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Resumen

En esfe articuio analizamos en primer lu-
gar el estatus que en la actualidad la so-
cledad mercantilista y posmoderna le
otorga a la muerte asi como su refrac-
ciénen la educaaidn y la ensefianza. Ter-
minaremos proponiendo elementos para
una fundamentacion pedagdgico-di-
ddctica de la Educacion para la Muerte.

Introduction to a

Abstract

In this article we analyze the status in
the first place that at the present time
the mercantilist and postmodern society
grants fo the death as well as its refraction
in the education. We will end up
proposing elements for ¢ fundamentation
pedagogical-Didactics of the Education
for the Death.
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I. Sociedad, muerte
y educacidn:
trabas y posibilidades

Introduccion

Este articulo es heredero de todos los
esfuerzos realizados para normalizar la
muerte en la vida con el fin de mejo-
rarla, fanto desde la mistica, la antro-
pologia, las ciencias de la salud... De
un modo aspecial, del proyecto Iniciado
por el primer articulo de Elisabeth K-
biler-Ross (E. Kubler, 1966), picnera para
su sector epistemolégico (Psiquiattia y
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Medicina), para los destinatarios a quie-
nes preferentemente dirigia sus semi-
narios y sus obras (pacientes termina-
les, sus familias, médicos psiguiatras,
enfermeros, trabajadores sociales, cléri-
gos...), vy denfro de su enfoque (paliati-
v0). Pero proponemaos dar el salte a o
Pedagogia v la Didactica, para fomar
como destinaiarios principales a tuto-
res, padres, medios de comunicacion..,
e incorporando, junto al enfogue pa-
liativo que automdticamente nos viene
a la mente, una lectura previa, anterior
al golpe de la muerte, destinada a ta
contribucion de la evolucién de la con-
ciencia, mediante el conocimiento y la
educacion de la razén. O seq, o hacer
gue las generaciones que emergen
sean cada vez mds cultos, mas sabios
y mejores personds. Creemos, definiti-
vamenie, que no se trata de educar
pard la vida, porque globalmente la
vida es un desastre, Se trataria de edu-
car para fransformar y mejorar la vida,
obvigmente, incluyendao la muerte,

Nuestra experiencia de investigacion,
gue recoge el estado de ciertas feorias
impilicitas de la muerte, nos ratifica que
en nuestra sociedad de consumo y de-
sarrollo existen dos grandes posiciones
[o discursos] sobre [a muerte, desde el
punto de vista de su conocimienio:

ay Una, mayoritaria, de rechazo segre-
gador o de refugio en la superficia-
lidad: Esta ya fue definida por G.D.
Gorer (1965), quien expresaba que
en las sociedades mds avanzadas
la muerte se habfa invisibilizado, que
se habia perdido de vista porgue se
negaba sistemdticamente. Actual-
mente aquella negacién de los se-
senia bien podria decirse gue ha
mutado en distorsidn, en hipérbole,
st cabe mas ignorante todavia,

by Otra, mds culta, de interés integra-
dor y educativo: Esta se entronca
con contenidos de filosofia perenne

y puede descubrirse en el conoci-

~miento de los sabios. En el texto
Chuang tzu (1977) se dice: «.a Gran
Masa me ha cargado con la carga
de mi cuerpo, me ha agobiado con
esta vida, me jubila con la vejez vy
rme extingue con la muerte. Sime es
buena al darme la vida, al darme la
muerte me debe ser fambién bue-
nae (p. 231). Bl contenido de esta fro-
se es profundamente bello, y coin-
cide con el de alguncs fildsofas del
humor, como J.L. Coll (1976), cuan-
do decia: «No hay nadie gue pue-
da probarme que la muerte es
malar (. 197). Pero la escuela pue-
de hacer mucho mds gque esperar c
que la vida curse sola.Y sobre todo
hoy, cuando fécnicamente esté me-
jor preparada que nunca para ha-
cerlo. La evolucién de la conciencia
es irreversible, pero no gratuita.

Lo muerte: un tabi en la educacién

La muerte es el tema constanfemente ve-
fado. Es negativo, de mal gusto. Al muer-
1o se le encajona, se le acristala, se le
fapa, se le camufla con flores y olores tan
significativos gque cuesta olvidar. Asi, se le
relega y se le aparta, se le desintegra de
la familia, confrecuencia, precipifada-
mente. A difsrencia de otros entornos so-
cioculturales, en el nuestro —al menos
desde Napoledn y por motivos de salud
e higiene— los cementerios también se
han alejado de los centros de las ciu-
dades. De este modo, se apartan del
paso y de la vista, con bellas excepciones
no exentas de interés turistico,

Estas actitudes, entre fébicas y mds o
menos justificadas, expresan lo que, des-
de el punto de vista del conocimiento de
los profesionales e investigadores de Ia
educacion, occurre en relacién al tema
de la muerte: gue enfomo a ello se crea
una especie de capullo de hilo indtil del
gue nuncd sale nada, pero due sirve, y
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bien, para tapaiio y taponarlo. En con-
secuencia, se da la paradoja de que g
mayoria de guienes se ocupan de in-
dagar en la educacién adn se sorpren-
den cuando se relaciona la muerte con
ella.Y es que en su mente la compren-
sion de la muerte sigue encajonada,
acrisialada y camuflada con flores y olo-
res de prejuicio.

Hemos detectado lo que podriamos de-
nominar shock [o chogque] ¢l conteni-
do de la muerte, que desde nuestra ex-
pefiencia es susceptible de tipificacion.
Y es que cuando ¢ alguien se le ingu-
ce a dialogar sobre la muerte ¢ se le in-
forma que nos interesa. gue nos ocu-
pamos de su estudio, se e propone una
iniciativa que Ia incluya, etfe., probable-
mente exparimente estos pasos, pu-
diendo quedarse en alguno de ellos: si-
lencio comunicativo inicial, mayor
apertura de ojos y boca, rechazo de la
idec con ¢ sin sonrisa defensiva, replie-
gue reflexivo, percepcién de su ldgica
o de su sentido formative, condiciona-
do o matizado por las creencias del
interlocutor, y quizét mds adelante se in-
ferese por indagar en la cuestién. Pero
la cosa no queda ahi, porgue el mismo
choque se da fambién en quienes ha-
blan de ella, pudiéndonos sorprender
a nosofros mismos, al dialogar en de-
terminacdos contextos sobre lg muerte,
con manifestaciones corpordles como
clerfo encorvamienio o alejamiento de
la cerviz hacia el inferlocutor, disminu-
cién del volumen, cambio del fono de
la voz, blsqueda de la mirada del otro
y observacion de las reacciones ver-
bales y gestuales descritas mds arriba.

A pesar de ser tan antiguo como of ser
humano, de que aparezca a diario en
los medios de comunicacién social, de
que jamdas haya habido tanta aperiura
y flexibilidad educativas como en la ac-
tudlidad, a pesar de la crecienie ten-
dencia al desarrollo de la escuela hacia

y desde lo cofidiano, y de conocer g
conveniencid de la prevencidn, ete., to-
dawia nadie nos enseficl a encontrar un
sentido aséptico (no-parcial), significa-
fivo y sobre todo autodiddctico, a la
muerte.Y mucho menos a morirmos. Cre-
emos, en conclusidn, que si desde las
culas, las familias, los medios de comu-
nicacion, las polfticas educativas, ete.
no se incluye la Educacién para la
Muerte comao un contenido global, or-
dinatrio y normalizado, no se esfard en-
sefando a vivir complefamente.

Considerando la muerte como perti-
nente y parte de a educacion, deten-
gdmonos en analizar por qué se mues-
tra adin como una cuestion educativa
de mdixima resistencia, Entendemos que
es asf porque: '

a) Carece de tradicion profesional en
ta educacion,

b) Tiene tradicidn histérica en otros
dmbitos (la familia, las religiones, las
fliosoffas, las tradicionas culturates,
los ritos, la propia mismidad), si bien
perdida en el iempo y difuminada,
de modo que en las sociedadess oc-
cidentales se ha recubierta de ne-
gatividad y miedlo,

Con todo, ninguna de esas fuentes ha
satisfecho valida, fiable y universalmente
el enigma del morir y del morirse. La
muerte remueve todos los cimientos
conceptudles, religiosos, politicos, edu-
cativos... Conviene pues maniensrmos
apartados de su sola ided para seguir
comprando tranguiios. En la «eterna vi-
gilancicr de la que habla Dewey, en el
eestar at acechor» del brujo don Juan
de C. Castanedaq, en la gtencidén pro-
funda, en la experiencia, en la soledad
y en el silencio, en |a «visidn directas de
Rossellini, en ta observacién de la natu-
raleza y de sus ritmos, de mi naturaleza
como humano, en &l estudio de gran-
des pensadores de todas las épocas,
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en esa experiencid religiosa de Einstein,
radica una.perspectiva en la gue si
cabe la muerte en la Educacion. Por-
que esta perspectiva invita al cuestio-
namiento v o la duda. Quizd desde aqui
pueda tener algdn sentido la reflexion
de Foucault (1994) cuando escribié:
«Solfad las amarras de las viejas cate-
gorias de lo negativo que el pensa-
miento occidental ha sacralizado du-
rante tanto tiempe como forma de
poder y de acceso a la realidads (p.
387).Vivir en la conciencia de la muer-
te implica, ya lo hemas visto, el plante-
amiento de cuestionss esenciales para
las que este modelo de vida no tiene
respuesta. No inferesa de ninguna ma-
nerq, polenciar el conocimiento y adn
menos el autoconocimiento,

La sociedad actual no es la sociedad
del conocimiento, sinc del acceso a
la informacion en funcién del propio
interés y orienfada hacia lo propio. El
conocimiento esta enferrado bajo
este humus organizado sobre un feji-
do de sistemas rentables, eficientes y
pseudoablerios, y necesita sujetos
(des educados o egofizables para
nutrirse (A. de la Herrén, 2002, p, 272)

Sexo, muerte y educacién

En un plano psicolégico vy social, ade-
mds de S. Freud, quizé fue G.D. Gorer
(19465) uno de los que mejor relacionan
el paralelismo existente entre los tabdes
del sexo y de la muerte, diciendo que
la muerte aparece en la actualidad
como un tabd, como antes lo erq el
sexo. Por lo que respecta a sendos ta-
bles sociales, J. Jubert (1994) seficla
gue el tabl del sexo y el tabl de la
muerte carren «destinos opuestoss, por-
que, mientras que la actitud del adulto
hacia el sexo parece haber encontra-
do el camino de su superacion, la acti-
tud ante la muerfe estd mas blogueada

y sin una rufa de salida clarg, de mado
que se recurre a la improvisacidn c ala
respuestd convencional. Entendemos
que esta aplicacion no es generaliza-
ble a algunas personas y colectivos, fan-
fo de nuestra sociedad occidental como
de otras sociedades culiuralmente mds
dlejadas, en los que el tabl sexual es
una caracteristica. Ast mismo, otras per-
sonas y colectivos sociales no sdlo han
encontrado &l camino de la superacién
del fabl del sexo, sino que lo han lleva-
do a ofros niveles de evolucion mdas ele-
vada que los conocidos normales en
nuestros confextos occidentales. Obvia-
mente, lo mismo cabe decir de la muer-
te percibida como fabl.

En nuestro contexto social, el tab( de la
muerte fodavia no se ha llegado a su-
perar, porque requiere de una madurez
o conciencia mds compleja gue el tabl
del sexo. Es decir, pareciera que el
faba de la muerte es un tab( de se-
gundo nivel, mas dificil de safisfacer
rara el nifo, en la medida en que el
adulto medio estd muy lejos de supe-
raro. Si gracias a la educacion supera-
mos e fabl podremos tomar contacto
directo con su redlidad, de modo que:
aLa 'visién directa’ nos permitird fomar
conciencia de gue el sexo vy la muerte,
que representaron siempre los nudos
psicolégicos mds graves de nuestra
vida, garantizan por el contrario la ri-
gueza de la especie humancr (R, Ros-
sellini, 1977, p. 65), Otra diferencia bdsi-
cd entre las polémicas sobre fabd sexo
y fabl muserfe es que el primero es 5¢-
noro, se elabora exteriorizando, aso-
ci@ndose a lo lidico, ¢ la estética, a la
comunicacién humana...y la muerte es
obwvlamente una cuestion sorda, ligada
al dotor y al sufrimiento, aungue tan pre-
sente como la anterior,

Ambas comparten su condicidn de fab
v la antesala morbosa de repulsion-aifrac-
cién que los caracteriza, En ¢l polo opues-
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to del fabtrechazo se encuentra lg re-
lacién de fabd-atraccién —quizd radi-
cado en la profundidad del ser huma-
no-— entre orgasmo y muerte. Pero e
fabl-afraccion del sexo v el fabd-recha-
zode la muerte fambién se dan cita y se
encuentran en expresiones y frases aly-
sivas al extremo placer: sme mueros, «me
salgom, eme voys, «estar de muerter o Ig
consideracién en francés del orgasmo
como la «pequefia muerte» son ejem-
plos de ello.E incluso a la inversa: la idea
del momento de morir como orgasmeo,
aungue menos fecuente, fambién apa-
fece en la literatura. Valga como ejem-
plo esie breve pasaje de Dalf (2004).

Como espanol mistico que soy, la
pasién por la muerte es para mf un
piccer espirifual. Como estefa y eré-
tico, frato de retrasar ef orgasmeo, ef
placer arcangélico de mi aniquiic-
cidn, y por eso suefio con la hiber-
nacion. Me justifico diciendo que por
el hecho de ser un genio necesito
alin muchos ofies para ferminar mi
obra. Pero es una coarfada de Ia ra-
20n. En redlidad, mi deseo visceral es
durar en mi forma actual el méximo
fiempo posible, sabiendo que la di-
ving muerte me espera of final. No
tocar, sabiendo que podria tocar, au-
mentar el deseo con el recharzo, pro-
longar al méximo ia espera parg
conseguilr un paroxismo de placer,
iPractico con mi muerte Ia erética
de los frovadores para alcanzar el
placer de la fransformacion de Dalf
en dngeil

Se da la paradoja de Que nuestra cul-
tura, mientras cultiva lo sexual de una
forma destacada, no mirg directamen-
fe o la muerte, con lo que la oculta ¢ la
conciencia ordinaria, y mientras la hace
invisitle, no hace mas gue generarla g
espuertas, como resultado de haberse
smpeiado —y casi conseguido— en
bajar la cotizacion del ser humano,

En un plano educativo, gulizd esté ocu-
rendo algo semejante o lo acontfeci-
do con la educacion sexual, cuyd po-
[8mica era —jy sorprendentemente
sigue siendol— objeto de escéndalos
en las escuelas, v de articulos v deba-
tes en los medios de comunicacién so-
clal. Por tanto, lo educacion sexual es
técita o expresamente popular o priori,

En cambio, la muerte es, por un lado,
un ferna asociado at dolor y ol sufri-
mienfo, y por fanfo, poco deseado 1%
oscurecido por multitud de creen-
clas y rifos sin fundamento que casi
siempre generan un vacio que sélo
ellas aseguran poder volver a llenar.
Y por ofro, un ndcleo de contenidos
de dudosa pertinencia educativa,
por parecer que se fraka de un fema
de olros dmbifos: religién, medicina,
psicologia paliativa, filosofia, familia,
individualidad... (A. de la Herrdgn Gas-
con, |, Gonzdlez Sdnchez, M.J, Neva-
o Valle, 8. Bravo Garcia, M.V, Freire
Lopez, 1998),

El miedo como lastre mayor

El miedo en un principic es un impulso
biolégico primario, necesario, protector
€ inevitable en condiciones normales,
que cumpie unas funciones fisicas, psi-
coldgicas y sociales. Tiene siempre
como referents la proteccion del cuer-
20 ¥ &l rechazo al dofio corporal v, re-
motamente, o la muerte. Se trafa de una
reqaccion instintiva ante estimulos que
$& perciben como potencialmente pe-
ligrosos. El problema asociado o su elg-
boracién es que ia peligrosidad ante Ig
que el miedo se desata no slempre es
bien calibrada. En consecuencia, las
percepciones son poco objetivas, y el
miedo puede exceder sy funcién auto-
profectora, transformdéndose en impor-
tante elemento de distorsion de la rea-
lidad. Y no sélo eso: g partir del miedo
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bdsico pueden desarrollarse ofros mie-
dos mds elaborados, psigquicos y socio-
les, a veces ai@vicos o ancestrales, de
modo gue, en lugar de desarrollar su
funcién primordial —proteger de la
muerte—, puede alejar al sujeto de
la vida, De entre fodos es destacable el
miedo propio —o a motivaciones inter-
nas—, capaz de lasirar o bloguear lo-
gros v proyectos aicanzables, Este tipo
de miedo refleja una emocion ego-
céntrica gue, como €l amaor propio, qui-
z&s deba desarrollarse primero -para
después poder ser supserado.Ald luz de
lo anterior, proponemos las siguientes
pautas psicopedagdgicas para contri-
buir a la suelta de lastres ascciados al
miedo-dolor:

a) No aumentar los temotes infantiles
-ni fijarlos, proporcionando estrate-
gias con las que enfrentarlos y dis-
rminuir sus efectos.

b) Evitar experiencics de miedo in-
ducido, de pdnico o de culpabili-
zacion familiar, doctrinaria, mitica,
etc, En cambio, en cierfas ocasio-
nes, el femor, la precaucion, la huida,
el aguietamiente, la culpa justifica-
da y un moderado nivel de ansie-
dad pueden ser conductas y emo-
ciones adaptativas, adecuadas 'y
podrian ser mds maduras,

¢} Favorecer el autocontrol y una cier-
ta resistencia a las situaciones an-

- sibgenas para conseguir ese clima
de seguridad y confianza necesa-
rio para la comunicacion didéctica,
y los aprendizajes.

1 «Opino que para que prosiga la educacion, los
nifios tienen que haber aprendido a lemer dlgo
anfes de ingresar en la escuela, Si no se trafa del
miedo a condenarse o d ser encerados en la le-
fiera entonces en estos tiempos mds ilustrados tie-
ne que sei, cucndo menos, el miedo o perder el
amor vy el respeto de los padres (o mas tarde, poy
poderes del maesto) v finalmente a perder el res-
peto por s mismo» (Bruno Bettelheim).

c) Atender a los miedos con cuida-
do, suavidad, disponibilidad y con-
tinuidad. Pues a veces —por ejem-
plo en situaciones posteriores a
pérdidas, catdistrofes o de guerra—
se ha instalado tan profundamente
que, aundgue parezca desaparecer,
s6le lo habrén hecho cierfas mani-
festaciones observacdas.

Lo sEducacion para la muertfes e5 un
modo de adaptacidén a la realidad, pero
o toda la realidad. Desde ella presenta
la ventgja de conducir a la persona a
aprender a asumir sus propias limita-
ciones. Se asienta en la doble necesi-
dad profunda y perenne del ser huma-
no de superar sus miedos y de crecer
interiormente. Cbviamente, no es und
moda posmoderna.

Superacion del sesgo de las
creencias dominantes por la
educacidn

Lo normal es que las arfes, ciencias, tec-
nologias, efc. se desarrollen sobre pers-
pectivas, temas y métodos de investi-
gacién dominantes, que actlan sobre
investigaderes y destinatarios como pro-
gramas mentales comparticlos. En fodo
caso, salirse de ellos exige un proceso
de crisis y desidentificacion cognosciti-
va, para alguna clase de reidentifica-
cion superadora. Parc esto es esencial
ia indagacion bien motivada por la
dudd, gque hemos delfinido como «so-
porte mas fiable del conocimientor (A,
de la Herrdin, 1997), obviamenie en fun-
cidbn de la formacidn. Y acaso no es
esto mismo educar?

Por Educacion comprendemaos [a ayu-
da a la formacién mediante el didlogo
entre quien se educa, su medio histori-
co, actual y posible y su docente. La ver-
dadera formacion es aufoformacion, y
la aufoformacion culmina en la frans-
formacién del egocentrismo a la con-
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ciencia, con el conocimiento. Por ello
|l formacidn debiera ser un excelente
modelo de desarrollo para la forma
compleja de abordar el conocimiento
de otras ciencias y arfes, sobre todo en
lo que se refiere a su menor parcialidad
epistémica. Porque lo contrario equi-
valdria al ejercicio de una infolerancia
a la diversiclad, entendida como atrac-
cién por el sesgo (en este caso, por lo
narmal, fo més admitido o simplemen-
fe lo mds conocido) y por la identifica-
clon.Y la identificacion es la autopista
del egocentrismo individual y colectivo.

A pesar de que la educacion esté me-
nos intensamente afectada por ismos
{entiéndanse como «itisy o inflamacio-
nes del egol, todavia son muy pocos
ios investigadores v los profesionales de
la educacion verdadetamente inquie-
tos. A la mayoria le gusta eso de innovar,
si y s6lo si esos procesos (necesarios,
porlo demds) se asientan y desarrollan
dentro de la plaza de toros de lo que
consideran deseable, porgue constitu-
ve los limifes de su propio conocimien-
to, su proxemia psiquica, su espacio de
trabajo.Y a veces, cuando perciben que
en ofros fluye la savia gue no Henen, ex-
tienden sus tentéculos, como Ia Hidrg,
desde su sinfonia de paipos, rechazan-
do las innovaciones y taponando las
oquedades de inquistud, porque su pre-
tension no es ofra que inducir a conti-
nuar del mismo modo y aquietar cog-
noscitivamente a los demds,

Una mala formacién como punto de
patrtida

Globalmente considerado, el fondo det
asunio no es mds que un mal aprendi-
zdje, ransmilido de generacion en ge-
neracién como una imposibilidad de ac-
ceso educativo —como un «rquetipos
(C.G. Jung) pedagégico—, alimentado
continuamente desde el ego humano vy
lar resistencia ol desempeorcmiento. Cau-

50 y consecuencia de ello ha venido es-
tando una mala formacién generaliza-
da en educadores y alumnos resultan-
te de dos dudlidades diclécticas: por un
lado el miedo, cuya hipertrofia aleja y
desconecta a la persona de la vidg,
y por ofra la doctring, como preserva-
dora o evitadora de autoconocimiento.

Sin embargo, muchos maestros del bien
comtin (Lao tse, Buda, Yeshua, Chuang
tzu, Maharsi, Krishnamurti, Eucken, Teil-
hard de Chairdin...) han propuesto, una
y ofra vez, solucicnes como respuesta
a ese condicionarmiento antididactico.
Queremos indagar, con actitud alter-
nativa y talante prédctico, sobre esta ma-
feria, que no es «roncaly, sino wadicals,
y prestarle atencién preferente, como
cualquier dolor requiere, 4O acaso una
herida o una jagueca no se tiende o
solucionar con prioridod a otras nece-
sidades superioras © mas placenteras?
Por tanto, proponemos abordar fa muer-
fe como un contenido de imporlancia
mdxima para lo vida, en fanfo aue orien-
fadora de slfa. Acaso debamos reco-
nocer, como meditaba Robert Musil, el
autor de <kl hombre sin altibufoss: «De-
ber esperar ia muerte para poder vivir,
he aqui una prosza anfoldgica,

Conclusién

Comprendiendo significativarmente
{adecuada, funcional y auténoma-
mente) el senfido de la muerfe se vive
mejor o al menos mdés conscientemen-
te, y quizé en la medida en que la con-
clencia se amplia podrian dejarse de
hacer una buena cantidad de estupi-
deces y vilezas egocéntricas. Puede ser
la hora de afrontar con normalidad ef G
fimo fab sustantivo —tabiies verbales
hay muchos mds v son mas dificiles de
identificar y combatir—, ni siquiera para
quedarse en &l con una solucién satis-
factoria o miope que nos vuslva a en-
tretener y despistar: La Educacion para
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la Muerte pedria ser uno de los cami-
nos pard conectar a la educacidén or-
dinaria con ia Educacion para ia Evo-
fucion Humana, capdz de iniciar su
andadura hacia otra nueva (Hevolu-
cidn educativa —comparable al movi-
miento internacional de la «Nueva Edu-
cacidn: 2— ésta vez centrada en g
profundidad, ampliacion y elevacion de
la conciencia.

En la medida en que la evolucion hu-
manc depende del incremento de com-
plejidad de conciencia y la superacion
de egocentrismoy ambas vertientes de-
penden del conocimiento, considera-
mos que la Educacion para la Muerte
es unda rama importante o una parte
asencial del drbol que nos inferesa, la
Educacion de ia Conciencia.

ii. Introducciéon
a una pedagogia
de la muerte

(Prepara la educacién
actual para la vida-muerie,
en sus diversas etapas educativas?

No conscientemente, no directamente,
Indirectamente si, porque es inevitable
no hacerlo, aunque sea mal, casual-
mente, espontdneamente o por parte
de personas gue no son profesiona-
les de la Educacion o que, aun siéndo-
lo, carecen de la reflexidn o preparacidn
necesaria. Pero globalmente esto no
ocurre hormalmente ni en la infancia,
ni en |a adolescencia ni en la juveniud.
Todo esto repercute en el adulio, aue
tiende a realimentar, sin la riqueza o el

? Escuelos Nusvas (Circulo de Ginebra, en Europer)
y Escuelas Progresistas (Circulo de Chicago-Co-
lurnbia, en Estados Unidos de Norteam&rica).

acierto preciso, a la siguiente genera-
cion, de modo que la espiral evolutiva
no se eleva, no levanica cabeza. Esto ha
ocurride con la muerte y su educacion
para la mayor parte de las personas i lo
largo de la historia. La cultura que no va-
loral la muerte, no vatora la vida., Cémo
podria hacerlo? La sociedad actual cu-
bre la muerte con un manto de asepsia
que no facilifa la opcidén personal: ni el
atreverse a saber de Kant, ni siquiera el
sober atreverse. EHabl que envuelve este
tema se refleja ineludiblemente en la
Educacién, y sobre todo en su ausencia
de los proyectos educativos.

Hacia una pedagogia de la muette

Tanto la Psiquiatria como fa Psicologia
infantiles han dado pasos decisivos en el
campo de la elaboracién significativa
de la muerte en el nifo, como en el de-
sarrolio de a atencion personal y familiar
antfe situaciones de pérdida y slabora-
cidn del duelo. Este relativo desarrollo en
esia lectura de la muerte no se da fo-
davia en la Pedagogia, a lo hora de con-
templar la respuesta educadtiva anle si-
tuaciones de muerte, desde el punto de
vista de una educacion preventiva y en
cuanto d la formacién del profesorado:
«La Pedagogica no se ocupa de educar-
nos convenienfemente en este punto; la
sociedad, ta familia..., nadie lo hace. Sim-
plemente se confia en que sea la vida,
cuando nos afecta o cada uno, la que
nos presente esa cruda faceta de la mis-
man (I. Orellana, 1999, p. 88).

El poidopsiquiatra C., Cobo Medina
(2004) se cuestiono en un sentido se-
mejcante:

Ia necesidad de impulscr una pe-
dagogia y una tergpia cultural de
la Muerte, mediante el entrena-
mientfo en deferminadas vivencias
enriquecedoras del valor de lo vida
que no sélo no niegan la muerte
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sino que la fienen implicitamente en
cuenta, lejos de fantasias o de pa-
nicos macabros, o los que, por el
contrario, neufralizan y ahuyenian
como d fantasmas. Una pedagogicr
de los senfimientos y de la con-
ciencia mora, una pedagogia del
fiempao v de la memoria; de la con-
templacién y de la oracién (religio-
sa o lgica), una pedagogia de la
soledad y del silencio {de cémo se
callan las cosas que suenan y de
cAmo suenan las cosas que esfan
cafladas), de la oscuridad v de la
quietud, una pedagogia del miste-
ric (ejercicios, como, por ejemplo,
ver las cosas de una manera nue-
va, despojadas de su funcién coti-
diana; amar el sonido de versos que
no se enflenden, encontrar la ar-
monia de un caién revusifo, recu-
perar los suefios extranos perdidos
en la noche..., y de ese ‘no s&’ ante
I muerte), un inferés por la entra-
fiable & innumerable genealogict de
ancestros de los que herédamos
nuestros rasgos de identidad fami-
liar, y también de esos otros de los
que, aunque no esién directamente
vinculados a nuestros genes, here-
damos bellisimas obras (ese con-
suelo inmorfal del arte, de la mdsi-
ca. de la poesia, de la pinfura...) y.
fundamentales descubrimientos
parg la Humanidad,

Una carencia parecida es la detecta-
da por J. Jubert (1994), ai expresar,
como denuncia motivadora, la discre-
pancia notable entre la importancia
asignadd por los nifos y nifias de 3a 7
anos y la respuesta educativa oforga-
da por los educadores responsables:
padres y maestros. A partir de valora-
ciones psicoldgicas evolutivas, se inte-
rroga sobre «;Una Pedagogia de la
Muerte?». Nosotros respondemeos afir-
mativamenteo,

Hacia una pedagogia de ia muerte
basada en el fenémeno

La escuela no puede ya esconder la
cabeza o mirar para otro lado mas
tiempo ante éste, uno de los Glfimos
tabdes, fambién interpretable como
plenifud trascendente. La conciencia
de la muerte es clave para una crien-
tacion de la vida. Es la base para vivir
mejor y con mayor plenitud, oforgando
la importancia debida o las cosas
gque la fienen, y existir con todo el senti-
do que proporciond una responsabi-
lidad mas consciente. Es hora ya, v las
condiciones de tolerancia y de capa-
cidad de reflexion educativa asi nos lo
permiten, de gue se normalice el es-
fudio y meditacion sosegada de esta
asignatura pendiente, no desde las
doctrinas institucionalizadas (de vali-
dez limitada), cudlesquiera que sean,
sino desde fa educacion ordinaria im-
partida o lo large de fodos los niveles
educativos (desde Educacion Infantil
hasta la Universidad) v desde la con-
femplacion del fandmeno lo mdas des-
prejuzgada posible. Es decir, al menos
desde planteamientos educativos ini-
cialmente sustentados en los siguien-
fes hechos cotidianos relacionados
con la muerte, comprendida como fe-
némeno (A. de la Herdn et al., 1999,
2000, adaptado):

a) Lavivencia de muerfes parciales o
experiencias que aproximan d la
conciencia de muerte: La vida con-
fiene en foda su frazada refraccio-
nes de la muetfe. Desde un punto
ecucativo, pueden considerarse
oportunidades para el fortaleci-
miento emocional y para organizar
preventivamente la experiencia de
pérdida que en un futuro se pueda
expeorimentar. Por fanto, son buencs
puertas de enfrada para la consi-
deraciéon normalizada de fa muerte
en el curriculo, que en parfes pos-

Indivisa, Bol, Estud, Invest., 2007, n.” 8, pp. 127-144
ISSN: 1579-3141




b)

Agustin de la Herrdn Gasedn, Mar Cortina Selva

teriores de este libro se detallan y
ejemplifican. Incluimos entre slias:
los olvidos, los deterioros, los enveje-
cimientos, las pérdidas, las desinte-
graciones, las despersonalizaciones,
la soledad, el abandono, las quie-
tudes, las desapariciones, las sepa-
raciones, las ausencias, las muertes
de otros?, efe.

La morialidad de todo ser humano:
La muerte de fodos es la cerfeza mar-
yor, lo que incluye 1a muerte propia.
La conciencia de mortalidad es un
requlisito, mas No und garantia, para
oforgar un sentido a la vida (V.E.
Frankl). Esta asuncion es digo que,
naturalmente, pueden lograr el nifio
vy ¢l preadolescente de un modo
adecuado, y gue el adolescente y al-
gunos jévenes vualven a perder para
que el aduito no vuelva a recordario
mMas gue a golpe de pérdida. Lo ex-
plica bien Osho (2004) deteniéndo-
se en el eslabén joven-adilfo:

[Los jovenes] no van a ser jove-
nes siempre. De repenfe, cuan-
do llegan los cudrenta y dos
anos la sociedad les deja en el
limbo. No saben qué hacet. Se
vuelven neurdticos porgue no sa-
ben, nunca les han ensefiado,
nunca les han dado un método
para enfreniarse o la muetrte. La
sociedad les ha preparado para
la vida, pero nadie les ha ense-
Aado g estar preparados parc a
muerte. Necesifan tanto educa-
cion para la muerle como parg
la vida (p. 45).

El eje de ese para qué suele tratar-
$& poco en escuelas y universida-

* «Homo fotiens morttur, quotiens amittit suoss (E1
hombre muere cada vez que pierde a dlguno de
los suyos) (citado por C, Cobo Meding, 2004).

des, quiz& porque no perfenezca a
ninguna Grea curricular o asignatu-
ra deferminada, pese a su natura-
leza radical a todas ellas. Podemos
recordar a F Nielzsche (19843, f fi-
I6scfo honesto:

Experimento un placer melan-
colico en vivir en medio de esta
confusion de callejuelas, de ne-
cesidades; jcudnios goces,
cudanias impaciencias, cudanios
deseos, cuanfa ansia de vivir y
cudnta embriaguez de la vida
salen a luz a cada instante! jY sin
embargo, bien pronfo se hundi-
ran en el silencio esas gentes rui-
dosas, vivientes. y satisfechas del
vivirl Detréis de cada cual se le-
vania su sombrd, oscuro com-
pafiero de vigje. Sucede como
en aquel tifimo instante que pre-
cede a la partfida de un buque
fleno de emigrantes: hay mds co-
sas que decirse qgue nunca; el
Océano v su silencio vacio es-
peran impacientes deitrés de
fodo aquel bullicio —dvidos, cier-
fos de su presa—. Y fodos, fodos
se figuran que el pasado no es
nada o gue es poca cosd y que
el porvenir cercano lo es fodo;
de ahi esa prisa, esos gritos, esa
necesidad de aturdirse, de en-
sordecerse, Cada uno quiere ser
el primero en ese porveni, v sin
embargo, la muerte y la soledad
de la muerte son Ias Gnicas cer-
fezas comunes a fodos. jCudn
exfrafio es gue esa Unica cerfe-
Z0, esa (nica comunion sea casi
incapaz de influir sobre los hom-
bres y que fan lefos esfén de sen-
Hr esa fraternidad en la muertel
Adlvierto con placer que los hom-
bres se resisten en absolufo o
concebir la idea de la muerte v
desearfa contribuir a haceries
mas dignct cien veces de ser me-
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ditada la idea de la vida (pp. 134,
135).

La muerte puede ser un confenido
y ambito de experiencia y transfor-
macion orientador de la vida, Tomar
conciencia de la propia muerte con-
tinua y muerte finaf estructure | vida
espontdnea, automdaticamente. Lue-
g0, habra que continuar con el tra-
bajo educativo, pero este paso pue-
de ser una buena base para la
confinuacién. La conciencia de mor-
talidad nos invita silenciosamente
no solo a morir a tiempo, sino a mo-
fir bien.Y no hay modo de morir bien
gue no $ea como consecuencia de
haber vivido bien.

La omnipresencia de la muerte:
Pero: «La muerte no solamente li-
mita la vida, sino que la abareao; no
$6lo la escolta, sino gue la impreg-
na; No sélo la inferrumpe, sino que
la consuma; no sélo la amenaza,
sino que le da sentidor (J.M. Ca-
bodevilla, 1969). 8i abrimos los ojos
—o0 los cerramos a los prejuicios—,
nos daremos cuenta de que la
muerte estd por fodas partes, como
condicién necesaria para la vida,
para su permanente renqacer vy
para la formacion y madurez per-
sonal de todos. A nosotros, por tan-
to, también nos afecta: cada dia
nos vamos un poco, y al mismo
fiempo nos comprometemas mds
y mds, si bien durante un lapso, gra-
cias o nuestro conocimiento y con-
ciencia. A la muerte la encontra-
mos en la naturalezd v en las
actlvidades espontdneas e intere-
$es naturales de los nifos: ritos, jue-
gos, curiosidad, preguntas, inda-
gaclonas, momentos significativos,
proyectos, peliculas, fextos, cuadros,
teatro, historias, medios de comu-
nicacién, vivencias directas o indi-
rectas, ete.

o)

Desde un punto de vista educativo,
ya hemos dicho que es preciso ha-
cer un esfuerzo para no abordar Ia
muerte.Y esto es lo gue a veces ocu-
rre. Ese esfuerzo es mds una repre-
siéN o una ignorancia taponadora
que ninguna clase de mala inten-
cion. Porque, como tabd que aln
es, nos martillea y condiciona la re-
flexion vy la actuacion desde una an-
gustia-rmiedo contextual (pero sin
un fexfo al que adscribirse), por lo
qgue, por o mismo, es preciso ha-
cerla consciente y frabajaria en pii-
mer lugar desde un significative cul-
tivo o (auto)formacion personal y
profesional de los docentes, No ha-
cemos més gue intentar enriguecer
y dar forma a la propuesta de Mon-
taigne: «El que ensefiase a los hom-
bres a motir, les ensefaria a vivie.

La presencia de aquellos que mu-
tieron. Una cosa es, como afirmaba
W, Blake, «conducir fa careta y el ara-
do por encima de los huesos de los
muertosr (eso famblén lo hacen los
grillos y los patos, sin pretenderlo), y
otra muy distinta, como decia A Eins-
tein, «pensar mil veces of dia que la
propia vida, externa e inferna, se
basa en el frabajo de ofros hombres,
vivos o muerfoss. Cuando se es cons-
ciente de esto, la propia labor se
fransforma automdaticamente en
una tarea compartida, en un que-
hacer cooperativo que se origina y
se proyecta mas alld de nuestra vida
concreta, una de cuyas fuentes de
motivacion es esa responsabilidad
naturalmente heredada y por legar.
Este modo de apercepcidn requie-
fe de y puede ayudarnos a enfocar
la vida mds allé del ego individual y
colectivo, quizd desde una con-
clencia mds y mds compleja, hasta
ser capaz de otorgar a la vida su jus-
ta importancia. Entonces, sdlo en-
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fonceas, puede experimentarse gque;
¢El ser humano es un reflejo de la
Consciencia Pura. Cuando uno di-
suslve su ego en la Consciencia, vi-
vir 0 morir carece de importancicr
(R.A. Calle, 1997, p. 164).

La necesidad de que la muerte
exista, en la medida en que todo el
fendmeno humano, natural y cos-
mico se encuentra sumido en un
proceso evoldtivo permanente, cuyo
sentido puede reconocerse, y gue
se desarrolla o través de ciclos rela-
tivos, muertes, renacimientos, reno-
vaciones d escalas diferentes y com-
plementarias. Dijo C. Cristos, el
médico sabio cuya muerte progre-
siva fue grabada por A.Pérez Canet
(2006): «Me gusta pensar que sin la
muerte fodo nacimiento seria una
fragedic.

La muerte es una necesidad, no
s6lo como fendmeno (es impres-
cindible que la muerte de fodo lo
viviente se produzca, para gue la
vida conlinde fluyendo v no se afas-
que), sino también como conoci-
misntfo. La muerte esta relacionada
con la necesidad de religidn, de
educacion, de ciencia... mientras
que parfida dura, precisamente
para mejorar las condiciones de vida
(existencia y conciencia)} de quie-
nes en el momento presente juegan
sU parlida. Siendo asi, necesario
serd, para regonocer esa necesi-
dad, que el conocimiento se sithe
en ese proceso evolutive mds am-
plio gue las muertes concretas, y
que readlza su categoeria compren-
siva Escribia F Kafka que: «La nece-
sidad de metafisica no es mds que
la necesidad de la muertes, Esto es
fGgico, st por metdfisica entendemos
una inguietud inguiridora de la na-
turaleza humana que podria ser
evoluliva, y en la gue la muerte es
eje. Desde esta perspectiva, et com-

f

ponente metafisico en el discurso
es un nufriente motivador del co-
nocimiento y un indicador de ma-
durez intelectual.

El deseo de hrascendencia (mejora
actual, mejora social y de [a historia
futura), como sintesis de un buen
aprendizaje desarrollado entre Ias
variables anteriores [ego, concien-
cla, evolucion inferior, muerte]. Como
decia M. Gasedn (1996), ccune gue
no hay tema méds «constante» e «n-
diferenter que la muerte. Quizé no
sea el acto de morir 1o que ocasio-
ne mayor rechazo, sino o indiferen-
cia gue conlleva;

Por eso he pensado que toda
muerte humana estd inserfa en-
tre dos posibilidades o imites: el
de la indiferencia, gue la mayo-
fia de las gentes no sabe cémo
superar, y el de la frascenden-
cig, con multiples versiones, unas
mas seguras que otras, pero
cuya certidumbre se alcanza
cuando la vida humana fiene
un objetivo calificable como fras-
cendente.Y a mi me parece que
no hay ninguno mejor que el de
existir empujando o acelerando
el proceso de evolucidn y mejo-
ramientfo de la VIDA HUMANA
(comunicacion personal).

Si se percibe desde las coordena-
das del presente familiar y social, lo
anterior equivale a razonar como
C. Cristos: Lal lefia se consume, pearo
o mi no me importa, si al arder da
un buen fuegor (en A, Canet, 2006).
Si se contermpla desde las coorde-
nadas de la evolucion, cada muei-
fe es un paso hacia una mayor evo-
lucion de la conciencia, con lo gue,
aungue dolorosa, No es negativa, y
compone un confinuo indiferen-
ciado con la vida. A esta tesis res-

Indivisa, Bol. Estud. Invest., 2007, 1.° 8, pp. 127.144
IS8N: 15793141




Introduccion a una Pedagogia de la Muerte

ponde la perspectiva complejo-evo-
lucionista. Desde esta perspectiva, el
hecho es que el futuro de todos se
agola poco a poca, porque la vida
se renueva. Se acaba nuesfro futu-
ro, para que emerja ef futuro siem-
pre mds humano, gue se hace a sf
mismo mds y mds consciente desde
todos y de un modo irreversible,

Educar para o muerte no es, desds Iue-
go. pretender faponar s oguedad a
toda costa. Mds bien lo contrario: ese
roceder es precisamente el que so ha
pretendido desarroliar v el gue puede
equivocar o enganar d la persona. Por-
gue el descubrimiento de la muerfe dura
siempre, estd estrechamente relaciona-
do con la madurez persongl, tiene una
profunda naturaleza individual y no pue-
de continuar siendo ignorado por la es-
cuela o por la sociedad que lo satura.

Lo opuesto a una educacién basada
en &l fenémeno puede ser la educa-
cién basada en la creencia o en la doc-
trina predeterminada de cualguier tipo.
Los cuentos para no dormir o para per-
manecer ssondmbulos satisfechos» (N.
Cabatlero, 1978) la mayor parte de io
vida, no pueden considerarse educati-
vos porgue no forman. Mientras favore-
cen una identificacién acotada por la
programacion de apegos y depen-
dencias que lo conforman, evitan aven-
furarse o indagar mas alla del coto; es
mds, angustian y culpabilizan sotferra-
damente, induciendo al fransgresor o
actitudes duales,

Obwiamente, el fundamento de esta co-
fitud abarca a mucho més que 1o que
NOos ocupd, y No Nos resistimos a expre-
scirlo, de mano del maestio y amigo Gui-
llerma Agudele (2006):

El ser humano siempre ha tenido
miedo éptico, y de éste y de su es-
piritualidad una minoria de aprove-

chados (politicos muy inteligentes,
los llama el sofista Critias) crearon y
perfeccionaron uno de los primeros
sistemas de engafio para dominar
a las mayorias. Desde este momen-
to surge fa divisidn entre los que pien-
san por st mismos y los que sélo si-
guen lo que otros dicen (p. 3).

Entre la educacion desde y con el fené-

‘meno y el adochinamiento fundamen-

talista hay infinidad de grados, Quizé tan-
tos como personas (adeptos, creyentes,
librepensadores o conscientes).

Hacia una educacién basada en la
vivencia infantil

Anfes de plantearse cualquier posibili-
dad educativa en cualquier nivel de en-
senanza-aprendizaje nos parece bésico
diferencicr dos rangos de representacion
y de respuesta de muerte entre los cua-
les franscurriria su educacion:

a) Como existencia simbdlica v pre-
confenido infantil (3-6 afos): no-irre-
versible, imaginaria, [0dica, experi-
mentable, infuida, espontdnea
(natural), escatoldgica (fransgreso-
ray y de inferds variable,

by Como redlidad concreta y conteni-
do adulto: irreversible, fenoménica,
régica, misteriosa, incomprensible,
arfificiosa disfrazado, fabuizable e
incluso cofizable en bolsa.

A la {uz de estas respuestas, cabe de-
ducirse un error interpretativo funda-
mental: la desconsideracidn de la
primera opcién como arrangue funda-
mentador de cualquier disefio v desa-
frollo de «Edlucacion para g muertes. Bl
planteamiento iniciado en la segunda
representacion es el habitual, Clava sus
rafces en la ignorancia del adulto y ge-
nera una distancia insalvakle para lo
comprension del nino —y que muchaos
adufios no salvan—, gue le puedes
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acompanar toda I vida. Para introducir
la muerfe como ambito educativo lo
esencial es partir de fedo 1o gue el nino
pida o necesite desde su vivencia, no
de lo gue el adulto inferprefe desde su
vision, que no suele ser Sptima.

La etapa infantil: el framo més
adecuado para comenzar a dar una
respuesta educativa a ia muerfe

En el IV Congrese Mundial de Educo-
cién Infantil (Madrid, 1998) declamos:

el maestro de los niveles primeros re-
presenta el ceniro de la escuela, por
anfonomarsia. Socialments, se piensa
guie la escuela es fanfo mds escuela
cuanto mads se desciende en los ni-
veles de edad. Puede que esta cre-
encia sea mas profunda de lo que
parece. El doblete educacién prima-
ric-educdacion infantil es, de hecho, el
epicento de una escuela mayor, di-
ddcticaomente empobrecida mientras
se aleja de estas primeras efapas. Si
la educacidn infantil es la etapa mas
creativa y rica, en cuanto a realiza-
clones educalivas, no nos parece des-
cobellado, en maodo alguno, que pue-
clar servir de referencia a las demds
(A. de la Herréin et o, 1998).

;Desde cudndo ensefiar el contenido
de la muerte? Estamos con J.A. Come-
nio (1986), en gue se pueden y se de-
hen ensefiar los rudimentos de todos
los saberes [e ignorancias] adultos, des-
de los primeros afos. En concluston, cre-
emos que, por rzones episternologicas
y profesionales, el disefic y desarrollo de
asfa importantisima drea de experien-
cia, deberia comenzar en la efapa in-
fantil, y desde ahi, proyectarse en las de-
més. Observando la naturaleza vy
observando al nifo se pueden descu-
brir muchas orientaciones Gliles para la
préctica investigadora en y desde la
educacitn. La atenta observacion del

nifo desde sus primeros anes es asien-
to de Diddctica, en la medida en que
conduce al conocimiento de lo que
sienfe, piensa, elabora y expresa, de-
sembocda en la naturaleza y el signifi-
cado profundo de la sinceridad infantil,
vy leva d la foma de conciencia del ori-
gen de la mayor parte de los infantilis-
mos de adultos. Desprendemos de nues-
tras conclusiones que lo gue en los
primeros anos puede observarse v sis-
tematizarse puede ser un buen anda-
migje para interprefacionas y propues-
tas educativas de estas edades y de
niveles posteriores.

Creemos consecuente con estos plan-
feamientos el desarrollo de una actitud
investigadora de los educadores gue
fenga en cuenta: la observacion no-par-
ticipante, la naturalidad de los contex-
tos, la espontaneidad de las situacio-
nes, la graduacién y la continuidad de
las apreciaciones, el simbolismo, la ma-
gia v el juego como estrategias natu-
rates, la sisternatizacion en la recogida
y andlisis de lo observado y la triangu-
lacion (metodoldgica, termporal, espa-
cial y personal) validadora,

Conceptuamos Educacion para
o muerfe como un émbito y un
proceso basado en la compren-
sién e infegracidn de la muerte en
lo comunicacion educativa v Ia
formaicion de educadores (fami-
liares, profesores, crientadores, etc.),
para confribuir desde su desarro-
llo o la evolucion de las personas
como integrantes y cooperadores
de la hurmanidad, desde pro-
puestas diddcticas adecuadas.

Hacia una didéctica de la muerte

Nos parece imprescindible intentar dar un
sulto cudlitative: desde la necesidad de
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justificar la «Educacién para la muertes o
lar elaboracién de una propuesta peda-
gdgica aplicadd pard su redlizacion.

En este conlexto entendemos por
«Didactica de ia Muertes la apli-
cacion de la «Educacion para la
muerter al conocimiento y la co-
municacidon desarrollados en
contextos educativos, contem-
plados desde la perspectiva de
la planificacién v el curriculum,
la metodoiogia didéctica, los re-
cursos diddacticos, la evaluacion,
i invesligacién de la ensefan-
zo-aprendizaje, la creatividad, la
conciencia, la (frans)formacion
del profesorado, ete, La Didéct-
cd de la Muerte se orientaria ¢
fundamentar el ensenar, el apren-
der, ¢l desaprender v el reapren-
der en funcién de la (auto)or-
macién de alumnos y profesores,

Direccidn de contacto

Para ello se ha de centrar en el quién,
qué, cémo, con quéy para qué de I
comunicacion educativa (enserar,
aprencler, eliminar, evaluar, formarse, in-
vestigar, crecer...). Teniendo en cuenta
esto intento de redefinicién y de aper-
tura, enfendemos que una propuesta
de aplicacion en la enseAanza-apren-
dizaje no se puede reducir a un rece-
fario, Sin embargo, por la misma flexibi-
lidad que pretendemos, quiza en
algunos momentos pueda ser posible
llegar a él, y esto no nos parecerd in-
consecuente o negafivo, porque serd
el docente el encargado de cocinar
platos mejores.

Agustin de la Herrén: agustin.delaherran@uam.es

Mar Cortina: marcortina@wanadoo.es
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