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REFLEXION ANTROPOLOGICA
SOBRE LA ANUNCIACION

JOSE ANTONIO MERINO

Si el afrontar problemas humanos ya es arriesgado, el intentar clarificar
y esclarecer la densidad y el contenido de personajes excepcionales es casi
provocador aunque resulte sumamente sugestivo. Pero, cuando se trata de
comprender la figura de Jesucristo y de Maria, le embarga a uno el senti-
miento de la total desproporcién y radical incapacidad para des-velar lo que
el mismo lenguaje no logra y las herramientas mentales del escritor resul-
tan desproporcionadas o, tal vez, traicioneras. Por consiguiente, todo inten-
to clarificador en este sentido es simplemente eso: un intentar en el temor y
en el temblor con el convencimiento de no alcanzar mds que una tenue
penumbra claroscura.

Para descubrir la esencia de la realidad humana, el sentido de la vida 'y
los valores més profundos del ser y del estar en el mundo nos sirve y acla-
ra més el comportamiento existencial de personajes-tipo que las especula-
ciones y axiomas racionales de los sistemas filosoficos, que no hacen otra
cosa que elevar a categorfas conceptuales el mismo vivir cotidiano. El len-
guaje es mediacion, pero el gesto es intuicién. La persona humana mds que
pensamiento es accion. Y toda accién como todo gesto significativo, que
también son lenguaje, anidan una filosoffa implicita 0 unos presupuestos
operativos que condicionan y orientan cl comportamiento humano y la
vision del mundo y de la vida.

Con no poca ironfa y atinado acierto decfa Pascal en uno de sus Pensa-
mientos: «No se imagina uno a Platon y a Aristételes mds que con grandes
togas de parlantes. Eran personas atentas y, como los demads, refan con sus
amigos; y cuando se han distraido escribiendo sus Leves y su Politica lo



334 JOSE ANTONIO MERINO

han hecho como jugando; era ésa la parte menos filoséfica y menos seria de
su vida: la mds filosdfica era vivir sencilla y tranquilamente». Efectiva-
mente, en la misma vida, y desde ella, es como podemos comprender y vis-
lumbrar el mensaje vilido de aquellas personas capaces de ofrecer actitudes
y decisiones determinantes y emblemdticas.

Mas que la proclamacion de principios solemnes y convencionales nos
convencen los gestos, las actitudes y reacciones ejemplares en la vida, en la
sociedad y en el quehacer cotidiano. Una sociedad no es el templo de los
valores-idolos que se encuentran en los sistemas filoséficos-teoldgicos ni
que figuran en los monumentos de las plazas, jardines y calles, sino que lo
que en ella valen realmente son las relaciones humanas y la coherencia de
los propdsitos con los fines. Aqui no cuentan tanto las palabras cuanto los
gestos, las actitudes y los comportamientos acompaiiados del silencio ges-
tante, pues las mayores transformaciones de la sociedad siempre han sido
precedidas de grandes silencios fecundos que han fecundado acciones sig-
nificativas y decisivas.

Me he detenido en esta breve consideracién filosofica, si es que se
puede llamar asi, porque entiendo que la narracién evangélica de la Anun-
ciacién tiene un contenido humano y existencial que frecuentemente queda
oscurecido por la luminosidad del misterio. Pero si la gracia no destruye la
naturaleza, como dicen los te6logos, el misterio de ese encuentro prodigio-
so entre el dngel y Maria no debe oscurecer la naturaleza singular de ese
mismo encuentro. Por eso intentaré hacer una breve reflexion antropologi-
ca de ese encuentro prodigioso entre lo divino y lo humano, entre lo Infini-
to y lo finito, entre la gracia y la naturaleza, que entra en el misterio de la
existencia y en la paradoja y el estupor de la naturaleza humana.

El evangelista Lucas (Lc 1,26-38) describe el anuncio de la encarnacién
de Jesus con gran sencillez, sin sentimentalismos ni retdrica, pero con un
realismo magistral y esclarecedor. En el texto lucano se subraya la inter-
vencién de Dios en la historia humana con categorias concretas espacio (a
los seis meses) - temporales (una ciudad de Galilea) y personalizando el
nombre de la joven (Maria) de una casa concreta (de David). Es decir, la
intervencién del Dios, aqui presentado, no es el Dios lejano, distante,
intemporal e impalpable, como aparece en otras religiones. El encuentro
de Dios con el hombre se presencializa y se realiza con formas y gestos
histdricos y tangibles. Es la accién gratuita de la cercania divina sin que
haya habido peticiones previas ni sacrificios expiatorios por parte del hom-
bre. La eleccién del lugar, del tiempo y de la persona son elementos mun-
danos que acogen y hacen palpable y visible el misterio divino en su total
gratuidad.
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Esta categoria existencial de la gratuidad divina comporta y evidencia
gracia, celebracién y alegria. Por eso el angel saludé a Maria con un «jalé-
grate, llena de gracia, el Sefior estd contigo!». Aqui se demuestra que el
verdadero encuentro con Dios no es triste, oscuro y tenebroso como pien-
san no pocos, sino alegre, luminoso y portador de humanidad. La religion,
o el acto que se cree religioso, si no connota celebracion y alegria es sospe-
choso o espurio o falso. Quien se siente verdaderamente tocado por Dios
encuentra la felicidad y el gozo aunque estén mezclados de oscuridades y
zozobras, de interrogantes e incertidumbres. La invitacién a la alegria se
encuentra en los momentos mds significativos del mensaje cristiano como,
por ejemplo, en el saludo a los pastores de Belén y en las apariciones del
Resucitado.

Dios no es la parte oscura del hombre sino su misma luminosidad y la
mejor garantia del poder celebrar gozosamente, pues la misma Trinidad es
suprema felicidad. Y donde existe suprema felicidad hay suprema bondad,
suprema caridad y suprema alegria (iucunditas o llama San Buenaventura).
Cualidades antropolégicas que la Trinidad comunica cuando habita en
quien le acoge. La religion cristiana es ciertamente invitacion a la alegria.

El Dios de la revelacion biblica estd en abierta contradiccién a la acusa-
cién que, en el Fausto de Goethe, hace Mefistéfeles a Dios cuando le dice
que su estilo enfitico despertarfa en El la hilaridad «si no hubiese perdido
ya la costumbre de refr». Cuando un dios ha perdido la costumbre de reir ya
ha envejecido, no interesa, y el hombre buscard otros devaneos para no
perecer en la seriedad inhumana e insoportable. La seriedad crea distancias,
provoca incomunicabilidad y nos hace antipéticos. Cualidades estas que
provienen mds del temor y de la sospecha que de la gracia desbordante del
Dios de Jesucristo.

No nos maraville que ante el saludo excepcional del dngel la inocente
joven Maria se llenara de estupor, de sorpresa y de sobresalto y no pudiera
al menos preguntar por el sentido de la extrafia e inesperada visita. Maria
estaba si no consternada, si confundida, pues todo aquello le resultaria
incomprensible y desproporcionado. Le embargaria la temeridad sobreco-
gedora de una posibilidad impensada. Era la agitacion espiritual ante un
anuncio escandaloso no en el orden ético sino en el orden ontolégico. Era
la abismatica conmocién frente a un mensaje inaudito e inexplicable y, por
ello, misterioso; si no traumatizante, si escalofriante. Es que la propuesta de
ser madre del «Hijo del Altisimo» es una especie de terremoto espiritual
que conmociona y remueve los fundamentos del abismo del ser de esa
joven inocente.
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Inmediatamente se le garantiza la tranquilidad total porque ha sido favo-
recida plenamente por Dios (llena de gracia). Es el dngel, que anuncia el
mensaje y provoca el estupor, el mismo que tranquiliza y da razones del
anuncio. A veces el que mds perturba es quien mds tranquiliza, porque junto
al pasmo del mensaje acompaiia la misma razén de lo que parecia irracio-
nal e inaudito, porque ello es lo que salva. Serd el Espiritu Santo quien hara
el prodigio del entrelazamiento entre lo divino y lo humano y quien garan-
tiza el misterio de la misién.

El temor y el pavor frente a Dios no suelen ser inspirados por la gracia,
sino que son expresiones psicoldgicas de falta de sintonia y de armonia con
la alteridad. Dios es y transmite serenidad. El encuentro con Dios puede
producir angustia, en el sentido de poder equivocarse en las propias posibi-
lidades. Maria no tenia angustia, porque ella nunca pretendié las posibili-
dades que el dngel le ofrecia. La angustia es una especie de sentimiento de
caer en el abismo de las propias contradicciones, de las que Maria estaba
totalmente libre. Ella, pues, sélo podia tener sorpresa, sobresalto, estupor y
duda.

Pero, cuando el dngel le comunica la verdad y el contenido del mensaje,
Maria siente rubor, no se azora ni pretende orgullosamente ser un persona-
je estelar e importante y mucho menos una heroina. No es de las mujeres
que ante el halago se rinde facilmente. Es demasiado humilde para caer en
la precipitacién del orgullo ante la propuesta. Maria no se envalentona por
la magnitud del anuncio, pues en su inmensa sencillez se apoya mds en lo
que se siente ser que en la posibilidad de lo que se le dice.

Por eso duda, pregunta y pone objeciones que demuestran la madurez
de esta joven virgen y el sentido de su responsabilidad personal. Es joven
en edad, pero madura y adulta en responsabilidad. La duda también perte-
nece a la esfera de la fe, pues la fe no es ciega sino razonable, no es irra-
cional sino un suplemento de luz. Y el dudar razonablemente es un aden-
trarse en las seguridades que ofrecen certezas. Maria, siendo profundamen-
te humana, duda de su misma seguridad y del mensaje que le llega de quien
dice ser el mensajero de Dios. La pregunta al dngel no es oposicion, sino
garantia de claridad para que la respuesta sea mds certera y total. Maria no
es la persona ambigua que facilmente nada entre dos aguas confusas, sino
la mujer luz que desea claridad y evidencias para ser y estar en su mision
de servicio.

Dado que el dngel viene de parte de Dios, tiene respuestas para todo vy,
por tanto, le aclara el contenido del anuncio: ser madre del Hijo del Altisi-
mo o del Mesias esperado y anunciado en la larga tradicién de Israel. El
mensaje es sobrecogedor, ante el que Maria queda desconcertada porque
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no ve en ella las condiciones reales para ese oficio, estado o misién. Por
eso sigue preguntando como serd ello posible, porque la posibilidad del
hecho entraba en contraste con las imposibilidades circunstanciales. Real-
mente, cuando Dios se mete en juego en la historia humana, las 16gicas
humanas entran en crisis y el poder divino rompe el circulo cerrado de la
historia.

El espiritu humano es inmortal, pero el Espiritu Santo es in finito y «para
Dios no hay nada imposible», corrobora el mensajero. No es la confesion
de un voluntarismo caprichoso, sino el claro reconocimiento de la capaci-
dad divina y que, siglos después, se recogeria en el Credo con aquella densa
expresion, atin no suficientemente tomada en serio: «Credo in unum Deum
Patrem Omnipotentem». Si realmente Dios es infinito puede rebasar los
limites, que a los mortales parecen imposibles, hasta presentarse como
escandalo para la misma razén humana, como paradoja y como ruptura del
pensar racional y honorable. '

A Marfa se le garantiza: «La fuerza del Altisimo te cubrird con su som-
bra». Se trata de lenguaje biblico ciertamente. Algo que a nosotros nos
deja perplejos y desconcertados aunque para ella le resultara claro. Es
sabido que la sombra es una metéfora en el A.T. para significar la presen-
cia y la proteccién divinas. Pero eso de la sombra del Altisimo no deja de
asombrarnos y de oscurecer o deslumbrar nuestras pobres luces mentales.
;Como puede cubrir y encubrir la sombra de Dios siendo asi que Dios es
todo luz? Si la luz del sol es la sombra de Dios, no serd la sombra divina
total claridad y luminosidad? No obstante estardn precisamente en esa
sombra deslumbrante la garantia y el recurso luminoso de la proteccion de
Maria. De esto modo la joven virgen se siente rodeada de luz y habitada
por total luminosidad que la transforma en mujer-luz. Si Dios es el reino
de la luminosidad, su sombra es la irradiacion de la transparencia y de la
claridad.

Cubierta Maria con la sombra luminosa de Dios, ella ve la evidencia del
mensaje y comprende su propia misién. Y con la audacia y cl coraje de su
espiritu privilegiado responde con la mas transparente y comprometida
libertad: «Aqui estd la esclava del Sedor, higase en mi lo que has dicho».
Toda la persona de Maria se somete libremente a la voluntad libre de Dios.
Ante la omnipotencia amorosa de Dios, Maria ofrece su persona como dis-
ponibilidad absoluta en actitud de sierva o esclava, que no supone la pérdi-
da de libertad., sino que es la forma suprema de respuesta libre a la llamada
divina. Los psic6logos y los filgsofos discuten usque ad nauseam sobre la
contradiccién existencial entre libertad y obediencia, entre servicio y sefio-
rio. Lo cierto es que Maria, poniéndose libre y amorosamente al servicio de
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una causa que la trasciende, encuentra su misma trascendencia trascendién-
dose desde la esclavitud hasta lograr el gran sefiorio no como dominio sino
como cumplimiento libre y responsable del deber. Deber no como impera-
tivo categdrico, y mucho menos hipotético, sino como respuesta amorosa
del alma bella.

Ser esclava o sierva del Sefior no es rebajamiento de la dignidad ni caer
en una subcategoria infrahumana, sino la elevacién a una forma superior
del ser personal en cuanto disponibilidad al servicio de una causa que le
trasciende. Esa forma suprema de servicio o de egregia esclavitud estd en
total sintonfa con el anonadamiento (kénosis) de Jesucristo. El fiat de Maria
se ilumina y se comprende en su profundidad con aquellas palabras que la
Carta a los Hebreos (10,7) pone en boca del Verbo Encarnado: «Aqui estoy
para hacer tu voluntad». Y que se recoge como un imperativo irrecusable en
el Padrenuestro al recitar: «Hdagase tu voluntad en la tierra como en el
cielo». Expresion programdtica y exigente que algunos cristianos, al rezar
esa oracion, se callan inteligentemente cuando llegan a esa frase vinculante
y comprometedora para que la voluntad de ese Otro no limite la propia
libertad.

El Si de Marfa es incondicional, escueto y definitivo. Un Si denso, pro-
gramdtico y respuesta de una extraordinaria mujer que representa a todo un
pueblo; més, a toda una raza e, incluso, al género humano, porque ella
entonces nos representaba a todos. Era un Si lleno de esperanza y de ilusio-
nes, pero estaba también lleno de angustias y dolores. Era un Si que conte-
nfa las aspiraciones y los tormentos mas grandes de la humanidad. El fiar,
el Si de Maria, se eleva a la categoria de suprema posibilidad y hace reali-
dad el misterio del Dios encarnado. En ese sencillo y decidido Si se conte-
nfa la negacién de la negacién del rechazo de Dios. Era la acogida gozosa
a la intemperie de aquella voz, que al resonar en otros tiempos en el Parai-
so perdido, Addn y Eva se dieron a la fuga escondiéndose. En ese instante
excepcional, en el que Maria acepta ser madre de Jesus, el mismo Dios se
humaniza y se abren las puertas para que el hombre entre en la esfera de lo
divino. En ese mismo instante 1a nueva Eva representa lo mejor de la huma-
nidad y encarna al que salvaré a todos los adanes y evas errantes.

Maria declara su voluntad de servicio, no de poderio. En esta joven vir-
gen es patente la voluntad de verdad sin pretensiones de voluntad de domi-
nio. En ese instante fecundo de la Anunciacion se nos ofrecen el pensar y el
actuar divinos como dimensién de donacién y de servicio. Si el Verbo
encarnado se anonada y se vacia de su categoria eterna y Maria se hace
esclava y sierva del Sefior, se nos estd dando una leccién de la capacidad
redentora del no-ser y del poder transformador de ese nihilismo cristiano,
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més alld del nihilismo estoico, que tiene su maxima expresion en la renun-
cia al sobre-ser y a la prepotencia. Es el poder transformador de la nada
como apertura al ser-todo y que San Juan de la Cruz lo concret6 en la
expresion lapidarla: nada, nada, nada.

Tal vez la noche oscura de los misticos cristianos pueda presentarse
como trasfondo luminoso del abismo oscuro del nihilismo y el camino mas
seguro hacia la plenitud del ser. Paraddjicamente estd aqui la actitud des-
concertante que hace dos mil afios la Anunciacion nos ofrecié como res-
puesta iluminadora al orgullo prometeico del Adén y de la Eva de todos las
generaciones, al mismo tiempo que indica a los mortales el hilo de Ariadna
para encontrar la salida complicada del laberinto existencial.

Entonces «el dngel la dejé», no en el abandono ni en la soledad sino en
la plenitud, pues ella qued6 habitada, convirtiéndose en morada divina al
acoger en su seno al Verbo divino, que en ella se hace Verbo encarnado.
Ahora Maria se transforma en sagrario viviente de quien es la misma vida,
y en camino de quien después dird de s{ mismo: «Yo soy el camino, la ver-
dad y la vida». Madre e Hijo se encaminan en la misma direccién siendo
ambos protagonistas, aunque de forma distinta, del misterio de la salvacion.
Si Jesucristo es el rostro humano de Dios, Maria es el rostro divino de lo
humano, la forma excelsa de ser criatura, la apoteosis de la persona redimi-
da. Ella encarna el humanismo de la claridad y de la transparencia, de la
santidad y de la poesia, de la libertad y del servicio.

Con la retirada del 4ngel, se logrd la sorprendente venida de Dios al
mundo y el entrelazamiento entre la eternidad y la temporalidad. La para-
doja ya no es ahora la contradicci6n de los términos, sino la convergencia y
conjuncién de los opuestos énticos: que lo infinito se vista de lo finito, que
lo eterno se encarne en el tiempo y que el Dios celestial ponga su morada
en el mundo terrestre al hacerse criatura humana. En ese instante del anun-
cio, de gracia y de misterio, Marifa es el lugar privilegiado de la mds sor-
prendente paradoja, pues ella se ha convertido en convergencia de lo mds
antagénico en el orden del ser, del estar y del hacer. Y todo acontecié sin
violencia, sin apoteosis y en el mds denso silencio creador. Maria es la mas
excelsa representante del fecundo humanismo de lo nimio, pues la sencillez
es la metafisica de los pobres. Aunque bien considerado, la finalidad de la
existencia consiste en llegar a ser sencillo, ideal reservado a personas
excepcionales.

Maria es «la llena de gracia», ciertamente. Pero a veces las teologias, al
revestirla de tantas virtudes, que las posee todas, hacen que ese mismo
revestimiento “virtuoso” impida ver, palpar y descubrir la dimension extra-
ordinariamente humana de esa mujer, a la que generalmente se la contem-
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pla y admira mas en clave de privilegios que en lectura de ejemplaridad
humana y religiosa. A Maria se la presenta frecuentemente mas en perspec-
tiva ética y ascética que en visualizacion existencial. Y lo mismo que cier-
ta moral reiterativa es una especie de ungiiento que nos hace impermeables
a la gracia (Peguy dixit), asi la acumulacion y el revestimiento reiterativo
de virtudes nos impiden descubrir la grandeza humana del personaje-tipo,
llamado Maria. También las virtudes pueden convertirse en mascaras que
deforman el rostro verdadero.

La concepcién virginal es uno de esos misterios que ponen a prueba la
razén humana. La Anunciacién se revela y se des-vela como la suprema
manifestacion de las teofanias trinitarias en la historia de la salvacion. La
presencia de la Trinidad en Maria dilaté en esta joven virgen su recinto inte-
rior en espacios infinitos. De forma privilegiada y singular ella se transfor-
mé en bisagra misteriosa entre lo divino y lo humano, lo eterno y lo tem-
poral, en tabernaculo del amor trinitario y de la Presencia divina. En ella el
preexistente eterno, de naturaleza divina, se hace existencia temporal, en
una naturaleza humana. Por eso esa mujer pertenece no sé6lo al campo reli-
gioso sino también al antropolégico y ontolégico, aunque las filosoffas no
lo contemplen en sus reflexiones inacabadas.

En Maria no hay nada de exagerado ni de filisteo ni de moneda falsa,
pues todo eso es patrimonio de los seres excesivamente humanos. Maria
representa el rostro luminoso de lo mds egregiamente humano. Si alguien
desea aproximarse a Marfa, para conocerla, necesita que toda su alma se
alargue y suba a los ojos o descienda hasta la raiz de la mirada, para que
pueda vislumbrar si no la plenitud de luz, al menos su penumbra luminosa.
El que se acerca a Maria toca a Dios, pues en ella la divinidad se hace pre-
sencia redentora.

La comunidad trinitaria se hizo presente y actuante en la persona de una
joven virgen e inocente. En Maria se ha manifestado la «luz no ensayada»
(Fr. Luis de Leén) y «aquel resplandor nativo» (Feijoo) que la envuelve en
su desnudez suprema, con la belleza primigenia del creador. A semejanza
del Cristo transfigurado en el Tabor, Maria se ha transformado en la perso-
na celestial con la proteccion de la sombra luminosa del Altisimo. Por vez
primera la Trinidad divina se abrigaba en el recéndito yo de una criatura lla-
mada Maria, demostrando con ello que Dios no es un ser lejano y distan-
ciado del hombre y del mundo sino el primoroso dador del ser, del vivir y
del sobre-ser e igualmente compafiero existencial del homo viator. Dios no
es el totalmente alejado sino el totalmente cercano. Dios ha querido hacer-
se en cada hombre lo que el hombre le permita, como agudamente sostiene
Juan Duns Escoto.
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La Anunciacién no es el final sino el inicio de la total disponibilidad de
Marfa a la causa de Dios y del hombre. Con ella comienza el gran retorno
de la humanidad hacia Dios y se abre el camino inaugural del nuevo hom-
bre. Con la venida del Verbo encarnado, el hombre no se convierte en Dios,
pero ya no podra estar sin Dios, porque El forma parte de su propia defini-
cién. El hombre mismo es la capacidad de Dios e incluso su misma nega-
cién. El mensaje de la Anunciacion es la expresion suprema del valor divi-
no de lo humano y la garantia de que lo humano es apertura privilegiada a
lo divino.

El Si de Maria es la mds excelsa afirmacion de una singular mujer como
expresién del mds sencillo y generoso servicio por la causa de Dios y del
hombre, que son, al fin y al cabo, las grandes cuestiones del humanismo
real. Con su sublime sencillez humana, su inocencia creadora y su total dis-
ponibilidad a lo divino Marfa se ha convertido en el modelo humano, que
es el simbolo de lo que nos falta.






