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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE LA
POBLACION DE EL MORRAZO.
IN MEMORIAM HILARIO RODRIGUEZ
FERREIRO

Antonio EIRAS ROEL

La demografia histérica espafiola, y mas especificamente gallega,
acaba de sufrir la dolorosa pérdida de uno de sus més esforzados inves-
tigadores, Hilario Rodriguez Ferreiro, el concienzudo estudioso de la
realidad demografica y rural del drea méas sudoccidental de Galicia.

La obra investigadora de Hilario Rodriguez Ferreiro, plasmada en
mds de una docena de publicaciones, de las que aqui se recogen dnica-
mente las que guardan relacién temdtica con la Demografia Histérica,
tiene sin embargo su logro mas importante en el estudio demografico y
socio-econémico de la comarca rural de El Morrazo, una peninsula de
unos 115 Km?2 de extensién, situada en el extremo sudoccidental de las
Rias Bajas gallegas (partido judicial de Pontevedra), compuesta por 15
parroquias, que en 1787 tenian 11.456 habitantes, con densidad por
tanto proxima a 100. Diez afios de trabajo casi ininterrumpido, de inves-
tigacidn de archivo, elaboracion y revision critica de los materiales, de-
dicé a esta monumental Tesis Doctoral inédita (Universidad de Santiago,
1982; 4 vols. mecanografiados), realizada segin la mas precisa metodo-
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logia de Henry y las estrictas técnicas del andlisis estadistico; y de la que
emerge el estudio de un peculiar modelo demografico europeo occiden-
tal, desplazado a las tierras del noroeste peninsular, pero poco frecuente
en el resto de las peninsulas mediterrineas, y tal vez caso limite entre
otros ejemplos comarcales afines conocidos por otros estudios gallegos.

A partir del ingente banco de datos rcunido y analizado por el autor
(2.192 fichas de familias dc las cuatro feligresias rurales de Aldan,
Bueu, Hio y Tirdn), que confiere a los resultados de El Morrazo una se-
guridad y garantia pocas veces igualada cn la Demografia Histérica de
nuestro pais, emergen las caracteristicas de la poblacién de una comarca
de la Galicia occidental en el Antiguo Régimen, caraterizada por un ele-
vado grado de intensidad de los frenos preventivos del crecimiento de-
mogrifico y sujeta a un proceso sociocontrolado de acomodacién home-
ostdtica de la poblacién a las posibilidades agricolas del territorio. Por
eso pensamos que el mejor y mds til modo de rendir homenaje a la me-
moria del investigador tristemente desaparecido puede ser el de glosar
—aunque sea de forma demasiado ripida y breve- los resultados de su
excepcional trabajo sobre la dindmica y caracteristicas demogrificos de
este extremo rincdn de la geografia pentnsular.

Valor fundamental de la Tesis de Hilario Rodriguez Ferreiro es la
atencion que el autor dedica a la critica de las fuentes (censos y vecinda-
rios) que permiten evaluar la evolucién de la poblacion a través del
tiempo, y de aquellas otras (registros parroquiales) que permiten analizar
la estructura y caracteristicas de la poblacién. El método critico se extien-
de incluso con las técnicas del microandlisis a las fuentes nominativas del
siglo XVIII, como en el caso del Padrén Calle-Hita de 1708, cuyo cotejo
nominativo con las fichas de familia le permite detectar la ocultacion de
un 10% de hijos vivos en algunas parroquias (Hio), y por tanto una con-
siderable infravaloracién de los efectivos; y a las listas nominativas del
Padrén de Legos de 1753, cuyo alto grado de fiabilidad (media de com-
posicion familiar de 3,83 individuos por hogar para todo el distrito) s ve
confirmada en varias localidades por la reconstruccién de familias. En
algunas localidades (Hio), la poblacién obtenida de la reconstruccién de
familias coincide pasmosamente con la ofrecida por el censo de Florida-
blanca, lo que contrasta con la infravaloracién que se detecta cn ¢l censo
de Aranda. De este modo, censos, listas nominativas y fichas de familia
se coordinan para cubrir la critica reciproca de las fuentes.

Listas nominativas del XVIII y listas de confirmados permiten sefia-
lar en los registros bautismales del X VIII un 3% de omisioncs fortuitas,
al que se acumula todavia la omision selectiva del 1% de los nacidos por
causa de mortinatalidad; y omisiones del orden del 10 % —principalmente
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acumuladas en el sexo femenino~- en los del siglo XVIIL. Otras conside-
raciones criticas le obligan a relativizar los resultados obtenidos para la
mortalidad de nifios menores de ocho anos hasta bien entrado el siglo
XIX, y a buscar fuentes alternativas (los oficios de difuntos de las Co-
fradias de Hio) que pemiten establecer la proporcion 36-11-53 en la dis-
tribucidn de los fallecimientos de pdrvulos, adolescentes y adultos, y co-
rregir de este modo las omisiones sistemdticas de registro de los prime-
ros (ocultacion del 35% en las partidas de difuntos, en su gran mayoria
imputables a los fallecimientos de parvulos). Los libros parroquiales de
Cangas, la principal localidad de Eil Morrazo, que en 1764-90 llevan con
minuciosidad su registro, arrojan la misma proporcién del 35,4% de
parvulos failecidos; y todavia la comparacién nominativa de listas de
confirmados con bautizados registrados en las fichas de familia le per-
mite establecer la desaparicién del 35% de aquéllos en la confirmacién de
1737, y del 37% en la de 1747. Ejemplos todos ellos de rigor critico y de
seriedad en el trabajo que avalan los resultados del autor.

Desde el inicio de su observacion en 1640, las series de mortalidad
permiten establecer una cronologia precisa de las crisis demograficas en
El Morrazo (en la que se destacan las fechas harto significativas de 1649,
1655, 1661, 1694-95, 1698-99, 1709-10, 1734, 1747, 1754, 1769,
1794, 1801-02, y 1809). El relativamente moderado impacto de estas
crisis se observa a partir de las defunciones de mayores de 10 afios para
eludir el subregistro de la mortalidad de parvulos, aportando sélidas
pruebas a un esquema de crisis larvadas propio de la Galicia occidental:
en las mas graves (crisis de 1655 y de 1694 en el XVII; crisis de 1747,
1794, 1802 y 1809 en el XVIII largo) la mortalidad de no—parvulos au-
menta s6lo en un 85%, la natalidad disminuye en un 25%, y la nupciali-
dad se reduce a la mitad. Aunque la mortalidad de nifios parece ser espe-
cialmente aguda en afios de crisis, segin las indicadas cuentas de los
mayordomos de cofradias, con todo resulta poco perceptible aqui el co-
nocido fendmeno de los reemplazos vacios. La reducida caida de la nata-
lidad indica que las crisis afectan poco a los elementos reproductores y
en pleno vigor fisico, cebindose principalmente en ninos y viejos: efecti-
vos inutiles o ficiles de reponer rapidamente, una vez pasada la crisis. Es
principalmente la nupcialidad la que acusa los afios de crisis, ya que el
aplazamiento del matrimonio ¢s la reaccion mas espontinea que provoca
la carestia, pasada la cual (como en el Beauvaisis, etc.) “on se pressait
aux fianzailles”. La recuperacién de los matrimonios tras la crisis no sélo
se explica por las segundas nupcias de viudos y viudas, sino sobre todo
por la defuncion de viejos cabezas de familia, que dejan a sus herederos
la oportunidad de constituir un hogar. La otra reaccion espontdnea frente
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a la crisis es aqui la emigracion de jévenes varones a Castilla (en el siglo
XVII) o a Andalucia mas tarde.

Las curvas de natalidad marcan un desarrollo demografico sostenido
hasta 1734 (salvo la dltima década del XVII), un periodo de estanca-
miento hasta 1763, y la inversién del crecimiento desde estas fechas
hasta el fin del periodo de las guerras napolednicas (1809-14), sélo le-
vemente mitigada en el decenio 1753-63 y en el de 1783 a 1791; movi-
miento de las curvas bautismales de El Morrazo que muestra una pas-
mosa coincidencia —o test de concordancia—- con nuestras series diezma-
les de la zona costera del Arzobispado de Santiago. El XVIII/] es dina-
mico y progresivo, mientras el XVIII/2 se caracteriza mas bien por el
estancamiento, con alternancia de retrocesos y ligeros aumentos de la
poblacion. Luego, de 1814 a 1844, se entra en una fase de aumento
sostenido de la poblacién hasta las crisis del periodo 1844-68, de las que
se sigue un periodo de retroceso de la poblacién (crisis demograficas de
1844, 1846-47, 1850-55 y 1868); y desde 1860 un aumento de la po-
blaciéon alterno (célera de 1854, crisis de 1898), con balanceo de fases
moderadas y fases de crecimiento intenso. Las crisis mds graves de este
siglo son las de 1854 y 1868, en que la mortalidad casi se triplica: mas
agudas por tanto que las del pasado remoto.

Los resultados del posterior analisis microdemografico se ven grosso
modo anticipados ya por la estructura de sexo y edad obtenida de las lis-
tas nominativas de los padrones de 1708 y de 1753 y de los censos de
1768 y 1787. A saber:

1) Razén intersexual sumamente baja (79% en las listas de 1708;
74% en el censo de 1768; 76% en el censo de 1787; 78% segun el censo
de 1860) en la que, con la emigracion de varones, se conjugan —segun la
solida reflexidn del autor— la diferencia de mortalidad por sexos y los
riesgos de la vida en el mar.

2) Envejecimiento de la poblacién, con un 20% de poblacion vieja
mayor de 50 anos y sélo un 30% de poblacidon joven 0-15, del que puede
deducirse a priori una natalidad baja para la época, compensada por una
mortalidad infantil igualmente baja, una moderada mortalidad juvenil y
adulta, a su vez compensada por una importante emigracién del sexo
masculino y una elevada esperanza de vida, que eleva los grupos de
supervivientes a 50 afios. La relativa "modernidad" de esta estructura
permanece a través de los censos del XIX y sélo serd superada a partir
del de 1960, en que por primera vez la poblacion joven baja del 30% vy la
poblacidn vieja sube del 20%.

3) Bajas tasas de natalidad, calculadas sobre la poblacion absoluta de
los censos de 1753, 1768 y 1787, sobre una media mévil de bautizados
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de 30 afios, para eliminar el efecto de las fluctuaciones aleatorias, y chi-
minando a su vez los registros parroquiales menos convincentes. Las ta-
sas de natalidad oscilan en torno al 32%o; el autor nos recuerda que estas
tasas, como todas las calculadas sobre los registros gallegos del XVIII,
ocultan la mortinatalidad, evaluable entre el | y el 3% de los nacimientos,
lo que eleva la tasa en una unidad. Por otra parte, la comparacion de las
listas nominativas de confirmados con las de bautizados lleva a pensar en
omisiones fortuitas en torno al 5% de los nacidos.

4) Tasas brutas de nupcialidad inferiores al 7%o desde 1733, y un
poco superiores antes, que anticipan las presunciones a confirmar luego
por las mediciones del celibato definitivo.

Estas deducciones anticipadas se ven confirmadas por los pardmetros
demograficos resultantes de la reconstruccion de familias, que ofrecen
los caracteres esenciales de la poblacion de una comarca de la Galicia
occidental en el Antiguo Régimen:

1) Nupcialidad restringida, regida por el calendario agricola y no por
el religioso, con nula influencia del Adviento (mdximo mensual de los
matrimonios en diciembre; mas de la mitad de ellos concentrados en los
meses invernales de noviembre a febrero) y perceptible en cambio la de
la Cuaresma (minimo de marzo). Elevada edad media de la mujer al ma-
trimonio, superior incluso a la de los maridos (media de 26,6. y 25,5
afios respectivamente en Bueu; de 27,5 a y 26,7 afios en Hio), y calcu-
lada siempre con la seguridad que ofrece la masa de fichas de familia.
Esta peculiaridad, junto a una moderada incidencia de la mortalidad
puerperal, influye en la frecuencia de segundas nupcias (10 a 5% del
total de matrimonios), favorables al varén en proporcion de uno a tres;
pero que es en todo caso muy inferior a la de algunos ejemplos franceses
conocidos (25% de segundas nupcias en Trois-Villages). Celibato fe-
menino definitivo poco acusado en el XVII/2 (del 12% para el varén y el
del 13% para la mujer en Hio), pero que tiende a aumentar a medida que
avanza el siglo XVIII y se incrementa la emigracion de varones y el con-
trol matrimonial (celibato definitivo del 7,4% para el varén y del 19,9%
para la mujer en Hio en el XVIII/2), datos que por si solos hablan ya de
un vigoroso sistema de autorregulacién,

2) Concepciones regidas por el final del calendario agricola de la re-
coleccion y labores del campo (mdximo mensual de las concepciones
legitimas también en diciembre), sin ninguna influencia del Adviento,
aunque si de la Cuaresma (minimo de concepciones en marzo).

3) Hegitimidad propia de las regiones de elevado celibato (circa 5%
de los nacimientos, con tendencia a aumentar algo en el siglo XVIII,
pero curtosamente no en el XIX), mucho mas elevada que en el medio
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rural de otros paises. El calendario de concepciones tlegitimas se concen-
tra en los meses estivales, de intensas labores agricolas. Se documenta
también un elevado porcentaje de paternidad de hidalgos solteros, pese a
los muchos casos en los que la paternidad se silencia "por la decencia”.
La exposicidn afecta sélo al 7% de los tlegitimos, pero tiende a aumentar
considerablemente en aios de crisis agrarias.

4) Poco elevadas medias de hijos por matrimonio (media de 5,25
hijos en el siglo XVII/2, de 4,71 hijos en el XVIII, incluyendo familias
completas e incompletas), inferiores incluso a las de otras comarcas ga-
llegas y a las de la mayoria de las monografias francesas. El periodo fe-
cundo de las mujeres casadas (16 afnos: de los 25 a los 41 afos de edad)
es el mismo que en Auneuil, pero mas prolongado que en la gallega
Xallas, se supone que por la mds tardia edad de la mujer al matrimonio.

5) Fecundidad restringida, con intervalos intergenésicos largos, al
igual que en otras comarcas de la Galicia occidental (intervalo medio de
29 meses en el XVII/2, de 31 meses en el XVIII/1, de 30 meses en el
XVIII/2, y reducidos luego a 26 meses a partir de 1860), a pesar de la
caracteristica de una peculiarisima prolongacién de la fertilidad en los ul-
timos grupos de edad de la mujer (la edad media de los alumbramientos
supera los 33 afios); testimonio éste por una parte de la longevidad fisio-
l6gica propia de regiones de matrimonio tardio, y por otra de la inexis-
tencia de practicas de contracéption d'arrét u otras formas de malthusia-
nismo difuso, al menos hasta finales del siglo XIX. Esto mismo se co-
rrobora por la escasa variacion de la fecundidad a edades altas en relacién
con la edad matrimonial de la pareja, lo que implica ausencia de volunta-
riedad o de control del tamano de la familia. Un 5% de intervalos largos
o muy largos, aparentemente contraceptivos (supertores a S0 meses), y
con tendencia a aumentar al 7% en el siglo XIX, puede explicarse sim-
plemente por la ausencia temporal de los esposos en esta region tipica de
emigracién plurianual de varones casados.

6) Moderada mortalidad, tanto infantil-juvenil (sélo un 38% de fa-
llecidos hasta la edad de 10 afios, en el siglo XVII, y en el total de casos
de fichas de familia en que se puede determinar fecha de nacimiento y de-
funcién), como adulta, traducida ésta tltima en la elevada esperanza de
vida de la mujer casada, que suele sobrevivir al esposo, en la proporcién
de sexagenarios, y en la larga duracién de los matrimonios (media de 36
anos hasta la ruptura por defuncién de uno de los conyuges, mas fre-
cuentemente el vardn), el 65% de los cuales alcanza a celebrar sus bodas
de plata. No se advierte una elevada incidencia de la mortalidad por
parto, puesto que en mas del 50% de los casos el fallecimiento de la mu-
jer casada se produce ya en su vejez y pasados los 60 afios.
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Los resultados de esta Tesis aportan ensehanzas de gran valor, que
podrian pasar inadvertidas en una primera lectura. Asi por ejemplo, la
falta de relacion entre movilidad e indices de exogamia. EI Morrazo es
una peninsula de intensa emigracion temporal —~cuando no definitiva— de
varones desde antes de comenzar el siglo XVIII: esto nada influye en los
indices de endogamia, que son del 70% de matrimonios entre vecinos de
la misma parroquia, y del 90% entre vecinos de la propia micro-
peninsula, con menos de cuatro leguas de distancia entre las parroquias
extremas de este cefitddo mercado matrimonial. El indice de exogamia es
naturalmente mayor en las parroquias mas pequenas, para eludir la
consanguinidad; y el aumento de la poblacién —por tanto también de la
emigracion— en el siglo XVIII favorecié todavia la tendencia a la
endogamia matrimonial en la misma parroquia, como el autor sefala y
comprueba en ¢l caso de Hio.

Asi también —y de superior trascendencia— las fluctuaciones de la fe-
cundidad legitima (intervalos intergenésicos medios de 29,5 meses en el
XVII/2; de 30,5 meses en el XVIII/2; acortamiento progresivo después
de 1810, hasta alcanzar 25,8 meses en el periodo 1869-98) sugieren que
esta comarca -y probablemente otras de Galicia- experimentaron una
cierta involucién demografica en fases avanzadas del siglo XIX, y prin-
cipalmente en su segunda mitad. No faltan indicios para suponer que este
estrechamiento de los intervalos, y el correlativo ascenso de la fecundi-
dad legitima (tasa general de fecundidad legitima de 280%c en el XVII/2;
de 276%o0 en el XVIII/2; y de 289%0 en 1869-98), puedan estar en rela-
cioén con un incremento tardio de la mortalidad infantil en el siglo XIX
avanzado, que al interrumpir la lactancia incentivase naturalmente el
ritmo de las concepciones. En Hio se recogen evidencias de un cierto in-
cremento de la mortalidad de parvulos en las dos dltimas décadas del
XIX, que ayuda a explicar el cambio antedicho; y todo sumado invita a
reflexionar sobre un proceso de transiciones demogrificas menos rectili-
neo en este pais que el de los esquemas habituales.

Se ofrecen también algunos interrogantes y motivos para la reflexion
ulterior. En este epicentro peninsular de la demografia autocontrolada por
una fuerte presencia de los frenos preventivos, como se deduce del mi-
croandlisis, la reiteracién de episodios de mortalidad extraordinaria en los
momentos de mayor plétora demografica deja flotando un interrogante
sobre la suficiencia de la autorregulacién. Pese a los elevados rendimien-
tos de una agricultura de policultivo intensivo, de rotaciones rapidas, con
cultivo promiscuo y sobrecosechas y con una intensiva asociacién agri-
cola-ganadera (aspectos todos que el autor analiza también en profundi-
dad en la segunda parte de su obra), la reitcracion de las crisis a partir de
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un determinado momento hacen pensar que El Morrazo habia superado el
Iimite poblacional posible para su desarrollo agricola. En esta region de
matrimonio tardio, elevadisimo celibato y fecundidad contenida por habi-
tos de lactancia prolongada —la influencia de la lactancia y la repercusién
de la pérdida del hijo lactante en ¢l acortamiento de los intervalos quedan
demostrados hasta la saciedad—, aun con todo, la repeticién de las crisis
desde los afos centrales del XVIII parece ser también una respuesta a la
plétora demogrifica anteriormente alcanzada y a la necesidad de adecuar
la poblacién a los recursos, o lo que es lo mismo, un correctivo a un ex-
ceso poblacional no obstante sea autorregulado.

La demografia de El Morrazo queda caracterizada en la Tesis de Hi-
tario Rodriguez Ferreiro como un caso ejemplar e incluso extremo de
poblacién en régimen de autocontrol, arquetipica del modelo caracterfs-
tico de la Galicia ocidental, también conocido por otros estudios galle-
gos. Hoy sabemos que este modelo demogréfico no es el inico existente
en Galicia; pero el estudio de El Morrazo nos permite abarcarlo a la per-
feccion. La cuestién que ahora se plantea en el estado actual de la inves-
tigacion es la de resolver si este tipo de poblacion es realmente el modelo
dominante en la Galicia de finales del Antiguo Régimen, o solamente uno
de los modelos, entre otros, como podrian hacer pensar algunas medi-
ciones regionales posteriormente divulgadas segin los indicadores de
Princeton y también algunos otros trabajos endégenos; y en tal caso, qué
caracteristicas distinguen a esos otros modelos diferentes de la demogra-
fia gallega, y en qué momentos y de qué modo se ha ido produciendo el
proceso de aproximacién entre todos ellos a lo largo de la fase que sole-
mos llamar de las transiciones demogréficas, en Galicia posiblemente
mds larga de lo habitualmente admitido.

Si los esfuerzos que actualmente se proyectan para hacer posible la
publicacién de esta ingente obra bajo el patrocinio de los organismos
auténomos obtienen el resultado que se desea, la Tesis sobre El Morrazo
podria ser uno de los cldsicos de la Demografia Histérica gallega y espa-
fiola y un justo homenaje a la memoria de su esforzado autor. Un cienti-
fico modesto y autoexigente, trabajador infatigable y seguro, y por en-
cima de todas las cosas, hombre bueno y cabal, de cuya pérdida se re-
sentira tristemente el presente y el futuro de la disciplina en su campo
propio de roturacion.
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