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Resumo

Periodizar, para uma determinada zona geografica, a evolugao da
fecundidade legitima do Antigo Regime ao periodo contemporaneo,
usando as mesmas fontes e metodologia, parece-nos o melhor ponto
de partida para uma methor compreensio deste complexo compor-
tamento. Desenvolvemos aqui um trabalho sobre duas paréquias do
Baixe Minho, onde o efeito do controlo da natalidade sd se evidencia
a partir da década de 60 do nosso século, contrastando com outra
zona ja estudada: a do Sul do Pico, nos Agores.

Abstract

Dividing into periods, to a certain geographical zone, the evolution
of legitimate fecundity from the ancient regime to the contemporary
period using the same sources and methodologies, seems to us the
best point of start to a better comprehension of this complex beha-
viour. We develop here a work about two parishes on the Baixo
Minho, where the effect of the birth control is only evident after the
60%, contrasting with another zone which was already studied, the
south of Pico, in Azores.

Résumé

Diviser en périodes de temps, pour une zone géographique détermi-
née |'évolution de la fécondité légitime de I'ancien régime a 'époque
contemporaine, en utilisant les mémes sources et méthodologies,
parait-étre le meilleur point de départ pour une meilleure compré-
hension de ce comportement complexe. Ce travail est développé sur
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deux paroisses du bas Minho, ou I'effet du contréle de natalité ne se
distingue qu’a partir des années 60 de ce siécle, en contraste avec
une autre zone déja ¢tudiée, celle du sud du Pic, aux Acores.

A Demografia Histérica nasceu do interesse pelo estudo da
fecundidade supostamente «natural», a fecundidade de Antigo
Regime, por parte de um demégrafo francés a quem se rende home-
nagem - Louis Henry. Embora essa possa ser uma razao importan-
te para a escolha deste tema,! considero, principalmente, o fenéme-
no da fecundidade, mais do qualquer outro fenémeno demografico,
no centro das grandes mudangas das sociedades contemporaneas.
De facto, muito poucos comportamentos colectivos poderao ter efei-
tos tdo profundos no evoluir da humanidade, tanto nas suas vivén-
cias didrias como na alteracdo do seu destino, como o controlo dos
nascimentos. No entanto, enquanto por essa Europa fora os jovens
foram ha muito cedendo o seu lugar, aqui, no Noroeste de Portugal,
a paisagem humana sé agora vai perdendo a beleza juvenil, o que
atrai naturalmente a atengéo e convida a analise.

Assim, o suporte empirico deste trabalho foi desenvolvido sobre
duas paréquias do Médio Ave: Ronfe (Guimardes) ¢ Ruivaes
(Famalicédo) dos finais do século XVI ao inicio de 1993.

1.2 Parte

Desenvolver um trabalho sobre fecundidade legitima dos finais
do século XVI ao momento que vivemos nio é um trabalho comum
de analise demografica. Primeiro porque os historiadores demégra-
fos limitam geralmente o seu campo de observagio ao periodo pré-
estatistico, explorando registos vitais ja disponiveis nos arquivos
publicos, deixando aos demoégrafos do contemporaneo o periodo
coberto pelos censos gerais da populagao. De facto, os historiadores
demografos exploram geralmente os registos de nascimentos, casa-
mentos e 6bitos de pequenas paréquias rurais, no melhor dos casos
desde os finais do século XVI a meados do século XIX, identificando
os intervenientes nos actos, em processo micro-analitico. Os demo-

1 Texto da li¢ao apreseniada em provas de agregacio no grupo disciplinar de
Historia Moderna e Contemporanea na Universidade do Minho, em 12 de Julho de
1984.
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grafos do contemporinco debrugam-se sobre divisdes administrati-
vas mais amplas, concelhias, distritais, nacionais, com base nos
censos de populagao. Uma e outra aplicagdo ndo apresentam geral-
mente grandes pontos de contacto no que respeita a fontes, meto-
dologias, indicadores, nem sequer em resultados. O quadro descrito
pelos historiadores demégrafos no que respeita a fecundidade legi-
tima é um quadro de fecundidade elevada sem oscilagdes marcan-
tes. Os demoégrafos do contemporanco preocupam-se com o nivel
baixo dos nascimentos e recuam pelo altimo século a século e meio
para observarem o periodo de mudang¢a de uma situacao para outra,
o periodo chamado de transicdo demografica, para assim avaliarem
mais baseadamente as actuais linhas de tendéncia.

O conhecimento dos quadros demograficos nacionais ou regio-
nais sao naturalmente cada vez mais necessarios a4 moderna admi-
nistragao quer a nivel central quer a nivel autarquico e os demégra-
fos e socidlogos desenvolvem as suas projecgoes, baseados nos dados
estatisticos disponiveis. Mas o préprio desenvolvimento da demo-
grafia subsidiaria dos censos faz salientar a importincia da micro-
analise para uma maior compreensao das actuais dinidmicas demo-
graficas. De facto, com o aumento dos nossos conhecimentos sobre
populagées histéricas e contemporaneas, o conceito de transigao
demografica fo1 perdendo a sua configuracgio original. A teoria da
transicao demografica tal como foi formulada pelos investigadores
americanos propunha, com grande linearidade, um esquema de evo-
lucdo e fornecia uma explica¢do para a mudanca. A situacdo demo-
grafica das sociedades tradicionais seria uma situagao equilibrada
entre uma forte fecundidade, uma fecundidade préxima da natural,
e um nivel elevado de mortalidade, sujeita a crises. Em func¢édo do
desenvolvimento da higiene e da medicina desde os fins do século
XVIII a mortalidade foi cedendo, enquanto a fecundidade, constran-
gida pela familia e pela religido, se mantinha em niveis altos, o que
deu lugar no periodo seguinte a um crescimento muito rapido da
populacgio. A desagregacao progressiva dessas instituigoes seculares
decorrente do processo de desenvolvimento permitiu que se entras-
se numa outra fase de transi¢io em que a fecundidade comeca a ser
controlada até se atingir o regime demografico actual em que tanto
fecundidade como mortalidade se colocam em niveis baixos.

Este modelo légico de relacao entre mortalidade e fecundidade
condicionada pelo processo de industrializagdo, urbanismo e moderni-
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zacao foi sendo posto em causa com os trabalhos sistematicos sobre a
evolucido da fecundidade europeia para o periodo pés-censitdario, par-
ticularmente os resultantes do chamado projecto de Princeton. O pri-
meiro desses trabalhos foi desenvolvido precisamente sobre Portugal
(A Century of Portuguese Fertility em 1971) e deve-se ao demégrafo
italiano Massimo Livi Bacci. Ai se constata que o esquema teorico ndo
era facilmente aplicdvel ao caso portugués. Os trabalhos posteriores
desenvolvidos sobre outros paises da Europa vieram comprovar que
a transicao demografica europeia foi de facto multiforme, apresen-
tando-se maior contraste entre a situacgao vivida pelos paises nérdi-
cos que se aproximam mais do modelo teérico e a situacgéo vivida num
pais do sul, como Portugal. No II Congresso da ADEH em 1991 em
Alicante documentou-se claramente, na sessdo sobre Modelos regio-
nales de la transicion demogrdfica en Esparia y Portugal, «que a line-
ar simplicidade do paradigma da transicdo demografica tal como foi
formulado, ndo pode, senio de forma muito forcada, expressar a
realidade concreta das populagdes», segundo palavras do préprio
Livi Bacci que coordenou essa sessio ( 1991: 9). Admitiu-se com cla-
reza que no inicio da transi¢cao nio existia na Peninsula uma pla-
taforma unica de partida. Certas populagdes estruturavam-se num
regime de baixa pressido demografica, com nupcialidade fortemente
controlada, fecundidade baixa e mortalidade baixa, enquanto
outras populagdes se estruturaram em alta pressao, com uma nup-
cialidade menos controlada, uma fecundidade elevada e uma mor-
talidade também elevada, havendo margem a combinacgées diferen-
tes entre essas variaveis, sem poder deixar de considerar-se o fend-
meno da mobilidade. Exige-se assim o desenvolvimento de estudos
sobre Demografia de Antigo Regime para as diferentes regides da
Europa que permitam atingir a compreensao do jogo das variaveis
e saber qual o ponto de partida para a fase de transicao.

Uma outra questao parece igualmente clara. O sistema demo-
grafico nao se apresenta como estritamente dependente do sistema
econémico-social. O analfabetismo, a industrializacao, o urbanismo,
tradicionalmente ligados ao processo de transi¢do nao revelam o
poder explicativo que se lhe atribuiu. Outras variaveis mais subtis e
menos mensuraveis como a religido, o comportamento politico,
caracteristicas regionalmente especificas devem ser analisadas.
Sem esquecer que em muitos aspectos é o sistema econémico-social
que depende do demografico. S6 identificando os quadros especificos
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em que os fenémenos se desenvolvem podemos enveredar por uma
maior compreensao da influéncia das variaveis ditas «culturais» .

Assim, a compreensio dos ritmos de vida das populagdes euro-
peias parece exigir cada vez mais que a micro-andalise demografica
ganhe novo folego nédo s6 no seu espago tradicional, o periodo pré-
estatistico, mas prolongando-se para a época contemporinea. O
Baixo Minho, zona das mais precocemente industrializadas do pais
e de controlo de nascimentos mais tardio apresenta-se assim como
um laboratério privilegiado para estudo do complexo problema da
reproducdo humana e das variaveis a que se acha sujeita.

Antes porém de entrar no estudo de caso, limitado a analise da
fecundidade legitima, consideremos algumas visdes de conjunto
sobre a Europa Ocidental.

Michael W. Flinn, num trabalho de sintese de 1981, ainda nao
substituido e que foi traduzido para castelhano em 1989 pela
Editorial Critica de Barcelona com o titulo El sistema demogrdfico
europeo, 1500-1820, no que respeita a fecundidade legitima usa
como indicador privilegiado as taxas de fecundidade legitima por
grupos de idades da mulher, ou seja 0 nimero de filhos, em cada
ano, em familias legitimas, considerando mil mulheres. Distingue
trés periodos, um periodo anterior a 1750, cutro del740 al790 e
ainda outro de 1780 al820. Vejamos um quadro comparativo entre
trés paises europeus, Alemanha, Franca e Inglaterra, para o pri-
meiro desses periodos, o anterior a 1750.

QUADRO 1
Taxas de fecundidade legitima.
Todas as idades da muther (mil mulheres). Antes de 1750. Grupos de idades

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44

ALEMANHA 432 399 358 293 138
FRANCA 467 445 401 325 168
INGLATERRA 414 392 332 240 140

Verifica-se claramente através da tabela que a pressido da
fecundidade anterior a 1750 é bem maior em Franca do que nos
outros dois paises, particularmente em relagdo a Inglaterra,
pesem embora o facto das pardquias que servem de base a média
ponderada nao terem sido sujeitas a um processo de selecgio e do
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maior nimero de observacdes em Franca (98), em relacdo a
Alemanha (15) e a Inglaterra (26).

Ainda pela abordagem micro-analitica, outro autor, Michael
Anderson no seu trabalho sobre Population Change in North-
Western Europe, 1750-1850, publicado em 1988, apresenta as inves-
tigagdes mais recentes ao tempo sobre a fecundidade marital para
regides escolhidas e paises seleccionados. Para uma breve apresen-
tacdo comparativa, apresentamos em quadro a situacido da
Alemanha, Inglaterra e Franga, esta dividida em quatro zonas, NW,
NE, SW e SE. O autor usa, além das taxas de fecundidade legitima
por grupos de 1dades, um outro indicador de fecundidade mais sin-
tético, Total Marital Fertility Ratios, um indicador sintético de
Descendéncia Teérica (idades dos 20-44), ou seja 0 nimero médio de
fithos que nas condi¢oes estudadas de fecundidade cada mulher
teria se permanecesse em unidade conjugal dos 20 aos 44 anos.

Os resultados sédo interessantes e continuam a mostrar clara-
mente as diferencas nao s6 entre paises, mas entre as quatro
regioes de Franga.

Como se verifica, nos trés casos considerados, antes de meados
do século XIX s6 na Franga se nota decréscimo da natalidade, embo-
ra de forma diferenciada de regido para regiio.

QUADRO 2
Fecundidade Legitima - Descendéncia Tedrica
INGLATERRA (13 paréquias) 1700-1749 7.25
1750-1799 7,19
1750-1774 8,57
ALEMANHA (14 paréquias) 1800-1824 8,37
1850-1874 8,80
1740-1769 8,32
FRANCA (NW) (10 paréquias 1770-1789 8,12
1790-1819 6,81
1740-1769 8,00
FRANCA (NE) (12 paroquias) 1770-1789 9,11
1790-1819 7,24
1740-1769 7.70
FRANGCA (SW) (9 paroquias) 1770-1789 7.36
1790-1819 6,92
1740-1769 7.89
FRANCA (SE) (10 paroquias) 1770-1789 7.72
1790-1819 7,19

Michael Anderson, Population Change in North-Western Europe, 1750-1850



Fecundidade legitima em longa drura(:do. A especificidade ... 61

As abordagens tornadas possiveis com a generaliza¢éo dos cen-
sos confirmam para a segunda metade do século XIX esse mesmo
quadro diferencial.

Patrick Festy em trabalho de sintese sobre a Fecundidade dos
Paises Ocidentais de 1870 a 1970, afirmava em 1979, que a maio-
na dos paises ocidentais por volta de 1870 conheciam ainda uma
fecundidade legitima natural sem contracep¢do nem abortos, em
que os comportamentos que influem na fecundidade, (duracao do
aleitamento materno, frequéncia das relagdes sexuais, etc.) nao
dependem do tamanho da familia. Dois paises se afastavam sensi-
velmente deste esquema: a Frang¢a e os Estados Unidos que apre-
sentavam, desde antes do ultimo quartel do século XIX, as caracte-
risticas essenciais de uma fecundidade controlada. Os casais fran-
ceses precederam os outros paises ocidentais de cerca de um século
e as mulheres brancas dos Estados Unidos de cerca de alguns decé-
nios, representando estas populagées cerca de 30% do conjunto do
Ocidente.

Posteriormente a 1870 entramos claramente no periodo de limi-
tacdo da natalidade na maior parte da Europa em que a familia
modal se vai estabelecer em dois ou trés filhos. Mesmo o baby boom
do pés-guerra nao chegou para inverter a situacao e a baixa da nata-
lidade é uma realidade do nosso tempo. Vejamos, em grafico, usan-
do como indicador um indice abreviado da fecundidade geral, ou
seja, o numero médio de criangas por mulher na auséncia de morta-
lidade e de mobilidade nas condi¢des de fecundidade do periodo.

Posteriormente (1986), uma publicacdo de conjunto sobre o
Declinio da Fecundidade da Europa, num livro editado por Ansley
Coale e Susan Watkins, reflecte as investigacoes do ja referido pro-
Jecto de Princeton. Mais recentemente o Congresso Europeu de
Demografia realizado em Franca em Outubro de 1991 reune tra-
balhos sobre a evolugdo demografica mais recente para os diferen-
tes paises europeus (Rallu, J.L. e Blum, A. (edit.), 1991).

Deste ultimo extraimos alguns resultados comparativos para os
ultimos anos.

Os autores do artigo sobre Portugal, Maria José Carrilho e Joao
Peixoto, apresentam assim o quadro portugués; «Até ao fim do sécu-
lo passado, as fontes disponiveis sobre a demografia portuguesa sio
insuficientes. Em 1864 o pais comegou a efectuar recenseamentos
modernos da populacgéo, utilizando os processos estatisticos reco-
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GRAFICO 1
Fecundidade geral. Indice abreviado da fecundidade geral por periodos
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FONTE: P. Festy, La fécondité des pays occidentaux de 1870 a 1970.

GRAFICO 2
Fecundidade geral. indice abreviado da fecundidade geral por ano
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mendados nos Congressos Internacionais de entdo. Em 1886 pela
primeira vez sao divulgadas estatisticas do movimento natural. No
entanto, uma analise aprofundada da populagdo ndo é possivel
sendo depois das primeiras décadas do nosso século». Admitem
assim que é dificil determinar com rigor os passos principais da
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transi¢cdo demografica em Portugal. De um lado, 0s mecanismos de
transicdo sdo tdo variados que ndo permitem, no plano tedrico,
identificacdo facil. De outro lado, a deficiéncia de informacédo esta-
tistica inibe um conhecimento mais aprofundado das variaveis em
causa. Apesar disso aceitam que ja no século XVIII se encontrariam
alguns sinais da primeira fase de transigdo, com decréscimo da
mortalidade, mas esses sinais ndo se tornariam marcantes senao
em meados do século XIX. A segunda fase de transi¢ao deve, segun-
do os autores, ter comeg¢ado nos anos 20 do nosso século com uma
queda decisiva da natalidade (natalidade que deve ter baixado
pouco no século XIX). Mais recentemente o pais tera entrado na
fase final conclusiva da transi¢édo: a taxa bruta de natalidade equi-
libra praticamente a taxa de mortalidade no decurso dos anos 80. O
indice sintético de fecundidade caiu de 2,8 em 1950 para 1,5 filhos
por mulher em 1989. Depois de 1982 a fecundidade desceu abaixo
do nivel de renovacio das geracoes.

Anteriormente, Manuel Nazareth, na esteira de Livi Bacci, ao
analisar os aspectos regionais da evolu¢do da fecundidade em
Portugal, (1930-1979) (1975/ 1976: 49-98), conclui que a evolugao
global do nosso pais é resultante de uma evolugao bastante diversi-
ficada sob o ponto de vista regional. Poder-se-iam isolar duas
regides distintas, colocando-se em situacgdo intermédia uma tercei-
ra regiao.

A primeira regido, que reune a totalidade dos distritos do Norte
e os distritos do Funchal e Ponta Delgada, é caracterizada por um
nivel de fecundidade muito elevado ainda em 1969/72 (em Braga o
indice comparativo de fecundidade legitima seria trés vezes supe-
rior ao de Faro); em 1929/32 as curvas das taxas de fecundidade
legitima por grupos de idades aproximavam-se ainda do tipo de
curvas observadas nas populacdes de fecundidade préxima da natu-
ral.

Por outro lado, a regido sul e o distrito da Horta seriam carac-
terizados por um nivel de fecundidade muito baixo e por um tipo de
declinio praticamente linear.

Tais diferencas regionais que nao estdo de acordo com os res-
pectivos processos de desenvolvimento econémico e social chama-
ram a atencéo do autor para as «culturas regionais».

Elizabeth Reis (1990: 313-331) entende que «as medidas de
fecundidade utilizadas pelos estudos sobre o declinio da fecundida-
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de em Portugal, nomeadamente por Livi Bacci e Manuel Nazareth
(taxas brutas, taxas de fecundidade geral e total e indices de Coale)
nao permitem diferenciar entre as duas dimensoes do declinio, o
tempo e o quantum. Para que isso seja possivel sera necessario ter
dados detalhados a tal ponto que descrevam as historias das mul-
heres em risco de procriagio, isto é entre os 15 e os 50 anos. Dados
retirados dos censos ou das estatisticas demogrificas portuguesas
ndo permitem introduzir na analise tais varidveis bem como outros
factores explicativos relacionados com o contexto socio-econémico e
cultural».

Entre as razdes que conduzem 2 impossibilidade de se chegar a
identificagdo das causas mais préximas do declinio da fecundidade
em Portugal, Elizabeth Reis, conta «o facto dos estudos realizados
se basearem em dados agregados facultados pelos recenseamentos
e estatisticas da populagéo. Se é possivel definir as caracteristicas
de uma populacio e os seus padrdes demograficos regionais a par-
tir desse tipo de dados, o0 mesmo nao se podera dizer quando o objec-
tivo do estudo se centra na determinacao dos factores explicativos
dos diferentes niveis de fecundidade por parte dos casais. Para tal
sera necessario trabalhar com dados individuais que relacionem a
situacao social, econémica e cultural de cada familia com o nivel de
fecundidade desejado ou atingido». O Inquérito Portugués a
Fecundidade que permite esse tipo de analise data apenas de
1979/80.

Evidenciando-se assim aos demégrafos do nosso pais, por um
lado, as grandes falhas de informac¢io que impedem uma compre-
ensdo mais adequada da evolucéo dos comportamentos demografi-
cos da populagdo portuguesa e, por outro lado, a importancia de
varidveis sécio-culturais, reforgcamos a ideia de que s6 a abordagem
micro-analitica com identificagio das familias e dos individuos,
também pelo seu estatuto social, podera permitir esse estudo apro-
fundado em longa duracéo e facilitar cruzamentos entre variaveis.

2.” Parte

N3ao é facil, no entanto, corresponder a essa exigéncia. A recons-
tituicdo de familias implica o tratamento de fontes vitais com meto-
dologias especificas, um processo moroso que se torna naturalmen-
te mais custoso em fase de transic@o quando o numero de nasci-
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mentos por ano se vé multiplicado em curto espago de tempo. O
estudo dos dltimos cem anos vé-se limitado pela cobertura legal a
privacidade pessoal, s6 se ultrapassando esse problema para inves-
tigadores munidos de autorizagdes especiais.?

Ronfe e Ruivides sdo duas comunidades do Médio Ave que me
parecem expressar no seu conjunto o comportamento da zona,
ambas tradicionalmente de fundo rural, com forte componente de
industrias familiares, a primeira criando indudstrias modernas, a
outra fornecendo mao de obra as industrias das comunidades vizin-
has.

Sobre o0s seus registos de nascimentos, casamentos e 6bitos foi
aplicada a metodologia de reconstitui¢ao de pardquias. Houve que
desenvolver processos diferenciados de acessibilidade as fontes.
Para periodo anterior a 1870/80 utilizei microfilmes dos registos
paroquiais reproduzidos em fotocépias; nos periodos seguintes
beneficiei dessas autorizagdes especiais para utilizar as fontes. Por
inquérito directo nas duas comunidades foi possivel depois acom-
panhar até ao momento a histéria reprodutiva das familias néo
desfeitas pela morte.

Dificuldades maiores ou menores de identificagdo naturalmen-
te existiram num t#do vasto espaco de tempo, mas a dificuldade
maior advém da forte mobilidade nesta zona, impedindo o acom-
panhamento de toda a histéria reprodutiva de uma percentagem
importante de casais. Assim, apdés o cruzamento entre registos
(enquadramento de cada crianga baptizada na familia respectiva,
cruzamento na ficha de familia da data de casamento de pais e da
data de ébito de cada um deles) ha que classificar cada uma das
fichas para efeitos de fecundidade.

Neste trabalho apenas utilizei familias que classifico de TIPO1,
ou seja, familias das quais conhecemos data de nascimento/baptis-
mo de todos os filhos, data de casamento, data de nascimento da
mulher e data de 6bito do primeiro conjuge falecido e de TIPO3
(Amorim, 1991), familias que acompanhamos, em parte, a sua his-
téria reprodutiva, permitindo esse acompanhamento a observacéo
de indicadores de fecundidade seleccionados. Foram eliminados

2 Agradecemos as autorizagoes que nos foram concedidas pelos responsaveis
das diferentes instituicées.
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todos os casos que cairam em periodos em que a critica das fontes
indicava sub-registo. Dada a proximidade temporal dos actos de
nascimento e baptismo, ndo se desenvolveram tentativas de
correccio de resultados em nenhum periodo.

O primeiro problema que se me pbs foi estabelecer uma perio-
dizacgdo para a evolu¢ao da fecundidade. Para o efeito, usei, como
primeiro indicador, a taxa de fecundidade legitima por grupos
de idades da mulher, ou seja, como vimos, 0 nimero médio de fil-
hos em cada ano, por grupos de idades, considerando mil mulheres.
Como segundo indicador considerei a idade média das maes ao
nascimento do ultimo filho, em familias completas (nesta zona,
aquelas que atingiram ou ultrapassaram, em convivéncia conjugal,
os 48 anos de idade da mulher). Um outro indicador utilizado, na
perspectiva de analises comparativas com outras dreas, foi a des-
cendéncia tedrica, o nimerc médio de filhos por mulher, nas con-
digoes de fecundidade encontradas, se a convivéncia conjugal se
estendesse dos 20 aos 49 anos.

QUADRO 3
Taxas de Fecundidade Legitima. Todas as idades da mulher. 1000 mutheres e O.T.

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 DT
Antes de 1700 460 372 360 346 231 20 8,7
1700-1749 451 429 379 331 197 17 9
1750-1779 402 390 405 317 165 37 8.6
1780-1809 413 394 356 303 158 7 8.2
1810-1839 433 399 363 291 177 13 8.4
1840-1869 411 381 358 271 145 14 7.9
1870-1899 457 427 361 274 142 16 8.4
1900-1929 430 419 358 300 149 26 8.4
1930-1939 526 433 423 334 183 29 9.6
1940-1949 486 466 418 375 162 g 9.6
1950-1959 414 447 370 235 85 8 7.9
1960-1969 479 393 237 130 44 4 6.4
1970-1979 340 293 114 53 3 1" 4,2

Podera observar-se no Quadro3, com alguma nitidez, uma evo-
lucao faseada em seis periodos. Observando as posi¢des relativas,
notamos que antes de 1750 as taxas de fecundidade se apresenta-
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vam ligeiramente mais elevadas do que no largo periodo que se
estende de 1750 ao fim dos anos vinte do nosso século. Depois, entre
1930 e 1950, as taxas de fecundidade elevam-se a um nivel nao
encontrado anteriormente, evidenciando-se depois )a na década de
50 algum efeito do controlo de natalidade, tornado bem mais visivel

nas duas décadas seguintes.

QUADRO 4
Taxas de fecundidade legitima, Descendéncia Teorica, ldade Média da mée ao ultimo
nascimento
1000 Mulheres
20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 4549 D.T. LIMUN.
Antes de 1750 421 399 365 326 191 16 86 414
1750-1929 423 397 355 281 147 18 8,1 40
1930-1949 580 437 408 342 166 7 9.4 40
1950-1959 441 439 35 223 81 7 77 37
1960-1969 479 393 237 130 44 4 6.4 353
1970-1979 340 289 139 52 3 11 42
GRAFICO 3
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A observacdo da idade média da mae ao dltimo nascimento
(I.M.U.N.- Quadro 4) mostra que antes de 1750 as mulheres pro-
longavam durante sensivelmente mais tempo a sua vida reproduti-
va, mantendo-se, nos duzentos anos seguintes, a idade de 40 anos,
reduzindo de forma nitida depois de 1950.

QUADRO 5
Taxas de Fecundidade Legitima. Grupos de Geragoes.
1000 Mulheres e idade média ao 12 casamento feminino

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 4549 (M.C.F.
Antes de 1880 427 403 368 370 179 19 27,7
1880-1909 433 407 372 303 156 26 25,6
1910-1929 507 470 405 367 185 17 248
1930-1939 441 459 380 204 66 6 24.4
1940-1949 467 345 157 58 10 2 233
1950-1959 324 173 66 22 10 0

GRAFICO 4

Taxas de Fecundidade Legitima. Grupo de geragoes
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No Quadro 5 observamos as taxas de fecundidade legitima das
geracdes femininas nascidas entre as datas escolhidas e a idade
média ao primeiro casamento feminino (IMCF). Notamos primeiro
a idade muito elevada ao casamento das gera¢des nascidas antes de
1880 (27,7 anos) e o decréscimo regular para os periodos posterio-
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res, atingindo os 23,3 anos na década de 1940. Se atentarmos no
grafico em que se expressa a evolucdo da fecundidade para esses
grupos de geragoes femininas notamos primeiro, com muita clare-
za, as curvas tipicas de fecundidade nio controlada para as
geracdes nascidas antes de 1930. Salientamos depois a elevagao
muito nitida da fecundidade para as gera¢des nascidas entre 1910
e 1930. As mulheres nascidas na década de 30, ainda evidenciando
uma fecundidade forte antes dos 35 anos, reduzem posteriormente,
de forma j4 clara, a sua fecundidade. As geragdes nascidas nas déca-
das de 40 e 50 mostram desde idades mais jovens um claro compor-
tamento restritivo.

QUADRO 6
Taxas de fecundidade legitima segundo a idade ao casamento da mulher.
1000 mulheres
Antes de 1950

Menos de 20 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-44

Antes dos 20 314 436 384 320 247 144 20
20-24 443 397 355 299 154 17
25-29 449 378 291 148 16
30-34 439 332 185 22
35-39 427 167 14
40-44 366 13

Depois de 1950

Menos de 20 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-44

Antes dos 20 444 389 267 91 47 0 0
20-24 449 360 219 121 33 5
25-29 496 318 159 74 8
30-34 440 314 66 8

Se compararmos o Grafico 4 com o anterior, parece claro o feito
de geragdo nos comportamentos de limitagiao da natalidade. As mul-
heres mais velhas sustentavam até datas mais recentes uma fecun-
didade mais elevada.

Considerando que numa sociedade que controla a sua natalida-
de a idade ao casamento feminino determina, em regra, os nasci-
mentos, sera interessante contrastar dois graficos de taxas de
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fecundidade legitima segundo as idades ao casamento, um para os
casamentos realizados antes de 1950 (Grafico 5) e o outro para os
casamentos realizados posteriormente (Grafico 7), ambos decorren-

tes do Quadro 6.
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No nosso estudo de caso as diferencas entre os dois graficos sdo
muito nitidas. Nos casamentos realizados depois de 1950 a ele-
vacao das taxas de fecundidade é bem patente no grupo de idades

GRAFICO 5
Taxas de fecundidade legitima segundo a idade aoc casamento da mulher.
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em que o casamento se coloca, decrescendo depois muito rapida-
mente no grupo de idades seguinte, situacao que se distingue clara-
mente dos casamentos realizados antes de meados do nosso século.

As taxas dc fecundidade apresentam-nos a capacidade reprodu-
tiva de uma determinada populagdo sem nos elucidarem sobre o
numero de filhos que em cada periodo essa populag¢do viu efectiva-
mente nascer, na medida em que nio estamos a considerar a colo-
cacao da idade ao casamento feminino e a frequéncia de rupturas
nas unides conjugais.

No que respeita a duragio das unides, a suavidade da morte na
zona que estamos a considerar ndo constitui variavel fortemente
limitativa na dimensio da familia. Antes de 1750 a duracéo das
unides colocava-se nos 27,3 anos, em média, apesar do casamento
tardio. Depois de 1750 e até 1929, encontramos uma duracao média
de 30,1 anos.

No Quadro7 podemos observar que foi a idade média ao pri-
meiro casamento feminino, sucessivamente reduzida depois de
1750, que teve grande influéncia na dimensao da familia. Repare-
se que, apesar das taxas de fecundidade se apresentarem mais ele-
vadas antes de 1750, no periodo que decorre posteriormente e até
1930 a dimensao da familia ndo reduz. Entre 1930 e 1949, altura
em que a idade média ao primeiro casamento feminino tinha redu-
zido para 24,4 anos (em contraste com os 27,7 anos de antes de
1750), e em que as taxas de fecundidade também se elevaram, nota-
mos que nascem mais dois filhos, em média, em cada familia do que
haviam nascido antes de 1750. Apesar do decréscimo nas taxas de
fecundidade legitima para os casamentos realizados na década de
50 do nosso século 0 nimero médio de filhos por familia ainda é
superior ao que fora antes de 1930. Um efeito mais claro do contro-
lo da natalidade em termos de descendéncia sé se comeca a notar
na década de 60.

Uma primeira interrogag¢ao que fica automaticamente no ar é,
em termos relativos, como se posicionava a fecundidade legitima de
Antigo Regime na zona estudada.

No grafico comparativo entre populagdes rurais portuguesas
para o periodo anterior a 1750, encontramos para a zona rural de
Guimaraes e Ronfe-Ruivaes as taxas de fecundidade mais eleva-
das. Note-se que, surpreendentemente, em outras zonas do Minho
(S. Pedro de Alvito e Pico de Regalados) as taxas de fecundidade
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QUADRO 7
Numero de fithos nascidos por unido
PERIODOS Todas as Familias Familias Fecundas
Antes de 1750 4,5 (242) 5,2 (211)
1750-1929 4,9 (622) 5,4 (564)
1930-1949 6,7 (162) 7.0 (154)
1950-1959 5,6 (145) 6,0 (135)
1960-1969 4,3 (191) 4,3 (190)
GRAFICO 7

Taxas de Fecundidade Legitima. Todas as idades da muther. 1000 mulheres.
Antes de 1750. Gradfico comparativo entre populagdes portuguesas
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FONTE: (para Alvito e Pico de Regalados)- Marta LOBO e Fernando MIRANDA, «Evolugdo da
fecundidade em duas paréquias minhgotas», Il Congresso da ADEH, Braga-Guimaraes,
1993.

legitima sao bem mais baixas, mais baixas mesmo do que as obser-
vadas em Poiares de Freixo (Tras-os-Montes), aproximando-se
mais do comportamentos do Sul do Pico.

Uma segunda interrogagio referir-se-a aos ritmos relativos de
controlo de natalidade. Vimos antes que o distrito de Braga e o dis-
trito da Horta se incluiam em zonas extremas na evolug¢éo do con-
trolo da natalidade. A micro-analise permite aprofundar essas dife-
rengas.

E muito nitida a diferenga nos dois conjuntos de freguesias
apresentadas no Grafico 8. Uma primeira constatacao é de que a
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GRAFICO 8
Taxas de fecundidade legitima. Todas as idades da mulher
1000 Muiheres. Comparagao entre Médio Ave e Sul do Pico
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situac¢ao vivida antes do século XIX nio sofre em Ronfe e Ruivéaes
alteracgio significativa se a compararmos com a situagdo do periodo
entre 1910 e 1930. Nas trés pardquias observadas no Sul do Pico, S.
Jodo, S. Mateus e S. Caetano, a situa¢do é bem diferente. A curva
tipica de populagdes que ndo controlam os nascimentos que se
observa para o periodo anterior a 1800, vé-se ja claramente aitera-
da entre 1910 e 1930. As diferencas entre as duas zonas prosse-
guem com muita nitidez se avangamos para os dois vinténios
seguintes (Grafico 9).

% % %

Sobressaem muitas interrogagoes das analises desenvolvidas.
De facto, quem reconstitui familias familiariza-se com um ritmo de
nascimentos para o periodo de Antigo Regime que nao pode deixar,
intuitivamente, de classificar de «natural». No entanto, se estuda
zonas distintas, verifica que os indicadores de fecundidade atingem
valores marcadamente diferentes de zona para zona. Para essas
diferencas contribuirao factores de ordem econémica, cultural, poli-
tica, religiosa, ou factores puramente biolégicos?

Quando nos aproximamos dos nossos dias o calendario da tran-
sicdo de uma fecundidade pré6xima da natural para uma fecundidade
controlada apresenta contornos muito diferenciados, mesmo no inte-
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GRAFICO 9
Taxas de Fecundidade Legitima. Todas as idades da mulher
1000 mulheres. Comparagdo entre Médio Ave e Sul do Pico
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rior de um pequeno pais como Portugal. Essas diferengas de ritmo séo
comandadas pela economia? Pela textura social? Pela cultura,
incluindo nesta a religiosidade?

Sao perguntas que a analise demografica levanta, sem dar res-
postas. Ha que desenvolver trabalho multidisciplinar e preferente-
mente interdisciplinar. As bases de dados com as histérias repro-
dutivas dos casais aceitam esse desafio. O convite para uma inves-
tigacdo interdisciplinar est lancado.
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