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Resumo

O texto presente reflecte os resultados do estudo de uma comunidade
rural alargada, localizada no Minho, no Norte do concelho de
Guimarées, em que se revela a persisténcia de um quadro de ilegiti-
midade que contrasta claramente com o padrio de comportamento
europeu. Entre o ultimo quartel do século XVI e o final do século XVIII,
verifica-se nesta comunidade uma elevada incidéncia de relagées nao
conjugais, reflectida no registo de mais de 150 ilegitimos por cada mil
criangas baptizadas. O autor analisa o fenémeno, procurando a sua
explicagdo, ao mesmo tempo que levanta algumas interrogagdes sobre
a problematica da ilegitimidade nas sociedades europeias.

Abstracts

The present text reflects the results of the study of a expanded rural
community, located in Minho, in the north of the council of
Guimaraes, in which is revealed the persistence of a illegitimacy pat-
tern that clearly contrasts with the European behaviour. Between
the last decades of the 16' century and the end of the 18, we verify
in this community a high incidence of non-conjugal relationships,
reflected on the register of more than 150 illegitimate children for
each thousand baptised. The author analyses the phenomenon sear-
ching its explanation at the same time making some questions about
the subject of the illegitimacy in the old European societies.

Résumé

Ce texte présente les résultats de 'étude d’une communauté rurale
élargie, située dans le Minho, au nord de la commune de Guimaries,
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dans laquelle se revele la persistance d’'un cadre d’illégitimité qui
contraste clairement avec le modéle de comportement européen.
Entre le dernier quart du XVI® siécle et la fin du XVIII® siécle on
vérifie dans cette communauté une incidence élevée de relations
extra-conjugales, constatée dans le registre de plus de 150 naissan-
ces illégitimes pour mille enfants baptisés. L'auteur analyse le phé-
noméne, en essayant de l'expliquer, en méme temps qu'il pose
quelques questions sur la problématique de I'illégitimitée dans les
anciennes sociétés européennes.

A sociedade do Antigo Regime do Sul catélico da Europa tem sido
retratada como estando envolvida por uma espessa cortina de inter-
ditos que abrangia todos os aspectos da sexualidade humana, perpe-
tuamente associada as representac¢des do pecado: todo o desejo era
qualificado de tentacdo passivel de castigo, por se enquadrar entre
as manifestacbes perniciosas do poder demoniaco, surgindo cons-
tantemente enlagado com a imagem do fogo, que incendeia os corpos
e condena as almas aos tormentos do fogo eterno do Inferno. E neste
contexto normativo de inspiragéo religiosa que, ao mesmo tempo que
se faz apelo 4 vida contemplativa, ascética e casta, se condenam
todas as praticas sexuais. Este apelo existencial aparece reproduzi-
do na impressionante bibliografia, publicada ao longo do Antigo
Regime, que discorre sobre a condenagio da quebra dos interditos
sexuais, constituindo o nucleo central dos catecismos, manuais de
confessores, sermdes e outras obras de teologia e moralidade.

A eficacia deste discurso restritivo parece ter sido comprovada
pela investigacdo histérica europeia: os historiadores demagrafos
verificaram a prevaléncia de um modelo demografico marcado pelo
controlo dos comportamentos e pela inexisténcia de relacgdes extra-
conjugais, numa sociedade onde a contracep¢ao era ignorada ou se
socorria de métodos demasiado toscos para terem eficicia. A base
desta ideia, transmitida pela inquestionavel objectividade da demo-
grafia histérica, assenta solidamente numa constatacao indesmen-
tivel: praticamente nao havia filhos ilegitimos, uma vez que nos
estudos demogréaficos que se debrugam sobre o Antigo Regime, em
especial entre as populagées de raiz rural, o seu volume atinge sis-
tematicamente valores irrelevantes. Se nao nasciam bastardos,
nem se praticava uma contracepg¢ao fiavel, a conclusado resultava
evidente: nao existiam relagdes fora do casamento.
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Todavia, os nimeros respeitantes a ilegitimidade no Minho per-
mitiram-nos definir um quadro que contrasta claramente com o
padrao de comportamento europeu do Antigo Regime. Aqui, o volu-
me de baptismos de ilegitimos é muito elevado, quando comparado
com o que resulta dos estudos demograficos europeus: enquanto que
a regra se situa abaixo de 10 ilegitimos em cada mil crianc¢as nas-
cidas, o valor médio encontrado para o Norte de Guimaraes ao longo
do periodo por nés estudado, que medeia entre as dltimas décadas
do século xvI e o final do século xviil ultrapassa o patamar de 150
ilegitimos em cada mil criangas baptizadas.

O objectivo do nosso trabalho foi o de estudar a problematica da
ilegitimidade numa comunidade rural do interior minhoto, consti-
tuindo-se para o efeito uma base de andlise tdo alargada quanto
possivel. O percurso desta investigacao iniciou-se com uma primei-
ra reconstituicio da paréquia de Gondomar, no concelho de
Guimaries, realizada no inicio da década de 1980, de cujos resulta-
dos se salientavam niveis de natalidade ilegitima muito elevados,
em algumas décadas rondando os 30 por cento, os quais colidiam
com o regime demografico europeu, que encontrava numa baixissi-
ma frequéncia da fecundidade extraconjugal uma das principais
marcas da sua identidade.

A tese de Norberta Amorim sobre Guimaraes deu consisténcia a
ideia de estarmos em presenc¢a de um interessante fenémeno regio-
nal: trabalhando uma base de mais de cinco dezenas de milhar de
registos de baptismo, encontrou para a zona urbana de Guimaraies
e seus arredores rurais uma taxa de ilegitimidade muito elevada,
constantemente acima dos 100 ilegitimos por cada mil nascimentos,
entre o final do século XvI e o limiar do século XIX (Amorim, 1987).
A busca da compreensio deste fenémeno singular surgiu-nos como
um objecto de estudo interessante a ser desenvolvido num contexto
de dissertacido de mestrado.

Partindo dos registos vitais de nascimentos, casamentos e 6bi-
tos, a reconstituicdo de familias baseada na metodologia francesa
desenvolvida por Louis Henry e por M. Fleury, identifica os indivi-
duos, desenvolve a reconstrucio das unidades familiares, faz histo-
rias de vidas. No entanto, debate-se com o recurso a processos ope-
rativos muito morosos e complexos que, conduzindo a construcgéo de
ficheiros interminaveis, dificultam a obtencio de resultados palpa-

veis. A especificidade das fontes paroquiais portuguesas encamin-
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hou sistematicamente para o insucesso as multiplas experiéncias
de aplicacdo da metodologia Henry-Fleury que se desenvolveram
nas ultimas décadas, uma vez que, na fase de cruzamento a pos-
teriori das fichas individuais de actos de baptismo, casamento e
ébito se colocavam problemas quase sempre insuperaveis na iden-
tificacao dos individuos. Esta dificuldade resulta do facto de, ao
contrario do que sucedia em Francga, nos registos paroquiais portu-
gueses o uso dos apelidos de familia ndo obedecer a qualquer norma
padronizada de transmissido (um individuo, que ao baptismo foi
registado com o nome de Manuel, ao longo da sua vida poderia ser
identificado, nas diversas notas paroquiais em que foi sujeito parti-
cipante, como Manuel Gongalves, Manuel Pereira ou Manuel Silva;
os seus irméos, por sua vez, poderiam usar indiferentemente cada
um destes apelidos ou qualquer outro). Se tivermos em conta que no
método de reconstitui¢ao de familias o fio condutor da identificacao
dos individuos é precisamente o sobrenome familiar, facilmente
concluiremos pela inoperacionalidade da sua aplicagdo as fontes
paroquiais portuguesas.

Este problema de identificagdo foi resolvido no método de
reconstituicao de parédquias desenvolvido por Norberta Amorim
(1980; 1982; 1987; 1991), que utiliza os nomes préprios de baptismo
dos individuos como principal elemento de identificagdo. Esta meto-
dologia, estando adaptado as condigdes particulares dos nossos
registos, possibilita, sem qualquer perda de rigor, a simplificac¢io do
processo de recolha, organizag¢io e cruzamento de dados, permitin-
do que o essencial do trabalho da reconstrucao dos agregados fami-
liares se realize no decurso do trabalho de arquivo. Por outro lado,
ao utilizar desde o inicio do processo de investigacdo uma ficha onde
vao sendo langadas todas as informagdes recolhidas acerca de cada
familia, evita a repeti¢do constante do registo de elementos identi-
ficativos referentes a individuos ja conhecidos, 0 que garante uma
maior celeridade a todo o processo de pesquisa em arquivo, permi-
tindo a constituicao de grandes volumes de informacgao, posterior-
mente sujeitos a um tratamento informatizado adequado e ja lar-
gamente testado com sucesso Foi esta metodologia de micro-anali-
se demografica que foi utilizada no trabalho sobre as paréquias de
Donim, Gondomar, Santa Maria e Sao Salvador de Souto.

A escolha do territorio sobre o qual se debrugou a nossa investi-

gacdo efectuou-se seguindo um percurso natural: em seu tempo,
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Gondomar havia sido escolhida por ser uma pardquia de pequenas
dimensoes, com registos paroquiais em bom estado de conservagio
e sem lacunas significativas, o que dava maiores garantias viabili-
dade de concretizagdo de um trabalho cuja metodologia na altura se
nao dominava inteiramente. Quando se colocou a questio de reto-
mar esta investigacao, a op¢ao seguida foi a de alargar o ambito
espacial do trabalho ja realizado, elegendo-se pardéquias continuas
a Gondomar, de modo a que se pudesse proceder a reconstituicao
demografica de uma comunidade mais alargada, construindo-se
uma base de dados suficientemente sélida. Foi assim que se iniciou
a reconstituicio das parédquias de Donim, Santa Maria e Séao
Salvador de Souto.

Perante a necessidade de um maior aprofundamento da analise
de algumas variaveis demograficas mais significativas, completou-se
o trabalho sobre fontes paroquiais com a contagem de actos de bap-
tismo e de 6bito em mais sete paréquias: Sao Claudio do Barco, Santo
Estévao, Santa Leocadia e Sao Salvador de Briteiros, Gonga, Santa
Eufémia e Santo Tirso de Prazins. Para esse fim, foram criadas fichas
de registo de baptismos que permitiam uma leitura por sexos, por
meses e por condi¢do de baptismo (legitimos, naturais e enjeitados).
Em relacio a contagem de 6bitos, cujo objectivo seria a determinacéo
do indice de masculinidade, procedeu-se ao registo em fichas que os
distribuiam por anos e por sexos. Deste modo, a partir de todas as
paréquias observadas, constitui-se uma base que ultrapassa dezas-
seis mil registos de baptismo e nove mil registos de 6bitos.

Na perspectiva de definir o enquadramento do fenémeno da
natalidade ilegitima do Minho no contexto portugués, tornou-se
necessdrio estender o trabalho de arquivo a fontes paroquiais do
Sul do pais, em relaciao ao qual ainda desconheciamos praticamen-
te tudo o que respeita aos comportamentos demograficos ao longo
do Antigo Regime. Assim, procedeu-se a sondagens nos registos
referentes a S. Brissos, em Montemor-o-Novo, no interior da plani-
cie alentejana, e a Algoz, no litoral algarvio de Silves. Nestas pes-
quisas utilizaram-se as fichas de registo de contagem de nascimen-
to empregues no Norte de Guimaraes, onde foi introduzido um novo
item de observagao: a distincao entre filhos naturais de mulheres
livres ou de mulheres escravas, uma vez que desde logo se revelou
que a populag¢io escrava, praticamente inexistente no mundo rural
minhoto, tinha naquelas regides um peso demografico significativo,
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exigindo, pela natureza da sua condigao social e juridica, um trata-
mento diferenciado.

Os limites temporais deste estudo situam-se entre o apareci-
mento dos primeiros registos paroquiais e o final do século xviiI. O
nosso horizonte situava-se no contexto da longa duracio, observan-
do-se o fendmeno da ilegitimidade desde tao cedo quanto possivel,
até ao momento em que as fontes deixassem de permitir uma abor-
dagem segura. Apesar da existéncia de registos disponiveis desde a
década de 1560 até ao inicto do século XX, 0 nosso estudo acabou por
se debrucar sobre os séculos XVII e XVIII, uma vez que apenas a par-
tir do inicio do século XVII é que os registos passaram a preencher
as condi¢des minimas para o seu tratamento estatistico rigoroso
(até ai, os que existiam na zona estudada caracterizavam-se quase
sempre pela irregularidade e pela falta de rigor). Por outro lado, no
final do século xvil eclodiu um novo comportamento com incidéncia
demogréfica que ira mascarar completamente o problema da ilegi-
timidade: o fenémeno do abandono de criancas, que ao ser legaliza-
do e favorecido pelo préprio Estado, ia atingir propor¢des espanto-
sas. Uma vez que uma das regras da protecgio a pratica da expo-
sicdo de criangas era a garantia do anonimato, ndo existem meios
de determinacido da condi¢ao de nascimento, legitima ou natural,
daquelas criancas.

As fontes primordiais desta investigacido foram, portanto, os
registos paroquiais de nascimentos, casamentos e ¢bitos, os quais
constituem a base natural dos estudos de demografia histérica por-
tuguesa. Estes registos caracterizam-se por uma grande irregulari-
dade e falta de sistematizagéo até ao dealbar do século xviI. A par-
tir dai, os parocos foram afinando progressivamente as suas rotinas
de registo, mas somente a partir da década de 1720, mercé de um
maior controlo hierarquico que transparece dos actos de visitacio
efectuados aos cartérios paroquiais, é que passardo a ser mais rigo-
rosos tanto quanto a forma como ao conteudo, tendendo progressi-
vamente para a normalizacao dos procedimentos. Todavia, é preci-
samente a auséncia de sistematizacdo dos formularios das notas de
registo que se revela, muitas vezes, como um importante manancial
de informacoes pertinentes, nomeadamente quando os parocos,
colocados perante situagdes que lhes suscitavam dividas (o que era
relativamente comum nos registos de criancas nascidas fora do con-
texto conjugal), elaboravam registos pormenorizados, nos quais
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descreviam factos que, por regra, ndo deveriam constar de simples
notas de actos de baptismo, de casamento ou de 6bito.

A problematica associada a natalidade extraconjugal sempre foi
objecto de extremas cautelas por parte dos pioneiros franceses da
Demografia Historica, uma vez que o nucleo dos seus interesses e as
suas metodologias estavam exclusivamente direccionados para a ana-
lise da fecundidade legitima. Dai que as suas obras fossem quase sem-
pre parcas em informagdes sobre os frutos dos amores clandestinos,
para além dos que resultam de concepgdes pré-nupciais. Veja-se um
exemplo: numa obra de sintese dos conhecimentos das populagoes
antigas, sintomaticamente intitulada de Démographie Historique,
editada em 1970, Pierre Guillaume e Jean-Pierre Poussou dedicam a
fecundidade ilegitima uma escassa meia duzia de linhas, dando conta
de que, na maior parte dos casos, no mundo rural as concepgoes pré-
nupciais e 0s nascimentos ilegitimos eram pouco numerosos, pelo
menos antes do fim do século xviil. A explicagdo aduzida para este
facto coincide com a que havia sido avangada por Pierre Goubert no
seu estudo sobre Beauvais (o rigor do controlo sobre os comportamen-
tos exercido por parte da Igreja (Guillaume e Poussou, 1970:173).

Esta concluséo era susceptivel de deixar tranquilos os historia-
dores demodgrafos, uma vez que nas suas genealogias, que se
debrucavam exclusivamente sobre familias reconstituidas, nao
sobrava espaco para os nascimentos de ilegitimos. Alids, segundo
Pierre Chaunnu, os objectivos dos primeiros estudos sobre a ilegiti-
midade terao sido os de apurar os riscos das perdas numa demo-
grafia de legitimos. Inquietos al principio, los demégrafos se tran-
quilizaron en seguida: las tasas de ilegitimidad eran muy bajas en
Europa, y excepcionalmente bajas en Francia. (Chaunnu, 1974:456).
Tais estudos permitiram estabelecer a regra segundo a qual a
Franca rural apresentava taxas de ilegitimidade distribuidas entre
0,5 e 1 por cento, que excepcionalmente poderiam atingir frequén-
cias da ordem dos 2,5 por cento nas regides do litoral. Por seu turno,
as cidades apresentavam valores de ilegitimidade um pouco mais
elevados do que as aldeias, sem que tal significasse a prevaléncia de
diferengas significativas de costumes, mas tdo somente que muitas
vezes se tornaram em lugares de refugio das mogas solteiras gravi-
das que cram expulsas pela reprovacdo dos vizinhos das suas
aldelas, uma vez que, na expressio de Chaunnu, as mocas do
campo vdo parir & cidade (Chaunnu, 1985:115).
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E neste quadro que se insere a monografia de Hubert
Charbonneau sobre Tourouve-au-Perche. Ai se constata que a quase
totalidade dos nascimentos eram fruto de unides legitimas. Esta
dedugdo fundamentava-se no facto de, em mais de sete milhares de
baptismos, apenas se terem encontrado 58 registos referentes a ile-
gitimos, ou seja, 0,8 por cento do total de nascimentos. E este autor
conclui: On a ainsi une preuve supplémentaire de la stricte observan-
ce des régles morales prescrites par I’Eglise (Charbonneau, 1970:65).

Temos assim que o conhecimento acumulado pelas monografias
elaboradas a partir dos registos paroquiais franceses destaca uma
constante: o baixo volume dos nascimentos de criancas concebidas
fora do casamento, no meio rural francés, facto tanto mais notavel
quando coincide com um regime de casamento tardio. Estes estudos
permitiriam esbogar uma cronologia da ilegitimidade: era mais eleva-
da nos primeiros registos (fins do século Xxvi a meados do século Xv11),
reduzindo-se em seguida para cerca de metade, para vir a atingir o
seu ponto mais baixo entre 1675 e os anos de 1730-1740, altura em
que se inicia um movimento de incremento do nascimento de criangas
que resultavam de relagbes ndo conjugais (Chaunnu, 1974:457).

Este regime de baixa frequéncia da ilegitimidade repete-se
constantemente nos estudos demograficos. Jacques Dupaquier clas-
sificou os nascimentos de ilegitimos no tempo de Luis XIV como um
fenémeno excepcional, uma vez que em inimeras pardquias da
Bacia de Paris, entre 1671 e 1721, nao foi encontrado um unico
registo de nascimento de ilegitimos (Dupaquier, 1979:368). Noutras
pardquias de grandes dimensdes da mesma regiao, durante aquele
meio século ndo se encontraram mais do que dois nascimentos
naturais. Por outro lado, este autor nota que la fréquence des nats-
sances illégitimes diminue au 17¢ siécle dans la plupart des cas,
mais remonte au début du 18¢. Isto seria reflexo de uma mutagéo
profunda nas caracteristicas das relagdes que conduziam a ilegiti-
midade: nos primeiros tempos a Igreja teria imposto, quase sempre
com sucesso, o respeito pelo casamento, dando-se depois inicio a um
processo de lenta evolucdo dos costumes, que se caracterizaria por
aquilo que DupAaquier classifica como braconnage sexuel.

No seu estudo sobre o sistema demogrdfico da Europa, Michael
Flinn apresenta um quadro da ilegitimidade na Europa ao longo do
Antigo Regime, do qual (apesar de em varios casos a informagao
disponivel se resumir a um numero escasso de estudos paroquiais)
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ressalta a imagem da baixa contribuicao percentual dos nascimen-
tos ilegitimos para o total dos nascimentos (Flinn, 1989:120).

QUADRO 1
Natalidade ilegitima na Europa do Antigo Regime
PAISES ANTES DE 1750 1740-1790 1780-1820
Alemanha 2,5 3,9 11,9
Escandinavia 3,8 2,5 6,8
Espanha 57 51 6,5
Franga 29 41 4,7
Inglaterra 2,6 4,3 5,9

A tese da ascese sexual dos nossos antepassados, que se funda-
menta com solidez no escasso volume da ilegitimidade encontrado
pelos investigadores, revela-se suspeita aos olhos historiadores que
se tém debrugado sobre a problematica da histéria dos comporta-
mentos associados a sexualidade, os quais levantam duvidas sobre
o ideia de que os nossos antepassados seriam realmente tdo castos
quanto as estatisticas podem levar a supor, uma vez que, como
escreveu Jean-Louis Flandrin, en realité, la proportion de naissan-
ces tllégitimes ne nous rensigne que sur une chose: la résistance plus
ou moins grande qu’une société oppose, non pas tant au développe-
ment des conduites sexuelles extra-conjugales qu’aux naissances
extra-conjugales elles mémes (cf. Dupaquier, 1984: 82).

As cautelas com que se devem observar os fracos indices da ile-
gitimidade sdo objecto de anilise de outros autores. Francois
Lebrun, citando o demégrafo Bourgeois-Pichat, que calculou as pro-
babilidades de concep¢do segundo a frequéncia das relagdes
sexuais, nota que uma unica relagdo, o que é caso frequente em
matéria de amor tlegitimo, apenas teria oito hipéteses sobre cem de
ser fecunda. Logo, por oito declaragbes de gravidez fazendo prova de
uma unica rela¢do, pode-se supor 92 outras relagées ndo fecundas,
parte imensa de um iceberg (Lebrun, 1983:96). Por este prisma, as
percentagens de baptismos de ilegitimos nio funcionariam como
mais do que um simples indicador da extensio da intensidade das
relagdes extraconjugais dos nossos antepassados.

Na mesma direcgdo se encaminhou Peter Laslett, que, embora
afirmando que o que hd de mais notdvel nos niimeros em geral é que



146 Antonio Amaro das Neves

os regulamentos eram raras vezes infringidos por um corpo de pes-
soas privadas de satisfa¢des sexuais durante a maior parte da vida,
uma vez que obedeciam ao cédigo, constata que a fornicagdo e o
adultério se verificavam e, amitide, eram convenientemente camu-
flados pela baixa fertilidade dus mulheres muito jovens e pela regu-
laridade com que as mulheres casadas tinham bebés como coisa
natural (Laslett, 1975: 190-191).

Segundo Laslett, na Inglaterra pré-industrial, onde os homens
e as mulheres obedeciam ao cédigo que interferia nos habitos
sexuais, condenando qualquer vislumbre de licenciosidade, a ilegi-
timidade atingia niveis muito reduzidos. Todavia, a fama do rigoris-
mo dos protestantes ingleses, quando comparada, por exemplo, com
a vivéncia menos austera dos catélicos franceses, era desmentida
por niveis de ilegitimidade que, embora baixos, eram significativa-
mente mais elevados na Gra-Bretanha do que os encontrados em
Franca, no decurso do mesmo periodo. Numa série publicada em
1977, referente a vinte e quatro paréquias e a um universo que
ultrapassa os duzentos e trinta mil nascimentos, Laslett encontrou
valores médios decenais que oscilam entre um minimo de 0,5 por
cento para a década de 1650 e um maximo de 6,1 por cento para
1790. Para todo o periodo que transcorre entre 1580 e a ultima
década do século xviii, foi encontrada uma relagdo média de ilegiti-
midade da ordem dos 34 bastardos em cada mil criancas registadas
(Laslett, 1977:116-117)

Segundo as ideias mais comuns entre os investigadores da demo-
grafia histérica, em especial os franceses, existe uma relagéo estrei-
ta entre os niveis de ilegitimidade das sociedades antigas e o modo
como elas enquadravam a sexualidade: a diminuicdo das taxas de
ilegitimidade traduziria um aumento da repressao sexual; pelo con-
trario, o incremento daquelas taxas corresponderia a um afrouxa-
mento do controlo das praticas sexuais e até a uma libertacdo.
Todavia, temos a sensacdo de estarmos a mover-nos num terreno
algo lodoso: mesmo em regides onde a taxa de ilegitimidade se avi-
zinha do zero, ndo é facil de aceitar a ideia da rigorosa castidade dos
jovens camponeses, segundo a qual teriam os seus desejos reduzidos
pelos trabalhos esgotantes da faina agraria ou por um processo de
sublimagao ascética do desejo, através da devogao religiosa.

Em Portugal, no que se refere & ilegitimidade, os dados dispo-
niveis configuram as marcas de uma grande variabilidade geogra-
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fica. Por regra pode-se afirmar que os valores deverao ser mais ele-
vados do que os que se encontram no resto da Europa, embora pos-
samos encontrar espagos onde se reproduz rigorosamente o regime
europeu de fraquissima ilegitimidade. Esse foi o cenario revelado
por uma breve sondagem efectuada em livros de registos paroquiais
do Sul de Portugal. Em S. Brissos, paréquia do concelho de
Montemor-o-Novo, situado no interior da planicie alentejana, no
século que decorre entre 1650 ¢ 1750, 4,3 por cento dos recém-nas-
cidos baptizados foram registados com a condi¢do de ilegitimos;
todavia, a maior parte destes era constituida por filhos de mulheres
escravas, os quais eram sempre considerados naturais. Excluindo-
se 0s meninos escravos e considerando-se somente os filhos das
mulheres livres, temos que em 1124 criangas que receberam o
sacramento do baptismo ao longo daquele periodo, apenas dez
foram registadas como ilegitimas, o que d4 uma frequéncia inferior
a nove ilegitimos em cada mil nascimentos.

Um pouco mais para sul, na paréquia maritima de Algoz, do
concelho de Silves, situado na costa do barlavento algarvio, duran-
te o mesmo periodo, apenas encontramos 37 baptismos de criancas
vindas ao mundo fora do contexto matrimonial num universo de
4092 baptismos de filhos de mulheres néo escravas, o que d4 uma
relagdo de ilegitimidade idéntica 4 de S. Brissos: nove ilegitimos em
cada mil nascimentos. Estes valores pde-nos em presenca de um
horizonte demografico com contornos idénticos aos descritos pelos
historiadores demoégrafos europeus.

Todavia, os resultados de diversas investiga¢oes tém permitido
consolidar a ideia de que em Portugal se encontram regimes de ile-
gitimidade completamente diferentes dos que se verificam no resto
da Europa. E certo que as séries de ilegitimidade que possuimos em
Portugal ainda néo sdo suficientemente amplas para permitirem
estabelecer a distribuigdo rigorosa deste fenémeno demografico no
plano geografico e, muito menos, montar um modelo que se adapte
ao todo da realidade nacional. Por um lado, os trabalhos mais anti-
gos quase nunca fornecem informacodes susceptiveis de cruzamento
com as nossas, uma vez que parecem amalgamar dois fenémenos
paralelos, a ilegitimidade e 0 abandono de criancas; por outro lado,
a maioria das monografias disponiveis ou se debrucam sobré paré-
quias de muito reduzidas dimensées, trabalhando com volumes de
ilegitimidade pouco significativos, ou abrangem periodos de muito
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curta duracéio. Ndo obstante, em ambas as situagdes, tais trabalhos
podem funcionar como preciosos indicadores de possiveis caracteri-
zagoes.

Os primeiros dados sobre a ilegitimidade que resultaram do
estudo sistematico de registos paroquiais encontram-se num tra-
balho de Maria de Lurdes Akola Neto, datado de 1959, no qual a
autora se debruga sobre a freguesia de Santa Catarina, no concelho
de Lisboa, no primeiro quartel do século xviil. Ai se descreve um
quadro de ilegitimidade que oscila entre os 8,6 por cento do primei-
ro quinquénio de setecentos e os 12,6 por cento dos dltimos cinco
anos do seu estudo, com um valor médio de 10 por cento de nasci-
mentos resultantes de unides ilegitimas ao longo de todo o periodo.
A luz dos escassos conhecimentos entido disponiveis, em grande
parte fundamentados na convic¢do, enraizada na tradigdo, da
existéncia de elevados niveis de bastardia nos tempos antigos, a
autora concluiu estar perante nimeros relativamente baixos. Hoje,
em presenca dos avancos dos multiplos estudos de Demografia
Histérica entretanto vindos a lume, diriamos que, a confirmarem-
se estes valores, estariamos em presenc¢a de nimeros significativa-
mente elevados. Uma anailise atenta dos resultados apresentados
permite-nos, no entanto, perceber que foram consideradas como ile-
gitimas muitas das criancas baptizadas sem que houvesse funda-
mento seguro para as classificar como tais. Neste caso estdo inu-
meras situagtes de abandono sem identifica¢io dos pais e o conjun-
to dos filhos das escravas, que por regra nao eram indicados como
legitimos. Excluidos estes casos, o volume dos baptismos de ilegiti-
mos no primeiro quartel do século xviil na freguesia de Santa
Catarina confina-se a 4,9 por cento.

Uma realidade demografica completamente distinta da encon-
trada na pardquia lisboeta de Santa Catarina € a do mundo rural e
1solado do interior de Tras-os-Montes, de onde conhecemos os resul-
tados de trés estudos de Demografia Histoérica de Norberta Amorim
que, desenvolvendo a metodologia da Reconstituicdo de Pardquias,
se debrugaram sobre as populag¢ées das pardquias de Rebordaos
(1973), Cardanha (1980) e S. Pedro de Poiares (1983/4) ao longo do
Antigo Regime. Em Rebordaos, os valores da ilegitimidade regista-
da variam entre 0,4 por cento, na década de 1670, e 12,6 por cento,
em 1770, com uma frequéncia média global de 3,5 ilegitimos por
cada cem crian¢as registadas ao longo dos séculos XVII e XvIIl. Em
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Cardanha, os valores decenais de ilegitimidade caracterizam-se
igualmente por uma grande variabilidade, oscilando entre zero
(década de 1670) e 16,9 por cento (1770), com uma percentagem
média de 5,7 por cento para o periodo que transcorre entre 1573 e
1800. Por ultimo, em S. Pedro de Poiares, onde, atendendo as
dimensodes da pardquia, a amostra construida é mais significativa,
encontra-se o valor minimo na década de 1640, com 1,1 por cento de
ilegitimos registados e 0 maximo em 1770, com 11,3 por cento; para
o periodo que se estende entre os primeiros registos paroquiais, na
década de 1640 e o final do século Xviii, a frequéncia média da ile-
gitimidade situa-se em 4,9 por cento do total de baptismos.

As dimensoes reduzidas de cada uma destas paréquias levam a
que se acentuem os factores de variabilidade, que muitas vezes
encobrem a defini¢cdo de linhas de tendéncia claras. Todavia, em
relacdo ao espago do Nordeste transmontano, temos ja disponiveis
informacgdes que nos permitem esbocar a percep¢ao do movimento
dos nascimentos extraconjugais, dado que, uma vez reunido o con-
junto dos dados das trés par6quias estudadas por Norberta
Amorim, temos constituida uma base de informacédo consistente,
formada por quase dez mil nascimentos, com uma propor¢do global
de ilegitimos que se pode considerar significativa: 47 criangas nas-
cidas fora do casamento por cada mil nascimentos desde o ultimo
quartel do século xvI até finais do século xviIL.

GRAFICO 1
Natalidade ilegitima. Tras-os-Montes (Reborddos, Cardanha e Poiares)
(Amorim, 1973;1980;1983-4)

N
[,

N
[=]

-
th

/\\_--
/\/\/

w

Baptismo de ilegitimos (%)
]

o+~

|

1600 T
1610
1620
1630 T
1640
1650 T

150 T
1660 F N
1670 T
1680 T
1690 T
1700 T
1710 +
1720 T
1730 +
1740

1750 +
1760 T
1770 T
1780

1790 L

1560
157¢ T
1580 T

Décadas



150 Anténio Amaro das Neves

Da observagao do grafico referente a ilegitimidade em Tras-os-
Montes, podemos construir uma periodizagdao que, grosso modo,
divide o tempo de observagdo em dois periodos: no primeiro, que
decorre até 1690, a frequéncia da ilegitimidade corresponde a 25
ilegitimos por cada mil criangas baptizadas; no segundo periodo,
aquele valor triplica: 74 ilegitimos em cada mil nascimentos, com a
década de 1770 a destacar-se claramente com um pico de quase 130
ilegitimos em cada mil criangas vindas ao mundo.

QUADRO 2
Periodizagdo da natalidade ilegitima. Tras-os-Montes (Rebord3os,
Cardanha e Poiares)

PERIODOS BAPTISMOS ILEGITIMOS % ILEGITIMOS
Antes de 1690 5375 132 2.5
1690/1800 4558 338 7.4
TOTAL 9933 470 47

A regido de Portugal para a qual a informacgéo produzida pelos
estudos de Demografia Histérica é mais volumosa e consistente &,
sem duvida, o Minho. Os elementos facultados tém permitido carac-
terizar esta regido do Noroeste de Portugal com a presenca de um
regime de ilegitimidade muito intenso. As séries de dados mais sig-
nificativas, pelo seu volume, sido as que Norberta Amorim trouxe a
lume na sua tese sobre Guimaraes, dando-nos a conhecer uma rea-
lidade completamente nova em relacio ao que até entéo era conhe-
cido, com a prevaléncia de indices de ilegitimidade inesperados,
apresentando valores médios por periodos decenais que muito rara-
mente descem abaixo da fasquia dos cem filhos naturais por cada
mil nascimentos, ao longo de todo o Antigo Regime. No conjunto das
trés zonas em que dividiu o casco urbano de Guimaries e os seus
arrabaldes, num universo de quase cinquenta mil criancas bapti-
zadas cujas maes sao conhecidas, desde que h4 noticia de registos
(finais do século xvI) até ao termo do século Xv1I, aparecem quase
seis mil e quinhentas que seguramente resultaram de ligacdes
extraconjugais, com uma frequéncia de ilegitimidade surpreenden-
te, quando comparada com a verificada na Europa coeva: 132 ilegi-
timos por cada mil nascimentos. Apenas em duas décadas (1610 e
1790) os valores da ilegitimidade descem ligeiramente abaixo dos
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cem por mil, situando-se o maximo absoluto na década de 1630, com
praticamente duzentos registos de baptismos por cada mil criangas
baptizadas.

GRAFICO 2
Natalidade ilegitima. Guimaraes.
{Amorim, 1987)
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Partindo da analise dos dados encontrados em Guimaraes, para
o periodo que tmporta ao nosso estudo, é possivel estabelecer o
seguinte quadro de periodizagio:

QUADRO 3
Periodiza¢do da natalidade ilegitima. Guimaraes.
(Amorim, 1987)

PEeriopo % DE ILEGITIMOS
Antes de 1619 11,9
1620-1669 17.8
1670-1699 11,5
1700-1749 14,4
1750-1789 11,5
1790-1799 7.0

Como vimos, estes valores contrastam claramente com os
encontrados no resto da Kuropa, onde a natalidade ilegitima quase
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que néao existe. Esta é a primeira conclusdo que se pode retirar. Em
segundo lugar, a linha de tendéncia definida por estes valores
manifesta uma nova originalidade minhota: ao contrario do que se
costuma verificar, ndo ha um incremento da ilegitimidade a medi-
da que se avanc¢a no tempo do século XVil para o século xvii (feng-
meno que, como vimos, esta presente no quadro da ilegitimidade de
Tras-os-Montes). Aqui, os valores sdo mais altos no século xvii, che-
gando a rondar a casa dos 20 por cento, e entram claramente em
quebra a partir de meados do século XviIiI, processo que se torna
mais acentuado no final do século, em que pela primeira vez depois
da década de 1610 a frequéncia dos baptismos de crian¢as geradas
de relagdes clandestinas desce abaixo dos 10 por cento (0 que néo
significa que estas rela¢gdes tenham diminuido de facto: provavel-
mente até aumentaram, sé que, do ponto de vista da natalidade
registada, passaram a ser dissimuladas pelo fenémeno da exposicao
de criangas, que entdo comecava a atingir proporg¢des considera-
veis).

Todos os estudos que foram realizados posteriormente tém
vindo a confirmar a extensdo do fenémeno da ilegitimidade no
Minho. No Pico de Regalados, freguesia do concelho de Vila Verde,
a relacdo de ilegitimidade oscilou entre o valor de 201 criangas
naturais por cada mil nascimentos ao longo da primeira metade do
século XVII e 0s 66 1legitimos da segunda metade do século seguinte
(Araujo, 1992). Na pequena pardquia de S. Pedro de Alvito, do
termo de Barcelos, nos 1325 baptismos registados entre o século xvi
e o final do século xviii, contam-se 164 registos de naturais (corres-
pondendo a uma frequéncia de 124 ilegitimos por cada mil nasci-
mentos), sendo comuns niveis acima dos 200 por mil, com um maxi-
mo de 260 criancas nascidas fora do casamento por mil nascimen-
tos na década de 1720 (Miranda, 1993:136). Ao longo do mesmo
periodo, na pardquia de Cambeses, igualmente do concelho de
Barcelos, em 2337 baptismos, 282 corresponderam a criancas ilegi-
timas, dando-nos uma proporc¢ao de 120 por mil. Por seu turno, em
Unhao, freguesia do concelho de Felgueiras, o indice de ilegitimi-
dade oscila entre os valores médios de 17,8 por cento para o perio-
do que decorre entre 1577 e 1719 e 9,6 por cento desde 1720 ao final
do século xviit (Soares, 1995:140).

Ainda no Minho, mas um pouco mais a norte, em Lanheses,
paréquia do concelho de Viana do Castelo, foram contados, ao longo
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do século xvIII, 2124 nascimentos, dos quais 187 eram ilegitimos, o
que da uma proporgéo de ilegitimidade um pouco mais baixa do que
a verificada no coragio do Minho, mas ainda assim elevada, proxi-
ma dos noventa ilegitimos por cada mil criancas registadas
(Brettell, 1991). J4 em Santiago de Bougado, par6quia situada na
margem do rio Ave, no concelho de Santo Tirso, encontram-se valo-
res médios da ordem dos 6,5 por cento, oscilando entre 2,9 por cento
na década de 1650 e 10,6 por cento em 1730 (Alves, 1986).

A paréquia de Sao Miguel de Barreiros, localizada no concelho
da Maia, a distancia de oito quilémetros do Porto, parece situar-se
fora da regido de alta pressGo da ilegitimidade encontrada no
coragido do Minho, verificando-se, para o século XVIII, valores dece-
nais médios que situam dentro do intervalo de 1,8 por cento e 7,3 por
cento (Maia, 1996:77). Esta variabilidade devera ser explicada pelas
reduzido volume da amostra analisada. Resulta interessante notar-
se que aqui, ao contrario do que sucedia no Minho, a filiacdo natural
aumenta o seu peso para o final do século xviIl: tendo sido de 3,7 por
cento na primeira metade do século, atingiu uma proporcao de 5,4
por cento na metade final de setecentos (Maia, 1996:79).

Mais para Sul, na Vila de Cortegaca, do concelho de Ovar, o
volume de ilegitimidade é também relativamente baixo, se compa-
rado com a elevada frequéncia do Minho. Para os séculos XVII e XV1II,
encontra-se uma média 4,4 criancas ilegitimas em cada cem bapti-
zados (Gomes, 1996:79). Aqui, como noutros sitios, a propor¢io de
ilegitimos aumenta ao longo do século xvii: foi de 3,6 por cento
entre 1650 e 1719, elevando-se para 4,5 por cento entre 1720 e o
final do século.

Cortegaga apresenta algum paralelismo com a incidéncia da ile-
gitimidade encontrada nas duas paréquias da ilha acoriana do Pico
estudadas por Norberta Amorim, onde, uma vez mais, ressaltam
valores baixos quando comparados com os do Minho, aparentando-
se mais com o comportamento contempordneo em outros paises da
Europa (Amorim, 1992:162). Da periodizacgio estabelecida a partir
dos resultados encontrados, resulta que a ilegitimidade agoriana se
situava entre 3,1 por cento do periodo que transcorre entre 1690 e
1749 e os 5,9 por cento da média do periodo que se inicia na década
de 1790.

A luz dos dados disponiveis para o Norte de Portugal, a distri-
buicdo geografica da frequéncia das concepc¢des extraconjugais
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parece irradiar a partir das pardquias do territério do Baixo Minho,
correspondentes a um nucleo demografico que classificariamos
como o epicentro do fenémeno da ilegitimidade no territorio portu-
gués. A medida que nos afastimos daquela zona, os valores pare-
cem diminuir paulatinamente. E neste contexto de progressivo
esbatimento da natalidade ilegitima 4 medida do afastamento do
nucleo central do territério minhoto que nos parece que devem ser
encarados os dados referentes ao Nordeste transmontano ou os
valores resultantes de levantamentos demograficos efectuados em
Lanheses (distrito de Viana do Castelo), Santiago de Bougado e Sao
Miguel de Barreiros (distrito do Porto) e Cortegaca (distrito de
Aveiro).

Em presenca destes valores, chega-se rapidamente a conclusao
de que uma das marcas mais significativas do quadro demografico
portugués antigo é a diversidade, pelo menos no que concerne ao
fenémeno da natalidade ilegitima. Nesse sentido, podemos avancar
para um enquadramento da ilegitimidade em Portugal em trés
regimes distintos: um regime de baixa frequéncia, 1dentificado com
o padrao definido pelos historiadores demégrafos para a Europa
rural, abaixo de um por cento de ilegitimos em relacdo ao total de
nascimentos, onde se situam os valores encontrados para o Sul do
territorio de Portugal (amostras de S. Brissos e de Algoz);, um regi-
me ‘de média frequéncia, com um volume de nascimentos ilegitimos
rondando os 5 por cento, em que se integrariam terras como as de
Tras-os-Montes, Lisboa, Porto ou Cortegaca (e também os Acores,
onde Norberta Amorim detectou valores que oscilam entre 3,1 e 8,5
por cento de ilegitimos). Um terceiro regime, de alta frequéncia da
ilegitimidade, com valores constantemente acima dos 10 por cento,
correspondendo a situagao identificada no Minho.

Antes de analisarmos o problema da natalidade ilegitima no
Norte de Guimaraes, convém clarificar o que é que se entende
quando se fala em ilegitimos: a trago grosso, podemos classifica-los
como os nascimentos que resultam de contactos sexuais estabeleci-
dos fora da instituicdo juridica do casamento. Sempre que as
relagdes entre um homem e uma mulher nio casados entre si, resul-
tam numa gravidez e no nascimento de uma crianga, podem ocorrer
duas situagdes diferentes, que convém distinguir. Em primeiro
lugar, podera dar-se o caso de os pais da crianca assim gerada se
casarem entre o momento da concepgao e o parto. Neste caso, a



Um enigma demogrdfico: A ilegitimidade no Minho do... 1

oy
(o)

crianca seria legitimada pelo casamento, ficando-se perante uma
situacdo de concepgdo pré-nupcial (que nés identificAamos conven-
cionalmente com 0s nascimentos que ocorrem antes que tenham
transcorrido oito meses apdés o casamento dos progenitores). A
outra situacio corresponde aquecla em que a crianga nasce sem que
os pais se tenham entretanto unido pelo casamento (alids, em mui-
tos casos o casamento é impossivel pelo facto de um dos pais ja ser
casado com outra pessoa). Neste caso, estaremos perante um nas-
cimento natural ou tlegitimo.

Tal como a definiu Peter Laslett, a ilegitimidade consiste num
fenémeno complexo, impossivel de explicar por uma unica causa.
Para que chegasse até nés o conhecimento do nascimento de uma
crianca «ilegitima», «natural» ou «espuria», tera sido necessario que
fosse reunida uma teia de condi¢des algo complexa:

A man and a woman, both fecund and not married to each
other, though not necessarily unmarried, had to be in association.
Sexual intercourse had to take place at a time and under circums-
tances when conception was possible, and without successful con-
traceptive measures. Spontaneous abortion must not have occurred
during pregnancy, and no effective act of deliberate abortion either.
No marriage must have taken place between de parties before term
(that is, where they were both at liberty to marry each other. The
child must have been born alive, and have survived birth for the
period of time (which might be weeks or even months) which elap-

sed before baptism or registration came into question (Laslett,
1977:109-110).

Em Portugal encontram-se diversos termos utilizados para
identificar aqueles que nascem fora de um casamento. A maior
parte das designacdes conhecidas tém conotacgdes pejorativas: adul-
terino, bastardo, bastardinho, espurio, fornezinho (porque gerado
de fornicio ou torpe ajuntamento), filho de gang¢a (aquela que sé com
o fim de gandncia, e por dinheiro, ou coisa equivalente, se prostituia
a quantos a procuravam), filho das ervas (aquele cujo Pai se ignora
por sua Mde tratar desonestamente com muitos), ganhadico, apan-
hadigo, ilegitimo, natural.

Tais designacgdes remetem a atencao para uma questio que, do
nosso ponto de vista, é fundamental para a compreenséao do fené-
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meno da ilegitimidade: a condigido da mulher. Como escreveu
Frangois Lebrun, muito mais do que uma ruptura consciente com os
quadros religiosos e culturais estabelecidos, a ilegitimidade apare-
ce como a ilustragio da inferioridade da condi¢do feminina
(Lebrun, 1983:99).

Nos registos paroquiais referentes aos nascimentos por nos uti-
lizados, a indicacdo de nascimento nao conjugal faz-se através da
utiliza¢ao dos termos natural ou ilegitimo e, muito raramente, da
designacio de bastardo. Em muitos casos, ndo ha qualquer indi-
cagdo expressa de ilegitimidade, reconhecendo-se esta situacdo
pela referéncia ao estado civil da mae, mencionando-se que a
crianga é filha de uma mulher solteira ou, menos vezes, viuva. Aqui
praticamente ndo sio utilizadas expressdes como filho de Deus, ou
filho da Igreja, mais comuns no Sul do pais, que alids quase sem-
pre se referiam a criangas enjeitadas.

O nosso estudo integra-se no contexto minhoto de um regime de
ilegitimidade muito elevada. No conjunto das onze pardquias estu-
dadas (Donim, S. Claudio do Barco, Santa Maria e Sio Salvador de
Souto, Gondomar, Santo Estévio, Santa Leocadia e Sao Salvador
de Briteiros, Gong¢a, Santo Tirso e Santa Eufémia de Prazins),
encontramos, entre finais do século Xvi e finais do século XviII, num
total de 16 441 nascimentos, 2483 criancas registadas como natu-
rais, o que d4 uma taxa média de 151 ilegitimos por cada mil nas-
cimentos. Com o decorrer do tempo, o valor decenal da ilegitimida-
de varia entre um maximo de 256 filhos naturais por mil criancas
baptizadas, na década de 1630, e um minimo de 94 ja no final do
periodo analisado, no decurso da década de 1790.

Ao longo do periodo de observacgao, que vai desde os primeiros
registos paroquiais de que dispomos (do ano de 1566, da paréquia
de S. Salvador de Souto), até ao final do século XVIII, 0s nossos
dados referentes &4 proporgéo de ilegitimos baptizados apresentam
uma variabilidade significativa, permitindo-nos o estabelecimento
da periodizacdo do fenémeno. Por séculos, encontramos 178 ilegiti-
mos por cada mil nascimentos para o século xvi e 175 para o sécu-
lo Xvii; os valores mais baixos sdo os do século Xviil, com 133
criangas registadas como naturais em cada mil registos de baptis-
mo.
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GRAFICO 3
Nalalidade ilegitima. Norte de Guimardes 1566-1799.
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Da observagiao do grafico referente a distribui¢édo da ilegitimi-
dade ao longo de todo o periodo de observagdo, chegdmos a uma
divisao em quatro periodos:

GRAFICO 4
Periodizagdo da natalidade ilegitima. Norte de Guimardes 1566-1799
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Como se pode observar no grafico, no primeiro periodo, que vai
desde 0 momento em que surgem os primeiros registos, na década
de 1560, até ao ano de 1609, que corresponde a uma época em que
0s nimeros perdem algum rigor se se atender i irregularidade que
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por regra enfermava os registos, temos 177 ilegitimos por mil nas-
cimentos; entre 1610 e 1659 esse valor atinge os 220 por mil; entre
1660 e 1759, os valores situam-se préoximos da média global de todo
o periodo de observacgdo, com 146 naturais por cada mil criangas;
para o final da nossa observacgio, entre 1760 e 1799, a frequéncia da
ilegitimidade vai diminuindo progressivamente, com um valor
médio global de 111 por mil.

Uma das caracteristicas da ilegitimidade geralmente apontadas
pelos historiadores alicercga-se na constatag¢io de que este fenémeno
era mais significativo nos centros urbanos do que no meio rural. Em
geral, aceita-se a ideia de que as mocas solteiras das aldeias, quan-
do engravidavam, tendem a fugir para a cidade maits préxima, pro-
vavelmente na esperanc¢a de que a sua situacio passasse ai mais
despercebida do que na sua aldeia de origem, onde estariam mais
sujeitas a censura dos vizinhos. Porém, em relacédo ao territério do
nosso estudo, parece suceder algo de diferente, como se pode obser-
var no grafico séguinte:

GRAFICO 5
Baptismo de ilegitimos. Comparagao entre a zona urbana (Amorim, 1987)
e o Norte de Guimaraes (%)
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Em relagédo a zona urbana de Guimaraes, o Norte rural do con-
celho, nao sé ndo tem menos baptismos de criangas ilegitimas ao
longo do Antigo Regime, como, pelo contrario, apresenta constante-
mente valores um pouco mais elevados. Sao, alias, bastante comuns
as s1tuacoes de criancas ilegitimas origindrias da vila de Guimaraes
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levadas a baptizar no espacgo rural. Esta é, por exemplo, uma prati-
ca adoptada em relagdo aos filhos de clérigos, como sucedia com os
cénegos da Colegiada de Guimaraes, que faziam baptizar os scus
filhos em freguesias remotas do termo do concelho. Esta situacao
parece prender-se com a dimensao de Guimaraes, que estava longe
de possuir os contornos de um grande centro urbano. Ao longoe do
Antigo Regime, a populacgio da vila de Guimaréaes nao ultrapassa-
ria um universo de alguns milhares de almas ( Norberta Amorim
calcula que os habitantes da zona urbana seriam um pouco menos
de seis mil em meados do século xvill (Amorim, 1987:480), o que
remete a vila para a condigdo de um meio relativamente pequeno,
onde cada um dos vizinhos estava sujeito aos olhares de todos os
outros. Pelo contrario, as caracteristicas de dispersao do povoa-
mento rural minhoto poderiam permitir uma maior ocultacao de
situagdes socialmente tidas por censuraveis.

Comparando os dados do Norte de Guimardes com o0s da
Inglaterra onde encontramos uma série cuja cronologia pode ser
sobreposta a nossa (Laslett, 1977), detectamos, para além de uma
clara falta de propor¢ao de escala, uma tendéncia de movimento
que se exerce em sentido inverso ao de Guimaries. Neste contexto,
a tendéncia da regido por nés estudada nao se enquadra naquela
que tradicionalmente é dada como a matriz do comportamento
demografico da ilegitimidade: um maior controlo e uma maior con-
tencdo no século xvil, acompanhados por um abrandamento da
pressao social e religiosa ao longo do século XVIII, que conduz a um
progressivo incremento da taxa de ilegitimidade, a qual cresce sig-
nificativamente a partir de meados do século. No norte de
Guimaraes, como vimos, sucede exactamente o oposto, com os valo-
res mais altos a serem alcangados em meados de seiscentos e com
um claro refluxo dos nascimentos de ilegitimos nos finais de sete-
centos.

Os nossos indicadores mostram uma aparente correlacéao entre
a variacao do volume total de nascimentos e a evolucio da pro-
por¢io de ilegitimos. E visivel na representagdo grafica seguinte
um comportamento em negativo do fenémeno da ilegitimidade em
relagido ao movimento global de baptismos: a percentagem de bap-
tismos de criangas nascidas de relagoes clandestinas diminui sem-
pre que se incrementa o volume de nascimentos (legitimos e natu-
rais) e, ao invés, cresce nos periodos de diminuicdo da natalidade.
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GRAFICO 6
Baptismo de ilegitimos. Comparagdo entre Inglaterra (Laslett, 1977)
e o Norte de Guimaraes. (%)
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Esta tendéncia parece permitir-nos identificar uma das marcas do
comportamento demografico desta regido: o fenémeno da ilegitimi-
dade esta estreitamente associado com crises populacionais, em que
os momentos de maior frequéncia da natalidade nao conjugal pare-
cem coincidir temporalmente com desajustes no sistema reproduti-
vo da populacgao.

180
160
140

120
100

80

Baphsmos (%)

60
40
20

GRAFICO 7
Evolugdo da natalidade (Baptismos totais / Baptismos de naturais).
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Em presenca dos resultados a que chegamos, € inevitavel que os
ntiimeros respeitantes a ilegitimidade no Minho nos levem a ques-
tionar algumas das ideias centrais do discurso sobre a ilegitimida-
de nas sociedades europeia antigas. Em primeiro lugar, é colocada
em causa a prépria concepgao da inexisténcia de relagoes fora do
casamento, uma vez que os resultados da investigacao demografica
que se debruca sobre o Minho antigo nos conduzem a evidéncia de
que existiam relag¢oes extraconjugais frequentes que, ao serem fér-
teis, tinham uma significativa repercussao na estrutura do quadro
demografico da regiio.

Esta verificacdo adquire uma maior acuidade se verificarmos
que os dados em que nos baseamos se referem apenas a relagoes fér-
teis, nada nos dizendo sobre aquelas que nao conduziam a gravide-
zes levadas a termo. E nao se pode ignorar que, embora rudimen-
tar, havia ja entre os nossos antepassados o conhecimento de técni-
cas contraceptivas e abortivas, cuja frequéncia de utilizacao e efi-
cacia ndo nos é possivel aferir, por falta de fontes; porém, nao res-
tam duavidas de que o facto de constituirem uma das grandes preo-
cupag¢des penitenciais de confessores e moralistas, indicia que
teriam algum significado. Se, por ultimo, tivermos em conta o facto
de que, por cada relagao sexual fértil, num contexto de auséncia
absoluta de contracepcgao, terao ocorrido largas dezenas de actos
idénticos que nao consumavam qualquer gravidez, somos levados a
contrapor ao principio da inexisténcia de rela¢ées fora do casamen-
to a ideia de que estas praticas seriam bastante comuns.

Uma outra concepgao que os nossos dados podem colocar em
causa centra-se no principio da variacio da frequéncia da ilegitimi-
dade consoante o rigor do controlo social, o qual seria maior no meio
rural do que no espaco urbano. A nocao de que as mulheres soltei-
ras se dirigiam para os centros urbanos, onde o controlo social seria
menos rigoroso, para ai darem a luz e baptizarem os frutos dos seus
amores clandestinos nao parece ter completa correspondéncia com
a realidade minhota (pelo menos, estava longe de ser regra geral),
e o inverso era frequentemente verdade, uma vez que sdo comuns
os casos registados de mulheres da vila de Guimaraes que baptizam
os seus filhos ilegitimos nas aldeias do termo. Por outro lado, aten-
dendo a especificidade do povoamento deste territorio, era o centro
urbano o local onde o controlo social se fazia sentir com maior rigi-
dez. Mais uma vez, os dados demograficos negam a ideia da maior
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incidéncia da bastardia nas cidades: no Minho, a frequéncia dos
nascimentos de filhos naturais ndo era, por regra, menor no mundo
rural do que no centro urbano. Os valores eram geralmente aproxi-
mados e, ndo raras vezes, mais elevados no interior rural.

No Minho, a tendéncia de crescimento da ilegitimidade do sécu-
lo xviI para o século XviiI contrasta igualmente com o padrao euro-
peu: a curva tradicional que representa um incremento da ilegiti-
midade & medida que se caminha no tempo, por regra explicado
pela diminuicao do controlo religioso, contrapde-se um quadro em
que a propor¢ao de ilegitimos é menor no século xvill do que no
século anterior. Este fenémeno indicia uma alteracdo de comporta-
mento que tem a ver com um processo de progressivo estreitamen-
to do rigor do controlo social e religioso, no contexto do qual a ilegi-
timidade passou a ser encarada como mais culposa. Este processo é
visivel no aumento da frequéncia das concepg¢fes pré-conjugais,
sinal de que a gravidez passou a conduzir com mais frequéncia ao
casamento. Por outro lado, o crescimento prodigioso do nimero de
criancas abandonadas, que tem lugar a partir do final do século
XVIiI, pode ajudar a explicar a reducao da frequéncia dos nascimen-
tos ilegitimos registados.

Uma outra ideia, divulgada pelos estudos da demografia e dos
comportamentos antigos, identifica uma maior intolerancia sexual
nas regides onde predomina o catolicismo. O nucleo das nossas inte-
rrogac¢oes em relagao ao problema da ilegitimidade no Minho resul-
ta da explicacdo geralmente aceite de que o controlo social, nomea-
damente o exercido pela rede de influéncia do catolicismo, funcio-
naria como freio eficaz para as relagdes fora do casamento. E ine-
gavel a existéncia de um esfor¢o nesse sentido, responsavel pela
produc¢ido de um discurso fundador de uma sociedade casta, conti-
nente e controlada.

Todavia, a esta imagem sobrepde-se uma outra, dificilmente
negligenciavel: o0 mensageiro dessa doutrina ascética e austera, o
clero, apresenta-se, para além da rigidez continente do discurso das
suas prédicas, como sexualmente activo ndo obstante os interditos
que sobre ele impendem e dos votos de castidade a que estava obri-
gado, aplicando-se-lhe a velha sentenca: olha para o que eu digo,
ndo olhes para o que eu fago. Ainda hoje, quando se fala nos nime-
ros que a bastardia atingia no Minho antigo, é comum escutarem-
se comentarios maliciosos acerca da contribuigédo dos clérigos para
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a reproducao da espécie. Esta 1deia, profundamente enraizada e
obviamente exagerada, tem fundamento na realidade: transparece
das fontes que utilizamos (registos de baptismos em que os pais das
criangas ilegitimas sao identificados ou processos de devassa) a
existéncia de um clero que nao renuncia a actividade sexual, a
coberto de uma clara desvalorizagdo da importancia das violagdes
do voto de castidade, reduzindo-as na pratica a condigdo de meros
pecadilhos.

Por outro lado, a pertinéncia dos efeitos do controlo social exer-
cido pela Igreja como condicionante para a ocorréncia de relagoes
fora do casamento resulta dificilmente compreensivel se atentar-
mos na disparidade dos nimeros encontrados para 0 Minho (muito
altos) e para o Sul de Portugal (sem significado estatistico). A haver
correspondéncia entre estes valores, o grau de religiosidade das
gentes e a rigidez no controlo dos costumes por parte da rede de
influéncia catolica, obterfamos um mapa do Portugal religioso em
que o controlo seria mais efectivo e eficaz a Sul do que no Minho; ou
se)a, um mapa invertido em relacdo & ideia construida pela
Histéria, na qual o Minho se afirmava tradicionalmente como o
nucleo central do catolicismo portugués, onde a rede de influéncia
do clero estava melhor estruturada e era de malha mais apertada
do que no resto do pais.

Os numeros a que chegdmos conduzem-nos uma ideia que pare-
ce exprimir o verso e o reverso do comportamento dos homens da
sociedade antiga do Minho: apesar de crentes sinceros e fervorosos,
os minhotos eram pecadores relapsos que se entregavam & consu-
magao dos impulsos sensuais que os conduziriam aos tormentos do
Inferno, a atender no discurso dos pregadores e moralistas catélicos
ao qual pareciam atribuir pouco significado, em parte influenciados
pelo modelo de comportamento dos proprios clérigos. E nido faltam
exemplos que parecem tender a demonstrar-nos que, na hierarquia
dos pecados dos antigos minhotos, os vicios da sensualidade eram
dos mais triviais, comezinhos e, aparentemente, relevéaveis. Porque
as paixdes do corpo pareciam ser mais fortes do que as promessas
do paraiso para as almas contemplativas e virtuosas.

As teorias que fundamentam a auséncia de ilegitimidade no
Antigo Regime tomam por base as ideias de que entéo os jovens
seriam mais continentes, provavelmente por causa dos trabalhos
agricolas que, por esgotantes, funcionariam como redutores das
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paixdo, ou porque se manifestavam mecanismos freudianos de
sublimacdo do desejo através de uma religiosidade fervorosa, néao
podem ser aplicadas por antitese ao meio que nos estudamos, onde
o que ha a explicar ndo é a auséncia de ilegitimidade, mas sim o
nivel elevado que se verifica. Conforme ja se mostrou atras, a expli-
cacdo para este fenémeno ndo pode ser encontrada seguindo a pista
do controlo dos padrdes comportamentais e do universo mental
daquelas gentes por parte da Igreja Catdlica: aqueles homens eram
sem duvida fervorosos crentes catélicos, ao mesmo tempo que se
revelavam sexualmente tolerantes; por outro lado, nada aponta no
sentido de que no Minho os trabalhos agricolas fossem menos exi-
gentes em termos fisicos do que no resto da Europa, como facil-
mente se conclui da grande necessidade de méao-de-obra imposta
pela cultura dominante (o milho.

O sentido da nossa investigacao foi orientado na busca da expl-
cacdo deste fenémeno demografico e comportamental, tendo
comec¢ado por se renunciar a propensao «natural» para partirmos
das explicacgdes ja encontradas pelos historiadores para a auséncia
generalizada de ilegitimos na antiga Europa, virando-as do avesso:
ou seja, se se justificava a escassez de ilegitimos com o argumento
da eficacia do controlo social e religioso, seria ingénuo inferir-se que
aqui tal controlo nio existia; perante a imagem de uma Europa
casta e sexualmente quase ascética, que sistematicamente resulta
dos estudos demograficos, seria absurda a suposi¢do de um Minho
povoado por gente devassa e licenciosa, etc. Temos consciéncia de
estar em presen¢a de um fenémeno complexo, com contornos
sociais, econdmicos, ambientais, culturais e comportamentais, mas
que tem uma fundamento demografico simples, uma vez que todas
as observacdes conduzem a uma ideia nuclear: a estrutura popula-
cional do Minho antigo apresentava um desequilibrio fundamental
resultante da falta de elementos masculinos, o que constrangia
parte significativa da sua populagdo a um comportamento de des-
vio em relacio ao preceito que interditava as relacgoes fora do casa-
mento.

O dinamismo demografico do Minho do Antigo Regime encon-
trou na emigracio um mecanismo regulador que lhe ia garantindo
um minimo desequilibrio entre a populagdo e os meios de sub-
sisténcia disponiveis. Tanto ou mais do que a morte, associada ao
mecanismo complementar do casamento tardio, seria o destino da
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emigracdo adoptado por muitos minhotos que moderava o cresci-
mento populacional e suavizava as crises de mortalidade. Deste
modo, através do mecanismo de saida para a emigracio dos seus
excedentes populacionais, o Minho, prevenindo eventuais crises de
sobrepovoamento, geria a tendéncia de incremento populacional
propiciada pelas condi¢des de que gozava, particularmente favora-
veis para a existéncia humana, entretanto melhoradas pela intro-
dug¢ao precoce da cultura de produtos do Novo Mundo como o milho
e o fei)ao, que contribuiram significativamente para o enriqueci-
mento do regime alimentar, alargando as expectativas de sobre-
vivéncia. Assim se cumpriam as palavras do Padre Antdnio Vieira
quando, referindo-se ao destino dos portugueses, escreveu: Para
nascer, pouca terra, para morrer toda a terra. Para nascer Portugal,
para morrer o mundo.

Neste processo, eram os homens que pagavam o mais largo tri-
buto 4 emigragao, como o revela a anilise da relaciao de masculini-
dade da populagdo ao ébito: apesar de nascerem sempre mais
homens do que mulheres, morriam, dentro da zona estudada, muito
mais mulheres do que homens, fenémeno que resulta de um quadro
migratorio que atingia quase exclusivamente os elementos mascu-
linos da populagédo. Mas que consequéncias tera tido o desequilibrio
demografico assim gerado sobre a existéncia dos homens e das mul-
heres que ficavam? Niao é dificil de calcular a dificuldade que as
mulheres teriam em encontrarem um parceiro matrimonial do sexo
oposto, pelo que muitas delas se veriam na contingéncia de perma-
necerem solteiras. Numa sociedade que desvalorizava a condigao
feminina, muitas destas mulheres ficavam votadas a um destino
sombrio a partir do momento em que, com o0s pais mortos e os
irmaos emigrados, se viam sozinhas no mundo e muitas vezes des-
tituidas de meios para sobreviverem, tornando-se em presas faceis
das promessas que os sedutores raramente cumpriam, ou usando
elas préprias de todas as suas prendas e manhas para prenderem
os homens, os quais, se nao existiam na propor¢ao de um para cada
sete mulheres, como fantasiava o anexim popular, eram insuficien-
tes para garantirem um minimo de equilibrio entre ambos os sexos.

Num outro plano de observagio, resulta de muito dificil inter-
pretacao a elevada relagio de masculinidade ao nascimento , espe-
cialmente no que concerne ao nascimentos de ilegitimos, que siste-
maticamente resulta da analise estatistica dos registos dos baptis-
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mos celebrados na zona norte do concelho de Guimaries. Para todo
o periodo o nimero de rapazes ilegitimos baptizados foi de 112 por
cada 100 raparigas (o que, sé por si, constitul um desvio conside-
ravel em relacdo a regra). Este indicador apresenta, ac longo do
tempo, flutuacoes dificeis de explicar. Assim, no periodo que deco-
rre de 1660 a 1699, nasceram 129 rapazes ilegitimos por cada 100
raparigas, enquanto que nas criangas nascidas dentro da insti-
tuicdao do casamento esta relagéo se ficava pelos 109. O periodo que
vai de 1750 a 1779, apresenta valores ainda mais impressionantes,
com uma relacao de masculinidade natural de 139, tendo chegado
a atingir 148 na década de 1760, enquanto que a natalidade legiti-
ma, ao longo destas trés décadas se ficou por valores bastante bai-
xo0s, nascendo mesmo mais raparigas do que rapazes (a relacio de
masculinidade apresentada foi entao de 96 rapazes para cada cem
raparigas). As variaveis de ordem biolégica nao parecem suscepti-
veis de explicarem o fendémeno, embora uma possivel maior
incidéncia dos lagos de consanguinidade entre os progenitores de
criangas ilegitimas possa eventualmente dar alguma contribuigéo
nesse sentido. E igualmente de ponderar, ao menos do ponto de
vista teérico, a possibilidade da ocorréncia de situagdes de infanti-
cidio, que atingiriam preferencialmente os recém-nascidos do sexo
feminino, numa sociedade onde o horizonte de vida de uma mulher
era bastante mais sombrio do que o de um homem, em particular
nas situagdes que resultavam de nascimentos clandestinos.

Os resultados dos estudos de demografia histérica podem afir-
mar-se como 0s suportes estruturantes de toda a investigacéo de
histéria social, econémica ou das mentalidades. E neste contexto
que pode revelar-se particularmente significativa a contribuicio da
micro-demografia nominal. que, ao contrario do que sustentam
alguns historiadores (nomeadamente demdgrafos) nao constitui
um ramo de estudos ultrapassado pelo tempo, quanto mais nao
fosse pela simples razao de que, para largos espagos territoriais,
ainda estd a espera de ser feita. A demografia dos grandes nume-
ros, que se movimenta através de processos agregativos, produzin-
do grandes quadros demograficos, afasta-se dos individuos, afas-
tando-se da esséncia dos verdadeiros agentes da Histéria. O dis-
tanciamento de muitos investigadores em relacdo a demografia
nominal, de reconstitui¢io de familias ou de pardquias, que trabal-
ha com a reconstrugio das histérias de vida dos individuos, pren-



Um enigma demogrdfico: A ilegitimidade no Minho do... 167

de-se acima de tudo com a morosidade dos procedimentos metodo-
l6gicos até que se comecem a vislumbrar os primeiros resultados.

As conclusdes dos estudos de reconstrugdes de familias que
deram corpo 4 Demografia Histérica produziram efeitos cuja res-
sonéncla se repercute muito para la da mera ciéncia estatistica a
que por vezes tem sido reduzida. Funcionou, além do mais, como
reveladora das mentalidades e dos comportamentos dos nossos
antepassados, até entdo apenas adivinhados através das narrativas
literarias e memorialistas, construidas sobre bases eminentemente
subjectivas, que apenas permitiam o adensamento da penumbra
em que permanecia mergulhado o conhecimento de areas funda-
mentais do universo existencial dos nossos antepassados. A histéria
da sexualidade, por exemplo, tal como hoje existe, deve-se em pri-
meiro lugar aos avangos dos estudos da demografia histérica.

A nossa investigagao parece-nos ter conduzido a demonstracéao
de que, em muitos aspectos, ha ainda muito para saber acerca do
comportamento dos nossos antepassados, os quais serio tanto mel-
hor conhecidos quanto maior for a aproximagédo ao conhecimento
das histérias de vida dos individuos que deram forma ao passado
humano. E neste campo que a demografia histérica, numa perspec-
tiva de micro-analise, ao trabalhar com individuos identificados
cujos percursos de vida sio reconstruidos e integrados nas familias
e comunidades de que faziam parte, se pode afirmar como uma
estrutura de suporte de todos as investigagdes de histéria social,
econdémica ou das mentalidades.
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Quadros
QUADRO |
Movimento de baptismos. 11 paroquias do norte de Guimaraes (por décadas)
Décadas Legitimos Naturais Total % Naturais
1560 38 8 46 17.4
1570 89 15 104 i4.4
1580 151 36 187 19.3
1580 157 35 192 18.2
1600 210 45 255 17.6
1610 271 83 354 234
1620 313 74 387 19.1
1630 361 124 485 25.6
1640 434 121 555 21.8
1650 539 146 685 213
1660 631 130 761 17.1
1670 879 147 1026 14.3
1680 884 141 1025 13.8
1690 828 121 949 12.8
1700 893 152 1045 14.5
1710 953 140 1093 12.8
1720 849 133 982 13.5
1730 785 137 g22 14.9
1740 635 136 771 17.6
1750 700 139 839 16.6
1760 734 104 838 12.4
1770 671 111 782 14.2
1780 847 90 937 9.6
1790 1106 115 1221 9.4
Séc. xvi 5350 1132 6482 17.5
Seéc. xvi 8173 1257 9430 13.3
TOTAL 13958 2483 16441 15.1
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QUADRO Il
Baptismos de Guimaraes (zonas urbana, rural e mista)
(Amorim, 1987)

PERIODOS NASCIMENTOS NATURAIS EXPOSTOS
Antes de 1600 1859 246 6
1600-9 881 104 0
1610-9 734 62 4
1620-9 1656 304 20
1630-9 1818 358 20
1640-9 1953 338 34
1650-9 1543 246 28
1660-9 1743 309 36
1670-9 2404 301 26
1680-9 2365 268 55
1690-9 2279 242 53
1700-9 2769 377 67
1710-9 2987 445 126
1720-9 3041 414 141
1730-9 3013 453 149
1740-9 2755 416 389
1750-9 2742 342 400
1760-9 2970 378 395
1770-9 2886 313 509
1780-9 3188 320 602
1790-9 3271 230 867
1800-9 3140 200 1332
1810-9 3400 259 2560
TOTAL 55397 6925 7819
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QUADRO Il
Natalidade ilegitima em Portugal (% ilegitimos sobre o total de baptismos)
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1560 15.3 3.0
1570 . 31 85
1580 ~ 50 39 34
1590 - 120 32 08
1600 136 128 7.5 201 140 127 26 09
1810 93 107 31 « 100 130 14 13 17
1620 17.6 106 244 « 200 294 1.5 19 48
1630 199 132 254 « 70 206 29 11 15
1640 182 122 214 « 40 125 1.6 11
1650 155 94 176 116 130 152 28 17 17 81
1660 188 162 147 « 120 141 101 06 52 00
1670 128 164 115 =« 30 148 80 04 26 11
1680 112 125 146 « 40 82 34 1.1 52 140 8.5
1690 1.7 72 10 =« 90 105 66 64 76 89 3.1
1700 134 59 147 99 200 144 57 67 23 62 865 99
1710 143 131 131 « 200 192 50 1.0 42 7.3 U3 7.7 107
1720 123 188 145 =« 260 95 60 98 67 72 25 31 137«
1730 157 174 141 « 230 120 106 58 52 37 81 78 “
1740 146 136 136 « 210 149 73 66 50 32 141 78 “
1750 134 95 126 66 90 87 B89 101 49 62 154 46 40
1760 140 104 112 « 100 99 63 115 63 83 125 39 .
1770 125 76 88 « 140 60 96 64 126 11.3 189 S8 60 “
1780 1.8 7.0 B0 « 160 115 62 121 60 99 60 59 54 “
1790 81 58 57 « 50 168 33 89 97 70 5.9

(1) Amorim, 1987; (2} Aradjo, 1992; (3) Miranda, 1993 {4} Silva, 1993; (5) Alves, 1986; (6} Brettel, 1986; {7) Amorim,
1973: (8) Amorim, 1980; (9) Amorim, 1983/, (10) Ct. S&. 1993; (11) Ct. S84, 1993; (12) Neto, 1859; (13) Amorim, 1992.
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