Ninguna rama del conoci-
miento humano se puede otorgar
el papel de ser la responsable ex-
clusiva del estado de la calidad
de vida actual. Del mismo modo,
la respuesta que da la sociedad a
cualquiera de sus cuestiones no
es mas que el resultado de su
evolucién, en conjunto, hasta ese
momento. Por este motivo, el de-
sarrollo de una faceta particular
de la tecnologia influye en el
comportamiento social ante un
problema concreto. Sobre esta
base, me tomo la licencia de tra-
tar de presentar en estas lineas el
como los avances en la cienciay
tecnologia de los fendmenos in-
terfaciales han posibilitado la
mejora de la situacion social de
la mujer, en particular la de mi
amiga Mari Puri
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sted se preguntara que

quién es esa, mi amiga

Mari Puri. Pues, sin entrar

en muchos detalles, le pue-
do decir que es la punta de flecha, aun-
que roma, en nuestros dias de la mujer
en el cumplimiento de sus tareas tradi-
cionales. Es decir, Mari Puri vive vol-
cada en sus hijos y su marido, atiende
a las modas, tanto de su familia como
propias, lo que es muy importante para
mantener su posicion de acompafante-
florero de su esposo, mantiene un cir-
culo de amistades con una relacion muy
frecuente y puede, o no, realizar traba-
jos remunerados fuera del hogar. Si se
compara esta descripcion tan simple con
la correspondiente a la situacion de la
mujer burguesa de, por ejemplo, el siglo
pasado, podriamos no apreciar dema-
siadas diferencias. Sin embargo, hay un
fondo diametralmente opuesto, Mari
Puri ha estado escolarizada durante, al
menos, ocho afos, recibiendo una for-
macioén similar a la del hombre, ha teni-
do posibilidad de acceso a estudios
superiores sin discriminacion de géne-
ro (Ilamo la atencion al hecho de que
hasta el curso 1923-24 no ingresaron en
la ETS de Ingenieros Industriales dos
mujeres: Maria Teresa de Usabiaga y

Pilar de Caereaga) y goza por derecho,
aunque desgraciadamente aiin no de
hecho, de un tratamiento social y legal
de igualdad con el hombre. Sin embar-
go, hay un factor méas que hace posible
la existencia de mi querida Mari Puri,
y es su mayor disponibilidad de tiem-
po. De tiempo en dos facetas, mas tiem-
po libre y una mayor esperanza de vida.
Y aqui es donde la Ingenieria de los Pro-
cesos Interfaciales juega su papel.

Si Mari Puri puede dedicarse a sus
reuniones de amigos y a su cuidado es
porque previamente ha solucionado sus
obligaciones domésticas, incluso si tra-
baja fuera del hogar y debe compagi-
nar la doble jornada laboral que la
mayoria de la mujeres trabajadoras tie-
nen aiin que cumplir.

Hasta la primera mitad de este siglo,
una de las tareas domésticas femeninas
MA&s penosas y que mas tiempo reque-
rian era el lavado de la ropa, alin dis-
poniéndose de jabon sédico de buena
calidad. El descubrimiento en 1917 por
W. D. Harkins e I. Langmuir, de forma
independiente, de las moléculas ten-
sioactivas produjo un cambio funda-
mental en esta situacion. Estas sustan-
cias poseen una estructura molecular
particular, formadas por un grupo
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hidréfilo y otro hidréfobo de modo que
pueden retenerse, adsorberse, sobre una
superficie de modo selectivo, en funcion
de las caracteristicas de ésta. En gene-
ral, los componentes de la “suciedad”
son de naturaleza hidréfoba: grasas,
alquitranes, etc., y quedan retenidas al
sustrato, el tejido, por fuerzas de tipo
fisico o de van der Waals. Las molécu-
las de tensioactivo, al adsorberse selec-
tivamente sobre las interfases del sus-
trato y de las particulas de suciedad en
contacto con el bafio de lavado, reducen
la intensidad de la fuerza entre éstas,
facilitando total, o al menos parcial-
mente, la separacion de las particulas de
suciedad mediante la agitacién mecéni-
ca que se produce en la lavadora. El
modo concreto en que la suciedad se
adhiere al tejido depende de la natura-
leza de ambos, por ello el éxito que se
consigue al lavar, por ejemplo, algodon
no tiene por qué lograrse con, ponga-
mos, poliéster. La gran variedad de
situaciones posibles hace que los deter-
gentes modernos contengan un nume-
ro de componentes disefiados para
actuar en cada caso, tipo de suciedad,
de tejido, dureza del agua, modo de
lavado, etc. Hay que decir, en beneficio
de estas moléculas, que sus propieda-
des interfaciales las hacen también bési-
cas en otras industrias como papeleras,
petréleo y sus derivados, plasticos,
gomas, textiles, aunque no se impliquen
de modo tan directo en la vida de Mari
Puri.

De todos modos, si la labor de lava-
do se ha facilitado mucho para nuestra
amiga, alin mejor para su situacion ha
sido el desarrollo de los pafales dese-
chables para bebés. Su produccién
comenzo6 en el década de los 70 y su
desarrollo continda hoy en dia (hay un

promedio de cien patentes anuales rela-
tivas a este tipo de productos). El pafial
estd compuesto basicamente por tres
capas, una externa, de polietileno imper-
meable, una interna hecha de un com-
puesto no textil facilmente mojable que
transporta por capilaridad el fluido des-
de la zona de contacto con la piel hacia
la parte intermedia del pafial. Esta sec-
cion esta formada por polielectrolitos
entrecruzados en una proporcién ade-
cuada, de modo que una vez en contac-
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La gran variedad de situacio-
nes posibles hace que los deter-
gentes modernos contengan un

numero de componentes dise-

fados para actuar en cada
caso, tipo de suciedad, de teji-
do, dureza del agua, modo de

lavado, etc.
¢

to con el liquido, y debido a sus repul-
siones intramoleculares, se hinchan dan-
do lugar a la formacién de un gel (un
gramo de poliacrilato es capaz de rete-
ner al hincharse entre 35y 40 gramos de
disolucidn salina). La velocidad a la que
un polielectrolito entrecruzado se hin-
cha seguin absorbe agua depende de su
tamafio de grano, porosidad, energia
superficial y de la densidad y distribu-
cion de su entrecruzamiento. A su vez,
el transporte de agua a su interior es el

resultado de un proceso de capilaridad
y de difusidn critico: si la absorcion ini-
cial da lugar a la aparicion de un pri-
mera capa de gel hinchado podria impe-
dir el movimiento del agua hacia la zona
de gel aun sin hinchar, lo que constitu-
ye un importante tema en el disefio de
los materiales absorbentes para pafiales.

Como antes sefialaba, el tiempo dis-
ponible de Mari Puri es mayor que el de
sus predecesoras debido a su mayor
esperanza de vida, tanto por la dismi-
nucién de la muertes puerperales como
por el beneficio que para toda la pobla-
cién han supuesto los avances médicos.
Y también en este campo los fenébmenos
interfaciales juegan un gran papel. S6lo
un par de ejemplos. El desarrollo de nue-
vas sustancias capaces de transportar en
su superficie la sustancia activa, medi-
camento, hasta la parte enferma del
cuerpo, donde son liberados, incrementa
su efectividad curativa, con menores
dosis y efectos secundarios. En otro lado,
el disefio de materiales con caracteristi-
cas de su superficie precisas, permite la
fabricacién de implantes internos o
externos, protesis, valvulas cardiacas,
lentes de contacto, etc., de cada vez
mejores prestaciones, gracias a sus carac-
teristicas de adhesion, positivas o nega-
tivas, frente al medio en que se encuen-
tran expuestos: glébulos rojos, plaque-
tas, proteinas... Incluso la fabricacién de
catéteres o sondas, cuya superficie sea
cada vez menos adhesiva frente a las
bacterias, consigue la reduccion de las
infecciones bacterianas que pueden pro-
ducir y aumentan el tiempo en que es
posible mantenerlos en un paciente.

Y, ¢qué es lo que hace mi amiga Mari
Puri con su tiempo libre?. Conversa con
sus amigas y probablemente uno de sus
temas sea el de las novedades de las
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“revistas del corazén”, tan llenas de abi-
garradas fotografias. Aqui, de nuevo la
Ingenieria de Interfases permite a nues-
tras amigas discutir sobre el tono del
color del vestido de la famosa. En una
pelicula fotogréfica, tanto el producto
como el proceso de fabricacion depen-
den de las interfases. Los avances en las
prestaciones y caracteristicas de las peli-
culas fotogréficas se han conseguido
mediante la mejora de la fotosensibili-
dad por la adsorcion de agentes sensi-
bles sobre la superficie de las particulas
del haluro de plata dispersas en una
gelatina. Los avances actuales en este
campo se han conseguido gracias a que
estas particulas son cada vez mas foto-
sensibles y pequenias (hasta cinco diez-
millonésimas de milimetro, una evolu-
cion similar a la de la manufactura de
chips donde la relacidn entre el area
interfacial y el volumen se ha dispara-
do en favor de aquélla), y sobre todo al
desarrollo de las técnicas de recubri-
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miento en que distintas capas, hasta 18
para las fotografias instantaneas en color,
son depositadas secuencialmente en un
proceso continuo que se realiza en la
industria a altas velocidades. Este mis-
mo desarrollo de las técnicas de recu-
brimientos superficiales, particulariza-
do a las caracteristicas propias del sis-
tema, ha permitido el recubrimiento de
materiales flexibles con particulas mag-
néticas para que mi querida Mari Puri
pueda escuchar las cintas de musica de
moda o grabar en video a sus nifios
bafiandose en la playa.

Existen otros muchos aspectos de la
Ingenieria de Interfases que estan pre-
sentes de modo directo en la vida de
Mari Puri y sus amigas. jQué no decir
de los productos cosméticos!, los famo-
sos liposomas sobre los que recae tanta
de su atencion, no son mas que, y nada
menos que, pequefios contenedores de
tamafio coloidal hechos de bicapas de
lipidos que son capaces de transportar

agua en su interior y permitir que el
aspecto de su piel resulte juvenil e hidra-
tado. O el disefio de las pinturas y lacas.
O, muy a pesar de su probable desco-
nocimiento, el desarrollo de materiales
ceramicos de altas prestaciones, pre-
sentes en su coche de altimo modelo,
gue en su disefio han de ser preparados
a partir de suspensiones de coloides
monodispersos cuya estabilizacion
depende de las propiedades de la inter-
fase sélido/liquido y cuya microestruc-
tura, caracterizada por la energia super-
ficial de las fronteras de los granos y de
la energia interfacial entre las fases, séli-
das, en contacto, permite obtener los
propositos técnicos deseados.

Asi es Mari Puri. El desarrollo téc-
nico y social ha permitido su existencia.
Muchos siglos de discriminacidn de
género y de lucha de las mujeres han
dado lugar a este estereotipo de com-
portamiento. Quizas el progreso tecno-
I6gico, y mas el social, consigan lograr
gue mi querida Mari Puri llegue a ser
Dofia Purificacion.

¢
El desarrollo de las técnicas de
recubrimientos superficiales,
particularizado a las caracte-
risticas propias del sistema, ha
permitido el recubrimiento de
materiales flexibles con parti-

culas magnéticas
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