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RESUMEN

Al comienzo de curso se recogieron datos sobre personalidad
en una muestra de 209 adolescentes (ambos sexos, 15-18 afios
de edad) que cubrian extraversion, neuroticismo, rigidez, intoleran-
cia de la ambigiedad y sabiduria.‘contemporanea”. Al final del
curso se recogieron las calificaciones escolares en las materias de
ESO. Los resultados principales fueron: (i) la relacion entre factores
temperamentales y rendimiento escolar es distinta para materias
distintas; (i) los factores de los cuestionarios de intolerancia de la
ambigliedad y de sabiduria contempordnea funcionan como fuen-
tes de diferencias individuales; (iii) los factores de intolerancia de
la ambigliedad y de sabiduria contempordanea son bdsicamente
independientes entre si; (iv) el poder predictivo de intolerancia a
la ambigliedad y de sabiduria contempordnea sobre el rendimiento
académico es bajo; (v) pese al trato educativo igualitario y comun
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de chicos y chicas en los centros escolares, se detectan relaciones
distintas para cada género entre personalidad, sabiduria y rendi-
miento académico. Los resultados se discuten en un marco de
concepcion muiltidimensional de sabidurfa.

Pglabras clave: EVALUACION DE SABIDURIA, CORRELATOS DE SABIDU-
RIA, DETERMINANTES RENDIMIENTO ACADEMICO EN ADOLESCENTES

SUMMARY

Questionnaire data of 209 Spanish adolescents, males and
females (15-18 years old), and referred to extraversion, neuroticism,
rigidity, intolerance of ambiguity and wisdom related knowledge
were collected at the beginning of the course. The academic course
scores of the participants were collected at the end of the course.
The main results are following: (i) the relationships among traditional
temperamental factors and academic performance are different for
each academic matter; (i) the new questionnaires of intolerance of
ambiguity factors and contemporary wisdom factors seem to be
sources of individual differences; (jii) intolerance of ambiguity factors
and contemporary wisdom factors are basically independent, in
spite of certain theoretically bound reasons; (iv) the predictive power
of both intolerance of ambiguity and wisdom is not high, against
some lay explanations on academic achievement in secondary
educational level; (vi) in spite of homogeneous instructional and
educational methods for boys and girls, he predictive value of
personality and wisdom dimensions for academic performance is
different for each gender. Results are discussed in a context of
multidimensional concept of wisdom.

Key words: WISDOM ASSESSMENT, CORRELATES OF WISDOM,
DETERMINANTS OF ACADEMIC ACHIEVEMENT IN ADOLESCENTS.

PERSONALIDAD Y SABIDURIA EN ADOLESCENTES: UNA HIPOTESIS
DETRABAJO

El primer tratamiento de la sabiduria en la psicologia contempo-
rdnea por parte de Erikson (1959), la situaba en la ultima fase de
la vida y como antesala de la muerte, lo que no contribuyd, preci-
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samente a atraer a muchos investigadores a su estudio; el enfoque
culturalista un poco anterior de Jung hizo otro tanto. La monografia
compilada por Stermnberg (1990) ofrecié un abanico de analisis teo-
ricos en donde se encontraban representadas opciones evolutivas
y evolucionistas, y alli se sugeria la posibilidad de encontrar sabi-
duria en la fase adulta, aunque no en etapas anteriores; incluso los
psicologos cognitivos del ciclo vital ampliaron las fases de Piaget
para incorporar la sabidurfa como forma de conocimiento maduro
adulto, aunque no se ofrecieron versiones operativas excepto en el
caso de Baltes. La reinterpretacion tedrica de Baltes y Freund (2003)
propone que la sabiduria ocupe el centro de reintegracion tedrica
de la psicologia de las competencias humanas (o0 “psicologia posi-
tiva”) pero no se hace referencia clara a la posiciéon que ocupa la
adolescencia en la deteccion de la sabiduria. Una posible interpre-
tacion de esta linea general de discurso y de resultados es que se
ha utilizado una acepcidn de sabiduria de corte “tradicional”, que
representaria un conocimiento, sentimiento y accién vital para la
supervivencia del individuo dentro de su grupo social de referencia.
En la manera tradicional de entender la sabiduria se encontrarian
algunos supuestos como los siguientes: (i) existe una estructura
social y vital inmutable y por ello, cuando se conoce, el valor del
conocimiento se mantiene; (ii) es muy dificil de conocer esta estruc-
tura, por lo que su conocimiento exige muchos anos de aprendizaje;
(iii) el conocimiento que se exige requiere de otros conocimientos
previos (como el lenguaje y una socializacién satisfactoria) y re-
flexion profunda; (iv) en la sabiduria existe una parte que se refiere
a conocimiento y otra que se refiere a la puesta en practica de ese
conocimiento y, para esta segunda parte se exige una determinada
estructura personal; (v) el dominio a que se refiere la sabiduria tiene
que ver con la supervivencia y la felicidad individual vy, a través del
individuo, una apertura al mundo social; (vi) resulta mas visible en
la solucidn de los problemas ajenos que en la solucién de los pro-
blemas propios y (vii) una vez adquirido el conocimiento, esta ad-
quisicion se consolida y representaria un invariante aplicable a todas
las situaciones y contextos de vida. En la medida en que los cono-
cimientos sabios son fruto de aprendizaje y, ademés, que si se trata
de algo necesario para la supervivencia debe encontrarse presente
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entre los humanos supervivientes, es posible sugerir que esta ma-
nera de entender la sabiduria deberia poder traducirse en variables
continuas y no categoriales y, por ello, podria evaluarse en un rango
muy amplio de edad, desde el momento, al menos, en que [os
humanos se encuentren en estado adelantado de socializacion, como
es el caso de los adolescentes.

Si bien esta concepcién que se refiere a la sabiduria en el sentido
de cubrir verdades intemporales (bien sea porque estas verdades
no cambian aunque se refieren a este mundo, bien sea porque su
invarianza se justifica porque se refieren a la divinidad) recoge una
acepcion tradicional, deberia reflexionarse en el hecho de que toda
tradicion tiene un arranque temporal en el que era actualidad y no
pasado, lo que implicaria que incluso la pretendida a-temporalidad
de la sabiduria no estaria exenta de contradicciones. Y ello implica
una cierta relativizacién de la significacién y valor absoluto de las
tradiciones. De una u otra forma, la idea de sabiduria recogeria
modos de pensar, sentir y actuar dirigidos a la supervivencia y al
éxito en el mundo fisico y social, dentro de un marco comportamental
ético. En la medida en que la sociedad cambie y los seres humanos
cambien, es posible que los contenidos propios de lo que significa
sabiduria también cambien.

Coherente con esta idea es posible proponer una acepcion de
sabiduria que se relaciona con la supervivencia y éxito en la sociedad
contemporanea occidental, en un marco de ética social. Estas so-
ciedad occidental es globalizadora, competitiva, capitalista,
mediatizada por los medios de comunicacion y la imagen en espe-
cial, que vive en occidente en un tipo de democracia compleja e
imperfecta y en la que privan valores de autodecision, control per-
sonal, voluntarismo, esfuerzo y deseo de triunfar. A partir de este
entramado conceptual puede elaborarse instrumentacion que evalte
lo que puede denominarse “sabiduria contemporanea” y que bien
podria encontrarse presente entre los adolescentes. En este trabajo
se presentan los primeros resultados sobre un instrumento de eva-
luacién de la sabiduria contemporanea en el sentido apuntado y sus
relaciones con dimensiones béasicas de personalidad. En esta oca-
sion se refiere a adolescentes y con un criterio externo de validez
que es el rendimiento escolar.
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En la medida, ademas en que la sabiduria tiene que ver con el
éxito en ia sociedad, el rendimiento escolar, aunque no determinan-
te, si se presenta como un criterio de validacién de cierta utilidad
en la medida que representa una meta intermedia compleja y con
cierta importancia para el logro del éxito social en nuestra sociedad
y, por ello, cabria esperar ciertas relaciones entre rendimiento escolar
y sabiduria. Finalmente, cabria esperar alguna relacién entre sabi-
duria y personalidad, aunque las relaciones con las dimensiones
basicas de personalidad no deberian ser altas en la medida en que
se entiende que sabiduria se refiere a un saber y eficacia contextual
y no con un referente basicamente transituacional como sucede con
las dimensiones basicas de personalidad.

METODO

(1)Participantes.- 209 adolescentes, estudiantes de secundaria
en el Instituto de San Isidro-Granadilla (Tenerife)? entre 12y 18 afos
de edad cronoldgica (el 85% entre 12 y 15 ahos), con una mayoria
de chicas (52,15%). Todos ellos colaboraron voluntariamente con la
investigacién.

(2)Informacion de participantes e instrumentacion.- Se recogieron
las calificaciones escolares de fin de curso en todas las materias.
En la medida en que existe una diversificacion de materias en la
ensenanza secundaria y que el nimero de alumnos que cursan cada
materia no es el mismo, el nimero de participantes sobre el que se
han hecho los distintos calculos ha sido distinto. En cada caso se
han adecuado los niveles de significaciéon estadistica al nimero de
participantes. Mientras el ndmero total que han cumplimentado las
pruebas de sabiduria y personalidad es el mismo.

(3) Cuestionarios de personalidad.- Los participantes han cumpli-
mentado las siguientes pruebas y factores:

2 . Agradecemos a la direccion del Centro la facilidad ofrecida para la recogida de
informacién, a los participantes por haber gastado parte de su tiempo de ocio en la
cumplimentacién de las pruebas y a dofia Josefina Zoraida Pérez Rodriguez, profesora del
centro y psicopedagoga que corrid a cargo de la recogida de informacion.
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a. Cuestionario ENR. Es una prueba estudiada desde 1970 por
Pelechano, con dos posibilidades de respuesta (V/F) para cada
item y que fue utilizada en una muestra representativa de la
poblacién escolarizada con el fin de ofrecer una estructura factorial
(Pelechano, 1989). Evalia tres factores: (i) extraversion social y
liderazgo (E) que se refiere basicamente a la facilidad en el
establecimiento y mantenimiento de relaciones sociales, asi como
capacidad de organizacion de reuniones sociales y liderazgo, con
items del tipo “Puedes actuar de modo espontaneo y sin esfuerzo
con tus compafieros” o0 “Cuando se presenta la ocasion, eres tu
quien organiza las fiestas y diversiones”; (ii) rigidez-autoexigencia
en el estudio (R), que evalla la autoexigencia en el trabajo y en
el rendimiento individual junto a una devaluacién de los que no
rinden y encuentran siempre explicaciones del fracaso, con items
tales como “Cuando trabajo en colaboraciéon con otros, por lo
general, rindo mas que ellos” y (iii) neuroticismo (N) o ansiedad
bésica, que evalua existencia de ansiedad o predisposicion a
sufrirla en el caso de situaciones de estrés prolongado incluso de
poca intensidad, con items del tipo “Te sientes unas veces triste
y otras alegre sin una razoén justificada”, “A veces tengo ideas
tontas que me vuelven una y otra vez sin que pueda olvidarlas”.

b.  Cuestionario de intolerancia a la ambigliedad. En el modelo
de Berlin del grupo de Baltes, la tolerancia de la ambigtedad o
incertidumbre se presenta como uno de los cinco criterios que
definen la sabiduria, si bien utiliza un procedimiento de andlisis
de pensamiento en voz alta. De una u otra manera, la tolerancia
de la ambigliedad parece ser un elemento valioso en la idea de
sabiduria en general en cuanto lleva consigo supresion de
impulsividad y promocién de cierta reflexividad antes de la puesta
en accion de decisiones sin informacién adecuada. Por otro lado,
la intolerancia de la ambigliedad fue propuesta como variable
generalizada en personalidad, cercana a una mentalidad auto-
ritaria por parte de Frenkel-Brunswik hace casi un siglo. En nuestro
caso, se propone un cuestionario (Pelechano, en prensa, a partir
del cuestionario para adultos en Pelechano y Aguilera, 2004) de
eleccion obligada (dos posibilidades de respuesta) que cubre
tolerancia de incertidumbre ante problemas de vida. Ejemplos de
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items que forman la escala son los siguientes: “Cuando no estoy

seguro/a de como comportarme con los demas, suele ocurrir lo

peor’, “Si se duda ante un problema, se esta demostrando
debilidad” o “No aguanto a los indecisos y tranquilos: suelen ser
unos incompetentes”.

(4) Cuestionario de sabiduria contemporanea.- Es un instrumento
en el que existen 4 alternativas de respuesta por item (segun el
grado de acuerdo) y, tedricamente, predomina un constructivismo
emocional, voluntarismo y deseo de control personal orientado al
éxito. Ejemplos de items son los siguientes: “Si te propones mucho
en ser o hacer algo, lo conseguiras”, “En tu vida siempre puedes
elegir. Por eso tu vida es la suma de todas tus elecciones”, “Todo
estad siempre cambiando; tienes que dominar el cambio y no ser una
victima de éI", “No debes hacer caso a las pequefas tonterias que
te dicen los demés porque sufres muchos y eres muy infeliz”.

(5)Procedimiento.- Las pruebas fueron cumplimentadas en pe-
quefo grupo (unidad de clase) con permiso previo de los profesores.
Fue suficiente con una sesion de 45 minutos y no hubo tiempo limite
para la entrega de las pruebas. Se expuso en cada ocasion las
instrucciones leyéndolas en voz alta y luego se pasd a la
cumplimentacion de las pruebas. Caso de encontrar alguna duda o
pedir aclaracién se requeria la presencia de la persona encargada
de ello.

La informacién correspondiente a las calificaciones escolares se
obtuvo después de haber sido expuestas y comentadas con los
alumnos al final de curso, a base de recoger las actas de la secre-
taria del centro previo los permisos oficiales y la seguridad de que
no deberian ser publicadas de manera que fuese posible identificar
a un alumno u otro.

RESULTADOS
(1). Relaciones de personalidad con sabiduria.- Los resultados

correlacionales para toda la muestra y para cada género, se encuen-
tran recogidos en la tabla 1.
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Tabla 1.- Correlaciones Pearson de grado cero entre sabiduria
contemporanea y dimensiones de personalidad. (*) = p<0,05; (**) = p<0,01;
(***) = p< 0,001. Entre paréntesis los coeficientes alfa de consistencia
interna para cada factor. Se han omitido los ceros y la coma decimal ha
sido sustituida por un punto. La explicsacipn en el texto.

Sabiduria | Extraversién | Neuroticismo | Rigidez intol. am-
contemp. bigiedad

84 28**(39) [ .12(.58) 15*(44) | -11(62) | Total
.84 35***(49) | .14(.56) .29**(.40) | -.20* (52) | Chicas
.83 28**(47) | 12(54) 15*(.45) | -.11 (.62) | Chicos

En la primera columna los coeficientes de consistencia interna
(alfa de Cronbach) de la escala de sabiduria contemporénea (pun-
tuacion global). Para cada variable de personalidad, entre parénte-
sis, el valor de alfa de Cronbach.

Por lo que se refiere a los coeficientes de consistencia interna
de la escala de sabiduria contemporanea puede aceptarse que se
trata de coeficientes altos, al uso en este tipo de pruebas. Este juicio
vale tanto para la muestra total como para la muestra de cada
género (.84 y .83 respectivamente en chicos y chicas).

La escala de sabidurfa contemporanea presenta correlaciones
positivas y estadisticamente significativas con extraversion social y
liderazgo, tanto en el grupo total (p<0,001) como en los chicos
(p<0,01) y chicas (p<0,001) por separado, lo que sugiere que la
sabiduria contemporanea promoveria una actividad interpersonal en
chicos y en chicas, asi como un liderazgo social.

Un patrén correlacional similar, estadisticamente significativo
aungue de menor cuantia en valor absoluto se ha encontrado en el
caso del factor de rigidez denominado autoexigencia en el estudio.
Esto apunta a que sabiduria contemporanea promoveria un talante
ético de exigencia en el rendimiento, lo que es coherente con la
definicidn tedrica de sabiduria.
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La intolerancia de la ambigledad presenta correlaciones negativas
con sabiduria y significativas solamente en el caso de ias chicas
(p<0,05), lo que asimismo es coherente con la definicidon teorica de
sabiduria: mas sabiduria va aparejado con una mayor tolerancia de
la ambigtiedad o incertidumbre sobre cuestiones personalmente
relevantes.

Las correlaciones entre neuroticismo y sabiduria son en todos los
casos positivas aunque no alcanzan el nivel de significacion esta-
distica en ningun caso. El hecho de que todos los coeficientes sean
positivos apuntaria a que la sabiduria contemporanea no sera un
antidoto de la ansiedad, aunque el papel de la sabiduria no seria,
en este caso, relevante. Debe esperarse a otros resultados antes
de sacar conclusiones acerca de las relaciones entre ansiedad vy
sabiduria en adolescentes.

(2). Sabiduria, personalidad y rendimiento académico global.- En
la tabla numero 2 se encuentran los coeficientes de grado cero entre
los factores de personalidad, sabiduria y el rendimiento escolar
promediado (la media de las calificaciones escolares) para chicos,
chicas y en total.

Tabla 2.- Relaciones entre variables de sabiduria y personalidad con
rendimiento académico total promediado. (*) = p<0,05; (**) = p<0,01; (***)
= p<0,001. Se han omitido los ceros y la coma decimal ha sido sustituida
por un punto. La explicacién en el texto.

Variables Chicos (N=109) | Chicas (N=100) | Total (N=209)
Intolerancia de ambigledad | -.26*** - 29" -.33™*
Sabiduria contemporanea -.03 20" .10
Rigidez/autoexigencia -.20™ -.01 -.05
Neuroticismo .10 -17" .03
Extraversion .05 .06 .08
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Por lo que se refiere a la escala de sabiduria los resultados son
mas bien pobres: en total y en chicos los coeficientes no son sig-
nificativos; sin embargo, en las chicas, la relacion es positiva y
significativa (p<0,01), lo que quiere decir que la sabiduria favorece
el rendimiento de las chicas, pero no el de los chicos.

La intolerancia de la ambigtiedad ofrece los resultados mas claros
y significativos: tanto en chicos como en chicas es un claro factor
perturbador del rendimiento (p<0,001 en todos los casos). En la
medida en que fuera considerado un elemento definidor de sabiduria
de corte tradicional, la dimensidén de tolerancia de la ambigliedad
seria un componente que promoveria un mejor rendimiento escolar,
tanto en la rama de ciencias como en la de letras.

La autoexigencia rigida en el estudio tiende a ser un elemento
perturbador del rendimiento global, aunque solamente es
estadisticamente significativo en el caso de los chicos (p<0,01).

El neuroticismo parece independiente del rendimiento medio excep-
to en el caso de las chicas en las que se presenta como un facilitador
del rendimiento (p<0,05). La relacidn positiva entre neuroticismo y
rendimiento no seria esperable a menos que las puntuaciones en
neuroticismo fuesen bajas y se interpretara como un criterio de acti-
vacioén (relaciones en forma de U invertida entre neuroticismo y ren-
dimiento). En todo caso, la relacidon es tenue y serfa necesario la
contrastacion de este resultado en estudios posteriores.

La extraversién se muestra, en este caso, independiente de
rendimiento.

Es posible que estos resultados, por el procedimiento utilizado
para su obtencion (promedio de puntuaciones académica) pueda
esconder algunas relaciones en la medida en que en unos casos
sean relaciones positivas y en otras materias, negativas, con per-
sonalidad. Por ello llevamos a cabo un andlisis de las relaciones
entre ambas series de variables de manera mdas analitica.

(3). Sabiduria, personalidad y rendimiento académico por mate-
rias.- En la tabla nimero 3 se encuentran los coeficientes de corre-
lacion entre rendimiento académico por materias y las dimensiones
de personalidad y sabiduria. Puesto que el nimero de participantes
es distinto en unas u otras materias, los niveles de significacion
senalados se han realizado tomando en cuenta este hecho.



Personalidad, conocimiento... 987

Tabla 3.- Correlaciones entre sabiduria, personalidad y rendimiento
académico en distintas materias de secundaria en adolescentes. (*)
=p<0,05; (**) =p<0,01; (***)=p< 0,001. Se han omitido los ceros y la coma
decimal ha sido sustituida por un punto. La explicacién en el texto.

Variables Sabiduria | Intol. am- | Extraversién | Neuroticismo | Rigidez
bigiiedad
Sociales 13 =26 .00 .06 .06
Ingles A1 -.32% .06 -.04 -.02
Lengua 14> -.36™* A3 .03 .03
Matematicas | .08 -19** .05 .03 .05
Naturales .09 -.29"** .00 .03 .04
Fisic/Quim. .02 -.20* 23" -.03 .03

Como continuacién del resultado comentado mas arriba de
neuroticismo, hay que decir que en el analisis concreto de las materias
mas relevantes que se presenta en ia tabla 3 no aparece ningun
coeficiente de correlacién estadisticamente significativo, por lo que
cabria pensar que, en el mejor de los casos, el neuroticismo no
desempena papel relevante en el rendimiento académico entre los
adolescentes como grupo (esto no quiere decir que no existan casos
de ansiedad ante examenes que dificuitan el rendimiento ante prue-
bas académicas y que debe ser tratado para su erradicacién).

La variable de mayor relevancia es la intolerancia de la ambigtie-
dad, que presenta correlaciones estadisticamente significativas y
negativas para todas las materias. Cabrfa hacer una cierta cualifi-
cacion en el sentido de que parece que el efecto es mas acentuado
en humanidades y ciencias sociales que en ciencias naturales.

La sabiduria presenta relaciones positivas y generaimente signi-
ficativas con ciencias sociales y lengua espanola. Con el resto de
materias, las relaciones son practicamente nulas.

La extraversion social presenta relaciones positivas y significa-
tivas en lengua espanola (p<0,05) y en fisica y quimica (p<0,01);
con el resto de materias la relaciéon no es significativa, alrededor de
cero.
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La auto-exigencia rigida en el estudio no desempefia papel alguno
en el rendimiento académico en las distintas asignaturas, segun los
resultados alcanzados en esta muestra.

CONCLUSIONES Y DISCUSION

A partir de una concepcién de sabiduria enlazada con un cono-
cimiento prescriptivo que se convierte en accién dirigida al bien
individual y social, se ha diferenciado una sabiduria tradicional y en
gran medida invariante y otra mas adaptada al mundo contempo-
raneo y que podria ser evaluada, en parte al menos, mediante
cuestionarios adecuados. Dos elementos relevantes de esta concep-
cién son un conjunto de caracteristicas relacionadas con el
construccionismo emocional y el voluntarismo y el esfuerzo personal
y, por otra parte ciertos elementos de tolerancia de ambigtiedad o
incertidumbre que, en una primera consideracion, podrian ser inde-
pendientes entre si 0 con una relacion escasa por distintas razones
entre las que habria que resefar las siguientes: (a) la intolerancia
de la ambigliedad posee un referente mas inespecifico que el de
la escala de sabiduria. Aquélla se dirige a una manera de pensar
en general sobre la mayoria de cuestiones mientras que ésta va
orientada al logro del éxito en una sociedad competitiva; (b) el dominio
referencial de la escala de sabiduria es, fundamentalmente, el mundo
personal individual, mientras que la escala de intolerancia de la
ambigiiedad se dirige al mundo social en general; y (c) la intolerancia
de la ambigledad lleva consigo la aceptaciéon de una dilacion tem-
poral en la toma de decisiones, inhibicién de impulsividad, dejar
hacer y distanciamiento emocional de los sucesos inmediatos, mien-
tras que estos elementos son considerados de manera distinta en
la escala de sabiduria contemporénea en la medida en que en ella
se promueve un compromiso activo e inmediato con la realidad
personal y social y la toma de decisiones. Todo ello llevaria a esperar
gue la sabiduria deberia presentar relaciones positivas con una
tolerancia de la ambigliedad, aunque esta relacién deberia ser ligera.

La sabiduria contemporanea no es independiente de las dimen-
siones basicas de personalidad, aunque la cuantia de los coeficien-
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tes encontrados no permite concluir que ambos dominios son lo
mismo. La sabiduria presenta relaciones positivas y estadisticamente
significativas con extraversion social y autoexigencia rigida ante el
estudio.

La intolerancia de la ambigledad es la variable que presenta
relaciones mas claras e intensas con el rendimiento académico: ser
intolerante de la incertidumbre-ambigliedad es perturbador del ren-
dimiento académico précticamente en todas las materias, lo que
representaria una contrastacién de que en los centros escolares de
ensefianza secundaria se transmite, junto a contenidos de distintas
disciplinas, una tolerancia hacia la incertidumbre.

La escala de sabiduria se relaciona positivamente con el rendi-
miento académico medio, aunque solamente de manera esta-
disticamente significativa en el caso de las chicas. En el analisis por
materias, la escala de sabiduria promueve el rendimiento en las
materias de ciencias sociales de manera significativa aunque pierde
esta significacion en el resto de materias.

Extraversién social favorece el rendimiento académico en fisica
y quimica y en lengua espafnola aungue no en el resto de materias,
aungue la razén tedrica para ello no estd muy clara y, posiblemente
apuntariamos a la estrategia de realizacién de tareas escolares en
grupo, aunque no pasa de ser una sugerencia interpretativa.

En el caso de analisis de asignaturas concretas, la autoexigencia
rigida en el estudio, asi como el neuroticismo no desempenan papel
relevante alguno.

En suma: la idea de sabiduria de la que este trabajo representa
una idea seminal ofreceria una opcion en la que se toman en
consideracion elementos claves para el logro de la supervivencia y
el éxito en la sociedad contempordnea y que posee como com-
ponente la tolerancia de la ambigliedad o incertidumbre en un sentido
mas global. La plasmacién de esta idea de sabiduria no lleva consigo
que la concepcién de sabiduria que hemos denominado tradicional
no sea relevante, sino que se debe anadir a la que aqui comenzamos
a presentar. Esto indicaria que se deberia hablar de mas de una
sabiduria y que cada una de ellas podria ser relevante para unos
dominios y/o contextos de vida determinados vy, por ello, sabiduria
seria un concepto multidimensional, susceptible de ser rastreado
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evolutivamente y, por ello, un tanto alejado del monoliticismo que
subyace a la operacionalizaciéon del grupo de Baltes.

Y, en dltimo lugar, aunque no por ello menos importante, este
trabajo demuestra que la sabiduria puede ser evaluada en adoles-
centes y que en esta poblacidn posee correlatos con algunas dimen-
siones bésicas de personalidad con el rendimiento académico, lo
gue no resulta frecuente en la bibliografia psicolégica. Es verdad,
con todo, que se trata de un primer trabajo y que deben repetirse
estos resultados antes de poder ser aceptados e incorporados
definitivamente al cuerpo de conocimientos de uso practico en
psicologia. Sin embargo, se atribuye a Confucio la afirmacién de que
un largo camino siempre comienza con un primer paso. Y este
trabajo no tiene otra pretension que ser eso, un primer paso, ten-
tativo aunque empirico en esa direccion.
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