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|I. INTRODUCCION

La celebracion del Concilio de Trento, concretamente la se-
sién xxv titulada De los religiosos y religiosas llevada a cabo entre
los dias 3y 4 de diciembre de 1563 supuso que € clero regular mas-
culino se convirtieraen el idea cristiano de una sociedad preocupa-
da por la salvacion después de la muerte mediante la predicacion y
administracion de sacramentos, frente a clero regular femenino re-
cluido en el interior de los muros monésticos rechazando la vida
mundanadel exterior con el proposito de fomentar lahonestidad y 1a
disciplina*. También, en el mismo contexto de reformas no hay que
olvidar lafigura de Santa Teresa de JesUis (1515-1582) y su influen-
ciaen el Carmelo Descalzo espariol, donde € triunfo de la Reforma
se debi6 ala suficiente mano izquierda para que sus miembros, y
concretamente la rama femenina, a través de la onda expansiva de
las fundaciones pudieran ensanchar el estrecho marco de la clausura
cotidiana?; puesto que, en un periodo cronoldgico de veintitrés o
veinticuatro afios fundo casi cincuenta conventos repartidos por am-
bas Castillas, como ha degjado constancia en el Libro de las Funda-
ciones, redactado entre 1573 y 1582°. Ademas, Santa Teresa fue tes-
tigo de la Reformay la Contrarreforma, al mismo tiempo que cono-
cio e poder imperial de CarlosV y ladefensa de lareligion catdlica
en una Europa dividida desde el punto de vistareligioso*.

1. MacHucA Diez, A., Los sacrosantos ecuménicos Concilios de Trento y Vati-
cano. En latin y castellano, Madrid 1903, pp. 359-379.

2. TORRES SANCHEZ, C., La clausuraimposible. Conventualismo femenino y ex-
pansion contrarreformista, Madrid 2000, p. 184.

3. Jesus, T. de, Libro de las Fundaciones, Madrid 1973-1979, vols. 1 y 1. Intro-
duccién, apéndice y epistolario por José Maria Aguado. En el volumen primero se
recoge la historia de | as siete primeras fundaciones, y en el volumen segundo nos
encontramos con las fundaciones Ilevadas a cabo hasta el fin de sus dias. CoRcHADO
SorIANO, M., Caminos recorridos por Santa Teresa de JesUs y San Juan de la Cruz
en La Mancha, Badajoz 1981.

4. BILINKOFF, J., Avila de Santa Teresa. La Reforma religiosa en una ciudad del
siglo xvi, Madrid 1993, p. 8.
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Il. CARACTERISTICAS DEL ASENTAMIENTO DEL CLERO REGULAR
FEMENINO EN LA MANCHA

En La Mancha?®, segln los datos que nos proporciona el primer
recuento demogréfico que incluye al clero regular femenino —Censo
de Castilla de1591- existian 18 conventos, habitados por un total de
593 monjas®. Después tenemos gque avanzar hasta los Censos de la
segunda mitad del siglo xviii, por ggemplo, € Censo de Floridablan-
ca (1787), para disponer de datos sobre el nimero de mujeres que
constituyen las congregaciones religiosas existentes, mientras tanto
la Unica informacion gue tenemos a nuestra disposicion son los Li-
bros de Profesiones’ y Visitas®.

5. Ladelimitacion geografica de La Mancha supone una serie de inconvenien-
tes, puesto que no existen unos limites naturales, clarosy precisos que permitan de-
finir con precision dicho territorio, no se corresponde con una division administrati-
va que posteriormente se haya disefiado. Por ello, vamos ha utilizar un estudio re-
ciente que trata de solucionar el problema planteado: PiLLET CAPDEPON, F., La Man-
cha. Transformaciones de un espacio rural, Madrid 2001. Ademas, incluimos los
Partidos del Campo de Calatravay Alcaraz.

6. Ruiz MARTIN, F., «Demografia eclesiastica hasta el siglo xix», en Dic-
cionario de historia eclesiastica de Espafia, Madrid 1972-1975, vol. 11, pp. 682-733.

ORDEN RELIGIOSA N.° CONV. RELIGIOSAS

Sto. DOMINGO 4 176
CLARISAS 4 150

S. FRANCISCO 2 70
S. BERNARDO 1 50
CALATRAVAS 1 30
CARMELITAS 2 26
CONCEPCIONISTAS 1 20
TRINITARIAS 1 15
SIN DETERMINAR 2 56

7. Archivo Historico Nacional (AHN), Clero, Libro 2.876. Segun €l Libro de
Profesiones del Convento de Clarisas de Villanueva de los Infantes, entre 1644 y
1700 profesaron 49 religiosas, puesto que algunos afios acceden dos novicias ala
tomade hébito. AHN, Clero, Libro 3.356. En un Libro de Profesiones del Convento
de Trinitarias «Ntra. Sra. de los Angeles» de San Clemente entre 1581 y 1698, se
recogen 162 cartas de profesion de novicias, teniendo en consideracion que algunos
afios nos encontramos con 5y 6 profesiones.

8. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 36.520. En 1596, la Con-
gregacion de Concepcionistas de Manzanares esta constituida por 9 monjas profe-
sas, 4 novicias 'y 2 criadas. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg.
15.605. El Convento de Concepcionistas de El Toboso, en 1625, se encuentra cons-
tituido por poco més de 20 religiosas.
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El atributo distintivo de las congregaciones religiosas femeninas,
adiferencia del clero regular masculino caracterizado por una fun-
cion asistencial, es lareclusion conventual que impide alas religio-
sas tener un contacto directo con el mundo circundante que les ro-
dea. La clausura repercute en la percepcién de rentas y beneficios
econdmicos, ya que solo se van aaceptar aaquellas mujeres que dis-
ponen de |os medios econdmicos suficientes para mantenerse recl ui-
das en €l interior de los muros monésticos —a dote—.

Por esta razon los conventos masculinos, debido a la conexion
gue mantienen con la poblacion circundante, superan con mas facili-
dad los prablemas econdmicos que € clero regular femenino®. Los
conventos de monjas, debido ala clausura, adiferenciadel clero re-
gular masculino, para solventar en cierta medida su pobreza, la Co-
rona les hacia determinadas mercedes, como |la concesion de un titu-
lo de Castilla para que se lucrasen mediante su venta, nosotros, en
la documentacion consultada, no hemos encontrado ninguin gemplo
de este tipo gque le permitiera alas monjas incrementar |os beneficios
gue aportan los fundadores. Sin embargo, algunas congregaciones
femeninas adquieren mediante donacién cargos publicos en los ca
bildos municipales que ante laimposibilidad de poderlos gjercer di-
rectamente |os venden a subasta. EI monasterio de monjas bernardas
«San |ldefonso» de Ocaria, en enero de 1691, recibe la vara de Al-
guacil Mayor de lavilla de Santa Cruz de la Zarza, que hipotecé so-
bre un censo y que pretende vender por tres mil quinientos reales a
Concejo de Santa Cruz de la Zarza, para remediar ciertas deudas
economicas que tenia contraidas con algunos vecinos e instituciones
de Ocafia.

El aislamiento del clero regular femenino supuso la existencia de
un nimero menor de conventos de monjas que de frailes, al mismo
tiempo que no surgieron litigios por el asentamiento de nuevas 6rde-
nes religiosas en una misma villa, a diferencia de lo sucedido con €l
clero regular masculino alo largo de todo el Antiguo Régimen por ri-
validades en la percepcién de limosnas y donativos®?. Tan s6lo nos

9. DomiNGUEZ ORTIZ, A., Las clases privilegiadas en la Espafia del Antiguo
Régimen, Madrid 1973, p. 327.

10. DomiNnGuez ORrTIZ, A, O.C., p. 118.

11. AHN, Clero, leg. 7.054.

12. BeLbAD CoRRAL, J., Frailes, monjasy conventos en los sefiorios de las
Ordenes Militares de Castilla La Nueva: un modelo de vida religiosa rural en los
siglos xvi y xvii, Universidad de Castilla-La Mancha, Trabajo de Investigacion,
2004.



324 JULIANA BELDAD CORRAL

hemos encontrado una disputa entre el Convento de Clarisasy Car-
melitas Descal zas que desea fundar Maria Bagan en Ocafia, en 1596,
porque la primera congregacion religiosano quiere que el nuevo mo-
nasterio se edifique cerca de su recinto monéstico para evitar cierta
confusion en el ruido de las campanas que anuncian la celebracion
de los Oficios Divinos en sus respectivas iglesias, aungque en las ale-
gaciones expresadas por las clarisas se puede comprobar la conve-
nienciade edificar y fundar la congregacion de monjas carmelitas en
otro sitio aparte pero dentro de lamismalocalidad®®. A pesar de todo,
lasiguiente frase de un manuscrito de la Biblioteca Nacional de Ma-
drid, fechado en 1678, recoge muy bien las notas distintivas del cle-
ro regular:

...Sl hay dinero para el edificio del monasterio, no ay sino Ilamar of-
ficiales que le hagan, que s fueren de monjas comeran de sus dotes
y s fuere de frayles, ellos lo buscaran de puerta en puerta... *

Los argumentos de |a cita anterior |os podemos comprobar en la
fundacién del Convento de Frailes Trinitarios Calzados de Membirilla,
en 1588, cuando su fundadora, Lucia Canuto Castellanos, recibio pri-
mero licenciadel Consgjo de las Ordenes para constituir una comuni-
dad de monjas, que debido al escaso interés mostrado por la poblacion
seglar decidié que fuera de frailes, porque con la predicacién ayudari-
an alosvecinosdd lugar aportandoles el alimento espiritual que nece-
sitaban para afrontar los problemas diarios®. Una situacion parecida
tubo lugar en mayo de 1627, cuando los hermanos Figueroaen lasdis-
posiciones testamentarias desean que se funde con su riquezay ha-
cienda un Convento de Agustinos Recoletos en Almagro, con la con-
dicion de que s por cualquier motivo no pudiera efectuarse su deseo
no se descarta una segunda opcién de monjas de San Agustin®.

Lavinculacion de los fundadores con una Orden religiosa concre-
tay el amparo de los frailes alas monjas se pone de manifiesto en €
comportamiento de Diego de L ucena cuando, primero, obtiene licen-
cia, en 1571, del Consgjo de las Ordenes parafundar un Convento de
Clarisas en Almagro®’, pero en 1574 acude de nuevo a mismo Con-

13. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 17.438.

14. BN, Ms. 17.502. «Discurso sobre cierta razéon de buen Gobierno en Hes-
pafia» en Reinado de Carlos Segundo, 1678, f. 127 r.

15. AHN, Clero, leg. 1.872.

16. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 45.411.

17. AHN, OO.MM., Escribania de Camara, Libro 339-C, f. 230r.
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sejo para conmutar la licencia conseguida afios atras 'y recibir en €l
nuevo monasterio areligiosas de Santo Domingo*® porgque ya se en-
contraban asentados |os frailes de la misma Orden en la villa donde
se deseallevar acabo el nuevo establecimiento conventual para con-
fesar y ayudar espiritualmente alas monjas®, mientras que la Orden
de San Francisco todavia no tenia ningin establecimiento conven-
tual en estalocalidad del Campo de Calatrava hasta 1596%.

De la misma manera, nos encontramos con fundaciones de con-
ventos femeninos que ante laimposibilidad de continuar la construc-
cion del edificio conventual el clero regular masculino de la misma
Orden religiosa socorre alas congregaciones de monjas, como fue el
caso de la fundacién del Convento de Santa Claraen lalocaidad de
El Toboso, cuando ala altura de 1679 era insuficiente la hacienda
gue hadegjado D. Alejo de Morales y Nieva, en el testamento fecha-
do en 1660, para fundar una congregacion de clarisas y los Padres
Capuchinos decidieron seguir con dicha fundacion, pero con la con-
dicién de que en lugar de instalarse monjas fueran frailes porque era
menos costoso paralavillaz.

El establecimiento de beaterios vinculados al clero parroquia para
acoger a mujeres viudas o doncellas pobres que no disponian de sufi-
cientes recursos econdmicos paratomar € habito en la clausura, en a-
guna ocasion se transformaron en conventos de forma encubierta sin
ningun tipo de licenciade la administracion civil y eclesiastica que en
ultimainstancia se debia aprobar en Capitulo General. Por ggemplo, en
lavisitadel prior de Uclés a Convento de Dominicas «Ntra. Sra. del
Rosario» de Villamayor de Santiago, en septiembre de 1584, se descu-
brid que no disponian de la correspondiente licencia de fundacion pa
racongtituir un convento sobre lajurisdiccion de la Orden de Santiago
donde estaba ubicado, 10 que suponia un perjuicio para € derecho pa
rroquial del que dependian legalmente?. Por ello se mandé quitar la

18. I, Libro 340-C,f. 76r.

19. AHN, OO.MM., Escribania de Camara, Libros 333Cy 340C, ff. 19r y 144r
AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 37.116. AHN, Clero, leg. 1.862.
R.A.H., Coleccion Salazar y Castro, 1-32, ff. 61r-6v. La fundacion del Convento de
Frailes Dominicos en Almagro tuvo lugar en 1536, gracias a la donacion de sei-
scientos veinte ducados por parte del Clavero de la Orden de Calatrava D. Fernando
de Cérdovay Mendoza.

20. AHN, OO.MM., Escribania de Camara, Libro 346C, f. 164v. AHN,
OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 36.049.

21. AHN, OO.MM., Archivo Secreto, leg. 7.021, nim. 24.

22. AHN, OO.MM., Archivo Historico de Toledo, leg. 6.094.
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campanay e Santismo Sacramento que se habia colocado para cele-
brar los Divinos Oficios en laiglesia, a pesar de la gjemplaridad que
demostraron en todo momento lasreligiosas, |o que nos pone de mani-
fiesto d control que gerciad clero parroquia y las Ordenes Militares
en la autonomia de estas mujeres seglares recluidas en beaterios, que
en ninglin momento estaban obligadas a vivir aidadas del entorno so-
cia que les circundaba.

El emplazamiento de |os conventos de clausura en LaMancha se
Ilev6 a cabo preferentemente en ermitas ya existentes, donde gene-
ralmente se albergaba una imagen que despertaba gran devocién en
la poblacion seglar. Por ggemplo, e Convento de Carmelitas Descal-
zas de Daimiel apartir de 1601 se ubico en la Ermita de Nuestra Se-
fiora de la Paz?, o la congregacion de mercedarias descal zas de Mi-
guelturra se asentd a partir de 1680 en la Ermita de Nuestra Sefiora
de la Estrella®. También alguna comunidad de religiosas surgi6 en
las casas particulares de los fundadores, que podemos observar en
1576 cuando después del fallecimiento de Francisco Rincon su espo-
sa Maria Gualda constituyd una comunidad de religiosas bajo la Re-
glade San Agustin con sus cuatro hijas en Corra de Almaguer%. Por
ultimo, las fundaciones de conventos femeninos igualmente se lleva-
ron a cabo sobre viviendas alquiladas hasta que se construyé el edi-
ficio conventua definitivo con minimas condiciones y enseres don-
de seinstalaban las primeras monjas de la Orden religiosa con €l ob-
jetivo de estimular y propagar las fundaciones. Por ejemplo, la fun-
dacion de la congregacion de carmelitas descal zas de Malagén® es-
tuvo ubicada durante trece afios provisionalmente sobre la vivienda
de D.2Luisade la Cerda, hermana del Duque de Medinaceli y espo-
sade D. Juan Pardo de Tavera, en la plaza de la villa hasta que paso
al emplazamiento definitivo, en las afueras de lalocalidad en un mo-
nasterio de nueva planta edificado sobre un olivar de la fundadora,
donde intervino el maestro de obras del Hospital Tavera, Nicolas de
Vergara, en el disefio del edificio?. A pesar de todo, la edificacion

23. BN, Ms. 6.592, Fundaciones y memorias de |os conventos asi de religiosos
como de religiosas de Ntra. Sra. del Carmen de los Descalzos de la Provincia de
Cadtilla-La Nueva, siglo xvii, f. 219r.

24. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 48.462.

25. AHN, OO.MM., Archivo de Uclés, Carp. 93 (n. 18). AHN, OO.MM., Archi-
vo Historico de Toledo, legs. 3.004, 17.565 y 59.770.

26. BN, Ms. 6.592. Op. cit., f. 136r.

27. Campo ReAL, F. del; Malagén. Un sefiorio en el Campo de Calatrava (ori-
geny evolucion, siglos xvi-xviii), Ciudad Real 1997, p. 455.
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maés interesante en |os conventos femeninos fue la construccion de la
iglesia, posiblemente porque ésta se convirtio en la caraexternadela
congregacion religiosay la Capilla Mayor adquirié un contenido fu-
nerario y propagandistico de fundadoresy patronos, es decir, setratd
de la nica parte del monasterio ala que € pueblo podia acceder di-
rectamente, de tal manera que se transformaé en la carta de presenta-
ciéon®,

I11. ORGANIGRAMA INTERNO DE LAS CONGREGACIONES
FEMENINAS. PROFESIONES Y TOMAS DE HABITO

L os conventos de monjas estaban encabezadas por la abadesa o
priora que se trataba de la cabeza visible y la intermediaria directa
entre las distintas religiosas que constituian la comunidad y los
miembros Superiores de la Orden religiosa a la que pertenecian. La
eleccion del cargo sellevabaacabo cadatres afios, y la candidata pa-
ra desempefiar este grado conventual debia cumplir una serie de re-
quisitos, que eran ser hija de matrimonio legitimo, tener al menos
cuarenta afios de edad y haber vivido g emplarmente ocho afios en €l
monasterio después de haber profesado®. Si la candidata por cual-
guier motivo no reuniera los requisitos de edad y tiempo de profe-
sion se podra proponer a otrareligiosa que tenga al menos treinta
anos y cinco de profesion, ademas de cumplir las condiciones que
hemos expresado anteriormente, con laintencion de incrementar €l
fervor religioso entre las monjas que constituyen la congregacion.
Asimismo, se hace especial hincapié para que ninguna abadesa pue-
daregir dos monasterios a lavez, porque si hubiera sido elegida en
dos congregaciones diferentes, deberd renunciar adirigir el gobierno
en algunade las dos, en un plazo maximo de seis meses para evitar €l
absentismo en una de las comunidades, teniendo en cuenta que si no
procede a€ello en €l periodo establecido seraretirada del cargo direc-
tivo en los dos monasterios.

La eleccién de abadesa en los conventos que dependen de laju-
risdiccion de las Ordenes Militares de Calatrava o Santiago, dichata-
reacompetiaa prior o delegabalafuncion en los visitadores cuando
Ilevaban a cabo la visita correspondiente al monasterio, siguiendo la

28. GomEz GARCiA, M.2C., Mujer y clausura. Conventos Cistercienses en la
Mélaga Moderna, M&8aga 1997, p. 289.
29. MacHuca Diez, A., o.c., pp. 365-366.
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instruccion que e habia encomendado el Consejo de las Ordenes,
junto alas pautas que se marcaban en laRegla, Constitucionesy pre-
ceptos del Concilio de Trento, para evitar que se produjera algun ti-
po de soborno o pasion®.

En primer lugar, tanto los delegados de las Ordenes Militares co-
mo las religiosas se prestaban juramento reciproco en nombre de
Diosy se comprometian a guardar en secreto la eleccion delante de
un crucifijo y los evangelios; a continuacién se convocaba a todas
las religiosas profesas con derecho a voto en el Capitulo General
dentro de las rejas monésticas del locutorio, y por fuera de éstas se
situaban los visitadores que se encargarian de dar a conocer alasre-
ligiosas los preceptos fijados por el Consejo de las Ordenes, para
proceder ala eleccion, y como simbolo de acatamiento besaban las
monjaslas cédulasy se las ponian sobre sus cabezas en sefial de obe-
dienciay reconocimiento. Seguidamente, ala nueva superioradesig-
nada se le entregaban |las Constituciones de la congregacion religio-
saque iba a gobernar y dirigir a partir de dicho momento, €l selloy
las [laves de la clausura a tiempo que se tocaban las campanasy se
sientaen lasillaprioral en sefia de posesion, donde se comprometia
arespetar laReglay Constituciones alo largo de su gobierno, mien-
tras que el resto de monjas procedian ajurar € cumplimiento de los
mandatos de la abadesa elegida, después se quemaban todos |os vo-
tos en un recipiente de barro y se cantaba el «Te Deum laudamus» en
accion de gracias, donde se paseaba procesionalmente a la nueva
abadesa por laiglesia, y concluian todas las monjas rezando la ora-
cién «Deus qui cordades y subresivandes». Finalmente, cuando ter-
minara el trienio la abadesa deberd rendir cuentas de lalabor desem-
pefiada al prior de Calatrava o Santiago, evitando en o posible de
nuevo el nombramiento del cargo en la misma persona®. Sin embar-

30. Para analizar este proceso de eleccion de abadesa hemos utilizado los si-
guientes documentos referentes a dicho nombramiento en los Conventos de laAsun-
cién en Almagro, Santo Domingo en Uclés, Franciscanas-Concepcionistas de Mem-
brilla, Justinianas de Villaescusa de Haro o Agustinas Recoletas de Corral de Alma-
guer; entre otras congregaciones religiosas. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de
Toledo, legs. 2.712, 49.027, 55.460, 61.780 y 64.932. AHN, OO.MM., Archivo Se-
creto, leg. 7.074. AHN, Clero, Libros: 2.849, 3.371, 3.372, 3.373, 3.382 y 3.383.

31. No hay que olvidar que este cargo conventual fue muy apetecido, y en congre-
gaciones religiosas de cierto prestigio socia fue desempefiado por personas cercanas a
laCorona, por gemplo, doflaAnadeAustria, primade Felipe 1, ocupo este cargo per-
petuamente en el Monasterio Cisterciense de Las Huelgas, desde 1611 hasta sus Ulti-
mos dias de vida, en 1629. ALonso VARES, C., Diia. Ana de Austria: Abadesa del Real
Monagterio delas Huelgas. Sus primeros afios de gobierno (1611-1614), Madrid 1990.
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go, no fue raro lareeleccion de este cargo, como ocurrié con D.2 Eu-
genia Lison Bobadilla, abadesa del Convento de la Asuncion de Al-
magro, que ocupo dicho cargo durante mas de seis afios, y escribié al
Consgjo de las Ordenes para que la sustituyera otra religiosa bene-
mérita porgque no se encontraba bien de salud®. El comportamientoy
actitud de la abadesa aparece definido de la siguiente manera en una
visitade 1614 a Convento de laAsuncion de Almagro:

...como dice San Pablo, un corazén para cada subdita e hija ansi
igualmente las ame, trate, comunique, converse, regale y acaricie
gue desta manera y suerte les serén todas obedientes y afectuosisi-
meas hijas...®

Mastarde, unavez que se hanombrado alaabadesao prioradela
congregacion religiosa, se procediainmediatamente aelegir ala sub-
priora, e inmediatamente a continuacion se inicia el nombramiento
del resto de cargos en el locutorio en presencia de la abadesa y sub-
priora, como fueron los de consiliaria, maestra de novicias, mayor-
doma, sacristana, contadora, celadora del silencio, depositaria, por-
tera, panaderas, secretariadel Capitulo, vicariadel coro, cantora, en-
fermeras, refitolera, directora de rezo... y asi una multitud de cargos
y oficios; teniendo en cuenta que algunas de las labores se desempe-
fiaban por semanas. La abadesa o priora, junto con lavicaria, sacris-
tana, consultoray provisora constituian el Consejo de Gobierno, €l
primero de los cargos mencionados disponia del poder decisivoy €l
resto tenian un carécter consultivo. Asimismo, si |a abadesa renun-
ciara por su propia voluntad, era suspendida del oficio por no cum-
plirlo correctamente 0 moria, la subpriora podia ser nombrada por €
Ordinario como presidenta del convento hasta la nueva eleccion de
prelada. De tal manera que podemos decir que la funcién de la sub-
priora consistia basicamente en asesorar a la abadesa o prioray re-
presentarla en su ausencia. El incumplimiento de los cargos conven-
tuales suponiala excomunion paralas religiosas que los desempefia-
ban, teniendo en consideracién que una misma religiosa no podia

También, en la primeramitad del siglo xiv, dofia Blanca, hijadel Rey Jaimell deAra-
gon, se consagro alavidareligiosa por designio paterno en € monasterio de Sijena,
donde entre 1321y 1347 ocupd € cargo de priora, convirtiendo aeste monasterio en un
monumento donde intervienen los mejores arquitectos y artistas del momento, gracias
alafinanciacion y apoyo econémico de la Corona. ARRIBAS SALABERRI, J. P, Diia.
Blanca de Aragon y de Anjou. XVI priora del Real Monasterio de Sjena, Lérida1973.

32. AHN, OO.MM., Archivo Secreto, leg. 7.019, nim. 20.

33. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 40.694.
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gercer diferentes cargos u oficios alavez en €l convento. A veces se
elegia @ dia de afio nuevo para cambiar todos los oficios de la con-
gregacion religiosa. La caracteristica comun atodos los cargos debia
ser laoracion continuaaDiosy e fomento de la paz interior.

La asistencia de los miembros masculinos a las congregaciones
de monjas despertaba bastantes inquietudes, y siempre eran acompa-
flados por dos religiosas ancianas mientras realizaban |as tareas co-
rrespondientes en €l interior del recinto conventual, puesto que algu-
no de los individuos, como era el confesor, se convertia en el puente
entre el mundo exterior y las religiosas que se encontraban en clau-
sura, aunque en el Concilio de Trento se establecié que las monjas
debian ser confesadas al menos unavez al mes por un confesor ordi-
nario, nombrado por &l obispo o el superior delaOrdenreligiosaala
gue perteneciesen®.

Ahoravamos a intentar exponer los posibles motivos que condu-
cen alas mujeres al aislamiento conventual, puesto que habia quie-
nes profesaban en religion de forma voluntariay con plena concien-
ciade ser monjas debido a susinquietudes espirituales. Sin embargo,
fue frecuente que algunas doncellas ingresaran en una comunidad re-
ligiosa empujadas por motivos familiares, como podia ser lafaltade
recursos econémicos para casarse dentro del linaje al que pertene-
cian ® o para escapar de un matrimonio impuesto por los padres, que
no tenian ninguna vocacion religiosa®; aunque en la documentacion
casi siempre aparece como motivo para acceder al convento unain-
clinacién convencida hacia €l recogimiento. Las mujeres adquirian
en los claustros una posicién socia superior alade soltera®, equipa-
rable ala categoria de casada, ya que mediante esta opcién se evita-

34. MacHuca Diez, A., o.c., pp. 367-368. Sesidn xxv, cap. x sobre laconfesion
delasreligiosas.

35. AHN, Clero, leg. 2.229. El casamiento de mujeres en algunas casas nobi-
liarias era algo bastante complicado y costoso, como se apreciaen el concierto entre
el duque de Béjar y los marqueses de Ayamonte, en 1606, como consecuencia de
una dote prometida de sesenta mil ducados ala marquesa de Béar, en 1584, paralo
que sellevaron a cabo diferentes censos.

36. DomiNGUEz ORTIZ, A., O.C., p. 114.

37. BILINKOFF, J., 0.C., pp. 119-122. Por este motivo, algunos conventos se con-
vertian en €l cobijo de una determinada clase social, por gemplo, € monasterio de
religiosas de la Encarnacion dé Avila se transformé en un «mundo semimonéstico,
semihidalgo», donde se ponian de manifiesto las relaciones de patronazgo y clien-
tela, que permitian parangonar esta casareligiosa con la oligarquia abulense.
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ba apartar alas mujeres de una vida poco honrada para casarse con
Dios®.

En las investigaciones que se ponian en marcha paralas profesio-
nes al convento se pretendia averiguar el mayor nimero de datos po-
sibles sobre la aspirante, que eran aportados generalmente por perso-
nas de confianza de lanovicia, por lo que a veces fue muy dificil te-
ner un juicio imparcial sobre las cualidades de la candidata. No se
trataba de un interrogatorio muy exhaustivo, aunque seincidi6 gene-
ralmente en tres cuestiones, como €l origen legitimo de la candidata,
la buena disposicion paralavidareligiosay lalibertad para decidir
Su ingreso; que a veces se completd con la limpieza de sangre que
s6lo hemos encontrado en |los monasterios de calatravas y dominicas
de Almagro®.

Seguidamente la novicia se ponia en libertad por la puerta reglar
del convento a casa de un familiar con el rostro tapado por un velo
negro paradecidir libremente si deseaba profesar en religion o aban-
donar la congregacion donde habia permanecido a menos un afio de
noviciado. Sin embargo, el procurador general de la Orden de San
Francisco en 1610 informo a la abadesa del Convento de Francisca-
nas-Concepcionistas de Alcazar de San Juan que no aprobarala sali-
da de ninguna novicia fuera de la clausura contra su voluntad antes
de profesar“. El ceremonial para la profesion de religiosas era muy
caro y se recomendd por parte de los superiores de las Ordenes reli-
giosas méas moderacion, estableciendo que la informacion sobre las
cualidades de la novicia se debia llevar a cabo através de personas
conocidas dentro de la misma villa donde se encuentra ubicado el
monasterio que va a recibir ala nueva monja para que suponga me-
nos gasto*,

En latoma de habito se sustituian el apellido paterno y materno
por algln santo o por Trinidad, Asuncién, Purificacion o Angeles,
entre otros; por gemplo, D.2Mariana VVelarde y Trivifio, cuando pro-
fesd en laOrden de Ntra. Sra. delaMerced, pasd allamarse sor Ma-
rianadel Santisimo Sacramento de la Concepcion“. Todo € ritual de

38. ViaGlL, M., La vida de las mujeres en los siglos xvi y xvii, Madrid 1986, p.
212.

39. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 37.784.

40. AHN, Clero, leg. 1.861.

41. AHN, Clero, Libro 3.382.

42. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 48.462.
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la profesién deja su huella escrita en | as cartas de profesiones, algu-
nas de ellas cuagjadas de dibujos o cenefas con colores |lamativos
centrados preferentemente en lainvocacion a Ave Maria. Por giem-
plo, en & Convento de Trinitarias «Nuestra Sefiora de los Angeles»
de San Clemente, € transito del noviciado alaprofesiéon sellevabaa
cabo delante del Santisimo Sacramento y las reliquias en laiglesia
conventual, en presencia del ministro general de la Orden de Ntra.
Sra. delaTrinidad, laprioray las religiosas profesas de la congrega-
cion, donde la candidata se comprometia a obedecer las decisiones
delapreladay vivir decentemente para el bien coman de la comuni-
dad, concluyendo con la siguiente frase:

...Recibeme Sefior seglin tu palabray viviré y no me confundas de
mi esperanza®

Algunas de las doncellas que profesaban sin vocacion perturba
ban e inquietaban con cierta frecuencia el ambiente conventual; por
gjemplo, Francisca de Rincon, hija de Maria Gualda, fundadora del
Convento de Agustinas Recoletas de Corral de Almaguer, fue obliga-
dapor el padre arecluirse con su madre y cuatro hermanasen el con-
vento*; aungue en otras ocasiones las muchachas se adaptaban a la
vidainterior sin dar lugar a problemas ni escandalos.

A pesar de todo, en larecepcion de novicias se puso mucho empe-
fio en su salud, ingenio, entendimiento y facilidad paralos trabgjos de
laobservanciaregular. Lastresinquietudes se observan en lasiguien-
te declaracion de un padre provincial aprincipios del siglo xviii:

...mas porque después de profesas no se puede dar remedio alas enfer-
medades y flacas, sin mucha dificulta, en €l afio de noviciado se ad-
vierte mucho en esto, y S no parecieren tales, que se pueda esperar de
ellas acrecentamiento y provecho de lareligion no sean admitidas... ®

...novicias se han visto muchos arrobamientos, visionesy revelacio-
nes, todas falsas, y una caveza tan flaca que unas veces se ha juzga-
do loca, otras santa, otras endemoniada....

43. AHN, Clero, Libro 3.356.

44. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 1.583.

45. BN, Ms. 6.798. Sobre si seré conveniente dar los votos y aprobar a cierta
novicia de una religidn descal za, novicia expulsada de otros conventos de la misma
Orden, s. xvii, f. 3r.

46. lbid., f. 3v.
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En los conventos femeninos cuando una doncella profesaba se
comprometiaavivir de acuerdo alaobservanciay clausurafijadaen
la Regla que regia el convento, puesto que se convertia en un nuevo
miembro de dicha congregacién. Por ejemplo, la religiosa carmelita
Isabel de Jeslls, maestra de novicias a pesar de su ceguera, se distin-
guio por lapaciencia, ladisciplina, lamortificacion, la observanciay
la oracion; entre otras muchas condiciones dignas de su categoria®.
También tenemos noticiade lavida gjemplar de otras carmelitas des-
calzas, por jemplo, Ana de San Alberto, que fallecié en 1624 y se
distingui6 en la congregacion de Malagon por ser una mujer de no-
bles virtudes, muy rigurosa en e cumplimiento de las leyes de reli-
giony e sufrimiento de distintas enfermedades hasta que murié des-
pués de una larga agonia®.

En cualquier visita a una comunidad religiosa de monjas, inde-
pendientemente de la Orden religiosa ala que pertenezca, se aprecia
un interés constante de fomentar la oracién entre las religiosas que
constituyen dicha comunidad, ya que la obligacién de las monjas
cuando se encontraban libres del coroy delos oficios era ocuparse a
menos una hora al dia de oracion mental, teniendo en cuenta que €l
convento se consideraba un lugar de veneracién aDios. Laasistencia
al coro erauna de las obligaciones trascendentales que las religiosas
debian cumplir, porque si no se obedecia dicho mandato se castigaria
alareligiosa a un dia de ayuno a pan y agua, que si por cualquier
motivo se volviese acometer de huevo lafalta se ampliariael mismo
castigo durante una semana, siempre y cuando no se justificara co-
rrectamente con licenciade lapriora®. Tal eralaimportanciaque de-
bia tener la oracion en el recogimiento interior de la clausura feme-
nina, que en octubre de 1589 el prior de Ucles castigo con la exco-
munion ala prioray algunas religiosas del Convento de Dominicas
«Nuestra Sefiora del Rosario» de Villamayor de Santiago porque no
habian cumplido correctamente los mandatos establecidos de ayuno
y penitencia durante la Cuaresma®.

47. BN, Ms. 3.535, Informaciones hechas en los Conventos de los Carmelitas
Descalzos sobre las virtudes de religiosos y religiosas de los principios de la Refor-
ma, S. xvil, , fs. 391r-393v.

48. BN, Ms. 7.018, Relaciones sobre la vida de religiosas primitivas en los
monasterios de Castilla-La Nueva de la Orden del Carmelo Reformado s. xvit,
f. 28v.

49. AHN, Clero, Libro 3.372.

50. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 4.608.
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El pago de la dote se llevaba a cabo en el momento de la profe-
sion dando lugar ala escritura de obligacion de dote, previaalaen-
trada en el noviciado, y ala carta de pago de la dote, visperas de la
profesionst. Generalmente se utilizé el sistemade depdsito como foér-
mula de garantia para |a entrega de |a dote, la Unica aportacion que
se efectuaba antes de profesar era el dinero correspondiente para los
alimentos que consumierala doncella durante el noviciado®. Es evi-
dente que e convento no puede exigir el pago antes de la profesion,
pues cabe la posibilidad de que lanovicia cuando se pone en libertad
para profesar decida abandonar lavida religiosa, de donde van are-
sultar reclamaciones y devoluciones a veces probleméticas de la do-
te, como sucedi6 con D.2 Elvira Bernardo cuando murié en el mo-
nasterio de laAsuncion de Almagro, en 1565, antes de profesar, por
lo que su padre reclamé la devolucién de doscientos ducados, des-
pués de haber descontado el dinero de los alimentos por el tiempo
gue estuvo recluida en dicha congregacion®.

La dote tenia una gran importancia, y eraindispensable para pro-
fesar en un convento, por ello en bastantes licencias de fundacién de
congregaciones femeninas se reservan una o dos plazas de monjasin
dote para las descendientes de los fundadores, que dieron lugar a al-
gunas disputas por incumplirse dichas clausulas. Por ejemplo, Diego
de Lucenay Juana Gutiérrez, fundadores del Convento de Monjas
Dominicas de Almagro, en 1573, establecieron que se debian recibir
en lacomunidad ocho religiosas sin dote, cuatro de cada parte de los
fundadores, que se seleccionarian por los patronos®. Sin embargo, a
pesar del caracter obligatorio de la dote para profesar en una Orden
religiosa femenina, a veces nos encontramos alguna excepcion. Por
ejemplo, en unareunién capitular del Convento de Dominicas de
Uclés se decidié conceder el habito a una doncella que entré a con-
vento de nifiay durante cinco afios desempefio el oficio de criadaen
la comunidad religiosa, por cuyos servicios domésticos no habiare-
cibido ningun dinero ni recompensa, de tal maneraque, en el Capitu-

51. SANCHEZ LoRA, J. L., Mujeres, conventos y formas de religiosidad barroca,
Madrid 1988, pp. 114-118.

52. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 45.579. En € monasterio
de laAsuncion de Almagro, en la visita de 1692, se recoge entre los mandatos que
no se reciba a ninguna mujer como religiosa si antes no ha ingresado treintay dos
ducados y dos fanegas de trigo para su alimento, que no profesara hasta que no hal-
la entregado completamente |a dote establecida.

53. Ibid., leg. 44.740.

54. 1bid., leg. 37.784.



LA CLAUSURA EN LOS CONVENTOS RURALES FEMENINOS... 335

lo General, se acordd que para profesar y tomar el habito esta mu-
chacha no era necesario que entregase la dote acostumbrada de seis-
cientos ducados®.

IV. LA VIDA RELIGIOSA Y DIARIA EN LA CLAUSURA MANCHEGA

Antes de comenzar a estudiar la clausura propiamente dicha, no
esta de més apuntar el modelo de mujer que se forjé en la Contrarre-
forma, donde se reforzé laimagen de inferioridad de la hembra. Por
ello, el sexo femenino se va arelacionar con el silencio y responsa-
bilidad, paciencia inalterable, dedicacion convencida, encierro inte-
rior y rechazo de lavida mundana, determinada por el gobierno espi-
ritual del confesor®. Toda la vida religiosa se transformo en el Con-
cilio de Trento cuando se abordé dicho asunto, y se decreto lo si-
guiente:

A ninguna monja sea licito, después de haber profesado, salir de su
monasterio, ni aun por breve tiempo, con ningln pretexto, a no ser
causa legitima, que debe ser aprobada por el obispo, no obstante
cualesquieraindultosy privilegios®.

La reclusion de las monjas se mantiene firmemente en todas las
visitas, insistiendo continuamente si alguna religiosa ha salido de la
clausuray con qué licencialo hallevado a cabo. Los puntos de con-
tacto con el exterior eran las puertas, €l torno, €l locutorioy el confe-
sionario, por lo que estas estancias debian estar muy bien vigiladas
por la abadesa, porterasy las monjas més ancianas, para evitar la sa-
lida de cualquier religiosa sin una causa justificada o que entrara al-
guna persona seglar gienaa convento. El torno es unaventana gira-
toria empotrada en los muros de la pared con un pomo y una cadena
de hierro para cerrarlo, utilizado por las religiosas para vender algu-
nos productos de reposteria que ellas mismas elaboran o algunos fru-
tos de su propia cosecha del huerto. El locutorio es una sala pequefia
donde las religiosas hablan con sus familiares a través de dos rejas
bastante tupidas con un hueco entre ambas para que la religiosa no
veani seavista por los de fuera, donde en €l interior de este modesto

55. AHN, Clero, Libro 3.373. Acta capitular del 11 de agosto de 1611.
56. Maio, R. de, Mujer y Renacimiento, Madrid 1988, pp. 231-242.
57. MacHuca Diez, A., o.c., pp. 363-364. Sesion xxl, cap. V.
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habitaculo se coloca la religiosa acompariada de dos ancianas que
controlan la conversacion y en €l exterior se sitlian las personas se-
glares que han solicitado hablar con la profesa. En la descripcién de
estas estancias se hace especia hincapié en las cerraduras y llaves,
gue la abadesa se debe encargar de controlar para que todas las puer-
tas estén cerradas a partir de una determinada hora.

De tal manera que el obispo de Cuenca ordené a la abadesa del
Convento de Dominicas de Uclés, en 1664, unamoderacién en lafa
bricacién de dulces y bizcochos para que no se abriera con frecuen-
cialapuertaseglar, por lo que no se podian elaborar dul ces paraven-
der, sino sdlo para el consumo interno de lacomunidad®. Del mismo
modo, en el Convento de Agustinas Recoletas de Corral de Alma-
guer, en 1595, los visitadores consideraron que las | abores de labran-
za se debian suprimir porque las personas dedicadas a dicha activi-
dad entraban y salian a deshora del recinto monastico sin el permiso
oportuno, lo que perturba el aislamiento y observancia conventual ®.

El monasterio debia permanecer incomunicado con la poblacion
seglar para preservar correctamente la clausura, y eramuy importan-
te quetodas las puertas estuvieran cerradas, aunque no fue extrafio la
sustraccién a escondidas de llaves. Por gemplo, en el Convento de
Mercedarias Descalzas de Miguelturra, en 1688, se acuso a fray
Francisco de Valenzuela, cura parroquial en lalglesia «Ntra. Sra. de
laAsuncion», de haber robado las llaves del camarin de laErmitade
Ntra. Sra. de la Estrella, donde se habia fundado una congregacion
de monjas mercedarias gracias ala donacion de D.2 Mariana Velarde
y Trivifio a partir de 1680%. Ante &l problema para mantener la de-
cenciay reclusion de las religiosas, en el Consgjo de las Ordenes se
acuso a cura parroquial, posiblemente guiadas por rencillas particu-
lares entre €l clero secular de lavillay las religiosas, ya que en su
fundacion tuvieron algunos problemas para respetar la subordina-
cion del clero parroquial y la Orden de Calatrava®.

No sdlo se hacia especial hincapié en las cerraduras, sino también
en lafortalezay altura de los muros perimetrales del monasterio,
donde se intentaba que hubiera pocas ventanas que dieran al exterior,
y si hubiera alguna debia colocarse a gran aturay tapada con celo-

58. AHN, Clero, Libro 3.372, f. 9r.

59. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 2.712.
60. Ibid., leg. 45.431.

61. Ibid., leg. 48.462.
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sias bastante tupidas, para evitar que las monjas fuesen observadas
por laicos desde la calle e impedir que ellas pudieran percibir el
mundo exterior. Por este maotivo la Congregacién de Agustinas Re-
coletas de Corral de Almaguer, en 1604, decidié comprar cuatro ca
sas pegadas a convento porque |os vecinos veian y oian todo lo que
hacian las monjas, para construir un monasterio cerrado y aislado del
resto de poblacion®.

Del mismo modo, en alguna ocasion, |as propias religiosas requi-
rieron alos vecinos colindantes que cerrasen las ventanas que daban
ala comunidad religiosa para preservar su intimidad, como ocurrio
en el Convento de Carmelitas Descalzas «San José» de Ocaria, en
1678, cuando las ventanas de una de las viviendas contiguas que da-
ban a la huerta de dicha comunidad religiosa tuvieron que cerrarse
porque algunos linderos veian a las religiosas cuando recogian los
frutos en la huerta, por lo que el Consgjo de las Ordenes mando que
se tabicaran los vanos, y 10s vecinos aceptaron la decision sin poner
ningun impedimento®.

Asimismo, en el monasterio de laAsuncion de Almagro, en lavi-
sitade 1553, se establecié que no se debian abrir méas puertasy ven-
tanas, porque los Ultimos huecos que se abrieron por iniciativa de la
abadesa fueron innecesarios®. Con lo cual, ingresar en un convento,
apesar del recogimiento interior que se pretendiaimponer, no supo-
nia despojarse de algunas comodidades mundanas, como era tener
unaceldacon ciertos Iujos. Por ejemplo, algunas monjas se enfrenta-
sen por conseguir una determinada celda, en el monasterio de la
Asuncion de Almagro, en 1678, cuando las hermanas Ladrén de
Guevaray Trivifio compitieron con Margarita Mufioz por instalarse
en una celda de dos plantas con despensa propia que estaba construi-
daen € claustro alto, puesto que D.2 L orenza de Figueroa que la ocu-
paba hafallecido y se considerd que su sobrina Margarita tenia pre-
ferencia para habitarla, ya que D.2 Lorenza, abadesa de la congrega-
cion, pidié licenciaen el Capitulo General celebrado en la congrega-
cion religiosa para reservar este aposento del claustro alto después
de su muerte a sus sobrinas, ademés de que éstas aportaran menos
dote a convento cuando decidieran profesar, con lo cual la celda no
corresponde alas hermanas Ladrén de Guevaray Trivifio®.

62. Ibid., leg. 18.089.

63. AHN, Clero, leg. 7.055.

64. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 43.132.
65. Ibid., leg. 45.874.
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Asimismo, a pesar de las medidas que hemos descrito que se im-
ponen para mantener la clausura, en € monasterio de la Asuncién de
Almagro, en 1689, la porteria se abria con muchafacilidad para cues-
tiones de pocaimportancia, la puerta del patio no se cerrabani de dia
ni de noche, con lo que ello suponia para la honra de | as religiosas;
ademas, lallave de los locutorios se daba sin ninglin reparo ni distin-
cion acualquier persona seglar, apesar de los mandatos de las sucesi-
vas visitas que hemos explicado anteriormente, o € torno se utilizaba
para hablar con individuos laicos, por |0 que se profanaba diariamen-
te la clausura®. Esta descripcion responde muy bien ala pregunta de
Antonio Dominguez Ortiz®": ¢;Correspondié €l resultado al esfuerzo
desplegado a partir del Concilio de Trento?, siguiendo al mismo autor
y con los datos que nos ha aportado la documentacion consultada, las
comunicaciones con el exterior cada vez tienen menos importancia,
aunque siempre hay excepciones, como terminamos de exponer; pero
en el interior del monasterio no se consigue imponer totalmente la
austeridad, observanciay disciplina que se deseaba, tanto por parte de
las instituciones civiles como religiosas, ya que a veces se mantiene
unavidarelgjaday poco edificante que |legaba a conocerse en el ex-
terior del monasterio entre la poblacion seglar.

Por ello, lanoche de Navidad del afio 1656 se desencadend un al-
tercado bastante tumultuoso en laiglesia conventual del monasterio
de la Asuncion de Almagro mientras se estaban celebrando los mai-
tinesy lasreligiosas se encontraban en el coro, por parte de un grupo
de personas delavilla, entre las que se encontraba algun regidor mu-
nicipal, poniendo en entredicho €l origen noble de las religiosas ca-
latravas, a mismo tiempo que se les acusaba de relgjacion religiosa
en sus costumbres diarias porgue representaban comedias en €l inte-
rior de los muros monasticos y solo se preocupaban del arreglo per-
sonal con joyas, |o que provoco el abandono de la poblacion seglar
gue estaba oyendo los salmos en uno de los momentos més relevan-
te paralafe catdlica, como es &l nacimiento de Jesucristo®.

Las monjas profesas recibian exclusivamente licencia para aban-
donar el convento cuando estaban muy enfermas, porque mientras
tanto las asistia el médico en la enfermeria del monasterio, nuncaen
lapropia celdade lareligiosa a tratarse de un recinto sometido a la

66. AHN, OO.MM., Archivo Secreto, leg. 7.019, n. 24.
67. DomiNGuEz ORTIZ, A., 0.C., pp. 126-127.
68. AHN, OO.MM., Archivo Histérico de Toledo, leg. 35.631.
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clausura. Sin embargo, cuando se trataba de una enfermedad grave
se solicitaba a Consejo de las Ordenes licencia para abandonar la
congregacion, como sucedié con D.2 Maria de Mendoza, religiosa
profesaen el Convento de Agustinas Recol etas «San José» de Corral
de Almaguer, en 1596, para su curacioén porque alegd que e conven-
to era muy estrecho y pobre, por lo que no eraidéneo para curarse
dentro de la clausura, ya que se encontraba en peligro de morir y de
contagiar enfermedades a otras religiosas®. Por estas razones, el
Consejo de las Ordenes expidio la correspondiente licencia para que
lamonja pudiera curarse en casa de sus parientes y luego volver ala
comunidad religiosa donde habia tomado el habito, a pesar de tado,
aveces, lasreligiosas no volvian al convento porque morian en casas
de sus familiares y no aparecen registradas en los Libros de defun-
ciones de la Congregacién gue durante un periodo de tiempo fue su
residencia

En conclusién, e clero regular femenino establecido en La Man-
cha a partir de la Contrarreforma prefirié asentarse en villas sufi-
cientemente pobladas cerca de centros urbanosy al amparo del clero
regular masculino o el parroquia que se encargaran de su asistencia
espiritual, puesto que el Concilio de Trento prohibi6 el estableci-
miento de conventos de monjas en lugares desiertos. Asimismo, las
congregaciones religiosas se caracterizaron por una fuerte jerarqui-
Zacién en torno a una autoridad —priora 0 abadesa— encargada de su-
pervisar y dirigir € funcionamiento interno de la comunidad, aunque
se trataba de un mundo propio que reproducian en su interior los de-
sequilibrios del entorno exterior que les rodeaba a pesar del enclaus-
tramiento que se impuso a partir de Trento. Sin embargo, a pesar de
la clausura los cenabios femeninos convirtieron las iglesias conven-
tuales no sdlo en un lugar de culto, sino también en un medio de di-
vulgacion, frente al pulular diario de losfrailes encargados de activi-
dades docentes y asistenciales ala poblacion seglar.

69. Ibid., leg. 61.288.






