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|. ESTADO DE LA CUESTION

En un articulo publicado en Cuadernos de Historia Moderna se-
fialaba como la presencia femenina dentro de la vida religiosa era
uno de los estudios mas atrayentes en la actualidad por la diversidad
de enfoques que permitia tanto desde €l estudio de la entidad propia
de los conventos al nimeros de los mismos, su distribucion geogré&
fica, la Orden ala que pertenecian, la estructura econémicay socia
sobre la que se sustentaban, la actividad laboral, como alavidareli-
giosa, al origen familiar, ala edad de las novicias, ala dote requeri-
da, €l régimen interno de la comunidad, la jerarquia, lavida cotidia-
na, laespiritualidad, la creacion literaria, las relaciones con la Coro-
nay lasjerarquias eclesiasticas, etc.* Por este motivo deseo felicitar
a P. Javier Campos por proponer e tema de la clausura femenina en
Espafia en este foro de debate que se celebra anualmente en El Esco-
rial y cuyas actas son una referencia esencial en la historiografia es-
pafiola.

Aungue se ha avanzado considerablemente en esta nueva tenden-
cia historiogréfica en torno a papel de la mujer en el pasado, a ha-
cer historiade lamujer desde un punto de vista femenino, revisando
las interpretaciones de la historiografia tradicional dominada por €l
prisma del otro sexo, quedan aln muchas parcelas en la sombra que
precisan ser sacadas alaluz?. Segiin Linage Conde, esta perspectiva

1. Reper Gabow, M., «Las voces silenciosas de |os claustros de clausura», en
Cuadernos de Historia Moderna, (Madrid), 25 (2000) 279-338.

2. NasH, M., «Desde lainvisibilidad a la presencia de la mujer en la historia:
Corrientes historiogréficas y marcos conceptuales de la nueva historia de la mujers,
en Actas de las Primeras Jornadas de Investigacion Interdisciplinaria, Madrid
1982, pp. 18-37. VIRGIL, M., La vida de las mujeres en los siglos xvi y xvii, Madrid
1986. GARciA CARCEL, R., «Lamujer. Invisibilidad histérica», en Historia 16, 145
(1988) 22-24. AMELANG, J. S., y NAsH, M., Historia y Género: Las mujeres en la
Europa Moderna y Contemporanea, Valencia 1990. Dusy, G., y PerroT, M. (dir.),
Historia de las mujeres, vi, Barcelona 1994. MuRIEL, J., «Cincuenta afios escribien-
do historia de las mujeres», en Memoria del 11 Congreso Internacional: El monaca-
to femenino en el Imperio espariol. Monasterios, beaterios, recogimientos y cole-
gios, México 1995, pp. 19-32.
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historiografica en torno ala mujer haimpulsado notablemente los
estudios del monacato femenino, la dedicacion alos modelos de vi-
day comportamiento de religiosidad femenina gue nos acercan al
mundo de la clausura®. Como monjas de clausura se denomina a to-
das las religiosas contemplativas; son €l eco de una reglamentacion
candnica més rigurosa“,

Las virgenes, antes de que aparecieran las monjas, yatenian un
lugar definido en los estamentos de lalglesia; lainstitucién monéasti-
ca femenina fue posterior. El monacato femenino aparece ya confi-
gurado en €l siglo Iv como una situacion paralela ala de los hom-
bres, si bien siempre aparece como un fenémeno predominantemen-
te urbano. Los cistercienses admitirian a partir de 1213 alas religio-
sas cistercienses. Las monjas benedictinas adoptaron la Regla de San
Benito feminizando su texto, amputando lo que solo estaba escrito
para hombres®. En cambio, los franciscanosy dominicos contempla-
ron desde el principio la institucion de ramas femeninas paralelas.
San Francisco extendi6 lanueva vida evangélicatambién alas muje-
res, y de ahi la denominacion inicial de Segunda Orden. Santa Clara
deAsis, en 1253, redact6 |la Regla de esta institucién franciscana fe-
menina por laque debian guiarse sus discipulasy seguidoras, basada
en lapaternidad del Altisimo, que permite vivir a sus hijas confiando
en El. También Beatriz de Silva elabord |as Constituciones de su Or-
den destacando como paradigma la presencia de la Inmaculada Con-
cepcidn en nuestra historia, desvinculada del pecado y Illena de
Dios®. El hecho de que coincidieran con el propdsito que guiaba a

3. LINAGE ConDE, A., «Lamujer y el Monacato», en Actas | Congreso Interna-
cional del Monacato Femenino en Espafia, Portugal y América. 1492-1992, t. 1,
Leodn 1993, pp. 15-55. BRENNAN, M., «La clausura. Institucionalizacion delainvisi-
bilidad de la mujer», en Concilium, 202 (1985) 345-355. LINAGE CONDE, A., «La
aportacion de D. Garcia Maria Colombés a |a historia del monacato femenino», en
Studia Monastica, 31 (1989) 167-180. WEAVER, F. E., «Women and Religion in
Early Modern France. A Bibliographic Essay on the State of the Question», en
Catholic Historical Review, 47 (1981) 50-59.

4. GomEz GARCiA, M.2C., y REDER GADOw, M., «Laimagen de lamujer anda-
luza seguin losilustrados», en Actas del 11 Congreso de Historia de Andalucia, Obra
Socio Cultural Cajasur, Cérdoba 2003.

5. Constituciones de las monjas de la Congregacion de San Benito de Vallado-
lid, Barcelona 1575, Constituciones de las monjas recol etas bernardas, conforme al
Sagrado Concilio y Regla del Santisimo Patriarca San Benito, 1604.

6. Agradezco ala hermana Maria de Fétima de Portugal |a posibilidad de con-
sultar laampliabibliografia ofrecidaa doctorando Antonio Jestis Jiménez Sanchez,
alumno del Seminario de Malaga.
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los franciscanos de erigirse en defensores de la puray limpia Con-
cepcién de la Madre de Dios contribuyo, asimismo, a que la Orden
de la Concepcion se sometieraalajurisdiccion de San Francisco. Se-
gun Garcia Santos, son dos Reglas femeninas, configuradas por mu-
jeres que vinculan, de una forma u otra, sus congregaciones a los
frailes menores franciscanos’. A esta Gltima Orden nos vamos arefe-
rir en este estudio mas extensamente por varios motivos. En primer
lugar, pararendir un pegquefio homenaje ala Reina | sabel por cele-
brarse este afio € v Centenario de su muerte y manifestar la sensibi-
lidad que mostro6 con la fundacion de Beatriz de Silva®. En segundo
lugar, por tener presente el dogma de la Inmaculada Concepcion que
en este afio conmemora lo doscientos cincuenta afios de su procla-
macion.

L 6gicamente esta nueva tendencia historiogréfica femenina tam-
bién se hadejado sentir en lahistoriade lalglesiay su postura hacia
la mujer, aunque siga manteniéndola alejada del sacerdocio y pro-
mueva la exaltacion de la virginidad de Maria®. La Iglesia tradicio-

7. MARTiNEZ, M., OFM, Regla de la Orden de la Purisima e Inmaculada Con-
cepcidn, Medinadel Campo 1910. Pou Y MARTi, J. M., oFm, Conspectus Trium Or-
dinum Ordinis Seraphici (Monjas Terciarias de San Francisco), Roma 1929.
Guasp, B., «Lasmonjas del Puig de Pollensaen Mallorca. Un cédice conteniendo la
Regladel Monasterio (s. xi1v)», en Analecta Tarraconensia, 35 (1962) 1-21. MEsse-
GUER FERNANDEZ, J., OFM, «Primeras Constituciones de las Franciscanas Concep-
cionistas», en Archivo Iberoamericano (1965) 1-13. LAINATI, C. A., «La Reglafran-
ciscana e il Second’ Ordine», en Vita Misorum, 44 (1973) 227-249. OMAECHEVA-
RRIA, |., Comentario a la Regla de la Orden de la Inmaculada Concepcidn, Burgos
1977. GARCiA SANTOS, J., «La Regla de Santa Beatriz de Silva. Estudio compara-
do», en Actas 1 Congreso Internacional del Monacato Femenino en Espafia, Portu-
gal y América. 1492-1992, t. 11, Ledn 1993, pp. 181-202. GARCiA PESQUERA, E., «La
Orden de la Concepcidn: su identidad y novedad en los umbrales de la Edad M oder-
na», en Actas | Congreso Internacional del Monacato Femenino en Espafia, Portu-
gal y América. 1492-1992, t. 11, Ledn 1993, pp. 173-80. Recalca que la Reglade la
Concepcidn sancionada por Julio 1 es la Segunda Regla monéstica especificamente
femenina. Laprimerafuelade Santa Clara. CANABAL RODRIGUEZ, L., «Constitucio-
nes de una comunidad concepcionista. EI Monasterio de la Concepcion de Toledo»,
en Actas | Congreso Internacional del Monacato Femenino en Espafia, Portugal y
América. 1492-1992, Ledn 1993, pp.203-212. Regla de las monjas de la Concep-
cién de la Bienaventurada Virgen Maria, 1942.

8. GONZALEz SANCHEZ, V., Isabel la Catdlica y su Fama de Santidad ¢Mito o
realidad?, Ed. Internacionales Universitarias, Madrid 1999.

9. ALER GAY, M., «Lamujer en el discurso ideoldgico del catolicismo», en
Nuevas perspectivas para la mujer. Actas de las 1 Jornadas de Investigacion Inter-
disciplinaria, Madrid 1982. LANGLOIS, C., «Le Catholicisme au Feminin», en Archi-
ves de Sciences Sociales des Religions, 57 (1) (1984) 29-53. Lorez, A. M., «Reti-
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nalmente ha manteniendo a la mujer en segundafila, en la retaguar-
dia, sin dgjarla acceder alas 6rdenes sagradas 'y confiando alas reli-
giosas conventuales a la tutela del ordinario o de larama masculina
de su Orden®. La Iglesiareconocia que tanto €l matrimonio como la
profesién religiosa debian responder a una opcion personal y libre
cuando la joven adquiriala mayoria de edad. Sin embargo, la reali-
dad era bien distinta ya que generalmente era el padre o tutor de la
adolescente el que escogia el estado de su hijasegiin losintereses fa-
miliares en el mercado matrimonial ™.

cencias eclesiasticas frente ala mujer», en Revista Internacional Cat6lica Commu-
nio, 1v (1982) 246-260. ARANA, M.2J., y SaLAs, M.2 Mujeres sacerdotes ¢por qué
no?, Madrid 1994. NavarrO, M., y BERNABE, C., Distintas y distinguidas. Mujeres
en la Bibliay en la Historia, Madrid 1995. PorcILE SANTISO, M.2T., La mujer, es-
pacio de salvacién. Misién dela mujer en lalglesia, una perspectiva antropol égica,
Madrid 1995. MuRoz FERNANDEZ, A., «El monacato como espacio de culturafeme-
nina. A propésito de la Inmaculada Concepcion de Mariay la representacion de la
sexuacion femenina», en Pautas Histéricas de Sociabilidad Femenina. Ritualesy
model os de representacion. Actas del v Coloquio Internacional dela Asociacion Es-
pafiola de Investigacion Histérica de las Mujeres, M. Nash, M.2J. de la Pascuay
G. Espigado (eds.), Cadiz 1999, pp. 71-111.

10. PENNINGTONG, M. B., «Lavida monésticay contemplativay el Codigo de
Derecho Candnico», en Yermo 4 (1966) 257-297. DAMMERTZ, V., «La vida contem-
plativa en su ordenamiento juridico», en Cuadernos Monasticos, 56 ( 1981) 13-20.
DeLUMEAU, J., «Régard al’interieur d’ une congrégation fémenine les visitandines
Francaises (1667-1767)», en Un chemin d' histoire, Paris 1981, pp. 209-230. LE-
CLERCQ, J., «La clausura, puntos de referencia histéricos», en Cuadernos Monasti-
cos, 60 (1982), pp. 187-195. RENNART, L., «Laclausura de las monjas», en Cuader-
nos Monasticos, 60 (1982) 179-185. ReYNEs, G., Convents des femmes. La vie reli-
gieuses contemplatives dans la France des xvii et xviii siécles, Paris 1987. L’ HERMI-
TE-LECLERCQ, P, Le monachisme féminin dans |a societé de son temps. Le Monaste-
rede la Celle (Xie début di XVle siecle), Paris 1989. VipAL ReTTIcH, J. A., «Lano-
bleza en los monasterios femeninos de clausura de Mallorca», en Estudis Baledric,
34 (1989). ARANA, M .2J,, La clausura de las mujeres, Bilbao 1993. CANDAU CHA-
CON, M 2L., «Lamonjade clausura», en Historia 16, 22 (1997) 54-63.

11. BAKER, J., «Female monasticism and Family Strategy: the guises and Saint
Pierre de Reims», en Sixteenth Century Journal, 28 (4) (1997) 1091-1108. HuNEC-
KE, V., «Kindbett oder Kloster: lebenswege Venezianischer patricierinnen in 17 und
18 Jahrhundert», en Geschichte und Geselschaft, 18 (4) (1992) 446-476. BAERNS-
TEIN, P: «In widow’s habit: women between convent and family in sixteenth-cen-
tury Milan», en Sixteenth century Journal, 25 (4) (1994) 787-807. FONTANA, P,
«Monacazioni forzate e letteratura clandestina: note da un documento genoveses»,
en Rivista di Storia e Letteratura Religiosa, 32 (1) (1996) 127-132. Sanz DE BRE-
MOND Y MAYANS, A., «Lalibertad de profesion en los claustros femeninos durante la
Edad Moderna: €l proceso de nulidad de profesién de sor |sabel Mancho», en Actas
del 1 Congreso de Historia de la Iglesiay el Mundo Hispénico, Hispania Sacra, 52
(2000) 403-413.
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Seglin los criterios que imperaban entre lanoblezay la aristocra-
ciadel antiguo régimen, los monasterios eran percibidos como una
especie de internado en el que se acogian las mujeres de sus lingjes
gue no podian aspirar a un matrimonio acorde con su rango social.
Es decir, eran consideradas, metaforicamente, esposas de Cristo*2.
Estos pardmetros mentales, esta forma de pensar nobiliaria, contri-
buian a que en los claustros, en el microcosmos conventual, se re-
produjeran a pegquefia escala las mismas estructuras y desigualdades
sociales que en el exterior. Ademés, la fundacion de monasterios
proporcionaba a sus fundadores no sdlo un lugar de reposo para su
cuerpo, sino también la garantia de oraciones para la salvacion del
alma, pues los promotores también se reservaban €l derecho de pre-
sentacién de un determinado nimero de monjas que elevarian diaria-
mente preces por sus bienhechores. Ahorabien, se ha constatado que
fueron muchas mujeres las que voluntariamente optaron por la vida
en clausura rechazando el matrimonio que se las proponia®.

Fernadndez Cantén destaca que todavia no existe una obra global
de sintesis, con unos cauces metodol 6gicos y de documentacion,
que describa la complgjavariedad de las Ordenes religiosas femeni-
nas en general, ni de las comunidades de clausura en su totalidad;
gue permita conocer en profundidad a este segmento del clero regu-
lar que forma parte sustancial de lalglesia™. En efecto, las Ordenes
religiosas conforman una parte muy importante del estamento ecle-
siastico, y su devenir histérico ha contribuido a extensos estudios
que recogen sus vicisitudes desde su fundacién hasta la desamorti-
zacion y restauracion, en algunos casos. Hasta fechas recientes las
comunidades religiosas de clausura se mostraban celosas en dar a
conocer |os fondos de sus archivos, sus documentos, sus manuales

12. ViaiL M., «Conformismo y rebeldia en los conventos femeninos de los si-
glos xvi y xvii», en Religiosidad femenina: expectativasy realidades (ss. vii-xvin);
Mufoz, A., y GRARA, M.2M. (ed.), Madrid 1991, pp. 165-185.

13. DINET, D., Vocation et fidélite, Paris 1988. CANDAU CHACON, M. L., «Vida
y vocacion religiosa en |os tiempos modernos», en Archivo Hispalense, 220 (1989)
151-164. RarLEY, E., «Women and the religious vocation in Seventeenth-Century
France», en French Historical Studies, 18 (3) (1994) 613-631. Mufioz FERNANDEZ,
A., Acciones e intenciones de mujeres: vida religiosa de las madrilefias (siglos xv-
xvi), Madrid 1995. CaBiBBO, S., «Una santa en familia. Modelos de santidad y ex-
periencias de vida (Italia, siglos xvii-xix)», en Sudia Historica. Historia Moderna,
19 (1998) 37-48.

14. ALDEA VAQUERO, Q., «La guia de las Comunidades religiosas en Esparia.
Comunidades femeninas», en Hispania Sacra, 20 (1967) 246-247.
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de coro, sus libros de profesiones o entierros, de espiritualidad, de
contabilidad, todo aquello que fuera desvelando el microcosmos de
su clausura. Recelaban que lainformacion que podian proporcionar
no recibiera un tratamiento riguroso y cientifico; temor que las
monjas han ido desechando cuando han comprobado |os resultados
de los diversos estudios que se han elaborado sobre sus comunida-
des. En la actualidad se manifiestan gozosas de conocer el pasado
de sus conventos, |aforma de vida de sus antecesoras, su extraccion
social, su procedencia geogréfica, su media de vida, la espirituali-
dad de los cenobios, 10s recursos que les permitian mantenerse, sus
propiedades, sus objetos de culto y adorno de los templos, y un lar-
go etcétera que la Desamortizacion de Mendizabal disperso®.
Muestra de este nuevo espiritu que invade las congregaciones de
clausura femeninas son las convocatorias de congresos, jornadas y
mesas de trabajo que han fomentado las propias Ordenes religiosas
y que han servido de motivo paraimpulsar los estudios abriéndose a
la comunidad cientifica. Esta apertura de los claustros y de sus ar-
chivos ha contribuido a incrementar los conocimientos en torno a
las comunidades de clausura en la Edad Moderna. Las Ordenes, en
su rama femenina, se han visto compensadas en las Ultimas décadas
de la pasada centuria, de los afios ochenta'y noventa, con las publi-
caciones de actas de congresos, simposios o reuniones cientificas
gue redinen ponenciasy comunicaciones, con un espiritu interdisci-
plinar que contemplan las Ultimas tendencias metodol 6gicas. Pione-
ras fueron las monjas cistercienses que se reunieron en Tarragona
para debatir sobre el monaguismo, plasmando sus conclusiones en
una publicacién®. En € afio 1982, las hermanas carmelitas conme-

15. GomEez GaRcia, M.2C., Mujer y Clausura. Conventos cistercienses en la
Malaga moderna, Mélaga 1997. A pesar de lalabor mediadorade D. Manuel delos
Rios (1), vicario general delaDidcesisde M8 aga, que comprendid ladimension del
proyecto y € rigor cientifico con que la autoralo abordaba, éstatardo varios afios en
traspasar las puertas del locutorio y consultar sus escasos fondos. TORRES SANCHEZ,
C., La clausura femenina en la Salamanca del siglo xvii. Dominicas y carmelitas
descalzas, Salamanca 1991, por esas mismas fechas tuvo més fortuna por las facili-
dades que e dieron las comunidades conventual es de Santa Maria de las Duefias, de
MM. dominicas, y de San José, de la Orden Carmelita, para consultar los archivos
monacales; y asi lo manifiesta en el prélogo de su estudio, al igual que SANCHEZ
HERNANDEZ, M. L., El Monasterio de la Encarnacién en el siglo xvii, El Escorial
1986.

16. MonJas CisTERCIENSES EspaNoLAs, Conversaciones sobre monaquismo,
Tarragona 1980.
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moraron en Salamancay en Pamplona el centenario de Santa Tere-
sa'” y promovieron estudios sobre lafundadoray la expansion de su
Orden. En Orense se celebrd el «I Coloquio sobre el monacato ga-
[lego»*® y las monjas trinitarias de AndUjar celebraron el «ii Cente-
nario del Vaticinio del Célera de 1690»%. Unos afos después, en
1986, se reunieron en Guadalupe los franciscanos para dar a cono-
cer la proyeccion de los frailes menores de San Francisco extreme-
fios en el Nuevo Mundo?. También, en ese mismo afo, en el Mo-
nasterio de Silos, se convoco la «xx Semana de Estudios Monasti-
cos», en donde se puso sobre la mesa el tema del monacato femeni-
no. Las conclusiones del debate se recogieron en la revista Sudia
Slensia®. Un afio més tarde se reunié en Zaragoza un congreso en
torno a las Ordenes religiosas zaragozanas, centrandose el tema de
estudio en los cistercienses. En €l afo 1989, sor Nieves Diez Miran-
da, monja de clausura concepcionista, concibe laideade celebrar un
congreso sobre su propia Orden, mas conocida en |os ambitos ecle-
siales que en los universitarios. Era la primera vez que desde los
claustros una mujer asumia la organizacién de una reunién cientifi-
ca sobre la Orden de la Concepcidn, venciendo resistencias por su
condicién dereligiosay de mujer. Esta convocatoria atrajo a nume-
rosos investigadores y estudiosos de todos |os &mbitos, que desde
una Optica multidisciplinar aportaron aspectos desconocidos hasta
entonces de la trayectoria histérica de estas comunidades religiosas
de clausura extendida por €l territorio espafiol. Las actas constitu-
yen una valiosa informacién sobre la Orden de la Concepcion?.

L as expectativas se vieron confirmadas, e incluso desbordadas,
recogiéndose en |os dos tomos de las actas las ponencias y comuni-
caciones mas relevantes 2. Un avance importante fue la propuesta de

17. Actasdel 1 Congreso Internacional Teresiano, Salamanca 1982. Santa Tere-
sa en Navarra. 1v Centenario de su muerte 1583-1983, Pamplona 1982.

18. Actasdel 1 Coloquio sobre el Monacato Gallego, Orense 1982.

19. DomiNGUEz CUBERO, J., «Comunidad de monjas trinitarias contemplativas:
Vaticinio sobre un pueblo», en 111 Centenario del Vaticinio del Célera de 1690, L.
Y &fiez de Andijar, O.SS.T. (coord.), Anddjar 1982.

20. Actasdel Congreso: Franciscanos extremefios en el Nuevo Mundo, Guada-
lupe 1986.

21. «Muijeres del Absoluto: el monacato femenino: historia, instituciones, ac-
tualidad: xx Semana de Estudios monasticos», en Fr. C. de la SERNA GONZALEZ
(dir.), Sudia Slensia, 12 (1986).

22. Actas del |1 Congreso Internacional de la Orden Concepcionista, 2 vols.,
Ledn 1990.

23. Actas del 1 Congreso Internacional del Monacato Femenino en Espafia,
Portugal y América, 1492-1992, 2 ts., Leon 1993.
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una seccién titulada «lglesiay sociedad en el antiguo régimen» en la
convocatoria a la «iin Reunion Cientifica de la Asociacion Espafiola
de Historia Moderna», celebrada en Las Palmas de Gran Canarias.
En las sesiones se dieron a conocer a la comunidad cientifica las
aportaciones historiogréficas, fruto de las nuevas tendencias meto-
doldgicas que en torno a los temas eclesiésticos se estaban realizan-
do en nuestras universidades®. En ese mismo afio, 1993, se celebro
en Salamanca un congreso internaciona convocado por la Orden de
Santa Clara para conmemorar €l viii Centenario de su fundacion,
dando a conocer la trayectoria de la Segunda Orden Franciscana en
el ambito historiografico, al resaltar su normativa institucional, su
influjo socia y aspectos econdmicos, culturales, hagiograficos de los
monasterios de clarisas®. A finales del verano pasado, en septiembre
de 1999, la direccién de los Estudios Superiores del Escoria convo-
¢6 un simposium sobre «La Orden de San Jer6nimo y sus monaste-
rios», en el que se presentd un abanico de estudios que abarcaban
desde la espiritualidad, la historia, €l arte, la economiay cultura de
los jerénimos®. Si bien es preciso destacar que en las ponencias y
comunicaciones presentadas a citado evento larama femenina, las
MM. jer6nimas se encontraron proporcional mente en desventajares-
pecto ala Orden masculina. Ahora bien, alin son relativamente esca-
sos | os estudios monogréficos de conventos de clausura.

A través de |os estudios realizados se ha constatado el deseo de
los Reyes Catdlicos de emprender una reforma monastica dirigida
por prelados de su confianza que impusieran disciplinay saneasen la
administracién de los monasterios, encargandose |os religiosos de su
gestion economica. Un nuevo brote franciscano femenino surgio con
las religiosas concepcionistas. La Orden de la Inmaculada Concep-
cién fue fundada en Toledo por Santa Beatriz de Silvay Meneses en

24. Por ejemplo, € Grupo de Investigacion sobre Ordenes religiosas en general
y franciscanos en particular durante |a Edad Moderna que se consolidé en e Depar-
tamento de Historia Moderna de la Universidad Complutense de Madrid bajo la di-
reccion del profesor Martinez Ruiz. Asimismo, el Grupo de Investigacién Crisol
Malaguide, inscrito en el Departamento de HistoriaModerna de laUniversidad M&
laga, contempla el estudio de la lglesiay Ordenes religiosas femeninas en la ciudad
mal aguefia.

25. Actasdel Congreso Internacional: Las clarisas en Espafia y Portugal, Sa-
lamanca 1994.

26. Actasdel Smposium: La Orden de San Jerénimo y sus monasterios. Espiri-
tualidad, historia, arte, economia y cultura de una Orden religiosa ibérica, 2 vols.,
El Escoria 1999.
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14847, Larigidez de la Regla concepcionista, con una clausura es-
tricta, constituia e modelo acabado de comunidad monastica feme-
nina promovida por Cisneros, y cuya aprobacion como Orden reli-
giosa, dentro de lafamiliamendicante, fue constatada por Julio 11, en
1511. De hecho, la observancia franciscana femenina se presentaba
en Espafia como concepcionista, lo cual explica que muchos conven-
tos que no pertenecian a la Orden se situasen bajo la advocacion de
la Inmaculada Concepcion. La convocatoria de un foro para debate
sobre la Orden de la Concepcion en el afio 1989 por las propias reli-
giosas contribuy6 a una intensa investigacién sobre los origenes y
expansion de la rama franciscana, como se puede constatar por las
NUMErosas ponenciasy comunicaciones presentadas®. La expansion

27. GraRA Cib, M.2del M., y MuRoz FERNANDEZ, A., «La Orden Concepcio-
nista: Formulacion de un model o religioso femenino y su contestacion socia en An-
dalucia», en Actas del 11 Congreso de Historia de Andalucia, Las Mujeresen la His-
toria de Andalucia, Cérdoba 1994, pp. 279-299.

28. GuTIERREZ, E., oFM, Vida de la beata Beatriz de Slva, Valladolid 1967. Gu-
TIERREZ, E., oFM, «La Orden de las Concepcionistas en su primera fuente histérica,
en Archivo |beroamericano, 29 (1969), pp. 381-398. GUTIERREZ, E., OFM, «Francis-
canismo en la Orden de la Concepcion», en Archivo Iberamericano, 30 (1970) 129-
159. GUTIERREZ, E., oFM, «Tradicion de una Historia o laHistoria de la Orden de la
Concepcidn franciscano en su primer medio siglo», en Archivo |beroamericano, 31
(1971) 309-331. OMAECHEVARRIA, |., Las monjas concepcionistas: notas histéricas
sobre la Orden de la Inmaculada Concepcion fundada por Santa Beatriz de Slva,
Burgos 1973. GuTIERREZ, E., OoFM, «Espiritualidad de la Orden de la Concepcion
franciscana», en Archivo Iberamericano, 4 (1974) 153-183. MESEGUER FERNANDEZ,
C., «<Maria de Saavedra, sirviente de la beata Beatriz de Silva», en Archivo |beroa-
mericano, 35 (1975) 45. Castro Y CASTRO, M, oFM, «El monasterio de franciscanas
de lllescas, fundacién del Cardena Cisneros», en Archivo |beramericano, 195-196
(1989) 403-411. ALvarez ALvarez, C., «El monasterio de la Concepcion de Leon.
Su fundacion por Leonor de Quifiones», en Actas del | Congreso Internacional dela
Orden Concepcionista, val. 1, Ledn 1990, pp. 323-339. CavERO DoMiNGUEZ, G.,
«Fundaciones concepcionistas bercianas (s. xvi)», en Actas del 1 Congreso Interna-
cional dela Orden Concepcionista, vol. 1, Ledn 1990, pp.411-426. GoNzALEZ GAR-
cia, M. A., «El Convento de la Concepcion de Ponferrada en 1789», en Actas del |
Congreso Internacional de la Orden Concepcionista, vol. 1, Ledn 1990, pp. 427-
439. LoreNnzo PINAR, F. J., «El convento zamorano de Ntra. Sra. de la Concepcién
en la época moderna, siglo xvii», en Actasdel 1 Congreso Internacional dela Orden
Concepcionista, vol. 1, Ledn 1990, pp. 287-297. MorRGADO GARCIA, A., «L0os con-
ventos de monjas concepcionistas en el Cadiz del siglo xvii», en Actas del | Con-
greso Internacional dela Orden Concepcionista, vol. 1, Ledn 1990, pp. 301. CASTRO
vy CASTRO, M., oFM, «Los monasterios de la Concepcién en Espafia», en Archivo
Iberoamericano, 41-81 (1991) 408-478. GARCIA DE PESQUERA, E., «La Orden de la
Concepcidn: su identidad y novedad en los umbrales de la edad modern», en Actas|
Congreso Internacional del Monacato Femenino en Espafia, Portugal y Améri-
€a.1492-1992, Ledn 1993, pp. 173-180. GuTIERREZ, E., Santa Beatriz de Silva,
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de la Orden de la Inmaculada Concepcion seinicid a partir de 1511.
Numerosos beaterios extendidos por Andaluciatomaron el hébito de
la Concepcion, aunque también hubo conventos fundados expresa-
mente para acogerse ala Orden Concepcionista, como, por gjemplo,
el de Almeria, €l del Puerto de Santa Mariay €l de Sevilla®. Aranda
Doncel rastrea la expansion de las hijas espirituales de Beatriz de
Silva, alolargo del siglo xvi, en lageografia cordobesa. Las fuentes
utilizadas se basan en lainformacion contenida en las visitas genera-
les realizadas por la autoridad diocesana a las poblaciones del Obis-
pado. Seglin esta documentacién €l primer monasterio concepcionis-
taque sefundaen el reino de Cérdobaes el de Pedroches (1524), se-
guido del Convento de la Concepcion de Hinojosa del Duque (1543),
fundacion promovida por Luis de Sotomayor, hijo del conde de Be-
lalcazar. En 1579 se erige el Monasterio de San Juan de la Penitencia
de Torrefrancay, afinales del siglo, tiene lugar la fundacién concep-
cionista en Montilla: el Convento de Santa Ana. La documentacion
manejada por Aranda Doncel aporta ademés datos que permiten co-
legir el nimero de religiosas, el nombre de cada unay hasta su nivel
cultural. Algunas pinceladas biogréficas de determinadas monjas
completan el estudio de la expansion concepcionista en el reino de
Cérdoba®. Una de las ramas de la Orden de Franciscanas Concep-

Burgos 1988. CANABAL RODRIGUEZ, L ., «Constituciones de una comunidad Concep-
cionista. El Monasterio de la Concepcidn de Toledo», en Actas 1 Congreso Interna-
cional del Monacato Femenino en Espafia, Portugal y América. 1492-1992, Ledn
1993, pp. 203-211. ARToLA, A. M., 0P, «Sor Maria de Jestis de Agreday la clausura
concepcionista», en Actas del | Congreso Internacional del Monacato Femenino en
Esparia, Portugal y América. 1492-1992, Ledn 1993, pp. 213-220. L6rPez CUETARA,
J. M., «La Orden de la Inmaculada Concepcidn de Burgos. Siglo xvi», en Actas del
I Congreso Internacional del Monacato Femenino en Espafia, Portugal y América,
1492-1992, t. 2, Ledn 1993, pp. 309-320. ALEMAN Ruiz, E., Inicios de la clausura
fermnina en Gran Canarias. el Monasterio de la Concepcidn, 1592-1634, Las Pal-
mas de Gran Canaria, 1999.

29. GraNA Cib, M.2del M., y MuRoz FERNANDEZ, A., «La Orden Concepcio-
nista. Formulacion de un modelo religioso femenino y su contestacion social en An-
dalucia», en Las Mujeres en la Historia de Andalucia, Actas del 11 Congreso de His-
toria de Andalucia, Cérdoba 1994, pp. 279-298. MARTINEZ SAN PEDRO, M.2 de los
D., «Laspurasy las claras de Almeria: lafuerza de un testamento», en Las Mujeres
en el cristianismo medieval, A. Mufioz (ed.), Madrid 1989, pp. 267-274.

30. ARANDA DoONCEL, J., «La expansion de las concepcionistas en €l reino de
Cordoba durante el siglo xvi», en Actas | Congreso Internacional del Monacato Fe-
menino en Espafia, Portugal y América.1492-1992, Ledn 1993, pp. 539-550. Go-
MEZ NAVARRO, S., «La Orden Concepcionistaen Montilla (Cérdoba). Fundacion del
Convento de SantaAna», en Actasdel 1 Congreso Internacional: La Orden Concep-
cionista, Ledn 1990, pp. 261-274.
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cionistas, la de la descalcez, lafundé laM. Maria de San Pablo en
Madrid, en 1604. El primer monasterio de franciscanas concepcio-
nistas descal zas se titul6 con € nombre de San José, de Jesisy Ma-
ria, aunque era més conocido como Caballero de Gracia. Este nom-
bre levino ddl sacerdote Jacome de Gratis, que cedi6 su vivienda pa-
ralafundacion. Las constituciones de las descal zas fueron aprobadas
en capitulo general de franciscanos en Espafia en 1618.

Se ha avanzado mucho en el conocimiento de los claustros de
clausura, aungue alin queda mucho camino por recorrer paratener un
conocimiento exhaustivo del devenir genera y particular de los con-
ventos de religiosas durante la Edad Moderna®. Una renovacion me-
todol 6gica complementa los estudios tradicionales, que se centraban
preferentemente en lainstitucion de lalglesia, en aspectos espiritua
lesy pastorales. Esta Optica renovadora de las lineas de investigacion
ha abi erto nuevos campos de estudio en torno ala Orden, alacongre-
gacion, alaeconomia, ala mentalidad, alas relaciones intramuros, a
lademografia, alacreacion literariay alaaimentacion, entre otros.

Il. LAS REGLAS DE LAS MONJAS DE LA CONCEPCION DE LA
BIENAVENTURADA VIRGEN MARIA

LaRegla es el fundamento de la Orden y la base de su estructura
institucional. La Regla siempre es la misma, permanece inalterable,
mientras que las Constituciones Generales cambian y se adaptan a
las nuevas situaciones de la Iglesia; su interpretacion auténtica esta
reservada a la Santa Sede. En efecto, las normativas se iran modifi-
cando segun las necesidades y reformas que |os movimientos espiri-
tuales requieren en las diferentes épocas. Como recientemente suce-
di6é con motivo del Concilio Vaticano 11 a pretender una renovacion
y actualizacién delosinstitutos religiosos. La Congregacion paralos
Institutos de Vida Consagrada refrendd el 22 de febrero de 1993 las
Constituciones Generales de la Orden Concepcionista por ajustarse

31. BIVER, P, Abbayes, monastéres, convents de femmes: a Paris des origenes
alefin du xvine siécle, Paris 1975. VipAL CELMA, R., «Evoluciodn histérica de la
institucién de laclausura en el monacato femenino (1)», en Cistercium, Revista Mo-
nastica, 38 (1986) 113-124. VipAL CELMA, R., «Evolucion histérica de la institu-
cion delaclausuraen el monacato femenino (y 11)», en Cistercium, Revista Monas-
tica, 38 (1986) 297-338. DUFOURCQ, E., Les congrégations religieuses féminines
hors d’ Europe: de Richelieu a nos jours historie naturelle d une diaspora, Paris
1991. MARIANI, R., «Il Monachesimo femminilein Italiadall’ alto Medioevo al se-
colo xviii: S. Vittoriain Mantenano», en Nuova Rivista Sorica, 80 (2) (1996) 386-
392.
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a los criterios fijados por el Concilio Vaticano 11%*. Las Reglasy
Constituciones son fundamental es para conocer el Ordenamiento ju-
ridico de cada monasterio y de cada Orden®.

Cuando € Pontifice Inocencio v respondi6 ala peticion de los
Reyes Catdlicos aprobando |a nueva casa de religion, en 30 de abril
de 1489, sefia 6 para esta comunidad la Regla del Cister que Beatriz
de Silva habia redactado. Garcia Lobo comenta |os nueve documen-
tos esenciales referentes a periodo fundacional de la Orden Concep-
cionista, y mencionalaposible pérdidade labulade 21 de febrero de
1489 solicitada por Beatriz, que seguin latradicidn veniaen unanave
procedente de Roma que naufragd®. En esta bula o Litterae solem-
nes se mencionariala sustitucion del cingulo delanablancapor el de
lacuerdaa modo de los frailes menores®. Sin embargo, la fundado-
ra moriria dos afios después sin haber conseguido una rectificacion,
ya gue ella queria permanecer en el &mbito franciscano. A falta de
esta bula perdida, la Inter. Universo es considerado como el docu-
mento fundacional aprobado por el Papa Inocencio viii. La Reina
Isabel y el arzobispo Cisneros, presionados por |la nueva abadesa,
Felipa de Silva, insistirian hasta lograr que el Papa Alejandro vi
concediese la Ex Supernae Providentia, de 19 de agosto de 1494,
por la que las Concepcionistas se integraban en la observancia
franciscana®. A esta nueva modalidad se incorporé el Monasterio de
San Pedro de Duefias. En el afio 1500 las religiosas, discipulas de
Beatriz de Silva, tomaron posesion del convento toledano de San

32. Reglay Constituciones Generales de la Orden de la Inmaculada Concep-
cion, Gréficas Lizarra, 1993.

33. SCHNEIDER, fray H., Comentario a las Constituciones Generales de la Or-
den de la Inmaculada Concepcion del afio 1993, Curia General de los Frailes Me-
nores, Roma 1995. L os Estatutos conventual es reglamentan lajusticiay la paz den-
tro de lacomunidad, colaboran aguardar su propio patrimonio y establecen lasrela
ciones con €l exterior.

34. GaRrcia LoBo, V., «kDocumentos en torno a la fundacién de la Orden Con-
cepcionista. Estudio Diplomaético», en La Orden Concepcionista. Actas del 1 Con-
greso Internacional, vol. 1, Ledn 1990, pp. 119-140.

35. Ibid. Otros documentos papal es que estudia este autor son los dirigidos a
los obispos de Coriay Cataniay a provisor de Toledo por los que el Pontifice les
encargaba procediesen alaextincion de laobservanciacisterciense en el Monasterio
dela Concepcion de Toledo e instaurasen en él |la de Santa Clara.

36. SUAREZ FERNANDEZ, L., «Lareligiosidad femeninaen laépocade los Reyes
Catdlicos», en La Orden Concepcionista. Actasdel | Congreso Internacional, vol. 1,
Ledn 1990, pp. 33-38.



UNA MIRADA RETROSPECTIVA A LA CLAUSURA FEMENINA... 827

Francisco entregado por el propio Cisneros®. Hasta €l afio 1511, en
que el nimero de conventos sujetos a de San Francisco fue tan am-
plio que las concepcionistas lograron formar su propia Orden. En la
Regla propuesta por Beatriz de Silvay aprobada por el Pontifice ro-
mano, Julio 11, perviven rasgos franciscanos que no deben desvincu-
larse de la condicion franciscana del cardenal Cisneros®. Estos ras-
gos son: el cardenal protector de los Menores, cafiamo franciscano y
visitadores de la misma Orden. Ademés contintia con la devocién
concepcionista franciscana, con €l oficio y el hébito con laimagen
de la Purisima Concepcion.

Beatriz de Silva comenz6 atrabajar en la elaboracion de unas
constituciones que asegurasen la peculiaridad de su fundacion, im-
poniendo a sus monjas un hébito azul y blanco, los colores de la Vir-
gen, pero cefiido con el corddn franciscano. A pesar de las peripecias
de la fundacion —primero convento cisterciense, luego convento de
clarisas con la modalidad concepcionistas y finalmente una nueva
Orden- transcurrieron veintitrés afios hasta que la comunidad se fue
adaptando a su Regla definitiva confirmada por la bula «Ad statum
prosperum» de 17 de septiembre de 1511 %.

Las Reglas iniciales la conforman doce capitul os, redactados es-
cuetamente, en los que Beatriz de Silva sienta |os fundamentos de la
nueva rama franciscana: la Concepcionista®. En € primer apartado
se reflglan las condiciones de las jévenes que optan por entrar en la

37. GaRcia LoBo, V., o.c. Por laBula Pastoralis Officii e Pontifice Julio 11 con-
formalaextincion de Frailes Menores del Convento de San Francisco de Toledoy el
traslado a dicho edificio del monasterio de la Concepcion, segln el deseo de Cis-
neros.

38. PriETO PRIETO, A., «Documentos en torno ala fundacion de la Orden Con-
cepcionistas. Estudio Juridico», en La Orden Concepcionista Actas del 1 Congreso
Internacional, vol. I, Ledn 1990, pp. 141.

39. DoMmINGUES DE Sousa CosTa, A., «Studio critico e documenti inediti sulla
vita del beato Amadeo da Silva nel Quinto Centenario della morte: Noscere Sanc-
ta», en Miscellanea in Memoria di Agostino Amore OFM, Roma 1985, pp. 319-323.

40. Reglay Constituciones Generales de la Orden de la Inmaculada Concep-
cién, Gréficas Lizarra, 1993; cap. 1. De lo que han de prometer las que quieren en-
trar en esta Orden; cap. 1. Delarecepcion y profesion de las novicias; cap. 111. Dela
formadel habito de esta Religidn; cap. 1v. Del protector de esta Orden, cap. v. Dela
eleccion de abadesa y de la sumision que se le ha de prestar; cap. vi. De la obser-
vancia de la pobreza; cap. vii. De la clausura en general; cap. viii. Delaclausuraen
particular; cap. ix. De la entrada en los monasterios de esta Orden; cap. x. Del Ofi-
cio Divino y delaoracion; cap. xi. Del ayuno 'y de la piadosa solicitud para con las
enfermas; Cap. xi1. Del modo de trabajar, del dormir y del silencio.
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Orden Concepcionista, a aceptar el habito, profesar y honrar alaln-
maculada Concepcidn, acatar la obediencia, la pobrezay |a casti-
dad*. Antes del ingreso en la Orden las futuras religiosas deben ser
examinadas si son catélicas y fieles cristianas, sanas de cuerpo y
mente. Ademas deben ser instruidas e informadas sobre [0 que deben
observar paradecidir si desean profesar y abrazar laRegla 2. Ningu-
na postulante debe ser admitida si es menor de doce afios 0 si por
cuestiones fisicas de edad no puede soportar la dureza de la vida en
clausura. La abadesa debe someter ala aprobacion de todas las mon-
jas la recepcion de una noviciay siempre debe preceder lalicencia
del visitador.

Una vez transcurrido el afio de prueba, la novicia profesara pro-
metiendo en manos de la abadesa guardar |a Regla que le garantizala
vida eterna.

El habito de las monjas concepcionistas sera de color blanco, co-
mo testimonio de la pureza virginal del amay del cuerpo, sobre €l
gue se colocard escapulario con laimagen de la Virgen rodeada de
rayosy lacabeza coronada de estrellas. EI manto, de pafio basto o es-
tamefia, serd color jacinto, por su significado mistico. El cordon que
cife el habito sera de cafiamo, al modo de los Frailes Menores. La
cabezade lasreligiosas ira cubierta con unatoca blanca enmarcando
€l rostro. Las profesas llevaran sobre la toca un velo negro, mante-
hiendo los cabellos cortos. Como calzado usardn almadrefias, sanda-
lias o apargatas. La abadesa podra dispensar, con la aprobacion de
las discretas que algunas puedan vestir tinicas de lino.

En el capitulo 1v la Orden Concepcionista se acoge alatuteladel
cardenal de los Frailes Menores de la Observancia. Los Frailes Me-
nores que desde sus vicarias, provinciasy custodias han defendido la
Puray Limpia Concepcién de Maria serén los visitadores de |los mo-
nasterios concepcionistas, alos cuales deben obedecer las monjas.

41. SCHNEIDER, fray H., o.c., p. 12. El cap. 11 de las Constituciones se abordala
profesion de las religiosas, ya que por elladeclaran y consuman su consagracion pu-
blicay solemne en un acto eclesiastico. El voto de la obediencia evangélicalleva
implicitalas tres virtudes divinas: fe, esperanzay amor. La abadesa es la encargada
de dinamizar alacomunidad tendra siempre en cuentael bien cominy el individual
para cada una de las hermanas.

42. SCHNEIDER, fray H., o.c., p. 32. Por la profesién solemne pierde la hermana
lacapacidad de adquirir bienes, y cuando le corresponde una herencia pasa a depen-
der de lacomunidad, que puede incorporarlaa su patrimonio o darsela alos pobres.
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Los visitadores tienen la obligacion de visitar anualmente las co-
munidades de hermanas concepcionistas. Cuando €l visitador entre
en cada uno de los monasterios, acompafiado de personas honestas,
leerd la Regla ante la comunidad de religiosas y después |la abadesa
pedira que se ladesvincule de su oficio con € ritual de laentregadel
sello, en sefial de obediencia. El visitador iniciara el interrogatorio a
laabadesay alas monjas sobre la observancia de la Reglay reprimi-
raalasdiscolas. Si laabadesa habia descuidado su oficio durante ese
ano serarelevada del mismo por el visitador. Ahora bien, la eleccion
de una nueva priora dependera de la libre decision de la comunidad
de religiosas, y unavez confirmada el visitador la confirmard en el
cargo. Las hermanas deben elegir por abadesaalamasvirtuosay ho-
nesta de la comunidad, evitando cual quier tipo de escandalo. La aba-
desa, unavez elegiday confirmada en el cargo, debe ser consciente
gue no se la elige para que la sirvan, sino para atender alas demés
compafieras. A su vez, las monjas deben obedecer |as decisiones de
la abadesa y atender las orientaciones del visitador.

Por |o que respecta a las necesidades econdmicas, € convento po-
dra tener posesiones y rentas en comin que no podran vender o ena-
jenar si no es para mayor provecho del monasterio y siempre con €
consentimiento del visitador, de la abadesay de la mayoria de los
miembros de la comunidad claustral. La abadesa tendra potestad para
enajenar |os bienes de poco valor. Las religiosas no deben poseer nin-
gun bien propio; pero pueden hacer uso de |os bienes comunes.

En € capitulo viI se especifica que las monjas profesas de la Or-
den Concepcionista deben vivir en perpetua clausura dentro de su
monasterio®. Pero si algunavez por un incendio o asalto de hombres
armados tienen que abandonar el convento podran trasladarse a otro
lugar en el que viviran en clausura hasta que se les habilite un mo-
nasterio. Los visitadores tendran la autoridad suficiente paraenviar

43. SCHNEIDER, fray H., o.c., p. 34. Cuando setratade lavidaen clausura se re-
laciona al espiritu de la Concepcion: la clausura como seno materno comin 'y como
seno materno del alma de cada una de las hermanas. La clausura se comprende co-
mo lugar mistico de encuentro con Dios; aunque también se puede interpretar como
ambito visible del ambito invisible, donde lareligiosa se reencuentra con Cristo.

44. GomEz GARCiA, M .2 C., Instituciones religiosas malaguefias en la transi-
cién del siglo xvii al xviii, Diputacién Provincial, M@aga 1986, p. 21. Sefiala como
en la Guerra de Sucesion, en plena contienday tras la pérdida de la plaza de Gibral-
tar, los conventos femeninos mal aguefios solicitaron del obispo permiso paratrasia
darse al interior ante la amenaza de un desembarco de |a escuadra anglo-holandesa
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aunao mas monjas afundar, reformar o gobernar otro monasterio de
su Orden.

Para guardar mejor la clausura las religiosas que prometieron al
profesar en los conventos tendran col ocada una puerta o trampillaen
lo ato del vestibulo, ala que pueda subirse por una escaleralevadiza
gue debe estar siempre alzada. También tendran en un lugar pablico
un torno resistente, cuya anchuray altura sera de tales dimensiones
gue no permitan entrar ni salir a persona alguna, en el cual se intro-
duciran los objetos precisos para su convivencia, como viveres, ma
teriales paralas |abores, utensilios de cocina o para €l huerto. El tor-
no debe estar protegido, por dentro y por fuera, con portezuelas, que
han de permanecer siempre cerradas durante la noche y alin de dia,
sobre todo en verano mientras las hermanas duermen. Ademés, en lo
ato de la estancia tendrén abierto un vano, a modo de ventana, con
dos puertas, de alturay anchura convenientes para que puedan intro-
ducirse aquellos objetos de mayor volumen gue no puedan deposi-
tarse en € torno.

En € locutorio, protegido a su vez con rejas de hierro y con una
cortina de color negro, para evitar que las religiosas vean y no sean
vistas, podran hablar |as hermanas alas horas permitidas®. No deben
utilizar este locutorio desde las horas completas hasta prima del dia
siguiente, durante la comida, ni mientras duermen las hermanas en
verano. En los monasterios donde hay muchas religiosas pueden te-
ner dos locutorios, parafacilitar el contacto con los familiares.

En el muro de separacion entre el monasterio y la capilla se abri-
ran dos ventanas grandes, segun la disposicion del coro, protegidas
por dentroy por fuera con rejas de hierro y cortinas negras paraim-
pedir que se las vean. Las ventanas llevaran por dentro puertas de
madera con sus correspondientes cerraduras y llaves, que Unicamen-
te se abrirén cuando se recite el oficio divino. Las cortinas se corre-
ran al tiempo de la elevacion del Cuerpo y Sangre de Nuestro Sefior

que habia asaltado y forzado, en fechas previas, los monasterios y a las monjas de
Rota, Puerta de Santa Mariay Puerto Real.

45, SCHNEIDER, fray H., o.c.., p. 38 Laley de clausura obliga atodas las herma-
nas, también alas noviciasy alas postulantes. También estan reglamentadas las sa-
lidas de la clausura, que puede ser por estudios o por enfermedad.

46. SCHNEIDER, fray H., o.c., p. 41. La separacion en el coro y en € locutorio
del espacio de clausura por medio de rejas de hierro o madera manifiesta que a este
recinto solo pueden acceder extrafios a la comunidad en circunstancias especiales.
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Jesucristo, con € fin de que las religiosas puedan presenciarlo. Enla
iglesia también se abrira una ventanilla, con su correspondiente por-
tezuela de madera, en la que se puedaintroducir el copon. Esta esta-
rasiempre cerraday no se abrira mas que cuando las hermanas reci-
ben la Eucaristia, sin ser vista por losfieles.

Unicamente esta permitida la presencia dentro de la clausura al
visitador, al confesor para administrar los sacramentos de la Iglesia,
alos médicos y alos operarios que tuvieran que reparar algin dafio
del edificio. Si otro seglar entrase en la clausura sin autorizacion in-
currirq en excomunion.

L os profesionales que entren en la clausura iran acompafiados de
la abadesa o de su vicariay de las porteras de la escala que iran por
delante tocando la campana para que las demés religiosas se retiren
al oir su sonido. Mientras permanecieran |as personas gjenas a con-
vento dentro de la clausura el resto de las hermanas se cubriran el
rostro con €l velo negro, ya que no deben ser vistas méas que por su
esposo Cristo.

Uno de | os propositos esenciales de | as hermanas concepcionistas
eslaperfeccidn y unién con Jesucristo mediante laoracién*. Lame-
ditacion hace amar alos enemigos, alos que nos persiguen y calum-
nian, por lo que las hermanas de coro estan obligadas a decir € ofi-
cio divino en las festividades simples y solemnes, en sus octavas, en
las dominicasy en las ferias siguiendo €l Breviario Romano, tal co-
mo lo rezan los Frailes Menores®. Y al igual que éstos también cele-
bran la octava de San Francisco, aunque prescindirén de otras con-
memoraciones de su Orden. En lasfiestas simplesy en las dominicas
no primo ponendas dirdn ademés € oficio de la Concepcidn segun la

47. SCHNEIDER, H. fray, o.c., p. 14. El apartado 12 del titulo | se hace eco de las
actitudes de Maria a escuchar la palabra del Hijo, esta a servicio de la obrade su
Hijo y siente la maternidad bajo la cruz del Hijo. Asi deben ser también las religio-
sas concepcionistas a seguir la actitud contemplativa de Maria: escuchar |a palabra
de Jesuis, meditarlaen el corazn y aceptar su cumplimiento. La contemplacién es €l
apostolado de la monja concepcionista. La Orden Concepcionista es esencial mente
contemplativay se fundamenta en la fe, la oracion, la disponibilidad y €l oculta-
miento silencioso.

48. LaliturgiadelasHorasdelalglesiaromanaen el coro son importantes, ya
que las concepcionistas aceptan el Directorio propio de la Orden de Frailes Meno-
res, entrelas que seincluye este rezo. Como en toda familiafranciscana, también re-
zan los sébados la liturgia de la Inmaculada, en especial la antifona «Tota pulcra es
Maria».
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formadel Breviario; y no olvidaran el oficio parvo de la Concepcion
segln lo acostumbran®.

Las monjas legas rezaran veinticuatro padrenuestros y avemarias
por maitines; por laudes, cinco; por prima, tercia, sexta, nonay com-
pletas, siete; por visperas, doce. Ademas orarén por los difuntos. En-
tre otras devociones marianas también debe de practicar el rezo del
rosario.

Las religiosas pondrén gran diligencia en confesar y comulgar en
las fiestas de la Concepcion de Ntra. Sra., en la Natividad del Sefior
y laPurificacién delaVirgen; en la primera semana de Cuaresma, en
laAnunciacion de Ntra. Sra. 0 en la Semana Mayor. También en las
fiestas de la Resurreccion del Sefior, Pentecostés, Visitacion, Asun-
cion, Natividad de Ntra. Sra. y en la de San Francisco y Todos los
Santos.

Lasrdigiosas ayunaran en la Cuaresmamayor y en todos los dias
gue mande la Iglesia; y desde |la fiesta de la Presentacion de Ntra.
Sra. hastala Natividad del Sefior, incluidos los viernes del afio. Los
sabados pueden ayunar libremente sin ser obligadas. La abadesa po-
dradispensar del ayuno alas enfermas y débiles de salud, segiin sus
necesidades. La abadesa tendra ademas la mision de atender perso-
nalmente a las religiosas enfermas a vigilar su alimentacion, soco-
rrerlas y consolar su espiritu, llevando ala préctica las obras de mi-
sericordia. Habra una enfermeria en el monasterio donde permane-
ceran las religiosas enfermas, que seran atendidas por la abadesa, 1a
vicariay la enfermera que, segun el estado de salud de la paciente,
requerirén la presencia del médico designado por €l visitador.

El dltimo capitulo trata del modo de trabajar durante las horas se-
fial adas, evitando el ocio considerado germen del pecado. Los bene-
ficios del trabgjo revertian en la comunidad®.

49. El didlogo permanente de la concepcionista con Cristo permite la conserva-
cion de las vocaciones en la comunidad. Asimismo, la oracion en sus tres dimensio-
nes —vocal, mental y contemplativa— no es la Unica obligacién que debe cumplir la
religiosa concepcionista, sino que ella mismatiene que convertirse en oracion, y de
este modo en representante de lalglesia

50. ScHNEIDER, fray H., o.c., p. 30. La pobreza entendida no sélo en carecer de
bienes, sino de una actitud personal. Para la concepcionista la pobreza estd motiva-
dapor el Evangelio, al participar en la pobrezay humillacion de Cristo. Lahermana
en su profesion acepta libremente la renuncia a no poseer bienes temporalesy acep-
tael uso de los bienes de la comunidad bajo la tutela de |a abadesa.
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Las religiosas debian guardar silencio en el coro, en € claustro,
en el dormitorio, en € refectorio y en toda la casa desde las comple-
tas hasta el primer toque de prima del dia siguiente; también mien-
tras dormian, después de las comidas, desde |a fiesta de la Resurrec-
cion del Sefior hasta la exaltacién de la Santa Cruz. En los demés
dias podian hablar, en voz bajay con honestidad, 1o que fuera nece-
sario. Por supuesto, ho podian comunicarse con personas extrafias a
convento sin e permiso expreso de la abadesay de las hermanas es-
cuchas.

Las religiosas concepcionistas debian cuidar sus ademanes, su
forma de andar y de hablar.

Las hermanas dormian, vestidas con el habito y cefiidas con €l
corddn, en un dormitorio comun, en € cual lucia unalamparaduran-
telanoche. Cada monjaen su camay separadas de las enfermas, que
descansaban en la enfermeria. La abadesa podia permitir a las reli-
giosas enfermas prescindir del habito. El diadel fallecimiento de una
hermana |la difunta era enterrada con el hébito de su profesion, ex-
ceptuando el manto.

Las camas de las monjas serén sencillas, conforme a la pobreza
del Sefior, y el lecho de la abadesa estaré colocado de tal manera que
podra controlar alas hermanas.

La abadesay las monjas estaban obligadas a observar esta Regla,
redactada por Beatriz de Silvay confirmada por el Pontifice Julio 11,
y las formas de vida hasta el fin de sus vidas conforme a los votos
gue prometieron a Cristo.

El honor de la Inmaculada Concepcion es el «tenor de lavida de
las concepcionistas», segun fray Herbert Schneider. Beatriz de Silva
fundo la Orden para €l servicio, la contemplacion y la celebracién
del misterio de la Inmaculada. La mariologia es parte de la cristolo-
gia, y desde Cristo de la eclesiologia®™. La concepcionista representa
unadoble figura: Mariacomo mujer concebida sin mancha, Inmacu-
lada, y lalglesia, como esposa igua mente inmacul ada.

51. SCHNEIDER, fray H., o.c., p. 49. Ahora bien, los objetivos esenciales de las
monjas es el devivir el Evangelio de Cristo. Las monjas consagran su vidaaDios, y
esta union se realiza por medio del desposorio con Cristo siguiendo su gemplo de
pobreza, castidad y obediencia. La vida en comunidad manifiesta esa expresion de
vida por lo que viven en clausura para estar exclusivamente con Jesucristo.
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Como reflexién final, destacar que quedan numerosos vacios por
rellenar parallegar aun conocimiento integral de la claustrafemeni-
na. Lineas de investigacion, enfoques diversos que apenas han sido
esbozados y que necesitan un vigoroso impulso para conocerlos y
establecer estudios comparativos entre comunidades de la misma
Orden, de diferentes ramas, con influencias del entorno exterior, su
adecuacion al marco urbano o rural, la procedencia socia de las pro-
fesas, la edad mediade vida, y un largo etcétera. Por jemplo, dentro
del claustro conventual, aspectos de la vida cotidiana, como el de la
alimentaci6n sugerido por Gras| Casanovas® , lareposteria elabora-
da por encargo, las cartas de profesién®, la forma de comunicacion
dentro del estricto silencio, las voces de las campanillasy campanas,
la docenciaimpartida a las nifias internas™, devociones individuales
y su expresion pléastica: como el culto a Nifio Jesls, belenes o0 mo-
numentos de Jueves Santo, €l Via Crucisy la Semana Santa®. Entre-
tenimientos |Udicos, rastreando |a conservacion de latradicion oral %,
creaciones de poesia, musicay bailes populares; aficiones artisticas
y Su expresion en bordados, dibujosy pintura, tallas, encuadernacio-
nes " son aspectos que se han tratado de soslayo. La dote de las no-
vicias, tiposy composicion de lamisma. Su incidenciaen lacompo-

52. Gras| Casanovas, M. M., «Cuerpoy amaen el Carmelo descalzo feme-
nino. Una aproximacion ala alimentacion conventual en la Catalufia moderna», en
Sudia Historica. Historia Moderna, 14 (1996) 207-222.

53. GomEz GARCiA, M.2C., «LaAbadia de SantaAnadel Cister y las cartas de
profesion religiosa», en Péndulo. Revista de Industria, Ciencia y Tecnologia, Cole-
gio de Ingenieros Técnicos Industriaes de Malaga, xiv (2002) 54-65.

54. Reber Gabow, M., «Datos acerca de la ensefianza femenina en la Médaga
llustrada», en Baetica, 11 (1988) 435-452. «La ensefianza femenina en la Médlaga
del xvii», en La Mujer en Andalucia, 1= Encuentro Interdisciplinar de Estudios de
la Mujer, Universidad de Granada, 1990, pp. 579-589. «Latransmision de los roles
femeninos en €l Siglo de la llustracién: |as educadoras mal aguefias», en Actas del
Congreso Internacional: El Trabajo de las Mujeres. Pasado y Presente, t. 111, Dipu-
tacion Provincial, M&laga 1996, pp. 39-50. «La ensefianza en M aga durante la
Edad Moderna», en Hespérides, Anuario de Investigaciones, Historia, 7 (1999),
Granada 2001, pp. 9-39. «De nifiaamujer en el internado femenino de Ntra. Sra. de
la Concepcion de Mélaga (s. xvii)», en Las edades de las Mujeres, PEREz CANTO,
P,y ORTEGA L6PEZ, M. (ed.), Ed. Universidad Auténoma, Madrid 2002, pp. 95-108.

55. GomEzZ GARCIA, M .2C., «Cofradias y Hermandades de Pasién y su relacion
con los conventos femeninos», en La Saeta (1998).

56. CARAMANZANA, A., «Latradicion oral enlos conventos de clausura», en Re-
vista de Folklore, 197 (1997) 165-167.

57. CamacHo MARTINEZ, R., Las cartas de profesion de las hijas de Pedro de
Mena, Méalaga 1988.
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sicién numérica de los claustros®. El gjuar, el inventario o equipa-
miento de la celdade las novicias®™. El ritual y ceremonial que selle-
vaba a cabo en las ciudades con motivo de nuevas fundaciones, con
€l traslado de religiosas de un monasterio matriz a una nueva comu-
nidad, con € acompafiamiento de autoridades civiles y eclesiasticas
para colocar a Santisimo en €l sagrario de laiglesia conventual, en-
tre la veneracion y aclamacién popular son sugerencias para futuras
investigaciones, entre otras, que se han ido deslizando alo largo de
laexpaosicion.

58. GARciAa FERNANDEZ, M., «Laimportancia econémica de la mujer a entrar
en lavidamonacal. Valadolid en el siglo xvii», en Actas 1 Congreso Internacional
del Monacato femenino en Espafia, Portugal y América. 1492-1992, t. 11, Ledn
1993, pp. 339-358. GARCiA FERNANDEZ, M., Herencia y Patrimonio familiar en la
Castilla del antiguo régimen (1650-1834), Valladolid 1995. MARTI ALEMANY, F., y
MARTINEZ FERNANDEZ, F. R., «La dote como regulador de las rentas conventuales y
del patrimonio familiar, siglos xviii-xx», en Actas| Congreso Internacional del Mo-
nacato Femenino en Espafia, Portugal y América. 1492-1992, t. i1, Ledn 1993, pp.
603-615.

59. AGUADO DE LOS REYES, J., «Ajuar e inventarios del clero en la Sevilla del
Barroco», en Memoria del |1 Congreso Internacional: El monacato femenino en el
Imperio espafiol. Monasterios, beaterios, recogimientos y colegios, México 1995,
pp. 105-114.






