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RESUMEN

El presente trabajo analiza la aplicacién y evaluacién de un programa de orientaciéon y
educacion para la carrera en un instituto de bachillerato, dada la importancia que tiene la orientacion en
la transicién de los jévenes a la vida activa. Con su desarrollo se pretendié sensibilizar al alumnado de
Educacion Secundaria para que reflexionara sobre el futuro inmediato académico y profesional,
proporcionandoles un entrenamiento basico para el analisis de su propia forma de actuary para latoma
de decisiones, que le ayudase a conocer el mundo de las profesiones, las instituciones, lo que cada uno
esyloque deseaser.

ABSTRACT

This study analyzes the application and assessment of a program on the interests, vocations
and future carreers in students at the Bachillerato level, due to the importance that correct information
and orientation have for young people who are about to leave high school. Our intention was t0 make
students aware of their inmediate academic and/or professional future, by giving them basic training that
enabled them to analyze the way they act and the decisions they make. This training also helped them to
have a better knowledge of aspects such as their own interests, the professions connected to their
interests and the places or institutions where they can apply.

1. EL ENVEJECIMIENTO, UN PROCESO SOCIODEMOGRAFICO

El envejecimiento es un proceso que se desarrolla gradualmente entre los individuos y en el
colectivo demografico. Las personas envejecen a medida que en su transito por las diversas etapas del
ciclo de vida ganan en afos; una poblacién envejece cada vez que las cohortes de edades mayores
aumentan su ponderacién dentro del conjunto. No obstante sus diferencias especificas -que hacen
irreversible el proceso en el caso individual y no en el de la poblacién- ambas expresiones del
envejecimiento comparten la referencia a la edad. Entre Ias personas, y mas alla de consideraciones
bioldgicas, el envejecimiento trae consigo un complejo de cambios asociados a la edad, que atafien a
la percepcién que las personas tienen de si mismas, a la valoracién que los demas les asignan y al
papel que desempenfan en su comunidad. Desde el ambito demografico, el envejecimiento implica que
la proporcién de individuos que experimentan aquellos cambios tiende a aumentar en desmedro de la
importancia relativa de los demas grupos, cuyo distingo se establece de acuerdo con la edad.

Si bien la edad parece ser el criterio mas apropiado para delimitar el envejecimiento, la
determinacion de un valor numérico preciso estara siempre sujeta a arbitrariedades. Como apunta
Bobbio (1997, p. 24), el umbral de la vejez se ha retrasado a lo largo de la historia: “Quienes escribieron
sobre la vejez, empezando por Cicerdn, rondaban los sesenta ... Hoy, en cambio, la vejez, no
burocratica sino fisioldégica, comienza cuando cada uno se aproxima a los ochenta...” Solari (1987)
sostenia que la edad de la vejez, autopercibida o socialmente asignada, ha venido aumentando.
Ademas de su mutabilidad histérica, la edad conoce muitiples significados, y muchos de ellos aluden
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mas a la calidad que a la cantidad de afios vividos. Desde luego, existe una edad biolégica, mediatizada
por factores ambientales y rasgos genéticos individuales, que regula los parametros basicos de la vida;
su incidencia se ve afectada, al menos en parte, por una edad psicolégica o subjetiva, que remite a la
capacidad de aceptarse a si mismo y de ajustarse a sus entornos. Hay también una edad social, que
refleja los efectos tanto de las normas que rigen los comportamientos de los individuos -la edad
“burocratica” mencionada por Bobbio o la “asignada”, seguin Solari- como de los factores estructurales
referidos a sus posibilidades de insercién y participacion en las esferas sociales; los alcances de esta
edad social dependen, a su vez, de la cultura dominante (Laslett, 1996) y de la posicién
socioeconémica de las personas.

Dado que las diversas nociones de edad varian con distinto ritmo y temporalidad, resulta dificil
elegir aquella que con mayor propiedad marca el umbral del envejecimiento; esta dificultad se
acrecienta porque dichas variaciones difieren también entre los individuos. Por ello, para examinar las
dimensiones demogréficas del proceso, que conciernen al colectivo de personas, habitualmente se
recurre a la acepcién mas corriente del vocablo: la edad cronolégica. De acuerdo a una practica
tradicional de la Division de Poblacion de las Naciones Unidas -adoptada en el Plan de Accién
Internacional sobre el Envejecimiento (United Nations, 1982) y en los estudios de alcance regional
sobre la materia (Pelaez y Arguello, 1982)-, la edad umbral puede situarse en los 60 afos. Con el objeto
de prestar atencién a algunos aspectos de la heterogeneidad intrinseca del grupo mayor de esas edad,
es frecuente subdividirlo en dos segmentos, con el segundo a partir de los 75 anos, otro limite arbitrario.
Por cierto, el empleo de fimites etarios se justifica sélo para propdsitos analiticos y no implica
desconocer que ef envejecimiento demogréfico afecta a toda la poblacién, hecho patente al comparar
las magnitudes de las sucesivas cohortes (andlogamente, el envejecimiento de los individuos se
desarrollaalo largo de todalavida).

La naturaleza sociodemogréfica del proceso de envejecimiento de la poblacién es puesta en
evidencia tanto por sus causas como por sus repercusiones; unos y otras se enraizan en factores
sociales, econémicos, politicos y culturales. Asi, en muchos paises de América Latina y el Caribe se
esta tomando conciencia de que las actuales tendencias de cambio apuntan en sentido contrario a las
anteriores (multiplicacion acelerada y rejuvenecimiento de la poblacién), lo que exige readecuar las
instituciones econémicas y sociales para atender demandas hasta hace poco desconocidas. Los
efectos de estas tendencias sobre el consumo, el ahorro, la inversion, la distribucién del ingreso, la
flexibilidad de la mano de obra, la oferta de servicios de variada indole, las relaciones
intergeneracionales, la equidad social y de género y la gestién econémica y sociopolitica, en general,
configuran desafios de gran envergadura en lo que respecta a la estructura, fas funciones y el
desarrollo de las sociedades. Este impacto multifacético del envejecimiento de la poblacién motiva la
exploracién de sus tendencias y sus antecedentes mas cercanos.

El texto que sigue tiene como propdsito mostrar que el proceso de envejecimiento de la
poblacién de los paises de América Latina y el Caribe se desarrolla en el contexto de sus experiencias
detransicion demogréfica. Para ello se toma como periodo de referencia el siglo comprendido entre los
afnos 1950y 2050, lapso suficiente como para identificar un conjunto de cambios y sus repercusiones
sobre la estructura por edades. La exposicién comienza con un examen de los factores demogréaficos
del envejecimiento, sefialando sus modificaciones en la regién durante el periodo considerado. A
continuacién, en dos secciones, se describen las tendencias de los indicadores basicos del
envejecimiento, distinguiendo cuatro agrupaciones de paises de acuerdo con el estado de su
transicién demogréfica en el decenio de 1990; la primera de estas secciones se refiere al medio siglo
que concluye en el afio 2000 y la segunda a los cincuenta afios siguientes. Finalmente, se efectia una
sumaria presentacién de algunos rasgos sociodemograficos de la poblacién adulta mayor de laregién.
La informacién utilizada corresponde a las estimaciones y proyecciones de poblacion preparadas por
la Divisiéon de Poblacién de las Naciones Unidas y el Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia
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(CELADE); de esta fuente proceden los datos con los que se confeccionaron los cuadros anexos al
texto.

2. FACTORES DEL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION REGIONAL Y SU TRANSICION

El envejecimiento suele describirse sintéticamente como el incremento sostenido de la
proporcién de personas de 60 y mas anos con respecto a la poblacién total, lo que resulta de una
progresiva alteracién del perfil de la estructura por edades (Chesnais, 1990), cuyos rasgos piramidales
“clasicos” (con una base amplia y una cuspide angosta) se van desdibujando para darle una fisonomia
rectangular y tender, posteriormente, a la inversién de su forma inicial (con una cuspide méas ancha que
su base). Esta secuencia -a diferencia de lo que ocurre con el envejecimiento de los individuos- no
sigue un ritmo cronoldgico Unico ni es un sino forzoso irreversible, ya que el patrén de evolucion de la
estructura por edades puede combinar o alternar tensiones en favor del envejecimiento y del
rejuvenecimiento de la poblacién (Schkolnik, 1990); ello se debe aque, ademas dela inerciainherente
a toda composicién etaria’ (el potencial de crecimiento implicito), la remodelacion de su estructura
obedece al sentido, fuerza y persistencia de los cambios de las variables demograficas fundamentales
{mortalidad, fecundidad y migracién).

La disminucién de la mortalidad -y el concomitante aumento de la esperanza de vida-
contribuye a que mas personas sobrevivan hasta edades avanzadas; si bien esto implica la ampliacién

deltamano de las cohortes que iran avanzando por los sucesivos peldafios de la piramide de edades, el
descenso de la mortalidad no siempre impulsa el envejecimiento de la poblacién. En efecto, la
transicién hacia menores niveles de mortalidad se inicia tipicamente con una reduccidon mas acentuada
de las muertes en la infancia y la nifez temprana, redundando en un rejuvenecimiento de la poblacién
(un efecto similar al que se desprenderia de un aumento de la fecundidad). Tal sesgo se asocia con la
adopcion de tecnologias médicas y programas de atencion de la salud de bajo costo y aplicacion
relativamente facil. S6lo después de haber conseguido progresos importantes en las etapas iniciales
de la vida, las intervenciones dirigidas a aminorar la mortalidad tienden a distribuirse de manera mas
equilibrada entre las distintas edades, por lo que sus repercusiones sobre la estructura por edades
suelen ser escasas 0 nulas. Recién en etapas avanzadas del desarrollo de los programas de atencién
de la salud -y de la transicion epidemiolégica (Bajraj y Chackiel, 1995)- la reduccién de la mortalidad
comienza a rendir frutos principalmente entre los adultos mayores; asi, el aumento de la probabilidad
de sobrevivir después de los 60 afios impulsa, de modo directo, el envejecimiento de la poblacién. Las
evidencias disponibles permiten sefalar que las modalidades resenadas se prestan para describir la
trayectoria de latransicion de la mortalidad experimentada por los paises de laregién.

Talvez el primer cambio demografico de importancia ocurrido en América Latinay el Caribe en
la segunda mitad del siglo XX haya sido la substancial disminucién de la mortalidad (grafico 1y cuadro
1); el inicio de este fendmeno se remonta al término del primer cuarto de ese siglo. Entre comienzos del
decenio de 1950 y fines del de 1990, la esperanza de vida se extendid, en promedio, 18 anos,
aumentando de 51.4 a 69.2 anos (s6lo cinco anos menos que el promedio de las regiones

'La importancia del factor de inercia demografica estriba en que la estructura por edades de un momento dado
opera como una instancia de “mediacién” respecto de los cambios subsecuentes de la mortalidad y la fecundidad,
atenuando o difiriendo temporalmente los impactos remodeladores de estos cambios en aquella estructura. Por
ejemplo, los efectos del descenso de la fecundidad de muchos paises de la region en la segunda mitad de los afos
sesenta se vieron momentaneamente diluidos por el incremento en el tamafio de las cohortes de mujeres en edad
fértil (fenémeno resultante de la transferencia del mayor ritmo de incremento demografico de los decenios
anteriores).
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desarrolladas). Al inicio del periodo se observaba una fuerte variaciéon en torno al valor medio del
indicador, pues casi la mitad de los paises registraban cifras inferiores a 55 anos; con el curso del
tiempo esta dispersién se reduce considerablemente, en parte a raiz de que las ganancias se
moderan a medida que se alcanzan valores mayores de esperanza de vida. Segun las proyecciones
vigentes, la tendencia convergente se hara mas marcada en el futuro: en el afio 2025 la esperanza de
vida media de la poblacién de la region serd de casi 75 anos y, salvo una excepcion, en todos los paises
superara los 70 afnos; a mediados del sigio XXl el indicador regional se acercaria a los 78 afos. La
evolucion de la esperanza de vida presenta también una persistente especificidad de género,
expresada en la mayor probabilidad de sobrevivir de las mujeres: la diferencia con relacion a los
hombres aumenté sostenidamente de 3.4 a 6.5 afos entre el comienzo del decenio de 1950 y el de
1990; posteriormente, y segun las proyecciones, tenderia a atenuarse, llegando a 6 anos en el
quinquenio 2045-2050.

Diversos estudios reconocen que el componente mas importante de la disminucién de la
mortalidad.en América Latina y el Caribe ha sido el infantil (CELLADE/BID, 1996). Hasta el decenio de
1950 la tasa de la region era de 120 por mil y en varios paises excedia de 150 por mil; medio siglo mas
tarde el promedio desciende a 36 por mil, y sélo en tres casos supera los 50 por mil. La ampliaciéon de la
cobertura de la atencién maternoinfantil y de servicios de saneamiento basico, la mas alta escolaridad
de las madres y el descenso de la fecundidad son algunos de los factores subyacentes en estos
cambios (Guzman y Orellana, 1988). Las proyecciones de poblacién indican que al finalizar los
préximos veinticinco anos la mortalidad infantil llegard a 19 por mil y que en la gran mayoria de paises
no superara los 20 por mil; se espera que en el quinquenio 2045-2050 el indicador regional sereduzca a
10 por mil y que siga atenuandose la dispersion entre los valores nacionales.

Grafico 1
América Latina y el Caribe: esperanza de vida al nacer (en afios),
segun categoria de transicién demografica. Periodos seleccionados
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Puede apreciarse que el descenso de la mortalidad infantil ha sido mucho mas intenso que el
observado entre la poblacién adultay, en particular, que en las edades avanzadas. Un indicio adicional
de esta diferencia se obtiene al comparar las ganancias de la esperanza de vida de la poblaciéon total
con las conseguidas por el grupo de 60 y més afios. La informacion disponible permite estimar que
aproximadamente un 80% del aumento experimentado por el valor del indicador regional entre 1950 y
2000 corresponde al incremento de la probabilidad de sobrevivir hasta los 60 afios; aun cuando se
espera que en el futuro se haga mas ostensible la disminucién de la mortalidad después de aquella
edad, es probable que durante los préximos cincuenta afnos su efecto no represente mas del 30% del
incremento de la esperanza de vida®. Por cierto, las situaciones nacionales varian en torno a esta vision
de conjunto, dependiendo tanto del momento de inicio del transito hacia una menor mortalidad (y de la
estructura por edades de ia poblacién) como de la intensidad del cambio (y del grado de avance de la
transicion epidemiolégicay).

Si bien la disminucién de la mortalidad fue, en orden cronoldgico, el primer gran cambio
demogréfico observado en América Latina y el Caribe durante el dltimo medio siglo, existe consenso en
la mayor trascendencia del segundo cambio: la drastica reduccion de la fecundidad acaecida en la
mayoria de los paises a contar de mediados de los anos sesenta y comienzos de los setenta. Una
modificacién tan profunda de la conducta reproductiva trasunta un complejo de cambios
sociodemogréficos y culturales. Dado que la fecundidad es la principal fuerza remodeladora de la
estructura etaria de la poblacién, sus alteraciones provocaran un impacto sobre el envejecimiento que
serd mayor y mas directo que los cambios de la mortalidad. Como apunta Chesnais (1986 y 1990), el
resultado inmediato de un méas acentuado descenso de la fecundidad que de la mortalidad es el
“envejecimiento por la base”, es decir, la disminucién de la proporcion de nifos respecto de la
poblacién total (que se expresa en la contraccion del escalédn inferior de la pirdmide de edades). La
persistencia de este descenso por un tiempo prolongado llevara al “envejecimiento por el centro” (una
figura rectangular); posteriormente, y en la medida que su efecto se combine con el de la disminucidn
de la mortalidad en las edades avanzadas, originara estructuras etarias con una cuspide ampliay una
base estrecha (tal vez con forma de hongo). De este modo, la transiciéon hacia menores niveles de
fecundidad actila como detonador dela “inversion de la pirdmide”.

Al comenzar la segunda mitad del siglo XX, la elevada fecundidad de las naciones de América
Latina y el Caribe -con las excepciones de Argentina y Uruguay- se reflejaba en un promedio (tasa
global) regional de 6 hijos por mujer; mas aun, en 18 de los 31 paises para los que se dispone de
informacién excedia esa magnitud (grafico 2 y cuadro 2). Sin embargo, esta situacién comenzé a
cambiar poco después, en consonancia con la evolucion socioeconémica de la region. Durante los
decenios comprendidos entre los ahos 1950 a 1980, la economia regional -dinamizada por el proceso
de sustitucion de importaciones- experimenté transformaciones de sus estructuras productivas, las
que redituaron en un aumento del producto per cépita y propiciaron un conjunto de cambios sociales,
tales como el fortalecimiento de los estratos medios y asalariados, la expansion de la escolaridad y la
urbanizacién acelerada. Estas nuevas condiciones objetivas fueron alterando, de manera gradual, las
bases materiales de sustentacion de algunas pautas culturales, como las relativas al ideal del tamario
de familia. La insercién creciente de la mujer en el mundo del trabajo, la necesidad de proporcionar una
educacién regular a los hijos y la mayor sobrevivencia de los nifos, entre otros factores, contribuyeron
a que las aspiraciones en materia reproductiva se encaminaran hacia una descendencia menos

? Chackiel y Plaut (1994), mediante un modelo basado en el comportamiento histérico de la mortalidad de Costa Rica
y Cuba, muestran que fa mayor disminucién, en términos absolutos y relativos, corresponde a las edades mas bajas:
cuando la esperanza de vida aumenta de 50 a 75 anos, el riesgo de morir de los nifos menores se reduce en 90%y el
delas personas de 65 y mas anos en 34%.
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numerosa que en el pasado’.

La materializacién de las nuevas aspiraciones reproductivas se vio facilitada por la puesta en
practica de los programas de planificacién familiar y el acceso a anticonceptivos modernos, que
permitieron postergar el calendario de la fecundidad y reducir el tamafrio final de la descendencia; no
obstante, existen indicios de una demanda insatisfecha de planificacion familiar, que es puesta en
evidencia por el desajuste entre el nimero deseado de hijos y el que efectivamente tienen las mujeres
de los estratos pobres en varios paises (CEPAL, 1998). La profundidad del cambio en los
comportamientos reproductivos parece haber sido lo suficientemente grande como para superar la
dificil prueba del ciclo recesivo de la “década perdida” de 1980 y los subsecuentes ajustes
estructurales, pues no hay signos de que estas circunstancias adversas hubiesen alterado el curso de
las tendencias descendentes de la fecundidad (CELADE/BID, 1996). De este modo, en el ultimo
quinguenio del siglo XX la tasa global de fecundidad llegé a un promedio regional de 2.7 vy si bien
todavia se observa una importante variabilidad entre los valores de los diversos paises, todos ellos
registran tasas inferiores a 5. Las proyecciones para los préximos veinticinco afnos indican que el
descenso continuard y que la heterogeneidad de situaciones nacionales se abatira
considerablemente. Desde el afio 2025 en adelante las hip6tesis apuntan a una virtual convergencia en
torno a 2.1 hijos por mujer, lo que equivale al nivel de reemplazo demogréfico.

Gréfico 2
América Latina y et Caribe: tasa global de fecundid
demografica. Periodos seleccionados
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° Segun Guzman y Rodriguez (1993, pp. 233234), la generalizacion de “valores asociados a ideales de familia
pequefa y de actitudes favorables al control de la natalidad” cobré cuerpo cuando tales patrones de conducta
dejaron de estar “...disociados de la realidad material y cultural de los grupos de elevada fecundidad. Sélo luego de
varios anos de cambios estructurales y de interaccion creciente entre los distintos estratos se habrian generado las
condiciones que posibilitaron el descenso sostenido de la fecundidad en América Latina.”
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Otro factor que afecta las tendencias del envejecimiento de las poblaciones nacionales es la
migracion internacional. Dado que las personas que se desplazan son, en su gran mayoria, aduitos
jovenes -algunos de los cuales migran con sus hijos de corta edad-, la migracién tiende, a corto plazo, a
dinamizar los estratos juveniles de las poblaciones receptoras y a envejecer a las de origen. Las
repercusiones de la migracion dependen de la magnitud y continuidad de las corrientes y varian segun
el momento histérico en que se produzcan. Si bien la totalidad de los paises de la regién experimenta
movimientos migratorios, el examen de sus efectos sobre el proceso de envejecimiento se ve
dificultado por la falta de estudios sistematicos que permitan su comparacién a escala regional.
Ademas, el caracter variable y reversible de muchas corrientes -algunas de ellas con escasa intensidad
en relacién con las poblaciones de origen y destino- parece restringir su papel en la remodelacién de
las estructuras etarias. Aun asf, se hara referencia a aquellas situaciones en que este impacto es y fue
de especial importancia.

En Argentina y Uruguay, el acceso masivo -aunque fluctuante- de inmigrantes entre el Gltimo
cuarto del siglo XIX y la primera mitad del siglo XX ha ejercido un efecto fundamenta!l en el
envejecimiento de las respectivas poblaciones. La expresion directa de este efecto, la adicion de
efectivos de edad adulta (en su mayoria hombres) a poblaciones aiin no muy numerosas -lo que es mas
evidente si se examina su intervencion en los contingentes de la poblacién econémicamente activa-
significé una profunda modificacion de las estructuras por edad de estos paises; las oscilaciones de los
flujos y su fuerte disminucién después de la Ultima postguerra implicaron ciclos de envejecimiento de la
poblacién. Tal vez aun mas importante sea el efecto indirecto de esta inmigracion, principalmente por
su papel inductor de latemprana transicion de lafecundidad en Argentinay Uruguay (Lattes, 1993).

La emigracién, a su vez, modifica los patrones de crecimiento y las estructuras etarias de la
poblacion de los paises del Caribe; asi, el saldo migratorio neto estimado para el conjunto de esa
subregion en los anos ochenta pudo significar que el crecimiento natural se truncara “en alrededor de
una cuarta parte” (Boland, 1995)*. Ademas de su impacto directo, la emigracion caribefia -prolongada
en el tiempo y selectiva seguin género- ha incidido en el descenso de la fecundidad, propiciando el
envejecimiento por la base. En cuanto a los efectos de la emigracion en un contexto de fecundidad
relativamente baja, Solari (1987) fue enfatico al calificar su fuerte aumento en Uruguay en el decenio de
1970 como un sintoma de “envejecimiento perverso”; con ello quiso sefalar una distorsién del
“envejecimiento normal” de la poblacién uruguaya, que -como fruto de las interacciones de la
fecundidad y la mortalidad en el marco de una inmigracion del pasado- resulté en un proceso
sostenido, pero no acelerado, de envejecimiento. En relacién con las tendencias migratorias de los
paises caribefios cabe agregar un rasgo peculiar: a la corriente de emigracion de adultos jévenes se
opone otra de inmigracién de adultos mayores, principalmente personas retiradas de la actividad
laboral, muchas antiguos emigrantes que retornan a sus paises de origen y otras nativas de las
naciones de América del Norte que hacen uso de sus pensiones en el Caribe (Guegnant, 1993).

De esta somera descripcion de los factores del envejecimiento de la poblacién -y de sus
cambios- puede inferirse que América Latina y el Caribe transita hacia nuevos escenarios
demograficos. Enrigor, esta afirmacion, que valida para el conjunto de laregién, no se aplica porigual a
todos los paises que la componen. Por ello, para examinar la evolucion del proceso de envejecimiento,
y como una aproximacion a la heterogeneidad de casos nacionales, se estima conveniente identificar
grupos de paises de acuerdo con el estado de su transicién demogréfica en el decenio de 1990. Con

“ En las naciones integrantes de la CARICOM el saldo migratorio neto negativo del decenio de 1980 habria sido
equivalente a la mitad del crecimiento vegetativo; en cambio, los saldos positivos registrados en otros paises
-Guayana Francesa, Islas Caiman e Islas Virgenes Britanicas- habria implicado una duplicacion o triplicacion de
aquel crecimiento (Boland, 1995).
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este fin se recurre a unatipologia construida por el CELADE (CEPAL/CELADE, 1996; Bajraj y Chackiel,
1995) que se basa en el andlisis de los valores de las tasas vitales observados en los afos noventa y
define cuatro categorias (o agrupaciones)’: (a) incipiente (TI), que alude a la persistencia de niveles
relativamente altos de natalidad y mortalidad, resultantes en tasas de crecimiento natural algo mayores
que 2% anual; (b) moderada (TM), que se caracteriza por una mortalidad en claro descenso y una
natalidad aun relativamente elevada, combinacién que origina las mayores tasas de crecimiento
vegetativo en la regién, en general superiores al 2.5% anual; (c) p/ena (PT), que se distingue por una
natalidad en declinacién y una baja mortalidad, resultando en tasas de crecimiento natural préximas al
2% anual; (d) avanzada (TA), que se refiere a tasas de natalidad y mortalidad reducidas y tasas de
crecimiento cercanas al 1% anual.

A raiz del caracter generalizado y acelerado de la transicion demogréfica en los paises de
América Latina y el Caribe, las dos ultimas categorias sefaladas (transicién plena o avanzada) agrupan
alrededor del 90% de la poblacién regional estimada en el afo 1995. En cambio, en 1950 una
proporcion similar se ubicaba en los inicios de aquella transicion. Por consiguiente, el esquema
clasificatorio propuesto, por el hecho de ser estatico, no refleja en toda su extension la trayectoria de los
cambios que sucedieron, sino sus resultados al término del medio siglo ya transcurrido. Sin embargo,
como el estado de la situacion vigente en los anos noventa es un elemento de referencia util para
distinguir entre la experiencia acumulada en el pasado reciente y el periodo de proyeccién -que se
extiende hasta mediados del siglo XXI-, la clasificacién puede prestarse para destacar los contrastes
entre ambos patrones de evolucién.

3.ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION REGIONAL DURANTE LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO
XX

Un indicador agregado del cambio de la estructura etaria de la poblacion y, por ende, de las
tendencias del envejecimiento, es la edad mediana (cuadro 3). Entre 1950 y 1975 el valor de este
indicador a escala de la regién descendidé en un afo; el mismo signo se registrd en todas las
agrupaciones de paises, con excepcidn de la de transicién avanzada (TA)®. La magnitud del descenso
de los promedios fue correlativa con el desarrollo de sus respectivas modalidades de transicién
demografica. Este panorama revela el efecto combinado de la intensa disminucién de la mortalidad en
los primeros anos de vida y del factor de inercia que, hasta 1975, impedia que fa declinacién de la
fecundidad -ya iniciada en la mayoria de las naciones -redundara en un aumento de la edad mediana.
Un cuadro diferente surge de la comparacion entre los datos de 1975 y 2000, ya que la edad mediana
se incrementa en todas las agrupaciones, lo que insinda un curso ascendente del envejecimiento; en
estelapso se hacen patentes las repercusiones de la fuerte disminucién de la fecundidad, que en la casi

totalidad de los paises siguid un ritmo mas acentuado que el descenso de la mortalidad al comienzo de
lavida.

Las tendencias de cambio de las estructuras etarias permiten reiterar los comportamientos
descritos (grafico 3 y cuadro 4). Durante el primer cuarto de siglo considerado (1950-1975), la

®Los paises que integran cada una de las categorias identificadas por este esquema se individualizan en los cuadros
anexos.

® La excepci6n es s6lo parcial, pues se observé en sélo tres de los paises de TA: Argentina y Uruguay, donde la

transicién demografica comenzé a fines del siglo pasado, y Puerto Rico, cuya fecundidad bajé intensamente a
contar de los Gltuimos afos del decenio de 1950.
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proporcién de menores de 15 afos aumentd en la mayoria (22) de los paises, superando el 40% de la
poblacion total en 1975. Esta sefal de rejuvenecimiento respondié a la ya comentada disminucién de
lamortalidad en lainfanciay la nifez y al eventual aumento de la natalidad inducido por lareduccién de
lamortalidad. De modo paralelo, se elevé ligeramente la participacion del grupo de 60 y mas afnos, que
llegd a mas del 6% de la poblacién. En cambio, el grupo etario central -la poblacién en edades activas-

Grafico 3
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tuvo una merma relativa en 26 paises. Las proporciones mas elevadas de menores de 15 afos
(superiores al 45%) se registraron en la categoria de transicion moderada (TM), que presentaba los
mayores niveles de fecundidad y natalidad en la region; asimismo, esta agrupacién fue ia Unica que
mostré una leve disminucién de la  proporcién de adultos mayores. Por el contrario, en Argentina y
Uruguay el grupo joven representaba menos del 30% de las respectivas poblaciones nacionales y las
personas de 60 y mas afnos superaban el 10% , con un maximo de 14% en Uruguay.

En el afo 2000 se hace evidente el impacto de la reduccion de la fecundidad, lo que es puesto
de manifiesto por la fuerte baja de la proporcion de menores de 15 afos en todos los paises de la
regién, que llega, en promedio, a poco mas del 31% de la poblacion regional; s6lo en las agrupaciones
de transicion incipiente (T1) y moderada (TM) bordea el 40%. Es decir, se esta en presencia de una
situacion de envejecimiento por la base, reflejada en una clara modificacion de la fisonomia de las
piramides de edad (gréafico 3). A su vez, la proporcién de la poblacion adulta mayor aumenta, aunque
moderadamente, en la casi totalidad de los paises, con las excepciones de Belice y Haiti. Como
consecuencia de la reduccién de la fecundidad y de la inercia del crecimiento de los decenios previos,
la poblacién en edades activas constituye mas del 60% del total de los efectivos demograficos en la
mayoria de las naciones de la regién; aunque su incidencia fue menor en las categorias de Tly TM, en
ningun caso representa menos del 50% (condicién que en 1975 se observé en once paises). El
panorama descrito muestra variaciones que trasuntan las diferentes sendas de la transicién
demogréfica; asi, en la agrupacién de TA los rasgos de envejecimiento asumen su mayor notoriedad,
ya que el tramo inferior de la estructura etaria disminuye a poco mas de 25% de la poblacién y el tramo
superior se acerca al 13%. Si bien el caso uruguayo es, nuevamente, el que sobresale por su
proporcién de adultos mayores (17%), en Argentinay en cinco paises del Caribe se registran cifras que
vandel 12%al 15%.

Las tasas de crecimiento de los tres grandes grupos etarios considerados proporcionan otro
aspecto de la evolucién del envejecimiento: el impetu que adquiere ta poblacién de edad a raiz de la
transmision de los impulsos de la transicion demogréfica a lo largo de las cohortes (cuadro 5). En el
periodo comprendido entre 1950 y 1975 el segmento de 60 y mas anos fue el que presenté las tasas
mas elevadas en el conjunto de laregién; sin embargo, las diferencias fueron minimas en la agrupacién
en plena transicion (PT) y tuvieron signo opuesto en las de Tl y TM, donde los menores de 15 afios
experimentaron el mayor ritmo de incremento. Por tanto, la categoria de TA fue la Unica en que los
adultos mayores registraron un crecimiento claramente superior al de los otros dos grupos de edad.
Esta situacién cambia bastante en el intervalo siguiente (1975-2000), pues la tasa media regional de
crecimiento de los efectivos de 60 y mas afos supera en casi un 50% la correspondiente al total de la
poblacién y mas que triplica la del grupo juvenil; la Gnica agrupacién que muestra discrepancias es la
de TI, excepcién que se debe al exiguo incremento de la poblacién adulta mayor de Haiti. En la mayoria
de los paises del Caribe que integran las agrupaciones de TA y PT, el incremento de los adultos
mayores contrasté con el decremento de los menores de 15 afos, hecho especialmente marcado en
Cuba. A raiz de los comportamientos mencionados, entre los afios 1950 y 2000 el ndmero de adultos
mayores de la regién se cuadruplicé, pasando de 10 a 41 millones (cuadro 3); en tanto, y siguiendo un
ritmo de expansion sin precedentes, la poblacién total se triplicé.

Complementando la descripcién anterior, los indices de envejecimiento de la poblacion y de
dependencia demogréfica brindan una imagen de los cambios intergeneracionales que se derivan de
los cambios en las estructuras etarias (cuadro 6). El primer indice sefala el nimero de personas de 60y
mas afos por cada cien menores de 15; el aumento de su valor apunta a la reduccién de la capacidad
de una poblacién para renovar las generaciones que la alimentan desde su base. A su vez, el segundo
indice se refiere a la cantidad de personas que, de acuerdo con su edad, serian solventadas por cada

-98-



Edphoros

cien individuos potencialmente activos’; dentro de esta relacién se destaca el porcentaje de la
dependencia corresponde alos adultos mayores.

El indice de envejecimiento presentd, a escala regional, una evolucién ascendente durante la
segunda mitad del siglo XX; su aumento, que fue minimo hasta 1975 -en virtud del efecto de

rejuvenecimiento derivado del descenso de la mortalidad-, se acelerd en los siguientes veinticinco
anos -a raiz de la baja de la fecundidad- y en el 2000 llega a una razén de una persona de edad por
cuatro menores de 15 afos (gréafico 4). Si bien esta evolucion se reproduce en la agrupacién en PT, en
las de Tly TM los cambios son infimos y fluctdan alrededor de valores bastante bajos (poco mas de un
adulto mayor por cada diez nifios y jovenes)®. Una tendencia més definida se advierte en la categoria de
TA, cuyo indice de envejecimiento asciende sostenidamente, comenzando con una cifra mas alta que
la del promedio y concluyendo con casi un adulto mayor por cada dos jévenes o nifios; como cabria
esperar, los valores maximos corresponden a Uruguay, aunque en el afo 2000 las cifras de Barbados,
Cuba y Martinica se le acercan bastante. Distinto es el comportamiento del indice de dependencia
demogréfica; en la regidn aumentd de 85 dependientes por cada cien activos en 1950 a 96 en 1975,
disminuyendo a 65 en el ano 2000. Con cifras distintas, las cuatro agrupaciones de paises coinciden
con este patrén. Dado que este indice -por su composicion- se hace eco de los efectos conjuntos del
envejecimiento y del rejuvenecimiento, sus valores (total de personas “a cargo” de otras) expresan el
impacto de las tendencias disimiles y hasta contrapuestas de lafecundidad y la mortalidad. Sise aislala
proporcion del indice correspondiente a ia poblacion adulta mayor, el cuadro que surge -no muy
distinto del que emerge del indice de envejecimiento- revela tanto el aumento de la proporcion de
personas de edad como las oscilaciones del grupo potencialmente activo (grafico 5); por ende, las
razones de dependientes por potencialmente activos (IDE) resultan exiguas y casi sin variacion en
todas las agrupaciones, salvo en la de TA, en que si bien aumentan gradualmente, en ningin caso
llegan a 30%.

Grético 4
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” Esta es una relacion eminentemente tedrica, pues no todas las personas agrupadas en el numerador (menores de
15 y adultos mayores) estan fuera de la poblacién econémicamente activa ni tampoco todas las que figuran en el
denominador (15-59 afios) forman parte de ella.

® Cabe si anotar que el indice de envejecimiento aumentd, entre 1975 y 2000, en todos los paises, salvo en Haiti y
Paraguay.
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Los antecedentes proporcionados permiten concluir que durante la segunda mitad del siglo
XX el envejecimiento de la poblacion latinoamericana y caribefa s6lo comenzé a insinuarse: tanto las
proporciones de los grandes grupos etarios y sus tasas de crecimiento como los indicadores
empleados ponen de relieve que este proceso es un fruto de una transicién demogréfica reciente, por
lo que alin no se evidencia en toda su intensidad. En general- no obstante las altas tasas de crecimiento
del grupo de 60 y mas anos de edad-, podria decirse que gran parte de la poblacién regional sigue
manteniendo rasgos juveniles, una reserva celosamente custodiada por el factor de inercia
demogréfica. Segun la terminologia de Chesnais (1990), en este medio siglo hubo un envejecimiento
por la base y un ligero ensanchamiento del centro de la piramide. Esta situacion resulta de un
rejuvenecimiento inicial (1950-1975), impelido por el descenso de la mortalidad y el aumento de la
natalidad, que posteriormente (1975-2000) encuentra su contrapartida en un asomo de
envejecimiento, motivado por la declinacion de la fecundidad; la operaciéon de estas fuerzas con
direcciones opuestas ocasiona fluctuaciones de la proporcién de personas activas, que primero
desciende y después aumenta. Tal vez la tendencia mas clara es la de la proporcién de personas de
edad, que asciende durante todo el periodo.

Desde luego, las diversas rutas de la transiciébn demogréafica dejan su impronta en la
heterogeneidad de situaciones advertidas. Aun cuando los promedios regionales son afectados por el
considerable peso demografico de la agrupacién en PT, ello no impide distinguir las situaciones polares
de TAy T\. La primerareune los paises en que el envejecimiento ha avanzado desde hace ya bastante
tiempo (como lo ejemplifican las poblaciones ya “maduras” de Uruguay y Argentina) y otros en los que
se aceler6 fuertemente en afos recientes (como lo ilustran Cuba y algunas naciones insulares del
Caribe). La segunda situacién, en cambio, se distingue por una velocidad de cambio que hasta hace
corto tiempo era bastante menor que la del resto de la regién. Las agrupaciones de TM y PT, por su
parte, se ubican en una posicién intermedia, aunque los indicadores demogréficos de la categoria en
PT parecen acercarse rapidamente a los que presenta la de TA. Haiti y Uruguay acotan el rango de
variabilidad de los paises de América Latina y el Caribe: en tanto que la estructura de edades de la
poblaciéon haitiana se asemeja considerablemente a la del promedio de los paises menos

Grifico 5
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desarrollados en los anos 1950 y 1975 (en el 2000 es mas similar a la media de los paises de mas bajo
grado de desarrollo), la composicién etaria de la poblacién uruguaya era muy parecida a la del
promedio de las naciones mas desarrolladas en 1950, aunque desde ese entonces ha presentado
rasgos mas juveniles, propios del caracter pausado de su envejecimiento (United Nations, 1999)°.

4. LA PROBABLE EVOLUCION DEL ENVEJECIMIENTO EN LA PRIMERA MITAD DEL SIGLO XXI

Vallin (1994) sostiene que el uso del saber para prever es uno de los grandes objetivos de la
demografia. Puede ser también una carta de triunfo, pues la demografia “traza perspectivas para
cincuenta o cien anos (e incluso mas), con poco riesgo de equivocarse respecto a la evoluciéon de la
poblacién total durante los primeros treinta anos y con la posibilidad de enmarcar el porvenir a mas
largo plazo dentro de una gama de probabilidades razonables”; si bien “buena parte de lo que se
produzca estd inscrito en las realidades presentes y se cometerdn pocas equivocaciones en el
mediano plazo”, la “dificultad estriba en la eleccién de hipétesis.”® Valga esta referencia como un
preambulo precautorio de la descripcidn siguiente, que se apoya en las proyecciones de poblacion
mas recientes para los paises de América Latina y el Caribe. Un supuesto basico de estas proyecciones
es que la fecundidad llegara a un nivel final equivalente a una tasa de reemplazo, que los paises
alcanzaran -dependiendo de su situacién actual- entre los anos 2015 y 2045; se exceptuan de esta
regla algunos paises del Caribe que, como Cuba, ya presentaban tasas globales de fecundidad
inferiores a 2.1 en el Ultimo decenio del siglo XX (cuadro 2) (Bajraj y Chackiel, 1995).

Se espera que en los primeros veinticinco afos del siglo XXI la edad mediana de la poblacién
regional aumente en casi ocho afos, para llegar a 32 en el 2025, cuantia que no parece tener
precedentes y es una sefial del avance del envejecimiento (cuadro 3). Como fruto del fuerte descenso
de la fecundidad en los decenios de 1960 y 1970, la ganancia sera algo mas que ocho anos en la
categoria en PT y de seis a siete en las demas agrupaciones. No obstante esta aparente aproximacion
de los valores, en el afo 2025 emergeran dos grandes bloques diferenciados por su edad mediana: el
primero (de TAy PT) con 33 a 35 afos y el segundo (de TM y Tl) con 26; también se registrara un amplio
rango de variacién entre los paises, con un maximo de 43 afios en Cuba y un minimo de 24 en
Guatemala. En 2050, la edad mediana de la poblacién regional ascendera a 38 afnos, valor similar al que
se estima tendra Europa el afio 2000. Las diferencias entre las agrupaciones se atenuaran al cabo del
segundo cuarto del siglo XXI, pues los mayores aumentos corresponderan a los de {as agrupaciones
de TMy TI; en cambio, persistiran las variaciones entre paises, con un recorrido acotado por Barbados
y Cuba en el extremo superior (46 afos) y Guatemala y Haiti en el inferior (33).

Una imagen menos generalizada de las tendencias surge del examen de los cambios de las

LI

® Las designacion de paises “mas desarrollados”, “menos desarrollados” y “de mas bajo grado de desarrollo”
obedece a una practica habitual de las Naciones Unidas, que cumple propdsitos estadisticos y no implica juicio
alguno sobre el estado de desarroilo de los paises. La primera categoria incluye América del Norte, Japén, Europa,
Australia y Nueva Zelanda; la de menos desarrollo comprende todas las regiones de Africa, América Latina y el
Caribe, Asia (excluido Japén) y Melanesia, Micronesia y Polinesia; los paises de mas bajo grado de desarrollo
-definidos por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1998- son 48 (33 de Africa, 9 de Asia, 1 de América
Latinay el Caibe y 5 de Oceania).

" vallin agrega que, amén del razonamiento empirico consistente en el examen de las tendencias pasadas y su
extrapolacion, las hipotesis que sustentan las proyecciones suelen formularse con “el esquema de la transicion
demografica en mente”, por lo que su fuente de inspiracion puede ser “la evolucion reciente de una poblacion méas
avanzada en la sendade la transicion.”

-101 -



Edphoros

estructuras etarias (grafico 6 y cuadro 4). En el afio 2025, la proporcién de menores de 15 afios
descendera a menos de un 25% de la poblacion en las categorias de TAy PT; enias de Tly TM, y araiz
del rezago con que se evidencian los efectos de la baja de la fecundidad, en ese grupo todavia se
ubicara casi el 30% de los efectivos demograficos. A su vez, el conjunto de personas en edades activas
vera crecer su importancia relativa en las agrupaciones de TM, Tl y PT y la mantendra en la de TA,
representando entre el 61% y el 63% de las respectivas poblaciones. Se espera que el grupo de adultos
mayores obtenga los mayores aumentos en sus proporciones, superando el 18% en la categoriade TA

América Latina y el Caribe: estructura por edades y sexo segin
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(cifra similar a la registrada en Europa en 1990) y el 14% en la en PT; en cambio, en las de Tly TM su
incidencia seguira siendo inferior al 9%. Cabe anotar que en seis paises del Caribe los adultos mayores
constituiran un quinto de sus poblaciones en el afio 2025 y en Cuba representaran un cuarto.

Las cifras proyectadas para el afio 2050 proporcionan signos de un envejecimiento bastante
mas acentuado y generalizado, ya que el estrato etario mas joven representara alrededor de un 20% de
la poblaciéon en las cuatro agrupaciones de paises. El grupo en edad de trabajar, por su parte,
disminuira su participacién en las categorfas de TAy PT al 56 6 57% del total, pero la mantendra estable
(entorno al 62%) en las de Tl y TM. La proporcién de adultos mayores se duplicara en las agrupaciones
de Tly TM, hasta llegar al 16% de la poblacién; en las de TAy PT las cifras superaran el 23%. En el afio
2050, Argentina y Uruguay, paises precursores del envejecimiento en la regién, contaran con
estructuras etarias similares a las de Brasil, Chile y México, cuyas proporciones de adultos mayores se
asemejaran a las proyectadas para la poblacién de Europa en el afo 2015, aunque la base de sus
piramides sera similar a la europea del afio 2000. Por su parte, las proyecciones de Barbados y Cuba
para 2050 presentan estructuras etarias semejantes a las del promedio de las regiones mas
desarrolladas en ese mismo ano.

De acuerdo con las proyecciones, entre los anos 2000y 2025, ta tasa de crecimiento del grupo
de 60 y mas afos alcanzara su mayor intensidad en las agrupaciones de PT y TM; ya minadas las
reservas provistas por los aitos ritmos de incremento del pasado, esa tasa sera mas reducida en la
categoria de TA (cuadro 5). No obstante, la velocidad del envejecimiento seguird siendo mayor en esta
Ultima agrupacion, pues la tasa de crecimiento del grupo de mas edad virtuaimente cuadruplicara la de
la poblacién total. Otra muestra del dinamismo del proceso es el considerable abatimiento de latasade
crecimiento del estrato menor de 15 afios, que adoptara un valor negativo no muy distinto de ceroenlas
categorias de PT y TA y cifras inferiores a la unidad en las de Tl y TM; mas aun, esta tasa presentara
valores negativos en 16 paises (entre los que se destacan Barbados y Cuba) y nulos en otros tres. Si
bien la poblacién en edad de trabajar también verd mermado su impetu, su ritmo de cambio sera similar
al de la poblacién total en la agrupacién de TA y ligeramente superior en las demas categorias. Este
panorama se agudizara en el segundo cuarto del siglo XXI, ya que las hipétesis de las proyecciones
asumen una reducciéon de las diferencias entre las agrupaciones y entre los paises: la tasa de
crecimiento del grupo de poblaciéon menor sera nula o negativa en 26 de los 31 paises; las mismas
condiciones caracterizaran a la poblacién de 15 a 59 afos en nueve paises. Ei ritmo de incremento de
la poblacién adulta mayor también disminuira en las agrupaciones de TA y PT, aunque en ambas la
velocidad del envejecimiento continuara siendo elevada (las tasas del grupo mas que cuadruplicaran
las de las respectivas poblaciones totales); este comportamiento serd compartido por las categorias de
Tly TM. En términos absolutos, los adultos mayores -que el afio 2000 eran 41 millones- aumentaran a
98 millonesen 2025y a 184 millones en 2050".

A raiz de las tendencias proyectadas, el indice de envejecimiento aumentara abruptamente
durante la primera mitad del siglo XXI; para la regién como un todo se estima que en el afio 2025 habra
un adulto mayor por cada dos menores de 15 afios y que el 2050 esa razon sera de uno (grafico 4 y
cuadro 6). Desde luego, las diferentes trayectorias de la transicion demografica repercuten sobre los
valores del indice, y asi se aprecia en los promedios de las agrupaciones. Segun los datos de las
proyecciones, en 2025 siete paises tendran indices de envejecimiento superiores a 100, lo que significa
que habra mas de una persona de 60 y méas anos por cada menor de 15; en dos de estos paises,
Barbados y Cuba, los indices alcanzaran a 150. En el ano 2050, 23 naciones (incluidas todas las de las

" El aumento de la poblacién adulta mayor en el periodo 2000-2050 equivale a casi el 50% del incremento
demografico total que experimentara la regién; en el periodo 1950-2000 esa proporcién fue de menos del 10%.
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agrupaciones de TA y PT) tendran indices superiores a 100 y en Barbados y Cuba se superan los 200
(es decir, mas de dos adultos mayores por cada nifio o joven). Por otra parte, el indice de dependencia
demogréfica en la regién se reducira ligeramente entre los afios 2000 y 2025, pero ello se debera
exclusivamente a la disminucién del peso relativo de los menores de 15 afos; en el periodo 2025-2050
aumentara sélo a raiz del incremento en el numero de dependientes que son adultos mayores (grafico
5). No obstante lo dicho -y a igualdad de otros factores-, la “carga” demografica total (IDD) en el afio
2050 serainferior a la registrada un siglo antes.

Vallin (1994) tiene razén al afirmar que “la recomposicién de la piramide que se opera ante
nuestros ojos plantea problemas econémicos, sociales, politicos ... el envejecimiento es ineludible”. Si
bien esta aseveracioén se refiere al estado de cosas en los “paises industrializados” en el momento
actual, la evolucién probable de los diversos indicadores del cambio de la poblacién de América Latina
y el Caribe en los cincuenta anos venideros también parece apuntar a esa condicién ineludible; es lo
que se desprende de las proyecciones demograficas mas recientes. En la primera mitad del siglo XXl la
poblacién de la region cruzara el umbral de su envejecimiento y se hara cada vez mas madura; de alli
que sea prudente considerar una sugerencia de Vallin: “es urgente hacerse a la idea de una sociedad
nueva”. Pelaéz y Argliello (1982) advirtieron en un estudio precursor sobre el envejecimiento que,
después del afo 2000, se aceleraria el ritmo de aumento de la proporcién de personas de 60 y mas
anos de edad en laregién, principalmente como consecuencia de los cambios previstos en los niveles
de fecundidad; esa indicacién se aplica también a las agrupaciones de paises identificadas segun el
estado de su transicion demogréfica en el decenio de 1990. Paralelamente, declinara con fuerza la
incidencia de los nifios y jévenes. Podria decirse, en palabras de Chesnais, que en el proximo medio
siglo se ira gestando lainversidn de la piramide.

Sin embargo, las observaciones anteriores deben tomarse con cautela. Todo indica que el
proceso seguird desarroliandose gradualmente y que todavia en los primeros afos del siglo XXI
persistira mucha de la heterogeneidad observada en los periodos anteriores. Las proyecciones indican
que en el ano 2025 los jévenes representardn casi un 24% de la poblacién regional y los adultos
mayores llegaran al 14%,; la proporciéon de personas en edades activas sera incluso mayor que la
registrada veinticinco afos antes, por lo que el indices de dependencia demogréfica disminuira. Esta
situacion, que no es muy distinta de la alcanzada por Europa en 1975, refleja principalmente los perfiles
de la agrupacién de paises en PT, pues los ubicados en las categorias de Tl y TM continuaran
presentando estructuras mas juveniles. En rigor, en el afio 2025 sélo en seis paises -ubicados en la
categoria de TAy todos ellos del Caribe, con Barbados y Cuba a la cabeza- las personas de 60 y méas
anos seran mas numerosas que los menores de 15. Aun asi, un aspecto que no debe pasar
desapercibido es la velocidad del envejecimiento, pues las tasas de crecimiento de la poblacién adulta
mayor aumentaran en la gran mayoria de los paises y las de los jévenes disminuiran, asumiendo signo
negativo en muchos de los que integran las categorias de PT y PA. Las cifras absolutas también dan
cuenta de esta aceleracion: un promedio burdo permite senalar que, entre los afos 2000 y 2025, casi
2.3 millones de personas se agregaran anualmente ala poblacién adulta mayor de la regién.

El panorama del envejecimiento cobrara mas nitidez hacia el término del periodo de la
proyeccion, cuando se tendera a una convergencia de los indicadores nacionales; no obstante, el
potencial de crecimiento implicito en las estructuras etarias -que postergara el estado estacionario
hasta después del ano 2050- seguira originando diferencias. Salvo en Barbados y Cuba, la poblacién
continuara creciendo en el quinquenio 2045-2050, con tasas cercanas (0 incluso mayores) a la unidad
enlos paises de las categorias de Tly TMy en algunos en PT. En el afo 2050, casi el 23% de la poblacién
regional tendra 60 o mas afos de edad, porcentaje similar al proyectado para las naciones mas
desarrolladas alrededor de 2012; esta mayor proximidad temporal pone de relieve la celeridad del
envejecimiento en laregion. Sin embargo, la proporcién de jévenes en América Latina y el Caribe (20%)
en el afo 2050 seréd ligeramente mayor que la de los paises mas desarrollados en 1995; la inercia
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demogréfica explica esta diferente evolucion. Tal inercia encuentra su base en las distintas rutas de la
transicion demografica, separadas por su temporalidad, la estructura etaria existente en su momento
inicial y la velocidad de los cambios. Una muestra elocuente de los efectos de aquellas distintas
trayectorias es el contraste entre Cuba y Guatemala y que llevaran a que la estructura por edades de la
poblacién guatemalteca en 2050 se asemeje a la que tenia Cuba cincuenta anos antes. En general, en
todos los paises de TAy PT las proporciones de adultos mayores seran superiores a las de los menores
de 15 en el afo 2050; aunque esta condicion no se registrara en las categorias de Tl y TM (salvo el caso
de Belice), los indices de envejecimiento y de dependencia demogréfica acusan esta tendencia.
También las cifras absolutas se acrecientan en el periodo 2025-2050: en promedio, cada afo unas 3.4
millones de personas se incorporaran al grupo de 60 y mas. En suma, al cabo del préximo medio siglo
el envejecimiento sera méas intenso y mas generalizado en laregién.”

5. ALGUNOS RASGOS SOCIODEMOGRAFICOS DE LA POBLACION ADULTA MAYOR EN LA
REGION

A medida que avanza el proceso de envejecimiento se va acrecentando la proporcién de las
personas de 75 anos y mas, que conforman la llamada “cuarta edad”. Su aumento relativo es el fruto del
retroceso de la mortalidad general -que posibilita la sobrevivencia de una proporcién cada vez mayor
de la poblacién-, de la prevencién oportuna de afecciones que hasta no hace mucho eran
consideradas inevitables y del combate a las enfermedades degenerativas. El nimero de personas de
75 anos y mas aumenté de manera sostenida en América Latina y el Caribe entre 1950 y 2000, llegando
a casi 10 millones; segun las proyecciones su magnitud se elevara a 24 millones y 62 millones en los
anos 2025 y 2050, respectivamente (cuadro 3). Su incidencia en la poblacion total, que era de apenas
1% en 1950 se duplica en el afio 2000 y se espera que llegue a casi el 8% en 2050, por lo que a lo largo
de todo el periodo considerado su tasa de crecimiento supera a la de todos los demas grupos etarios
(cuadros 4 y 5). En relacién con el conjunto de los adultos mayores, los integrantes del segmento de
mas edad constituian menos de una quinta parte en 1950, pero ya en el afo 2000 su participacién
aumenté a un cuarto y se proyecta que sea un tercio en 2050; la representacion relativa de este estrato
varia entre las agrupaciones de paises segun el estado de su transicion demogréfica (cuadro 7).

En suma, y en términos absolutos y relativos, cada vez son mas las personas que llegan a
edades avanzadas y también parece ser cada vez mayor la proporcién de afos que viven en esas
edades. Si bien el deseo de vivir muchos afos se ha ido materializando gradualmente, no es seguro
que tal progreso esté acompanado de mejoras en la calidad de la vida; dado que muchos factores
coadyuvantes del envejecimiento de la poblacion -entre otros, la disponibilidad de medios
anticonceptivos y de recursos para evitar la muerte prematura- no son imputabies a un mayor grado de
desarrollo socioecondmico, es probable que buena parte de la poblacion de la cuarta edad esté
expuesta a la pobreza. Mas aun, algunas expresiones del cambio social, como las modificaciones en el
papel y ia estructura de la familia, parecen conllevar un detrimento de las formas tradicionales de
cuidado de las personas de mas edad. Ademas, muchas de estas personas han concluido su vida

"* Una pregunta que puede hacerse es cuanto cambiaria la proporcién de adultos mayores en el afio 2050 si la
fecundidad evolucionara, a contar de 1995, de manera distinta a la supuesta en la variante media de las
proyecciones. Si se asume que la tasa global de la regién llegara en el afio 2050 al valor que tiene en Argentina en el
dltimo quinquenio del siglo XX (variante alta), la proporcién de adultos mayores al final del periodo seria de 18.2%.
Si, en cambio, se adopta la hipétesis de un descenso mas acelerado de la fecundidad (variante baja), de modo que
la tasa global llegue al nivel de reemplazo al comienzo del segundo quinquenio del siglo XXI, en el afio 2050 la
proporcién de adultos mayores alcanzaria a 27.6%. La variante alta arroja una cifra similar ala proyectada para el afio
2025 en los paises mas desarrollados y la cifra de la variante baja se aproxima a la proyectada para el afio 1995 en
€50S Mismos paises.
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laboral, sea porque obtuvieron una pensién o porque sus capacidades no les permiten seguir
trabajando; en ausencia de mecanismos apropiados de respaldo a la interaccién social, el retiro de la
actividad genera un sindrome de desvinculacion, que suele ir acompafiado de la pérdida del
reconocimiento y de la importancia que esas personas pudieron tener en el pasado. Es también
probable que los rezagos de las respuestas para atender las necesidades de esta poblacion se
extiendan al ambito del cuidado de la salud, lo que redunda en un serio empeoramiento de su calidad
devida.

Una caracteristica distintiva del envejecimiento es su especificidad de género; en general, a
medida que aumenta la edad de una poblacién se acrecienta la proporcién de mujeres y disminuye el
indice de masculinidad. En casi todos los paises de América Latina y el Caribe, y a lo largo del periodo
1950-2050, la poblacién adulta mayor presenta este signo distintivo; las Unicas excepciones que se
registran pueden deberse a los efectos de la migracién (cuadro 8). El sisteméatico predominio numérico
femenino es aun mayor en el subconjunto de la cuarta edad. Esta especificidad se origina en la
mortalidad diferencial segin sexo, que redunda en una mayor esperanza de vida de las mujeres; la
longevidad més prolongada de las mujeres se acentiia a medida que desciende el nivel general de la
mortalidad. Como promedio, en la region las mujeres viven seis afios mas que los hombres y a la edad
de ingreso a la adultez mayor la diferencia es de casi cuatro afios. Estas condiciones se consolidarian
durante los primeros cincuenta afios del siglo XX, aun cuando en la agrupacion de paises de transicion
avanzada los indices de masculinidad de los adultos mayores tienden a aumentar en el intervalo 2025-
2050.

Tal como se sugirié respecto de la cuarta edad, mas importante que la mera longevidad es la
calidad de los afios que se viven. Segun se desprende de la informacién de los censos de varios paises
latinoamericanos y caribefios, entre un cuarto y un tercio de las mujeres de 60 a 64 afnos no tienen
cényuge, ya sea porque enviudaron o porque se mantuvieron célibes; esta proporcién se eleva a mas
de la mitad entre las personas de 75 afnos y mas. La ausencia de una pareja, amén de restringir las
posibilidades de enfrentar las necesidades basicas, crea carencias afectivas y repercute sobre la
seguridad emocional. La frecuencia més elevada de la viudez entre las mujeres no solo obedece a ta
diferencia de la esperanza de vida sino también a los efectos de las pautas culturales asociadas a los
patrones de nupcialidad -los hombres se unen con mujeres de menor edad- y a la mayor probabilidad
de los hombres de establecer una nueva unién después de la viudez o de la ruptura de otra anterior. La
condicién de la mujer de edad se ve también afectada negativamente por una menor participacién en el
mercado laboral, lo que redunda en limitaciones para la generacién de ahorro o para la percepcién de
ingresos mediante una pensién.

Otro aspecto del envejecimiento es el que se deriva de las diferencias entre las estructuras
etarias urbanas y rurales, lo que puede incidir en distintos perfiles de envejecimiento. Segun las
estimaciones y proyecciones para el periodo 1975-2025, el grado de urbanizacion (porcentaje urbano)
de los adultos mayores es ligeramente superior al de la poblacién total a escala de la region; esta
condicién es incluso mas acentuada entre las personas de 75 y mas afnos (CELADE, 1999). Sin
embargo, en varios paises -de diferente grado de urbanizacién y de envejecimiento- presentan la
situacion inversa (cuadro 9). Por otra parte, la estructura por edades de las zonas rurales muestra, de
modo sistematico y sin asociacién aparente con el grado de urbanizacion del pais, proporciones méas
altas de menores de 15 afnos que las urbanas; en cambio, en estas Ultimas se observan mayores
proporciones de poblacién en edad de trabajar. De estas discrepancias resultan indices de
dependencia menores en el medio urbano. También las 4reas urbanas registran indices de
masculinidad claramente inferiores a los de las rurales. Todas estas caracteristicas, que reflejan las
repercusiones de la migracién del campo a la ciudad (selectiva por sexo y edad), tienden a mantenerse
en las proyecciones, si bien la incidencia relativa de la poblacién de 60 y mas afios se acrecienta en
ambas areas. En otros términos, hasta el afio 2025 persisten los rasgos de diferenciacion entre las
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piramides urbanas y rurales, pero en ambas se va haciendo manifiesto el envejecimiento.

Finaimente, una de las caracteristicas soclodemogréficas méas Importantes de la poblacién
adulta mayor es la referida al trabajo. Como en otras regiones del mundo, en América Latina y el Caribe
latasa de participacién econémica de las personas de edad es inferior a la de los demés adultos. Esta
situacién, més alla de responder a una decisién voluntaria o a una limitacién impuesta por problemas
de salud, obedece a las disposiciones que rigen el retiro de la actividad y a las rigideces del mercado de
trabajo. El escaso dinamismo en la creacién de nuevas plazas laborales, la persistencia de altos niveles
de desempleo y la generalizada subutilizacién de la fuerza de trabajo, sumados a la virtual
obligatoriedad de la jubilacién en el sector formal del empleo, son factores que presionan en contra de
la mantencién de las personas de edad en la actividad econémica. Dado este contexto, es frecuente
que la separacién de sus empleos signifique, para los adultos mayores, el retiro permanente de la
fuerza de trabajo remunerada, pues en la busqueda de nuevas ocupaciones se estrellan con
obstaculos que no pueden sortear, como la discriminacién por razén de edad o la competencia de
jovenes eventualmente mas calificados o con conocimientos mas actualizados (CEPAL/CELADE,
1997).

La informacién disponible indica que las personas de edad de la regién cumplen un papel
importante en la produccién de bienes y servicios. Aunque las tasas especificas de participacion
tienden a disminuir con la edad, en el conjunto de América Latina se aprecia que en 1980 casi la mitad
de la poblacién de 60 a 64 anos seguia inserta en la actividad econdmica; tal vez mas notable sea el
hecho de que casi el 16% de las personas de 75 y mas anos continuaban realizando tareas
econdmicas. Sibien para el aflo 2000 se supone un ligero descenso en estos niveles de participacién,
ello no va en menoscabo del esfuerzo laboral involucrado (cuadro 10). Ademas, debe tenerse en
cuenta que estas cifras se refieren a la poblacién de ambos sexos; como los instrumentos de
observacion no recogen en plenitud la intervencién de la mujer en el mundo laboral, las cifras efectivas
seguramente son mas elevadas®. La heterogeneidad del panorama regional, vincuiada tanto con el
grado de diversificaciéon de las estructuras productivas como con las instancias de transicién
demogrdfica, resulta manifiesta cuando se confrontan las tasas de participacién de los adultos
mayores de Haiti y Uruguay en 1980: la del grupo de 60 a 64 anos en Haiti mas que duplicaba la
registrada en Uruguay; la del de 75 y mas la sextuplicaba. La elevada participacién laboral de las
personas de edad parece indicar una situacién que dista mucho de obedecer a una opcién voluntaria y
puede atribuirse tanto a la reducida cobertura de los sistemas previsionales como al escaso monto de
las jubilaciones percibidas por el segmento de la poblacién que cuenta con aquella proteccion.

6. CONSIDERACIONES FINALES

El examen de las estimaciones y proyecciones de poblacién para los paises de América Latina
y el Caribe permite concluir que su proceso de envejecimiento se desarrolla en un contexto de
transicién demografica persistentemente heterogéneo. El momento historico en que se dinamiza esa
transicion, las condiciones iniciales de la estructura por edades y el ritmo de cambio de las variables
demograéficas basicas son factores que delimitan las diferencias en la profundidad e intensidad del
envejecimiento demografico de los paises.

La revisién de los antecedentes empiricos sobre el descenso de la mortalidad pone de
manifiesto que su trayectoria origin6 un impulso inicial favorable al rejuvenecimiento de la poblacién,

* Por lo comin, las tasas de participacién femeninas equivalen a un tercio de las masculinas; mas alla de que no se
asigne valor al trabajo de la mujer en el hogar, aquellas tasas revelan el efecto de un contexto cultural en que la
actividad laboral de la mujer no goza de un genuino reconocimiento social.
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pues sus primeros y mas poderosos efectos consistieron en el aumento de la probabilidad de
sobrevivencia infantil; mas tarde, esos efectos empezaron a manifestarse sobre las edades adultas,
incluyendo las mayores. Un impacto mas directo sobre el envejecimiento se desprendié de la
reduccion de lafecundidad, en especial después de la segunda mitad de la década de 1960; eliollevé a
un gradual angostamiento de la base de la piramide de edades. Las proyecciones suponen una
progresiva convergencia de las tasas globales de fecundidad hacia el nivel de reemplazo, pero
reconocen diferentes sendas para llegar a ese valor alrededor del afo 2050. En virtud de esta
evolucién, los signos del envejecimiento no solo se haran mas nitidos sino también se generalizaran,
aunque la heterogeneidad entre los paises continuara expresandose en las distintas estructuras
etarias. En algunos paises, y con manifestaciones diversas, ta migracion también contribuye a inducir el
envejecimiento y latransicién demografica.

Araiz de las tendencias de las variables basicas, “mediatizadas” por lacomponente de inercia
inherente a las estructuras de edades, la transicidon demografica ha venido dando cuerpo a distintas
modalidades de envejecimiento de las poblaciones nacionales. Para su exploracién se utiliza un
esquema tipoldgico de estados de la transicién en un momento que separa la experiencia pasada de
las expectativas futuras y reconace cuatro categorias de paises caracterizados por los valores de sus
tasas vitales observadas en el decenio de 1990. La observacidon de las tendencias se hace
reconociendo cuatro intervalos en el siglo que se extiende entre 1950y 2050.

Una vez concluido el primer intervalo (en 1975) se advierte que el envejecimiento sélo
empezaba a insinuarse, pues la transicidon demografica -en particular, la disminucién de la fecundidad-
se enfrentaba con estructuras etarias cargadas de un alto potencial de crecimiento. No obstante, en
cuatro paises la proporcién de mayores de 60 afios superaba el 10% de la poblacién: junto a Uruguay
(que ya habia pasado esa barrera en 1950), se ubicaban Argentina, Barbados y Cuba; en todos ellos la
participacion de los menores era inferior al 40%. La poblaciéon uruguaya, en ese entonces la mas
envejecida, mostraba una estructura por edades similar a la del promedio de los paises mas
desarroliados en 1950.

El término del siglo XX es acompanado de un asomo mas definido del envejecimiento en
varios paises en los que la transicion demografica se encuentra en un estado avanzado, pues la
declinacion de la fecundidad comienza a operar como un decidido remodelador de la estructura por
edades, lo que agudiza su contraste con el grupo de transicién incipiente. En el afno 2000 la proporciéon
de adultos mayores se ubica por encima del 10% en nueve paises: Antillas Neerlandesas, Argentina,
Barbados, Chile, Cuba, Guadalupe, Martinica, Puerto Rico y Uruguay; en este Ultimo pais esa
proporcién llega al 17%, cifra similar a la del promedio que registraban los paises de mayor desarrollo
en 1990, pero el grupo menor de 15 afos muestra un persistente rasgo bastante mas juvenil en la base
de la piramide. Fuera del conjunto de transiciéon avanzada, Brasil, Panama y Suriname aumentaban su
porcentaje de adultos mayores de manera importante.

Ya entrado el siglo XXI el panorama regional experimentara un giro. En el afo 2025, las altas
tasas de natalidad de los decenios recientes en ios paises de transicion incipiente y moderada todavia
seguiran frenando el avance del envejecimiento. Pero en las otras dos categorias (en plena transiciény
avanzada) todos sus integrantes habran cruzado el umbral del 10% de poblacién adulta mayor; asi, a
los que ya lo habian hecho el afo 2000 se afadiran Bahamas, Brasil, Colombia, Costa Rica, Ecuador,
Guyana, Jamaica, México, Panama, Peru, Republica Dominicana, Suriname y Venezuela. También se
agregara El Salvador. Ademas, en seis paises del Caribe aquella proporcién sera mayor que la de los
menores de 15 afnos y Barbados y Cuba (con mas de 24% de personas de 60 y mas anos) tendran
estructuras etarias parecidas a las proyectadas para el promedio de los paises mas desarrollados en
2020.
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Al cabo del periodo de proyeccién (es decir, en el ano 2050) la situacidn del envejecimiento
demografico de América Latina llegara a un estadio relativamente avanzado, con una proporcién media
de adultos mayores de casi 23% y una de menores de 15 de sélo 20%. A pesar de haber quedado
disminuido por tasas negativas o nulas de crecimiento, el grupo de jévenes continuara siendo un tramo
mas amplio que en los paises mas desarrollados en 1995. Una de las novedades del afio 2050 sera que
las personas de 60 y mas anos representaran mas del 15% de la poblacién en todos los paises. En
Barbados y Cuba, los dos paises de méas profundo envejecimiento, la poblacién de edad mayor mas
que duplicara ala de menos de 15 anos.

Por altimo, en el texto se mencionan algunas caracteristicas sociodemograficas de los adultos
mayores. El envejecimiento demografico no sélo afecta a la poblacion como un todo -lo que es la base
de su definicién- sino que también se manifiesta entre el mismo conjunto de adultos mayores, y asi lo
muestra el ascenso sostenido de la proporcién que tiene 75 y mas afios de edad. Otra caracteristica del
envejecimiento, asociada a las diferencias de mortalidad, es su marcado y persistente signo de género,
con un predominio numérico de mujeres, que es especialmente notorio entre el segmento de mayor
edad. A raiz de los mecanismos de cambio de la distribucién espacial de la poblacién, las estructuras
etarias urbanas y rurales difieren; aungue el envejecimiento se registrard en ambos conjuntos, los
adultos mayores estan mas concentrados en el medio urbano que el resto de la poblacién. Una
proporcién relativamente alta, fluctuante entre los paises, de los adultos mayores continta
participando en la actividad econémica. Todos estos rasgos de la poblaciéon de 60 y mas afos deben
ser considerados en la evaluacion de los significados del envejecimiento.
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Cuadro 1
América Latina y el Caribe: esperanza de vida de la poblacion total y de la poblacién de 60 y mas anos

de edad (en aflos), seqin paises y categoria de transicién demografica. Periodos seleccionados
Cat. Transicion/ 1950-1955 1970-1975 1995-2000 2020-2025 2045-2050
Paises P. Total l 60 y+ | P. Total l 60 y+ | P. Total l 60 y+ | P. Total I 60 y+ | P. Total | 60 y+

ciplente B
Bolivia 40.4 13.3 46.7 14.4 61.4 16.8 711 20.7 76.1 22.8

Haiti 376 13.8 4.5 14.3 537 15.3 64.2 16.7 77 226

Belice 57.7 16.8 67.6 19.2 747 21.0 78.6 219 80.9 23.3

Ei Salvador 453 13.8 58.2 17.0 69.1 20.5 745 22,7 78.0 23.6
Guatemala 42.0 14.3 53.7 16.3 64.0 17.7 715 210 76.7 23.3
Honduras 41.8 13.7 53.9 16.4 69.4 20.6 74.4 225 77.8 24.0
Nicaragua 42.3 13.3 55.1 16.4 67.9 19.6 73.8 222 76.8 23.3
Paraguay 62.6 16.8 65.9 171 69.9 18.3 74.3 21.0 778 22.9

51.0 15.4 59.6 17.7 66.8 18.4 72.4 21.5 75.8 232

Brasil

Colombia 50.6 14.7 61.6 16.6 70.4 19.6 75.3 222 78.4 241
Costa Rica 57.3 15.8 67.9 18.3 76.0 21.3 79.0 2286 80.9 24.7
Ecuador 48.4 14.6 58.8 17.0 69.5 20.3 73.9 22.0 77.6 23.6
Guyana 52.3 15.5 60.0 17.4 64.4 18.4 71.7 20.2 75.8 21.9
Meéxico 50.6 15.7 62.4 18.3 72.2 21.0 76.1 229 78.8 241
Panama 55.2 15.4 66.2 18.2 73.6 20.6 76.9 218 79.2 234
Peru 43.9 14.2 55.5 15.7 68.3 19.2 74.9 221 775 235
Rep. Dominicana 45.9 14.3 59.8 16.6 70.6 19.6 75.9 22.2 78.8 239
Suriname 56.0 16.4 64.0 18.3 701 19.8 75.0 21.0 786 227
Venezuela 55.1 15.4 65.7 18.0 72.4 19.8 76.4 222 79.2 237

Antillas Neerlandesas 60.5 17.5 70.4 19.9 75.5 21.2 78.9 220 81.0 23.4

Argentina 62.5 16.4 67.1 176 729 19.9 77.2 225 80.0 239
Bahamas 59.8 17.3 66.6 19.0 73.8 20.8 78.3 219 80.8 233
Barbados 57.2 16.7 69.4 19.7 76.4 21.4 79.3 2241 81.4 23.5
Chite 54,7 15.8 63.4 17.2 74.9 20.8 78.0 22.8 80.1 24.0
Cuba 59.3 16.0 70.7 19.1 75.7 214 78.4 232 80.2 243
Guadalupe 56.5 16.5 67.8 19.3 77.3 21.6 81.1 225 83.1 239
Jamaica 58.5 17.0 69.0 198 74.8 21.0 78.5 21.9 80.8 233
Martinica 56.6 16.5 69.2 19.86 78.8 220 81.1 225 83.0 239
Puerto Rico 64.3 18.4 722 204 739 20.8 77.4 2186 80.0 231
Trinidad y Tabago 59.1 171 65.9 18.8 73.8 20.8 78.1 218 80.5 23.2
Uruguay 66.1 171 68.7 181 739 19.4 78.4 20.2 809 245

Fuentes: United Nations, World Population Prospects, the 1998 Revision, New York, 1999
CELADE, estimaciones y proyecciones de poblacion vigentes.
Nota: la esperanza de vida de los adultos mayores de los paises del Caribe son estimaciones preliminares.
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Cuadro 2
América Latina v el Caribe: tasa alobal de fecundidad v tasa neta de reproduccion.

. —SequnDpaises v categoria de transicion demoarafica, Period
Cat. Transicion/ 1 -19585 1970-1875 1995-2000 2020-2025 2045-2050
Paises TGF TNR TGF_| INR TGE_| TNR TGE_| _TNR TGE_| INR

Bolivia 6.8 2.0 6.5 22 4.4 1.8 25 11 2.1 1.0
Haiti 6.3 1.7 538 2.0 4.4 17 27 1.2 21 1.0

Belice 6.7 27 6.3 2.8 3.7 1.7 2.1 1.0 241 1.0
El Salvador 6.5 22 6.1 25 3.2 1.5 2.2 1.0 21 1.0
Guatemala 71 22 6.5 24 4.9 2.2 2.7 1.2 21 1.0
Honduras 7.5 23 71 27 4.3 2.0 2.4 1.1 21 1.0
Nicaragua 7.3 2.3 6.8 2.6 4.4 2.0 2.4 1.1 21 1.0
Paraguay 6.5 2.8 57 25 4.2 1.9 2.8 1.3 2.1 1.0

|Plene

Brasil 6.2 2.3 4.7 20 23 1.0 2.1 1.0 2.1 1.0
Colombia 6.8 2.4 5.0 2.1 2.8 1.3 2.2 1.1 21 1.0
Costa Rica 6.7 2.7 4.3 2.0 2.8 1.4 2.2 1.1 2.1 1.0
Ecuador 6.7 23 6.0 2.4 3.1 1.4 2.1 1.0 2.1 1.0
Guyana 6.7 2.8 4.9 2.2 2.3 1.0 2.1 1.0 21 1.0
México 6.9 2.5 6.5 28 2.8 1.3 21 1.0 2.1 1.0
Panama 5.7 22 4.9 2.2 2.6 1.2 2.1 1.0 2.1 1.0
Perd 6.9 2.2 6.0 23 3.0 1.3 2.1 1.0 21 1.0
Rep. Dominicana 7.4 2.5 56 23 2.8 1.3 2.1 1.0 21 1.0
Suriname 6.6 2.6 53 24 2.2 1.0 1.9 0.9 1.9 0.9
Venezuela 6.5 26 49 22 3.0 14 21 1.0 21 1.0
|7 Avanzada i g ' :
Antillas Neerlandesas 57 2.3 2.7 1.2 2.2 1.0 1.9 09 1.9 0.9
Argentina 3.2 1.4 3.2 1.4 2.6 1.2 21 1.0 21 1.0
Bahamas 4.1 1.8 3.4 1.4 2.6 1.2 21 1.0 2.1 1.0
Barbados 4.7 1.9 2.7 1.3 1.5 0.7 1.8 0.9 1.9 0.9
Chile 5.0 1.9 36 16 24 1.2 2.1 1.0 2.1 1.0
Cuba 4.1 1.7 3.6 186 1.6 0.7 1.8 0.9 1.9 0.9
Guadalupe 5.6 2.3 4.5 21 1.9 0.9 1.9 0.9 1.9 0.9
Jamaica 4.2 1.7 5.0 23 2.5 1.2 2.1 1.0 21 1.0
Martinica 5.7 2.3 4.1 1.9 1.8 0.9 1.9 0.9 1.9 0.9
Puerto Rico 5.0 22 3.0 14 2.1 1.0 19 0.9 1.9 0.9
Trinidad y Tabago 5.3 2.2 3.5 1.6 1.7 0.8 1.8 0.9 1.9 0.9
Uruguay 2.7 1.2 3.0 14 2.4 1.1 2.1 1.0 2.1 1.0

Reait

Fuentes: United Nations, World Population Prospects, the 1998 Revision, New York, 1999
CELADE, estimaciones y proyecciones de poblacion vigentes.
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Cuadro 3
Ameérica Latina v el Caribe: poblacion de 60 a 74 v de 75 v més afios de edad v edad mediana,
sequin paises y categoria de transicion demogqréfica. Anos seleccionados

(Poblacion en miles v edad en aice)
Cat T Afios
Paises 1950 1975 2000 2025 2050
-74] 75v+ | EMed | 60-741 75v+ 60-741 75v+ | EMeg| 90-74 | 75y+ lE.Med|€0-74] 7 E. M
Bolivia 128 24 19.2 223 41 18.4 420 a3 20.0] 897 278 26.3 1,987 787 3.5
278 67 193] 3 98 8s] 7T 228 250

5214 1,327 19.4] 10,526 2,880 257| 25993 7,991 340 39918 20311 37.9|

Colombia 52 141 187 1158 263 179 2157 744 240] 6275 1776 312| 10108 5332 973
Costa Rica 39 1 183 82 20 182 229 70 242 e85 210 316 1,081 543 375
Ecuador 26 50 208 3% 82 179] e 210 229 1700 535  314] 3168 1475 379
|Guyana 23 6 ' 198 2 8 174 a 1 29 124 27 M2 am 93 385
México 1817 346 191 2455 a7 66| 5137 1,707 233 13041 4521 3250 23060 12654 395
{Panama 46 10 202 87 252 47 143 37 673 362 397
Peri 365 69 191 700 21| 330 119 317 6462 2995 381
Rep. Dominicana 103 19 Ay 4 239] 1220 366 325 1,956 1036 393
5 209 7 240 53 1B 2] 104 48 408
Venezuela 2 183 513 231 3. 1
2 AR i 3 e SReme, et s B
e i = o Z
Anitias N. 7 2 23 12 a8 43 17 379 44 28 420
Argentina 1016 191 257 2371 a0  273] 350 1376 278 5383 2464 336 8412 4321 385
Bahamas 4 1 207 9 2 193 18 6 284 51 17 33 68 4 387
Barbados 13 5 248 2 L <% 2 u RS 54 B 427 5 43 463
Chile 248 2 22 3 182 212 1148 4«02 283 264 053 343 3232 1997 384
Cuba 30 87 283 732 187 27| 1086 445 29| 2038 910 433 1832 1781 461
Guadalupe 1 3 209 2 7 185 37 17 300 83 % 301 102 B 439
Jamaica &9 12 220 1M 3 170l 180 81 250 367 18 37| 583 M6 307
Martinica " 3 219 24 7 190 40 20 @3 ] M 408 n 63 448
Puerta Rico 106 3 184 210 62 226| 38 176 4] 585 307 368 766 500 417
[Trinidad y Tabago 31 8 207 6t 16 200 % s 217 218 TS 381 321 163 438
Unuguay 197 67 278 303 87 00| 388 174 314 504 283 354] ese 412 392

Fuenles: United Naliors, Waorid Pt P the 1998 R , New York, 1999
CELADE, esti i y iones de 6n Vi
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Cuadro 4
América Latina v el Caribe: distribucion relatlva de la poblacion, segun

grandes qrupos de edades, paises

‘ljﬁ
<as Iu~m uo«nl 15y

ijf 2
<15 I|!<SO eu-nl s | <18 l|s~sﬂ omnl 25y¢

a4 s1.0 a7 09

388 B0 LU} 1.4

“e LX) 41 os
27 7 44 12
Lk 510 a5 12
93 524 o7 15
4 523 53 13
420 0.9 38 12
«“? LR 83 11
418 528 48 o9
“s 503 44 08
40.0 510 L1 23

B2 380 e 22
s 24 56 11
w2z s 52 14
n2 503 83 22
30.7 334 57 12
a8 8.0 se 1.5
300 538 52 14
26.0 58.2 46 0.6
T4 5.0 82 15
92 0.7 47 1.4
40.4 53 49 13
279 0.5 a8 30

5.7 a8
51.0 48
520 42
501 48
504 4
70 42
F'Y} 50
812 40
“ne 38
45 48

280 09
0.4 01
529 47
581 105
883 0.1
628

403 oe
483 87
504 72
[2X] 12
343 [X]
58.2 107

¥ proy de

02 542 4s 12

w7 642 a4 17
308 872 s.e 17
Qs &1 42 11
“e .2 40 11
27 620 e 10
e 831 a1 12

P

o

284 o4 a2 17
a7 0.4 5.1 18
324 ¥} 5.7

e %2 33 17
e L1 1.1 13
334 8 t2 17
313 1] [X] 21
334 594 5.7 18
130 802 54 14
0.5 ot 4 .5 10

249 7 65 28
mr 30.0 ce 7
304 o7 58 20
no 853 (¥} 53
20 oLe 7.5 2¢
n2 (2] o7 40
20 641 8z I8
o 08 ez 3
2% ozs 109 s0
243 810 (LX) 48
250 854 L) 27
248 s "o 52

Fuentes: United Nations, Wovld Pcpulaﬂon Pmspel:s the 1006 Revnslon. New Yurk, 1999
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Cuadro §
América Latina y el Caribe: tasa de crecimiento de Ja poblacioén, sequn paises y categoria de Iransicion demogréfica

Grandes agrupos de edades y periodos seleccionados

Cat. Transicton/ 1951975 1976.:2000 000 2025 -
Paises <15 r\ne I 56-74 ] 75 y+ [ Toal | <15 I 1559 ‘ 80.74 l 75y I Totai <'5T 18:59 ] 6074 [ 76yt I Toi | <15 I 1569 | 6074 i 78y [ Tota|

Sl o

Balivia 24 21 22 2.1 2.2 15 25 25 a2 22 2.6 24 20 44 18 0.1 1.0 a2 42 1.9
Haitl 21 *a 08 15 8 2¢ 23 1.2 3

1 Sty

i 4
Belice as 1.9 28 a5 27 17 30 16 20 24 €2 B as 24 17 01 0B 37 55 0
£l Salvador 32 28 34 23 29 o7 22 20 48 1.7 02 15 28 a6 15 00 05 32 4.0 09
Guatemala 20 27 25 ae 28 24 26 a2 54 28 29 25 3 39 2z 2.1 14 41 45 3
Honduras a4 29 3z 38 a1 25 EES a7 50 a 05 it 40 43 26 EA] 10 36 as 11
Nicaragua LX] 3.0 30 a7 33 24 32 az 15 28 07 28 a1 43 22 21 11 35 a8 12
Paraguay 28 21 11 27 23 28 34 12 11 29 11 75 45 38 21 01 =3 29 a8 12

Piana Transion

Brasii 27 28 54 a8 28 c5 28 28 a1 8 02 10 ae a1 16 00 01 17 a7 0s
Colombia 31 32 31 25 30 vy 27 25 42 20 0 18 43 as 14 00 o8 1% 44 [
Costa Rica Az 34 20 28 33 18 4 41 50 29 04 18 42 44 18 00 05 16 a8 06
Ecuador 33 27 15 28 28 14 3 28 a3 24 04 17 37 37 14 a0 03 25 41 o7
Guyana 28 21 14 15 22 05 16 14 13 08 -0.a c.7 43 3.4 oe =01 0a 14 50 0.4
México 34 28 17 a8 20 cr 30 3.0 26 21 03 1.3 a7 EXY 1.1 23 0o 23 a1 05
Panama 30 2€ i5 38 28 ca 27 28 24 20 07 12 37 38 11 00 07 17 a7 0s
Perd 29 26 26 29 27 .1 27 29 4.2 21 0.1 16 34 a1 13 00 03 26 39 07
Rep. Dominicana a1 a0 25 34 3 0.8 28 34 39 2.1 03 12 3a a6 11 00 03 1 4z v7
Suriname 28 17

ezuet

Anitilas N. x| 15 18 03 1€ 00 T4 1e aa ] 03 0.3 a4 an 67 09 00 ] 21 0.1
Argentina .5 15 34 18 17 1.2 4 1e 33 -4 11 -7 23 10 0- 03 18 22 08
Bahamas a7 34 20 29 35 a7 28 ve 40 K] 12 4.2 33 12 [N vs 11 39 ae
Barbados 0.4 24 26 15 26 12 iR 05 30 0.4 07 0.0 35 05 04 03 8 [X] 36 0.1
Chile 2 20 24 27 21 0.8 20 24 32 5 Q0 0.9 33 25 10 0 03 [} 30 05
Cuba 20 16 a1 34 19 B 16 16 a8 o7 08 02 P2 23 02 64 0.8 0z 26 02
Guadalupe 20 14 27 3.3 18 1] 2.4 z2 37 13 0.4 0.7 32 25 09 0.3 -0.3 c.8 34 0.2
Jamaica 24 cs 27 c4 14 05 23 c? a2 +0 04 11 a3 15 09 00 oz 10 43 a6
Martinica 13 12 22 34 16 1B 15 z1 40 0.7 04 03 24 2z 05 Rk 64 0z 28 a
Puerio Rico 01 16 28 2.8 11 0.2 14 23 42 11 03 05 i 22 0.6 °3 0.1 10 ~.0 a2
Trinidad y Tabago 18 10 27 27 16 07 17 15 ar 19 06 0a 35 24 08 3 06 15 az 21

§oess gs iae s biesnoad ek
Fuentes: United Nations, Worid Population Prospects, the 1938 Revision, New York, 1898

CELADE, estimaciones y proyecciones de poblacidn vigentes.
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Cuadro

6

América Latina y el Caribe: indices de enveiecimiento vy de dependencia demografica, segun paises

Yy ria de transici ipnados
Cat. Transicién/ 1950 1875 2000 2025 2050
IE I IDE ‘ 107 IE IDE ioT IE I IDE IDT

nelpiente

Balivia 138 1086 8./ 129 w08

Haiti 223 149 819 17.1 135

Belice 155 108 803 145 14.8
E1 Salvador 1.1 9.1 9.7 10,4 9.5
Guatemala 9.7 8.3 %6 0.7 8.0
Honduras 87 77 962 a7 87
Nicaragua 9.3 8.0 % g 23 82
Paraguay 229 174 9.9 165 14.6
Elena transicioh

Brasil 117 91 867| 15.0 1.3
Colombia 139 108 934 128 1.0
Costa Rica 13.2 1.2 963 124 2.0
Ecuador 20.6 155 1.0 14.0 122
Guyana 162 128 o14 125 0.9
México 16.9 139 963 12.2 1.8
Panama 16,9 122 878 152 128
Peri 137 108 85.5) 12,8 0.9
Rep. Dominicana 116 103 98.8 10.4 95
Suriname 200 162 937 122 125

Venezuela . 6.4 88.2 114 9.5

Anitilas N. 248 156 78.4] 260 146
(Argentina 231 13 60.2] 39.0 19.2
Bahamas 16.9 123 84.8] 142 1.1
Barbados 257 14.6 71.8] 42.0 241
Chile 187 121 119 214 142
Cuba 204 12.8 75.8] 265 18.7
Guadalupe 16.9 12.4 85.8 207 17.7
Jamaica 16.4 100 71.9) 18.8 18.4
Martinica 205 12.8 82.0) 232 185
Puerto Rico 142 121 67.3) 215 16.2
Trinidad y Tabago 162 1.8 874 20.0 14.0

U

Paises IE l 1DE I 10T IE IDE r DT

84 b

92.7]

117.01
101.4
1003
109.4
107 8)

103.2]

86.4]
9604
£0.2]
99.7|
98.5]
108.0f
a7 5|
95 .34
100.3]
114.8]

93.1

154
202
121
124
10€

135

273
208
230
205
210
208

258

204
26.6

104

50.3
30.1

Fuentes: United Nations, World Population Prospects, the 1998 Revision, New Yark, 1999
CELADE, estimaciones y proyecciones de pablacién vigentes.

Nota:

IE : (80 y+)/(< 15)] * 100

IDE: ({60 y+}{15-50)] * 100

IDT: [(60 + y < 15)/(15 - 59)] ~ 100
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B4 4]

84 6]

88.0]
Q0.1

81.3]

57.8]
65y
66.2
68.8
56.5,

66.9]

68.4
66.1
62.8]
68.4

F

307

269

378

410
218
302
258

0.6

9.4
%4
589
531
654

58.2

1205
748
738

1500
872

168.0

111.0
67.5

133.3

1026

106.6

142
16.5
112
137
124

15.6

247
n7
239
197
228
213
248
19.8
228
181
212

403
272
267
40.8
3048

616

62.3

51.8
56.7
63,64
58.9|
0.2

66.5

60.34
609
3.7
56.8]
57.8

57.9

73.8]
83.7
62.9]

68.1

€9.5
65.4
58.8
70.9]

b6

149

73.4

1221
106 4
1105
109.7
118.4
126.2
1215
112.9
114.8
1445

105.5

157.4

118.5
1185
2171
1191
2141
186.4
1208
197.3
1553

100.7

M9 ]
338 688
228 58.6
285 63.5/
258 811!
258 61.6|

429 76.9|
EIn) 724)
388 73.8]
317 721
40.3 744
432 77.5!
418 782
38.7 729
9.7 742
452 76.5]
36.8 71.2]

433 78.9)
41.0 757]
404 74 4]
66,4 97.0]
as 78 3
85.0 95 4|
580 89.1
439 777
61.1 92.0|
481 730
60.0 1.5
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América Latinay el C

Cuadro 7

aribe: distribucién relativa de la poblacién adulta mayor entre dos qrupos

d 2qUn pals smografica. Aftos seleccio
Cat. Transicién/ 1950 1975 2000 2025 2060
Paises 80-74 | 75y+ | 60-74 | 75y+ | 80-74 | 75y+ | 60-74 | 75y+ | 60-74 | 75y+

Bolivia
Haiti

Belice

E) Salvador
Guatemala
Honduras

Nicaragua
Paraguay

Brasil
Colombia
Costa Rica
Ecuador
Guyana
México
Panama

Perd

Rep. Dominicana
Suriname
Venezuela

Anitllas N.
Argentina
Bahamas
Barbados
Chile

Cuba
Guadalupe
Jamaica
Martinica
Puerto Rico
Trinidad y Tabago
Uruguay

84.1
827

84.2
80.6
846
84.9
85.4
80.9

84.0
78.9
78.4
820
80.1
824
824
84.1
844
722
875

74.6
84.2
78.9
74.2
8238
70.7
78.6
85.0
80.6
77.3
795
747

159
173

158
194
154
151
146
19.1

16.0
2141
216
180
199
1786
176
159
156
278
125

254
158
211
258
17.2
203
214
15.0
194
227
205
253

84.6
80.6

778
83.6
80.7
83.0
831
73.9

79.7
815
80.2
78.1
79.6
73.5
773
83.0
81.3
79.8
818

81.1
79.8
79.6
79.2
7.7
79.7
76.2
78.6
76.5
77.4
79.6
75.8

154
194

2.1
16.4
19.3
17.0
16.9
261

20.3
18.5
19.8
219
204
28.5
227
17.0
18.7
20.2
18.2

18.9
202
204
208
23
20.3
238
21.4
235
226
20.4
24.2

81.9
79.2

715
76.5
80.0
77.8
78.0
776

78.5
744
785
761
78.9
751
74.5
78.1
79.5
78.2
781

74.9
721
744
811
741
709
683
66.3
67.0
67.7
718
69.5

18.1
208

285
235
20.0
222
220
22.4

215
256
235
239
211
249
255
219
205
218
219

251
279
256
38.9
259
20.1
N7
33.7
33.0
323
28.2
30.5

76.3
77.8

778
727
76.5
786.5
77.5
80.6

786.5
779
757
76.1
823
743
754
750
76.9
80.0
759

723
68.6
757
755
732
69.1
700
75.7
68.0
66.0
749
65.7

237
222

222
273
235
235
225
19.4

235
221
243
239
17.7
257
2486
250
231
20.0
241

277
314
243
245
26.8
30.8
30.0
24.3
32.0
34.0
251
343

718
75.4

694
68.9
745
76
729
720

66.3
€55
66.1
€8.2
65.5
64.6
65.0
68.3
65.4
€9.2
€8.0

60.7
66.1
60.8
55.6
618
523
551

52.9
60.5
66.4
61.5

284
249

30.6
311
255
284
274
28.0

33.7
34.5
339
31.8
M5
5.4
35.0
N7
36
30.8
320

393
33.9
39.2
44.4
38.2
47.7
44.9
36.8
471
39.5
336
385

CELADE, estimaciones y proyecciones de poblacién vigentes.
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Cat. Transicion/

Cuadro 8
América Latina v el Caribe: indice de masculinidad de la poblacién adulta mavor. seaun palses. cateaoria de transicién demoarsfica
¥.anpos de.ndades. Alos saiaccionadas
1978 Q00 2028 2050

e

Belice

El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Paraguay

Brasil
Colombia
Costa Rica
Ecuador
Guyana
México
Panamd
Perl)

Rep. Dominicana
Suriname
Venezuela

88.6
838

2e
92.2
97.4
86.7
858
88.6

824
1.1
84.9
&2.3
86.8
98.4
89,9
101.1
1167
5.7

70.6
74.2

86.0
81.0
89.4
75.7
723
80.9

7141
79.1
70.9
64.7
791
88.0
758
Q2.6
66,6
85.3

1
+ 0yt

60-741 75v+ | 60v+

2
60 74l 75y 4+ | 0y

87.1
81.9

g2.3
89.8
66.1
85.0
83.7
828

0.8
88.3
822
785
854
98.5
875
207
100.0
643

92.2 8.5
88.6 783
7.3 898
90.0 50
B3.7 6/.9
78.5 69.7

878 69.3

23.0 81.7
91.8 789
064 66.5
87.0 78.7
1072 2.6
898 7.4
107.2 838
88.4 92.2
924 775

859
85.1

80.7
86.8
9538
87.4
808
76.1

839
90.7
888
89.4
847
1037
87.8
102.4
7.1
89.5

854
852

74.2
790

9.9 853 955
86.3 66.6 806
96.1 875 M43
018 783 886
88.3 ns 843
832 84.4 787

85.0 7.2 81.3

844 778 80.2
82.1 768 881
83.3 721 80.8
882 748 8486
994 857 858
80.6 76.1 872
9.3 0.0 973
80.3 783 794
0.0 728 860

86.8
83.2

97.4
76.7
86.3
91.8
87.0
042

81.7
a3.1
94.4
91.0
825
84.1
9.0
845
00.2
838
90.0

7.5
722

81.2
65.6
75.3
758
741
76.0

622
6854
768
731
63.0
720
76.9
720
831
513
725

829
80.7

93.6
736
83.6
a7.8
840
804

76.7
78.9
89.8
86.4
76.7
80.8
87.3
81.2
95.2
778
854

824
0.0

973
88.6
69.5
938
89.7
93.6

81.1
96.2
91.9
88.9
86.7
93.0
90.2
96.7
93.1
915

72.2
71.8

78.3
87
69.6
759
684
763

69.9
75.9
725
85.3
68.2
736
€85
70.2
658
709

86.2
858

91.4
80.1
84.0
88.4
83.4
80.4

832
88.9
853
80.0
78.7
857
827
90.3
83.7
844

Anitlias N.
Argentina
Bahamas
Barbados
Chile

Cuba
Guadalupe
Jamaica
Martinica
Puerto Rico
Trinidad y Tabago
Uruguay

52.2
1085
755
405
833
139.8
571
75.0
681
105.1

38.9
76.2
5.7
R
70.9
1141
50.0
58.4
738
78.1
€0.0
78.4

488
103.0
733
385
85.1
1341
55.6
72.3
700
98.5
85.7
2.8

94.6 50.9
88.7 739
76.8 57.8
6.2 46.2
80.7 67.1
111.8 120.6
847 58.1
913 68.1
838 532
06.3 78.8
92.5 633
88.8 64.6

848
855
726
83.2
775
1135
778
858
154
82.3
857
822

818 505 75.7
81.1 578 739
80.8 853 704
605 50.9 61.7
823 659.6 76.8
99 879 921
82.2 832 757
90.7 774 86.0
815 824 747
79.8 728 774
87.9 759 84.4
18.8 568 715

837
735
88.9
826

54.5
582
585
56.3
65.1
754
626
711
50.1
58.0
66,2
570

79
744
748
81.7
819
66.7
781
81.4
754
87.9
82.6
729

037
887
90.6
5.0
913
95.9
929
87.3
9.0
87.3
92.8
91.2

59.6
624
60.3
68.1
a7.0
782
67.2
69.6
85.3
59.8
685.4
84.2

787
789
778
82.1
613
86.0
80.4
86.1
789
75.4
82.6
799

United Nations, World
CELADE,

the

19908 R

de

vigentes.

, New York, 1000

-119 -



Euphoros

Cuadro 9@
Ameérica Lalina: porcentaije urbano de la pablacidn adulta mayoar e indice de masculinidad, seqin paises, caleqoria de
transicién demoara; e edades. Afgs selecciona
Cat. Transicion/ Afigs
Paises 1975 2000 2025
PYB074) l F’Ul?S):li IM(80-74) I 7By | PUE074) I PU(TS y+) l IME0-74) [ sy | Pueo74) I PUEE y4) 1 1M(60-74 M5
ienta
Bolivia 339 374 78.2 70.0 56.3 52.9 80.3 68.2 69.2 66.2 824 66.7

Haiti 18.4 176 58.7 517 323 311 68.3 59.0] 48.0 46.7 69.3 56.8

El Saivador 480 50.2 71.6 60.5 59.6 €11 747 56.8 69.6 707 70.7 59.4
Gustemala 42.7 43.5 82.2 740 446 45.5 83.6 758 46.9 47.8 76.4 66.5
Honduras 327 340 63.0 556 47.7 48.7 74.7 61.7 64.6 655 79.8 84.5
Nicaragua 55.0 57.1 64.3 506 594 60.3 74.6 6574 64.6 65.1 772 83.0

Paraguay 44.2 454 669 57.9 587 61.0 723 552 718 734 854 88.4

Brasil 63.2 63.9 824 63.9 783 78.3 77.5 63.7] 84.3 845 77.0
Colombia 62.0 63.1 748 58.2 74.1 74.9 76.9 63.4 821 828 775
Costa Rica 48.8 512 731 611 56.8 58.5 813 65.0 64.4 65.9
Ecuador 30.8 395 784 66.3 58.5 57.5 83.6 68.2] 70.4 69.6
Mexico 62.2 61.1 78.3 67.8 737 725 828 677 808 798
Panam§ 50.4 50.6 88.8 736 58.0 59.5 84.3 701 65.9 67.3
Peri 57.6 56.7 £8.4 75.1 709 70.9 88.2 73.3 813 78.5
Rep. Dominicana 434 43.0 88.5 65.9 57.9 56.0 91.0 80.1 68.6 67.0
Venczuela 7238 857 84.8 67.9 91.0 90.8

Argentina 843 85.8 83.7 89.6 91.0 91.3 77.8 555 93.8 94.0 80.8 56.7
Chile 748 75.0 719 59.5 84.2 84.2 76.8 55.1 89.3 893 35.4 62.2
Cuba 70.8 720 86.7 99.3 826 83.9 87.0 79.0 88.0 89.0 874 71.3

Uruguay 855 88.5 30.7 806 90.9 929 73.3 53.4] 93.2 92.3 79.7 53.6

Fuentes: United Nations, World Popul; Prospects, the 1998 Revision, New York, 1999
CELADE, estimaciones y proyecciones de poblacidn vigentes.
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Cuadro 10
América Latina: tasa de actividad, sequn paises y categoria

de transicién demografica. Afos seleccionados
Cat. Transicién/ 1980 2000
Paises 60 - 64 75y + 60y + 60 - 64 ] 75y + 60y +

Bolivia
Haiti

El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua

Paraguay

Brasil

Colombia

Costa Rica
Ecuador

México

Panama

Pera

Rep. Dominicana

Venezuela

Argentina
Chile
Cuba
Uruguay

53.0
70.6

51.0
47.2
49.2
50.6
47.8

40.1
42.9
420
50.6
50.4
39.5
53.9
61.5
40.7

32.2
33.6
35.4
33.3

35.6
39.3

251
242
249
209
9.7

12.9
18.0
14.7
33.3
235
145
26.0
44.2
15.7

6.7
71
6.0
32

471
59.5

425
39.0
41.2
40.5
317

27.8
33.3
30.4
441
39.0
29.0
43.5
56.4
30.6

19.4
20.5
20.2
17.3

53.3
65.2

48.9
491
53.3
543
47.0

39.0
425
41.2
515
45.5
39.7
51.9
59.9
404

423
375
37.2
40.2

29.5
32.0

205
22.1
28.2
217
11.9

9.7
143
104
244
14.2
1.0
21.3
34.7
1.4

7.9
55
32
5.8

44.1
53.0

36.9
38.2
43.8
40.4
33.3

25.4
29.5
26.2
40.0
31.6
26.0
39.1
50.6
272

234
20.4
18.7
214

Fuente: CELADE, estimaciones y proyecciones de poblacion vigentes

-121-



