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Un poco de historia

Desde entonces
hasta ahora vicisi-
tudes de todo tipo
han influido en la
formacién del 1é-
xico cientifico mé-
dico hasta su con-
solidacién actual.
La principal, la ac-
cién grifica que

E n esta colaboracién se analizan algunos de
los muchos fenémenos lingiifsticos ¢que han
afectado al riquisimo vocabulario de la ciencia
médica, cuyas raices se hunden en la lengua de
Hipdcrates, alla por los siglos V y Iv a.C. No obs-
tante, hay que advertir que, dado el tratamiento
antolégico y, por tanto, esporidico de su con-
tenido, éste resultard dificilmente estructurable
y con evidentes rasgos de asistematismo. Por otro
lado, para hacer mis inteligibles los términos
de origen griego o helenismos, prescindimos de
modo deliberado de las normas de transcripeién
de éstos al castellano universalmente réconoci-

patricios o de los
emperadores mis-
mos: sirva de ejem-
plo representativo
la presencia de Ga-
leno (130-200 d.C.)
en la corte de
Marco Aurelio y de
su hijo Cémodo.

Mas este proceso
de helenizacién no

ejercié el latin por
su necesidad de
adaptar mediante
transliteracién los tecnicismos yatroléxicos
que tomé de Hip6erates y sus continuado-
res cuando Grecia —por paradoja, vence-
dora cultural de Roma— pasé a ser provin-
cia de ésta, primero bajo la Repiblica y
luego bajo el Imperio, asimilando con ello
un corpus cientifico trascendental para el
futuro de la humanidad en su papel de ve-
hiculo transmisor con respecto a Occidente.
No se olvide tampoco el flujo de personas
doctas que se produjo de Grecia a Roma,
que, en calidad de preceptores —aunque de
condicidn esclava por ser pueblo sometido—
tomaban las familias patricias para la edu-
cacion de sus hijos y, entre ellas, los «fisi-
cos» que se ocupaban de la salud de estos

das por los filélogos.

se interrumpe con
la invasién de los
béarbaros, que a su
vez son absorbidos por la superior cultura
de Roma (como antes habia sucedido con
Grecia) hasta culminar otro nuevo, el de la
romanizacién, que se adentra sin solucién
de continuidad en la Alta Edad Media: sélo
Hispania quedara desgajada de la Romania
por la invasién arabigo-musulmana. Pero ya
antes, desde el siglo v a.C., los griegos, por
sus relaciones con los persas, habian en-
trado en contacto con los drabes preisla-
micos, contacto que se incrementé siglo y me-
dio més tarde con la expansién imperial de
Alejandro Magno hacia el Oriente. La ocu-
pacién 4drabe de la Peninsula Thérica no
s6lo no resulté negativa a efectos cultura-
les, sino todo lo contrario, puesto que hubo

(*) ABREVIATURAS Y SIGNOS: 4r.: drabe; gr.: griego; ing.: inglés; lat.: latiny DRAE: Diccionario de la Real Aca-
demia Espaiiola ; < : que procede o viene de; > : que da o pasa a.
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una corriente constante de Oriente a Occi-
dente de obras griegas traducidas al 4rabe
y conocidas de éstos por sus relaciones con
los griegos bizantinos de Constantinopla,
herederos directos y a la vez depositarios
del saber cldsico de épocas anteriores.

La Edad Media se caracteriza por la fija-
cién manuscrita del saber grecolatino, que
queda como dormido en las copias proce-
dentes de una labor callada y monacal hasta
la explosién renacentista. Por lo que con-
cierne a Esparnia, se abre una nueva via de
penetracién cultural a través del Camino de
Santiago con el trasiego incesante de pere-
grinos que afluyen de Francia a los reinos
cristianos. Casi simultdneamente, a ruegos
del emperador de Constantinopla, Europa
se movilizé hasta con tres Cruzadas para
conjurar el peligro turco, lo que significé un
motivo més para el intercambio cultural y
humano entre Oriente y Occidente durante
un siglo. Algan tiempo después, catalanes y
aragoneses, en competencia con genoveses
y venecianos, tratan de conseguir la hege-
monia comercial en el Mediterrdneo al
tiempo que refuerzan las relaciones nacidas
de las Cruzadas con el Imperio Bizantino.
Por su parte, Alfonso el Sabio crea en el si-
glo X111 la famosa Escuela de Traductores de
Toledo, en donde trabajan en equipo comi-
siones de sabios judios, drabes y cristianos
con una visién universal de la cultura.

A la caida de Constantinopla, sucede el
éxodo obligado de los fil6logos bizantinos ha-
cia el mundo occidental portando cuantio-
sos cédices, cuya difusién va a alumbrar la
incipiente aurora del Renacimiento. Al
mismo tiempo, se coteja este nuevo material
bibliografico con los cédices existentes en las
bibliotecas conventuales, pero con el ta-
lante liberal que adopta la nueva era, todo
lo cual puso en circulacién un enorme cau-
dal de léxico cientifico en todas las materias
del saber a lo largo de los siglos XV, XvIy
XVIL Sobre esta base, pues, no es extrafio que
semejante impulso intelectual fructificara en
la Enciclopedia francesa del Xviil, el siglo
de los inventos y de los descubrimientos,
de la observacién y la explicacién de los fe-
némenos y, en consecuencia, «el gran siglo

de los neologismos», como lo ha titulado
Ferndndez-Galiano, un prestigioso helenista
que ha estudiado el tema a fondo. Y en esta
linea de progreso indefinido han proseguido
los dos siguientes, el XIX y el XX, al recurrir
a la flexibilidad de la lengua griega para la
composicién y derivacién de nuevos térmi-
nos técnicos con que satisfacer y enrique-
cer las diversas nomenclaturas de todas las
ciencias, electrénica inclusive, aun sufriendo
a veces la competencia de las modernas,
como es el caso de escaner < ing. scanner
o de esplin < ing. spleen.

I. Los cambios lingiiisticos

Es frecuente que, al tratar del significado
de las palabras, nos refiramos a su etimo-
logia, concepto este que apunta mds a su
estructura que a su significacién. Y nolo es
menos que la nocidn de etimologia se suela
aplicar en sentido amplio, sin tener pre-
sente otra tan importante como la semdn-
tica, cuya accién es aun més decisiva en su
evolucién conceptual. La palabra, en sus
distintas fases evolutivas, es como el ser hu-
mano: nace, crece, se reproduce, envejece
y muere. El origen de la palabra (y el pa-
rentesco con las de su familia) estd en su rafz,
que viene a ser, en clave genética, su cédigo
etimolégico y, en clave civil, su partida de
nacimiento. Del mismo modo que el ser hu-
mano por la edad se ve afectado de cambios
fisonémicos que van determinando su mor-
fologia, asi también la fonética sera deci-
siva en la morfologia del vocablo. Sin em-
bargo los cambios mas profundos de la
personalidad humana, los psicolégicos, se re-
flejardn en su caracterologia, como los cam-
bios de significado mas profundos vendran
marcados por la seméntica.

Empero tampoco las palabras se libran de
la vejez; iqué dificil es oir ya vocablos como
antaiio u hogaiio!, por poner dos ejemplos
de arcafsmos, de formas obsoletas. Item
mds, en el vocabulario médico hoy no se
habla ya de lanceta, sino de bisturi, y si es
eléctrico mejor,.. Por eso, por el desuso,
las palabras y los objetos tienden a perecer.
No obstante, ¢l cambio semantico no afecta
por igual a todas las voces: las hay que se



quedan en su etimologia, cumpliendo a se-
cas con la funcién nominadora para la que
fueron creadas. Este es el caso de las cien-
cias positivas o experimentales, Medicina
incluida, las cuales, por mor de la necesi-
dad denominadora o supletiva, suelen lla-
mar a las cosas por su nombre y, por ende,
mads dadas a utilizar los vocablos en su sen-
tido recto o propio.

En el extremo opuesto se halla la literatura,
cuya razén de ser es precisamente el sentido
figurado, esto es, el que se da a las palabras
«para que denoten idea diversa de la que
recta y literalmente significan», afirma el
Diccionario Académico, y que no es otra
cosa que el empleo de la lengua con preten-
siones artisticas. De ahi que lenguaje figu-
rado y cambio seméntico sean dos nociones
inseparables, como soldadas entre si. Los
vocablos en su evolucién seméntica estdn
sometidos a fenémenos de generalizacién o
ampliacién de significado, como cuando se
dice «ganarés el pan con el sudor de tu
frente», o a la inversa, el infinitivo latino
laborare «laborar» «trabajar», tomé en cas-
tellano el sentido restringido —por especia-
lizacién— de «labrar». Otras veces se les da
un giro (trépos, en griego) que le confiere
ese sentido figurado o tropolégico que se ha
descrito poco ha, o bien actia la analogia,
operdndose una extensién de significado:
por ejemplo, la palabra hoja en su sentido
recto deberia designar exclusivamente la
parte bien conocida de la planta, sin em-
bargo se aplica impropiamente por analogia
a la «hoja» de un libro, de una puerta, de
afeitar, etc., de manera extensiva.

Con todo, como veremos, no son estos fac-
tores lingiiisticos los que més modifican el
vocabulario técnico especializado, sino los
de orden fisico o material, «atentatorios»
contra la estructura o cuerpo léxico, afec-
ci6n légica, y hasta «natural», en términos
de designacién precisa, que al efecto se pre-

sentan a continuacién. Ante todo, debe te-
nerse en cuenta una premisa constante: la
lengua, como todo objeto de uso, estd ex-
puesta a desgaste por parte del hablante y
de ahi su deterioro. Y, en segundo lugar, la
ley psicolégica del minimo esfuerzo, por
cuya virtud aquél, siempre perezoso y ten-
dente a la simplificacién fénica, elimina de
manera inconsciente cualquier obstaculo
fonético que dificulte la emisién de una vo-
cal o la articulacién de una consonante a fa-
vor de una realizacién lingiiistica mds sen-
cilla, facil y agradable (es lo que podria
llamarse tendencia a la eufonia) (1).

L.1. Cambios estructurales

En concordancia, pues, con lo expuesto,
describiremos algunos fenémenos fonéticos
que han modificado la integridad {isica de
los términos.

L.1.1. La aféresis o pérdida de un sonido o
grupo de ellos al comienzo de una palabra:
apdstema ‘absceso supurado’ > postema /
apostema, alternando la forma popular con
la culta.

hemikrania < hemi- ‘mitad’ y krania, di-
minutivo de krdnos ‘casco’ ‘yelmo’ ‘créneo’
(por analogia) > lat. hemicrania > migraiia
o cefalea localizada en una mitad de la ca-
beza.

skirrés ‘duro’ ‘endurecido’ > escirro, que
penetré por via culta, frente a cirro, por via
popular; en suma, «epitelioma de consis-
tencia dura».

ptyalon ‘saliva’ < ptyo ‘escupir’ > ptialina
/ tialina, con mantenimiento o eliminacién
de p. Es de la misma familia que hemopti-
sis, pero de distinta raiz que tisico < fzisi-
kés < fzisis < fzio ‘consumir’.

1.1.2. La sincopa (2) o pérdida de un so-
nido en medio de palabra; es, en suma, una
simplificacién fonética interna:

(1) De modo excepcional no se ha producido la simplificacién léxica en el compuesto hemanilisis, mas breve
que la perifrasis anlisis de sangre, acaso motivada por la ignorancia del vulgo o de la competencia de ana-
litica, adjetivo sustantivado que tiende a introducirse por via profesional.

(2) Literalmente, este término gramatical significa «corte en medio de» (la palabra) y es el mismo vocablo
que sincope «corte o suspensién momentanea y sibita de los movimientos del corazén»; por una rara trans-
cripcidén, la misma expresién ha servido para nombrar dos tecnicismos de distintas materias.



flegma < flego ‘inflamar’ > flema, pituita,
mucosidad, uno de los humores del cuerpo
humano que, segin los antiguos, era causa
de inflamaciones.

émplastron < en ‘dentro de’ y pldsso ‘mo-
delar’ “forjar’ > emplasto; plasma, plds-
tico, aplasia ¢ hiperplasia son de la misma
familia.

Jeirourgia < jeirés ‘mano’ y érgon ‘obra’
‘trabajo’ > cirugia, esto es, ‘obra hecha con
la mano’.

dyspnoia < dys- ‘con dificultad’ y pnéo ‘so-
plar’ ‘respirar’, con la p sincopada, pérdida
que no se da en sus compuestos eu-pnea y
a-pnea por acabar sus respectivos pre-
componentes en vocal.

1.1.3. La prétesis (3), que consiste en la adi-
cién de una vocal al principio de una pala-
bra que comienza por un grupo consonan-
tico complejo, en particular el compuesto
por una s apoyada en otra consonante, grupo
que presentan tanto el latin como el griego,
a diferencia del espafiol, que reacciona siem-
pre con la anteposicién de una e; asi, lat.
spiritus > e-spfiritu:

skeletés < skéllo ‘secar’ ‘desecar’ > es-
queleto, esto es, la parte seca del organismo
que sirve de soporte a sus partes blandas”.
En Plutarco (siglos 1-11 d.C.), t6 skeleton
séma (MORALIA 736 A) es ‘el cuerpo de-
secado’, ‘la momia’.

spérma < speiro ‘sembrar’ > esperma, ‘se-
milla’, y spord, de la misma raiz y signifi-
cacién > espora. A pesar de ello, en la ter-
minologia cientifica moderna, esperma se ha
reservado de modo arbitrario para el reino
animal y espora, para el vegetal.

spasmés < spdo “lirar’ ‘contraer’, presenta
dos formas: espasmo (con prétesis), que
significa ‘contraccién involuntaria de los
miisculos’ y pasmo (con aféresis) ‘efecto de
un enfriamiento’, ambos, de tipo patolégico,
pero en el psicolégico ésta significa ‘admi-
racién y asombro extremados’ (compérese
con la expresién quedarse pasmado).
1.1.4. Muy raramente se da una coinciden-
cia en la transcripcién, como en los dos
ejemplos que siguen:

homofilia < homés ‘igual’ ‘semejante’ y fi-
lia ‘amor’ ‘amistad’ > «tendencia erética ha-
cia el mismo sexo», o sea, homosexualidad,
término no tan puro, gramaticalmente ha-
blando, puesto que constituye un hibrido,
al estar compuesto de un precomponente
griego y un poscomponente latino (sexus),
que ha acabado por desplazar al anterior.
homaofilia < homés ‘igual’ y fylé ‘tribu’ ‘fa-
milia’ > «cardcter morfolégico que indica
afinidad o parentesco entre dos especies de
animales», por cierto muy parecido féni-
camente a su pariente hemofilia < haima
‘sangre’ y fylé ‘tribu’ “familia’, que, como es
sabido, se trata de una «anomalia heredi-
taria de la sangres».

escatologia < skatds ‘excremento’ y légos
‘tratado’; recuérdese la adicién de la e pro-
tética en grupos de s apoyada.

escatologia < ésjatos “Gltimo’ ‘postremo’ y
l6gos ‘tratado’: aqui la e inicial es radical
o etimolégica; asi pues, significa «parte de
la Teologia que trata del destino final del
hombre y del mundo».

I.1.5. No falta tampoco la deformacién po-
pular, a veces curiosa, en voces, como:
cdthedra ‘asiento’ > cadera, que es, sin am-
bages, el asiento natural del hombre.
reumatizo ‘tener un flujo’ > romadizo o
catarro de la membrana pituitaria.
paronyjion < pard ‘junto a’ y ényjos ‘ufia’
> lat. paronychiuni, que, por metdtesis, >
panariciun > panadizo.

epitema < epi ‘sobre’ y théma ‘puesto’ >
‘epitema’, medicacién tépica; de epitema se
pasé, por aféresis y sincopa, a los sorpren-
dentes bizma y bidma.

syringa ‘cafiuto’, ‘flauta’ ‘tubo’; después,
‘siringa’, especie de zampona compuesta de
varios cafiutos, unos al lado de otros en es-
cala musical; fue en latin donde syringa,
ademés de conservar esas acepciones, ad-
quirié la de ‘lavativa’, pasando por tltimo
a jeringa. Su variante siringe si ha conser-
vado el matiz musical de origen en su sig-
nificacién de «aparato de fonacién de las
aves».

(3) También es término médico, y se compone de pré «delante» y thésis «colocacién», «posicién», cuyo sig-

nificado no precisa de mas explicacién.



1.1.6. Por arabizacién de los helenismos o
grecismos. Los préstamos léxicos que los
arabes tomaron del griego han pasado al
castellano increiblemente deformados; tanto,
que cualquier parecido con la realidad es
pura coincidencia... Dos ejemplos como bo-
tén de muestra: el grecismo hippiatrés se
compone de hippos ‘caballo’ y iatrés ‘mé-
dico’, o sea, ‘veterinario’; pues bien, si a
aquella voz se le hace preceder del articulo
arabe al en la forma al-hippiatrds, obten-
dremos la irreconocible de ialbéitar! De
otra parte, la planta africana denominada
eunforbio, de cuyas hojas se extraia un zumo
utilizado como purgante, debe su nombre a
Euforbio, médico del rey Juba II de Mau-
ritania (siglos I a. y d. C.), quien quiso hon-
rar a su galeno de esa guisa: los drabes, por
su cuenta, la fonetizaron bajo la forma de
ialforfén! Y es que «Jas aduanas del oido —al
decir de Camilo J. Cela— estén puestas donde
quiso ponerlas el diablillo que las ordena».
Después de esto, no es extrafio que los fil6-
logos muestren sus dudas ante la etimolo-
gia de otros helenismos arabizados, como al-
ferecia o almorranas, que pasamos a
comentar. Para unos, alferecia procede del
ar. al-faliyiyya ‘la hemiplejia’, por defor-
macién del gr. plexia o pléxis ‘golpe’ ‘asom-
bro’, por lo que es mas probable que derive
de epilepsia “acceso sobrevenido’, cuya sinto-
matologia se define como «sindrome ner-
vioso cerebral que se manifiesta con erisis
de convulsiones generalizadas que sobre-
vienen y quitan el sentido al paciente», lo
cual nada tiene que ver con la «paralisis de
medio cuerpo» que significa hemiplejia. En
cuanto a almorranas, lo mismo puede de-
rivar de haimorroides ‘flujo de sangre’, a
través del lat. haemorroides o de un su-
puesto haemorreuma, de ignal etimologia y
significacién y, en cualquiera de los casos,
con la anteposicién del articulo 4rabe al.

1.2. Cambios semdnticos

1.2.1. La generalizacién es factor decisivo
que altera la significacién concreta de pa-
labras y expresiones, como las que se ofre-
cen a renglén seguido:

toxikén ‘veneno con (ue se emponzofiaba
la punta de una flecha > ‘veneno’, en sen-
tido lato, > ‘cualquier sustancia venenosa’
> ‘sustancia nociva’, en general. El término
ha engendrado una numerosisima familia,
cuyo miembro mds representativo podria
ser toxina, sin olvidarnos del compuesto
atosigar, que equivale a ‘emponzoiiar’ y que
coincide f6nica y graficamente con otro de
distinta etimologia y significado pues pro-
cede del lat. tussicare ‘tener tos’ (fussis) >
‘fatigarse’ > ‘acuciar con exigencias’.
anédinos < a-n- ‘sin’ y odyne ‘dolor’ > ‘au-
sencia de dolor’ ‘que calma el dolor’; ex-
trafiamente y de manera incongruente, ha
venido a expresar ‘insignificante’, “ineficaz’
e ‘insustancial’.

apézema < apé6 ‘que procede de’ y zéma <
zéo ‘cocer’ ‘hervir’ > apécema > apécima
> pécima (con aféresis) o ‘cocimiento me-
dicinal de materias vegetales > ‘cualquier
bebida medicinal’ > ‘cualquier liquido de-
sagradable de beber’, por haber tomado un
sentido peyorativo.

nausia < natis ‘nave’ > ‘niusea’, mal de
nave, que posteriormente ha llegado a sig-
nificar ‘ansia de vomitar’ ‘basca’ e, incluso,
‘repugnancia’, ‘aversioén’, por generaliza-
cién. Lo mismo le ha ocurrido a su pariente
naupatia < nails y pdthe ‘afeceién’ > ‘mal
de mar’, que ha tomado el sentido genérico
de ‘mal de los transportes’.

risa sardénica: en puridad, a esta «risa»
habria que aplicarle el adjetivo sardania
‘perteneciente o relativa a Sardd’, la isla de
Cerdena’ (del lat. Sardinia), que es el do-
cumentado en los textos griegos referidos a
esa patologia; sin embargo, con el tiempo,
acabé por imponerse sardénica, de idén-
tica significacién. En LA ODISEA XX 302-
303 se usa ya la expresién con su pleno sen-
tido cuando Ulises u Odiseo, atin de
incégnito, tras esquivar la pata de buey que
le lanza agresivamente uno de los Preten-
dientes, «se sonrié sardénicamente» al
tiempo que evité repeler la agresién, en es-
pera de que llegara la hora de su terrible
venganza. Es sabido que en esa isla crecia,
en abundancia una planta venenosa llamada
sardonia, que provocaba convulsiones al



que por error la ingeria, dibujandose en su
rostro una mueca tal, por la contraccién de
sus musculos cutdneos, que parecia que se
estaba riendo o sonriendo. Mds que una
risa era un «espasmo cinico» (nombre con
el que también se la conoce) en el semblante
de un moribundo o de un difunto, por lo que
habria que hablar de sonrisa, en lugar de
risa, aunque el DRAE haya generalizado la
locucién como «risa afectada y que no nace
de alegria interior».

1.2.2. En el polo opuesto a la generaliza-
cidn se halla la especializacién, esto es, del
sentido primitivo general o abstracto del
vocablo, en su evolucién posterior, éste se
conceptualiza de forma bien determinada y
concreta; asi,

ergalefon ‘instrumento de trabajo’ > ‘ar-
galia’, ‘tienta de cirujano’,'sonda’, cuya va-
riante algalia experimenté la asimilacién a
distancia de la 1 sobre la r, y que nada tiene
que ver con su homégrafa de origen arabe,
que se define como «perfume del almizcle
con el &mbar».

fisiologia < fysis ‘naturaleza’ y ldgos ‘cien-
cia’ ‘estudio’. En principio, antes de que se
inventara la voz filosofia, la fisiologia era
la ciencia de la naturaleza o cosmologia y
los fysiolégoi, los primitivos estudiosos e
investigadores del cosmos o naturaleza, en-
tre los que destacé Tales de Mileto (princi-
pios del siglo VI). Ya Aristételes sustituyé
este término por el de fisico (fysikds), pero,
cuando la investigacién se centré en el es-
tudio de la naturaleza humana, este tér-
mino, en alternancia con iatrds, que era
mds antiguo y mds castizo, acabé por pre-
valecer, perdurando incluso hasta bien en-
trada la Edad Media, hasta que se impuso
definitivamente el latino medicus. Moder-
namente, la Fisiologia —ya no la antigua fi-
losofia de la naturaleza— ha venido a ser,
por la diversificacién del saber médico, una
ciencia mds en el conjunto de las ciencias
médicas, esto es, la que estudia las funcio-
nes de los seres organicos.

1.2.3. Quiz4 sea la analogia el rasgo semén-
tico que ha generado més ejemplos porque
supone una extensién del significado origi-
nario:

polypous < polys ‘muches’ y pois / pedds
‘pie’ > pélipo > pulpo (a través del lat.
polypus ), documentado en LA ODISEA V
432 (siglo vill a.C.), si bien en Hipécrates
(517.29) aparece ya como ‘excrecencia car-
nosa de la nariz’ (ademds de producirse
también en la garganta y en la matriz). Ob-
sérvese cémo a lo que después se ha lla-
mado cientificamente «tentaculo», para la
apreciacién burda del hombre sencillo era
un mero «pie». Por fortuna , y por efecto
de la sincopa, los zo6logos han podido dis-
tinguir entre un pélipo y un pulpo, a un ce-
lentéreo de un cefalépodo.

kdtharsis > “catarsis’ ‘purificacién’; y en el
plano psicolégico, «efecto que causaba la
tragedia en el espectador al suscitar y pu-
rificar la compasién, el temor u horror y
otras emociones», o sea, una especie de pro-
pésito de enmienda que hacia ante la con-
mocién animica que le producian los tragi-
cos hechos que contemplaba en el teatro,
pero, en el fisiolégico, «purgacién o expul-
sién espontdnea o provocada de sustancias
nocivas al organismo» (en sus AFORISMOS,
Hipécrates se refiere en concreto a la mens-
truacién). Por simple curiosidad, afiada-
mos que los citaros, aquellos herejes de los
siglos XI-X111, se llamaron a si mismos «los
puros», exigiendo de los deméas miembros de
la Iglesia una absoluta pureza en su vida.
Asimismo, el onomdstico Catalina es una
deformacién del gr. Katheriné —cuya ré-
plica espafiola es Purificacién, de extraccién
latina—, que ha alcanzado a las lenguas mo-
dernas: ing. y fr. Katherine, al. Katharina
e it. Katerina.

stémajos ‘orificio’ ‘abertura’ de cualquier
conducto (de la vesicula, del ttero, del es-
témago), pero, al aplicarse por extensién al
del estémago, pasé a dar nombre al estémago
propiamente dicho. Si embargo —por iro-
nia de no se sabe quién—, el radical griego
gastro- [ gastr- es expresivo de todo lo re-
lativo al estémago a pesar de proceder de
gastér [ gastrés ‘vientre’, que para el comin
de los griegos incluia también el estémago,
esto es, el aparato digestivo en su conjunto,
el cual concebian como una olla en la que
se producia la coccién —pépsis— o digestién

~q



de la ingesta (como se prefiere decir entre
profesionales), que podria ser buena (eu-
pepsia) o dificil (dispepsia), aunque al final
se encontraria con el portero o piloro (<
pylé ‘puerta’ y horés ‘guardian’ ‘vigilante’),
que le permitird la salida al intestino...

II. Creaciones yatroléxicas.

II.1. Nuevas formaciones léxicas se obtie-
nen por hipéstasis, es decir, cuando se com-
pone un vocablo de dos o mds que tienen
usualmente una relacién sintagmdtica:

oisofdgos > esdfago < oiso ‘llevar’ y fago
‘comer’; por tanto, conducto «que lleva la
comidax.

fonendoscopio < foné ‘sonido’, éndon ‘den-
tro’ y skopéo ‘observar’; luego, «aparato
para captar sonidos internos». He aqui un
tecnicismo reciente que la ciencia médica se
ha encargado de crear recurriendo a bases
griegas, como tantos otros que acaban en -
scopio. En otro ambito del saber, se cuenta
que, cuando los discipulos de Aristételes, a
la muerte del maestro, se pusieron a clasi-
ficar sus escritos, encontraron unos que no
tenian nombre, adjudicdndole entonces uno
provisional: «los que (vienen) después de los
(escritos) de fisica», que en griego se decia
ta meta ta physikd, grupo complejo que, por
asociacién sintagmadtica, dio lugar al nom-
bre de metafisica.

11.2. Por creencias erréneas de los antiguos:

amézystos < a- ‘no’ y mezyo ‘embriagarse’
< mézy ‘vino’ > amatista. Este nombre de-
signaba por un lado el conocido mineral de
cuarzo o, de otro lado, una planta: a ambas
cosas se les atribuia poderes —sin duda mi-
gicos— contra los efectos del vino, pues po-
dian precaver la embriaguez o disiparla.
También se ha creido que, al rebajar el vino
tinto con agua, la mezcla adquiria un color
violdceo como el de la amatista al tiempo que
no tenia ya el mismo efecto embriagador.

karotida < kdros ‘sueo’ y eidos ‘aspecto’
‘parecido’ > carétida; significa «que pa-
rece adormecer» porque se pensaba que de
estas arterias dependia el suefio a causa del

fenémeno de somnolencia que se produce al
presionarlas y porque la compresién del
seno carotideo hace mas lento el ritmo car-
diaco, provoca la dilatacién de los vasos
sanguineos y sube la presién arterial.
diabetes < did ‘de parte a parte’ y baino “ir’
> ‘atravesar’. Se llamé asi a esta enferme-
dad porque el médico griego Areteo de Ca-
padocia (siglo 1 d.C) creia que, ante la im-
posibilidad de retener el paciente el agua
bebida, ésta se limitaba a «atravesar» el or-
ganismo por la excesiva eliminacién de orina
cargada de glucosa, su principal sintoma pa-
tolégico. Tan sugestiva teoria fue divulgada
en la Edad Media por los médicos drabes.

11.3. De raigambre mitolégica:

Atlas > Atlas (o Atlante): este Tit4n mitico
pertenece al complejo ciclo del héroe He-
racles —el Hércules latino—, que se vio obli-
gado a realizar los famosos «Doce Trabajos»,
uno de los cuales consistié en robar las man-
zanas de oro del jardin de las Hespérides,
islas fabulosas situadas en el confin occi-
dental del mundo (pues eso significa el tér-
mino Hespérides, «las Occidentales», y que
algunos han pretendido identificar con las
Islas Canarias). Por haber luchado en unién
de los demas Titanes contra los dioses Olim-
picos, Zeus lo condené a sostener sobre sus
hombros la béveda del cielo. En realidad,
quien se apoderé de las manzanas fue Atlas,
mientras Heracles lo sustituia sosteniendo
el cielo. Entregadas, pues, a éste las man-
zanas, Atlas volvié a su antiguo castigo. Otro
mito refiere que Perseo, otro héroe mitolé-
gico, que habia dado muerte a la Gorgona
Medusa, monstruo cuya mirada petrificaba
al que la cruzaba con ella, logré transfor-
mar a Atlas en la cordillera norteafricana
que lleva su nombre al presentarle la cabeza
de Medusa. Casi huelga aclarar que, por
analogia con el episodio principal del mito,
se transfirié el nombre de Atlas a la pri-
mera vértebra cervical que se articula con
el crdneo, que también «sostiene» la cabeza.
Su variante atlante designa en arquitectura
la estatua masculina que, en lugar de una
columna, sustenta sobre sus hombros o ca-
beza el arquitrabe de una construccién,



como expresién artistica de esa misma ana-
logia.

Proteus > Proteo, personaje mitolégico, y
proteion ‘principio fundamental’. De una de
estas dos palabras es probable que derive
proteina. Para C. Eseverri, procede del dios
marino Proteo, que vivia en la isla de Faro,
cerca de la desembocadura del Nilo. Estaba
dotado del don de la profecia y de la vir-
tud de metamorfosearse en la forma que
queria; de este modo lograba eludir a quien
le consultaba acerca de su porvenir. Sin em-
bargo, este lexicélogo se limita a afirmar sin
dar explicacién alguna; tal vez pensara —es
una interpretacién nuestra— que el mito se
podria aplicar a la destruccién y formacién
constante de proteinas, proceso segin el
cual la estructura proteica del cuerpo se
renueva aproximadamente cada sesenta dias.
Aun asf, la analogia buscada resultaria poco
convincente. Mucho méas razonable es ha-
cer derivar proteina de protefon, dada la
funcién indispensable de esta sustancia or-
ganica en los seres vivos.

jjor > icor, pus de mala naturaleza, san-
guinolento y fétido. A pesar del sentido real
que este vocablo tiene en Medicina, el icor
en LA ILTADA era un liquido que tenfan
los dioses en lugar de la sangre de los mor-
tales. Los dioses, segiin la concepcién an-
tropomérfica helénica, eran insangiies, pues
tenian que diferenciarse de los hombres en
algo més que en poder. Pero ya en los siglos
1V y v a.C. tiene la consideracién cientifica
de humor acuoso o parte serosa de la san-
gre e, incluso, Hip6crates lo identifica con
el pus.

I1.4. De creacién atipica. La mayoria de
estos términos no responde a légica alguna,
sino mds bien al antojo:

vaselina < ing. vaseline, nombre inventado
en 1872 por Chesenbrough, fabricante nor-
teamericano del producto, formado irregu-
larmente a base del al. Wasser ‘agua’ y el gr.
élaion ‘aceite’, cuya suma daba «agua acei-
tosa».

piramidén: nombre comercial de un pro-
ducto farmacéutico de propiedades antipi-
réticas, formado sobre el gr. pyr ‘fuego’ “fie-

bre’ y el fr. amidon ‘almidén’. Un caso pa-
recido es el de aspirina < al. Aspirin.
vitamina: voz internacional inventada en
1912 por C. Funk a partir del lat. vita ‘vida’
y amina, radical del amoniaco, por haberse
creido que esta sustancia era un compuesto
de este gas. No obstante, a esta palabra se
la «ha helenizado» anteponiéndole el pre-
fijo negativo a- ‘sin’ y el sufijo -6sis, signi-
ficativo de «proceso morboso», para for-
mar el tecnicismo avitaminosis.
calomelanos < kalds ‘bello’ y mélanos ‘ne-
gro’. Este cloruro mercurioso nacié por alu-
sién a un esclavo negro —«el negro guapo»—
que tenia el quimico y médico ginebrino
Turquet de Mayerne, inventor del purgante,
que llegé a ser galeno de los reyes ingleses
Jacobo 1 y Carlos I.

esplin ‘humor tétrico’. El terminacho en
cuestién no es otra cosa que la castellani-
zacién del ing. spleen, que, a su vez, es la
transcripeién del gr. splén ‘bazo’ (la se-
cuencia —ee— es la transliteracién de la eta
griega, equivalente a una e larga, que se re-
presenta como €). Tiene también la acep-
cién de ‘hipocondria’ porque se conside-
raba el bazo como el centro causante de la
melancolia < mélan ‘negra’ y jolé ‘bilis’, que
los latinos tradujeron por atrabilis < atra
‘negra’ y bilis. Melancolia, pues, es el gre-
cismo, auténtico, que define con entera pro-
piedad la llamada depresién, voz de origen
latino que ha prevalecido sobre su siné-
nima griega.

cretinismo < cretino < fr. eretin, término
dialectal de la Suiza francesa que repro-
duce la voz igualmente gala chrétien
‘cristiano’, aplicada alli a los eretinos o idio-
tas como eufemismo compasivo; a su vez,
chrétien < lat. christianus < gr. christia-
nés ‘seguidor de Cristo’.

A modo de epilogo

A la vista de lo descrito, la humanidad ha
procedido en general con légica y raciona-
lidad en la formacién de las palabras, a ex-
cepcién de los ejemplos analizados en el 4l-
timo parrafo, afectados infaustamente por
la creacién accidental en forma de capricho,
pedanteria o ignorancia. En este sentido se



siguen aplicando impropiamente palabras
y expresiones a situaciones que no con-
cuerdan con la realidad; asi, el término mé-
dico colapso se ha hecho extensivo al tra-
fico de vehiculos o a la saturacién de las
lineas telefénicas en lugar de congestién, ya-
troléxico también y mas apto para esas dos
circunstancias. Ocurre lo mismo con la lo-
cucién madre biolégica, que ahora emplean
tanto los medios de comunicacién frente a
madre adoptiva para designar a la madre
fisica o natural, que es lo que le corres-
ponde. Més légica tiene el origen de mono-
sabio, de creacién popular analégica: hace
muchos afios se exhibia en Madrid un es-
pecticulo cémico-circense con unos monos

amaestrados —anunciados como los «<monos
sabios»— que vestian pantalén azul y ca-
misa roja y que hacian las delicias del pa-
blico; a poco, los auxiliares de los picado-
res estrenaron una indumentaria igual. Pues
bien, el pueblo sélo tuvo que operar la trans-
ferencia léxica a estos arriesgados ayudan-
tes taurinos para dejarlos «bautizados» para
siempre con la chispa de su gracejo. iPor
suerte, asf no se ha escrito la historia... de
las palabras! <

J. Jiménez Fernindez, Universidad de
Jaén.
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