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Juan Pedro Gutiérrez Higueras
(1901-1978)
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Aspectos biogrificos generales

uan Pedro Gutiérrez Higueras nacid el

5 de julio de 1901 en la pequefia loca-
lidad de Alcaudete, provincia de Jaén. De
un matrimonio constituido por José Gutié-
rrez Tejero y Brigida Higueras Sabater.
El padre era modesto médico rural de Al-
caudete, inspector Sanitario Municipal de
eza localidad, compartiendo las actividades
sanitarias de la misma con otro colega, don
Luis Rodriguez Martinez, que igual atendfan
un parto que una fractura, un nifio que un
anciano, realizando por igual una pequena
intervencién quirirgica que una autopsia.
Atin conservan sus descendientes el male-
tin con instrumental que usara para estas
altimas.
La madre, dofia Brigida, era oriunda de Sa-
biote (Jaén), y se la refiere como mujer en-
tera y de cardcter, que murié prematura-
mente, dejando a Juan Pedro huérfano de
madre a corta edad, en torno a sus 10 afios,
¥ en manos de ayas o amas de llaves. Como
era habitual por entonces, la madre estuvo
dedicada exclusivamente a las tareas pro-
pias de esposa y ama de casa, conociéndose
poco de su personalidad y vida, aunque
trasciende que fue persona enérgica y de-
cidida, procedente de la rama de los Hi-
gueras sabiotefos, que tanto aportaron jue-
ces como militares.
El matrimonio de los padres fue estéril du-
rante muchos afios, y Juan Pedro resulta-
ria hijo dnico y tardio, a edad algo avanzada
de la madre, ya alrededor de sus 40 afios.
La infancia transcurrié en Alcaudete, en
un ambiente familiar dominado por las ac-

tividades sanitarias del padre y en un en-
torno de modestia econémica, propio del
médico rural de finales de siglo, entregado
a sus enfermos, tanto en su propia casa
como en visitas domiciliarias, tantas veces
a caballo, en cortijadas de los alrede-
dores.

Juan Pedro («Juanito» por entoneces, para
su ambiente familiar y de amistades alcau-
detefias) se crié asi y cursé sus estudios ele-
mentales en esa localidad, compartiendo
juegos con compafieros de colegio e hijos de
amigos de los padres, gustando pronto de
montar a caballo, deporte que practicé desde
nifio, para olvidarlo luego.

El Bachillerato lo realizé, interno, en el Co-
legio de San Agustin, de Jaén, y, a lo que es
dable suponer, si no con brillantez espe-
cialmente llamativa o que se recuerde, si al
menos con la adecuada rapidez como para
poder incorporarse pronto —en torne a sus
16 afios— a la vida universitaria.
Terminado el Bachillerato empezé la ca-
rrera y estudios de Medicina, acabando el
primer curso para comprobar pronto que
le atraia més el Derecho, por lo que en los
cursos siguientes se dedicaria de lleno a esos
estudios. Durante 2-3 afios en cursos por li-
bre y en la Facultad de Derecho de Granada,
llevé adelante los estudios correspondien-
tes, aprobando dos cursoes en cada afo, al
aprovechar los exdimenes de junio y los de
septiembre, con lo que en 3 afios terminé
lﬂ carrera e hizu P.l Duclorado‘

Obtiene el titulo de licenciado en Derecho
en diciembre de 1919, y el de doctor, a sus
20 afios, un par de afios después (noviem-
bre de 1921), defendiendo una Tesis Doc-



Titulo de licenciado en Derecho (diciembre 1919).

toral sobre «Los Pésitos como Instituciones
Benéficas». Fue asi el doctor en Derecho
miis joven de Espafia, lo que constaté y re-
cogib en sus piginas la entonces Revista
Blanco y Negro.

No parecié darse por satisfecho con ello y
volvié, en ulteriores cursos, a sus estudios
de Medicina, llevados también por libre y
en la Facultad de Cadiz, a la par que vivia
mds de cerca la actividad médica a través
del ejerc
an muc}las de cuyas ilﬂ'.i\'idil(]ﬂﬂ nc()mpn-
fiaba.

En octubre de 1923 obtiene el titulo de li-
cenciado en Medicina a sus 22 afios, para
entrar por entonces en relaciones con la
que, un par de afios después, llegaria a ser
su esposa, al contraer matrimonio con la
Srta, M." Concepcién Aguilera y Aguilera,
matrimonio que se celebraria el 9 de fe-
brero de 1924. Habia llegado para ¢l la
hora de organizar su vida familiar y profe-
sional.

profesional de su propio padre,

Pero en este tfiltimo sentido, sus ideas no
debieron ser muy claras. Para empezar, se
sintié atraido por la carrera diplomitica, al
punto de hacer unas oposiciones al Cuerpo
Consular en 1923 en las que obtuvo plaza
con una buena puntuacién, plaza a la que,
en ese reiterado cambio e inestabilidad de
ideas de futuro, renunciaria a poco.
Porque también en ese mismo afio de su
matrimonio —1924— oposita al Cuerpo de
Inspectores Municipales de Sanidad, obte-
niendo también plaza con los primeros nii-
meros, sin que llegara a ocupar ninguna,
porque enseguida se sintié atraido por una
nueva convocatoria de oposiciones al Cuerpo
Médico de la Beneficencia Munieipal de Ma-
drid o de sus Casas de Socorro, por enton-
ces Cuerpo de élite profesional.

Fue para ellas para las que, por primera
vez, se mostrd seria y formalmente intere-
sado. Ya con su primer hijo, en torne al aiio
1927 se traslada con la familia a Madrid
para preparar a fondo esas oposiciones. Alli



Don Juan Pedro Gutiérrez e Higueras, joven de diez y ocho afios que ha obtenido matricula

de honer al doctorarse en Derecho. Fotografia publicada en la revista Blanco y Negro, con

motivo de la obtencién de su titulo de doctor, aparecida, posiblemente, en el nimero de
Junio (?) de 1921 (7).



Titulo de Doctor en Derecho (diciembre 1919).

entraria ya en directo contacto con Clini-
cas y Profesores punteros de la Medicina de
la época. Y dado que en el Programa de
esas oposiciones figuraban algunos temas
de Psiquiatria, especialidad de la que no
tenia el menor conocimiento, se vio obli-
gado a entrar en relacién con Servicios de
la Especialidad del Hospital Provincial de

Madrid, conociendo de forma directa a Pro-
fesores de esta asignatura, tales como San-
chis Bantis, Gonzalo R. Lafora, Huertas y
Germain, asi como, en otros aspectos de la
Medicina Interna, al Prof. Gregorio Ma-
raiién.

Con esa oportunidad siguié un Ciclo de
Conferencias que impartié el afamado psi-




quiatra Prof. Sanchis Banfis que, por en-
tonces, seria el portavoz espaiiol de la na-
ciente Psiquiatria cientifica. A través de las
quedd rapid congquistado por
esta disciplina, solicitando acudir de
asistente voluntario a los Servicios de Psi-
quiatria del Hospital Provincial.
En 1928 se realizan los ejercicios a las opo-
siciones a 50 plazas de la Beneficencia Mu-
nicipal de Madrid, consiguiendo ganarlas
con el niimero 48. Cuando se disponia a to-
mar posesién de esa plaza se le informa que
las dos dltimas eran reclamadas por sen-
dos colegas anteriores en situacién de ex-
cedencia y que pedian reincorporarse a
ellas. Pasé asi a una situacién de espera, a
resultas de que se produjesen otras va-
cantes.
De todas formas se encontré de nuevo, ya
con dos hijos, en situacién de espera, mis
definitivamente atraido por la Medicina y,
en concreto, por la Psiquiatria, dando al
olvido su anterior peripecia juridica.
Y fue entonces, en 1930, a sus 29 afios, en
situacién de espera y sin una actividad pro-
fesional concreta, cuando el destino vino a
proporcionarle la oportunidad ideal para su
futuro. La Excma. Diputacién Provincial
de Jaén convoca a finales de este aifio unas
oposiciones para cubrir la recién creada
plaza de «Alienista Jefe del Servicio de Psi-
quiatrfa de la Beneficencia Provincial».
La oportunidad le vino como anillo al dedo,
dada su situacién de inactividad profesio-
nal, ya con sus definitivos tres hijos, el pa-
dre jubilado, anciano y casi ciego, a sus ex-
pensas, brindandole la ilusién de poder
desempefiar una tarea psiquidtrica en la es-
pecialidad para la que, de la mano del Prof.
Sanchis Baniis —del que siempre hablaria
con especial encomio—, habia resultado clara
y definitivamente conquistado.
Los ejercicios de la oposicién se celebra-
rian a finales de 1930 y las gana limpia-
mente entre otros 5 competidores, obte-

niendo la plaza de la que tomaria posesién
el 2 de enero de 1931. La familia en pleno
se trasladé a vivir a Jaén y él entra en con-
tacto con el conjunto de enfermos menta-
les acogidos en precaria forma en el Hos-
pital Provincial de Jaén,

Se entrega con entusiasmo a la nueva tarea
de dotar a los | de una atencié
médica especializada, desconocida hasta en-
tonces en la Beneficencia Provincial de Jaén.
Decididamente es entonces cuando su vida
personal, familiar y profesional adquieren
una trayectoria, un rumbeo fijo, sin los cam-
bios, coqueteos y altibajos de aspiraciones
anteriores.

Con esfuerzos y préstamos adquiere una
casa en Jaén y se entrega a su labor profe-
sional, primero sblo hospitalaria, abriendo
a poco una consulta privada, inicialmente
realizada en la clinica de don Fermin Palma,
quien, de forma amable y desinteresada, le
abrié las puertas de la misma y le ayudaria
en mucho a entablar contacto con otros
compafieros y, en conjunto, con el mundo
sanitario giennense del que nada conocia.
Pasé ya, asi, del «Juanitorde Alcaudete al
Juan Pedro de Jaén y por el nombre con
el que ya se le conoceria durante toda su
Vidﬂ.

Fueron para €l afios de ilusién y entrega a
un nueva vida de decidida e independiente
actividad profesional que emprenderia con
entusiasmo y reiteradas solicitudes y pro-
puestas de mejoras para una adecuada asis-
tencia médica a sus pacientes, desde una
perspectiva mucho méds humana y cienti-
fica al tenor de las nuevas y progresivas
mejoras asistenciales en este tipo de enfer-
mos, hasta entonces olvidados por la acti-
vidad médica en general y de nuestra pro-
vineia en particular (1).

De otro lado, y para su vida privada, se
desliga de Alcaudete y se inserta socialmente
en Jaén, enriqueciéndose con nuevas y cada
vez més sélidas amistades de todo tipo, con-

(1) GUTIERREZ AGUILERA, Carlos: «La Psiquiatria de Jaén. Apuntes histéricos sobre nuestra Asis-
tencia Psiquidtrica Provincial desde principios de Siglos. Revista Seminario Médico, mim. 38, 1978,

pdgs. 79 a 125.



Titulo de licenciade en Medicina y Cirugia (octubre 1923).

tacto con personajes que constituirian luego
el niicleo de sus estrechas relaciones hu-
manas, enlre ]05 qu{! rigurarian l]ﬂ manera
destacada Antonio Marin Acuia, Luis Sa-
gaz Zubelzu, José Acufia, Jestis Santos As-
carza, Francisco Rodriguez Acosta, Eduardo
Lépez Garcia Trivifio, f\ngel Méndez, Fer-
min Palma Garcia, Eduardo y Gabriel
Arroyo Sevilla, Manuel Segovia Morén, An-
tonio Montero Sola, etc.

Estos 6 aiios —hasta el inicio de nuestra Gue-
rra Civil- constituyeron una época en su
vida hasta cierto punto distinta de la ante-
rior y de la siguiente. Se conformarian en
ellos los elementos basicos de su vida futura:
familia, profesién y amistades tenian su per-
sonalidad de un neto y definitivo matiz jien-
nense. Jaén al que, desde entonces, ya se sen-
tiria definitivamente vinculado, dando al
olvido todas sus peripecias y cambiantes
aspiraciones o ilusiones pretéritas. Podria
decirse que, desde entonces, se afinca defi-

nitivamente en y para Jaén, en y para la Psi-
quiatria.

Sl.l Ilﬂdrﬂ mﬂri]'iﬁ —Ccon gran (]UI()T pur Eu
parte— en 1932, lo que favoreceria la rup-
tura de los anteriores lazos con Alcaudete,
cada vez més laxos, a fuer de no ir por su
pueblo de origen mids que de tarde en
tarde.

Fueron los afios de la expansién del auto-
mivil (al que pronto se sumaria), de las ex-
cursiones domingueras con amigos, vaca-
ciones navidefias en el campo o caseria y de
veraneos en la playa. Actividades de ocio que
la sociedad de Jaén fue asumiendo progre-
Si\'ﬂm{'.nlﬁ Y a lﬂ que Juan Pﬂllr(} )’ ﬂmigus
se irian sumando de forma paulatina.

El dia transcurria para €l, por lo comtin, en
su actuacién médica hospitalaria por la ma-
fiana, consulta privada por la tarde y ter-
tulia de amigos en casino o cafés hasta la
hora de la cena. De otro lado, la Medicina
en general y la Psiquiatria en particular,



asi como la eultura en su conjunto estaban
dominadas en estos afios por el pensamiento
alemén, resultando preciso conocer el idioma
i se queria estar el dia en el mundo médico
y cultural. Con un par de amigos empezé a
estudiar ese idioma: 3 clases semanales im-
partidas por el cervecero Herr Wilhelm
Hiussermann, de la Fibrica de Cerveza «El
Alcéizar», que trabajaba por entonces en
Jaén. Incluso tenia programado viaje a Ale-
mania para visitar colegas y centros asis-
tenciales germanos para el verano de 1936,
(.'I.lﬂ.ﬂdl'l 1.8 Guerl‘u eché pﬂ[’ l.ierm lodus IUQ
planes.

La Guerra

Nuestro enfrentamiento civil (1936-1939)
vendria a dar al traste a su ya bien organi-
zada vida profesional. La brutal contienda
y el enfrentamiento politico en la que se
asentaba se dejé notar en Jaén de manera
especial.

Surgieron las persecuciones politicas, algu-
nos de los amigos intimos de Juan Pedro
fueron detenidos, encarcelados, asesinado
alguno de ellos y, él mismo, vigilado, obser-
vado, detenido hasta en tres ocasiones a todo
lo largo de la contienda, para interrogato-
rios en checas sobre su filiacién politica y
actividades prebélicas, dejandolo Iuego en li-
bertad a los 2-3 dias. Los registros domici-
liarios menudearon; la requisa de la vivienda
de su familia politica obligé a albergar a ma-
dre y cufiado en la propia casa, asi como
también a alguna otra familia de amigos y a
dos familias de refugiados de la zona de Por-
cuna y Lopera {frontera con las fuerzas na-
cionales). La tensién e inseguridad se apo-
deraron de la familia en todo este periodo,
con la sensacién de estar vigilado y poten-
cialmente perseguido, sensacién que se man-
tuvo durante toda la contienda.

Aparecen en él los primeros sintomas de
dolencia géstrica que ya le durarfa, en bro-
tes mds o menos agudos, durante muchos
afios. Incluso, tras ser obligado como médico
(a quien tocaba por turno), a presenciar la

(2) GUTIERREZ AGUILERA, C.: Op. cit.

ejecucion por fusilamiento de algunos de
los detenidos, y estar entre ellos un cono-
cido suyo, lo que le produjo un vivisimo
impacto emocional. El papel del médico de
turno al pr iar esas ej i era el
de asegurar, como médico, la muerte de los
«reos» 0 sospechosos de ser de derechas,
«sefioritos» o colaboracionistas de las fuer-
zas enemigas.

Esa experiencia, particularmente dura para
€L, le hizo regresar a la casa aquejado de un
violento c¢élico nefritico que habria de ter-
minar semanas después por ser operado
por el Dr. Alfonso de la Peiia, prestigioso
urélogo de Madrid que, amablemente y con
no pocas dificultades y riesgos por la viru-
lencia de la contienda ¥y carreteras ocupa-
das por convoyes militares de todo tipo, se
desplazé desde alli para operarlo en nues-
tro Hospital Provineial, transformado en-
tonces en Hospital de Sangre o de Guerra.
Pero las instalaciones ¢ instrumental del
mismo no estaban en su mejor momento y
al usar un bisturi eléctrico en la interven-
cién el paciente sufrié una descarga que a
punto estuvo de costarle la vida. Fuera de
ello, el postoperatorio cursé con normali-
dad, a pesar de lo menguado y primitivo
—para el dia de hoy— del arsenal médico y

farmacéutico que por aquel entonces, y en
época de carencias de casi todo, no oca-
sion otros problemas.

Desde el punto de vista profesional, todos
los avances asistenciales que habia conse-
guido, con su esfuerzo de cinco afios y me-
dio en la atencidn a sus enfermos hospita-
lizados, se fueron al traste. Porque para
liberar al Hospital Provineial de la pesada
carga de ese tipo de pacientes y dejarlo dis-
ponible con destino a la adecuada atencién
a los heridos de guerra, se ordend un tras-
lado urgente, y sin preparacién previa al-
guna, de los enfermos mentales a dos Con-
ventos de religiosas, en unas condiciones
ficiles de suponer. Ambos Conventos ha-
bian sido a su vez incautados y las monjas
expulsadas (2). La mayor parte del perso-



nal asistencial masculino habia sido movi-
lizado y enviado al frente de combate.
Puede suponerse lo cadtico de la asistencia
médica en similares condiciones. Los in-
gI'HSUS aumenlaron pl:ll' I‘eﬂcciuues psicl')ge-
nag varias en respuesta a las distintas si-
tuaciones criticas de la contienda. La
precariedad creciente en la alimentacién
{por escasez de recursos para todos) y la
falta de medi tos bdsicos dispararon
las cifras de mortalidad. La higiene mas ele-
mEﬂlﬂl lil’jﬂbﬂ muchu I.ll.lﬂ dHSBﬂl‘. Mﬂlzl-
mente pudo llevar la asistencia a los enfer-
mos en estas condiciones que, incluso,
persistieron durante 2-3 afios después de fi-
nalizar la guerra, coneretdndose en unos
afios en los que la actividad profesional més
elemental se transformé en situaciones ex-
tremas y particularmente criticas.

En el ambiente familiar siempre se creyé que
Juan Pedro no fue victima de una mayor
persecucién politica y encarcelamiento por-
que era el ainico capaz de hacer frente al
abultado volumen de los enfermos menta-
les de la época. Puede que eso le sirviera,
en parte, de escudo para eludir o amorti-
guar per ¥ evitar, incl SU mo-
vilizacién para acudir al campo de com-
bate.

La Postguerra

El dia 28 6 29 de marzo de 1939 la guarni-
cién militar que se mantenia en Jaén, a la
vista del avance de las fuerzas nacionales y
del curso de la contienda, huyé de la ciu-
dad, dejdndola literalmente desguarnecida.
Grupos de cindadanos que habian consti-
tuido una soterrada quinta columna se echa-
ron a la calle, ocuparon el Seminario —que
habia sido el cuartel de la tropa— se hicie-
ron con las armas alli existentes y «libera-
ron» Jaén en un cémico movimiento de apa-
rente sublevacién, en espera de la muy
préxima llegada de las fuerzas nacionales:
aparecieron banderas en los balcones, bi-
colores o de Falange, el pueblo se eché a la
calle a proclamar una liberacién de las ten-
siones y amenazas anteriores y todo se torné
en alegria y suspiros de alivio.

A modo de anécdota que afecté directa-
mente a Juan Pedro, procede comentar que,
estando reunido con otros «libertadores» en

el Seminario-Cuartel en un amplio grupo de
mdad

nos con la intencién de adue-

narse dﬁl armamento )‘ liﬂl l)rden en ]A‘l {:.i\l—
dad, algiin inepto de los alli existentes en esta
especie de «heroico levantamientos, tras-
teando un fusil para entender de su fun-
cionamiento se le disparé el arma, rozando
el proyectil la sien del propio Juan Pedro,
| 4dndole el cabello de la zona. Mila-
grosamente no le causé la muerte en el acto,
muerte que con peripecias habia consegnido
eludir durante los tres afios de la guerra. Fue
providencial.
El 1 de abril de 1939 entraban en Jaén las
fuerzas nacionales, un batallén mandado
por el comandante don Francisco Rodri-
guez Acosta, su amigo de antes de la guerra.
La guerra habia terminado. El citado co-
mandante se hizo con el mando de la ciu-
dad, se sintié investido como gobernador
civil de la Provincia y tomé algunas inicia-
tivas, nombrando a ciertos amigos autori-
dades municipales y provineiales. Luis Sa-
gaz Zubelzu fue designado presidente de la
Diputacién y Juan Pedro Gutiérrez Higue-
ras, alcalde de la ciudad.
Este nombramiento supondria para él un
contratiempo, cuando —tras la liberacién—
no tenia otros planes que reestructurar su
vida familiar y profesional. Nunca habia
sentido antes afanes politicos ni en sus pla-
nes figuraba aspirar a ningiin cargo de esta
naturaleza, pero por la presién de su amigo
y por el sentimiento de gratitud que sentia
ante los que, para él, le habian salvado la
vida, aceptd.
Fue en ese momento en que su vida cam-
biaria radicalmente de rumbo. Porque se en-
tregd de lleno a la funcién municipal, a in-
teresarse por una ciudad empobreecida,
estancada en su evolucion (desde el impulso
que le diera, 15 afios antes, el anterior al-
calde don Fermin Palma Gareia), con los
problemas heredados de una cruel con-
tienda y a la que habia que restablecer y dig-
nificar en calidad de capital de una pro-




vincia de antiguo olvidada por todos y con
un grave problema de poblacién foranea, in-
tegrada por familias de refugiados que ha-
bian Hegado desde las localidades fronteri-
zas con el frente y vivido la contienda en sus
propias carnes: Porcuna y Lopera, sobre
todo.

Para él, enfrentarse a una actividad total-
mente nueva, pero con ilusién creciente,
constituyé un reto tanto mds acuciante por
cuanto nunca pensé ser un alcalde de mera
transicién. Pronto se entusiasmé con la ta-
rea que le absorbié por completo.

Hube de pedir la excedencia en su funcién
previa de jefe del Servicio de Psiquiatria de
Ia Beneficencia Provincial (funcién que se-
ria asumida con cardcter interino por el Dr.
Manuel Choza Jiménez) y redujo conside-
rablemente su consulta privada que —a dias—
tenia que suspender o aplazar.

Se roded de un equipo de colaboradores
entusiastas y que le eran adictos y se dedicd
casi por entero a la ciudad y a sus habi-
tantes. Pronto habria de compartir esa ta-
rea con su enfermedad: frecuentes brotes de
reactivacién de sus molestias géstricas (ul-
cus duodenal, de muy probable origen psico-
somético) que perturbaron no poco —y en
ocasiones— su funcién politica.

Su periodo de alcalde duré 8 afios. La fun-
cién como tal vino a convertirse en su ac-
tividad esencial mafiana y tarde, salvo en las
semanas —una cada mes— en que tenia que
trasladarse a Madrid para estar presente
en las Sesiones de Cortes, a las que —como
Procurador en Cortes— habia de acudir pre-
ceptivamente.

En mayo de 1947, tras haber realizado una
considerable tarea municipal, y realmente
presionado por su enfermedad que lo in-
capacitaba no poco, dimitié de la Alcaldia,
con vistas a serenarse y restablecer su vida
profesional, con menos tensiones e inquie-
tudes que la «aventura politica» le habia
proporcionado, buscando recuperar su sa-
lud muy quebrantada.

(3) GUTIERREZ AGUILERA, C.: Op. cit.

Pero este compis de espera en su funcién
politica duraria poco. Fue pronto que por
el entonces ministro de la Gobernacién, don
Blas Pérez Gonzdlez, le propuso como go-
bernador de Burgos, primero, y de Cadiz,
poco después, negandose a aceptar tales en-
cargos por motivos de salud, familiares y
profesionales.

Se reincorporé a su actividad de jefe del
Servicio de Psiquiatria en el Hospital Pro-
vincial, donde, por entonces, la funcién era
escasa, dado que los enfermos mentales cré-
nicos, alojados en conventos en la guerra y
postguerra, habian sido transferidos por la
Diputacién (para una asistencia contratada)
a los lejanos Sanatorios de Ciempozuelos,
el «San Luis» de Palencia y el San Baudi-
lio de Llobregat. Otro ejemplo mis de la
actitud de la Beneficencia de no saber qué
hacer con ese tipo de pacientes (3).
Quedaba una clinica para enfermos mentales
agudos en el Hospital Provincial de «San
Juan de Dios», amén de una consulta ex-
terna, todo ello atendido por entonces por
un nuevo psiquiatra llegado en la postgue-
rra: Don Pedro Camy Sdnchez-Caiiete. Con
él conviviria ya profesionalmente todo el
resto de su vida activa. Se repartieron en-
trambos el disereto trabajo clinico alli
existente, asi como el de llevar adelante el
Dispensario de Higiene Mental.

En todo este espacio de tiempo, los rectores
varios de la Diputacién Provincial, esti-
mando alguno, de peregrina forma, que «en
Jaén no habia enfermos mentales», habian
interrumpido las obras de construccidn del
Sanatorio de «Los Prados», ya iniciadas an-
tes de la guerra, con lo que la asistencia de
conjunto era precaria, mortecina, aletar-
gada, olvidada de los entes rectores, con los
enfermos crénicos existentes, en torno a los
250, alejados de sus familias y en una asis-
tencia concertada, improcedente, cuando
no absurda.

El afio 1949 serfa para él un afio erucial
que siempre tildaria como el mds feliz de su
vida:



Marzo-abril: empeora considerablemente
de sus molestias gstricas, hace una severa
estenosis pilérica que amenazd seriamente
su vida; tuvo que somelerse, casi de urgen-
cia, a intervencién quirirgica en Barcelona,
en manos del afamado Dr. Puig Sureda, que
lo liberaria de su antiguo y secreto temor
—intimamente guardado— de que su pro-
blema ¢ra un carcinoma géstrico. Se recu-
perd pronto y bien, empezando una nueva
vida sin la lacra de sus gastralgias y vémi-
tos que le habian perseguido durante casi
10 afios.

Mayo: es nombrado presidente de la Dipu-
tacién Provincial, a pesar de su inicial re-
sistencia a asumir nuevos cargos politicos,
pero coaccionado y decidido al cabo a acep-
tar con el ilusionado proyecto de ser el inico
capaz de ultimar el verdadero Sanatorio
Psiquiitrico de «Los Prados» para la pro-
vincia de Jaén. Ya lo proclamaria asi en su
discurso de aceptacién y asuncién del
(:urgn.

Junio: Tras enjundioso expediente previo
se le concede, por el Exemo. Ayuntamiento
de Jaén, la Medalla de Oro de la Ciudad,
nombréndosele ademds Hijo Adoptivo de
la misma. (Sesién del 30 de junio de
1949) (4, 5).

Julio: Su hijo Carlos termina la carrera de
Medicina que cursaria en Madrid y se dis-
pone a hacer la Especialidad de Psiquia-
tria. De él esperaba no poca ayuda y cola-
boracién en sus tareas profesionales, tantas
veces abandonadas.

Octubre: Su hija Brigida contrae matri-
monio.

Desde mayo de 1949 hasta marzo de 1958,
es presidente de la Exema. Diputacién Pro-

vincial de Jaén, casi 9 aios, con un inter-
valo de 6 meses en que dimitiria, para per-
mitir; sin trabas o equivocos, que su hijo opo-
sitara a una de las plazas de la Beneficencia
Provineial.

Otra época de dedicacién plena, ahora a
actividades politicas provinciales, en la que
conseguiria —entre otros avances sociales—
su afiorado afdn, desde 1931, de dotar a la
asistencia médica provincial de un moderno
y adecuado Sanatorio Psiquiétrico: el de
«Los Prados», que se inauguraria en ]952
regresando los que veni i
objeto de zlhlate-n(“ia mercenaria, Conquista
ilusionada para €] que tardé 20 afios en

verla hecha realidad.

En 1958, al no encontrar el apoyo deseado
por parte de unos nuevos diputados pro-
vineciales recién nombrados, y ciertamente
cansado de su ajetreada vida politica, a la
par que deseando volver a su actividad pro-
fesional, tantas veces interrumpida y per-
turbada por las cambiantes vicisitudes de
ta la dimisién y regresa
a (]lnslr de cerca ]Il G"I'I"a cumbﬂ: v lantos

s exi Ppr

afios afiorada de su existencia: el Sanatorio
de «Los Pradoss. Qué lejos estaba de creer
que esa obra, que tanto esfuerzo ¥ entu-
siasmo le costd en bien de los enfermos y sus
familiares, terminaria de nuevo por irse al
traste 10 afios desp bilacién. Por
fortuna para €1, no lo vivié.

Transformaciones y nuevos criterios asis-
tenciales, revolucionarias ideas politicas re-
gentadas por una Diputacién socialista —pero
dudosamente social- patrocinaron el grito
de «locos a la calle» (6), donde ahora estin,
cudntos de ellos dedicados a la mendicidad,
el aleohol, la prostitucién, el vagabundeo o

liﬂ su)

(4} Puede consultarse este expediente en el Archive Municipal del Excmo. Ayuntamiento de Jaén,
(5) La Revista Paisaje le dedicaria unas palabras de salutacién y encomio con este motivo. Puede
verse en su nimero de junio y julio de 1949, pig. 1.677.

(6) En torno a esta expresidn, puede verse la Revista Sdbado Grdfico, nim. 1.257, de 15 julio 1981,
en sus pigs. 3 y sigs. A este respecto, son de recordar también abundantes ntimeros del Diario Jaén
desde mayo de 1981 hasta bien avanzado el 1983, con comentarios diversos sobre la llamada «Re-

forma qu'lmitru.u» que propugnara una nueva asistencia fuera de los Establecimientos. A

.

rar también del mismo Diario el de fecha 18 de febrero de 1987, en el que se da cuenta de que «La

Diputacién derruird el Centro Los Pradoss.



en la Prisién Provineial (7), abandonados
a su suerte o suponiendo una severa carga
para la familia.

Desde 1958 hasta julio 1971 (fecha en que
se jubila al cumplir la edad reglamentaria)
s¢ dedica por entero a la Direccién del Sa-
natorio. En este tiltima fecha se despide de
un Sanatorio con 600 enfermos y 350 em-
pleados de distintos niveles. En sus palabras
de despedida dejé ya traslucir fallos en su
lenguaje vy diceidn, primeros sintomas de
una arteriosclerosiz cerebral que se iria
agravando progresivamente en los afios si-
guientes por la incidencia reilerada de pe-
quefios multiinfartos cerebrales y bron-
quiectasias con enfisema pulmonar que lo
llevarian, primero a una demencia arte-
riosclerosa y, afios después, a la muerte el

16-17 de julio de 1978 (8), a sus 77 afios de
edad, al término de la celebracién de la fes-
tividad de la Virgen del Carmen, de la que
él habia sido particularmente devoto.

En conjunto, se traté de una personalidad
original: indecizo en el planteamiento de su
futuro o porvenir, destino que jugd con él,
llevandole a reiterados e insospechados cam-
bios de su actividad humana. Muy inteli-
gente, gran charlista que siempre gusté de-
jarse oir v conquistar a los interlocutores
con su amena palabra. Inquieto y con ini-
ciativas que le harian tantear y gustar di-
versos campos de la actividad humana, de-
jindose conquistar facilmente por las
cambiantes dreas que se le proponian. Puede
por ello tilddrsele de inconstante, versatil,
inestable, pero si asi fue, todo lo que abordé

Juan Pedro, el 10 de f‘e'.hrero de 1974, reunido con su familia en la celebracién de
sus Bodas de Oro en el matrimonio.

(7) Consultar Diario Jaén de fecha muy reciente (1 marzo 98, en su pdg. 12) en el que se refiere la
existencia en la Prisién de un 11,4% de los reclusos que son enfermos mentales erénicos y para los

que se busca una solucién.

(8) Ver noticia y comentarios en el Diario Jaén de fechas 18 y 23 de julio de 1978.



delante con ent

siempre lo llevé
buena fe y éxito en gran medida. De natu-
ral austero ¥ fruga] €en sus [‘.'l:lsl.umhres, no
tenia mds vicio que el del tabaco. No gus-
taba en absoluto del alcohol, entre otros
motivos, porque empeoraba seriamente su
problema géstrico. Morigerado en el comer,
ordenado y metédico en sus costumbres,
con interminables horas de trabajo en sus
temporadas de actividad politica que le ha-
cian olvidarse de si mismo v de sus intere-
ses personales (como pretender conservar
su consulta médica privada que languide-
cié peligrosamente para su economia fa-
miliar).

Nuneca gusté de excesos, banquetes, diver-
siones, ni disfruté de las normales afici

Juan Pedro, médico psiquiatra

Su real actividad profesional como médico
psiquiatra se iniciaria en enero de 1931, a
raiz de ganar las oposiciones a «Alienista»
jefe de Servicio de la Beneficencia Provin-
cial de Jaén. Vino, asi, a enfrentarse a una
especialidad nueva en nuestro Hospital.
Hasta ent los «l no iend
considerados, en puridad, como auténticos
enfermos, ni la Psiquiatria se la estimaba con
la suficiente categoria cienltifica. Los que, en
Jaén, padecian cualquiera de las formas de
esa dolencia pasaban a integrarse a un tinico
conjunto de seres que merecian una mi-
nima asistencia corporal y un refugio o ais-
lamiento del entorno, sin otras inquietudes

o de las expansiones multitudinarias del co-
min de los humanos. Sus ratos libres eran
para la familia y, antiguamente, en tertulia
con amigos de la que si gustaba. De siem-
pre adicto a la lectura (Pio Baroja o Pérez
Galdés, a quienes releia de vez en cuando,
Ortega y Gasset, o a Marafién).

Mas al final, obras de Historia, de las que
dejé una aceptable coleccién bibliografica
(Menéndez Pidal, Toynbee, Sdnchez Al-
bornoz, Thomas Walsh, Carlyle, etc.). Si
gustaba del teatro y de la zarzuela, de los
que disfrutaba en sus cortas, pero repeti-
das, escapadas a Madrid. Todos los fines de
semana gustaba del campo con la familia, en
los alrededores de Alcaudete. No disfru-
taba de veraneos més que cortos dias o fi-
nes de semana para ver a la familia que si
tenia desplazad te en Rota, con
otros familiares y amigos.

Lejos del dnimo del autor de estas lineas de
retratarlo como virtuoso esforzado, sino
que los rasgos comentados surgian espon-
tineamente de su personal y natural idiosin-
crasia, sencillamente porque era lo que le
apetecié, por lo que realmente se sentia
atraido.

o r“ iales
Juan Pedro llegé a implantar una actitud
nueva, a convencer al resto del personal
hospitalario de que se trataba de auténti-
cos enfermos con una diversidad de diag-
ndsticos y con unos tratamientos médicos
distintos para cada uno de ellos. Atenecién
médica y cientifica experta, propia de una
Especialidad.

Que la tarea no debié ser facil, puede in-
tuirse. Porque una cosa serfa la aceptacién
externa del resto del personal sanitario ha-
cia el nuevo enfoque (es de suponer que
con cierta sonrisa de escepticismo) y otra
muy distinta acabar con las reservas men-
tales, prejuicios y convicciones anteriores
de que, al fin y a la postre, se trataba de sim-
ples y vulgares locos. Ganas de complicar
la cruda realidad, se dirian para si tantos
de sus coetdneos.

De inicio se encontré con dos Salas (9) de
enfermos mentales que —a raiz de la reforma
del Hospital realizada por el Dr. Palma Gar-
cfa— habian zalido de los semizétanos del
mismo para ocupar espacios hospitalarios
de digno aspecto externo. No obstante, el ha-
cinamiento resultaba agobiante y la morta-
lidad elevada.

(9) Para todo lo que concierne a esta parte del trabajo puede ampliarse en el articulo de Gutiérrez

Aguilera, C., ya citado.



De hecho, no existia mas. La Sala de Hom-
bres, atendida de forma directa por un sar-
gento retirado (Antonio Leyva), al que se le
suponia con la suficiente energia para do-
minar el conjunto por la via de la disciplina
militar. La de Mujeres, por unas religiosas
(sor Maura Blance, Sor Maria Martin y,
tuego, por la destacada figura de tantos afios
de dedicacién a enfermas mentales, Sor Rai-
munda Badia); todas ellas que, a expensas de

bondad i6n, se entregaban al cuidado

de las acogidas.
Por toda historia clinica existia una simple
lista de los nombres de los alli acogidos con
la fecha de entrada y la de salida, junto a una
eruz, si el alta ocurria por defuncién. El con-
junto de los asi asistidos recibia un par de
veces por semana la visita de algunos de los
médicos generales del resto del Hospital para
tenderlos en sus dol corporales que
pudieran surgir. No existia un arsenal tera-
péutico para los fines exclusivamente psi-
quidtricos.
Gutiérrez Higueras se enfrentaria a esta si-
tuacién con una vision psiquidtrica acorde
con el momento cientifico. Estudié todo el
problema de conjunto y en breves fechas
dirigié un escrito a la Diputacién Provin-
cial (10), pidiendo una serie de reformas
radicales para poder llevar adelante su ta-
rea desde una moderna perspectiva médica
especializada (11).
Su siguiente paso

i iria en un estudio
individualizado de cada paciente, con su
correspondiente historia clinica, hasta en-
tonces inexi conclusién de un diag-
néstico concreto y prescripeién del trata-
miento adecuado a eada uno.

Puso en marcha nuevas —para entoneces—
técnicas terapéuticas y se ocupé6 de mejorar
los sistemas exploratorios. De hecho, ha lle-
gado a decirse que el primer aparato de
toma de tensién arterial llegé por su mano
al Hospital y, desde luego, puso en marcha
té hasta ent d idas en el
Centro, como la puncién lumbar y el an4-
lisis del liguido céfalo-raquideo, funda-
mental, en aquellos tiempos, para detectar

los entonces abundantes casos de neurolties
y parilisis general progresiva, que consti-
tuian una buena parte de los pacientes aco-
gidos.

Hacer una distribucién y diferenciacién
diagnéstica de la docena de conjuntos di-
versos de dolencias existentes para aplicar
los tratamientos adecuados fue su inicial
tarea fundamental, a la vez que intentaba
concienciar al escaso personal con que con-
taba de las distintas formas de atencién al
enfermo, asi como de la puesta en marcha
de las diferentes, aunque escasas, técnicas
terapéuticas y de asistencia.

En ese sentido, su entrega a la tarea hospi-
talaria fue intensa. Mucho campo tenia que
recorrer para «medicalizars, en un sentido
cientifico moderno, lo que, hasta entonces,
habia sido desatendido, menospreciado u
olvidado por la mayoria.

A la par que esta tarea de innovacién asis-
tencial hospitalaria, el mismo afio 1931 abrié
su consulta privada, para atender enfer-
mos desde la vertiente, Gnica y nueva, de la
Neuropsiquiatria. En principio, la ayuda
de don Fermin Palma Garcia fue inestima-
ble, al brindarle la posibilidad de abrir una
consulta en su propia clinica, en la cual em-
pezaria su actuacién médica de neuropsi-
quiatra privado.

Algunos meses después, al cambiar de vi-
vienda por otra de mayores dimensiones,
instalaria en ella su consulta, abandonando
la clinica del Dr. Palma. Por todos estos pa-
sos empezd a establecer contactos con otros
colegas de Jaén de otras especialidades,
abriéndose lentamente paso en su tarea pi-
blica y privada de la especialidad a la que,
durante esos afios treinta, se dedieé con ilu-
sién y por entero.

Pero su actuacién no se limité por enton-
ces a esos quehaceres. En el afio 1932, sin
que se sepa hoy muy bien eémo lo consiguid,
se aceptaria por parte de la Direccién Ge-
neral de Sanidad, el que se abriese en Jaén
un Dispensario de Higiene Mental, a la par

(10) Escrito del que se dio cuenta en la Sesidn de la Exema. Diputacién de fecha 19 febrero 1931.

(11) GUTIERREZ AGUILERA: Op. cit., pdgs. 96-97.



Vistas exterior e interior del llamado «Pabellén de la Dictadura» del Hospital Provincial de
«San Juan de Dios», donde eran atendidos los enfermos mentales en 1931, cuando
Juan Pedro tomé posesién de su plaza de médico alienista.




que se inauguraban otros similares en Ma-
drid, Barcelona y Bilbao. A él dedicaria un
par de horas de Consulta Externa tres dias
en y que inicial se
tergiversé su auténtica finalidad al conver-
tirse en una consulta externa gratuita— desde
¢l iniciaria alguna camparia general antial-
cohélica y de prevencién de las complica-
ciones neurolégicas y psiquidtricas de la si-
fi.lia, tan en boga por .uque]lus Liempus. La
deteccién precoz y el seguimiento de estos
pacientes perseguiria evitar las nefastas con-
secuencias posteriores.
Por otra parte, desde ese Dispensario (si-
tuado en un Consultorio de la Jefatura Pro-
vincial de Sanidad) conseguiria un mejor se-
guimiento de los enfermos psiquicos dados
de alta del Hospital, para evitar posibles
recaidas.
Estos 5-6 primeros aiios de asistencia psi-
quidtrica especializada en Jaén estuvieron
mareados por el entusiasmo, entregéndose,
ademds, al estudio y perfeccionamiento a
través de la asistencia a los, por entonces,
escasos Congresos de la Especialidad y de
las menguadas publicaciones (generalmente
1 y fra ) al resy
Iniciaria ya alli técnicas terapéuticas mo-
dernas o acordes con el momento: la pire-
toterapia o la férmula magistral del Nu-
cleinato con Glucosa en la esquizofrenia, la
malarioterapia de Wagner von Jauregen la
PG.P, junto con el uso del Salvarsan y el
Iodobismuto, el Liudano de Sydenham en
las melancolias ansiosas, €l Luminal como
tratamiento formal para la epilepsia, mo-
dernos medios de contencidon para las agi-
taciones, desterrando por completo ya en-
tonces las camisas de fuerza, a la vez que
iniciaba procedimientos hidroteripicos del
tipo de la sdbana fria o del baiio caliente pro-
longado. En episodios agudos la morfina-es-
copolamina.

De estos sus primeros afios de especialista
pueden registrarse algunas publicaciones
que aparecieron de su mano:
—«Serologia de la Neurosifilis». Revista
Labor y Revista de Especialidades. Sep-
tiembre 1926,
—«Estudio del Sindrome Parkinsoniano Pos-
tencefaliticos. Revista de Especialidades.
Diciembre 1926 y enero 1927.
~«Consideraciones sobre dos casos de Sin-
drome extrapiramidal». EIl Siglo Médico.
Enero de 1927.
—«Modernas ori iones en el tr
de la Epilepsia Genuina». Labor Médica.
Enero, 1932.
—«Historia clinica comentada de un enfermo
con tumor cercbrals. Labor Médica. Mayo,
1932.
Muy pronto comprendié la necesidad de
rodearse de colaboradores adecuados, para
llevar adelante, lo mejor posible, su tarea
de actualizar cientificamente la asistencia.
Para ello, en estos 6 primeros afios organizé
hasta 3 Cursillos para la formacién de En-
fermeros Psiquidtricos.
De todas formas, su empefio (y reiteradas
peticiones a la Exema. Diputacién) en estos
afios fue el de conseguir un Establecimiento
independiente para estos enfermos.
No cafan en vacio sus peticiones porque de
hecho, y con anterioridad, la propia Dipu-
tacién se habia planteado ya, primero, en
1925, pero mis seriamente en 1929, la ne-
idad de la construccién de un Centro si-
milar. Ya en las Actas de las Sesiones de la
misma de ese afio (12) aparecen gestiones
parala b da, visita y rechazo de terre-
nos para la construeccién de un «Estableci-
miento Psicoterapéutico» y en la primera
Sesién presidida ya por D. Fermin Palma
Gareia del 21 de Marzo de 1930 (13} se es-
tablecié un Coneurso para la adquisicién de
terrenos con vistas a la construccion de un
«Manicomio» por un precio méximo de
2010.000 ptas.
Y que en atencidn a todo ello, y para una me-
jor documentacién, ya giraron visita a di-

(12) Ver Actas de 22 de febrero, 27 de julio, 21 de septiembre y 19 de octubre de 1929. Legajo A-
145 del Archivo de la Exema. Diputacién Provincial.
{13) Ver Legajo A-146 en el Archivo de la Exema. Diputacién Provineial.




versas Clinicas y Establecimientos extranje-
ros (para conocer las iltimas tendencias y los
mds modernos de todos ellos) el Decano de
la Beneficeneia D. Ricardo Ortega Nieto y el
Arquitecto D. Luis Berges Martinez, que
posteriormente informaron al respecto.
De todas estas actuaciones previas y de las
reiteradas peticiones de Gutiérrez Higueras,
ya en torno a 1935 se iniciarian obras para
la construcecién de un nuevo Centro Asis-
tencial que vendria a llamarse Sanatorio
Neuropsiquidtrico de «Los Prados», por ha-
ber sido ubicado en unos terrenos préximos
a Jaén, conocidos como «Los Prados». Mu-
chos domingos previos a la Guerra Juan Pe-
dro bajaria a conocer ilusionado la marcha
de las obras.
Pero ya en 1936, el comienzo de nuestra
Guerra Civil vino a echar por tierra todos
esos planes asistenciales. Todo se inte-
rrumpi6 de forma dréstica. No sélo las obras
de construccidn cesaron, sino que los pro-
pios enfermos mentales fueron brusca e ino-
pinadamente trasladados a Conventos de
monjas incautados. Buena parte del perso-
nal asistencial maseulino movilizado y la
i ia directa al p se vio truncada
y privada de raiz de los mis elementales
principios médicos. El Hospital fue desalo-
jado para otros fines. El propio Juan Pedro
tuvo que compartir asi su, desde entonces,
anormal actuacién médica con el miedo a ser
detenide o movilizado en cualquier mo-
mento.
Si bien pudo seguir a duras penas con su
consulta privada y con la del Dispensario
de Higiene Mental, toda la actuacién médi
de los enfermos acogidos (los varones en el
Convento de las Bernardas, las mujeres en
¢l de las Descalzas) se vio radicalmente afee-
tada en los principios médicos mis ele-

mentales en una brusca marcha atras. Am-
biente inadecuado por completo, escasez de
alimentos, carencia de medicamentos fun-
damentales, estructura asistencial minima
inexislente, aumento de ingresos, elevacién
de las tasas de mortalidad, inseguridad to-
tal en el entorno fueron los rasgos primor-
diales de su desgraciada actuacién médica
a causa de unas circunstancias y vicisitudes

por completo desoladoras, porque entré,
en efecto, en el mayor de los desalientos,
Los tres afios de guerra marcaron su vida
de inseguridad y temor, de desarraigo pro-
fesional, para poner en un primer plano su
interés por la propia supervivencia y la de
los suyos. Aunque atendia a los pacientes en
lo que buenamente podia y las circunstan-
cias le permitfan, alternando por dias sus
visitas a los «Conventos-Hospitales», para
comprobar e6mo ee encontraba inerme ante
tantas exigencias y necesidades asistencia-
les. Desmoralizacién completa debié ser su
sentimiento en ese periodo de tiempo al
comprobar desalentado que todo se habia
venido abajo. No se veia el fin de la guerra
ni cudl serfa el bando triunfador; el futuro
era absolutamente incierto y su papel como
médico mediatizado por completo ante unos
aconteci tos de muy dudoso resultado.
Ni tan siguiera estaba claro si saldria con
vida de todo ello.

La Consulta del Dispensario de Higiene
Mental, asi como la privada, se vieron so-
brepasadas de lo que hoy llamariamos
T i Vi iales anormales: por en-
tonces neurosis histéricas, de angustia, psi-
cosis de guerra, como respuesta a las ten-
siones miiltiples que, por la guerra, la muerte
de seres queridos, la escasez, las amenazas
y las tensiones de tode tipo que viviria la
poblacién.

El arsenal terapéutico era muy escaso y
peco menos que la simple comprensién a tra-
véz del didlogo, la catarsis, consistié el finico
medio para aliviar al paciente, fuera de la
hidroterapia en forma de duchas frias o ba-
fios calientes. Remedios medicinales con
base en la valeriana, la passiflora o la tila
eran, asf, los iinicos a los que se podia re-
eurrir, amén del luminal o del bromuro.
El término de la Guerra, su nombramiento
para alcalde de Jaén le forzé a pedir la ex-
cedencia en sn funcién asistencial médica,
que hubo de ser asumida interinamente por
don Manuel Choza Jiménez, primero, y, a
l'll'lCU, l'll'lf.' don Pedrn Cﬂm}‘ Sz’lnchez-Ca-
fiete, quienes, en cierto modo, lo liberaron
de la responsabilidad de ese quehacer.




Los afios de la Alcaldia —8 en total- supu-
sieron un importante alejamiento de la ac-
tividad médica que se veria seriamente mer-
mada. Y si a finales de 1947, todo 1948 y
comienzos de 1949 pudo reintegrarse a su
funcidn asistencial, con la colaboracién del
Dr. Camy, la enfermedad sustituiria, en
buena medida, a la Alcaldia para mante-
nerlo relativamente alejado. Fueron afios
en que, ademis, la poblacién de enfermos
acogida en Jaén habia disminuido conside-
rablemente, al haber sido trasladados los en-
fermos crénicos (para poder liberar los
Conventos) a Establecimientos Psiquidtri-
cos de Ciempozuelos (Madrid), el de «San
Luis» (de Palencia) y el de San Baudilio de
Llobregat (Barcelona). Restaban las Salas
de Agudos que habjan vuelto al Hospital
Provincial (la de «San Lorenzo», de hom-
bres, y la del «Santo Rostro», de mujeres),
con pocos enfermos que, o eran pronto da-
dos de alta al remitir su sintomatologia, o
trasladados, en expedi ddi a
los Manicomios antes citados. Persistia una
Consulta Externa.

En este periodo de tiempo, entre estos dos
especialistas, se pondrian en marcha nue-
vas técnicas terapéuticas. Algo antes, la te-
rapia convulsivante por cardiazol de von
Meduna, y en estos afios la puesta en mar-
cha de la naciente técnica de aplicacién de
electroschock de Cerletti-Bini. Vieron la luz
en estos afios 40 algunas publicaciones en
colaboracién de ambos companeros (Gu-
tiérrez Higueras y Camy Sdnchez-Cafiete):
—«La terapéutica convulsivante en la es-
quizofrenia» Revista Actualidad Médica,
tomo XXVII, niim. 198, pag. 255.
—«Contribucién a la seleccién de enferme-
ros psiquidtricos». Revista Actas Espadiolas
de Neurologia y Psiquiatria, nims. 3-4, ju-
lio-octubre, 1942,

—«Experiencias recogidas con el método te-
rapéutico de von Meduna». Revista Actas
Espaiiolas de Neurologia y Psiquiatria,
nifims, 3-4, julio-octubre, 1942,
—«Contribucién a la seleccion de enferme-
ros psiquidtricos». Revista Actualidad Mé-
dica, tomo XXX, ntm., 230, pag. 99.
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Pero en mayo de 1949, superada su enfer-
medad tras la intervencién quirtirgica,
acepté el nombramiento como presidente
de la Exema. Diputacién Provineial, sin-
tiéndose alentado a asumir esa funcién casi
con el Gnico propésito de llevar adelante el
proyecto, tanto tiempo demorado, de la
construccién del Sanatorio Psiquidtrico.
Nueva excedencia en su funcién asistencial
clinica, nueva asuncién de actividades po-
liticas absorbentes compaginadas con la
persistencia, cierto que mortecina, de su
consulta privada a la que prestaba escasa
atencién, plagada de interrupciones por
quehaceres politicos o ausencias.

Gracias a su actuacién en la Corporacién
Provincial veria terminadas, o muy avan-
zadas, las obras del tantas veces afiorado y
solicitado Sanatorio. Pero habria de dis-
frutarlo luego, clinicamente hablando, muy
poco.

En el curso de los afios 1951 y 1952 regre-
saron los pacientes crémicos «emigradoss.
Se hizo necesaria la ampliacién de la plan-
tilla de personal médico y auxiliar para
atender a esa ya voluminosa poblacién de
acogidos, al punto de que, cuando en 1958
—ya dimitido de Presidente de la Diputa-
cién— se reincorporé a su inicial papel de
jefe del Servicio de Psiquiatria y director
del Sanatorio de «Los Prades», poco espa-
cio quedﬂba para él en el contexto pura-
mente clinico o médico.

Fuera de la atencién médica directa de los
enfermos de pago que solicitaban su asis-
tencia personal, su actuacién en el Centro
se resumiria a la meramente directora y or-
ganizadora del conjunto. Ya existian alli
cuatro psiquiatras de plantilla, amén de tres
médicos residentes y de guardia, que tenian
repartido el trabajo entre Clinicas de Agu-
d.Ds de ﬂm}-‘oﬂ Sexﬂs, las dlependenciﬂs l]ﬂ-
madas «Colonias» de pacientes crénicos y
los «Asilos» de ancianos y demenciados.
Cada uno de estos cuatro psiquiatras tenia
repartida esta tarea junto a la de la Consulta
Externa. El giraba visita cada dia de la se-
mana a una de estas dependencias con una

<



Los conventos de las Bernardas (arriba) y de las Descalzas (abajo), en los que, durante
nuestra Guerra, fueron recluidos los enfermos mentales desalojados del Hospital.




finalidad meramente supervisora y detectora
de anomalias estructurales que corregir.

Su funcién, pues, mis que meramente cli-
nico-médica de atencién directa al enfermo
y a su enfermedad, consisti6 en la direc-
cién del conjunto, con la presidencia de las
semanales Sesi Clinicas, R i de
Equipo o Junta Facultativa, contactar con
la Diputacién v con los otros Centros asis-
tenciales de la Beneficencia Provincial,
puesta en marcha de Talleres de Laborte-
rapia, organizacién de Cursillos de Auxi-
liares Psiquidtricos, reservindose la fun-

cién de emitir los numerosos Informes
Psiquidtrico Forenses solicitados por la Jus-
ticia, y persistente peticién de mejoras y

conseguir ese (ni ningiin otro) puesto. Tam-
poco se trataba de una normal transmisién
de poderes del alcalde anterior a él. Tuvo
que partir de cero, sin los mis minimos co-
nocimientos de politica municipal. Es de
pensar que lo primero que hizo serfa pre-
guntarse: «Veamos, y ahora, aqui équé hay
que hacer?s.

Se encontré un municipio casi asolado por
la Guerra, de arcas municipales totalmente
exhaustas y sin que en los dltimos 10 aiios
~desde la activa obra de Fermin Palma como
alcalde, del 1923 al 1929 nada se habia
hecho de positivo o de avance municipal.
Busco rodearse de unos concejales activos,
I y con ideas, que le fueran adic-

ampliaciones. Asi llegé a ver la construceid
de un Pabellén independiente para Sub-
normales y otro para Ancianos.

En este espacio de tiempo asistié a todos
los Congresos Nacionales de la Asociacién
Espaiiola de Neuropsiquiatria, de frecuen-
cia bianual, y a un par de Congresos Mun-
diales (de Neuropatologia, en Roma, en
1952, y el Mundial de Psiquiatria, en Paris,
“en agosto de 1961).

En junio de 1963 es nombrado decano del
Cuerpo Médico de la Beneficencia Provin-
cial, que si, realmente, requeriria poco
tiempo de atencion, si le llevé a una toma
de contacto méas general y directo con el
resto de la ~cada vez mds amplia— plantilla
de colegas del Hospital, de la Maternidad v
del propio Sanatorio.

En 1965 se desplaza a Madrid para seguir
un Curso de Direccién Hospitalaria, dic-
tado en la Escuela Nacional de Direccién y
Administracién Hospitalaria, con ohjeto de
ﬂ(:l'.ualizar )" moderniler, COMN nuevas d.irec-
trices, su funcién de Director.

Gutiérrez Higueras, alcalde de Jaén

Eldia 1 de abril de 1939, con el término de
la Guerra, de sibito, inesperadamente, se
siente investido alcalde de la Ciudad. Ni lo
esperaba, ni lo deseaba; nunca intrigé para

tos, lo que conseguiria pronto, pero no exis-
ten Actas de Sesiones en el Archivo Muni-
cipal hasta la primera de la postguerra, que
seria el 10 de mayo de 1939 (14) y en la
que ya estableceria un programa inicial de
actuacién o punto de partida en el cual fi-
guraban extremos a desarrollar, tales como:
—~Planes diversos para resolver los diferen-
tes y miiltiples problemas heredados de la
Guerra, como p. e]., cierre o anulacién de
los refugios antiaéreos.

—Apremiante necesidad de elaborar el pre-
supuesto municipal de la postguerra.
~Distribucién de funciones y concejalias
entre los asistentes,

~Poner en marcha el «Plan de Ensanche»
proyectado, antes de la contienda, por el
arquitecto municipal don Luis Berges Mar-
tinez.

~Planes varios de urbanizacidn, saneamiento
y reforma interior de la poblacién, con aper-
tura de nuevas vias, jardines y dreas de-
portivas, tales como piscina municipal.
—Creacién de nuevos grupos escolares.

~Ir pensando en la necesidad de una Esta-
cién de Autobuses.

Las sucesivas Sesiones mensuales de todo el
afio 1939 se dedicaron a elaborar planes
varios, solicitar o encargar proyectos y de-

(14) Censultar Libro 88 de Actas de Sesiones, en el Archive Municipal.



En alguna de sus visitas a las obras del futuro Barrio de «Beléns, charlanda
con algunos de los interesados (septiembre 1943).

Visita con don Blas Pérez, ministro de la Gobernacién, a las obras
del Barrio de «Belén» (17 abril 1945).



cidir formas de financiar el cada vez mis am-
bicioso programa de actuacion.

En la Sesién del 24 de mayo se aprueba el
citado Presupuesto de la Postguerra y se
acomete un amplio plan de construccién de
viviendas protegidas al que, en Sesién de no-
viembre, se sumaria la CNS en su peticién
de algunas mis.

E17 de agosto de 1939 pronuncié una con-
ferencia en el Salén de Sesiones del Ayun-
tamiento con el titulo:

«Proyecto de obras extraordinarias que
tiene en estudio el Ay , donde
en un conjunto de 25 folios daba a conocer
las lineas maestras de la actuacion futura de
la Corporacién Municipal y que, en esen-
cia o resumen, fueron las siguientes:

1. Plan de E he de la ciudad, segiin
proyecto del Sr. Berges Martinez.

2. Viviendas protegidas: su acuciante ne-
cesidad.

3. Reforma interior: en calles, plazas, jar-
dines, parques.

4. Abastecimiento de aguas: permutas de
raudales.

5. Escuelas, Bibliotecas, Museos.

6. Campos de deportes.

7. Repoblacién forestal.

8. Reforma de los mercados.

9. Los servicios municipales: parque de
bomberos, servicios de limpieza, ete.

10. Los refugios: residuos de la guerra.
11. Elprobl de Jas ¢ icaci un
aeropuerto.

12. El alojamiento de las fuerzas militares.
13. La propaganda, para hacer participe a
toda la poblacién de estas necesidades.

En todo el resto de este afio 39 se tocaron
y decidieron extremos diversos que serian,
como los mis destacados, y en lineas gene-
rales:

—Creacién de un Cuerpo de Guardas Ru-
rales.

—Constitucién de una Sociedad de Auto-
buses.

—Construcecién de una carretera entre el
Puente de la Sierra y el de Jontoya.
—Solicitar permiso para la puesta en mar-
cha de un periédico propio de Jaén y que
llevaria ese nombre.

-Y, sobre todo, tratado y analizado en to-
das las Sesiones, el llevar adelante el ambi-
cioso «Plan de Ensanche de Jaén».

En el siguiente afio de 1940, el nuevo alcalde,
parece que conquistado por su nuevo que-
hacer, consolidé planes, desarrollé pro-
puestas, aporté ideas y aceptd las de otros,
en(:arg6 Pmyel',l.ﬂﬁ }' no ces‘l, l']ﬂ !)]'l)[.")].l.er su-
gerencias de progreso para la ciudad.

Un anilisis de las diversas Actas de las Se-
siones Municipales mensuales (15) nos ha-
blan de todo ello. De entrada, la obtencién
de un préstamo del Banco de Crédito Lo-
cal de Espafia para llevar adelante el ci-
tado Plan de Ensanche. En la Sesién de
marzo se conoceria una relaciéon de pro-
pietarios de los terrenos, por entonces ru-
rales, para la compra de las zonas donde iria
la urbanizacién y construccién de viviendas.
En todas las Sesiones del afio 40 existiria de
forma persistente un «leit motivs: expro-
piacién y compra, de un lado, y de cesién
o venta de terrenos, de otro, para llevar
adelante el mencionado Ensanche. Y un co-
mentario superficial de otros extremos mas
destacados de las Sesiones de este afio pue-
den concretarse en los siguientes:

—Marzo: Estudio de proyectos para vivien-
das protegidas.

—Abril: Adquisicién del campo de fatbol de
Pefiamefécit y otros terrenos para obras de
ensanche.

~Mayo: Subvencién de 500.000 ptas. para
la construccién de un Internado con destino
a alumnos del Instituto de 2.* Ensefianza.
~Junio: Creacién de una Farmacia Muni-
cipal.

~Julio: Estudio del proyecto del parque de
«La Victoria».

—Septi.cmbre: pmye(:i() dﬂ refl)rma }“ am-
p]iﬂl:iﬁ“ del Meﬂ:ﬂdu de A]]ElHlDS.

(15) Pueden verse los Libros de Actas de Sesiones de este afio, con los niimeros 88 y 89, del Archivo

Municipal.



~Octubre: Adquisicién de terrenos para la
construccién de un Cuartel del Ejército.
Igualmente, en esa Sesidén se encarga pro-
yecto de una Estacién Central de Auto-
buses.

—Noviemhre: Proyecto de construccién de
114 viviendas protegidas para obreros.
—Diciembre: Proyecto de construceitn de vi-
viendas protegidas para funcionarios.

En casi todas las Sesiones de ese aiio 1940
hay también reiteradas referencias de per-
muta de diversos raudales particulares por
otros tantos de la de Riofrio.

Fue un afio de entusiasmo e inguictudes.
Casi cada dia le asaltaban al alcalde nue-
vas ideas de mejora o asumia como propias
las de colaboradores, para proponerlas,
ampliarlas, proyectarlas y llevarlas ade-
lante.

En el curso de 1941 (16) seguirian a buen
ritmo las obras del Ensanche de Jaén, pro-
duciéndose —entre otros— el movimiento de
tierras y urbanizacién de las actuales calles
de Arquitecto Berges y Carmelo Torres.
Aparece el proyecto de prolongacién de la
de Bernabé Soriano, para unirla a la ca-
rretera de Granada (obra que luego no lle-
garia a ver la luz), a la vez que se abriria
un concurso para la construccién de la ac-
tual Estacién de Autobuses. En agosto se
ve el proyecto de construecién de 136 vi-
viendas protegidas, asi como, después, otras
44 mds. Se crea una Escuela Municipal en
la Barriada de Jabalcuz, para finalizar el
afio con un plan de consolidacién del De-
posito de Aguas de Riofrio, al irse desa-
rrollando la permuta de raudales de agua
parciales y particulares (de la Magdalena,
Sta. Maria, el Alamillo, Fuente de D. Diego.
del Hacho, ete.), en busca de una unifica-
cién en la distribucién municipal de la de
Riofrio. Se ofrece un solar para la cons-
truccién de una nueva Casa-Cuartel de la
Guardia Civil. .

En ese verano se inauguraria la nueva Pis-
cina Municipal, que tanto sirvié para ex-

(16) Ver Legajo de Actas de Sesiones niim. 8% en el Archivo M

pansién deportiva de los jévenes de la época,
cuanto para lugar de reunién por las tar-
des-noches de grupos de amigos en el bar
de la misma, incluyendo pista de baile, sir-
viendo, incluso, como espacio de celebracién
de ﬂ].gunos acontecimientos familiares.

En enero de 1942 (17) se planea ya en firme
la reforma del Mercado de Abastos, persis-
tiendo, de otro lado, la subasta de parcelas
para el Ensanche, al punto. que hubo de
crearse una Comisién especialmente dedi-
cada a la gestién y seguimiento de ese Plan,
por cuanto ¢l mismo se habia convertido
en la obra «princeps» del Cabildo Muni-
cipal.

En marzo de ese afio, y por encargo del Sr.
Gobernador Civil, dio una conferencia en
el seno de un Cursillo de Formacién de Al-
caldes, titulada: «La politica municipalista
del nuevo Estado Espaiiol: Urbanismos.
Y por esas fechas se veria también el plan
de modificacién ¥y modernizacion de la, afin
hoy, llamada Plaza del Pésito, que pasé a
configurarse con la estructura actual. Se
llevaria adelante, también la reforma del
Cementerio, asi como el arreglo y urbani-
zacién de algunas calles del casco antiguo
de la ciudad.

Fue asi cémo en ese afio y en el siguiente, a
expensas de los diversos planes de cons-
truceién de viviendas protegidas, viviendas
llamadas «ultrabaratas» (con otros 136 pi-
sos més) y subasta de solares, fueron ya
configurdndose y tomando personalidad las
barriadas de «La Victoria» y la de «Santa
Isabel», con sus parroquias y escuelas eo-
rrespondientes. Se dio forma, asi a la calle
actual de Fermin Palma y a la plaza de Tro-
yano Salaverri.

Todos estos proyectos, inquietudes y es-
fuerzos los alternaria Gutiérrez Higueras
con dias de retraimiento en la casa por su
dolencia o por ausencias semanales cada
mes para desplazarse a Madrid a Sesiones
de Cortes o a gestiones varias en diversos
Ministerios y Organismos Piiblicos. Su en-

pal del Ay

(17) Siguen datos de las Sesiones de este afio en el mismo Legajo 89.
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trega fue excepeional, coloreada por la ilu-
sién de nuevos afanes. Como se ve, y en es-
pecial, por la acuciante necesidad de vi-
viendas, reiteradamente orientado por la
construceidn de ellas, unifamiliares o en
bloques, protegidas, «ultrabaratas para
obreross, para funcionarios, para la CNS,
en nuevas y distintas barriadas. Jaén iba cre-
ciendo, ensanchdndose, abriéndose espe-
cialmente hacia el Norte y con un eje prin-
cipal en la avenida o paseo de la Estacién
¥, sobre todo, en la zona entre esa via y la
carretera de Madrid.

Al punto de que, a finales de 1943, ve la luz
un nuevo plan especial y protegido de obras
y viviendas unifamiliares con un peculiar
apoyo y ayuda del Ayuntamiento para la
creacién del que seria el barrio de «Belén».
Se trataba de urbanizar la zona y distri-
buirla en solares que el Municipio ponia a
disposicién de los interesados, junto a ba-
sicos materiales de construecién, para que
cada cual se construyese, por si o con ayuda,
su propia vivienda, segiin unas normas o
criterios de uniformidad. La acogida fue
tan excepcional por parte de la poblacién
que Iueg(l Guﬁérrex I{i.g;.lems -¥d comao pru-
sidente de la Diputacién— usaria la idea
para proponer la construccién de «barria-
das de Belén» en otros Municipios de la
Provinecia, muchos de los cuales la pondrian
en préictica.

Fue considerable lo que pudo hacerse por
Jaén en unos afos de la postguerra, de lento
resurgir de la poblacién y de la paz y la
tranquilidad, pero en época de restriccio-
nes de todo tipo, Cartillas de Racionamiento,
escasez de materiales, dificultades econé-
micas. A pesar de esos maltiples y graves in-
convenientes y rémoras, Jaén se expandié,
fue capaz de abrirse e ir desperezindose
del letargo anterior.

En el afio 1944 (18) el Ayuntamiento esta-
blece un Consorcio con el Patrimonio Fo-

restal del Estado para la reforestacion de
terrenos pertenecientes al Municipio, a la
vez que crea més escuelas y termina y dota
de instalaciones al nuevo Estadio de «La
Victorias.

E1 18 de julio de este afio el Jefe del Estado
le ¢ leriala E ienda de Cisneros,
condecoracién como premio a su labor mu-
nicipal en los afios transcurridos.

Fue a finales de cse afio cuando Gutiérrez
Higueras -recluido en casa y en cama a ra-
tos— redacta y encarga fotografias para un
balance de las realizaciones del Ayunta-
miento en el quinguenio 39-44, Lastimosa-
mente, esa Memoria Quinquenal de reali-
zaciones municipales ha desaparecido. Nada
mis se supo de ella y no es dable encontrarla
tras las indagaciones y bisquedas llevadas
a cabo con todo interés. Por los motivos
que fuese, no llegé a ver la luz pablica.
En el 1945 (19), sin perjuicio de continuar
¢l ambicioso Plan del Ensanche y las ba-
rriadas del Ejido de Santa Isabel y del Ba-
rrio de Belén, se planteé la construceién de
una nueva Plaza de Toros, a la vez que se
cursaba al Ministerio del Aire la peticién de
un aeropuerto en el Llano de las Infantas,
proximo a la capital, para mejorar las siem-
pre precarias comunicaciones de nuesira
ciudad. Esta peticién seria denegada, con lo
que resulté defraudado en esa aspiracién.
El mismo afio se ultimarian los acuerdos
sobre la nueva Casa-Cuartel de la Guardia
Civil.

El siguiente afio de 1946 (20) el Cabildo se
enfrento al tema del reformado y ampliacién
de la red de distribucién de abastecimiento
de agua, junto a proyectos de alineacién y
urbanizacién de la Plaza de las Palmeras,
Puerta de Barrera y otras diversas calles.
Los planes del afo se completaron con la
construccién de otras viviendas en los tres
nuevos barrios del tipo del Ejido de Belén,
con 250 casas protegidas en cada uno de

(18) Ver Libro 90 de Actas de las Sesiones en el Archivo Municipal.

(19) Tomo 91 de las Actas de Sesiones el Exemo. Ayuntamiento; ver en Archivo Municipal.

(20) Las Actas de las Sesiones o Plenos del Cabildo en este afio figuran en el tomo 91 y 92 de las mis-
mas, que siguen encontrindose en el Archivo Municipal.



ellos, més otras 136, amén de nueva adju-
dicacién de solares para esa finalidad.
Este de 1946 seria el tiltimo afio de activi-
dad municipal de la mano de Gutiérrez Hi-
gueras. No se encontraba bien. Planeé su di-
misién que presentaria a comienzos de 1947,
El 14 de mayo de 1947 (21), en Sesién Ex-
traordinaria presidida por el Exemo. Sr.
Gobernador Civil, se produjo la transmisién
de poderes de la Alcaldia desde sus manos
a las del nuevo edil don Antonio Alvarez de
Morales y Ruiz. Pronuncié un discurso de
despedida que, en resumen, est4 recogido en
el Acta de esa Sesién.

Su obra como alcalde fue extraordinaria-
mente densa en los 8 afios que duraria su
mandato. Verdad que estuvo rodeado de
excelentes colaboradores y sin la pertur-
badora oposicién de partidos, con pleno
apoyo por parte de los diversos Goberna-
dores Civiles que existieron durante su fun-
cién (Sres. Correa Weglison, Coca de la Pi-
fiera y Arche Hermosa, nombres que,
también por su parte, dejaron huella en
nuestra ciudad por su bien hacer en favor
de la misma y de la provinecia). Sus pro-
puestas serian mayoritariamente aproba-
das y compartidas por todos.

En mayo de 1949, el Cabildo siguiente, en
Sesion del Pleno de la Corporacién Muni-
cipal, y tras un expediente pormenorizado
¥ un tanto enjundioso, en el que se consul-
taba a otros Organismos, Asociaciones, Cé-
maras, Instituciones, ete., se le concederia la
Medalla de Oro de la Cindad, a la vez que
ge le nombraba Hijo Adoptivo de la misma.
Coino se ve, y en resumen, tres actuaciones
de envergadura dirigieron el interés de Gu-
tiérrez Higueras durante su tiempo de rec-
tor del Municipio:

-Llevar adelante el ambicioso Plan de En-
sanche de Jaén hacia el norte proyectado por
Berges Martinez antes de la Guerra y que
dotaria a la Ciudad de un nuevo aspecto,
abriéndole a la vez futuras perspectivas de

ampliacién. Apertura de nuevas calles y
plazas.

—Construccién de multitud de viviendas de
las que la poblacién de Jaén estaba muy
necesitada. Viviendas de todo tipo, desde
los chalets del tipo de los de la Calle Santo
Reino, hasta viviendas protegidas para fun-
cionarios, «ultrabaratas» para trabajadores,
o individuales y con ayuda del Ayuntamiento
del tipo «Belén». Surgirian asi tres nuevas
barriadas: de la Victoria, de Santa Isabel y
de Belén.

—Uniformar, ampliar y mejorar el servicio
de distribucién de agua a una ciudad en
pleno erecimiento, desde un nuevo depd-
sito de la de Riofrio hasta hacer llegar el
agua potable a todos los hogares. Ya inicia-
ria esa tarea, en sus tiempos de alcalde,
don Fermin Palma Garcia con el tema de la
«traida de aguas», para acabar con el an-
cestral y primitivo sistema de las fuentes
piiblicas, algunas de tan bella estampa y ri-
queza escultural, pero realmente trasno-
chadas para una ciudad moderna: la de la
Magdalena, los Cafios, el Arrabalejo, la de
D. Diego, Fuente Nueva, ete.

Fuera de estos tres pilares fundamentales,
abundaron otras maltiples obras de mejora
en la estructura urbana: Escuelas, Parque
y Estadio de «La Victoria», mejora de Mer-
cado, de Cementerio, plan de nueva plaza
de toros, Piscina Municipal, pequefio Campo
Hipico para Concursos, Estacién de Auto-
buses, nueva Casa-Cuartel de la Guardia
Civil, mejora de plazas y calles, repobla-
cién forestal, ete., ete. Dos grandes planes
y proyectos le quedaron por conseguir: pro-
longacién de la calle Bernabé Soriano y
aeropuerto para Jaén, Puede verse algin
otro comentario sobre realizaciones durante
su gestién (22).

Gutiérrez Higueras, presidente de la
Diputacién

Periodo que duraria —en lineas generales y
con un compis de dimisién de 6 meses—

(21) Tomo 92 de las Actas de Sesiones Municipales (Archive Municipal).
(22) Ver «Crénicas de 50 afios de Jaéns, en el numero de | abril 91, pags. 66 y 67.



S. E. EL JEFE DEL ESTADO ESPANOL

Y EN SU NOMBRE

EL MINISTRO SECRETARIO GENERAL
DE F. E. F. ¥ DE LAS §. O, N. 5.

EN CONSIDERACION A LOS MERITOS
QUE EN VOS CONCURREN HE TENIDO
A BIEN CONCEDEROS POR ORDEN
DE ESTA FECHA
LA

ENCOMIENDA DE CISNEROS

§MADRID7?}F( JULIO DE 1944

EL SECRETARIO
DE LA CAMCILLERIA,

W

Sr. D. Iuan Pedro Gutiérrez Higuera.




Visita de despedida de los Sres. Concejales del Cabildo Municipal, con motive
de su cese como alcalde de la Ciudad (mayo o junio de 1947).

Inauguracién de la Estacién de Autobuses, con presencia del Sr. Ministro de la
Gobernacién, Sr. Obispo y otras autoridades, 1948,



El 30 de junio de 1949, le es concedida, en sesién del Excmo. Ayuntamiento, la Medalla de Oro de

la Ciudad con el dictado de Hijo Adoptivo de la misma, El 11 de junio de 1953, se le hace entrega

oficial, por el Sr. Alcalde, en sesidn extraordinaria de la citada condecoracién con el marco adecuado
y en presencia del Ministro Sr. Ruiz Jiménes y el gobernador civil don Felipe Arche Hermosa.




Visita de Franco a Jaén el 6 de junio de 1951.

desde el 31 de mayo de 1949 hasta el 4 de
marzo de 1958, practicamente 9 afios, me-
nos los 6 meses de ausencia citados.

Su intencién «princeps» —y ya lo dejaria
bien sentado ante los que lo nombraron y
en su discurso de toma de posesién- era
llevar adelante su afiorado y tantas veces so-
licitado plan de construceién de un Esta-
blecimiento Psiquidtrico para todos los en-
fermos mentales de la Provincia, dispersos
por la geografia nacional. Luego se veria
involuerado e impulsado a llevar adelante
otras necesidades e inquietudes de ambito
provineial.

Las obras del future Sanatorio de «Los Pra-
dos» se iniciaban en torno a 1935, y se in-
terrumpieron con el o de la Guerra,
cuando por entoneces sélo existia un eshozo
de construccién. La interrupeién duraria
casi 15 afios. En 1949 hubo que hacer nuevo
proyecto, derribar lo poco hasta entonces
levantado (ya en franca ruina por aban-
dono) y empezar de nuevo. Dos afios des-

pués, al término de buena parte de la pri-
mera planta, y en un acondicionamiento
provisional, regresarian por tandas los en-
fermos acogidos en el Sanatorio de «San
Luis» de Palencia. Se traté de una aproxi-
macién de los enfermos alejados para acer-
carlos a sus familias y reducir gastos de es-
tancias a la Diputacién.

Segiin fueron avanzando las obras, ya en
1951, volverian los pacientes varones de
Ciempozuelos, y en 1952, las mujeres aco-
gidas en San Baudilio de Llobregat. En ese
afio, terminadas las dos primeras plantas
del edificio, y pendiente de ultimar la ter-
cera, se inauguraria oficialmente el Centro.
Luego, y ya con més lentitud y dificultades
presupuestarias, se irfan ampliando pabe-
llones, mejorando instalaciones, creando
talleres de laborterapia, ete.

En ese primer afio ya propondria la crea-
cién de una Granja Agropecuaria en las
cercanias y terrenos de «Los Prados», que
seria llevada en sesiones de laborterapia



por los propios pacientes, con vistas a ge-
nerar alimentos para los acogidos en las
restantes Casas de la Beneficencia.

Un méds pormenorizado estudio sobre los
detalles y vicisitudes de la construccién y
puesta en marcha del citado Sanatorio puede
ser consultado en su obra: «Sanatorio de
“Los Prados”. Memoria del Quinquenio:
1949-1953» (23).

El mismo Gutiérrez Higueras llevaria, ya con
un cardcter meramente personal (y en pro-
piedad de sus herederos), el que él llama-
ria «Cuaderno de Bitdcoras del Sanato-
rio=, en el que hacia constar, a modo de
diario, los avances de las obras y los pro-
gresos que se iban observando cada poco
tiempo.

Pero, de entrada, y retrotrayéndonos al afio
1949, comienzo de su actividad provincial,
ya se interesé por otras iniciativas que cons-
tan en las Actas de las Sesiones de la Cor-
poracién. Por supuesto, nada més tomar
posesién del cargo pidi6 la excedencia de su
plaza de jefe de Servicio de Psiquiatria de
la Beneficencia Provincial y propone en la
Sesion de julio (24) que se solicite la con-
cesion de la Medalla de la Ciudad para don
Fermin Palma Gareia, por sus esfuerzos y
consecuciones siendo Alcalde de Jaén.

En la Sesion de agosto de ese afio plantea
ya el estudio y creacién de una Red de Hos-
pitales Comarcales en la Provincia, asi como
sugiere la construccién de un grupo de vi-
viendas protegidas (persiste en su idea he-
redada de la Alcaldia) para funcionarios y,
en ese mismo sentido de proteccién al fun-
cionariado, en Sesiones consecutivas, ex-
pone su plan para la creacién de un Servi-
cio Médico-Farmacéutico para los mismos
y de un Economato para la atencion de los
Centros y Personal de la Diputacién.

En noviembre de 1949, el Generalisimo re-

cibe a la Corporacién Provincial, con su
presidente a la cabeza, al que se da cuenta
de los planes de la misma, mostrando el jefe
del Estado particular interés por el pro-
yecto que se le aporté de la construceién de
10.000 viviendas del tipo «Belén» en la pro-
vincia, asi como de la puesta en riego de
20.000 has. en nuestra demarcacién (25). Se
solicita, entonces, del Instituto Nacional de
la Vivienda 60 millones para llevar adelante
la construccién de las viviendas proyec-
tadas.

A finales de afio, y en la Sesién correspon-
diente, ya propondria el ambicioso plan de
ereacién de una Escuela de Enfermeras,
con vistas a la formacién de este tipo de
personal para las atenciones del mismo en
los diversos Establecimientos Sanitarios de
la Beneficencia Provincial.

El afio 1950 (26) ¢s punto de partida de di-
versas iniciativas del presidente en torno a
mejoras y planes varios, De entrada, el nom-
bramiento de 6 médicos internos por dos
afios para el Hospital Provineial de «San
Juan de Dios», asi como la adquisicién del
solar denominado «La Muralla» para pro-
ceder a obras de ampliacién del mismo. En
la Sesién de marzo vuelve sobre su obsesivo
tema de adquirir otros terrenos y solares con
destino a viviendas. Y ya surge en esa Se-
sion el tema de la asignacién presupuesta-
ria para la construccién de una nueva Ma-
ternidad Provineial y Hogar Infantil de «La
Victorias.

En mayo se conviene la adquisicién de una
casa lindera con el Internado de Santo Do-
mingo para su ampliacién y, dos meses des-
pués, sugiere y encarga la realizacién de un
estudio con vistas a la creacién de una Caja
de Ahorros Provincial (que, por entonces,
no llegaria a ver la luz). Persiste més ade-
lante en su empeiio de adquirir casas en los

(23) Aparecida como Suplemento al nim. 5 de la Revista Seminario Médico, del Instituto de Estu-
dios Giennenses, Jaén, 1954, Obra de 102 péginas con toda suerte de detalles, fotografias, ete.

(24) Ver Legajo A-193 en el Archivo de la Diputacién Provincial.

(25) Véase Boletin Oficial de la Provincia de Jaén, niimero extraordinario de 19 de diciembre de

1949, Suplemento del nim. 279 del mismo.

(26) Las Actas de las Sesiones de la Corporacién de este afio estin recogidas en el Legajo A-195 del

Archivo Provincial.




El Sanatorio Neuropsiquidtrico Provincial de «Los Pradoss, alla por 1954.
En Ja vista aérea, al fondo e izquierda, la Granja Agropecuaria aneja al mismo, donde en su
terapia ocupacional, estaba destinado a buen nimero de enfermos varones erénicos.



aledafios del Hospital Provincial, cuya am-
pliacién con un nuevo pabellén estaba ya en
marcha.

Por supuesto, en este afio, el plan de cons-
truccién y dotacién de instrumental médico
del y para el Sanatorio Psiquiétrico, entre
otros la adquisicién de un aparato de
electronarcosis para el mismo, que suponia
ya un paso adelante en el uso del electro-
schock.

Finalizado el afio propone, y se acuerda, la
creacién de un Instituto de Cultura (germen
del ulterior Instituto de Estudios Giennen-
ses) empezando por la puesta en marcha de
una Hemeroteca, Este aspecto se concreta-
ria en la Sesién de enero de 1951 (27) en la
creacién de un Centro de Estudios que se-
ria el antes |:()mentadu, cuyo reg]amtmlo ve-
ria la luz tres meses después.

Ya en marzo propondria —y el pleno lo ve
con satisfaceién- la puesta en marcha de
un Montepio de Funcionarios, a la par que
en Abril propone la construceién de vi-
viendas y consultorios para Médicos Ru-
rales.

En agosto se solicita del Ministerio de Edu-
cacién Nacional la ereacién de una Escuela
de Peritos Industriales para Jaén. Y en la
misma se da cuenta de la satisfaccién de la
Corporacién Provincial en pleno por la con-
cesién a Gutiérrez Higueras, por parte del
Ministerio de la Gobernacién, de la Enco-
mienda con Placa de la Orden del Mérito
Civil (28).

Al mes siguiente se aprueba la ereacién de
dos nuevas plazas de médicos especialistas
(para Aparato Digestivo, una, y para Anes-
tesiologia-Hematologia, otra) con destino al
Hospital Provinecial, asi como, ya en no-
viembre, se aprueba la adquisicién de ma-
terial para la nueva Casa de Maternidad, ter-
minando el afio con el nombramiento de 5
nuevos médicos internos, por dos afios, 4

(27) Ver Legajo A-196 del Archivo Provincial.

para el Hospital y 1 para el Sanatorio de
«Los Prados»,

En 1952 (29) se siguen adquiriendo casas
colindantes del Hospital con vistas a su am-
pliacién. Y en la Sesién de abril, que fue ex-
traordinaria (al cambiar el 50 9% de los Di-
putados Provinciales), el presidente, en su
discurso de despedida a los Diputados que
cesaban y de bienvenida a los nuevos, ya hizo
un esq de lo realizado en
los tres afios anteriores:

—Beneficencia Provincial: Sanatorio de «Los
Prados». Maternidad Provincial y Hogar
de «La Victoria». Ampliacion y moderni-
zacién del Hospital Provincial.

~-Mejora y ampliacién de vias de comuni-
cacién provinciales.

—Creacién de la Escuela de Enfermeras.
—Creacién del Instituto de Estudios Gien-
nenses-

=Puesta en marcha del Centro Coordinador
de Bibliotecas.

~Creacién de la Hemeroteca Provincial.
—Atencién especial a la escasez de viviendas
con prop ién de constr iom de 10.000
nuevas por toda la Provincia.

En esa misma Sesién se convoca una plaza
de médico ayudante para Obstetricia y Gi-
necologia, porque la ampliacién y especia-
lizaci6n de la plantilla médica se imponia
ante la difusién de la asistencia, los nuevos
Centros Asistenciales y la ampliacién del
Hospital y su modernizacién.

En sucesivas Sesiones de este afio se acor-
daria:

—Contribuir a la construccién de la Casa
del Médico y Centro de Higiene Rural en va-
rios pueblos de la Provincia.

~Adherirse al homenaje a don Fermin Palma
Gareia, al haberle sido concedida la Orden
de Sanidad.

—Colaboracién de la Corporacién en la cons-
truccién de un Colegio Internado de 2.* En-

Atico r

(28) Se le haria entrega solemne de la misma, asi como de la Medalla de Oro de la Ciudad e Hijo
Adoptivo de la misma en una solemne sesién el 11 de junio de 1953, en acto presidide por el Sr. Mi-

nistro de Ed Sr. Ruiz Jimé
mes y afio en sus péginas 6 y 7.

(29) Legajo A-198 del citado Archive Provineial.

como se recoge con detalle en el Diario Jaén del 12 de ese
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Distintos momentos de la imposicién, en el Ayuntamiento de Jaén, de la Medalla de Oro de la

Ciudad por parte del Alcalde don Alfonso Montiel, y de la Medalla de la E ienda del Mérito

Civil por el Sr. Gobernador, don Felipe Arche, en presencia del Ministro Sr. Ruiz Jiménez, el 11 de
Junio de 1953.




sefianza para Jaén que, tras gestiones, se
cede a los HH. Maristas.

El aiio 1953 (30) seria prolifico en la vida
politica de Gutiérrez Higueras al verse en
sus Sesiones multitud de propuestas, acuer-
dos, proyectos y planes que pueden resu-
mirse asi:

—Nuevos médicos internos por dos afios
(enero).

—Subasta del reformado y ampliacién del
Hospital (febrero).

—Subvenciones para Casas de Médicos Ru-
rales (30).

—Vuelta sobre el tema de la Red de Hospi-
tales Comarcales (30).

—Comisién de estudio para mejoras de fun-
cionarios provinciales.

—Habilitar créditos para la construccién de
Escuelas en la Provincia.

—La Escuela de Peritos Industriales pasa a
depender del Estado (marzo).
—Nombramiento de médico de Aparato Di-
gestivo (abril).

~Nombramiento de director del Instituto
de Estudios Giennenses (mayo).
—Implantacién de un Centro de Insemina-
cién Artificial Agropecuario en la Provin-
cia (mayo).

-Organizacién y desarrollo de un Cursillo
de «Psiquiatria Infantil y Pedagogia Tera-
péutica» (junio).

—Solicitar del Ministerio de Educacién Na-
cional la ereacién de un grupo escolar es-
pecial para Ciegos, Sordomudos y Subnor-
males psiquicos (junio).

—Acuerdo para la ereacién de nuevas pla-
zas de médicos especialistas:

* Anatomopatélogo (1).

* Neuropsiquiatras (2).

* Tisiologia e Infecciosas (1).

~Solicitar la creacién de una Escuela de
Funcionarios de Administracién Local.

A comienzos de 1954 (31) Gutiérrez Higue-
ras, al comprobar que su hijo aspira a una

(30) Legajo A-257 del citado Archivo Provincial.
(31) Legajo A-201 del Archive de la Diputacién,

de las plazas de las oposiciones convocadas,
no estima correcto ni ético mantenerse de
presidente y presenta su dimisién que tardé
en serle aceptada, lo que daria lugar a una
Sesién Extraordinaria de la Corporacién
Provincial, con asistencia del Execmo. Sr.
Gobernador Civil, que da cuenta de esa di-
misién y del nombramiento del nuevo pre-
sidente (don Ricardo de Villegas Herrera).
Cruce de discursos en el que el Presidente
saliente expone las realizaciones en los 5
afios de su etapa presidencial, sus aspira-
ciones y lo conseguido hasta entonces.
Permanece ausente de la Diputacién —au-
sencia que él creia definitiva— durante 6
meses, porque al término de ese periodo y
conocedor el Sr. Ministro de que habian pa-
sado las circunstancias que le hicieron di-
mitir, lo comprometié de nuevo para volver
al cargo. Y en octubre de 1954 en otra Se-
sién Extraordinaria, presidida por el Sr.
Gobernador Civil, es repuesto en la presi-
dencia de la Corporacién Provincial.

A primeros de 1955 (32) aporta una moeién
con una serie de propuestas destinadas a un
refuerzo de las actividades de la Entidad
para la industrializacién de la Provincia y
mejora de su economia con vistas al nuevo
Plan Jaén, para lo que sugiere concursos,
becas y compromete en sus trabajos al Ins-
tituto de Estudios Giennenses, en torno a
electrificacién, transportes, agricultura y
culturales en general.

Se mejoran instalaciones en el Hospital de
«San Juan de Dios» con la adquisicién de
un nuevo aparato de radioterapia y se re-
fuerza el personal médico de plantilla con
un radiélogo y un neuropsiquiatra més.
Creaci6én de nuevas Escuelas en varias lo-
calidades provinciales y proyecto de un Ins-
tituto de modalidad agricola y ganadera en
la capital.

El afio siguiente de 1956 (33) se enfrenta a
nuevas inquietudes y mejoras de las que ya

(32) Legajo A-202 del Archivo Provineial en la Diputacién.
(33) Legajo A-204 del Archivo de la Diputacién provineial.




Reunién con el personal del Sanatorio «Los Prados», en octubre de 1954.

haria un comentario o llamada de atencién
en la Sesién de 10 de marzo, exponiendo la
situacién de la Provincia, sus necesidades,
&0 un extenso comentario pormenorizado
que consta en el Acta correspondiente. Fuera
de ello, ¥ como realizaciones mds coneretas
durante todo el afio, cabe resumir:
—Convocatoria para un médico internista
para el Hospital.

—Nuevo Cursillo, ahora de «Psiquiatria Fo-
renses.

—Solicitar reconocimiento de la Casa de Ma-
ternidad Provincial v del Sanatorio Neu-
ropsiquiatrico de «Los Prados» como cen-
tros oficiales de Especialidades con destino
a la formacién y consecucién del oportuno
titulo de Especialista (lo que dio pie a am-
plios y pormenorizados Informes que re-
sultarian infructuosos).

—Proyecto de estudio de Geologia Econé-
mica de la Provincia,

(34) Aparecen sus actas en el legajo A-206.

—Propuesta de construccién de Escuelas y
Viviendas para Maestros en diversas loca-
lidades.

—Permuta de terrenos de la Diputacion por
otros en el lugar de «Las Lagunillas» para
la construccién de nuevos edificios de la
Beneficencia Provincial (otra sede del Ho-
gar de «La Victoria»).

~Instalacién de teléfono en varias localida-
des provinciales.

—Adquisicién de un aparato de EEG para
el Sanatorio y de un pulmén de acero para
el Hospital.

—Creacién de becas para jévenes mejor do-
tados de la provincia.

~Comeo siempre-y en todas las Sesiones— di-
versas mejoras en carreteras y caminos ve-
cinales.

El afio de 1957 (34) conoceria escasas rea-
lizaciones, fuera del nombramiento del
nuevo médico internista y el analista para

«



Visita al Sanatorio de «Los Prados» del profesor Kurt Schneider, Catedritico de Psiquiatria
de la Universidad y Director de la Psychiatrische Universitits Klinik de Heidelberg.
En la foto también el profesor Rojas Ballesteros (Catedrético de Psiquiatria de Granada), el Dr.
Camy y el Dr. Herrera con respectivas esposas (22 abril 1955).

el Hospital. Aparte de ello, Sesiones de puro
trdmite en las que siempre aparecen y se rei-
teran los cldsicos apartados relativos a cer-
tificaciones, liquidaciones, aprobacién de
cuentas, pago de obras, a la vez que dota-
ciones de personal y utillaje vario de las
Casas de la Beneficencia Provincial, junto
a las repetidas consideraciones sobre ca-
minos vecinales y olivareros miltiples, con
sus presupuestos y consignaciones.

Durante todo este afio la actuacién de Gu-
tiérrez Higueras fue puramente rutinaria,
sin aportar —o sin que le aceptasen— ideas
nuevas de avance o iniciativas. Algo debié

(35) Algunas de las aqui fueron r

ocurrir en el seno de la Corporacién que lo
tar la di fim, que
le aceptarian, con cambio de Presidente, en
la Sesidn del 4-3-58.

El mismo, en alguna conferencia dirigida a
la Mancomunidad de Diputaciones, y en
torno a ese aiio 1956 6 57, haria un esque-
mitico resumen de la actuacién de la Cor-
poracién bajo su Presidencia, en el siguiente

desalenté y le hizo pr

sentido:

Realizaciones (35):

a) Beneficencia:
Sanatorio de «Los Pradoss».
Maternidad Provincial.

idas en el Boletin de la Falange Asi, de julio de

1952, cuando ahn sélo llevaba 3 afios de presidente de la Excma. Diputacién Provineial.



Hogar-Colegio de «La Victorias.
Mejoras, ampliacién del Hospital Pro-
vincial.

Mejoras en Colegio de Santo Domingo.
Mejoras en el Asilo de Santa Teresa.

b) Cultura:

En colaboracidn:

Escuela de Peritos Industriales,

Escuela de Comercio.

Conservatorio de Musica y Declamacién.

Colegio de Hermanos Maristas.

Institutos Laborales de Torredonjimeno,

La Carolina, Cazorla.

Propios:

Escuela de Enfermeras.

Cursos de:

— Auxiliares Psiquidtricos.

— Psiquiatria Infantil y Pedagogia Tera-
péutica.

— Psiquiatria Forense.

Hemeroteca.

Instituto de Estudios Giennenses.

Plan de 60 Escuelas Primarias.

En proyecto:

Colegio de San José para Subnormales.

Colegio de Sordomudos.

Viviendas:

Belenes en diversas localidades pro-

vineiales.

Barriada de la Sagrada Familia.

d) Caminos:
Ampliacién, mejora de la red de carre-
teras y caminos vecinales.

[

—

Gutiérrez Higueras y su politica asistencial
sanitaria

Como comentarios anejos a todo lo ante-
rior, y a modo de resumen de su interés po-
litico-asistencial en lo sanitario, a lo que
dedicaria mds tiempo y desvelos que a su
mera funcién clinica o de simple relacién
médico-enfermo, son de comentar o resal-
tar algunos aspectos de interés, ”
De entrada, y en los 5 6 6 primeros afios de
1930, todo su esfuerzo fue dirigido a medi-
calizar y } izar la a los en-
fermos mentales, a los «locos», que, atin
asistidos en el Hospital, vivian como una

estructura aparte, un sghetto», que intent6
destruir como tal. Fuera de solicitar una y
otra vez un Establecimiento Psiquidtrico
adecuado, ya en el mismo Hospital conse-
guiria al avances asi iales, que los
enfermos pudieran salir al jardin e incor-
porar a algunos, sobre todo enfermas, a ta-
reas de laborterapia, como costura, lavado,
limpieza, elc.

En esos afios ya organizé hasta tres Cursi-
llos de Formacién de Enfermeros Psiquid-
tricos para dotar a los asistentes de cono-
cimientos sobre formas de atencién al
paciente vy colaboracién en diversas téeni-
cas terapéuticas.

Desde su funcién en el Disp io de Hi-
giene Mental también organizé en la pri-
mavera de 1934 una «Semana de Higiene
Mental», con 5 conferencias dadas en la So-
ciedad Econémica del Pais, Escuela Nor-
mal de Magisterio, Colegio de Médicos y
Casa del Pueblo, sobre enfermedad mental

en general, alcoholismo, pre ion de la si-
filis, por esos afios tan en hoga.
Todas estas actuaci pr dian ineul

en ¢l ambiente hospitalario y el pueblo en
general una nueva visién del paciente psi-
quico para desmontar —con qué poco éxito
hasta atin hoy— el nefasto concepto, tan pre-
sente en el hombre medio de la calle, sobre
el «l y el «manic

La Guerra vino a interrumpir sus ilusio-
nados afanes.

Y ya como alcalde, su actuacién asistencial
sanitaria se resumiria en la apertura de una
Farmacia Municipal para el uso de los fun-
cionarios, ademds de su empefio en una con-
tinua mejora en la distribucién de agua po-
table a la poblacidn, con vistas —entre otros
fines— de erradicar las frecuentes epide-
mias de tifoideas y paratificas que afecta-
ban a la ciudadania.

Fue en tiempos de su Presidencia de la
Excma. Diputacién Provincial cuando pudo
llevar adelante mds ambiciosos planes asis-
tenciales, entre otros, tres primordiales:
—~Nuevo Sanatorio Psiquidtrico de «Los Pra-
dos», para recoger a nuestros pacientes dis-
persos por la geografia nacional.




~Nueva Casa de Maternidad, moderna, bien
dotada, que sustituiria a la anterior

todo un éxito se demuestra porque ya, mis
recient te, incluso después de su muerte,

inadecuada en ubicacién y estructura in-
terna.

—Ampliacién, mejora de personal e instru-
mental del vetusto Hospital Provineial.
Por encima de las mejoras ya introducidas
por el anterior presidente, don Fermin
Palma Gareia, y a las ya eshozadas por su
antecesor, don José Antonio de Bonilla y

Hir, (:(lnﬁlru}'ﬁ un nuevo Pube].l(m para F.]
Hospital, abrié paso a nuevas especialida-
des médicas y, sobre todo, cred una Escuela
de Enfermeras, con internado, que, desde
entonces, ha venido desarrollando y am-
pliando su funcién. Que este paso constituy6

el personal de la actual Escuela ha querido
darle el sobrenombre de «Juan P. Gutié-
rrex Higuerass (36).

Fuera de todo ello, y a través de sn funcién
de presidente, planed, proyecté, y en las
Actas de las Sesiones de la Corporacién apa-
recen comentarios repetidos sobre dos pun-
tos (que luego absorberia Ia Seguridad So-
cial):

~Creacién de una Red de Hospitales Co-
marcales en la Provincia,

—Construceién de Casas del Médico y Dis-
pensarios de Higiene Rural en miltiples y
pequerfios municipios.

Visita a la Ciudad Sanitaria Provineial del Mini

o de la Gober

5n, Sr. Garicano Gofi, acompa-

fiado del Gobernador Civil y Presidente de la Diputacién (Ramén Palacios Rubio), junto a Dres.
Camy Sénchez-Caiiete y Gutiérrez Higueras, alla por 1970 o primeros de 1971.

(36) Por acuerdo del Patronato en su sesién celebrada el 7 de julio de 1981, aprobé por mayorfa en
vul{?cu'm que la Escuela Universitaria de Enfermeria se denomine «Juan Pedro Gutiérres Higuerass:
notificacién del secretario de la Escuela de 15 julio 1981 (Oficio de Salida nim. 381).



En 1953 organizaria, a través del LE.G.,
un Curso, de un mes de duracién, sobre
«Psiquiatria Infantil y Pedagogia Tera-
péuticas, que estaria dirigido por el espe-
cialista catalin Dr. Luis Folch Camarasa,
con una total de 30 asistentes, en buena
parte procedentes del mundo del Magiste-
rio, pero también personal médico y auxi-
liar del Sanatorio Psiquidtrico. Fue inten-
sivo, con clases tedricas y pricticas de
maifiana y tarde.

En marzo de 1956 daria pie a otro cursillo
similar (también organizado por el LE.G.)
de «Psiquiatria Forenses, que dirigiria el
fizcal jefe de la Andiencia Provineial don Ra-

Saleado h
&

mén con confer ¥
participacién de ambas ramas del saber, im-
partidas por juristas y psiquiatras, El mismo
dirigiria un discurso de apertura y daria el
Tema titulado: <Psicosis Endégenas. Es-
quizofrenia y Psicosis Maniaco-Depresiva.
Aspectos Juridicoss, con conferencia final
del renombrado jurista, entonces grana-
dino, Prof. Stampa Braun.

Terminada su actuacién como presidente
de la Diputacién, se incorporé de lleno a la
Direecidn Médica del Sanatorio Psiquid-
trico de «Los Prados». Soslayé en gran me-
dida su directa actuacién médico-enfermo
para dedicarse a la organizacién del con-
junto, mejora asistencial, cohesionar la ac-
tuacién de las distintas dependencias,
ampliar los talleres de Laborterapia (Es-
parteria, Encuadernacién, Carpinteria, He-
rreria, Alfombras, Costurero, Lavadero,
Jardineria, Granja Agropecuaria, etc.), todo
ello realizade por pacientes bajo la direc-
cién de monjas o monitores especializados.
Organizaria nuevos Cursillos de Formacién
para Auxiliares Psiquiétricos.

Se encargaria de presidir y fomentar:
—Reuniones de Equipo.

~Juntas Facultativas.

—Sesiones Clinicas.

—Relaciones con otros Centros Asistenciales.
—Casi dejé para si, en exclusiva, la tarea
-no pequena—~ de los Informes Psiguidtrico-

Forenses que se solicitaban por la Judica-
tura o Prisién.

-Nuevos Pabellones para Subnormales y
para Ancianos.

De otro lado, ya a finales de los afios 50,
formé parte de una Comisién constituida por
los Profs. Vallejo Nagera (de Madrid), Lé-
pez Ibor (Madrid), Sarré Burbano (Barece-
lona) y Alberca (Murcia), que redactaria el
Proyecto de Ley de creacién del PANAP
(Patronato Nacional de Asistencia Psiquia-
trica, pretendiéndose de él un papel simi-
lar al del Patronato Nacional Antitubercu-
lozo), que, con antelacién, habia venido
proponiendo al director general de Sani-
dad (don José Alberto Palanca).

Luego de la discusién y aprobacién en las
Cortes Generales de la citada Ley, fue en-
cargado personalmente por el Sr. Ministro
de la Gobernacién (don Blas Pérez Gonzd-
lez) para la redaccién del oportuno Regla-
mento de esa Ley y de un Plan Quinquenal
de realizaciones.

Con respecto a trabajos, escritos, articulos
o publicaciones de cardcter sanitario asis-
tencial, pueden mencionarse:
—Contribucién a la for idn de Auxilia-
res Psiquidtricos. En varios articulos.
-Temas sobre Higiene Mental.

-s»Memoria Quinquenal (1949-1953) del Sa-
natorio de “Los Prados™s. De aparicién
como Suplemento de la Revista Seminario
Médico, ap. cit.

—«El nuevo Sanatorio Neuropsiquidtrico de
“Los Prados”», publicado en la Revista Ar-
chivos de Neurobiologia, tomo X1I, ntim. 3,
julio-septbre., 1954, pig. 391.

-P ia sobre «Visitadoras Psiquidtri-
cas», presentada en la I Reunidn de la So-
ciedad Espaiiola de Psiquiatria, Madrid,
Mayo, 1958, precursoras de las que, poste-
riormente y en la actualidad se conocen,
como Asistentes Sociales.

—Informe sobre la asistencia hospitalaria
en la provincia de Jaény planificacién del
nuevo Hospital General (37).

(37) Aparecido en la Revista Seminario Médico del LE.G., vol. X, niim. 26, junio, 1965. pags. T a 66.



Con el Prof. A. Vallejo Nigera, Sr., Catedritico de Psiquiatria de Madvrid, en el V Congreso
Nacional de Neuropsiquiatria celebrado en Salamanca (abril 1957).
(De espalda, figura presuntamente el Prof. Alberca, de Murcia).

Con el Prof. J. J. Lépez Ihor, por entonces Catedritico de Psiquiatria de Valeneia, en un d

del V Congreso Nacional de Neuropsiquiatria, celebrado en Salamanca en abril de 1957,



En alguna de sus intervenciones en la [ Reunién de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria, en Madrid,

y mayo de 1958, En la presidencia de la mesa, y junto a él, figuran el Prof. Antonio Vallejo Négera

(Catedritico de Psiquiatria de Madrid) y el Dr. Carlos Castilla del Pino (por entonces Director del
Dispensario de Higiene Mental de Cérdoba).
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De izquierda a derecha, el Prof. Ramén Sarré Burbano (Catedritico de Psiquiatria de Barcelona),
Gutiérrez Higueras, Prof. Antonio Vallejo Néigera y el Dr. Carlos Castilla del Pino. En primera linea
de los asistentes, a la derecha, interviniendo en ese momento, el Prof. J. J. Lipez Ibor, y a su lado,

de espaldas, el Prof. Alberca.



Plaza de Espafia, 17
MINISTERIO DE LA GOBERNACION Madrid-13
ORDEN CIVIL DE SANIDAD

CANCILLERIA

S. E. el Jefe del Estade, se ha dignado conceder
a V. E, por Decreto de esta fecha, el ingreso en la
Orden Civil de Sanidad, con la categoria de GRAN
CRUZ.

Lo que me complazco en comunicar a V. E.,
para su conocimiento y satisfaccion.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, _4.de abril de 1974 ...

Ev Digpcror Generar
antiller de la Orden,

Excmo. Sr. D. _ JUAN PEDRO GUTIERREZ HIGUERAS
Julio Angel, 6, JAEN




En sus tltimos tiempos de vida mentalmente
liicida, estaba preparando un ambicioso
trabajo sobre «El Mapa Psiquidtrico de Es-
paiia», que no llegé a concluir por la apa-
ricién de su arteriosclerosis cerebral.

En julio de 1971, al cumplir la edad regla-
mentaria, se produjo su jubilacién (38).
En abril de 1972 es objeto de una cena ho-
menaje ofrecida por los comparieros y du-
rante la cual el presidente de la Diputacién
le hizo entrega de una insignia de oro y bri-
llantes del Organismo Provincial (39).

En octubre de 1972 recibe otro homenaje
por parte de la Diputacién, con asistencia
de autoridades para hacer entrega al Sa-
natorio de un busto de Juan Pedro (40).
En 1974, va jubilado, fuera de servicio y en
premio a su labor de toda la vida, como co-
lofén de su carrera profesional y politica,
le es concedida la Gran Cruz de la Orden
Civil de Sanidad (Decreto 999/74, de 4 de
abril) (41), que luego, en el acto de inau-
guracién del nueve Centro Hospitalario
«Princesa de Espafia», le seria impuesta
por el Sr. Vicepresidente primero del Go-
bierno, Sr. Garcia Hernandez (42).

Consideraciones finales

Y es hora ya, casi a los 20 afios de su muerte
¥ a los 30 del fin de su vida activa, euando
puede decirse o descubrir que Juan Pedro
fue un politico nato.

No en el sentido del politico tedrico que
propugna una ideclogia para cambiar el
mundo o que comulga con unas ideas con
las que hacer determinado proselitismo,
sino un politico prdctico en la intencién de
llevar adelante realizaciones tangibles con-
venientes para el estrecho mundo de su «pd-
lis», de su ciudad o entorno. Realizaciones
pricticas necesarias para mejorar, en di-

(38) Este hecho fue comentado por la prensa provineial en varios articulos y

versas formas, la existencia de los que le
rodean.

Y esto es algo que, en un analisis del con-
junto de su existencia o de su paso por el
mundo, ni él mismo llegé a eaptar. Fue hom-
bre de ideas y de realizaciones. Lo que no
se descubriria por nadie mds que a sus 40
afios de edad.

Es muy probable que Francisco Rodriguez
Acosta —su amigo— ya lo intuyera al entrar
en Jaén EI mﬂﬂdﬂ dl! Iﬂﬁ tl'ﬂ]]ﬂﬁ de ]il]el"a-
cién y que, al hacerse cargo de la ciudad,
como gobernador civil de la Provincia, ya
lo buscara para decirle: «Juan Pedro, ta
Alcalde». Y él lo aceptaria a duras penas
-nada més ajeno a sus ideas y deseos hasta
entonces— como gesto de gratitud, como par-
ticular ofrenda a unos liberadores que ha-
bian Ilegado a descargarlo del temor y an-
gustia vividos durante casi 3 afios y en los
que habian muerto varios de sus més pré-
ximos amigos. Porque igual podria haberle
sucedido a él. E igual hubiese aceptado si
lo hubiesen destinado para cualquier otra
posible funcién piablica que las vicisitudes
del momento hubiesen marcado.

Seria tan sé6lo en el desempefio de esa acti-
vidad politica inicial cuando descubriria su
particular vocacion, tantos afios escondida
tras escarceos varios con una u otra carrera
universitaria, éstas u otras oposiciones a no
sabia bien qué fuese lo que le gustaba o lo
realizaria en su vida.

De alealde easi lo dejé todo, su carrera, su
pueste de trabajo, sus afanes médicos an-
teriores. Y cuando por enfermedad tuve
que dejar la Alealdia, tras ser operado, no
dudé en aceptar al ofrecérsele el puesto de
presidente de la Diputacién. Parecia car-
comerle la inquietud por ocupar puestos
donde llevar adelante ideas, realizaciones,
obras, mejoras de interés social, pablico.

de distintas firmas como puede verse en el Diario Jaén de fechas 16, 17, 22 ¥y 27 de jlllm de 1971.
(39) Ver comentario en el Diario Jaén del 23 de abril de 1972, pdgina 4.
(40) Ver Diario .fn.én de fecha 25 octubre 1972, pég. 4.

(41) Se i infor iém al r

en el Diario Jaén de 3 abril 1974, pag. 4.

(42) Ver comentario en el Diario Jul;?n de fecha 21 abril 1974, pég. 7.
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UAN Pedro Gutib " —
d2 Jaén, ax p de la

mucho tiempo d de lo B ia Pro-
vincial, fue, sin duda clguna, el alma de ung institucién
nthlimu de nuestra ciudad: el Sonatorio Psiquidtrico

L

de «Los Prodoss, que hoy se integro en esa magnifica
Cludad Sanitarig Asi 1ol que la Di i6n ha logra-
do para Jaén. Y a &, a Juon Pedro Gutiérrez Higue-
ras, gueremos rendir nuestro carifiose homenaje cuan-
de sa ha hecho noticia el acuerdo del cansejo de ad-
ministracién de dicha Ciudad Sanitaria Asistencial para
renovar, mplim' N perimbcionm el Sanatorio Psiguiatri-
co de wlos Py puso en esla

obra las primeras piedras, huciend'o posible que crecie-
ran las roices para futuros endodudas.—VOR.

e e T

L.

Pt B H R H R e e
Diario Jaén (23 mayo 1976).



Se ha dicho de é] que alguna vez dijo: «Haz
lo que debas, aunque debas lo que hagass.
Es posible que fueran palabras originales su-
yas o repeticién de las de otros, pero sin
dudﬂ (ll.l('! fue una norma o glli“ €n su ac-
tuacidn.

Es de comentar en su favor que en su vida
de politico nunca fue cesado de sus cargos,
que siempre abandoné por personal dimi-
sién. Pero tampoco nunca intrigé para con-
seguir nuevas nominaciones, que siempre
aceptaba con dudas y reservas mentales;
alguna vez, incluso, casi a regafiadientes.
Y nunca se beneficié personalmente de sus
puestos o cargos que més bien le ocasiona-
ron una considerable merma en su activi-
dad profesional y ecc ia familiar, mien-
tras que otros colegas de su nivel y edad
progresaron claramente en el digno ejer-
cicio de su profesiéon. No fue su caso. A la
postre las sacrificé considerablemente en
aras de la entrega a los demds en distintas
formas o niveles.

Siempre dej6 traslucir su inquietud, si no
por «el bienestars de sus concindadanos
(utopia précticamente inalcanzable de forma
absoluta para el ser humano en este mundo),
si al menos por el «cada vez mejor estar»
de los mismos, en una u otras de las face-
tas del ser vivo.

Condecoraciones recibidas

—Encomienda de Cisneros, el 18 de julio de
1944,

—Medalla de Oro de la ciudad de Jaén e
Hijo Adoptive de la misma (30-6-1949).
—Encomienda de Niimero de la Orden del
Mérito Civil (18 de julio de 1951).

—Gran Cruz de la Orden Civil de Sanidad
(Decreto 999/74, de 4 de Abril).

Nombramientos o distinciones varias

—Alcalde de Jaén, abril de 1939.
—Procurador en Cortes, durante su peri-
odo de Alealdia.

~Vocal de la Comisién Gestora de la Exema,
Diputacién Provineial (26-4-1944).
—Socio de Honor de la Sociedad Olimpica
Jiennense, por méritos contraidos con el

deporte en la construeccién del Estadio de
«La Victoria» (29-10-44),

—Presidente de la Diputacién Provincial de
Jaén, mayo 1949,

—Nuevamente Procurador en Curles, mien-
tras fue presidente (por votacién).
—Representante de la Diputacién Provin-
cial en la Mancomunidad de Diputaciones
de Régimen Comiin (14 julio 1949).
—Vocal del Consejo Asesor de la Delegacién
Provincial del Instituto Nacional de Previ-
sién (15 diciembre 1950).

—Consejero de Nimero del Instituto de Es-
tudios Giennenses (29 abril 52).
~Presidente del Patronato de Formacién
Profesional de Jaén (9 junio 1952).
—Cooperativista de Honor de la Cooperativa
de Construccién de Viviendas Protegidas
de Agentes Comerciales «Ntra. Sra. de la Es-
peranza» (15 julio 52).

~Delegado Gestor del Patronato Nacional de
Asistencia Psiquiétrica (creado por Ley de
14 abril 1955, «B.0.E.» 15-4-55). Con en-
cargo de redactar el Reglamento del Patro-
nato y un Plan Quinquenal de actuacién.
Nombramiento del 29 abril 1955.

~Vocal del Consejo Directivo del Patrona-
to Nacional de Asistencia Psiquidtrica
(11-5-1955).

—Yocal del Patronato Nacional de Educacion
Especial, nombrado por el Ministerio de
Educacién Nacional en 19 de enero de 1956.
~Vocal de la Junta del Patronato «Alonso de
Herrera» en Andalucia, nombrado por el
Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas: 7 julio 1956.

—Se da su nombre —y como subtitulo— a la
Escuela Universitaria de Enfermeria de
Jaén (1981).

~Miembro de la Asociaciéon Espafola de
Neuropsiquiatria.

—Miembro de la Liga Espaiiola de Higiene
Mental.

—Miembro de la Sociedad Espaiiola de Psi-
quiatria.

Marzo 1998.
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