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Abstract:  An overview from the shellfish on the roman and hill-fort cultures shelimiddens
of Galician and Asturian Cantabric sea is presented. The applications of few
analytical methods gives information about technical, economic and
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1. INTRODUCCION

El reciente estudio de la malacofauna (RODRIGUEZ, C. et alii, e.p.) del castro
conocido como El Campén, que se encuentra frente al tramo final del estuario de
Villaviciosa, Asturias, permite disponer de un conjunto de datos que hacen posible
una sintesis sobre el aprovechamiento de este tipo de recurso marino, que abarca
desde un momento temprano de la cultura castrefia hasta otro muy avanzado del
mundo romano. La comparacién de los datos del Cantabrico occidental, Asturias
y Galicia, con los del Atlantico gallego permite conocer las caracteristicas comu-
nes y diferenciales del uso de los recursos en las diferentes épocas tratadas, en
ambos mares.

Dos dataciones del castro del Campén por AMS, obtenidas del relleno de la
muralla y del nivel de ocupacién, depararon el siguiente resultado: Utc-6954,
2508+/-40 BP, cal BC 777 - 530; Utc-7035, 2461+/-31 BP, cal BC 758 - 418. Ambas
son coherentes entre siy concuerdan con el material arqueoldgico recuperado, en
concreto el ceramico que presentaba en formas y manufactura una gran equiva-
lencia con el del castro de Camoca, con lo que ya anunciaba una asignacién a la
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primera Edad del Hierro. La cronologia del castro ha de cenirarse, en consecuen-
cia, entre mediados del siglo Vil y el siglo VI A.C., si bien la duracién real, a tenor
del dUnico nivel de ocupacién, pudo ser inferior a ese intervalo cronoldgico. La
mayeor parte de la malacofauna fue recuperada entre el relleno de la muralla y sus
derrumbes, tanto exterior que colmata el foso, como interior, sin que dejen de estar
presentes en diversos sedimentos del recinto. En todo caso, no forman un
conchero compacto o cohesionado, indicando los vertidos en la muralla su ingesta
durante el perfodo constructivo (CAMINO, 1996; 1999).

ESPECIES NR % NR NMI % PESO %
NMI PESO
[Solen marginatus 23 :274%)| 13 -20,6% ) 6,7 2,3%
Ostrea edulis 16 :119,0%| 10 - 159% | 57 . 19,5%
Thais haemastoma 13 115,5%] 11 17,5% | 81,5 27,9%
Patella vulgata 12 143%] 11 17,5% | 142 49%
Patella intermedia 4 24,8% 4 6,3% 30 1,0%
Cerastoderma edule 6 %] 5 7% 255 &%
Tapes decussatus 5 :%6,0% 5 7.9% | 95 3.2%
Venus verrucosa 3 ?3,6% 3 48% | 74,5 . 25,5%
\Acanthocardia tuberculata | 1 21,2% 1 1,6% 20 6,8%
Frags. indeterminados i 1,2% | - - 0,5 ¢ 0,2%
'TOTAL 84 '100%| 63 : 100% 292,4; 100%

TABLA 1: Abundancias absolutas y relativas de las especies identificadas en la muestra. NR- n® de
restos; NMI- n2 minimo de individuos; PESO- en gramos.

2. CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA MALACOFAUNA
DEL CASTRO DEL CAMPON

Los grupos tafondmicos encontrados parecen indicar que {a practica totali-
dad de la fauna marina identificada pertenece al grupo de restos alimentarios. Tan
solo Thais haemastoma podria encuadrarse en el apartado de restos empleados
de caraa otros usos, como la elaboracioén de tinte, la famosa plrpura; sin embargo,
atendiendo a la descripcion del modo de exiraccion del animal (en época medieval
mediante un agujero hecho con un rapido golpe, (CLARK et al., 1993; dentro del
mundo romano los ejemplares grandes se mantendrian intactos, mientras que los
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pequefios se romperian totalmente, Plinio, IX, 122, en RACKHAM, 1967) y al
hecho de que se necesita un gran nimero de ejemplares para conseguir pequefias
cantidades de este tinte, hace que en nuestro caso, con un reducido niimero de
ejemplares identificados que muestran modelos de ruptura muy distintos, a lo que
hay que sumar la inexistencia de otro tipo de restos que atestiglien la elaboracién
de dicho tinte, esta posibilidad se debe considerar remota.

Dentro del grupo de restos intrusivos, en particular aquellos que llegaron al
yacimiento como acompafantes de otras especies, en esta ocasién como epifauna
de Thais haemastoma, tan solo podemos considerar a dos pequefios ejemplares
de Balanus perforatus.

Alahorade valorar el medio del que fue extraido el conjunto faunistico hay
que tener en cuenta en primer lugar las posibles variaciones del nivel del mar
desde el momento de deposicién del conchero: en este sentido, buena parte de los
autores que han tocado este tema, estan de acuerdo en postular para la costa
asturiana y en momentos cercanos al de habitacién del castro, una altura del nivel
de las aguas entre 0,5 y 1 metro por encima del nivel actual (este episodio se
denomina Flandriense tardio y se fija aproximadamente en torno al 500 a. C
(RIVAS, 2000); abundando en este hecho, también se detectan dichos niveles
altos en el medio marino que circunda el castro de La Campa de Torres, lo que
implicaria una linea costera mas elevada que la actual (MAYA & CUESTA, 2001,
pp. 33-34). Por tanto, no seria descabellado asumir un nive!l de las aguas un poco
mas elevado que el presente para el momento de habitacién de El Campén; a esta
variacion, habria que sumar la parte del estuario hoy desaparecida a causa de los
rellenos de caracter antrépico, los denominados porreos (FERNANDEZ PRIETO
& BUENO SANCHEZ, 1997), ademas de la ganada por el propio relleno natural del
estuario que continua en el momento presente (FLOR, 19297).

Se puede pensar, que la subida de las aguas afectaria muy especialmente a
lavertiente oriental del estuario, profundizando en las ensenadas y acercando ain
mas lalinea costera a el poblado, o que facilitaria el acceso alos recursos marinos;
por otro lado, dicha subida —unido al menor relleno sedimentario— también
provocaria efectos secundarios, como el mayor peso que el agua marina tendria
en la circulacion estuarina, o el menor porcentaje alcanzado por los sedimentos
finos. Todos los hipotéticos cambios descritos no implican una alteracion de gran
magnitud con respecto al ecosistema marino existente en el presente, sino tan solo
cambios de detalle que en sintesis harian que el influjo marino penetrase en mayor
medida en el estuario dando lugar a una mayor diversidad, pues se ha comprobado
como en los estuarios donde la influencia oceénica es mayor la diversidad
faunistica aumenta (ANADON et. al, 1997). Si observamos las tres partes
principales en que se divide el estuario en la actualidad atendiendo a lamacrofauna
benténica de substrato blando (ANADON et. al., 1997) se nota como los mayores
porcentajes de moluscos comestibles se encuentran principalmente en los secto-
res intermedio y exterior, donde hallamos especies como el berberecho, la almeja
fina 6 el longueirdn.
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A grandes rasgos se puede decir que se exploté principalmente un ecosistema
arenoso con bajos porcentajes de fangos y bafiado por aguas tranquilas que
atendiendo al NMI supone el 41,25% de la muestra: en el se integran especies
como Solen marginatus (longueirén), Cerastoderma edule (berberecho), Tapes
decussatus (almejafina), Venus verrucosa(almejabrava, carneiro) y Acanthocardia
tuberculata (berberecho marolo). Los habitats preferidos por cada uno de ellos son
los siguientes: la almeja fina y el berberecho se podrian localizar en gran nimero
en zonas medianamente fangosas del sector intermedio y exterior, aprovechando
por ejemplo algunade las ensenadas laterales a donde van a parar pequefios rios,
tal como se detecta en el presente (ANADON et. al., 1997) en la ria de Foz dentro
del cantabrico gallego. Los mayores tamafios y densidades de berberechos se
localizan en el banco de arenas finas situado en el sector intermedio de esta ria
(JUNOQY 1998,). El longueirdn se podria disponer preferentemente en los canales
con menor contenido de fangos y una buena circulacién de las aguas. En la
actualidad también se encuentra en el estuario, aunque en menor medida que la
almeja fina y el berberecho; (ORTEA, 1977; ANADON et. al., 1997); por Gltimo, el
carneiro y el berberecho marolo ocuparian ya el infralitoral, aunque a veces
aparecen en el limite delintermareal inferior en zonas de arenas con pocos fangos.
Aunque hoy en dia son especies raras en la ria (ORTEA, 1977), quizas en el
pasado lo fuesen también tal como parece indicar su bajo porcentaje, sin embargo
dado lo reducido de la muestra se debe de plantear solo como una posibilidad.

También se aprovechd un ecosistema desarroliado sobre un substrato rocoso
medianamente 6 poco batido por las aguas que atendiendo al NM! supone el
41,25% de la muestira; de él proceden especies como Thais haemastoma ( que
flamaremos purpura), Patella vulgata (lapa), Patella intermedia (lapa). Thais
haemastoma, es un gasterépodo caracterizado por poseer una concha grande,
gruesa, con ultima vuelta que ocupa mas de la mitad de su longitud, sutura poco
profunda y una o dos lineas de nddulos que son muy patentes en la Gitima vuelta
(ROLAN, 1983); vive sobre rocas en el espacio infralitoral / intermareal sobre todo
en sectores con multiples grietas y concavidades que le protejan de la desecacion
(RILOV et al., 2001), o en fondos de cascajo de 10 a 20 metros, encontrandose en
mdltiples ocasiones en zonas de mejillones, ostras y balanos de los cuales se
alimenta (ORTEA, 1977), siendo capaz de penetrar en los estuarios soportando
cambiocs en la salinidad de las aguas (ORTEA, 1977; RILOV, et al., 2001). En
nuestro caso, uno de los ejemplares identificados, llevaba como epifauna dos
Balanus perforatusde pequefio tamarfio, lo que indirectamente sefiala que posible-
mente fue recogida del intermareal inferior o del infralitoral superior de una zona
rocosa semi 6 poco batida ya que la plrpura escasea o falta totalmente en sectores
rocosos muy batidos (RILOV ef al., 2001). Sus dimensiones, 49,2 , son similares,
aunque ligeramente superiores, a las observadas en otros ejemplares recogidos
en castros de la costa cantabrica gallega en general, se pueden considerar
pequefias si las comparamos con los ejemplares procedentes del mediterraneo
(RILOV et alii., 2001}, lo que quizas responda a una adaptacién de esta especie
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a los condicionamientos ecoldgicos existentes en el sector cantabrico. Otro de los
aspectos de interés que nos permite abordar la aparicién de este gasterdpodo es
el biogeografico: en la actualidad este molusco no se encuentra vivo ni en las
costas gallegas, ni en las asturianas, probablemente debido a que es una especie
tipica de aguas més célidas, por lo que en la zona cantabrica encuentra refugio
precisamente en el Gnico sector claramente diferenciado biogeograficamente, es
decir el Golfo de Vizcaya (IBANEZ, 1988; BORJA & MUXICA, 2001). Su identifi-
cacién en varios yacimientos arqueoldgicos del litoral cantabrico gallego fecha-
dos, grosso modo, entre el cambiode eray el Vd. C. ( VAZQUEZ, 1998; VAZQUEZ
& RODRIGUEZ, 1997/98, 1999/2000), (MARTINEZ & VAZQUEZ, 2002) podria
estar apuntando hacia una mayor temperatura de las aguas marinas en ese
momento, con respecto ala que se puede observar en la actualidad en dicha zona.
Su aparicién en el castro de El Campdn, constituye un caso especial, dado que
muestra una cronologia muy anterior alos yacimientos gallegos citados, lo que nos
podria llevar a plantear la posibilidad de una hipotética etapa de calentamiento de
las aguas en este area en el inicio de la Edad del Hierro. En cuanto a las dos
restantes especies de substrato rocosoc Patella vulgata y Patella intermedia,
podrian proceder de un sector con aguas poco batidas si tenemos en cuenta la
mayor importancia alcanzada en la muestra por el primero de los moluscos
citados, el cual prefiere las aguas mas tranquilas, penetrando habitualmente en
estuarios y rias (LLERA et al., 1983; ORTEA, 1977). Ostrea edulis, ostra plana,
procede de un substrato que definiremos como mixto: este bivalvo generalmente
vive formando bancos, fijada a las rocas o a cualquier tipo de substrato duroc y
limpio a los que se cementa; habitualmente se localiza desde el intermareal hasta
el infralitoral pudiendo alcanzar profundidades de hasta 80 metros (TEBBLE,
1966); en la actualidad se encuentra viva aunque en escaso nimero en la ria de
Viliaviciosa, en una zona con porcentajes de fangos reducidos, concretamente
adherida a pequefias piedras en el fondo del canal de Misiego, portanto en el fondo
de la ensenada oriental situada mas al N., en el sector exterior de la ria, aunque
en parte en conexion con el intermedio (ORTEA, 1977, p. 387). En el pasado, debi6
de ser mas 0 menos abundante, a juzgar por la mediana importancia alcanzada en
la muestra; asimismo, existe la posibilidad de que en el momento de habitacién del
castro, esta especie se distribuyese por un sector mas amplio que el actual,
localizandose en toda la zona intermedia e incluso llegando al inicio de la interior,
algo I6gico si aceptamos el mayor influjo marino a que el estuario estaria sometido
en ese momento, hipétesis ya apuntada en parrafos anteriores.

3. PALEOCLIMATOLOGIA

Al igual que parece haber habido cambios en el nivel de las aguas del mar
también existen indicios, tal como se insinud a tratar de la Purpura haemastoma
o Stramonita haemastoma, de la existencia de oscilaciones climaticas que
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presentan para la época que nos ocupa, o al menos para gran parte de ella una
temperatura mayor que la actual.

Este fenémeno se manifiesta también en un estudio reciente centrado enlaria
de Vigo (DIZ et al., 2002); a grosso modo la curva de temperaturas de la superficie
marina para el periodo comprendido entre el 1000 y el 400 a. C. seria superior a
la actual entre 1,5 y 2,5 °C, lo que no coincide con otros registros climaticos
tomados para esta épocay zona (DIZ et al., 2002, pp. 464-466; MARTINEZ et al.,
1999), los cuales se centran preferentemente en el andlisis de la temperatura del
aire y parecen mostrar mas bien una tendencia general hacia el enfriamiento de
la atmésfera, no detectdndose claramente una disposicién a la recuperacion
térmica hasta el denominado «Episodio Calido Romano» (a grandes rasgos se
advierte a partir del siglo | a. C.; MARTINEZ & VAZQUEZ, 2002); para los
investigadores de la ria de Vigo (DIZ et al, 2002), la falta de coincidencia
observada, sugiere que condiciones oceanograficas locales podrian haber dirigi-
do la temperatura de la superficie marina, debido en buena parte al cambio en las
corrientes y vientos que provocan el aislamiento parcial de la riay a su vez la
ausencia de afloramientos de aguas friasy ricas en nutrientes asociados general-
mente a vientos del NE. Para la costa asturiana y en concreto para la ria de
Villaviciosa, no conocemos registros de temperaturas de las aguas para el pasado,
sin embargo es (til Ia hipétesis de que se han podido producir fendmenos similares
al de la rfa de Vigo, de modo tal que las condiciones oceanogréficas locales
podrian haber disminuido la intensidad del afloramiento de aguas frias producido
todos los veranos (BOTAS et al., 1989), permitiendo unas mayores temperaturas
justo en un momento critico para la reproduccién de una especie como la Purpura
haemastoma (aunque las conexiones entre los cambios climaticos y las variacio-
nes en las comunidades intermareales, son objeto de disputa, muchos autores
parecen estar de acuerdo (SAGARIN et al., 1999, 486) en que ias temperaturas
estacionales son las que juegan un rol critico en la distribucion de las distintas
especies. Asimismo, tampoco debemos descartar la posibilidad del desplaza-
miento larvario de Purpura haemastoma desde zonas mas cdlidas localizadas en
el Cantabrico oriental, al compés del calentamiento de las aguas. Algan autor
(GARCIA-TALAVERA, 1983), resefia que el estadio larvario de esta especie dura
mucho tiempo, siendo bastante comun que dichas larvas se trasladen grandes
distancias arrastradas por las corrientes.

En todo caso en una serie de castros asturianos que abarcan desde el inicio de
este mundo hasta un momento avanzado del romano, entre los que se encuentran
los de O Corno, Castiellu, Caravia y Xivares, se sefiala la presencia de! citado
gasterépodo (CAMINO, 1996, 1999) que hoy en dia sélo aparece vivo en el
Cantabrico Oriental y al sur del rio Duero en el Atlantico.
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4. EL CASO DE EL CAMPON EN EL CONTEXTO LITORAL
GALAICO-ASTURIANO

A tenor de los datos y consideraciones hasta ahora expuestos, podemos
concluir que en El Campén se observa un modelo de aprovechamiento de los
recursos marinos caracterizado por la utilizacién del ecosistema estuarino inme-
diato, donde se recogen un amplio abanico de especies, a la vez que parece
notarse una cierta preferencia por moluscos como {a ostra y la pirpura, algo que
en buena medida es un reflejo del ambiente circundante y posiblemente también
fruto de procesos de seleccién cultural cuya raiz desconocemos; asimismo, dicha
preferencia hace que a primera vista lo asimilemos al modelo de aprovechamiento
del mar representado por varios castros del cantabrico gallego con niveles de
ocupacion posteriores al cambio de era ( VAZQUEZ, 1998; VAZQUEZ & RODRI-
GUEZ, 1997/98, 1999/2000). Con el propédsito de profundizar en dichas coinciden-
cias a la vez de explorar el modo en el que el modelo representado por el castro
de EI Campén se articula en un contexto mas amplio, se llevé a cabo un andlisis
de tipo factorial. Se eligieron muestras procedentes de yacimientos arqueoldgicos
de variada tipologia localizados en el litoral cantabrico gallego y asturiano, los
cuales presentan cronologias comprendidas entre el mundo castrefic y el tempra-
no altomedievo. El iinico castro con un nivel de ocupacidn principal prerromano es
el de La Campa de Torres (ademds del propio Campon), castros romanizados
como Devesa, Punta do Castro, Fazouroy Punta dos Prados, yacimientos de claro
cufio romano como Plaza del Marqués, Bares, Noville, M2 Pitay Lugo (este Gitimo,
a pesar de enclavarse en el interior, se selecciond por las relaciones mostradas
con el sector cantabrico (VAZQUEZ & RODRIGUEZ, 1997/98, 1999/2000), y para
finalizar un yacimiento altomedieval con una base romana representado por San
Xeao do Trebo; asimismo se incluyeron una serie de castros situados en {a costa
atlantica gallega en los que destaca su nivel de ocupacion prerromano. De cara al
conocimiento de la afinidad o similaridad entre las muestras integradas en este
apartado, se escogié el indice de Sorenson. La matriz resultante, se sometié a un
andlisis de componentes principales con el propésito de explorar las posibles
agrupaciones de yacimientos. De acuerdo con los resultados se advierten cuatro
grupos mas o menos bien definidos: el primero de ellos, retine aquellas muestras
caracterizadas por una elevada diversidad de especies; en general proceden de
yacimientos con cronologias y tipologias varias situados en el litoral atlantico,
abarcando también el sector de transicién al cantabrico, localizandose en la parte
media o exterior de unaria, Pta. dos Prados, M2 Pita, Bares, Barofia, Cabo de Cruz,
Cantodorxo, A Lanzada (niveles prerromanos), Cies y Queiruga, explotando
intensivamente todos tipo de substrato marino cercano. El segundo engioba a
aquellas muestras procedentes de nuevo de yacimientos con cronologias y
tipologias varias situados ahora en el litoral cantabrico y enclavandose preferen-
temente en zonas abiertas y / o en el exterior de las rias, donde explotan
principalmente el substrato rocoso que les rodea, mostrando a su vez una mayor
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0 menor preferencia por especies como la ostra y la plrpura; se incluyen aqui
Plaza del Marqués, Campa de Torres, Devesa, Pta. do Castro y S. X. do Trebo,
este Gltimo constituye un subgrupo dentro de éste, ya que en realidad su modelo
de explotacién equidista entre los 3 primeros grupos, quizas debido a la gran area
abarcada de cara al aprovechamiento de los mariscos (por otro lado, no hay que
olvidar que este es el Gnico yacimiento que muestra una cronologia altomedieval).
El tercer grupo encuadra a yacimientos que ain mostrando cronologias amplias
mantienen una cierta homogeneidad, ya que en su mayor parte son castros con
niveles prerromanos; en él se integran las muestras localizadas en yacimientos
enclavados hacia la parte media ¢ interior de una ria o de un sistema de estuario,
donde aprovechan todo tipo de medios aunque mostrando una cierta preferencia
por algunas especies tipicas de substratos mdviles; en este grupo se incluye
plenamente el castro de El Campén, asi como otros castros atlanticos como
Borneiro, Neixén Pequefio y Montealegre, y una villa romana como Noville. En el
cuarto y Gltimo grupo, se integran Gnicamente dos muestras vinculadas al sector
cantabrico, las tomadas en Fazouro y en Lugo; estos yacimientos se apartan de
los demas mostrando un modelo de aprovechamiento que podriamos calificar de
atipico, ya que se caracteriza por especializarse en la captura de una especie,
siendo las demés meras acompafantes, purpura en el caso de Fazouro y ostraen
el de Lugo.

Antes de comentar los resultados observados, no se debe olvidar que el
analisis se ha propuesto con una finalidad exploratoria, no clasificatoria, buscando
tendencias, agrupaciones, variables comunes, que después puedan serinvestiga-
das con otros métodos de cara a su confirmacion o exclusién, es en este sentido
como hay que entender este tipo de analisis factoriales (GAUCH, 1982). A pesar
de el caracter preliminar de estas consideraciones, se pueden apuntar una serie
de observaciones: en primer lugar, se debe resefiar que la divisién parece
responder en buena medida a una serie de condicionantes ambientales, quizas
provocado en parte por la eleccién del indice de Sorenson, el cual es un buen
espejo de la diversidad faunistica de la muestra; sin embargo, creemos que
también se refiejan otros aspectos como por ejemplo la preferencia por una serie
de bivalvos que se nota en menor medida en el grupo 1y en mayor grado en el 3,
del que forma parte El Campén, a la vez que se captan modelos de aprovecha-
miento que escapan al puramente subsistencial ,como el indicado por el grupo 4
y en mucha menor medida por algunos yacimientos integrados en el grupo 2. Por
tltimo, cabe preguntarse si el castro de El Campén y en general los yacimientos
castrefios que conforman la mayor parte del grupo 3, espacialmente caracteriza-
dos por enclavarse en el interior de sistemas de ria y con un modelo de explotacién
del mar enfocado hacia los recursos de estas protegidas ensenadas, no estan
personificando un modelo centrado en los recursos agropecuarios, en el cual solo
se acudiria al mar en épocas determinadas, como ha ocurrido en las Rias Baixas
de Galicia hasta casi nuestros dias (SEQUEIROS, 1995); a la vez, dicho modelo
contrastaria Con otros, los cuales posiblemente impliquen una distinta percepcion
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del mar en un sentido amplio que se sitian en zonas abiertas explotandolas de
forma intensivay probablemente ininterrumpida. Son hipétesis que quizas puedan
ratificarse o abandonarse a medida que se realicen nuevos analisis y por supuesto
mas excavaciones que permitan amplias tomas de muestras; en este sentido, el
estudio de la muestra malacoldgica procedente de El Campén, tiene una gran
importancia para aproximarnos al conocimiento del aprovechamiento de los
recursos marinos dentro de! mundo castrefio asturiano y del Cantabrico occiden-
tal, sobre todo al tener en cuenta que los andlisis de este tipo de muestras se
producen de forma muy reducida.
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