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RESUMEN

Los sabinares albares son en su conjunto masas vegetales de gran
valor ecoldgico. que requieren una conservacion especial por cuanto que
son ecosistemas muy antropizados. y la especie principal (Juniperus thu-
rifera L) tiene singularidades que la hacen tener dificil reproduccién (cre-
cimiento lento. baja tasa de germinacion. etc.). Afadido a ello, la selvicul-
tura y manejo o gestion global de estas masas no estd suficientemente per-
filada: los sabinares occidentales de la provincia de Albacete estdn en esta
tesitura. En el presente trabajo se refleja la importancia ecolégica de estas
masas. y s¢ hacen unas propuestas selvicolas y de gestion. compatibles con
los enunciados de la “gestion sostenible™. en los diferentes aspectos mds
resefiables: selvicultura. pastoreo. regeneracién del arbolado. incendios
forestales y proteccién.

Palabras clave: sabinares. Juniperus thurifera. regeneracion. selvi-
cultura.

ABSTRACT

Spanish juniper forests are of great ecological value. requiring spe-
cial conservation due to their close links with human activity. The main
species (Juniperus thurifera L) has singularities that make reproduction
difficult (slow growth. low germination rate. etc). In addition. the sylvicul-
ture and managment of these masses is not sufficiently profiled: especially
the Spanish junipers located in the western sections of the province of
Albacete. The present study reflects the ecological importance of these
masses. and makes both sylvicultural and administrative proposals compa-
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tible with the most important aspects of “‘sustainable administration™:
sylviculture.. shepherding, regeneration of forested areas, forest fires and
protection.

Words key: Spanish juniper forest. Juniperus thurifera. regenera-
tion. sylviculture.

0. INTRODUCCION

Esta comunicacién pretende exponer unas consideraciones y refle-
xiones en lo referente a la gestidén. manejo y selvicullura de estas masas
forestales. fundamentadas en los resultados obtenidos en la Tesis Docloral:
Estudio de la capacidad regenerativa de los sabinares albares {Juniperus
thurifera L.) occidentales de la provincia de Albacete (Orozco. 1999),
apreciaciones en campo y en lo publicado al respecto.

1. LOS SABINARES ALBARES Y SU IMPORTANCIA
ECOLOGICA

Primeramente indicamos. de forma resumida. el papel medio-
ambiental que estas masas forestales desempeian. asi como la significa-
cién botdnica de la sabina albar.

La sabina albar (Juniperus thurifera L) es una especie arbérea que
tiene en la Peninsula Ibérica la presencia mds notable respecto a su drea de
distribucion mundial (montaias arndas del mediterraneo occidental). A esa
importancia biogeogrifica se afiade su peculiar estructura (clara y abierta.
por lo general) y el papel ecoldgico tan singular que desempena al habitar
en lerritorios que. por diferentes motivos (suelos esqueléticos. climas muy
continentales: grandes oscilaciones). resultan adversos para el desarrollo
de la vegetacidn arborea. y de no ser por la sabina albar quedarian expues-
tos a los procesos erosivos (Blanco et «f., 1997) (Folograffa 1). Por otra
parte. la sabina albar representa la vegelacion de mayor nivel evolutivo que
se puede dar en esos territorios tan inhdspitos. dificiles para vivir otras
especies proximas como Quercus rotundifolia. Quercus faginea. Pinus
nigra vy Pinus halepensis {Ceballos y Ruiz de la Torre. 1971, Blanco et
al., 1997). A todo eso hay que aiadir las dificultades propias de germina-
cion de sus semillas (Crocker, 1948, cit. en Herrero. 1959 ;Herrero,1959:
Badri Y Gauquelin.1997) . que junto a la gran presion antropica (pastoreo
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Fotogralin 1. Sabinar claro con sabinns albares udultox de gran tamadio (E1 Bonillo),

excesivo vy deforestaciones) gue han sulrido tradicionalmente (Herranz,
1988}, ha onginado una regeneracion lenta y dificultosa de estas masas
(Fernandez Yuste ¢f al.. 1986). Por otra parte. los sabinares albares son
ecosistemas de gran biodiversidad: 762 axones de plantas vasculares en
los sabinares de la Peninsula Ibérica (Gémez Manzaneque.1991: Costa et
al..1993), avifauna muy variade (cinegéticy, prolegida) v entomofauna
(Lucas, 1998), Actualmente la Admimstracion Forestal (Junta de Comuni-
dades de Castilla-La Mancha, 19871990, y 1998) ha declarado a la sabina
albar como especie protegida, prohibiéndose su corta y arranque indiscri-
minado: posteriormente se la ha mcluido en el Catialogo Regional de
Especies Amenazadas,

2. ANTECEDENTES

No hay muchos irabajos o estudios selvicolas o de gestion integral
de los sabinares. En electo, los estudios que caracterizan selvicolamente a
ESLIS TNASAs SON muy escasos ¢ incompletos. Son masas que han sido ges-
tionadas tradicionalmente sin mmgan tratamiento selvicola prefijado. ni
plan o proyecto de ordenacion, y dudamos gue exista actualmente un sabi-
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nar con un vigente y actualizado proyecto de ordenacion. Las primeras
referencias selvicolas tedricas aparecen en la bibliografia clasica:
Selvicultura 1 (Gonzilez Vizquez. 1947). Arboles y Arbustos (Ceballos y
Ruiz de la Torre. 1971); también es interesante la referencia lejana del pro-
yecto fin de carrera elaborado por Navarro Garnica (1940). titulado:
Estudio selvicola de los sabinares de la provincia de Soria: en este traba-
Jjo estudia la selvicultura presente y futura que €l propone. Respecto a la
primera dice algo que ya hemos apuntado anteriormente: Ef tratamiento
selvicola de los sabinares sorianos puede resumirse en una sola frase, es
nilo; respecto a la segunda propone tratarlos por aclareo sucesivo unifor-
me (salvo en montes protectores). y diversificar los aprovechamientos que
puedan derivarse del sabinar. Mds proximas estdan las referencias de
Gomez Manzaneque (1991) y Blanco et «l., (1997). donde se hacen algu-
nas consideraciones y aportaciones de cardcter selvicola. También Lucas
(1998) realiza un amplio repaso a diversos aspectos de los sabinares soria-
nos. entre ellos los selvicolas. En el marco albacetense la primera referen-
cia selvicola importante aparece reflejada en el Decreto 11/1987. de 3 de
Febrere (Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.1987). que regula
la conservacion de estas masas en la Comunidad de Castilla-La Mancha.
Fernandez-Yuste ef ai., (1986) realizan un estudio sobre la distribucion de
Ja sabina albar en Castilla-L.a Mancha. de cara a una planificacion de esos
espacios en lo referente a su conservacion; en este trabajo se vierten reco-
mendaciones de tipo selvicola en pro de mejorar la conservacion de esas
masas. También Orozco er al.. (1993) apuntan unos primeros resultados
sobre estudios de la regeneracion natural de los sabinares de Albacete. y
Selva Y Orozco (1996) explican algunas de las pautas que. seglin estos
autores. rigen la dindmica o evolucidn de las masas mixtas de sabina albar
y encina en la provincia de Albacete.

Publicaciones que hagan referencia a Ta gestién global (en sus muil-
tiples aspectos). tanto de cardcter nacional como internacional. no hay
muchas. En el marco internacional se pueden citar: Fromard Y Gauquelin
{1993). que analizan la estructura y aprovechamientos tradicionales de los
sabinares marroquies: Zaoui (1997) que estudia la dindmica de la cubier-
ta vegetal de masas mixtas de encina y sabina albar en el Atlas Marroqui:
Bartoli er al., (1997) y Parde (1997) los cuales definen planes de gestién
de sabinares pirenaicos franceses. al igual que Lathuilliere (1997) para
sabinares alpinos franceses; también Asmode (1997) hace unas recomen-
daciones de tipo social a la hora de elaborar planes de gestidn de una
Reserva Biologica de sabina albar en Francia: por dltimo. Garraud (1997)
refleja los usos y costumbres en los Pirineos franceses con la sabina albar.
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En Espaia. Navarro Garnica (1940) propone una selvicultura
intencionada en pro de potenciar e impulsar los diversos aprovechamien-
tos del sabinar. Comin (1987) refleja los aprovechamientos tradicionales.
y hace alguna propuesta de gestién de los sabinares turolenses: de igual
modo Gémez-Manzaneque (1991) y Blanco er al., (1997) retlejan. de
forma general para los sabinares albares peninsulares. los usos y recursos
que estos sabinares han proporcionado tradicionalmente: Villar y
Fernandez (1997) hacen un repaso a los usos etnobotdnicos de la sabina
albar en Aragon: Lucas (1998) realiza un amplio repaso a los aprovecha-
mientos histéricos y actuales de los sabinares sorianos. asi como numero-
sas propuestas de gestién para esas masas.

En el entorno albacetense merecen consideracion igualmente. por
su aportacion a la gestion de los sabinares albares. las siguientes referen-
cias (algunas ya apuntadas anteriormente). Decreto 11/1987 de 3 de
Febrero. Decreto 145/1990 de 28 de Diciembre y Decreto 33/1998 de 5 de
Mayo (Junta de Comunidades de Castilla-L.a Mancha.1987.1990 y 1998):
Ferndndez-Yuste er al., (1986) y Herranz (1986 y 1988) justifican la nece-
sidad de dotar de un nivel de proteccién a los sabinares: Orozco et «l.,
(1993) elaboran algunas propuestas de gestidn: Alfaro (1993} y Cuerda
{1995} crean mapas de riesgo de incendios de los sabinares albares: Martin
de Santa Olalla (1994) estudia la desertificacién de Castilla-L.a Mancha
{incluyendo zonas de sabinar albacetense): Gonzdlez y Garcia (1993)
aportan alguna conclusion que pudiera servir para mejorar la gestion de
los sabinares (al estudiar el indice foliar de estas masas): Selva y Orozco
(1996} apuntan pautas de la dindmica vegetal de los sabinares mixtos de
Albacete: Del Cerro et al., (1997) presentan algunos modelos de gestion
integral de los sabinares del Campo de Montiel. y por ltimo Orozco
(1999) en la Tesis Doctoral: Estudio de la capacidad regenerariva de los
sabinares albares (Juniperus thurifera L.) occidentales de la provincia de
Albacete dedica sendos capitulos al estudio dasométrico y selvicola de los
sabinares. al estudio del banco eddfico de semzillas y al andlisis del proce-
so de fructificacion de los sabinares. asf como a la gestion de los mismos.

Asimismo. también son dignos de consulta e interés. a cerca de la
gestion de estas masas. las referencias bibliograficas que se refieren a otras
masas del género Juniperus: Blackburn er al.. (1970) estudian la capaci-
dad que tienen Juniperus osteospermea y Pinus monophylla de invadir
areas de prados en Nevada (EE.UU.}): Ceballos v Ruiz de la Torre (1971}
aportan datos de interés sobre sabinares y enebrales peninsulares: Moreno
(1995) da recomendaciones para la gestién de los enebrales (Juniperus
oxveedrus} y sabinares (Juniperus phoenicea ssp. turbinara) en el Parque
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Nacional de Dofiana; Diamond et af., (1995) perfilan la conservacién de
los matorrales de Juniperus ashei en la zona central de Tejas (EE.UU.):
Zamora er al., (1996) estudian diversas perturbaciones (fuego y apertura
de pistas) sobre los enebrales (Juniperus communis) de Sierra Nevada v,
Blanco er al., (1997) hacen un amplio repaso de los sabinares y enebrales
nacionales.

3. GESTION SOSTENIBLE

Los postulados principales de la Gestion Sostenible de los Montes.
tan en vigente actualidad. son. entre otros. los siguientes (Congreso de
Ordenacién y Gestion Sostenible. [999):

* Transmitir a las generaciones futuras unos bosques sanos y bio-
l6gicamente diversos. que protejan los suelos. la flora, la fauna. las pobla-
ciones y las infraestructuras. al mismo tiempo que regulan los ciclos del
carbono y del agua, creen paisajes valiosos, proporcionen recreo y cultu-
ra. y nos doten de materias primas.

* Emplear instrumentos de planificacion que incorporen los crite-
rios e indicadores de biodiversidad. las nuevas demandas de la Sociedad.
y los diferentes usos de los montes.

» Compatibilizar los aprovechamientos y la conservacion de los
montes con el desarrollo rural.

* Los criterios de Gestion Sostenible deben basarse en argumentos
cientifico-técnicos. de ahf que la investigacion forestal sea primordial para
la consecucion de tales fines.

* Es importante la participacidn de los propietarios forestales en los
planes de gestion. el fomento al asociacionismo. asi como el reparto de los
costes de la gestion forestal sostenible (cuando las producciones directas
no permitan su financiacion).

4. AREA DE ESTUDIO

La zona de estudio se encuentra en la comarca de El Bonillo. Este
de la provincia de Albacete (39°00°04. 77 N-2° 31710, 7" W y 38°50°04. 7"
N-2°51710. 77 W). con una superficie de19.763 ha (Fotografia 2). EI relie-
ve de la zona se caracteriza por amplias altiplanicies de escaso relieve y con
morfologia algo ondulada: la altitud media oscila alrededor de 1.000 m . La
red fluvial en conjunto es poco profunda y de transcurrir sinuoso debido a
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Fotografin 2. Hopa n® 788 (El Bonllley E.1:30.000 del Mapa del Servieto Geografico del
Ejercite, comprende 1 xonn con mejor sepresentacion del sabinat,

lu escasa pendiente. La temperatura media anual es de 14.06°C. presentan-
do un valor miximo absoluto de 43°C en el mes de julio y una temperatu-
ra minima absoluta de —17°C registrada en ¢l mes de enero: por tanto se
aprecia una fuerte continentalidad de las temperaturas. La precipitacion
media anual es de 406.6 mm: ¢l mes mis hiimedo es abril con 50.5 mm, y
el més seco es julio con 108 mm de precipitacion: el valor medio anual de
In ETP es de 783.1 mm: clima upicamente mediterrdneo. El suelo es un
entisol litico (Soil Swrey Staff, 1975) compuesto por calizas y dolomias;
son suclos de escaso espesor, pobres en nutrientes y con un esciso poder de
retencion de agua: La vegetacion estd compuesta por un estrato arboreo
mezelado de Jumiperus thurifera v Quercus rorundifolia (puntualmente
Quercus faginea), apareciendo lrecuentemente Juniperus thurifera en masa
pura (en los lugares mas degradados); es un bosque abierto. de escasa den-
sidad del arbolada:73 piesfha de subina albar en los sabinares puros
(Orozeo, 1999, Las formaciones arbustivas son tomillares y romerales de
escasa altura. donde predominan las especies: Thvmas zigis, Thvinus vid-
garis, Rosmarinuy, oficinalis, Tewcrivm gnaphalodes, Berberis hispanica,
Santolina rosmarinifolia y Brachvpodium retysum; es destacable también la
existencia de 19 endemismos ibéricos en estos sabinares (Herranz, | 988).
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5. RECOMENDACIONES PARA LA GESTION
DE LOS SABINARES

A continuacion indicamos criterios de actuacion para aplicar en la
gestion de los sabinares en sus diferentes aspectos.

5.1. Selvicultura

a) Podas

Las podas bajas de las ramas inferiores de las sabinas adultas cre-
emos gue pueden ser beneticiosas para la masa (inuchas veces el porte de
la sabina estd formado por ramas desde la base). posibilitan un mayor
desarrollo de los fustes. eliminan riesgos de propagacion del fuego
{Cuerda.1995). pueden suponer un plus de alimento para el ganado por
mejora del tapiz herbdceo bajo la copa (Costa et al., 1986: Tdrrega y Luis,
1989, y Gomez Manzaneque.1991) y por el propio ramon. e incluso resul-
tarfan aconsejables por razones fitosanitarias (menos puntisecado. ramas
secas. etc.). En una situacién parecida estarian los brinzales de ciertas
dimensiones {1-3 m de altura). sobre los que seria recomendable una poda
de formaciéon. En ambos casos no creemos que se deba podar mas de 1/3
de la altura de la copa. No llegamos tan lejos como algunos autores. que
refiriéndose a los sabinares estiman que: ef ramaoneo puede ser compatible
con la conservacion v mejora de estas masas {Ferndndez-Yuste ef af.,
1986). pero si consideramos que un poda técnica. con argumentos selvi-
colas y bajo determinadas caracteristicas del arbolado. no s6lo no es
incompatible con la conservacion, sino que es deseable y mejora a la masa.
En la prictica la Administracién Forestal no ha permitido esa actuacion
(actualmente parece que ya se permite). aunque el Decreto 12/1987 que
regula la proteccién del sabinar si [o aprueba (por debajo del tercio supe-
rior de la altura total del pie).

b) Clareos

La distribucidn espacial del regenerado no es uniforme. aparecien-
do rodales con mucha presencia de brinzales (frecuentemente hasta 3 m de
altura. y a distancias entre si inferiores a 2 m) (Fotografia 3). y otras zonas
con escasa o nula regeneracion. Por todas las condiciones ecoldgicas
sobradamente ya apuntadas. y salvo zonas muy puntuales. la estaciéon no
es capaz de mantener esas densidades (aparece puntisecado, malformacio-
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Fotografia 3. Rodal de regenerado de sabima tlbir con gran densadinl de pres (El Bonills)

nes. ete. ): de ahi que consideremos interesante. para el correcto desarrollo
de la masa, regular esa espesura mediante clareos de tales rodales; de igual
modo sugiere Lucus (1998) en los subinares soranos sobre zonas muy
espesis.

¢) Claras y cortas de pies mayores

En algin caso. asi lo hemos observado, se pueden encontrar roda-
les de sabinas adultas (© > 12.5 cm.) que estin excesivamente juntas (a
tenor de ln pormahidad™ del sabinar). manifestandose con desarollos
deformes, puniisecados, escaso vigor, ramas secas, e incluso la muene de
lus sabinas. todo fruto de la gran competencia que hay entre los pies, Por
ello estimamos gue habria gue eliminar esos pies muertos, asi como elec-
toar unas claras en aquellos rodales que estén en estas condiciones. Las
cortas equivaldrian o una especie de entresaca (por huroneo),

Sobre las matas de encing se podria prachicar un ciero resulveo
cuando en el mtertor de ellas aparezcan brinzales de sabina. El regenera-
do de encina es muy escaso en este sabinar estudiado. quizd por las con-
diciones estacionales, v por las propias del aprovechamiento tradicional
(sobrepastoren).
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La aplicacién del Decreto autondmico que da proteccidn a los sabi-
nares Castellano-Manchegos se ha llevado a cabo. a nuestro juicio. de
forma excesivamente rigida. Consideramos que una buena proteccion y
conservacion de esas masas no requiere necesariamente prohibir todas las
actuaciones selvicolas. sino que esas actuaciones bien estudiadas. progra-
madas y ejeculadas pueden ser muy beneficiosas para conseguir los obje-
tivos de conservacion y mejora. Las actuaciones antes propuestas confor-
man una selvicultura de proteccidén. que como algunos autores proponen
ha de ser la aplicada a estas masas (Fromard y Gauquelin. 1993): de igual
modo Lucas (1998) afirma que en los sabinares sorianos se practican
podas. clareos y claras. asi como la eliminacién de residuos con desbroza-
doras y picadoras (no quema de residuos). stendo compatible con un buen
grado de proteccion y conservacion de tales masas.

5.2. Pastoreo

El aprovechamiento pastoral. tan tradicional y asociado a la vida
del sabtnar, ha de ser muy bien analizado. controlado y programado. para
que sea compatible con la permanencia y conservacién de esta formacién
vegetal (Fotografia 4).

Existen muchos autores que ponen de manifiesto la estrecha rela-
cién que existe entre el pastoreo y la dinimica del sabinar: en algunos
casos evidencian el efeclo negativo que produce en estas masas: Ruiz del
Casullo (1976). Fromard y Gauquelin {1993). y Lucas (1998). también
sobre matorrales de Juniperus communis (Zamora et al.. 1996): en otras
comunicaciones se pone de rehieve lo dtil e interesante que para estas
masas resulta el pastoreo: Comin (1987}, De Las Heras (1994). Bartoli ef
al.. (1997), Parde (1997} y Lathuilliere (1997). por el efeclo dispersante. y
por controlar la competencia interespecifica en sabinares mixtos: Miller ef
al.. (1994) afirman que es beneficioso el pastoreo porque hay menos ries-
go de incendios (masas de Juniperus occidentalis en EE.UU.).

Consideramos que el pastoreo en si mismo no es una actividad per-
niciosa para la conservacion y mejora del sabinar: si lo es el sobrepasto-
reo, pricticas pastoriles inadecuadas (desmoches y podas). el pastoreo con
ganado inadecuado (cabras). eic, Por tanto. habria que tecnificar el apvo-
vechamiento ganadero: determinar con rigor la carga ganadera. definir las
épocas posibles del aprovechamiento. tipo de ganado permisible. delimi-
tar en el sabinar zonas para este aprovechamiento. etc. En estas condicio-
nes se puede pensar en la compatibilidad de intereses forestales y socioe-
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Fotogratin 4. Aprovechamiento pascicoli del sabinar medionte el ganado nwenor
(oveas v cabras b en sabimy de E1 Bomllo

condmicos (no olvidamos gue son ecosistemas poco rentables y gue todis
las rentas posibles repercuten en su conservacion).

Por dltimo. en este upartado, destacur ung curiosidad observada en
el sabmar, vertida también por los comentanos de los pastores de la zona,
y refrendada por alguna bibliogralia (Blanco er al., 1997), cual es la cier-
ta selectividad que el ganado (ovejis v cabras) tiene respecto a la apeteci-
hilidad de unas u otras sabinas (dulces o amargas, en expresion local). ¢
mcluso por las ramas de Ja parte alta antes que las inferiores (quizd una
attodetensa de la planta?), Segin los comentarios elfectuados por los pas-
tores de la zona, esy selectividad 1dulces/amargas) ambién parece darse
entre los conejos vy liehres al mordisquear los brinzales de sabina. Aungue
bien es cieno que, logicamente. esa selectividad del ganado disminuye al
aumentar la carga ganadera.
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5.3. Regeneracion del arbolado

Se pone de manifiesto {Orozco. 1999) lo beneficiosa que para la
regeneracion de la sabina resulta la existencia de “Tugares seguros™ {matas
de encina. matorrales. etc.) donde los brinzales puedan prosperar.
Consecuentemente. por este mismo objetivo. por motivos de biodiversi-
dad. por ser asiento o morada de una gran poblacidn de vertebrados (aves.
lagomorfos. etc.). e incluso por cuestiones paisajisticas. hay que preservar
tal vegelacion arbdrea. por supuesto. y arbustiva también. la cual desem-
pefia un papel crucial en la dindmica del sabinar. De igual modo hay que
pretender mantener y potenciar la diversidad faunistica. no sélo por moti-
vos de biodiversidad y de posibles aprovechamientos cinegéticos. sino por
argumentos de dispersion de semillas. En efecto. tal como se desprende de
conversaciones mantenidas con cazadores y pastores de la zona. de la
bibliografia consultada. y de apreciaciones personales (examen de fecas
de animales) existe una amplia relacion de vertebrados que son disper-
santes de las semillas de sabina: conejo. liebre. perdiz. paloma Lorcaz. zor-
zal. etc.

Serfa conveniente aplicar los cuidados culturales precisos. apunta-
dos en Selvicultura. para favorecer el desarrollo de los brinzales.

Quizds también podria ser interesante crear. en aquellas zonas del
sabinar donde no hay apenas regeneracion de la masa, unas franjas del
terreno labradas superficialmente mediante gradas de disco. de tal forma
que se facilite la colonizacion del regenerado de sabina. como hemos
observado en terrenos de labor abandonados en esta comarca {Fotografia
5). En este sentido. la colonizacion de terrenos removidos es ratificada por
diferentes pasajes de la bibliografia consultada. Navarro Garnica (1940) al
estudiar los sabinares sorianos dice lo siguiente: freinos visto en parcelas
que fueron roturadas, en el monte de Calatariazor, surgiv entre el cultivo
abandonado magnificos pimpollos, altos vy espesos, también en ligeros
surcos de arado sembrados con bavas de sabina por el propietario. En la
misma linea apuntan Asenjo (1991) y Gémez Manzaneque (1991) refi-
ricndose a terrenos de labor segovianos: Blanco et «f. (1997) afirman de
forma general: es asombroso el nivel de regeneracion ¢ite puede alcanzar
alli Juniperus thurifera, que, sobre sustratos blandos o removidos (como
en barbechos, por ejemplo), se comporta como una especie colonizadora.
En coincidentes términos se expresa Lucas (1998) sobre los sabinares
sorianos. Hay que observar que esta actuacidn de “aranar™ el suelo supon-
dria un riesgo de erosién minimo. al ser un terreno muy llano: asimismo
los tomillares se regenerarian facilmente.
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Fotogratin 5. Regenerado de sabna albar en werreno de fabor abandonado proximo o un
sabinar adulta

De las observaciones en campo. aungue no muy definitivas. v de
los comentarios gue pastores y guardas de i zona nos han hecho, parece
ser que hay un cierto despunte (mavor apanicion de semillas germinadus)
de regeneéracion en otoio (s ¢stos som hiimedos, ¢ incluso frios con nievel.

En lo relativo o masas naturales, aun con cienos grados de degra-
dacidn, consideramos gue con medidas selvicolas, fomemando la regene-
racion natural, v sm premuras, el sabinar ¢s capuz de regenerarse (se ha
demostrado que existe unma cierts capacidad regenerativa). No hay que
olvidar que estas medidas son, amén de mas convententes, con 1oda segu-
ridad mds baratas que la repoblacion forestal con sabinas (Lucas, 1998),

Por el contrario, en 1emenos rolurados para cultivos agricolas, si
¢stos no estdan enclavados dentro del sabinar ni son de escasa superficie. la
“reconquista’ por el sabinar, si se considerit, s¢ nos antaja una quimera: de
ahi que en estos casos se podria acudir a lu repoblacion artificial (el banco
de semillas del suclo es escuso o nulo: no existe por tanto apenas capaci-
dad de regeneracion de las subinas): eabrin entonces disenar planes de res-
tavracion forestal con sabinas (Orozeo y Del Pozo, 1994),
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3.4, Incendios forestales

Al no ser la sabina albar especialmente pirofitica (Cuerda. 1995:
Lucas. 1998). si puede sufrir danos: el mal estado de pies de sabina albar
(sabinar enclavado en el Sistema Cemtral) es en gran medida por la
qitema reiterada de los pastos por pastores (Peird. 1992). De igual modo
su formacidn vegetal s{ puede tener riesgos de incendios: Cuerda (1995)
en ¢l trabajo titulado “Mapa de riesgo de incendios en los sabinares
(Juniperus thurifera) de la provincia de Albacete, H. 788 y H.8147. llega
a las siguientes conclusiones:

* el indice de riesgo debido tnicamente a la vegetacion da un por-
centaje de riesgo de los grupos [ y 1 (sobre una escalade I a IV.
riesgo minimo a riesgo Maximo respectivamente).

* por motivos climdticos y de actuacidén humana (pastoreo. caza.
cultivos agricolas. caminos. etc.) los indices de riesgo aumentan

* existe un riesgo de incendios Medio-Allo

* las podas de las sabinas {ramas basales y secas). asi como los
resalveos en matas de encina y quejigo. son medidas preventivas
de interés.

Aun resaltando que en los dltimos 20 afios no han acontecido
incendios de importancia en estas masas. si consideramos importante plan-
tear medidas preventivas de posibles incendios forestales, para lo cual
medidas de selvicultura preventiva (la selvicultura antes apuntada puede
serlo). de pastoreo controlado. de concienciacion de las personas y colec-
tivos que se adentran en estos terrenos: Los montes son patrimonio y res-
ponsabilidad de toda la Soctedad v forman parte de nuestra identidad..
Para participar eficazmente en su gestion sostenible, los ciudadanos
deben estar adecuadamente informados v sensibilizados, (Congreso de
Ordenacion y Gestion Sostenible, 1999), etc. Todo esto puede ser de gran
utilidad para aminorar el riesgo de incendio. El daio que repertaria al sabi-
nar un simple fuego rasante seria tremendo. por cuanto en ese estrato se
asienta gran parte del regenerado. ademads de que se mermaria el reservo-
rio seminal del banco eddfico superficial. puesto que las semillas de
Juniperus thurifera se supone que no sobreviven al fuego (al igual que
ocurre en el Juniperus comnuatis. segin Zamora et al., 1996).
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5.5. Proteccion

La Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha ha sido pionera
en establecer medidas legales de proteccion de los sabinares albares:
Decreto 12/1987. Decreto 145/1990 y Decreto 33/1998. Consideramos esa
actuacién como un acierto. que ha impedido que continden las roturacio-
nes para cultivos agricolas {cereal de secano y cultivos de regadio: maiz.
remolacha. cebolla. colza. ete.). tan frecuentes en estas zonas en épocas no
muy lejanas. asi como aprovechamientos (cortas) excesivos: por otra parte
se ha asegurado la permanencia de una gran biodiversidad: floristica (19
endemismos vegetales ibéricos y 240 especies vegetales segliin Herranz.
1988). animal (aves. otros vertebrados. elc.). paisajistica. etc. El comenta-
rio que hace Ruiz de la Torre (1990) sobre la conservacion de ecosistemas
mediterrdneos creemos que es muy interesante y adecuado: En la Espaiic
mediterrdnea hay un gran niimero de endemismos v gran variedad de
tipas de unidades de cubierta qute correxponden a estadios evolutivos de
elevada artificializacion,

Creemos. por otra parte. que se ha llevado a cabo la norma de pro-
teccion de forma muy rigida: consideramos que. con la elaboracion de un
plan técnico previo. se podrian y deberian realizar actuaciones selvicolas
interesantes para la conservacion del sabinar. El Decreto 12/1987 de la
Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha establece la posibilidad de
realizar actuaciones selvicolas: La Consejeria de Agricultura podrd auto-
rizar, previo informe favorable del personal técnico, las labores selvicolas
que se precisen para la conservacion de la sabina albar. También seria
muy beneficioso consensuar la gestién con los colectivos implicados: pro-
pietarios. ganaderos. cazadores, Administracion, etc.. de la misma manera
que Asmode (1997) sugiere para la conservacion de un sabinar pirenaico
francés. '

La conservacion de estas masas permite. y asi es deseable. otros
aprovechamientos que reportan importantes rentas. maxime cuando la pro-
piedad mayoritaria de estas masas es privada. Asi. ademds del aprovecha-
miento cinegélico. especialmente interesante en estas zonas de Albacete.
también se podrian tener en cuenta y potenciar otros aprovechamientos
menores: esencias (aromadticas). meliferos, ete.

Por iltimo. consideramos importante desarrollar lineas de investi-
gacion que estudien las masas de Juniperus thutifera. En efecto. los sabi-
nares son ecosistemas forestales bastante cripticos en cuanto a su funcio-
namiento (0 no hemos dedicado suficientes esfuerzos en su estudio). con
claves ecoldgicas no del todo conocidas y dificiles de desentrafar. Por eso
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consideramos muy necesario seguir ahondando en la bisqueda del cono-
cimiento que permita desentrafiar como funciona este ecosistema. para lo
cual se deben potenciar lineas de estudio como son: frugivoria y dispersion
de semillas (lagomorfos. aves. ganado menor), plagas y enfermedades del
sabinar. selvicultura especifica y suficientemente contrastada. mejora
eenética. elc.
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