
1. INTRODUCCIÓN

Galicia co�eceu nos �ltimos vin-
tecinco anos profundos cambios socio-
econ�micos que transformaron fonda-
mente t�dalas s�as estructuras. Dunha
sociedade rural e unha base econ�mica
agr�cola que caracterizaban o noso
pa�s, pasamos a unha situaci�n na que
o h�bitat agr�cola perdeu progresiva-
mente a s�a importancia, d�ndolle un
maior protagonismo � vida na cidade.

Hoxe en d�a, os campos est�n
quedando abandonados, a poboaci�n
dos n�cleos rurais dimin�e dun xeito
alarmante, o que favorece o crecemen-
to dos n�cleos urbanos. Paralelamente
a esta despoboaci�n, prod�cese o aban-
dono das antigas formas de vida, de
vellos oficios artesanais e de toda unha
cultura material e unha mentalidade
arraigadas durante s�culos.

Como resultado das novas formas
de vida corr�mo-lo risco de que toda
unha cultura popular, forxada � longo
de moitos s�culos e dunha enorme
riqueza, desapareza sen deixar rastro.
Ante isto, a escola ten a oportunidade e

tam�n o deber de intentar rescatar,
valorar e dar a co�ecer aquelas formas
de vida que durante s�culos seguiron
os nosos antepasados: formas de culti-
vo, oficios tradicionais, literatura
popular (romances, contos, lendas,
refr�ns...), festas, arquitectura, vesti-
menta, etc.

Tendo en conta o fen�meno
migratorio que se deu nestas �ltimas
d�cadas cara � cidade, interesa traba-
llar pensando no riqu�simo patrimonio
cultural que desaparece con esta xera-
ci�n de vellos campesi�os. A recompi-
laci�n dos seus saberes � hoxe unha
tarefa viva e doada. Ma�� ser� obra de
arque�logos ou estudiosos que nunca
atopar�n nos arquivos respostas a moi-
tas das preguntas que se fagan. 

Con este motivo, pres�ntase esta
proposta curricular referida � recollida
de �tiles tradicionais, que pretende ser
unha mostra para co�ecer c�mo era a
vida dos nosos devanceiros no contex-
to do traballo agr�cola. Farase un
inventario das ferramentas que no
pasado serviron para o traballo coti�n
dos nosos maiores, tratando de con-
ciencia-los nosos alumnos e a toda a
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comunidade da necesidade de preser-
va-lo noso patrimonio en t�dolos �mbi-
tos.

Neste tipo de actividade escolar,
ser� esencial a metodolox�a empregada
polo profesor: ha entender que os
alumnos son os verdadeiros protago-
nistas e que te�en que desenvolver por
si mesmos unha investigaci�n partindo
do concreto e inmediato. O profesor

deber� crear en todo momento o
ambiente propicio, subministrar todo
tipo de informaci�n, dar pistas, estimu-
lar e motivar.

A programaci�n xeral da activida-
de debe ser canalizada fundamental-
mente por medio dunha aprendizaxe
activa e de indagaci�n, na que o propio
alumno vexa que gracias � s�a activi-
dade vai acadando distintos graos na
comprensi�n do fen�meno que estu-
dia. Un procedemento baseado no des-
cubrimento do contorno pr�ximo e no
m�todo cient�fico, que capacite os
nosos alumnos para rebateren todo
tipo de dogmas, prexu�zos, supersti-
ci�ns e que lles axude a crea-lo seu pro-
pio esp�rito cr�tico e obxectivo, gracias
�s conclusi�ns �s que chegan a trav�s
do seu propio traballo.

Debuxos da obra de Xaquín Lorenzo, A Terra (Galaxia,
1982).

Debuxos da obra de Xaquín Lorenzo, A Casa (Galaxia,
1982).
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2. PLAN DE TRABALLO

MOTIVACIÓN:

Esta primeira fase do traballo
adquire grande importancia, cando
est� ben planificada, porque nos per-
mite desvela-las ideas e co�ecementos
previos dos nosos alumnos en relaci�n
cos novos contidos de aprendizaxe.

Podemos comezar coa proxecci�n
de diapositivas ou a observaci�n de
fotograf�as antigas relacionadas con
labores e traballos agr�colas tradicio-
nais. Facemos un comentario oral sobre
distintos aspectos, como poden se-los
seguintes:
Ñ Antig�idade das imaxes que esta-
mos a ver.

Ñ Idade e extracto social dos persona-
xes.
Ñ Actividades que est�n realizando.
Ñ Tipo de roupa que utilizan.
Ñ Os obxectos, �tiles e ave�os agr�co-
las que aparecen.
Ñ Suxesti�ns sobre o contorno.

Recollemos documentaci�n gr�fi-
ca que te�amos nas casas relativa a tra-
ballos no agro, �tiles e ferramentas de
traballo agr�cola... Pedimos axuda a
familiares e amigos.

Recollemos todo o material, orde-
n�molo, escrib�mo-los p�s de foto
correspondentes e elaboramos unha
pequena exposici�n.

Facemos comentarios e unha lec-
tura gr�fica do material exposto.
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A praza da Platerías antes da construcción do edificio do Banco de España. Collendo auga coas sellas.
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Identific�mo-los personaxes, a s�a
idade, o lugar onde puido ser tirada a
foto, etc.

RECOLLIDA DE INSTRUMENTOS E ÚTILES:

Hai que comezar presentando o
plan de traballo e pedindo, por exem-
plo, se traballamos (como ocorre neste
caso) �tiles tradicionais, que anoten os
nomes dos utensilios ÔvellosÕ que ato-
pen nas s�as casas. Posteriormente rea-
lizarase unha posta en com�n na que
cada un achegar� o recollido, aprovei-
tando o profesor para formular pre-
guntas. Este tipo de actividades provo-
car� neles a necesidade de informaci�n
e explicaci�n.

Deste xeito iniciar�mo-la curiosi-
dade entre os nenos, que ir� en aumen-
to a medida que tomen conciencia de
que tales instrumentos est�n inevita-
blemente destinados � desaparici�n e
que constit�en, hoxe por hoxe, pezas
de museo, co suficiente rango como
para que poidamos organizar con elas

unha exposici�n no propio centro edu-
cativo.1

¿QUE SE FAI CANDO UNHA PEZA CHEGA Ó MUSEO?2

Ñ Proc�rase recoller toda a infor-
maci�n posible que poida proporcio-
nar a persoa doadora do obxecto.

Ñ Pasa �s talleres. ÀAs pezas
necesitan algunha reparaci�n, limpeza,
vernizado ou posta a punto?

Ñ Habil�tase un espacio libre
dentro do centro para deposita-los
obxectos recollidos

Ñ A continuaci�n, faise unha
pequena ficha por duplicado: unha
x�ntase � peza e a outra pasa a un
ficheiro xeral onde, � parte doutro tipo
de usos, servir� para posibles devolu-
ci�ns. Esta ficha pode elaborarse dun
xeito moi sinxelo especificando unica-
mente o nome da peza, o da persoa que
a doou e o lugar onde foi recollida, ou
ben, p�dese utiliza-lo modelo que apa-
rece a continuaci�n:

1 Interesan todo tipo de obxectos cunha antigüidade superior a, por exemplo, vinte anos, ou que se deixa-
ran de utilizar para seren substituídos por outros.  Por simple prudencia, é conveniente que non traian obxectos
fráxiles ou especialmente valiosos.

2 Este proceso pode levar varias semanas; nesta fase podemos entrar en contacto cos veciños para expli-
cárlle-lo que queremos facer e pedi-la súa colaboración.

3 Face-lo debuxo ou fotografía da peza ó dorso da ficha.

Modelo de ficha-cat�logo individual para instrumentos e �tiles 3

Localidade onde foi recollida a peza

Data na que foi recollida

Persoa ou familia que doou o instrumento. Recoller toda a informaci�n posible (facer
observaci�ns sobre se se dedicaban a un oficio concreto...)
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Ñ Clasificaci�n, catalogaci�n e
an�lise dos materiais recollidos: como
actividade previa procederemos a dis-
tribu�-los obxectos recollidos segundo
agrupaci�ns l�xicas. P�sase cada peza
a un inventario por secci�ns: por exem-
plo, obxectos de coci�a, trebellos agr�-
colas e non agr�colas, outras ferramen-
tas relacionadas cos distintos oficios
Ðcarpinteiros, zoqueiros, serradores,
oleiros, canteiros etc.Ð, obxectos de cos-
tura, obxectos de decoraci�n da lareira,
de fabricaci�n do pan, para face-los
mallos, xoguetes tradicionais, cester�a,
tecidos, mu��os de man, fotos, libros...

Ñ Organizaranse a continuaci�n
diversas actividades que pretendan
estimula-lo uso do razoamento induc-
tivo, partindo da an�lise das pezas

individuais, para posteriormente tra-
ballar sobre o conxunto de obxectos.

Vexamos un exemplo:

1. Agrupa-las pezas segundo a
s�a tem�tica.

2. Observaci�n global do conxun-
to de pezas dentro dos conxuntos ou
secci�ns correspondentes.

3. Ordena-los obxectos segundo a
s�a antig�idade.

4. Estudiar atentamente a secuen-
cia obtida procurando determina-los
cambios observados.

5. Buscar explicaci�ns sobre o
motivo dos cambios observados e for-
mular hip�teses provisionais sinxelas.
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Instrumento (nome/s ou denominaci�n/s)
Descrici�n (o m�is completa posible)
Partes (no caso de que se observen partes diferenciadas)
Uso (para qu� se utiliza)
�poca (no caso de que o seu uso se faga de forma estacional, s� nunha �poca)
Materiais (de qu� est� feito o instrumento)
Lugar de construcci�n (na maior parte dos casos desco�ecerase, pero � conveniente
anotar polo menos se se fabricaba no pobo ou se importaba)
Antig�idade (a xu�zo do informante)
Mantemento (coidados que necesitaba o instrumento, partes m�is vulnerables e os
encargados e lugares de reparaci�n)
Uso actual
Medidas
Literatura popular sobre esta peza
Observaci�ns
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Ñ Prepar�mo-la exposici�n.
Elaboramos invitaci�ns para que a
mostra sexa visitada polo maior n�me-
ro posible de compa�eiros e veci�os.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Ñ Elaboraci�n de cuestionarios e
realizaci�n de entrevistas a persoas

maiores, para co�ece-la historia recente
da localidade.

Ñ Preparamos un ficheiro de
vocabulario con t�dolos obxectos vis-
tos ata o momento. En cada ficha debe
figura-lo nome e o debuxo da peza.

Ñ Visita a un museo etnogr�fico.
Ñ A partir de fotograf�as e debu-

xos de �tiles tradicionais, traballa-los

distintos nomes, partes diferenciadas,
se as te�en; m�quinas e ferramentas
polas que foron substitu�dos; vantaxes
e inconvenientes desa substituci�n, etc.
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Ñ Analiza-lo esquema tradicional
da vivenda galega, a funci�n que cum-
pr�a cada unha das dependencias e en
qu� medida evolucionou esa vivenda
na propia localidade.

Ñ Constru�r con distintos mate-
riais (madeira, barro, cortiza... ) un
carro, un arado e un h�rreo.

Ñ Traballar con textos e c�mics
alusivos � tema.

Ñ Elaborar sopas de letras, encru-
cillados, xerogl�ficos, etc.

Ñ Facer un estudio do carro gale-
go tradicional atendendo �s distintas
variantes comarcais en canto � estruc-
tura, materiais e denominaci�n das dis-
tintas partes.

Ñ Recollida de literatura popular
(contos, lendas, refr�ns...).

Ñ Traballar sobre o ciclo agr�cola
anual, atendendo a aspectos como os
labores espec�ficos e productos obtidos
en cada �poca do ano.

Ñ Elaboraci�n e exposici�n de
temas monogr�ficos por parte dos
alumnos utilizando material audiovi-
sual variado.

Ñ Audici�ns de m�sica popular
galega.

Ñ Elaboraci�n de c�mics sobre
acontecementos e situaci�ns da vida
coti�.

Ñ Investigar sobre a vida dun
personaxe importante da comarca.

Ñ Elaboraci�n de murais.

Ñ Simulaci�ns sobre unha escena
da vida coti� do contexto que estamos
a traballar.

VALORACIÓN DOS RESULTADOS E CONCLU-
SIÓNS

Ñ Tiramos conclusi�ns sobre o
material recollido.

Ñ Realizamos, por grupos, un
informe no que se faga unha aproxima-
ci�n comprensiva sobre c�mo era a
vida do labrego na �poca que estamos
estudiando.

Ñ Posta en com�n final.
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