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;COMO DESENVOLVE-LA EDUCACION
AMBIENTAL NOS MICROAMBIENTES?

Nos anos que preceden a chegada
do segundo milenio estanse a agudi-
za-los grandes problemas globais entre
0s que se atopan:

— A guerra e a paz, que ameazan a
existencia da humanidade diante do
perigo da guerra nuclear, a guerra
bacterioloxica e quimica e a militariza-
cion da economia, que produce un gasto
militar de mais de 650 mil milléns de
délares diarios, 74 milléns cada hora,
madis dun millén por minuto.

— Os problemas do desenvol-
vemento desigual dos paises, moi
directamente relacionados coa impa-
gable débeda externa e a necesidade de
establecer unha nova orde econémica
internacional.

— A diminucién dos recursos
alimentarios en moitos paises (desnu-
tricion e fame) e da atencion médica, o
aumento das enfermidades, asi como a
falta de servicios educativos.

Orestes Valdés Valdés

Instituto Central de Ciencias Pedagoxicas
Ministerio de Educacion

A Habana. Cuba

— O crecemento demogrifico e o
desenvolvemento acadado pola ciencia
e a técnica —que cOmpren para o
progreso social— aumentaron a urba-
nizacién e maila industrializacion.

— Os procesos de contaminacién
e deterioraciéon ambiental; a extincién
de especies da flora e a fauna e o
deceso do home; a explotacién irra-
cional dos recursos naturais e outros
efectos fatais sobre o medio ambiente
tales como: erosién, seca e salini-
zacion, entre outras.

Todos estes problemas non van
ser obxecto de andlises exhaustivas;
foron apuntados co propdsito de exaltar
e precisar que as cuestiéns asociadas
coa degradacion do ambiente, nas sias
formas diversas, e a interrupcién do
necesario equilibrio ecoléxico, forman
parte dos problemas globais que
inciden en todo o planeta e, en
especial, sobre o home. As solucions
que se lles dean a estes problemas
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constitien a divisa fundamental, a
preservacion da paz mundial, a fin dos
conflictos bélicos e das guerras rexio-
nais que se manifestan na época actual.

Hoxe en dia, a educacion
ambiental converteuse nun tema e
nun proceso, asi como nun enfoque e
alternativa da educaciéon de indiscu-
tible interese no mundo, polo que debe
desempenar unha funcién importante
en todolos ambitos da vida social,
principalmente no proceso de
formacién da concepcion cientifica do
mundo e das complexas relaciéns
ecoléxicas das presentes e vindeiras
xeracions.

Por iso a escola, como centro
formador das persoas, non pode estar
exenta da relacién equilibrada da
sociedade co medio natural, senén
que, pola contra, a ela lle corresponde
unha funcién relevante no desenvol-
vemento da educacion ambiental € o
necesario desenvolvemento sostible e
ecoloxicamente sustentable.

En correspondencia co exposto, é
necesario vincula-los estudiantes e os
docentes, ainda mais, 6 traballo de
educaciéon ambiental, xa non sé as
excursions a parques nacionais,
estudios dunha provincia, municipio,
cidade, vila ou outros lugares idéneos
para analizar integralmente o medio,
sen6n 6 traballo de investigacion,
caracterizacién e inventario cientifico-
técnico nos arredores da escola, lugar

de residencia onde o alumno realiza as
suas funciéns sociais.

Neste sentido, ;temos analizado
profundamente as posibilidades que
nos brindan a escola, unha fabrica, un
zooloxico, un xardin botdnico, un
espacio aberto, un museo, unha comu-
nidade, unha cooperativa do contorno
do estudiante para desenvolve-la
educacion ambiental sen ter que ir a
un medio moi distante? Estes lugares
son microambientes excelentes para
desenvolve-la educacion ambiental de
forma sistemadtica, tedrica e, princi-
palmente, prictica polos educandos e
os membros da comunidade.

Entén xorde unha interrogante
elemental: ;Que é un microambiente?
Existen diversas acepciéns e considé-
rase como unha 4rea limitada, con
certa complexidade estructural, a cal
pode ser natural, construida ou modi-
ficada polo home, e que debe ser fonte
de informacién sobre o medio e os seus
diferentes aspectos, tanto biofisicos
coma socioecondmicos.

O uso destes ambientes locais ou
microambientes como espacios vivos é
o método madis eficaz de logra-los
obxectivos de ensino-aprendizaxe da
educacion ambiental, xa que permiten
economizar tempo, cubri-la drea limi-
tada, aforrar recursos, conecer novos
elementos, co fin de circunscribir e

concentra-la educacion relativa 6
medio a lugares limitados, reducidos, e



non estudia-lo medio ambiente en
toda a sia extension.

Existe a tendencia a desenvolve-la
educaciéon ambiental nun medio
distante da escola, 6 cal resulta dificil
acceder na maioria dos casos; en
cambio, non se utilizan os denomi-
nados microambientes proximos, ou
mesmo onde vive o alumno, para
estudiar, investigar, caracterizar e
describir-lo seu estado actual, os
problemas ambientais e as sutas
posibles soluciéns, asi como a xestion
e participacion da familia e a comu-
nidade.

En resumo, a educacién
ambiental nos microambientes é unha
educacién no medio, sobre o medio, a
través do medio e unida coa resolucion
de problemas para o medio.

Entre estes microambientes
estdn a rda, o barrio, o batey, a comu-
nidade local, a escola, a fibrica, as
cooperativas de producciéon agrope-
cuaria, os bosques locais, o zooléxico,
os museos de ciencias naturais
(ecomuseos e outros), os espacios
abertos (soares ermos), os parques e
areas verdes, unha charca e a praia
(sempre que se seleccione un pequeno
territorio), entre outros.

Tamén un rio, un bosque, unha
montana, unha cidade... poden consi-
derarse microambientes para o desen-
volvemento da educacién ambiental.
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3Como desenvolve-la educacion ambiental nos microambientes?

;Que actividades se poden realizar en
cada un deles?

Como resultado da posta en
practica de estudios, investigacions,
traballo de desenvolvemento,
proxectos piloto e experiencias en
escolas e comunidades no periodo de
1987 6 1997, describense e explicanse
cualitativamente algunhas actividades
exploradas, executadas e constatadas
nos microambientes.

A rlia - 0 barrio - 0 batey - a comunidade local

Sen chegar a un municipio
completo: é o microambiente madis
obvio e co que mellor vinculacién ten
a poboacion, polo que debe ser obxecto
de conecemento verbo dos problemas
ambientais. Estes non s6 son directa-
mente accesibles para a educacién
ambiental porque permiten mostra-las
caracteristicas dos ambientes
construidos, asi como as relaciéns e
interacciéns entre os medios feitos
polo home e os naturais.

Neste microambiente 0s
alumnos, baixo a direccion do docente,
poden realizar diversas actividades
investigadoras tan simples como os
diversos usos da auga, que poden ser
analizados a distintos niveis de
profundidade. Nun primeiro nivel
poderdn realizarse actividades como:
inventario do uso doméstico da auga
(beber, aseo persoal, lavar roupa,
comida, fregar, limpeza da vivenda, dar
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de beber a outros seres vivos); inventa-
rio doutros usos non domésticos
(industrias, rega de rdas e xardins,
piscinas, fontes, etc.). Nun segundo
nivel, de maior complexidade, pode-
rase calcula-lo consumo de auga
nalguns dos usos mencionados, cilcu-
la-la posible diminucién do consumo,
a importancia do aforro de auga,
accions da poboacion que poden
contribuir 4 contaminacién das augas.
Ademais, os alumnos poden diagnos-
tica-los usos domésticos e non domés-
ticos que provoquen a deterioracion
das augas, da localidade e qué
prexuizos ocasionan 4 flora e a fauna
que se atopa nese ecosistema.

Neste contexto, pédense inves-
tigar algunhas cuestiéns sobre os
recursos agropecuarios que chegan
arreo 0s mercados; por exemplo,
realizar unha clasificacion dos
alimentos consumidos na familia e un
estudio comparado da dieta familiar,
de 6nde proceden eses alimentos, a
distancia 4 que se atopa a localidade e
o sistema de transporte empregado.
Isto tamén € educacion ambiental, se
se lle confire un enfoque ecoldxico.

Poderanse localizar nun esquema
do barrio a tenda e os servivios que se
ofrecen 4 poboacion (farmacias, cines,
correos e outros); determina-las carac-
teristicas da hixiene, ornato, estado de
conservaciéon das zonas onde residen
as persoas; explicar como se manifesta
o ruido na vivenda e qué efectos

ocasiona. Ademais, pddese idea-lo
xeito de diminuir esta forma de conta-
minacién ambiental e investigar como
evolucionou o crecemento poboa-
cional nesta localidade e as caracte-
risticas de densidade de poboacién, asi
como o impacto do exceso de persoas
sobre o medio.

Tamén se poden inventaria-los
tres tipos de refugos (sélidos, liquidos
e gasosos) e o seu destino. Deben
observa-los sélidos (lixo) e investiga-lo
funcionamento e organizacién do
servicio de recollida do lixo e a partici-
pacién comunitaria para contribuir a
solucionar este problema que atenta
contra a hixiene e a satide das grandes
cidades.

Outras actividades poden se-lo
estudio dos tipos de consumo enerxé-
tico existente (casas e industrias),
inventario do uso da enerxia, obser-
vacion de todalas situaciéns posibles en
que se malgasta, investigacion do nivel
de consumo enerxético ¢ da sta utili-
zacién ponendo énfase no seu aforro.

Aescola

A escola é un microambiente,
obviamente con funciéns educativas,
que ofrece posibilidades reais para a
educaciéon ambiental.

A escola pode estudiarse como un
sistema educativo en funciéon do uso
dos seus recursos, da stia base material



de estudio (instalaciéns, equipamentos
e materiais educativos) e do seu estado
de conservacion, asi como as medidas
para a sua preservaciéon. Pero o que
constittie un interese particular para a
educacién ambiental é o estudio da
escola desde o punto de vista dos
procesos pedagoxicos relacionados coa
educacion ambiental, € dicir, como se
desenvolve este proceso por parte de
alumnos e educadores.

A través da educaciéon ambiental,
ademais de adquiri-los cofiecementos
e obxectivos apropiados, é mais impor-
tante ainda que os estudiantes desen-
volvan a capacidade de adoptar
enfoques metodoléxicos e procede-
mentos l6xicos e adquiran asi, dentro
do proceso, o cofiecemento e a infor-
macién pertinentes para chegaren a
solucions efectivas dos problemas
ambientais que poidan existir na
escola e, fundamentalmente, cémo
eles poden contribuir a resolvelos.

O alumno debe saber como estu-
dia-los problemas ambientais, de 6nde
xorden, qué poden propofier para a sua
solucion, sempre coa participacion
activa e entusiasta do docente, pero
coa aclaracion de que o destinatario
fundamental da educacién ambiental é
o alumno e non o mestre, profesor,
auxiliar pedagoxico ou outro traba-
llador da educacion.

Finalmente, a escola e os seus
terreos deben considerarse como un
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Click’, Félix Beltran, 1967. O concepto de aforro de enerxia
tamén esté presente na realizacion do cartel.

conxunto ambiental e a partir del
realizar un conxunto de actividades
como son: a relacién existente entre a
escola e os terreos lindeiros € a sda
planificacién; as suas instalacions; o
arranxo das aulas e locais; a ilumi-
nacion; a investigacion sobre o uso da
auga e da enerxia e o seu aforro en
ambolos casos; o estado das 4reas
verdes e xardins, inventario e clasifi-
cacién das especies da flora que se
atopa nas 4dreas da escola; desenvol-
vemento de traballos socialmente
utiles para mellora-las condiciéns
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ambientais (limpeza da escola e dos
seus arredores, semente de arbores e
plantas ornamentais, mantemento dos
locais do centro...); realizar actividades
de investigacién, educativas e
practicas co gallo do 5 de xuno, Dia
Mundial do Medio Ambiente.

Ademais, poden realizarse tarefas
que complementen as anteriores:
confeccion e elaboracion de debuxos,
composiciéns, poesias e dramati-
zacions que tenan como tema central a
escola. Estas e outras actividades son
factibles de se realizaren no contexto
da escola e non requiren custosos
recursos materiais; precisase vontade e
decision.

A fébrica

A fabrica é outro microambiente
que se pode utilizar de maneira eficaz
para a educacién ambiental. E acertado
estudia-la fabrica como un sistema e
que os alumnos desenvolvan unha
serie de actividades investigadoras:
inventario da producciéon da fabrica;
materia prima que empregan; utiliza-
cion racional dos recursos e da materia
prima, asi como da enerxia, elimi-
nacién de refugallos e contaminacién
ocasionada ¢ medio; hixiene e
condiciéns de traballo dos obreiros e
do persoal vinculado 4 fabrica.

Outras actividades poden ser: a
investigacién sobre o que se estd a
facer para controla-la contaminacién

producida pola fabrica; investigar se
existen 4reas verdes na contorna e as
especies de flora madis caracteristicas;
importancia destas dreas verdes e qué
tratamento reciben os residuos indus-
triais no proceso productivo.

Tamén poden levarse a cabo
estudios relativos 4 contaminacién
provocada polos mesmos obreiros, por
exemplo, co fume do tabaco nos locais
pechados. Os estudiantes poderdn
desenvolver campanas para disuadi-los
traballadores do habito de fumar,
expresando ou resaltando os efectos
nocivos para o fumador e os compa-
feiros que o rodean e do perigo de
incendio que representa.

As Cooperativas de Produccion Agropecuaria e as
Unidades Basicas de Produccion Cooperativa

Neste medio local compre exami-
nar tanto o aspecto fisico, xeografico,
natural coma o funcional.

O alumno pode investiga-la
disposicién e organizacion do terreo
agricola, a distribuciéon das edifi-
cacions e o solo labrado; tamén
describir e inventaria-lo que se cultiva,
as funcions das distintas instalaciéns,
conece-la relacion clima-solo-cultivo,
o impacto do proceso de cultivo sobre
o medio ambiente, 0 uso e as conse-
cuencias dos fertilizantes, os insec-
ticidas, os herbicidas, etc.,, e as
condicidns laborais e sociais que bene-
fician estas formas de produccion.



E interesante conece-la impor-
tancia do que reporta a actividade agri-
cola 4 economia do pais e se estes
cultivos son para o autoconsumo, o
mercado nacional ou internacional.

Os alumnos poderin analiza-lo
que concirne 4 forma de utiliza-lo solo
para a agricultura e se ten conducido 4
erosion ou 4 sua degradacion, é dicir, se
a agricultura, que é necesaria para o
progreso social, determinou a perda dos
solos e provocou a erosion, asi como a
importancia da reforestacién. Os estu-
diantes, logo de se coordinaren previa-
mente, poden realizar actividades de
bota de plantas en areas deforestadas da
cooperativa e que retinan as condicions
axeitadas, mediante a creacién dun
microviveiro ou horta, onde sementen,
coiden e, ademais, mantefan as
plantas sementadas por eles.

0 bosque local

Este microambiente debe ser ana-
lizado como un ecosistema particular,
xa que € unha pequena unidade xeo-
grafica ocupada por plantas e animais.

E tarefa do estudiante, baixo a
direccion do mestre ou profesor,
explorar e determina-las caracteris-
ticas locais do bosque, se foi modi-
ficado polo home e explotado para os
seus obxectivos e usos sociais, cOmo
se poderia mellorar e protexer, qué
efectos lle ocasionan as industrias e
fabricas que se localizan na sua
contorna.
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3Como desenvolve-la educacion ambiental nos microambientes?

0Os bosques das proximidades ofrecen moitas posibilidades
para 0s estudios do ambiente.

Coa axuda do profesor, o alumno
confeccionard un esquema do lugar
para localiza-los componentes do
complexo natural, principalmente as
especies da fauna e a flora silvestres.
Asi mesmo, identificaranse os animais
e plantas, asi como a stia poboacion.

Para a localizacién no esquema
podense utilizar simbolos. Repre-
sentaranse rios, lagoas, bosques,
elevacions... e principalmente animais
e plantas, sen pretender que estes se
debuxen.

Os alumnos poden elaborar unha
relacion de animais e plantas que
existen no bosque local. Nesta activi-
dade determinaranse as especies que
predominan no territorio por grupos
ou phylum, como: cantidade aproxi-
mada de insectos, moluscos, réptiles,
aves, anfibios e mamiferos e mais
outras especies da fauna, e de que xeito
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ten influido o home na diminucién do
nuimero de especies.

Deben observa-lo habitat, as
condiciéons de vida, a morfoloxia
externa, as adaptaciéons 6 medio de
vida e outros aspectos de interese dos
animais mais das plantas.

Realizaranse as anotaciéns nece-
sarias e, se ¢é posible, tiraranse
algunhas fotografias dos animais e
plantas no seu medio natural.

Outras posibles accions son: a
clasificacién das plantas e animais
segundo o beneficio ou prexuizo que
reportan, atendendo a criterios como o
valor e importancia cientifica, econo-
mica, medicinal, de polinizacion,
educativa, endémica, exdtica ou rara,
ornamental, etc.

Os estudiantes poden obser-
va-lo lugar e relaciona-las caracteris-
ticas e condiciéns desfavorables do
medio provocadas polo home e pola
propia natureza, e establece-la conexion
entre esas caracteristicas e condicions
coa flora e a fauna existente. Neste
sentido, deben establece-las vincu-
lacions seguintes:

— Caracteristicas e condiciéns
desfavorables do medio ambiente coa
presencia de fauna.

— Caracteristicas e condiciéns
desfavorables do medio ambiente coa
presencia de flora.

— Caracteristicas do medio
ambiente: tipo de flora, tipo de fauna.

— Relaciéns da flora e a fauna
entre si.

Por dltimo, o alumno, coa axuda
do docente, pode investigar outros
aspectos relativos 6 bosque local xa
que os citados anteriormente non son
0s unicos

Os espacios abertos (soares ermos)

Estes constitiien microambientes
que presentan caracteristicas de dete-
rioracién e abandono, onde se eviden-
cian diversos tipos de problemas
ambientais.

As investigacions nestes lugares
serven para que os alumnos se familia-
ricen cos problemas xeralmente
existentes: ;por que se atopa nesas
condiciéns?, ;que utilidade se lle pode
dar?, j;como mellora-las  suas
condiciéns?

Os estudiantes poderdn inicia-la
sta investigacion elaborando un plano
do soar ou do espacio aberto e mais da
drea circundante (medio ambiente), asi
como reconstrui-la sda historia (;que
habia nese lugar?) e os usos que leva
tido ou ten e qué se proxecta facer
neste microambiente.

O estudio do solo e outros mate-
riais (proporcion de area, pedras, lixo e



outros obxectos) supofien un primeiro
paso na investigacién do espacio
aberto. Conxuntamente, podese
confeccionar un herbario de plantas
caracteristicas da zona.

As fichas de vexetacién poden
sinalar datos relativos 4s caracte-
risticas morfoloxicas e do hdbitat.
Algunhas cuestions que poden incluir
son: a) numeraciéon consecutiva das
fichas, b) asignaciéon de nome a cada
especie, c) esquema, debuxos e
anotaciéns sobre a sia morfoloxia, e)
caracteristicas do lugar onde se atopa a
planta (solo, microrrelevo, humidade,
temperatura, presencia doutras plantas
e animais), etc.

Pédense realizar observacions
sobre a distribucion das plantas nestes
espacios e a densidade aproximada de
cada especie, o seu estado de desenvol-
vemento (xerminacién, con flores, con
froitos ou soamente a planta); os
animais mais frecuentes, o seu réxime
alimentario e o comportamento e, por
ultimo, sobre as relaciéns das plantas e
animais entre si, e cos factores do
medio madis significativos: humidade,
caracteristicas do solo... Asi mesmo, a
comparaciéon das caracteristicas de
dous ou mais soares ou espacios. E
esencial estimula-lo desenvolvemento
de acci6ns para a mellora das
condiciéns ambientais e a utilizacién
beneficiosa deste lugar.
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3Como desenvolve-la educacion ambiental nos microambientes?

Os parques e dreas verdes

Son microambientes de gran rele-
vancia, polo xeral de doado acceso e
que, normalmente, son utilizados para
funcions recreativas.

Os alumnos poderdn realizar un
esquema do barrio ou os arredores da
escola para localiza-las zonas verdes,
investiga-lo nimero de metros cadra-
dos de dreas verdes ou a proporcion
existente entre as rexiéns verdes e as
edificadas.

E importante diagnostica-la area
de espacios abertos (soares ermos),
ireas verdes e urbanizacién (zonas
edificadas).

Os parques e dreas verdes tenen o
interese do estudio dos seus animais e
plantas caracteristicos. Poderdn obser-
varse as consecuencias concretas da
accion do home (poda de arbustos, uso
de insecticidas, movemento de terra,
bota de sementes, limitacién do crece-
mento dos arbustos, desaparicion de
especies de insectos e cultivo de novas
especies de plantas, etc.).

Os alumnos describirdn a flora
que predomina no parque ou Aareas
verdes, e colocardn o nome vulgar e, de
ser posible, o cientifico; enumeraran as
funciéns e importancia das drbores para
o home e 0 medio; realizaran unha ani-
lise do estado da flora (como estdn as
drbores, o seu estado de conservacion,
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deterioracion, factores naturais que lles
afectan ou afectaron) e explicardn qué
traballos se realizan ou poden desenvol-
verse para incrementa-la flora do
parque ou da drea verde, e como poden
contribuir eles na mellora.

Todas estas cuestiéns poderanse
vincular coas actividades realizadas en
hortas escolares e coa repoboacién
forestal, e incorpora-los familiares e
membros da comunidade.

Como complemento pédese facer
unha descricion do conxunto de
especies vexetais e animais mais repre-
sentativas da zona, detallando as stas
caracteristicas. Por ultimo, pddense
confeccionar debuxos das diferentes
especies da flora e a fauna.

A charca

A charca é un microambienre
moi util para a educacién ambiental e
que, comunmente, non se utiliza para
este importante traballo educativo.

As actividades que se proponen
son aplicables a pequenas charcas,
lagoas, lagos, canles e gabias. Neste
microambiente, o traballo inicial pode
se-lo estudio dos accesos, situacion,
forma, topografia e localizacién das
plantas mediante simbolos. A conti-
nuacion podese face-lo estudio dos
factores fisicos coa mostraxe e analise
do substrato do fondo, da composicion

da auga (materia orgdnica, transpa-
rencia, cor, olor), da medida da profun-
didade do fondo en distintos puntos e
da temperatura a diferentes niveis (no
aire, na superficie e dentro da auga a
diversas profundidades).

Pédese realiza-lo estudio da
biocenose ou comunidade mediante a
mostraxe, recoleccién e clasificaciéon
dos organismos presentes nestas
augas, e considerar ata organismos
unicelulares, asi como o seu beneficio
ou prexuizo.

Tamén se pode face-la caracteri-
zacion das beiras da charca e da sda
conca (topografia, pedregosidade,
natureza areenta ou arxilosa das
marxes; influencia da actividade
humana; vexetaciéon circundante), o
estudio do réxime da charca (proce-
dencia da auga, fluctuacion do nivel
desta 6 longo do ano e en relacion co
clima), acciéns do home que contri-
bien 4 contaminacién, efectos que
provocan estas acciéons na flora e a
fauna deste microambiente.

A praia

A praia é un microambiente moi
util pola sta complexidade e gran
diversidade de seres vivos presentes
nel, sempre que se seleccione para o
estudio unha pequena area.

Pédese investiga-la accion da
ondada (tamano das ondas, altura que



Gravado do século XIX. Estudiando a vida que se desenvolve
entre as rochas.

acadan, forza da chegada 4 beira), as
mareas (fluctuacions do mar); do vento
(movemento da area, influencia na
vexetacion) e valores de salinidade da
auga do mar.

E factible realizar unha mostraxe,
recoleccion e clasificacion de diversos
animais e plantas, analiza-lo tipo de
sedimento que forman as praias
(tamano das particulas e materiais),
entre outros aspectos.

En relacién co litoral, pddese
observa-la existencia de dunas e
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describi-lo seu movemento en funcién
dos ventos dominantes. Tamén ¢
obxecto de andlise neste microam-
biente o impacto da actividade
(construccions e a sia distancia da lina
costeira, consecuencias negativas
destas instalacions na duna de area); o
papel do home na proteccién, conser-
vacién e mellora das praias.

Outras actividades poderan ser:
investiga-la importancia que reporta a
praia como recurso turistico co que
conta o pais; realizar unha descricion
da praia, explicar de que xeito é apro-
veitada para o turismo e cémo € a sda
explotacién e, fundamentalmente,
como logra-la sua proteccion.

Parques zooldxicos e xardins botanicos

Son microambientes educativos
nos que se pode desenvolver mdis dunha
visita (excursién, clase practica, confe-
rencia, panel e debate) para utilizalos
como medio de aprendizaxe e cofecer
de forma integral a flora e a fauna.

Unha coleccién de animais e
plantas localizados nunha area deter-
minada, xa sexa nun zoold6xico ou nun
xardin botdnico, constitien medios
didacticos moi valiosos para ensinar
temas moi diversos e, en especial,
caracteriza-las relaciéns dos orga-
nismos co seu medio.

Son lugares onde se pode combi-
na-la educacién, a investigacién, a
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recreacion e outras cuestions, asi
como ensinar calquera aspecto concer-
nente por medio da educacién
ambiental. Nestas instituciéns, os
estudiantes poden adquirir cofece-
mentos, habilidades, capacidades e
habitos; observar coidadosamente;
constata-lo que aprenden nas escolas;
comunica-las stas observacions, coa
necesaria combinacién da teoria coa
préictica, no relativo 4 flora e a fauna.

Os alumnos poden, a partir das
visitas, elaborar un plano ou esquema
do parque zooléxico ou do xardin bota-
nico, detallando a localizacién das
principais instalaciéns —onde se
exhiben plantas e animais— do centro,
asi como realizar un inventario das
principais especies e confeccionar
fichas técnicas nas que se expresan as
caracteristicas mais importantes dos
animais e plantas exhibidos.

Nestas fichas deben aparecer
cuestions relacionadas coa morfoloxia
e habitat, a importancia econdmica,
educativa, cientifico-técnica e medi-
cinal, e outros datos que se poderan
utilizar na escola.

A realizacién dunha valoracion
do uso (recreativo-educativo) destas
instalaciéns por parte da poboacion e
se a concepcion e informacion da
institucion posibilita a educacion
ambiental; necesidade de conservar e
mante-la instalacién; medidas para un
mellor uso dos servicios que brindan o

parque zooléxico e o xardin botdnico e
como os visitantes poden protexer
estes microambientes.

Os alumnos realizarian debuxos,
composiciéns e outros traballos a
partir das experiencias vividas nas
visitas, organizaranse debates, eventos
e conversas co persoal destas insta-
laciéns e da comunidade.

Os museos e ciencias naturais (ecomuseos), acuarios e
outras institucions

Desempenian unha funcién moi
importante no desenvolvemento dos
conecementos dos alumnos, xa que
lles permite adquirir aprendizaxes,
actitudes, habilidades, aumenta-la
conciencia, comportamentos, aptitu-
des e participar no relativo 4 educacién
ambiental en institucions deste tipo,
co que se logra completa-los contidos
recibidos mediante os programas do
curriculo escolar.

Os estudiantes poden realizar
nestas instituciéons diversas activi-
dades: confeccion dun esquema que
represente a estructura do museo, asi
como a distribucién do mostrado por
dreas, pavillons, salas e dioramas.

Outras actividades son a investi-
gacion dos aspectos histéricos do
museo; concepeion e estructura; espe-
cies exhibidas mdis representativas;
importancia cientifica, técnica, inves-
tigadora, educativa e recreativa da
instalacion.



Ademais, é posible desenvolver
un conxunto de acciéns orientadas a
recompila-la  informacién obtida,
como son: elaboraciéon de informes,
paneis, debuxos e fotografias do
museo, asi como outras actividades e
traballos que o mestre ou profesor
considere factible realizar, e incorporar
e vincula-lo traballo educativo que se
realiza 4 comunidade.

Ata aqui analizamos e suxerimos
algunhas actividades que se poden
realizar nos microambientes préximos
4 escola ou lugar de residencia dos
estudiantes para o desenvolvemento
da educaciéon ambiental, resultado do
traballo realizado nestes anos. Queda
logo constatado que € factible a sua
materializaciéon no proceso docente-
educativo e comunitario. E tarefa de
profesores e mestres valorar e proponier
outros microambientes, tendo en
consideracién que o medio ambiente
mesmo € a base material de estudio
para a educaciéon ambiental.

En ocasions non se utilizan
consecuentemente 0s  microam-
bientes, e existe a tendencia a selec-
cionar un medio afastado e
inaccesible; sen embargo, a educacién
ambiental na sda dimensién maéis
ampla (conece-los problemas
ambientais, as sias causas, solucions e
participacién activa para a preser-
vacién do medio), no nivel local e da
comunidade, debe ter prioridade antes
de investigar, caracterizar, describir e
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soluciona-los problemas ambientais
no dmbito do municipio, a provincia, a
nacién e o mundo.

Coémpre precisar que non se
persegue como obxectivo elimina-lo
desenvolvemento da  educacién
ambiental neses 4mbitos madis amplos
Xa que constitie un principio rector
deste proceso educativo, pero é necesa-
rio que o educando estudie, cofieza e
participe activamente na preservacion
do equilibrio ecoléxico do lugar onde
se educa, vive e desenvolve as suas
actividades e funciéns sociais: no seu
microambiente.

A educaciéon ambiental nos
microambientais pode comunicarse e

xeneralizarse ~ mediante  alguns
traballos e actividades como os
seguintes:

e Celebrar en cada centro docente
un acto No que se resuman as acti-
vidades realizadas sobre a
protecciéon da natureza, con
ocasion do 5 de xullo, Dia
Mundial do Medio Ambiente.

e Estudia-las condicions ambientais
do medio escolar para desenvolver
iniciativas e traballos socialmente
dtiles e de embelecemento que
contribuan 4 mellora do medio
ambiente das escolas.

e Propicia-la protecciéon e alimen-
tacién de especies de animais que



190

Orestes Valdés Valdés

sexan relativamente faciles de
coidar, evitando por toédolos
medios a caza e a pesca daquelas
que tefian valor cientifico-técnico,
econémico e endémico. Realza-
ranse actividades analogas coas
plantas que non requiran grandes
esforzos para a stia atencion.

Organizar exposicions de foto-

grafias, carteis, debuxos que
reflictan problemas ambientais e,
principalmente, que expresen

unha mensaxe proteccionista, asi
como a soluciéon dos problemas
detectados.

Crear unha drea, lugar ou sitial do
medio ambiente, onde se exponian
obxectos estreitamente relacio-
nados coa natureza, destacando a
importancia que reportan para o
home, asi como a sda proteccién e
uso racional.

Realizar concursos alegoéricos a
protecciéon da natureza para que
os alumnos traballen nas modali-
dades de composicions, relatorios,
fotografias, diapositivas, artes
plasticas (debuxo, colaxe, cartel,
gravado), que expresen formas de
preserva-lo medio ambiente.

Integrar brigadas de proteccion do
medio e dos seus circulos de inte-
rese, e sociedade cientifico-estu-
diantil para que os estudiantes
realicen investigaciéons sobre

afeccions que sofre o medio e
elaboren  mapas, esquemas,
informes, e presenten alternativas
para a soluciéon dos problemas
dependendo da sia magnitude.

e Desenvolver tdboas ximndsticas,
corpografias, obras teatrais,
dramatizaciéns ou outras activi-
dades deportivas e culturais que
se relacionen coa proteccién da
natureza.

e Programar e realizar cos alumnos:
excursions de interese cientifico-
-técnico, visitas a museos, lugares
histoéricos, xardins botdnicos, zoo-
léxicos e outros lugares da locali-
dade onde estd radicada a escola.

e Realizar actividades alegoricas da
proteccién da natureza durante a
participacion dos estudiantes no
campismo popular; os clubs
xuvenis, o movemento de pio-
neiros exploradores, os acampa-
mentos docente-recreativos, etc.

Finalmente, reflexionamos e
confiamos, tendo en conta os resul-
tados obtidos mediante os traballos
introducidos na prictica educacional,
nas amplas posibilidades dos micro-
ambientes para o exercicio da
educacién ambiental e contribuir 4
proteccion do medio e 6 necesario
desenvolvemento sostible. A
educacion ambiental debe promo-
verse, sistematizarse e xeneralizarse



no proceso docente-educativo e é, debe
ser, nos momentos actuais, un proceso
e enfoque da educacién das persoas, a
familia, a comunidade e, especial-
mente, para toda a sociedade.
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