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LA EXPERIENCIA FUNDANTE DE LA FE
COMO TAREA PRIORITARIA DE LA FORMACION

Antonio Jiménez Ortiz

En la formacién! presbiteral o para la vida religiosa la tarea de acompa-
fiar en el proceso de consolidacién de la experiencia fundante de la fe ha
debido ser siempre la decisiva. Pero hoy tiene una relevancia mayor. ¢;Por qué?
El gran problema de los jévenes en los tltimos 10 6 15 anos es la falta de un
nicleo personal, de un cimiento sélido. Y no es posible una identidad perso-
nal estructurada sin una experiencia fundante. ;Qué es una experiencia fundante?
Es una experiencia personal que tiene la capacidad de convertirse en convic-
cién, enraizada en los estratos mas profundos de la afectividad, que posibilita
un nuevo modo de sentir, de pensar, de vivir, y que vertebra la existencia y la
vida cotidiana.

Hacia la experiencia fundante de la fe

Hay experiencias humanas de tal intensidad que se pueden convertir
en experiencias fundantes: por ej., una experiencia de caracter humanista (la
lucha por la justicia © por la paz) que da solidez definitiva a una persona y a su
compromiso en la vida, o una experiencia estética (la poesia, la pintura...) que
supone tal apasionamiento en el individuo que estructura su interioridad y da
sentido a su existencia...

En nuestro caso pienso que la experiencia fundante debe ser de caric-
ter religioso. Es la tnica que tiene la pretensién de dar un sentido global no
sélo al individuo como tal, sino a todo lo que le rodea: personas, mundo,
historia, universo, pasado, presente, futuro... La experiencia fundante religiosa
es, en nuestro caso, la experiencia de Dios como amor incondicional, revelado
en Jesus el Sefior por la fuerza del Espiritu.

Como dice Javier Garrido, la experiencia fundante de la fe es el quicio
de la existencia. Por eso no se tiene fe. Se es desde la fe. Ella se convierte en
fuente originaria de sentido, fundamenta la persona, ilumina su ser y su mun-
do, desata definitivamente su libertad y le da una esperanza que va mis alld de
los limites de su finitud.

' Cuando hablo aqui de formacién me refiero a la formacién para el ministerio sacerdotal y a

la formacién para la vida religiosa femenina y masculina. Intento permanecer en el dmbito de lo
que considero comin a ambas realidades. Creo que gran parte de la reflexion seria aplicable
también en el campo de la pastoral juvenil.
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La experiencia fundante es formalmente teologal: tiene lugar en el en-
cuentro entre Dios y el hombre. Dios toma la iniciativa y ofrece el amor fundante,
que hace de la vida una gracia y conduce al hombre a la entrega confiada y
absoluta en las manos de Dios?.

Cémo ir unificando la persona del formando a partir de una vital y
solida experiencia de Dios que tenga presente desde el principio la especifici-
dad de la vocacién sacerdotal o religiosa, no es una tarea facil. Aqui apunta-
mos cuatro etapas que hay que entenderlas no como simples pasos cronolégicos
sucesivos, sino como una trama de elementos decisivos que se van desarro-
llando en la vida cotidiana sin perder de vista nunca la meta final: conformar el
corazén del joven segin el corazén de Jesds con el protagonismo del Espiritu
Santo.

1. Ciertos presupuestos antropolégicos

En realidad son objetivos de la formacién humana que ya conocemos y
que con cierta frecuencia echamos de menos en los jévenes de los dltimos
anos. Sin esas premisas resulta muy dificil abrir la interioridad del joven a una
experiencia religiosa que le compromete de forma tan radical.

Frente a la indiferencia ambiental de cara a ciertos valores humanos, en
los jévenes debemos potenciar la capacidad para saber comprender, evaluar,
discernir situaciones humanas complejas; capacidad de apertura y de atraccién
hacia valores postmaterialistas; suficiente conocimiento y posesién de la pro-
pia interioridad para que sea posible la libre, critica y madura aceptacién de
propuestas y de ideales; sentido altruista de la vida; disponibilidad y constan-
cia; capacidad de fidelidad real que acepta la renuncia y el sacrificio; una
voluntad capaz de decidir segln los principios asumidos en la vida; riqueza y
equilibrio afectivo adecuado a la edad...

Ya conocemos estos presupuestos y en los ultimos afios se ha trabajado
bastante en su consecucion en la pastoral vocacional y en los primeros afios de
la formacién.

2. Abrir los ojos a las huellas del Misterio

En la'sociedad contemporinea hay una morbosa curiosidad por todo
lo misterioso y esotérico, pero una escasa sensibilidad para el Misterio trascen-
dente. Con cierta frecuencia nos encontramos en la formacién con jévenes
anclados en un cientifismo ya trasnochado, con una actitud empirista que les

2 Cf J. Garrido, Proceso bumano y Gracia de Dios. Apuntes de espiritualidad cristiana, Sal

Terrae, Maliafio 1996, 284-285.
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impide ir mds all4 de lo que captan sus sentidos. Hablan de la fe o del Misterio
de Dios como objetos de su entorno familiar que no va miés alla de la super-
ficie de lo que les rodea.

Por otra parte si detectamos en los jévenes una mayor sensibilidad por
la belleza de la naturaleza, que podria convertirse en una experiencia puente
hacia el Misterio, si no desemboca en una especie de panteismo estético y
psicolégico influido también por la larga sombra de la religiosidad de la New
Age.

¢Como ayudar a percibir las huellas de la Trascendencia? Guiando al
joven en el descubrimiento vital de lo humano, en su fragilidad, en su riqueza,
en su ansia de infinito, educindolo a la sensibilidad frente a lo bello, frente al
dolor y al sufrimiento, frente a las experiencias de sentido, de bondad, de
amor, ayudindole en una urgente “alfabetizacién simbdlica”...

Sin sentido de veneracién frente al Misterio la oracién corre el riesgo
de diluirse en una palabreria vana o en una bisqueda incesante de gratifica-
cién psicoldgica. Y la opcion vocacional se ird asimilando como una cuestién
profesional o contempldndose como un simple trampolin hacia tareas de ca-
racter humanitario.

3. Formar en el seguimiento de Jesus

Es la gran aventura de nuestra vida. Esta experiencia tnica abarca toda
nuestra persona: inteligencia, voluntad, afectividad, vida concreta. Los jévenes
han de ir aprendiendo que el seguimiento de Jests implica también rupturas
con su pasado, replanteamientos de intereses, renuncias, superaciones... Pero
lo decisivo no es lo que se abandona, sino lo que se encuentra: una persona
concreta, presente misteriosamente en nuestro vivir cotidiano, con una oferta
de existencia que rompe los esquemas preestablecidos en la sociedad del bien-
estar y que abre a un mundo nuevo y a una esperanza definitiva.

Los jévenes han de ir comprendiendo que el seguimiento de Jesus se
va haciendo realidad a través de los diversos encuentros con El en la celebra-
cién de los sacramentos, especialmente de la eucaristia y de la reconciliacién,
en los acontecimientos diarios, en la oracién personal y comunitaria, en los
compromisos concretos por la bondad, la justicia, la comprensién, el perdén...
Estas experiencias de encuentros han de ser alimentadas por una reflexién
guiada del Antiguo y Nuevo Testamento, por un estudio serio de la teologia,
por las orientaciones e indicaciones de unos formadores que, en su fragilidad,
ya han recorrido ese camino evitando autoengafios y siendo conscientes de
que el guia y la brijula en esa gran aventura es el Espiritu de Dios.
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El joven ha de comprender que seguir a Jesis supone asumirlo como
norma y como modelo de vida, dejindose transformar el corazén por su Espi-
ritu. Aceptar su misién, el anuncio del Reino, implica necesariamente el reco-
nocer a Dios como valor supremo de la propia existencia y establecer como
proyecto prioritario la bisqueda continua de su voluntad, que le llevard por
caminos insospechados, que le obligara a abandonar sus seguridades y a dejar-
se guiar por el amor compasivo de Jests, que hizo de su vida un permanente
servicio, en la obediencia, en la pobreza, en el celibato.

4. Conducir al compromiso leal con los consejos evangélicos

La experiencia original y Unica que Jesus tuvo de Dios, su compromiso
total por el anuncio del Reino, su amor compasivo y misericordioso que trans-
formaba los corazones y las realidades dolorosas e injustas de su entorno
acontecen en una forma de vida con unos perfiles existenciales bien definidos:
la obediencia, la pobreza, el celibato.

“Tened los mismos sentimientos de Cristo Jesus, el cual, a pesar de su
condicién divina... se vacié de si mismo... y se hizo obediente hasta la muerte,
una muerte en cruz” (Fil 2, 5-8). Esta es la obediencia que vive Jesus:
despojamiento radical. No se reserva nada, se entrega totalmente. La obedien-
cia, en su misma raiz latina, es “escucha atenta”. La obediencia evangélica es ,
por tanto, escucha atenta de la voluntad de Dios, que lleva consigo el compro-
miso de la libertad, la renuncia a mis intereses y planes, la disponibilidad
radical para seguir esa voluntad que me va marcando el camino, a través de
mediaciones humanas y eclesiales.

Si la caridad pastoral no esta basada en esta obediencia al Misterio de
Dios, el servicio como religioso o sacerdote puede quedar reducido a una
simple cuestion de profesionalidad. Los jévenes deben tener claro que el obje-
tivo de su vida no es acabar siendo funcionarios de una multinacional de lo
sagrado. Su opcién se basa en la escucha continua, confiada, fiel de la volun-
tad de Dios en sus vidas, que toma cuerpo en discernimientos honestos, acom-
pafiados y sostenidos por los responsables eclesiales y por sus acompanantes
en la fe.

Tendriamos que preguntarnos si los formadores sabemos acompafiar
en la interiorizacién de esta obediencia que escucha sinceramente la Palabra
de Dios, que discierne su voluntad en la vida de cada dia a través de las
mediaciones, que sabe atender las insinuaciones del Espiritu en la oracién y
que sabe ver los “signos de los tiempos” como sugerencias de Dios para nues-
tra libertad en la historia. Y tendriamos que pensar si creamos las condiciones
comunitarias y ambientales para que el joven vaya asimilando el valor evangé-
lico de la disponibilidad, sabiendo lo que significa renunciar, aceptando la
ascesis imprescindible para saber escuchar a los demids, atender sus necesida-
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des y responder a las llamadas continuas de Dios a través de los gritos de los
pobres, desheredados, abandonados.

Y para tener esa compasion hay también que saber vivir la pobreza
evangélica. Jests vivio y murié pobremente. Y son datos histéricos irrefutables
su actitud frente a la riqueza y a las posesiones, frente al poder econémico,
social y religioso. La pobreza en Jests no es una mera actitud de indiferencia
interior: supone renuncia efectiva y también espiritu de desprendimiento. Pero
el corazén de la pobreza evangélica es el reconocimiento de Dios como valor
central enraizado en las entrafias de nuestra persona: la clave es “buscar prime-
ro el Reino de Dios y su justicia, y todo lo demis se os dard por afiadidura” (Mt
6, 33). El afan de poseer, la codicia, la vinculacién excesiva con cosas, comodi-
dades, situaciones ventajosas, la falta de generosidad, la incapacidad para com-
partir, la basqueda inquieta de poder, de influjo, de prestigio, de relaciones
privilegiadas, la poca sensibilidad ante la pobreza social, el sentido escaso de
solidaridad... son signos de una falta de compromiso con las exigencias de la
pobreza evangélica.

Y en mi opinidn, el celibato es una forma extrema de pobreza al renun-
ciar a la experiencia tnica del amor conyugal con sus consecuencias inevita-
bles de soledad y despojamiento afectivo. Jesis es célibe. Pero la raiz de su
opcién de vida provocativa y nada plausible en la sociedad judia de su tiempo
no es el ascetismo, o el desprecio de la mujer o del matrimonio. Su raiz es la
pasién por Dios y la urgencia existencial de anunciarlo como salvacién defini-
tiva. La motivacién de su celibato es exclusivamente religiosa. Este es signo del
Reino no en su aspecto de renuncia, ruptura y esterilidad, que son consecuen-
cias inevitables. Es signo del Reino porque el celibato evanggélico es fuente de
entrega, donacion y acogida. La razén del celibato es el amor, la ternura, el
servicio incondicional, vividos con conciencia de los propios limites, sabiendo
que como célibes nuestra expresividad estd condicionada, que no debemos ni
crear dependencias ni manipular las conciencias o los afectos de las personas,
que no es posible el celibato sin ascesis, sin oracién personal y sin la fuerza del
Espiritu de Dios. El celibato asumido con autenticidad es fuente de fraternidad,
de solidaridad, de solicitud por los demis?.

¢Estin preparados afectiva y espiritualmente los jévenes para aceptar
este compromiso del celibato que condiciona tan profundamente la madura-
cién personal al renunciar a recursos y experiencias personales que afectan tan
decisivamente el nicleo intimo de la persona?

3 Sobre los consejos evangélicos en la espiritualidad del sacerdote diocesano, cf. G. Greshake,
Ser sacerdote. Teologia y espiritualidad del ministerio sacerdotal, Sigueme, Salamanca 1998, 139-
166.
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La experiencia fundante de la fe tiene una especificidad propia en el
ambito de la vocacién religiosa y sacerdotal. Y la formacién ha de tenerlo
presente desde el principio, y crear las condiciones para su consolidacién,
sabiendo guiar a una coherente vida teologal.

Experiencia fundante y estilo de vida teologal

El nicleo de la experiencia cristiana es el encuentro con el Misterio de
Dios, revelado en Jesis el Sefior, guiado, sostenido, iluminado por la fuerza del
Espiritu Santo. Ese encuentro supone el inicio de un largo camino de conver-
sion personal, que transforma la interioridad del creyente y lo lleva a plantear-
se su vida con coherencia, a vivir segin un estilo concreto: se siente hijo del
Padre, vive en su presencia, intenta actuar segin su voluntad. Y esto se con-
vierte en una gozosa realidad que va creciendo cuando la relacién con el
Misterio de Dios estd sustentada por una confianza filial, llena de ternura y
afecto, una confianza que abarca a toda la persona del cristiano, que significa
entrega serena en el designio del amor de Dios. Vivir de la bondad infinita del
Padre, imitar esa bondad incondicional en la fragilidad y debilidad, con los
condicionamientos de todo momento histdrico en el seguimiento concreto de
Jesis es nuestra gran tarea como cristianos.

Este seguimiento de Jesus, intentando vivir segtn los valores evangéli-
cos, solo es posible por la presencia del Espiritu que nos capacita para vivir el
amor del Padre y la compasién de Jesus en los limites de nuestra vida diaria. El
Espiritu es el principio generador y animador de todo el desarrollo de nuestra
experiencia religiosa, de nuestra vida teologal con su gracia, con su luz, con su
fuerza. La vida segun el Espiritu es la vida como hijo adoptivo de Dios, en una
decision libre, sostenida por las virtudes teologales de Ia fe, la esperanza y la
caridad (cf. Rom 8, 14-17)4.

La fe es el punto de partida, el marco en el que se vive el estilo de vida
teologal. Se funda en una opcién libre que ha descubierto, experimentado la

4 Cf. O. Gonzalez de Cardedal, La entraiia del cristianismo, Secretariado Trinitario, Salamanca

21998, 817-818: “Consiguientemente al referirse a esa novedad de existencia, que nos ha llegado
con la predicacién evangélica, suscitando un hombre nuevo, se hablard de vida divina, de vida
cristiana, de vida espiritual. La primera f6rmula acentia el origen y el contenido (Dios se da al
hombre), la segunda designa la mediacién encarnativa y la forma paradigmitica de ella para
nosotros {es la vida misma que el hombre Jests como Hijo vive); la tercera indica que es Dios
mismo quien se integra a nuestra subjetividad, como contenido de ella y nos integra a nosotros
en la realizacién de la suya (al hombre, que es espiritu, Dios se le da desde dentro de él como
Espiritu). De estos tres acentos en el punto de partida surgen otras derivaciones practicas, po-
niendo en primer plano: la fidelidad y obediencia a Dios, la imitacién y amor a Cristo, la
docilidad al Santo Espiritu con la consiguiente implicacién experiencial”.
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ternura de Dios. Implica una actitud inteligente, libre, décil de abandono en la
misericordia de Dios, ofrecimiento de la propia persona y de su historia, afec-
tividad centrada en €l como valor supremo de la existencia, asentimiento a su
Palabra y obediencia a su voluntad. El proceso interior se desarrolla desde la
libertad, bajo el influjo de la gracia del Espiritu, haciendo que la afectividad y
la inteligencia, iluminadas por el Misterio, se abran a la realidad del amor en la
vida concreta, intentando ser un reflejo eficaz y transformante de la bondad de
Dios: “(...) puestos los ojos en el autor y consumador de la fe, Jests” (Heb 12, 2).

Desde el seno de la comunidad eclesial, el joven debe ir viviendo la
fidelidad a la Palabra de Dios, el reconocimiento de las mediaciones histéricas,
la actitud de conversién, la disponibilidad, la apertura a la realidad, la celebra-
cién litdrgica del Misterio, la oracién personal y comunitaria, el testimonio
fiel... En el camino interior de esta experiencia teologal van surgiendo pregun-
tas, dudas, dificultades, oscuridad: el corazén humano se resiste a entregarse
definitivamente y a nuestra inteligencia le cuesta abrirse al Misterio. La certeza
de la fe se funda en el compromiso de Dios con nosotros, con la historia, con
la bisqueda de salvacién del ser humano. La verdad de Dios, que es 1o mismo
que decir su amor, su misericordia, su gracia, son el fundamento de nuestra fe
y la roca firme que nos sostiene ante la fragilidad de nuestra opcién, ante los
limites de nuestra inteligencia, en la debilidad de nuestra voluntad, en las
experiencias del sufrimiento y de la muerte que golpean nuestra sensibilidad y
oscurecen nuestro horizonte humano y creyente.

El ser humano vive porque espera y porque tiene esperanza. Sin ésta
es imposible la vida®.

La resurreccién de Jests de entre los muertos es el fundamento y la
sintesis de la esperanza cristiana, pues en ella tenemos la confirmacién de
todas las promesas de Dios, es el si de Dios a su creacién y a la historia
humana (cf. 1 Ped 1, 3-4; 2 Cor 1, 20). La esperanza cristiana como acto del
creyente no resulta facil: exige abandono radical en el amor misericordioso de
Dios como Unica garantia y, al mismo tiempo, el reconocimiento de nuestra

5 Cf. P. Lain Entralgo, Antropologia de la esperanza, Ed. Labor, Barcelona 1978, 190-191: “La
espera se hace esperanza genuina cuando el hombre confia de un modo mas o menos firme en
“ser siempre” y cuando descubre que aquello en que su confianza se apoya es el fundamento
gratuito, creador y obsecuente de la realidad. En cuanto aspira a “ser siempre”, la esperanza
lhumana es trascendente a la muerte, rebasa el limite de la existencia proyectiva; en cuanto que
existe apoyada sobre una donacion fundamentante y gratuita, la esperanza -que siempre es,
como sabemos, interrogacion confiada o confianza interrogante- supone el coloquio metafisico
y transversal con un “Ta” absoluto. Esperando asi, el hombre da figura tempérea al sentimiento
y a la realidad de su religacion: espera en “lo que hace que haya”, enla Divinidad. La esperanza,
en suma, s6lo puede ser genuina siendo de alguna manera religiosa”.
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impotencia absoluta para lograr la salvacién®. Esto implica rupturas,
descentramientos, éxodos, renuncias, conversién permanente... Sin la presen-
cia del Espiritu en el corazén del cristiano no seria posible la experiencia de la
esperanza teologal: “Habiendo, pues, recibido de la fe nuestra justificacién,
estamos en paz con Dios, por nuestro Sefior Jesucristo, por quien hemos obte-
nido también, mediante la fe, el acceso a esta gracia en la cual nos hallamos, y
nos gloriamos en la esperanza de la gloria de Dios. Mis atn, nos gloriamos
hasta en las tribulaciones, sabiendo que la tribulacién engendra la paciencia; la
paciencia, virtud probada; la virtud probada, esperanza, y la esperanza no
falla, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el
Espiritu Santo que nos ha sido dado” (Rom 5, 1-5).

Por eso la certeza de la esperanza no es de tipo intelectual. No dispo-
nemos de ninguna seguridad tangible: sostenidos por la confianza firme y
decidida en el amor de Dios nos sentimos salvados en esperanza (cf. Rom 8,
24). Y por tanto todavia en camino por la historia, nos enfrentamos con la
responsabilidad de seguir viviendo y actuando con coherencia’. De aqui la
necesidad de descubrir y hacer realidad la dimensién comunitaria de la espe-
ranza teologal. No es una aventura individualista. Es una experiencia personal
en el seno de la iglesia: “Un solo cuerpo y un solo espiritu, como una es la
esperanza a la que habéis sido llamados. Un solo Sefior, una sola fe, un solo
bautismo, un solo Dios y Padre de todos, que esta sobre todos, por todos y en
todos” (Ef 4, 4-6).

Pero esta dimensidn eclesial no evita al joven cristiano la soledad, la
vivencia de sus limites y de la precariedad de sus proyectos humanos, el es-
fuerzo constante por lograr la comunién a pesar de los fracasos en la fraterni-
dad, no le ahorra la prueba del cansancio que a veces ahoga la esperanza.
Cultivar la esperanza supone vivir con misericordia, inclinarse sobre el ser
humano y sostenerlo en su caminar a través de la historia, luchar contra el
poder de la muerte y de sus manifestaciones (cf.1 Cor 15, 26), resistiendo a
toda clase de idolos, huyendo del fatalismo y también de las pretensiones
autosuficientes. Vivir en la esperanza significa ser personas de comunién en el
pueblo de Dios, testimoniar con fidelidad, con signos reales el amor de Dios,
trabajar por la plena liberacién de la creacién (cf. Rom 8, 20)8.

El centro y el vértice de la vida teologal es la caridad: “Y nosotros
hemos conocido y creido en el amor que Dios nos tiene. Dios es amor, y el que
vive en amor permanece en Dios y Dios en él” (1 Jn 4, 16). Con frecuencia

¢ Cf. J. Alfaro, Esperanza cristiana y liberacion del hombre, Herder, Barcelona 1972, 41.

7 Cf. ibid., 64.
8 Cf. D. Mongillo, Virtudes teologales, en F. Compagnoni - G. Piana - S. Privitera (dir.), Nuevo
Diccionario de Teologia Moral, Ed. Paulinas, Madrid 1992, 1912-1913.
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pensamos en la caridad como exigencia, como consecuencia coherente de la
fe. Y olvidamos la realidad primordial de la revelacion cristiana: desde siempre
Dios nos amé de forma incondicional. Podemos amar de verdad porque siem-
pre fuimos amados. Este es el elemento nuclear de la virtud de la caridad, y de
toda la vida teologal: “Y la esperanza no serd confundida, pues el amor de
Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos
ha sido dado” (Rom 5, 5).

Por tanto la experiencia del amor como “agape” brota de la gracia, de
la presencia de Dios en nuestra frigil realidad humana. Y, desde la libertad del
sujeto creyente, ilumina y fecunda la vida, genera actitudes para el bien y la
belleza, crea una nueva mentalidad segin el corazén de Jesis. Esta realidad
trinitaria provoca una profunda transformacién interior y consecuentemente
desemboca en el compromiso en la historia concreta de cada dia: ama a Dios
quien intenta realizar con su vida, en la medida de sus fuerzas, el empefio de
ir haciendo un mundo mais justo y mis humano.

Dimension trinitaria y dimensién histérica de la caridad subsisten, cre-
cen y se irradian juntas. Si no se capta su unidad y su centro, si se concibe la
caridad al margen de la realidad concreta, al margen de las inquietudes y
busquedas de la humanidad, si separamos la creacién del proyecto eterno de
Dios sobre ella reducimos y falseamos la experiencia de la caridad’. Por eso en
la vivencia personal de esta virtud teologal deben ir intimamente unidas la
oracién y la solidaridad, la eucaristia y la actitud de servicio, el sentido de
iglesia y la apertura cordial al mundo histérico que nos ha tocado vivir. Y esto
conlleva el rechazo del individualismo y del egoismo, la consistencia de la
opcion de fe, la conciencia eclesial, el sentido de la misién, la capacidad para
la renuncia, para la compasién y la misericordia.

Dificultades en la formacién para una consecuente vida teologal

En la sociedad contemporinea comprobamos la existencia de ciertas
realidades, tendencias o fenémenos que hacen dificil la maduracién de las
virtudes teologales.

En el caso de la fe un grave problema lo plantea el concepto de liber-
tad. Los j6venes han ido creciendo con la idea de la libertad como espontanei-
dad, es decir, sin la presencia de la voluntad, y como supremo valor de la
existencia. “No depender de nada, no comprometerse a nada, no venerar nada
es una libertad vacia y erritica. Si identificamos la libertad con la espontanei-
dad, nos sometemos al impulso o a la presién del ambiente. Hacer lo que me
da la gana no es ser libre, es obligarme a hacer lo que la gana decide hacer”".

® Cf. D. Mongillo, o. ¢, 1914.
10 ], A. Marina, Cronicas de la ultramodernidad, Ed. Anagrama, Barcelona 2000, 202.
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Asi la obediencia aparece como contraria a la libertad, y se olvida que
la voluntad, imprescindible para una libertad madura, se aprende mediante la
obediencia a una idea, a un proyecto, a una vocaciéon'. En lugar de decir.
“Eduquemos para la libertad”, convendria afirmar: “Hay que educar para la
autonomia”. Pues de lo contrario cualquier exigencia se puede vivir como un
atentado contra la libertad. La bisqueda de autonomia, sin embargo, me pue-
de iluminar sobre las cosas de las que debo liberarme (coacciones, miedos,
agresividades, caprichos...) y sobre aquello a lo que debo vincularme y tam-
bién someterme (como el respeto, el amor, el compromiso...). Asi todo com-
promiso limita mi libertad de alguna manera, pero puede enriquecer mi auto-
nomia, entendida como inteligencia abierta a una coherente escala de valores
y aplicada a la direccién de la propia vida, como capacidad para elegir los
propios fines, justificar nuestra decisién y tener energia para realizarlos'. Por-
que la libertad como puro despliegue del juego de ser libre se parece mucho al
mecanismo de la bolsa financiera. Al final, nadie sabe lo que valen los valores.
Convertir la libertad en el valor supremo produce una desvinculacién genera-
lizada, una equivalencia universal, que acaba conduciendo a la apatia y al
desinterés'®. Si se coloca la libertad en la cumbre de los valores, no habra
ningdn otro valor que justifique las limitaciones de la libertad, lo que resulta
disparatado y a veces criminal.

Estas reflexiones tocan un punto candente del perfil humano de la
actual generacién juvenil, que condiciona gravemente la consistencia de la
decision de creer, ya que sin una libertad que sabe de renuncias y de compro-
misos no resulta posible la aventura de la opcién creyente.

Y otro déficit problemitico para la fe es la falta de confianza, la fragil
capacidad para entregarse. Aqui hay una deficiencia psicolégica: la falta de
seguridad personal que genera una identidad fragil, hace al sujeto muy vulne-
rable y remiso a entregarse. No esta preparado para dar el corazén. Y también
hay factores ambientales que obstaculizan la posibilidad de fiarse: el relativismo
social y el escepticismo posmoderno.

En el seno de esta sociedad compleja los jévenes se enfrentan a una de
sus consecuencias mds dramaticas y que mas condicionan la comunicacién y la
experiencia de la fe: la relativizacion de los sistemas de significado, elaborados
colectivamente y transmitidos en los procesos de socializacion. Esta relativizacion,
que supone el rechazo de cualquier pretensién de hegemonia cultural o ideo-
l6gica, implica la crisis generalizada de las instituciones que han sostenido
durante décadas la socializacién de los individuos. Se cuestionan los conteni-

W Cf. J. A. Marina, El misterio de la voluntad perdida, Ed. Anagrama, Barcelona 41998, 184.
2. Cf. J. A. Marina, Crénicas de la ultramodernidad, 148. 203.
B Cf. J. A. Marina, El misterio de la voluntad perdida, 208.
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dos que hay que transmitir, los métodos utilizados, el papel y la competencia
de los agentes transmisores, las metas propuestas tradicionalmente. Y el es-
cepticismo posmoderno socava los fundamentos de los “grandes relatos”, de
las grandes palabras, de las grandes pasiones...'¥, que aparecen veladas tam-
bién por las consecuencias axiolégicas de una mentalidad empirista que hace
que el sujeto quede encallado en las arenas del provocador mundo de los
sentidos.

Y la virtud de la esperanza puede naufragar con una concepcion del
tiempo que ha quedado reducido al presente. La posmodernidad con su falta
de sentido histérico ha propiciado la exaltacién del presente: asi se evita el
peso del pasado y la angustia que provoca el futuro. Se pierde la perspectiva
histérica y se analizan con temor y escepticismo las proyecciones hacia el
porvenir. En los jévenes ha calado profundamente este mensaje: lo decisivo es
vivir aqui y ahora. En los tltimos afos ha ido creciendo un presentismo vitalista
muy vinculado al disfrute del bienestar econémico y de los lazos afectivos.

El futuro es vivenciado por los jévenes como una auténtica amenaza.
En su vida cotidiana se pueden rastrear la perplejidad, la inseguridad y la
preocupacién que provoca ese futuro incierto y complejo. La dolorosa discre-
pancia entre el deseo de independencia y los limites reales de la misma ha
sido, en opinién de algunos, una de las razones mds poderosas por las que
esta generacién de jévenes ha instituido y casi sacralizado su radicacién casi
exclusiva en el presente. En esta nueva temporalidad el deseo de vivir al dia ha
sustituido a la planificacién del proyecto a largo plazo.

Se ve como pueden escasear los elementos antropolégicos para una
experiencia de la esperanza cristiana, sobre todo cuanto a esto se afiade la
poca capacidad de espera, de aguante, de paciencia. Todo debe ser inmediato.
Rige la mistica del botén o del teclazo®.

1 Cf. los datos estadisticos que sostienen esta reflexién sobre las dificultades para la fe en A.
Jiménez Ortiz, La comunicacion de la fe y el perfil hbumano de los jovenes de los 90, en “Proyec-
cién” 43(1996) 137. 146; 1d., jLos jévenes espaiioles bajo el influjo de la posmodernidad?, en
“Salesianum” 61(1999) 92-93; F. Andrés Orizo, Jovenes: Sociedad e Instituciones, en J. Elzo (y
otros), Jévenes espaiioles 99, Fundacién Santa Marfa, Madrid 1999, 76. 84.

5 Cf. V. Verdd, Todo es inmediato, en el periédico “El Pais”, 7.9.2000, 30: “El usuario de cual-
quier ordenador aprende dia tras dia, en contacto con el aparato, que la dilacién en la respuesta
de la maquina ser s6lo el signo de una deficiencia en las conexiones, los periféricos, la potencia
interna, la estructura del programa, la insuficiencia, en fin, de la tecnologia porque lo esperable
es la prontitud. La informatica, en suma, ha ensefiado que cualquier deseo expuesto ante el
teclado debe obtener su satisfaccién al momento. No tras un plazo de espera, después de
realizar una gravosa operacion, a continuacién de elaborar una meditacién, sino de inmediato,
como mediante un rebote de nuestra orden en su cumplimiento, un correlato directo del man-
dato”.
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Habiendo crecido con el hdbito de la gratificacién inmediata, no han
adquirido la solidez necesaria para enfrentarse con decision a las frustraciones.
Adolecen de poca capacidad para soportar el sufrimiento y el fracaso, para
poder aguantar, para resistir, para esperar. La ascética y la disciplina, la pacien-
cia no estin de moda. Todo lo que supone renuncia o austeridad se ha desva-
lorizado en beneficio del deseo y de su gratificacién inmediata. Y esto puede
condicionar la capacidad de apertura hacia el futuro.

Y por otro lado podemos comprobar la poca credibilidad que los jéve-
nes conceden a las categorias y elementos de la escatologia cristiana: el escep-
ticismo se une a una curiosidad que se orienta, a veces, por otras propuestas
no cristianas como, p. €j., la reencarnacién por el influjo de la Nueva Era'¢.

La caridad tiene hoy buena prensa. Y se puede decir que estd de
moda entre los j6venes con nombres como voluntariado, colaboracién, solida-
ridad, nuevos movimientos sociales. Estos gozan de un amplio favor entre el
publico joven. Pero este entusiasmo puede tener los pies de barro: en esos
nuevos movimientos sociales uno no tiene por qué afiliarse o sacarse un carné,
puede incorporarse y dejarlo cuando quiera, en ellos no hay militancias estric-
tas ni obligaciones regulares. No todos esos movimientos provocan el mismo
entusiasmo. En general, tienen mayor aceptacién los que representan una lla-
mada a la solidaridad.

No resulta dificil imaginar que la mayoria de los jévenes conecten cor-
dialmente con el pensamiento y las metas de estos movimientos. Lo que
realisticamente no se puede esperar es un compromiso masivo con ellos'.

Si en la sociedad prima la ética de la diversién sobre la ética del esfuer-
zo, la busqueda del propio interés sobre la responsabilidad publica, la critica
sobre la reflexion, la exaltacién del tiempo libre frente al compromiso laboral,
entonces no es de extrafar que los jovenes, en estas circunstancias, orienten
sus energias hacia la fruicién y el placer. El presentismo juvenil, que reduce el
horizonte axiolégico a la valoraciéon de lo que ahora se esté gozando o vivien-

16 Cf. los datos estadisticos sobre este punto acerca de la vivencia de la esperanza en los
jovenes en A. Jiménez Ortiz, La comunicacion de la fe y el perfil bumano de los jévenes de los 90,
146. 147. 148-149; 1d., Los interrogantes que plantea la religiosidad juvenil, en “Proyeccion”
43(1996) 198; 1d., ;Los jovenes espaiioles bajo el influjo de la posmodernidad?, 95-96. 98; ]. Elzo,
Reflexiones finales, en J. Clzo (y otros), Jovenes espaiioles 99, 428. 431. 433,

7 Cf. . Andrés Orizo, Jovenes: Sociedad e Instituciones, en J. Elzo (y otros), Jovenes espaiioles
99, 74: “Porque lo que se desea son vinculos miés sueltos y flexibles, que no le aten y le obliguen
a uno. Lo comunal, los grupos y los lideres, las banderas, no se desean estables sino que puedan
cambiar en cada momento. Se quieren espacios de maniobrabilidad y preservar siempre el
propio bienestar, que se picnsa compatible con los esfuerzos por la igualdad y la solidaridad”.
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do, parece ser la Ginica actitud sana. Por tanto su comportamiento estd orienta-
do hacia el consumismo hedonista, llegando incluso a la instrumentacién del
trabajo con el fin exclusivo de conseguir el dinero para ello.

Los jévenes se consideran a si mismos como consumistas. Viven atra-
pados en esta tendencia presente en toda la sociedad y marcados también por
sus consecuencias. Si los padres piensan que sus hijos deben tener lo que ellos
no pudieron disfrutar en su juventud, esos adolescentes y jévenes percibirin el
consumismo como algo ajeno al trabajo y al esfuerzo. No se trata de una
recompensa por lo que hacen u ofrecen. Es un derecho que se ha de ejercer
gastando en cuanto sea posible, sin miramientos con los continuos equilibrios
a que estdn sometidas las economias domésticas. Este afin consumista puede
operar, en bastantes casos, como elemento compensatorio de sentimientos de
inferioridad, de soledad o de fracaso.

La actitud pragmatista de los jévenes actuales, orientados normalmente
hacia lo prictico, lo 1til, hacia aquello que produce jugosos intereses, ya sea
en lo econémico, como en lo social o afectivo, no parece ser un buen camino
para entregarse al Misterio de Dios en actitud de gratuidad y agradecimiento y
para un altruismo generoso y abierto. Existe la sensibilidad, pero no el com-
promiso decidido. Hay simpatia hacia los valores finalistas (solidaridad, tole-
rancia, lealtad...) pero no se da la conviccién necesaria para aplicar los valores
instrumentales necesarios®.

Y es que ademis “vivimos el mediodia de los derechos y el crepusculo
de los deberes. Reivindicamos sin responsabilizarnos, lo que parece tan incon-
gruente como querer ascender a una montafia deslizindose sobre esquies”".

8 Cf. J. Elzo, Reflexiones finales, en . Elzo (y otros), Jovenes espaiioles 99, 432: “Me refiero a los
déficits que presentan en valores tales como el esfuerzo, la autorresponsabilidad, el compromi-
50, la participacion, la abnegacion (que ni saben lo que es), el trabajo bien hecho, etc. Pienso
que la escasa articulacion entre valores finalistas y valores instrumentales estd poniendo al
descubierto la continua contradiccion -amén de la dificultad- de muchos jévenes para mantener
un discurso y una prictica con una determinada coherencia y continuidad temporal, alli donde
se precisa un esfuerzo cuya utilidad no sea inmediatamente percibida”.

Y | A. Marina, Cronicas de la ultramodernidad, 241. Sobre los datos que avalan este punto
sobre las dificultades para vivir la virtud de la caridad, cf. A. Jiménez Ortiz, La comunicacion de
la fe y el perfil bumano de los jovenes de los 90, 144. 149-150. 150-151; Id., ;Los jovenes espatioles
bajo el influjo de la posmodernidad?, 91-92. 97-99; P. Gonzilez Blasco, Relaciones sociales y
espacios vivenciales, en J. Elzo (y otros), Jovenes esparioles 99, 193-194. 243; F. Andrés Orizo,
Jovenes: Sociedad e Instituciones, en ibid., 71-73; J. Gonzilez Anleo, Familia y escuela en la
socializacion de los jovenes espafioles, en ibid., 176.
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Signos que avalan la progresiva consistencia de la experiencia fundante

La presencia de Dios en el corazén humano genera una fuerza miste-
riosa y tUnica de transformacién interior, de dinamismo personal, de conver-
sién, de maduracién humana. Pero Dios no es un instrumento, ni una herra-
mienta, ni un catalizador que frena o acelera los procesos psicoldgicos del
individuo. Dios interviene en nuestra historia desde el amor entrafiable y des-
de el respeto a la libertad humana. Pero Dios no es un objeto entre otros
objetos, ni una causa mis en el entramado de este mundo empirico. Dios es el
Misterio trascendente, y, al mismo tiempo, el Misterio cercano que, en el cora-
z6n de la realidad creada, lo sostiene todo con su Espiritu de Vida. Lo sostiene
todo, respetando sus procesos y dinimicas que El ha desatado con su palabra
creadora.

La accién providencial de Dios se ejerce especialmente en lo profundo
del ser humano, por la presencia real y misteriosa de su Espiritu, que sin
anular la libertad humana, sino mis bien potenciindola, transforma su cora-
z6n, si no se resiste mediante una eleccién consciente y libre por el mal, para
la busqueda de la verdad y para la realizacién del bien en esta historia.

Por eso, en esa interrelacién original y Gnica de la libertad humana y
del amor de Dios como fuerza transformante, que respeta, sostiene, orienta...
dicha libertad y sus decisiones, podemos afirmar que una experiencia de Dios
que se va consolidando en la historia de un joven deja traslucir y evidenciar
signos de esa presencia transformadora. Sin querer ser exhaustivo y sabiendo
que mi eleccion puede ser limitada por la propia perspectiva, ofrezco algunos
indicios que pueden avalar la solidez creciente de la experiencia fundante de
la fe®.

1. Se va abriendo paso la sencillez

Segun se va estructurando la personalidad desde el nicleo sélido de la
fe asumida existencialmente el joven puede ganar en trasparencia y autentici-
dad: deja de camuflarse, no tiende a presumir de sus cualidades y de su voca-
cién como si fuera una conquista suya, va aprendiendo a no tomarse demasia-
do en serio. Puede ir entendiendo con serenidad que la vida, su vida, puede
ser ambivalente, que su fe es frigil, que su vocacién puede esconder motiva-
ciones ambiguas...

» Para algunos de los siguientes puntos me inspiro en las reflexiones que hace Amedeo
Cencini en un contexto totalmente diferente, cf. ;Qué vocaciones para una vida consagrada
renovada? ;Qué tipo de vida consagrada para vocaciones “nuevas”?, en “Seminarios” 45(1999)
279-288.



LA EXPERIENCIA FUNDANTE DE LA FE ... 117

Por tanto, se pueden discernir signos de inmadurez creyente en los que
se toman demasiado en serio y ansian constantemente ser el centro de todo, en
los que viven la vida con duro dramatismo y no descubren con sencillez el
lado humoristico de los acontecimientos, en los que ostentan una seguridad
aplastante, en los que no saben lo que es la humildad, como actitud realista de
aceptacién serena de sus personas.

2. Crece la actitud de gratitud

La vocacién nace de la gratitud, porque es respuesta a una iniciativa de
Dios, que nos elige porque nos ama incondicionalmente. Una fe que va madu-
rando hace descubrir al joven los misteriosos vericuetos de su historia por los
que Dios le ha conducido con infinita ternura, y abre su corazén agradecido a
Dios. Y contempla su vida, a pesar de sus mds y de sus menos, como una
historia de amor, con la que él se siente profundamente agraciado.

Hoy la gratitud no estd de moda: los nifios y adolescentes han crecido
en la sociedad “de los derechos y no de las obligaciones”. Se sienten con
derecho a todo, y a lo mis acttian con respeto en la exigencia obsesiva “de lo
que se les debe”. Crecer en la gratitud es un signo de maduracién en la fe.

3. Se descubre el sentido de la gratuidad

La experiencia de Dios ayuda a descubrir que la gratitud, como reac-
cién a lo que se ha recibido como don, conlleva el sentido de la gratuidad,
como respuesta del que se ofrece oblativamente a los demads. La gratuidad es
un fruto natural de la gratitud, que intenta discretamente devolver a los otros,
a Dios lo que se ha recibido.

El joven va concibiendo la vocacién como tarea que se realiza en la
gratuidad generosa, como don libre, sin buscar la colocacion estratégica de
precisas inversiones de tiempo y de trabajo de las que se esperan los corres-
pondientes intereses y ganancias. La fe, como experiencia fundante, le lleva a
reconciliarse consigo y con su historia, porque se contempla a si mismo como
sujeto agraciado por un amor personal que desde siempre le amo.

4. Crece la identidad personal y el sentido de pertenencia

Encontrarse con Dios tiene también como consecuencia un encuentro
consigo mismo, porque se descubre a Dios como la verdad, como la luz que
ilumina mi interioridad, mi corazén y mi misterio. Una consciente experiencia
religiosa es fuente de identificacién personal, de clarificacién psicologica, de
honda estructuracién afectiva. Y por otro lado en la experiencia fundante de la
fe el joven adquiere ese nicleo intimo, ese cimiento sdlido, ese fundamento
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definitivo que vertebra su personalidad y su deseo segtin una escala de valores
inspirada en el evangelio.

Y quien comienza a poseerse pierde el miedo a entregarse, a confiar, a
abrirse, a sentirse miembro de un grupo, que supone limitaciones y posibilida-
des, dependencia y autonomia generosa, saber convivir, aprender a respetar,
ser capaz de acoger y de ser acogido.

5. Aumenta la capacidad de alteridad y el respeto a la diversidad

El narcisismo ambiental hace que los adolescentes y jévenes de hoy no
s6lo vivan muy centrados en sus personas € intereses, sino que les lleva a
instrumentalizar y manipular sutilmente a los demds. El yo se sitGa en el centro
de todo y todo es analizado y juzgado desde las posibles ventajas que le
pueden proporcionar.

Cuando la fe es auténtica, tiene una enorme fuerza de descentramiento:
me obliga a salir de mi escondrijo y a abrirme al Misterio, al completamente
Otro. Un joven que vaya madurando en su experiencia de Dios va aumentan-
do su capacidad de empatia, de comprensién, de encuentro, de didlogo. Y el
camino hacia la alteridad conduce hacia el respeto y aceptacién de la diversi-
dad, del pluralismo, de la riqueza de los demis, de su originalidad. Este proce-
so es incompatible con cualquier forma de fundamentalismo, integrismo o
xenofobia.

6. Crece el sentido de responsabilidad

La experiencia cristiana es la experiencia de un encuentro con Dios,
que no es simple consecuencia de mi bisqueda y de mi esfuerzo, sino el
descubrimiento iluminador de Alguien, que ya me habia encontrado, antes de
que yo me hubiera decidido a buscarlo. El amor de Dios es amor fundante,
incondicional. Pero en si mismo es exigente: en mi vida se debe reflejar ese
amor, que me pide ser responsable, saber responder a las necesidades, a las
carencias, a los gritos de los que buscan un sentido, una esperanza, un trabajo,
un pan.

En el seno del grupo formativo se ha de ir percibiendo cémo el joven
va respondiendo a las exigencias del dia a dia, a los compromisos del estudio,
de la pastoral, del servicio concreto a los demas.

7. Va madurando la libertad

Frente al Misterio de Dios ante el cual se siente sujeto, sostenido por un
amor incondicional que lo va liberando interiormente y que lo hace responsa-
ble, el joven madura en su libertad, reconociéndola como facultad de elegir, de
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decidir para el bien. Va pasando poco a poco de su pequeiio mundo de nece-
sidades, dominado por una ética de las normas que le dan seguridad, pero que
no le dejan crecer en autonomia y libertad, a una ética de los valores que le
plantea la necesidad de aprender a trascenderse, a discernir, a sopesar sus
decisiones en un mundo complejo.

La asuncién plena y madura de la libertad es una tarea para toda la
vida. Pero pensamos que una auténtica experiencia religiosa es signo ya de
cierto grado de libertad interior, y al mismo tiempo se convierte en camino
hacia su maduracién en la entrega personal de quien sabe admirar e imitar en
su vida la libertad solidaria y compasiva de Jesus. Ese proceso es largo y dificil,
pero en los adolescentes y jévenes en formacion se pueden comprobar signos
de esa libertad incipiente cuando se va liberando de sus dependencias afectivas
y van asimilando lo que significa la soledad en toda existencia humana.

8. Se va reconociendo a Dios, como Misterio, como Tu, en el amor y en la
exigencia

La experiencia fundante de la fe en su etapa inicial muestra su autenti-
cidad cuando Dios, en la vivencia religiosa del joven, va pasando de ser objeto
de necesidad, instrumento de deseos infantiles a un Dios Misterio que se esca-
pa de las manos, que rompe sus esquemas, que le abre caminos inesperados.
Ya no es el Dios “solucion para todo”, sino el sentido tltimo de la realidad.

No basta el conocimiento intelectual, sino que la confianza inquebran-
table, que va surgiendo en el corazén del joven, en Dios como Misterio de luz
y de ternura, crea profundos vinculos afectivos, anclando esa experiencia reli-
giosa en los estratos mas hondos de la persona, haciendo que Dios sea el
corazén de su corazén. Poco a poco se va aceptando que hacer la voluntad de
Dios es mucho mis decisivo y acertado que la obsesiva preocupacién por
sacar adelante los propios deseos y planes.

Concluyendo

No hay opcién vocacional que sea sélida y definitiva, capaz de enfren-
tarse al fracaso personal y a las crisis de la vida, si no estd anclada en una
auténtica experiencia fundante de la fe: “La formacion, si no alcanza y compro-
mete lo afectivo, no llega al nicleo de la vida de una persona, en donde se
acuiian las convicciones, esto es, al corazon. En las convicciones se unen la
verdad y el amor: ellas estdn hechas de ideas que iluminan afectos, tanto como
de afectos que dan raices vitales y generan un compromiso de toda la persona
en pro de determinadas verdades y valores™!.

z J. M. Recondo, El desafio de esta hora es formar el corazén, en “Seminarios” 46(2000) 301.
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En la formacién debemos acompaiiar a los jévenes en un proceso es-
pecifico de personalizacién-de esta-experiencia: Esto nos-obliga a un conoci-
miento real de sus personas, a un discernimiento constante de los signos que
van apareciendo en su vidas. Y sobre todo nos obliga a dar testimonio de lo
que significa en nuestras existencias la experiencia de Dios como gracia que
transforma el corazén y nos lleva a vivir segiin un estilo de vida teologal.



