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RESUMEN

Se ha caracterizado una considerable muestra
de hoja de limpia de almazara (377 muestras) en
funcion de sugradode humedad y de su contamina-
cion contierra, obteniéndose un nivel mediode 62,8
p.100 de MSy de 6,0 p.100 de CEN-CIH. Asimismo
se hanestudiado las digestibilidades delaMO (DMO)
estimadas in vivo, mediante la técnica de pepsina-
celulasa, en 59 muestras del colectivo anterior, dife-
renciandolas enfunciéndel grado de contaminacion
conftierra.

SUMMARY

Ithas beencharacterised awiderange of samples
of olive leaf from cleaning oil presses (377 samples)
inrelation toits moisture degree and soil contamination.

Themean levels of DM and CEN-CIH were 62.8
p.cent and 6.0 p. cent respectively. Also the in vivo
digestibility of OM was estimated, on 59 of these
samples, by means of pepsin cellulare technique.

The degree of soil contamination affect OM
digestivility.
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INTRODUCCION

Elsistema de recogida de laaceituna,
mediante vareo del olivo (Olea europaea,
L.), lleva implicita la caida y mezcla de
una proporcion importante de hojas y
pequerios cogollos, los cuales pueden
suponer entre el 3 p.100 (Hermoso, in-
formacion personal) y el 5 p.100
(Zoiopoulos, 1983)del total de aceituna.

Esta hoja constituye un material nu-
tritivo cuya utilizacion presenta proble-
mas, derivados de la dificultad de conser-
vacion, a causa de su elevado contenido
de humedad y a su contaminacion con
tierra (Vera, 1990), que favorecen el
enmohecimiento rapido de la hoja porlo
que suempleo es muy limitado, creando
un problema su acumulacion en las
almazaras, por lo que se intensifica el
interés de propiciar su uso en alimenta-
cion animal.

No obstante, son pocos los estudios
sobre el valor nutritivo de este abundante
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subproducto. Por ello el objetivo de este
trabajo ha sido profundizar en esta ca-
racterizacion, estudiando el nivel de hu-
medad, la contaminacion con tierra y el
valor nutritivo.

MATERIAL Y METODOS

MATERIAL VEGETAL

Se procedio a la toma de 377 mues-
tras de camiones que transportaban hoja
de olivo de limpiade 26 almazaras, loca-
lizadas en la Campifia de Cordoba, hasta
una planta de aprovechamiento en
Montilla. La hojarecogida procediadela
obtenida en las almazaras almacenadas
durante un maximo de dos dias.

Las muestras de, aproximadamente,
un kg se conservaban en bolsas de plas-
ticoy dos veces a lasemana eran llevadas
al laboratorio.

ANALISIS EFECTUADOS

Atodas las muestras se les determind
elnivel de humedad midiendo la pérdida
de peso de unamuestrade 500-1000 g, en
estufa de ventilacion forzada, a 60-65
°C, durante 48 horas.

La contaminacion con tierra (deter-
minacion desilice) se haestimadoconel
método de cenizas insolubles en acido
clorhidrico, segun el procedimiento A de
los métodos oficiales de analisis de pien-
sos y sus materias primas (BOE, 1989)

Una vez hallada la cantidad de tierra
presente, se formaron tres grupos segun
el nivel de cenizas insolubles en CIH:
bajo, 0-5 p.100; medio, 5-10 p.100; alto,
> 10 p.100. Posteriormente y de forma
aleatoria, se escogieron 20 muestras de
cada grupoy se les determind el conteni-
do de cenizas totales (AOAC, 1984) y la
digestibilidad de la materia organica uti-
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lizando el método de la pepsina-celulasa
(Aufrére y Michalet-Doreau, 1988). En
la determinacion de esta ultima variable
se utilizaron, en cada serie de analisis,
muestras de referencia de hoja de olivo
con digestibilidad in vivo de la materia
organica conocida, y cubriendo el rango
de digestibilidades esperadas, para esti-
mar, a partir de la regresion lineal obte-
nida, la digestibilidad in vivo de MO
(DMO) de las muestras experimentales.
Todos los andlisis estadisticos han
sido realizados mediante el paquete de
programas SAS (SAS, 1982).

RESULTADOS Y DISCUSION

NIVEL DE HUMEDAD Y CONTAMINACION CON
TIERRA

En la tabla I se expresan el valor
medio y la desviacion tipica obtenidos
para la materia seca y las cenizas insolu-
bles en acido clorhidrico, en un total de
377 muestras procedentes de distintas
almazaras.

El valor de materia seca no puede
considerarse representativo del valor
absoluto existente en el material presente
en las almazaras, debido al proceso de
recogida y conservacion seguido, en el
que la estanqueidad de las bolsas no era
perfecta. Si tenemos en cuenta que el
nivel de humedad de la hoja en el arbol
estd proximo al 50 p.100 (Gomez-Ca-
breraetal., 1992),los valores aqui obte-
nidos no reflejarian altos niveles de hu-
medad en la hoja.

En cuanto a la contaminacién con
tierra, obtenemos un valor medio de 6,0
p-100. En este sentido, Vera (1990) se-
fiala que dicha contaminacion puede os-
cilar entre un 2 y 10 p.100, segun el
procedimiento de recogida de las aceitu-
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Tabla I. Valores medios y desviacion tipica
(DT) correspondientes a lamateriaseca (MS),
cenizas insolubles en dacido clorhidrico (CEN-
CIH) y digestibilidad estimada in vivo de la
materia organica (DMO) mediante la técnica
de la pesina-celulasa, de la hoja de olivo de
limpia de almazara. (Average values and typical
deviation (DT) corresponding to DM, ashes insoluble
in hydrochloric acid (CEN-CIH) and estimated
digestibility in vivooforganic matter (DMO) by means
ofthe technique of pepsin-cellulase, from clean olive
leaf from oil press).

Composicion Media DT
MS (p.100) 62,8 54
CEN-CIH (p.100 MS) 6,0 33
DMO (p.100 MS) 329 51

nas, mientras Zoiopoulos (1983) indica
unos bajos niveles (entre 0,3 y 0,4 p.100
sobre MS), pero solo en 3 muestras
analizadas procedentes de un mismo
monton, lo que no parece representativo.

VALORNUTRITIVO

El valor medio y desviacion tipica
paraladigestibilidad estimada in vivo de
lamateria organica (DMO) obtenida por
la técnica de la pepsina-celulasa apare-
cen en la tabla 1.

El bajo valor medio de la digestibili-
dad de la materia organica (32,9) nos
indica el escaso valor nutritivo de este
subproducto. Este valor es inferior a la
hoja fresca del arbol podado (Gomez-
Cabrera ef al., 1992) y tiene una cierta
similitud con los valores obtenidos con
diferentes tipos de ramones picados (Del-
gado, 1994).

El diferente grado de contaminacion
con tierra (p< 0,001) explica en parte la

variabilidad de esta variable. Asi, lahoja
conuncontenido bajo de cenizas insolu-
bles en 4cido {media de 3,3 p.100/MS),
posee una digestibilidad de la materia
organica (36,9 p.100) mayor (p< 0,05)
que lade lahoja con mayor contenido de
tierra (media de 13,2 p.100 en CEN-
CIH) para la que la DMO es de 29,0
p.100 (tabla IT). Estos resultados con-
cuerdan con los resultados del trabajo de
Van Soest y Jones (1968), quienes sena-
lan que la posible contaminacion con
tierra de muestras de leguminosas, po-
dria ser responsable de la menor digesti-
bilidad.

CONCLUSIONES

Elcontenido de cenizas insolubles en
acido clorhidrico de la hoja de olivo de
limpia de almazara, sin que recoja la

Tabla Il. Efecto del grado de contaminacion
con tierra sobre la digestibilidad estimada in
vivo de la materia organica (DMO) mediante
latécnica de la pepsina-celulasa, de la hoja de
olivo de limpia de almazara. (Effect of pollution
degree with soil on estimated digestibility in vivo of
organic matter (DMO) by means of the technique of
pepsin-cellulase, of olive leaffrom cleaning oil presses).

CEN.CIH DMO
Bajo (0-5 p.100/MS) 3,30 36,9
Medio (5-10 p.100/MS) 7.3° 327
Alto (>10 p.100/MS) 13,2 29,0°
CME. 3,7 15,4

CEN.CIH= Contenido de cenizas insolubles en CIH
GL=58;C.M.E.: Cuadrado medio del error. ***Medias
con distinta letra son significativamente diferentes
(p<0,05).
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totalidad de su contaminacioncon tierra,
permite detectar que su nivel medio es
alto.

El valor nutritivo de 1a hoja de limpia
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