El estudio del clima de un pais, region o co-
marca es de capital importancia «en cuanto a
que a él se deben la distribucion de las plantas
y en una gran parte la de los animales y aun la
del hombre mismo con todas sus actividades y
régimen social» (1).

Con el presente trabajo queremos exponer
algunas consideraciones acerca del clima de
alta montafia mediterranea, concretamente de
Sierra Nevada, Espaiia, y dentro de él, de uno
de sus elementos méas importante: la tempera-
tura.

El clima de alta montaiia se da, en nuestra
latitud subtropical, a partir de los dos mil me-
tros de altitud. En Espana, cotas de esa indole

se alcanzan en una serie de cadenas montafo-

sas como son los Picos de Europa, Penibética,
Sistema Central, Montes de Leon, Sistema
Ibérico, y en otros, aunque de forma mas ais-

lada: Sierra del Pozo, Magina, Sagra... De to-

dos ellos, los efectos de este tipo de clima se
encuentran sobre todo en los Pireneos y Sierra
Nevada, y con menos intensidad en los Mon-
tes de Leon, Sistema Central y Picos de Euro-
pa, los restantes, como hemos sefialado, son
puntos aislados que culminan montafias de ti-
po medio.

Son constatables las diferencias que existen
entre los Pireneos y el Sistema Bético, del cual
forma parte Sierra Nevada:

— Latitudinal:. la primera mas septentrio-
nal, con todo lo que ello conlleva en cuanto
que, entre otras cuestiones, se ve mas influen-
ciada por el Frente Polar y las Borrascas que
le acompaian, mientras que la segunda, mas
meridional, se ve afectada con menos intensi-
dad, traduciéndose ésto en unas diferencias
pluviométricas y térmicas apreciables.

— La configuracion de ambas cordilleras:
la Pirenaica se presenta como una recia barre-
ra continua entre Vizcaya y el cabo de Creus
con una longitud de unos 435 km. con eleva-
ciones de dos mil a tres mil metros en la zona
central dando, pués, una sensacion compacta
e impenetrable; al contrario las Béticas se dis-
ponen en una serie de macizos casi aislados o
separados por montafias de escasa elevacion,
por lo que «se pierde casi totalmente la nocion
de eje directriz por lo menos en sentido morfo-
logico» (2). Sierra Nevada constituye el nu-
cleo principal, es una vasta ctupula de ochenta
Km. de longitud y unos cincuenta en el sentido
de los paralelos, con diversas cimas que supe-
ran los tres mil metros, culminando en el pico
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Mulhacén de 3.472 m., maxima elevacion
peninsular.

— La estructura de ambas también es dife-
rente, mientras que el Pireneo se considera
una cordillera autdctona, las Béticas estan for-
madas por una serie de pliegues aléctonos —
corridos horizontalmente de sur a norte a dis-
tancias considerables— formando como los
Alpes, mantos de corrimiento.

— El paisaje es otro factor a tener en
cuenta, si el del Pireneo es tipicamente alpino,
mostrandose abrupto sobre todo en las zonas
formadas por materiales mas resistentes como
el granito, (Pirineo Axil), Sierra Nevada dista
mucho de parecerse en su paisaje al alpino
ofreciéndonos un aspecto alomado, a las mas
altas cumbres se puede ascender por carrete-
ras y senderos, estos ltimos, muy transitados
antafio, ponian en comunicacion la Costa y las
Alpujarras con la Vega de Granada, entre
donde existia un activo comercio. Esta alta
montafia mediterranea dista solo cuarenta y
cinco km. de la costa donde el clima subtropi-
cal permite el cultivo de la cafia de azucar, el
banano y el aguacate, entre otros productos ti-
picamente del mundo. intertropical. La proxi-
midad del mar hace que los cursos fluviales
que nacen en ella por su vertiente sur, hayan
excavado profundos y estrechos cauces cuya
erosion se acentiia debido a la casi inexistente
cobertura vegetal, hecho éste que la diferencia
también del Pirineo donde la vegetacion pre-
senta una relativa importancia.

— FEl Glaciarismo, que ha dejado impor-
tantes huellas morfolégicas en el Pirineo, en-
contrandose en las cabeceras de los valles
hondos circos de paredes escarpadas y valles
en forma de U, ademas de mas de mil lagos
que se han aposentado en cubetas embudifor-
mes excavadas por los hielos, no ha sido tan
importante en' Sierra Nevada, donde su reto-
que es minimo, el nivel de las nieves quedo en
ella unos 600 m. mas arriba que en el Pirineo
y la mayoria de los glaciares eran mas bien de
circo estando desprovistos de lengua, los lagos
se reducen a pequenas lagunas que ocupan ho-
yas de escasa importancia y a gran altitud.

ALGUNAS CONSIDERACIONES
PREVIAS

Queremos dejar constancia de la dificultad
que hemos tenido para la realizacion de este
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trabajo debido a la escasez de observatorios
existentes en el area que recojan datos de tem-
peratura, sobre todo en cotas elevadas. Este
problema se presenta en general para cual-
quier otra zona de montafia espafiola. Muchas
son las llamadas de atencion que hacen a este
respecto estudiosos de la climatologia por ésto
han de hacerse en muchas ocasiones, extrapo-
laciones de las condiciones climaticas, desde
una zona sobre la que se posean datos de las
distintas variables, hacia otras de similares ca-
racteristicas y que carezcan de ellos. Los re-
sultados y conclusiones a que se llegan, nece-
sariamente quedan siempre sujetos a contener
un margen de error por mas que se intente de-
purar los procedimientos para que esto no
ocurra.

En nuestro caso, aunque los puntos de ob-
servacion existentes no son todo lo numerosos
que hubieramos deseado, si al menos se pue-
den considerar minimos para poder levantar
una cartografia térmica de la sierra. Para ello
hemos elaborado los datos del periodo 1951-
1975, tiempo que consideramos suficiente pa-
ra alcanzar nuestro objetivo de dar unas ano-
taciones geograficas sobre él clima de mon-
taiia.

Las fuentes que nos han servido como ban-
co de datos han sido:

— Confederacion Hldrograﬁca del Gua-
dalquivir.

— Confederacion Hidrografica del Sur de
Espaiia.

— Comisaria de Aguas del Sur de Espana.

— S.ML.N. Boletines Mensuales Climatolo-
gicos.

Los observatorios que hemos utlhzado han
sido: :

Vertiente Norte:
— Cartuja, 775 m. sobre el nivel del mar.
— Exfiliana, 993 m. s/m
— Pinos Genil, 774 m. s/m
— 8. Nevada Albergue U. 2.500 m. s/m
— Armmilla, 664 m. (3) s/m

Vertiente Sur:

— Padul, 753 m. s/m

— Darecal, 890 m. s/m

— Lanjaron, 660 m. s/m

— Orgiva, 450 m. s/m

— Soportujar, 1.000 m. s/m
— Laujar, 921 m. s/m
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— Monterrey, 1.400 m. s/m
— EI Cerecillo, 1.800 m. s/m
— Canjayar, 610 m. s/m

Con los datos correspondientes a estos ob-
servatorios y previa elaboracion, hemos con-
feccionado una serie de mapas que sin duda
son de gran utilidad para determinar las carac-
teristicas térmicas que concurren en Sierra
Nevada y establecer su régimen.

Los mapas reflejan:.

— Temperatura media anual

— Temperatura media de invierno

— Temperatura media de primavera

— Temperatura media de verano

— Temperatura media de otofio

— Amplitudes medias anuales y extremas
absolutas

El nimero total de observatorios no es muy
numeroso pero el trazado de las isotermas, no
por esto se ha hecho de forma arbitraria sino
que, al contrario, hemos tratado de tener en
cuenta factores tales como la morfologia del
terreno, la altitud en relacién a su influencia
sobre la temperatura, exposicion... todo lo
cual, sin duda, habra servido para que éstas se
hayan ajustado lo mas posible a la realidad.

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA
TEMPERATURA

Son variados los factores que influyen en la
temperatura, unos devienen como consecuen-
cia de la situacion de cada observatorio: facto-
res intrinsecos; y otros tienen un origen remo-
to dependiendo de fenémenos ajenos a cada
lugar: factores extrinsecos.

Entre los primeros destacan:

— La Latitud. La Latitud es uno de los
factores que mas influyen sobre:la insolacion
y, por tanto, en la temperatura, porque ella de-
termina la duracion del dia y también la dis-
tancia que los rayos del sol tienen que recorrer
a través de la atmosfera. La insolacion se ve
afectada, adernhas, segin el grado de transpa-
rencia de ésta que varia en funcion de la nubo-
sidad, polvo, etc. Por término medio se pierde
el 42 por 100 del aporte calorifico solar, sien-
do esta pérdida mayor cuanto mas oblicua-
mente incida sobre la superficie del suelo, de
esta forma en invierno, época en que la obli-
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cuidad es mas intensa, en las latitudes templa-
das, la cantidad de calor que recibe es menor,
en relacion al resto de las estaciones del afio.

— El relieve. La altitud es por su impor-
tancia uno de los factores que mas afectan a la’

_temperatura, ésta desciende por término me-

dio 0,55° C/100 m. Si bien este gradiente va-
ria segun la estacion, siendo mayor en verano
que en invierno.

— La exposicién. Es otro hecho a tener en
cuenta, ¢ incide sobre todo en las dreas monta-
flosas «de latitudes medias entre los 35° y
700» (4), como en nuestro caso, asi las ver-
tientes orientadas al sur son mas calidas que
las que lo estan al norte. Esta diferencia calo-
rifica entre ambas vertientes prueba que la
temperatura del aire depende en gran parte del
calor recibido y transmitido por el suelo.

— El sustrato y los fenomenos de refle-
Xxién. Son también factores que establecen di-
ferencias en la temperatura entre unas zonas y
otras. El suelo acumula calor durante el dia'y
lo refleja hacia la atmosfera durante la noche
en forma de radiacion oscura.

Si existe una capa de nubes, esta radiacion
permanecera en la atmosfera calentando las
capas bajas del aire o la atravesAra perdién-
dose en la exosfera, si esta no existe; por eso
en las noches despejadas invernales, el frio es.
mas intenso que en aquellas en que existe una
espesa capa nubosa.

En cuanto a la reflexion, ésta sabemos que
varia segin el tipo de suelo. El albedo o por-
centaje de radiacion reflejado difiere segin el
tipo de superficie. La temperatura ‘de Sierra
Nevada se vera asi afectada por este fendme-
no al permanecer durante el invierno, sobre to-
do, cubierta por un denso tapiz nivoso, gran
parte de su superficie, y sobre todo el sector
occidental.

Entre los factores extrinsecos de la tempe-
ratura son de especial importancia las masas
de aire y la influencia de mares y océanos. Al
estar Sierra Nevada integrada en la zona de
climas dependientes, la temperatura se vera
afectada por las masas de aire que la abordan
y que pueden ser calidas, templadas o frias, y
con un grado de humedad determinado segun
su lugar de origen. ’

En cuanto a la presencia de masas mariti-
mas, éstas al conservar mas el calor que las
continentales, dulcifican el régimen térmico de
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las areas cercanas y en nuestro caso, la Sierra,
como hemos indicado, dista sélo 45 km. del
calido Mediterraneo y, también pueden acce-
der a ella los vientos del Oeste atlanticos, be-
neficiandose por ello y en el primer caso sobre
todo la vertiente sur.

DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA
TEMPERATURA MEDIA ANUAL

Para poder apreciar con claridad la distri-
bucion espacial de la temperatura, hemos con-
feccionado el mapa n.c 2 en base a los valores
medios anuales. Podemos constatar que las
isotermas se ajustan a las isohipas del relieve,
y aquellos van desde los 2° C de Sierra Neva-
da Albergue a los 17,1¢ C de Canjayar, su dis-
tribucion esta basicamente, aunque no exclusi-
vamente, regida por el factor altitud, cum-
pliéndose asi la regla de LAUTENSACH de
la disminucion de la temperatura con la altura
(4) (Orgiva, 450 m. 16,6° C; Cartuja, 775m.
15,4 C).

Otra constante generalizable es que a igual
o similar altitud, la vertiente norte es mas fria
que la sur, poniéndose asi de manifiesto la per-
turbacion que sufre la temperatura por efecto
de la exposicién -—solana-umbria—: mayores
valores térmicos en el primer caso a lo que se
une también su mayor proximidad al Medite-
rraneo, y menor en el segundo, aumentado por
la superior lejania del mar. Asi Cartuja a simi-
lar altitud que Lanjaron presenta una tempera-
tura ligeramente inferior.

Las medias anuales de todos los observato-
rios situados en cotas por debajo de los 1.000
m. se presentan por lo general superiores a los
150 C, (excepto Laujar y Pinos Genil), alcan-
zandose en Orgiva y Canjayar 16,6°© C y
17,1 C respectivamente. Las temperaturas
tan suaves en estos dos ultimos puntos, que en
el caso de Canjayar es préximo a los valores
costeros, se debe ademas a la influencia mari-
tima —influencia que afecta al resto de los ob-
servatorios de la vertiente sur— que hace que
los valores térmicos sean muy moderados si
bien se acusa un matiz mas de continentalidad
en Canjayar: temperaturas maximas absolutas
por lo general, mas elevadas que Orgiva, a pe-
sar de estar a mayor altitud, y que es debido al
efecto topografico foehn que con los ponientes
se acusa en esta zona del valle de Andarax.

Podemos decir que la altitud, la exposicion
y la continentalidad son tres de los factores
que mas influyen en la distribucion espacial de
las temperaturas en Sierra Nevada, este ulti-
mo claramente definido en las variaciones in-
termensuales, sobre todo a nivel de maximas y
minimas, tanto medias como absolutas, asi en
su conjunto como entre vertientes.

TEMPERATURA MEDIA DE LAS MA-
XIMAS Y ABSOLUTAS Y MEDIA DE
LAS MINIMAS Y ABSOLUTAS

Las medias de las maximas mas bajas pre-
sentan cifras que oscilan entre valores inferio-
res a 0° C hasta 16,2¢ C, las mas altas van de |
18° C a 36° C, anualmente se sithan de 7,3 C =
a 25,5¢ C. Igual que para los valores medios
mensuales, el mes mas frio es diciembre o ene-
ro y el mas calido julio o agosto. '

Las maximas absolutas se muestran muy en
correlacion con las medias de las maximas,
8,20 C y 19,82 C los valores mas bajos y de
23,10 C a 40,20 C los mas altos; igual que pa-
ra aquellas el mes mas calido es julio o agosto
y el menos diciembre o enero.

Similares caracteristicas se observan en las
temperaturas medias de las minimas y absolu-
tas en cuanto al maximo veraniego y minimo
invernal. Las cifras menos elevadas se sitiian
entre —7,5¢ Cy4,7°c Cyde 9,4° C a 20,7 C
las mas altas, variando las absolutas de
—14,50C a0,2°c Cy4e C al16,1° C (mas ba-
jos y mas altos respectivamente). ‘

Sin embargo se puede establecer una cierta
matizacion en el sentido de que en general los
valores mas elevados, teniendo en cuenta la
altitud, ya a nivel de media de las méaximas co-
mo absolutas, se dan en la mitad Oriental de
la Sierra, mientras que en la Occidental se
muestran mas moderadas, diferenciacion que
se aprecia también entre vertientes. L.a misma
observacion puede sefalarse para las medias
de las minimas y absolutas que se muestran a
su vez mas bajas como consecuencia también
de un mayor aislamiento-del mar sobre todo
en la vertiente que se abre a la depresion de
Guadix.

A juzgar por los valores minimos y en rela-
cion a la presencia de heladas, estas tienen lu-
gar en toda la Sierra y su duracién aumenta
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desde las zonas bajas a las mas elevadas, si
bien en las primeras puede acentuarse ademas
por acumulacién de aire frio especiamente en
los observatorios situados en el fondo de lo
valles y depresiones. '

RITMO ANUAL Y ESTACIONAL
DE LA TEMPERATURA

El ritmo anual tiene caracter extratropical,
todos los puntos presentan un so6lo minimo que
puede ser diciembre o enero, desde uno de es-
tos dos meses los valores comienzan a elevar-
se lentamente hasta alcanzar el maximo anual
en julio o agosto, preferentemente en éste ulti-
mo, la diferencia entre ambos es minima pues
en ningun caso supone 1° C. Esta tendencia a
que sea agosto el mes mas calido se debe co-
mo afirma LAUTENSACH (5), a la influen-
cia que sobre las temperaturas peninsulares
tiene su entorno maritimo ya que el mar pre-
senta «siempre en sus temperaturas de superfi-
cie un retraso respecto a la del continente».

Si el invierno es frio, el verano es caluroso
alcanzandose valores superiores a 20° C du-
rante cuatro meses (e incluso seis meses en
Canjayar, superandose los 27° C en agosto)
en todos los observatorios situados por debajo
de 1.000 m. excepto Laujar y Pinos Genil. El
hecho de que sea diciembre o enero el mes
mas frio y julio o agosto el mas calido, pone de
manifiesto la existencia de una asimetria tér-
mica, ya que las temperaturas se elevan desde
los minimos de invierno a las maximas estiva-
les lentamente y descienden desde éstas hasta
los valores bajos invernales de una forma mu-
cho mas rapida; esto se debe al especial régi-
men de temperaturas del Mediterraneo, entre
otras. PEDELABORDE sefiala que éste es
un hecho muy general y que se aplica a 1a ma-
yor parte del continente Euroasiatico (6).

a) El invierno.

El mapa de temperatura media de invierno
(Mapa n.c 3) nos muestra en general valores
en torno a los 6° C-7° C que se alcanzan hacia
los 700-1000 m. en la vertiente norte y entre
70 C-10°C por debajo de los 1.000 metros, en
la vertiente sur. Solo bajan de los 6° C y a co-
tas superiores a la ultima senalada, situandose
varios grados bajo cero en Sierra Nevada
Albergue.
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Los 10° C solo los superan ligeramente
Canjayar y Orgiva (10,7° C y 10,4° C respec-
tivamente). Se puede hablar de la existencia
de invierno climatolégico a partir de los 1.400
en la vertiente sur y a cotas algo mas bajas en
la norte (medias inferiores a 6° C; en S. Neva-
da Albergue se extiende en septiembre a ma-
yo) en el resto de la Sierra, como hemos visto
los inviernos son largos y frios con temperatu-
ras entre 6° C-10° C.

El mes mas frio es diciembre o enero con
diferencias que no pasan de 1° C. Hemos de
sefialar como las temperaturas son ligeramen-
te mas bajas en Armilla que en Cartuja aun
cuando este ultimo punto esta a una altura su-
perior; esto se debe a que bajo situaciones an-
ticiclonicas, tan frecuentes en invierno, se pro-
ducen estancamientos de aifre frio en el fondo
de las depresiones, en este caso de la Granadi-
na, y a la consiguiente inversion térmica que
se establece a niveles superiores (7). Podemos
igualmente constatar que la vertiente NW las
registra un poco menos bajas que la que mira a
la Depresion de Guadix, pensamos que ésto se
debe a que estd menos aislada del Mediterra-
neo (comunicacion no demasiado dificil a tra-
vés del valle de Lecrin) y abierta ampliamente
a los vientos -Atlanticos. Esta diferencia se ve
aun mas clara a nivel de fminimas medias,
siendo la de Exfiliana entre 2° C y casi 3 C
mas baja que las de Cartuja, durante los meses
invernales.

Las medias de las maximas se sitian entre
10° C y 15° C por debajo de los 1.400 m.
(Canjayar 17,60 C), por encima de esta cota
descienden de la primera cifra hasta ser infe-
riores a 0° C en S. Nevada Albergue. Las me-
dias de las minimas en ninglin observatorio su-
peran los 6,50 C, siendo inferiores a 0o C a
partir de 1.300-1.400 m. e incluso a cotas li-
geramente mas bajas en la vertiente norte.

En invierno las altas presiones afectan con
frecuencia, dando lugar durante el dia a tiem-
po soleado, mas por la noche, la ausencia de
nubosidad hace que el calor acumulado por la
tierra a lo largo del dia se irradie a la atmosfe-
ra con lo cual las temperaturas descienden
considerablemente.

Los tiempos ciclonicos maritimos, produ-
cen templanza, mientras que los anticiclonicos
las hacen decrecer, tanto mas si el aire que nos -
trae es de procedencia continental europea.
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Es ésta la estacion que presenta unas tem-
peraturas mas bajas coincidiendo ésto con la
época de mayor nubosidad y menor insolacion
del afio (8). En resumen la vertiente norte pre-
senta inviernos largos y frios —con acentuado
matiz de continentalidad— y la sur los ofrece
mas cortos y moderados, sobre todo cuanto
menor es la altitud. Durante el invierno se de-
sencadenan irrupciones de aire frio, especial-
mente cuando la Depresion de Baleares se
traslada mas al Este y el Anticiclon de Azores
se funde con el del Atlantico Norte, afectan-
donos entonces aire Polar Continental muy
frio y seco. Estas advecciones de aire Polar o
Artico segun FONT TULLOT (9) tienen lu-
gar preferentemente en febrero a consecuencia
de la acumulacién de aire frio a fines del in-
vierno sobre la Cuenca Artica.

b) La primavera

Las temperaturas de primavera (mapa n.°
3) presentan valores entre 10¢ C y 140 C, ex-
cepto los situados a mas de 1.200 m., en que
son mas bajas y los de Orgiva y Canjayar con
150 C y 16,7° C. El paso del invierno a la pri-
mavera supone una elevacién de la temperatu-
ra entre 30 C y 70 C. La primavera es una es-
tacion poco definida, realmente abril y sobre
todo parte de mayo, presentan caracteristicas
primaverales, principalmente en la vertiente
Norte, ya que a partir de la segunda quincena

de este ultimo mes se suceden dias autentica-

mente veraniegos.

Por su parte el mes de marzo —incluso a
veces abril— gira mas en torno al invierno que
a la primavera. Los observatorios ubicados en
cotas elevadas, como hemos dicho registran
temperaturas muy por debajo de los 10° C, lle-
gando en S. Nevada Albergue a no alcanzar
valores sobre 0° C. A nivel de maximas me-
dias y para cotas inferiores a 1.000 m., en
marzo ningun lugar llega a los 20° C; en abril
esta cifra sélo es alcanzada por Exfiliana y
Canjayar. Ya en mayo la rebasan hasta los
240 C casi todos los observatorios, incluso
Canjayar sobrepasa los 29° C. En altitudes
superiores no se alcanzan los 20° C en ningun
mes. En mayo: Soportujar 18,40 C; Cerecillo
14,8° C.

Las minimas medias nos reflejan la mayor
bondad de la temperatura en la Vertiente Sur
respecto a la Norte; en mayo Cartuja registra
10,2¢ C; Exfiliana 8° C, ambas en la vertiente

316

norte, Padul 16,9° C y Laujar 15,32 C en la
vertiente sur y a similar altitud que las ante-
riores. :

El retraso de la primavera es un factor im-
portantisimo que afecta a la agricultura, Las
temperaturas extremas y la duracion de las he-
ladas, sobre todo, limitan algunos cultivos y
pueden ocasionar dafios a otros, si tras un pe-
riodo de templanza se suceden de nuevo, natu-
ralmente estos riesgos y limitaciones son ma-
yores en el lado norte de la sierra por ser mas
fria, y afectan a cotas mas bajas que en la sur,
donde la temperatura de primavera es mucho
mas suave. En esta estacion predominan las
situaciones ciclonicas sobre las anticiclonicas.
En abril junto a tiempo tipicamente invernal se
suceden otros veraniegos, acentuandose ya a
partir de mayo una recuperacion térmica; aun
asi, incluso en este ultimo mes, pueden produ-
cirse invasiones de aire frio que hacen descen-
der las temperaturas.

¢)  Verano

Sin duda el verano es la estacién que junto
con el invierno esta mejor definida. En cotas
inferiores a los 800 m., la vertiente norte, mas
alejada del mar y protegida por las altas cum-
bres presenta unos largos y calurosos veranos
desde finales de mayo hasta septiembre. Las
temperaturas medias pasan de los 200 C
(24,1° C en Cartuja; 23,70 C en Exfiliana).
Las maximas absolutas pueden rebsar los
400 C en los meses algidos de julio y agosto en
altitudes medias, sobre todo en la vertiente
sur. Las maximas medias reflejan por su parte,
la mayor continentalidad de la ladera norte
respecto a la NW igual que las minimas me-
dias, asi unas y otras son mas extremadas en
aquella que en esta ultima.

La vertiente sur presenta igualmente vera-
nos largos y calurosos con temperaturas que
oscilan entre 210 C y 26° C por debajo de los
1.000-1.400 m. Las maximas absolutas y mi-
nimas, asi como las maximas y minimas me-
dias son mas moderadas que las de la vertiente
norte por la accion suavizadora del Mediterra-
neo; aun se puede apreciar una mayor riguro-
sidad de Oeste a Este, mas en cuanto a maxi-
mas que a minimas de lo que se deduce que
este matiz de continentalidad hacia el Este es-
ta definitivamente orientado hacia el calor. El
mes mas calido en ambas vertientes, casi
siempre es agosto seguido de julio a igual o li-
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geramente inferior temperatura. En cotas mas
elevadas de la vertiente sur la temperatura me-
dia de verano no alcanza los 200 C; 18,8° C
Monterrey; 17,8° C El Cerecillo, sin embargo
mensualmente el primero los alcanza en julio
y agosto mientras que el segundo no lo hacen
en ningun mes.

En la vertiente norte, las temperaturas a es-
tas cotas son algo mas frescas aunque pueden
alcanzar valores elevados. A altitud superior a
1.800 soélo contamos con el observatorio de
Sierra Nevada Albergue a 2.500 m. que regis-
tra valores entre 6° C y 110 C en los meses es-
tivales. Las maximas absolutas pueden alcan-
zar los 25¢ C y las minimas bajar de 0° C; ello
denota un clima claramente de montafa sien-
do el mes de agosto también el mas calido. El
verano aqui es muy corto, no olvidemos que
durante seis meses la temperatura media se
halla por debajo de 0° C.

El aumento de la temperatura desde la pri-
mavera al verano oscila entre 8¢ C-11°cC y es
mas fuerte que el que se da entre el invierno y
la primavera. Esta elevacion es a su vez mas
rapida de mayo a junio en la vertiente norte;
en ésta la rigurosidad que suponen las altas
temperaturas diurnas en las zonas mas bajas,
se ve compensada por el refrescamiento ves-
pertirno que aportan las brisas que bajan de la
Sierra. E1 mes de junio por su parte es ignal-
mente estival registrandose fuerte radiaciéon y
calor.

En verano se produce un debilitamiento de
la Circulacion Zonal desapareciendo casi por
completo los vientos del oeste en las capas ba-
jas de la atmosfera (10), el dominio del Antici-
clon de las Azores sobre la Peninsula y sobre
la Sierra es casi absoluto, esto da lugar a una
situacion de buen tiempo generalizado, la total
o casi ausencia de nubes en la mayor parte de
las zonas, (el minimo anual de nubosidad se
da en verano) favorece la insolacion (maximo
anual de verano), y con ello el aumento de la
temperatura debido al fuerte caldeamiento
diurno, se pueden dar corrientes ascensionales
de aire y dar tormentas aisladas.

" d) El otofio

En otofio el Anticiclon de las Azores co-
mienza a debilitarse al tiempo que es reempla-
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zado en ocasiones por las perturbaciones del
Frente Polar. Las temperaturas medias para
las zonas por debajo de los 1.200 m. oscilan
entre los 140 C y casi 20° C, por encima de
esta cota baja (13° C en Monterrey a 1.400
m.; 11,1c C El Cerecillo a 1.800 m.; Sierra
Nevada Albergue alrededor de 4° C), sin em-
bargo no debemos olvidar que son medias es-
tacionales y que intermensualmente hay gran
diferencia entre las temperaturas de septiem-
bre y las de noviembre, que en caso de Sierra
Nevada son negativas para este tiltimo mes.

La caida de temperatura desde el verano al
otofio varia entre 5° C y 92 C. Como vemos
este descenso es inferior al aumento que la
temperatura experimenta desde la primavera
al verano; por tanto se deduce que el otofio es
mas calido que aquella.

La diferencia positiva es de 2°.C a 40 C se-
guin las zonas. Podemos apreciar también c6-
mo esta estacidn posee rasgos en cuanto a
temperaturas que la definen como tal, tiene
mas personalidad que la primavera, la cual
aparece mucho menos definida al menos en la
vertiente norte.

Las medias de las maximas oscilan entre
los 24¢ C-340 C en septiembre en zonas por
debajo de los 1.000-1.200 m. En octubre se
sitian en torno a los 20 C-23¢ C, llegando
Canjayar a alcanzar los casi 30° C. Incluso
noviembre registra temperaturas maximas me-
dias entre 13 C-18° C (Canjayar 21,2° C).
En cotas superiores aun se logran 15°C en
septiembre y octubre Monterrey y Cerecillo
mientras que Sierra Nevada Albergue no lo lo-

~gra en septiembre y en octubre baja de los

10 C.

Sin embargo, las temperaturas minimas ab-
solutas y minimas medias no dejan lugar a du-
das de que nos encontramos en la antesala del
invierno. Se han registrdo temperaturas de
0° C el 31 de octubre de 1974 en Cartuja. En
Sierra Nevada Albergue las minimas absolu-
tas por debajo de 0° C son totalmente norma-
les y su cuantia aumenta conforme nos acerca-
mos al ultimo mes del afio.

En cuanto a las minimas medias tanto en
zonas altas como menos elevadas, bajan mas
cuanto mas nos aproximamos a diciembre si
bien son mas moderadas en la vertiente sur
que en la norte, todo ello matizado por la alti-
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tud de cada zona. Ya en septiembre, la insola-
cion disminuye por el sucesivo acortamiento
de los dias. Por otro lado «esporadicamente
suelen aparecer las primera irrupciones meri-
dianas de aire Polar con descenso acentuado
de las temperaturas, ligadas a anticiclones Po-
lares oceanicos, que dan lugar incluso a las
primera heladas a consecuencia de la advec-
cion de masas de aire Polar maritimo con cie-
los despejados» (12). Por tanto septiembre se-
r4 mas o menos calido segun la frecuencia de
estas situaciones. :

De octubre a noviembre el descenso de la
temperatura es muy rapido, el creciente enfria-
miento de la Peninsula favorece el estableci-
miento de altas presiones. En noviembre pue-
den darse irrupciones de aire frio que haran
descender la temperatura segun la potencia
que tengan y su zona de procedencia.

AMPLITUDES TERMICAS ANUALES

Sin duda la oscilacion que experimenta la
temperatura a lo largo del afio es una de las
manifestaciones mas importantes .que ayudan
a conocer el régimen térmico de una zona. En
nuestro  caso podemos comprobar, una vez
mas, algunas de las caracteristicas que han
quedado ya patentes en los mapas de tempera-
tura media. Los valores de amplitud oscilan
entre los 440 C-54° C. En ellos se observa
nuevamente la diferencia entre la vertiente
norte y la sur para cotas inferiores a los 1.000
m., dandose en esta segunda vertiente y en su
mitad occidental los valores mas bajos: Lanja-
ron 13,4¢ C; Orgiva 14,4° C; Durcal 15,9° C.

Canjayar en el interior de la cuenca del An-
darax registra 17,2° C de amplitud lo que de-
nota su matiz continental, que como sabemos
se debe mas a las altas temperaturas de verano
que a las bajas invernales. En la vertiente nor-
te los valores se muestran mas elevados entre
1702 C y 190 C. A altitudes superiores a 1.000
m. las amplitudes varian entre 120 C y 17¢ C.

En resumen, el mapa de amplitudes medias
anuales (mapa n.° 6) muestra que éstas son
mas bajas en la vertiente sur (mas cercana al
litoral) que la norte (mas alejada de él). Tam-
bién se aprecia un ligero aumento de Oeste a
Este. Otra caracteristica destacable es la dis-
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minucién que experimentan los valores con-
forme ascendemos en altitud hecho propio de
las zonas montafiosas.

En cuanto al ritmo anual de la amplitud, se
observa un minimo invernal que se puede dar
en diciembre o0 enero y un maximo estival, ge-

neralmente en agosto.

La amplitud media mensual, igual que la
anual, muestra valores mas elevados en la ver-
tiente norte que en la sur, disminucion de estos
con la altura y ligera elevacion también de
Oeste a Este.

AMPLITUDES TERMICAS EXTRE-
MAS ABSOLUTAS

Al igual que el de amplitudes anuales, pre-
senta (mapa n.c 7) valores mas bajos en la la-
dera sur: Orgiva 47,5¢ C; Durcal 44°¢ C; Lau-.
jar 47¢ C. En Canjayar la amplitud extrema es
mayor por su aislamiento en el interior de la
cuenca del Andarax y por su posicién mas
oriental (54° C). Los valores en la vertiente
norte se situan entre 51¢ C y 540 C. A altitu-
des elevadas la amplitud desciende.

En sintesis podemos decir que también el
mapa de amplitudes extremas absolutas mues-
tra aumento de estas de sur a norte y de Este a
Oeste, asi como una disminucion de las mis-
mas con la altitud. Los valores elevados de la
vertiente norte se deben tanto a las temperatu-
ras absolutas altas de verano como a las bajas
minimas absolutas invernales (consecuencia
del efecto de continentalidad y alejamiento del
Mediterraneo, y las influencias atlanticas mas
acentuadas en la ladera que se abre a la De-
presion de Guadix), estas ultimas se registran
extraordinarimaente bajas cuando nos afecta
aire Polar Continental muy frio y seco. Una
irrupcién de este tipo ocurrié en febrero de
1956, las temperaturas en esa ocasion dieron
minimas de: -10° C en Laujar; -8,1° C en Car-
tuja; -7,60 C en Armilla.

La vertiente sur, influenciada por el Medite-
rradeno y los vientos Atlanticos, presenta valo-
res mas moderados, solo Canjayar muestra
valores comparables a la vertiente norte de la
Sierra, pero ésto se debe, como hemos apunta-
do en otra ocasion, mas a la accion de las altas
temperaturas absolutas de verano que a las
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minimas muy bajas invernales, dandole por
tanto un marcado matiz de continentalidad
«que denota un clima muy extremado, espe-
cialmente orientado hacia el calor» (13).

RITMO INTERANUAL
DE LA TEMPERATURA

En general el ritmo interanual de la tempe-
ratura no es demasiado homogéneo, produ-
ciéndose variaciones de unos afios a otros mas
o menos acentuadas, tanto si consideramos un
mismo observatorio como entre unos y otros.
Los valores térmicos medios del periodo
muestran cifras entre 15¢C y 15,5¢ C para
mas de la mitad de ellos; de los seis restantes,
cinco registran de 10° C a 14° C y solo Sierra
Nevada Albergue, el unico que sobrepasa los
2.000 m. de altitud presenta temperaturas
realmente bajas; sin embargo las diferencias
entre unos y otros si se dan a nivel de
valores absolutos.

Puede ocurrir que las temperaturas experi-
menten un avance o retroceso de forma gene-

ral para todos o la mayoria de observatorios al -

verse afectados por invasiones de aire frio o
calido excepcionales. Los valores de variabili-
dad muestran una tendencia a aumentar con la
altitud y la continentalidad (14). Ademas de
estos factores, la mayor o menor incidencia de
periodos frios o calurosos modificado por la
orientacion u otro hecho mas o menos local,
pueden establecer variaciones en las manifes-
taciones térmicas de los diferentes observato-
rios. Examinando las temperaturas medias in-
teranuales del periodo, podemos constatar la
existencia de tres ciclos:

— un frio que comprenderia los afios cin-
cuenta.

— otro calido que abarcaria la década de
los afios sesenta.

— y un tercero, también frio, a partir de
1971.

En general la década de los sesenta se pre-
sentd como bastante calurosa destacando
1961, 1966, 1967-1968. En estos afios algu-
nos de los observatorios registraron los valores
medios anuales mas altos del periodo, sin du-
da las olas de calor que tuvieron lugar en el

verano de los tres ultimos han sido, en parte,
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responsables de las elevadas cifras absolutas
alcanzadas (en Canjayar 47°C en agosto del
66; 48° C en julio del 67 y 43°C en julio y
agosto del 68) por un lado, y por otro han con-
tribuido a aumentar las medias anuales. CA-
PEL MOLINA nos presenta el verano de
1967 como el mas caluroso de los ultimos cien
afos (15).

En cuanto a los afios mas frios se presentan
bien en la década de los cincuenta o setenta,
concretamente destaca €l afio 1956 (febrero) y
los meses de diciembre de 1970 y enero de
1971 en ambos periodos nos vimos afectados
por una invasion de aire frio; aunque este tipo
de invasiones se producen con cierte periodici-
dad, si fueron estas las mas destacables por el
numero de observatorios que alcanzaron tem-
peraturas de las mas bajas del periodo.

Respecto a las medias de las maximas inte-
ranuales y de las minimas, las mas altas en el
primer caso sé presentan por lo general en la
década de los sesenta y las mas bajas en los
otros dos periodos senalados, e igual caracte-
ristica se observa en el segundo caso. Quere-
mos sefalar que tanto las mas altas como las
minimas mas bajas no suelen darse de forma
aislada sino que vienen a ser la culminacién de
una serie de dias en los que se registran tempe-
raturas muy elevadas o muy frias.

Las maximas absolutas en el verano sobre-
pasan en determinados puntos los 40° C e in-
cluso los 450 C, solo las cotas mas elevadas
escapan a estos rigores térmicos. Seguin DUE
ROJO «El proceso ordinario en semejantes
excesos de calor suele ser un ascenso gradual

de varios dias cuya maximo termina bien brus-

camente con una tormenta de verano o gra-
dualmente en caso contrario». El mismo autor
establece que «tales dias coinciden con los
«tropicales de minimas altas» (16), y que las
minimas temperaturas tienen lugar entre el 19
de julio y el 21 de agosto con un méximo cani-
cular que suele coincidir con la Gltima semana
de julio y la primera de agosto.

Las situaciones que pueden dar lugar a la
existencia de tales temperaturas segun CA-
PEL MOLINA pueden reunirse en tres
grupos: .

«Las debidas invasiones de aire tropical, las
originadas por aire tropical continental o euro-
pea recalentado o los originados por el reca-
lentamiento por irradiacion del suelo» (17).



CONCLUSION

Después de analizar los valores de tempera-
tura media anual, estacional; las maximas me-
dias absolutas, y minimas medias y absolutas,
asi como los valores de amplitud anuales e in-
teranuales medios y absolutos, podemos esta-
blecer una serie de constantes que se cumplen
generalmente en los diferentes tipos de valo-
res. Se aprecia un cambio de los mismos:

— Cuando aumenta la altitud
— De Oesta a Este
— Con el aumento de la continentalidad

En definitiva podemos concluir diciendo
que el régimen térmico de Sierra Nevada per-
tenece al dominio de los climas templados y
dentro de ellos al Mediterraneo, con maximos,
tanto de temperatura como de amplitud, en ve-
rano, y minimos de invierno. Pero debido a las

caracteristicas morfologicas de la zona, su ele-
vada altitud, los relieves que la circundan por -
el sur (sierra de Gador Contraviesa y Lujar) y
la existencia de cuencas y depresiones en su
entorno, hacen que este tipo Mediterraneo, no
se de en su forma pura en muchas areas, apare-
ciendo entonces matices de continentalidad
—temperaturas en verano muy altas y bajas
invernales acentuadas, en altitudes medias y
zonas bajas—. En las mas elevadas siempre
por encima de los 2.000 m. se da un régimen
tipico de montafa, . inviernos largos. y muy
frios (durante seis meses la temperatura en
Sierra Nevada Albergue se mantiene por de-
bajo de 0° C y veranos cortos con valores mo-
derados (en Sierra Nevada Albergue no pasan
de los 10° C—14° C en agosto de media y las
maximas absolutas de 25° C).
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