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RESUMEN: Este articulo analiza brevemente las distintas teorias sobre la autobiografia, los
Iim ites entre historia y ficcion para posteriormente describir el conflicto de identidad al
que se enfrentan las mujeres inglesas del siglo XVIII cuando desean escribir una autobio-
grafia en la que su representacién debe concordar con el sumiso rol que la sociedad
patriarcal del dieciocho ha disefiado para eIIas Palabras clave: autobiografia, mujeres,
identidad, Inglaterva, siglo XVIII. ‘

ABSTRACT: This article analyses briefly the different theories on autobiography, the limits
berween history and fiction, and then it discusses the conflictual notion of identity of
eighteenth-century women when they want to write their autobiographies and must

- represent themselves in the submissive role designed for them by the eighteenth-century
. English patriarchal society. Keywords: autobiography, women, identity, England,
eighteenth. century.

Las autobiografias construyen, desarrollan y afirman nuestra identidad. A través

de muchos escritos vivimos y explicamos c6mo hemos llegado a ser lo que somos

~dando forma a nuestra experiencia. Pero ;hasta qué punto son ciertas las autobio-

‘grafias?. El lector/a asume que lo que est4 leyendo es verdadero en cuanto a que

conoce la existencia del autor/a que narra su historia y revela su pasado, pero nadie

nos garantiza que los acontecimientos que se suceden a lo largo de las paginas de
‘una autobiografia no sean fruto mas de la imaginacién que de la memoria.

- Aveces nuestra existencia se circunscribe a los sucesos que la memoria nos trae

. de vuelta, asi al describiros también nos inventamos. Tradicionalmente se han

distinguido tres aspectos o funciones de la memoria: el de facultad en si que nos

permite recordar acontecimientos o cosas, el de imaginacién cuando altera o imita

‘ estos hechos y el de invencién cuando crea con ellos algo nuevo, dandoles una

‘ nueva estructura y disposicién. Asi pues, la barrera que separa la ficcion de la

| autoblograﬂa resulta bastante fragil. De tal forma que no seria exagerado, en este
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sentido, afirmar que en cierta forma el autor/a de su biografia hace de la memoria
un recurso literario.

Pero ¢ qué es exactamente una autobiografia?. Actualmente en una sociedad en
la que conceptos como los de historia, identidad, poder, escritura, género, autor o
ideologia estdn siendo constantemente cuestionados, esta pregunta aparentemente
facil de responder ha suscitado multitud de problemas tedricos.

James Olrey en su andlisis sobre las distintas metodologias utilizadas en la
critica del género autobiografico," distingue tres tipos de enfoques: el bios, el autos
y la grafé. Brevemente podriamos afirmar que la critica basada en el bio se centra
en la autobiografia como reconstruccién de una vida tanto en el nivel de la expe-
riencia como en el de interpretacion personal de aquellos sucesos y acontecimientos
que rodean la vida del sujeto de la autobiografia. Por otra parte, la perspectiva
critica que se adopta en el estudio del auto se manifiesta en torno a la relacion
entre texto y sujeto, «autor y lector. En clara contraposicién a 1a multiciplidad de
sujetos que conviven en la autobiografia, Philippe Lejeune propone la figura del
«pacto autobiogrifico» como un contrato de lectura, un acuerdo entre el autor y
lector que garantiza a éste 0ltimo que en el texto autobiografico la identidad del
autor, narrador y personaje es la misma.

Finalmente el estudio de la autobiografia desde el punto de vista de la grafé
analiza el espinoso problema de la subjetividad y del lenguaje. Aparece en este
contexto lo que Paul de Man denomina la «autobiografia de la desfiguracién»."
Una autobiografia en la que se produce simultdneamente una doble construccién
del yo, el del presente y el del pasado, el que escribe y el que es (d)escrito. Si para
de Man el lenguaje tiene un carécter tropolégico, de sustitucion, la autobiografia
se nutre de esta misma idea en cuanto a que el yo que encontramos en la autodié-
gesis también sustituye a los distintos yoes que convergen en la vida del sujeto: el
que piensa y es pensado, el narrador y el narrado, el autor del texto y el autor en
el texto. Esta configuracién y desfiguracién de la subjetividad no haria del proceso
autobiografico mas que un artefacto retérico. Segun Paul de Man la figura retérica
que caracteriza el relato autodiegético es la prosopopeya en cuanto a que da voz
o Tostro a lo que no lo tiene, a un'yo informe, vacio. A partir de esta idea, no nos
pareceria demasiado arriesgado proponer, analizar y conceptualizar la autobiografia
como una metifora de la subjetividad.

10 yames Oloey, «Autobiography and the Cultural Moment: A Thematic, Historial, and Bibliograp-
hical Introduction», en James Olney, Ed., Autobiography, Essays Theoretical and Critical. (Princeton:
Princeton UP., 1980), pp. 3-27. '

1 paul de Man, «Autobiography as De-Facement», Modemn Language Notes 94 (1979). pp. 919-
930. Véase también el interesante articulo sobre de Man en el libro de Nora Catelli E espacio autobio-
grdfico (Barcelona: Lumen, 1991), pp. 15-52.
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No obstante es importante aclarar, por una parte, que todos estos enfoques
metodolégicos no son incompatibles entre si, y por otra, que la mayoria de los
criticos vienen a considerar la autobiografia como un relato de caricter retrospecti-
vo.escrito en prosa que cualquier persona hace de su existencia o cxpericnéia vital.

. Una vez expuestos esquemdticamente los distintos enfoques teéricos del hecho
autoblogréﬁco pasaremos a examinar la intrincada relacién entre la subjetividad
femenina y el texto autobiografico. En efecto, el caracter de la autobiografia de
mujeres es conflictivo desde su génesis, tanto por la utilizacién de un lenguaje
androcéntrico como por la representacién de una subjetividad colonizada por la
cultura patriarcal, una cultura que domina y organiza las distintas 1deolog1as
genérlco sexuales ‘Pues tal y €0mo afirma Terry Eagleton:

Aungue la opresién 'de la mujer es de hecho una realidad material, una cuestion
de matemidad, trabajo doméstico, discriminacién laboral y desigualdad salarial,
no puede reducirse a estos factores: es también una cuestién de ideologia sexual,
de las formas en que los hormbres y las mujeres se imaginan a si mismos y al otro
., enuna sociedad dominada por el hombre, de percepciones y comportamientos que
+ van desde lo brutalmente explicito a lo profundamente inconsciente.”

Unida a esta idea se asienta la teoria de que la identidad humana es algo. que
se construye en el transcurso de las interacciones sociales, 1o que somos es, en
parte, la visién que de nosotros mismos nos dan los demds. Asi pues para el
desarrollo de nuestra identidad es v1tal el reconocimiento del «otro».” Por otra
parte es 1mportante sefialar que no existe ningin sujeto ahistérico y que es precisa-
mente mediante el lenguaje que los valores culturales e 1de016g1cos de una época
se sostienen, reciclan y transmiten de generacién en generacién. De esta manera,
la conflictividad del relato autodiégetico se manifiesta en la dificultad que la mujer
-en el siglo XVIII tiene tanto para representarse como para ser representada.
~ "En efecto, si cualquier autobiografia constituye un acto cognitivo, de profunda
reflexién y replegamiento sobre una misma, entonces la autopercepcién que las
mujeres tenian de su subjetividad distaba con mucho del modelo de identidad que
la ideologia patriarcal adscribia a la subjetividad femenina, a saber: pasividad,
deb111dad dependenma sensibilidad, fragilidad, inocencia, castidad, etc. La mujer
que exponia sus vivencias debia proyectarse de acuerdo con los valores y cualida-
des arriba mencionados, de forma que su subjetividad fuese reconocida como

12 Terry Eagleton, Literary Theory: An Introduction (Oxford: Basil Blackwell, 1983), p. 148.
B Véase a este respecto Charles Taylor, «La Politica del Reconocimiento», en Charles Taylor ez

a., Multiculturalismo y «La Politica del Reconocimiento» (México: Fondo de Cultura Economlca, 1992),
Pp- 43- 107
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femenina, porque la autobidgrafa del siglo XVIII era plenamente consciente que su
texto iba a ser leido en clave de mujer. Por otra parte, dadas las pautas conductua-
les asignadas a uno y otro sexo es evidente que la narracién de unos hechos
determinados tendria una interpretacién totalmente distinta si pertenecia a la vida
de un hombre 0 de una mujer.

Asi las mujeres autobidgrafas debian presentarse como personificacion del ideal
femenino que culturalmente se esperaba de ellas, 1o cual siempre implicaba cierto
grado de autonegacion, algo bastante irénico en un género literario que normalmen-
te implica ensalzamiento, exhibicién y asercién de la subjetividad. Pero fuera del
espacio familiar o religioso la mujer no tenia ningin tipo de autoridad, de ahi el
carcter apologético de muchos de sus escritos femeninos del siglo XVIII en los
que en un primer momento de la narracion, la autora muestra confusion, timidez
o pide ayuda un lector, obviamente masculino [gentlemen], para pasar a continua-
ci6n a mostrar sus dotes intelectuales. La mujer debe justificar su deseo de escribir,
de acceder al lenguaje publico. Esta justificacion viene avalada bien en un plano
espiritual, en la llamada de Dios, bien en un plano moral en forma de mujer arre-
pentida que quiere ayudar a que otras no cometan sus errores y pecados o en forma
de mujer virtuosa que necesita ayuda econémica para poder mantener a su familia.

En este sentido, aparte de cuestiones ontolégicas, es importante sefialar que en
el siglo XVIII el hecho de que la autobiografia tuviese un carcter publico, donde
el sujeto de 1a narracién se sometia voluntariamente a la exposicién y escrutinio
de 1a mirada de los otros, limit6, sin lugar a dudas, a un nimero m4s bien reducido
las incursiones de las mujeres en este género literario. La adscripcion del ideal de
feminidad a la esfera de lo doméstico y privado elevaba a un acto casi de prostitu-
ci6n la aparicién del nombre de una mujer como sujeto de la autobiografia. El
acceso de la mujer a lo piblico se equiparaba con un acceso simbdlico a la expe-
riencia sexual. De hecho un dictum bastante comun en la época era que «a pen in
the hand of a woman is an instrument of propagation». ]

Asi durante mucho tiempo el deseo humano de nombrarse, reconocerse y auto-
rrepresentarse para las mujeres constituy6 un deseo transgresivo que debia ser erra-
dicado. No obstante, muchas de ellas no abandonaron la pluma y plasmaron sus
vivencias en cartas y diarios, escritos que se consideraban més préximos al espacio
y esfera de lo privado. Otras mujeres transgredieron los limites del hogar y publica-
ron su experiencia vital de manera mas o menos velada o explicita a través de me-
morias y novelas autobiogrificas en las que la distincién entre vida y obra, cuerpo
y corpus es indecible. Como afirma Maria Zambrano novela y confesién «son
expresiones de seres individualizados a quienes se les concede una historia»." No

14 Maria Zambrano, La Confesion: Género Literario (Madrid: Siruela, [1943] 1995), p. 25.
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obstante hay que matizar que en el siglo XVIII, como ya hemos comentado, las
mujeres piden ademdas permiso para hacer uso de la palabra y asi poder contar su
historia, la ficcién de un yo narrador y narrado.

~ Lasmnovelas autobiograficas se centran en la exposicién de un drama intimo, en
la resolucién dé una crisis fundamental para el destino del protagonista. Las
novelistas al revelar y construir la subjetividad de sus personajes femeninos en
torno a sus sentimientos - y acciones, tratan de mostrar la compleja y conflictiva
relacion existente entre la identidad publica que la mujer presenta en sociedad y
la experiencia vital de su propia existencia como sujeto femenino.

La mayorla de las novelas del siglo XVIII escritas por mujeres estin plagadas
de personajes femeninos que sufren y que se manifiestan impotentes para poder
superar las dificultades que una vida dedicada al «ser del otro» les plantea. Este
hecho viene a révelar de nuevo la intima conexién entre lo autobiografico de la
novela y la profunda realidad psicolégica de la condicién femenina. En este senti-
do, la ficcién se convirtié en un mecanismo retérico que transformé o enmascaré
la experiencia de la opresi¢n femenina en un aparente conformismo y resignacién,
posibilitando con ello a 1a escritora el poder expresar su malestar y desacuerdo con
la soqiedad, con la imagen especular que le es devuélta sin que su reputacion se
viese amenazada. Estas estrategias de revelacién y ocultamiento fueron utilizadas
por novelistas aparentemente conservadoras como Frances Burney o claramente
revolucionarias como Mary Wollstonecraft.

La escritora del siglo XVIII cubri6 en muchas ocasiones su subjetividad tras la
mascara de un personaje de ficcién y dio voz a lo que no lo tenia, la hlstona de
su vida. Asi con un gesto tan sencillo que habia costado tantos afios en la historia
de las mujeres, el sujeto femenino tomo 1a pluma de la autorrepresentacién, nombré
su experiencia y dio vida a la ficcién de su memoria, algo silenciado y oculto hasta
entonces porque como todos sabemos lo que no se nombra no existe.
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