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Resumen

El médico renacentista espafiol Juan Huarte de San Juan en 1575 publico “Examen
de ingenios para las ciencias’, un libro de una gran difusién en su época, donde destaca el
modelo “neuropsicolégico” en e que fundamentd toda su obra para explicar las diferencias
de las personas como reflejo de diferencia fisicas. Concibio tres funciones mentales
principales: memoria, imaginacion e intelecto. A estas funciones les ubicod un lugar en el
cerebro, los ventriculos cerebrales. En el modelo “neuropsicolégico” de Huarte laimaginativa
se equipara a los procesos sensoriales y perceptivos con los cuales el hombre capta la
informacion del exterior. La funcién del entendimiento se corresponderia con la elaboracion'y
abstraccion de conceptos de dicha informacion. Finamente, la memoria es la funcion
encargada de almacenar esa informacion.

Segun el autor, para que se pudieran llevar a cabo estas funciones mentales €l
cerebro necesitaba unas caracteristicas fisicas y anatémicas indispensables: una buena mezcla
de los elementos, buena forma del craneo, gran cantidad de cerebro y la existencia de cuatro
ventriculos distintosy separados, cada uno en el lugar que le corresponde en el cerebro

Palabras Clave:  Neuropsicologia, historia de la psicologia, psicologia diferencial,
ventricul os cerebrales, memoria, funciones cognitivas.

Abstract:
The Spanish Renaissance physician Juan Huarte de San Juan in 1575 published
"Examen de ingenios paralas ciencias’, abook of agreat diffusionin hisera. He based al his
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work to explain the differences of the persons as reflection of physical difference. He
understood that the mental functions took place in the brain. Conceived three principal mental
functions: memory, imagination and intellect. To these functions them located a place in the
brain, the cerebral ventricles. In the neuropsychologica model of Huarte the imagination
would be compared to the sensory and perception processes with those which the man would
capture the information of the exterior. The function of the understanding would be
corresponded with the elaboration and abstraction of such information concepts. Finally, the
memory would be the commissioned function with storing that information.

According to the author, so that they could be carried out these mental functions the
brain was needing some characteristic physical and anatomical indispensable: a good mixture
or eukrasis of the fundamental, good form of the cranium, great quantity of brain and the
existence of four different and separate ventricles, each one in the place that corresponds in
the brain.

Key Words: Neuropsychology, cerebral ventricles, history of psychology, differential
psychology, memory, cognitive functions.

1. Introduccioén.

La concepcion del cerebro humano, su fisiologiay su relacién con la
conducta, tal como fue entendida en la época del Renacimiento dista
bastante de la concepcidn que tenemos hoy en dia. Fue en el siglo XVI, en
pleno Renacimiento, cuando convergieron una serie de factores cruciales que
impulsarian el desarrollo posterior de los conocimientos que sobre € cerebro
humano hemos llegado a vislumbrar en nuestros dias. El nuevo pensamiento
que emergi6 en e Renacimiento y las nuevas aportaciones de los
anatomistas marcaron este periodo.

Se puede considerar que en esos momentos surgié un pensamiento
cientifico moderno en e que imper6 un espiritu de investigacion frente ala
supersticion. Una nueva manera de observar larealidad y un libre juicio, en
el que el pensamiento asumié la funcion critica, se aportaron un mayor
namero de conocimientos empiricos; las contradicciones entre la teoriay la
experiencia llegaria a poner en duda a las antiguas autoridades. Los
renacentistas del siglo XVI , dedligandose del influjo de la escolastica
medieval, retornaron a los escritos clasicos griegos y latinos, estudiaron las
fuentes originales de filésofos como Platén y Aristételes y médicos como
Hipocrates y Galeno sin la contaminacion y distorsiéon de las traducciones
medievales. El pensamiento humanista fue un pensamiento cientifico-técnico
caracterizado por una vuelta a las mejores fuentes del pasado que superd6 la
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postura hostil del clero, hostil en parte a latécnicay en parte por evitar por
todos los medios lalectura de | os escritos cientificos reservando los frutos de
|as novedades a los conventos escol asticos.

Fue el Renacimiento una época en el que hubo una revolucion en los
conocimientos en anatomia humana. Anteriormente los estudios anatomicos
fueron sobre animales, ya que estaban prohibidas las disecciones en
personas, a través de estas disecciones se infirieron los descubrimientos
sobre e cuerpo humano; e propio Galeno en €l siglo Il realizd estudios
minuciosos que lograron aclarar el funcionamiento de cada nervio, pero por
otro lado dio lugar aerrores. Leonardo da Vinci fue el primero en superar €l
tabl que impedia la diseccion humana. La sede principal de los estudios
anatémicos fue Italia, donde era ya entonces féacil disponer de cadaveres,
como cuenta Vesalio 1os jueces escogian e modo méas adecuado de muerte
de los condenados y a veces modificaban la forma de gjecucion capital para
que € cadaver sirviera mejor para e estudio (Castiglioni, 1941). Sin
embargo, era préctica habitual € desenterrar cadaveres de los cementerios y
hurtarlos de los patibulos ya que no existia igual disposiciéon en € resto de
Europa por |os preceptos cristianos existentes.

Las representaciones anatdbmicas heredadas de la escolastica
medieval fueron bastante inexactas y simbdlicas, poco cercanas alarealidad.
Esto cambi6 por lanuevaformade investigar larealidad de |os renacentistas.
En los primeros estudios de anatomia del Renacimiento, la teoria casi
siempre seguia determinando la percepcion de los sentidos y reducia
bastante el campo visual, como lo atestiguan los primeros dibujos de los
ventricul os cerebrales de Leonardo da Vinci en 1489 o los primeros esbozos
de Vesdlio, los cuaes presentan con un realismo digno de admiracién unas
estructuras inexistentes. Més adelante, basandose en la observacion
minuciosa de detalles y la negacion de distorsionar las pruebas materiales
para que armonizaran con los conocimientos clasicos, las pruebas materiales
iban a congtituir la Unica guia para los anatomistas, asi lo demuestran los
siguientes dibujos realizados por Leonardo da vinci en 1508 sobre los
ventriculos cerebrales (Clayton y Philo, 1992).
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2. Losanatomistas.

Destacaron grandes persongjes por sus descubrimientos en anatomia
del cerebro:

Leonardo da Vinci, con sus grandes dotes de critico y observador y
claravision de los fendmenos de la naturaleza, en 1489 inici6 sus estudios en
anatomia del cerebro humano. Desarroll6 diversos métodos para una
ilustracién anatdmica precisa, que se consideran modélicos incluso en
nuestros dias. Fue €l primer anatomista que concibi6 la idea del “hombre de
cristal”: dibujaba e tronco y lo accesorio de las disecciones transparentes.
Berengario de Carpi (1518), precursor de Vesalio, desempefié un estudio
exacto de la anatomia del cerebro, en e que distingui6 los ventriculos y
parcialmente indicé la posicién de la gldndula pineal, del cuarto ventriculo y
la formacion del plexo coroideo. Andreas Vesdlio, € anatomista maés
destacado del siglo, que impartié sus ensefianzas en Padua a los 23 afios y
tuvo & cargo de médico de la corte de Carlos V y Felipe I, en 1543 publicé
su obra anatémica fundamental, “De humani corporis fabrica”, fue un
innovador genial de los estudios anatdbmicos, sus observaciones se
presentaron con una precision desconocida hasta entonces, corrigio mas de
200 errores de la anatomia antigua, demostrd que los estudios de Galeno se
referian Unicamente a animales y que en realidad cuanto se referia al cuerpo
humano estaba mal o nada observado; alin asi, Vesalio siguio los postulados
de Galeno a que sblo selimitd a corregirloy ampliarlo. En 1573 vio laluz la
obra de Constancio Varolio “ De nervis opticis’; Varolio fue célebre por sus
estudios sobre anatomia del cerebro y por la descripcion del puente que hoy
[leva su nombre. El anatomista espafiol Juan Valverde de Amusco, discipulo
de otro gran anatomista de la época, Realdo Colombo, formado en Padua,
introdujo en Espafia una nueva y definitiva concepcion del cuerpo humano
con su obra “Historia de la composicion del cuerpo humano” (1556); este
libro fue de gran difusion y uno de los mas leidos del Renacimiento, sin
embargo, un afio mas tarde € lamentable decreto promulgado por Felipe Il
acerca de la entrada de libros en Espafia y del intercambio intelectual con €l
extranjero cerrd la posibilidad, abierta hasta entonces, de que Espafia
contribuyese en la edificacion de la anatomia y la fisiologia modernas en la
Europa renacentista.

La fisiologia del cerebro y su relacion con la mente o ama fue
entendida como que las funciones mentales tenian lugar en el cerebroy mas
concretamente en los ventriculos cerebrales. En contra de los escolasticos
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gue seguian la teoria aristotélica de que €l corazdn era la sede del alma, los
renacentistas siguieron la concepcion platonica seguin la cual el cerebro era
el dérgano de la facultad intelectual. Ya en € siglo V aC. HipGcrates
aceptaba que el cerebro era la sede del ama y Herdfilo fue quien primero
descubrié los ventriculos cerebrales y quien creyé ver en ellos la sede
corporal del ama. Galeno en €l siglo |1 afirmé que los ventricul os cerebrales
eran los responsables de |os procesos psicol 6gicos, pero fueron Nemesio de
Emesay Agustin en el siglo IV quienes por primera vez formularon la teoria
de las cavidades cerebrales, segin la cua todas las facultades del alma
estaban localizadas en los ventriculos cerebrales. En contraste con este
primer modelo estatico original de las cavidades del cerebro, se evolucion6
hacia un modelo dindmico a partir del siglo X, tal y como fue concebido por
los cientificos renacentistas: en cada una de las cavidades del cerebro tenia
lugar una serie de procesos, las percepciones de |os sentidos se recibian en €
primer ventriculo, en € segundo ventriculo se elaboraban estas y tenia lugar
el pensamiento y juicio, y en € tercero se situaba la memoria donde se
amacenaba las percepciones. Gregor Reisch en 1503 publicd “Margarita
philosophica” donde fue especialmente destacable su teoria de los tres
ventriculos. Estateoriatendriavigencia hasta el siglo XVIII.

La fisiologia de los ventriculos renacentista fue una neurofisiologia
de los efluvios fundada en la concepcion humoral galénica. Segun esta
concepcién, e cuerpo humano era un sistema fisico formado por la
combinacion de los cuatro elementos fundamentales (agua, fuego, tierra y
aire), de esta mezcla surgiria los humores (sangre, flema, bilis amarilla 'y
bilis negra) que serian elementos secundarios del cuerpo caracterizados por
su fluidez, capacidad de mezclay e hecho de que las proporciones variables
de los cuatro elementos daria lugar a diferentes cualidades: calor-frio y
himedad-sequedad. Galeno siguiendo la concepcion hipocratica de los
humores, asign6 a cada uno de los humores unalocalizacion en el cuerpo, asi
en € cerebro se localizaba la flema, también sefial 6 |as varias combinaciones
posibles de los humores y cudidades, de las que surgirian los
correspondientes temperamentos. Por lo dicho hasta € momento, la
fisiologia galénica se centraba en explicar la funcion de los humores: la
mezcla de éstos (Krésis) que era esencial para la salud y que en diferentes
proporciones provocaba cambios en € temperamento de las personas.
Suponian que los nervios eran canales por donde circulaban los humores, a
igual que las venasy las arterias, por tanto, los cambios en la circulacion de
estos humores y calidades surgian los temperamentos.
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Para Galeno, el temperamento del hombre era identificable con €
alma, que consideraba como algo material, integrado con el apetito, la pasion
y la razon. Utilizo el concepto hipocrético de espiritu a la hora de explicar
como el ama se servia de esas emanaciones de temperamento para activar
las facultades sensoriales y motrices. El corazon era el 6rgano que sublimaba
los espiritus vitales que circulaban por las arterias y el cerebro transformaba
los espiritus vitales en espiritus animales que circulaban por |os nervios. Los
espiritus vitales eran los enlaces entre el cuerpo y el ama que llegando a los
pertinentes ventriculos del cerebro se transformaban en espiritus animales
cuya funcién psiquica era la de las sensaciones y € movimiento, eran
también por €ello e 6rgano de la facultad intelectual. Galeno establecié una
division de las facultades psiquicas en sensoriales, motricesy directivas, a su
vez, estas facultades directivas las subdividid en imaginacion, inteligenciay
memoria. El hecho de que Galeno considerara el ama como dependiente de
lo fisico causaria bastantes problemas a los cientificos galenistas del
renacimiento con las autoridades eclesiasticas, ya en €l siglo 1V, Nemesio,
aungue localizé en los ventriculos cerebrales las facultades del alma, dejo
claro que & ama no podia ser localizada aungue si sus funciones (Lebn-
Carrion 1995).

3. El autor y su obra.

Juan Huarte de San Juan fue un médico navarro nacido
aproximadamente en 1529 en San Juan del Pie del Puerto. Cursd sus estudios
en medicina en la Universidad de Alcala entre los afios 1553 y 1559. Se
establecio en Baezay gercio su profesion en Granada en 1571 en ocasion de
una epidemia de peste en Baeza y fallecio a finales de 1588. La publicacion
de la edicion princeps de la Unica obra escrita por el autor tuvo lugar en 1575
con €l titulo: “Examen de ingenios para las ciencias. Donde se muestra la
diferencia de habilidades que hay en los hombres, y € género de letras que
a cada uno responde en particular”. Fue una obra de gran difusion, se
tradujo en el mismo siglo XVI al inglés, francés y a italiano y en otros
idiomas en los afios siguientes.

El autor expuso basicamente en los capitulos VI, VIII y IX de la
edicién de 1594 el modelo neuropsicologico del que partié para su estudio
diferencial: |as diferencias mentales de los hombres habian de provenir de su
constitucion empiricasi partimos del supuesto de que las almas racionales de
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los hombres son metafisicamente iguales. Segin Carpintero (1992), s
reducimos €l libro a su quinta esencia, se propone en é la doctrina segun la
cual s las amas racionales de los hombres eran perfectamente iguales, en
Su constitucion metafisica, entonces las diferencias que se hallasen entre los
hombres tenian que provenir de otro nivel, de la constitucion empirica en
que serealizala conexion del alma con su corporeidad.

Ventriculo cerebral: formacion de flema, con
VENTRICULO DERECHO plexo coroideo para la transformacién de los
s ot s

VENTRICULO IZQUIERDO =

Funciones de cada ventriculo:
IMAGINATIVA

TERCER VENTRICULO ENTENDIMIENTO
MEMORLA

CUARTO VENTRICULO

Arterias: alto contenido de Espiritus vitales.

Nervios: contenido de Espiritus animales.
Venas: bajo contenido de Espiritus vitales.

Ventriculo izquierdo: lugar donde se encuentra
el fuego interno y donde se genera los espiritus
wvitales.
Ventriculo derecho: a través de los orificios del
septo (tabique del corazon) pasa a la sangre de
derecha a izquierda y los espiritus vitales de
izquierda a derecha.

Higado: lugar de formacién de ia sangre, bilis
amarilla y bilis negra.

Bazo: almacén de Bilis negra.

Fig.1. Teoria de |las cavidades cerebrales de Huarte de San Juan
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No es de extrafiar que Huarte de San Juan conociera los Ultimos
trabajos en anatomia de Vesalio o de Valverde, ya que en su obra hace una
descripcion tridimensional de los cuatro ventriculos bastante precisa (ver
figura 1): “ Son menester cuatro ventriculos en el celebro para que € anima
racional pueda discurrir y filosofar. El uno ha de estar colocado en el lado
derecho del celebro, y €l segundo en el izquierdo, y el tercero en el medio de
estos dos, y el cuarto en la postrera parte del celebro” (Huarte, 1575, p.
283). Esta disposicion espacia no concordaba con la ubicacion tradicional
de las tres facultades en cada uno de los tres ventriculos (anterior, medio y
posterior). Lateoriaventricular de Huarte de San Juan fue distinta, en cierto
modo, a la teoria tradicional; la memoria, entendimiento e imaginativa las
situd juntas en cada ventriculo. Basandose en la evidencia empirica justifico
gue en cada ventriculo estuvieran las tres potencias. la sola lesién de un
ventriculo debilitaria las tres potencias pero no desapareceria alguna de €ellas.
La perselia de medio lado (hemiplgjia tal como la conocemos hoy) fue la
enfermedad tomada como gemplo por e autor. Como podemos apreciar, 10s
conocimientos empiricos y € pensamiento cientifico del autor le llevé a
tener una vision avanzada del cerebro como un érgano con cierta plasticidad
adaptable aunalesion.

Huarte, como innovador renacentista, contradijo en ocasiones a
Aristételes y a Galeno. Con esta atrevida concepcién psicofisiolégica no
tardaria en encontrar oposicion de las autoridades eclesiasticas y fue
denunciado ante la inquisicién de Cdérdoba en 1579 por Alonso Petrel, un
tedlogo de la universidad de Baeza, como causa principal, segin S. Granjel
(1988) “por la doctrina de Huarte sobre las relaciones orgénicas de
cerebro y entendimiento y por aceptar eran posibles influjos de
temperamento sobre albedrio”. La inquisicion intervino y fueron purgados
una serie de pasajes, pasgjes que fueron reeditados en 1846 por Ildefonso
Martinez y Fernandez recién suprimida la inquisicion en Espafia (Ledn-
Carrion, 1997).

4. Principiostedricos.
El propésito fundamental de Huarte de San Juan fue el establecer la
existencia de diferentes ingenios y habilidades entre los hombres, en base a
unas diferencias, unos serian més apropiado para una ciencia que para otras.
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Laintencion del autor fue discernir qué ciencia era la mas idénea para cada
personay asi alcanzar una mayor eficiencia en la sociedad. Huarte planted
que las diferencias de ingenio provenian de las calidades corporales:

“ Que s € entendimiento estuviese apartado del cuerpo y no tuviese nada
gue ver con €l calor, frialdad, humedad y sequedad, ni con las demas
calidades corporales, se diria que todos los hombres tendrian igual
entendimiento y que todos racionarian con igualdad y vemos por
experiencia que un hombre entiende mejor que otro y discurre mejor”.
(Huarte, 1575, p. 355).

La cuestion que Huarte intentaba clarificar era el saber de dénde
nacian las variedades psicoldgicas si el alma era igua perceptiblemente en
todos los hombres. Para él, las diferencias debian estar en el sustrato
biolégico, en e cuerpo, que es donde el alma realiza sus actividades.

“Y discurriendo, hallé por mi cuenta que en la compostura particular de los
hombres hay una causa natural que involuntariamente los inclina a parecer
diversos’. (Huarte, 1575, p. 168).

Para €l autor, todos los érganos del cuerpo estan formados por cuatro
elementos (aire, tierra, agua, fuego). Este concepto de elemento que utilizaba
Huarte, es tomado de los primeros fil6sofos, Empédocles, y mas tarde usado
por HipOcrates. Los elementos se definian como las partes mas pequeia
fisicamente en que puede dividirse la materia. La mezcla de estos cuatro en
una proporcién variable constituirian los humores (sangre, flema, bilis
amarillay melancolia). Por tanto, los humores son fluidos que constituyen el
elemento secundario del cuerpo animal, y son el soporte de las cualidades
elementales. Las cualidades serian € calor, la humedad, |a sequedad y la
frialdad. La atribucion de cualidades elementales a los humores seria de la
siguiente manera (ver tabla 1):

a) Sangre: Caientey humeda.

b) Flema Friay himeda

c) Bilisamarilla: Calientey seca.

d) Bilisnegrao melancolia: Friay seca.

De la combinacion de los humores con las calidades surge el
temperamento correspondiente de las cosas. Y segln se tenga un
temperamento u otro tendremos a un individuo con unas determinadas
caracteristicas. Por o tanto, existen muchos temperamentos, pero solo uno
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de ellos fue considerado por Huarte como e perfecto, denominado
temperamento templado. Una buena proporcion de la mezcla de los humores
y calidades |o daria. Los otros vienen determinados por el predominio de una
cualidad (temperamentos simples) o por
(temperamento compuesto). Los espiritus serian segregados por tres érganos

fundamentales:

el predominio de dos

- Higado: punto de partida de las venas y de los espiritus

naturales.

- Corazodn: sublima los espiritus vitales, que circulan por las

arterias.

- Cerebro: transforma a contacto con € aire los espiritus vitales
en espiritus animales que circularan por 1os nervios.

- Genitales: segregan los espiritus radicales.

Cudidades de los HUumeda Seca
Humores
Cdliente SANGRE BILIS
Fria FLEMA MELANCOLIA

Tabla 1. Los cuatro Humores y sus respectivas cualidades.

Los espiritus vitales son los enlaces entre e cuerpo y e ama,
porque al llegar a cerebro mediante la circulacién, se transforman en
espiritus animales. Y éstos tienen funciones psiquicas como instrumentos de
los sentidos y los movimientos. El cerebro es considerado entonces como el

organo de lafacultad intelectual.
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Huarte, siguiendo lateoria Aristotélica de lajerarquizacion de las
almas, nos indicé que son tres las actividades del alma que gobiernan a
hombre y cada una de ellas tiene su 6rgano correspondiente por €l que
actuar (ver figura 2):

1. Vegetativa nutritiva: Es la mas primitiva. Su 6érgano
somético es e higado, estdmago. Su funcién es nutrir y
reproducir. Como ya dijo Aristoteles esta funcién
también se da en las plantas.

"La virtud natural que cuece los manjares en el
estomago, pide calor ”. (Huarte, 1575, p. 205).

2. Apstitivas: concupiscible e irascible: La poseen también
los animales. Su 6rgano es € corazdn. Es la encargada
de producir los movimientos y las sensaciones.

3. Intelectivas Es llamada ingenio por Huarte agunas
veces. Tiene la capacidad de pensar en € hombre.
Intervienen las tres potencias. memoria, imaginativa y
entendimiento.

Huarte presta mucha atencion en su modelo a la actividad del alma
apetitiva que esta relacionada con la percepcion; paratener una percepcion o
sensacion, seria necesario tener en cuenta los siguientes elementos (Iriarte,
1948, p. 233):

a) Propiedades del objeto en si.

b) Reaccién bioguimica del sentido.

c) Facultad sensitivaen si.

d) Facultad imaginativa que se encarga de plasmar
en lamemorialo percibido por lo vital.

Es decir, €l objeto tiene unas propiedades que se captan a través de
los sentidos, gracias a la facultad sensitiva, y a través de la facultad
imaginativa se puede guardar en la memoria. El ama envia la facultad
animal alos cinco sentidosy asi se puede ver, oler, tocar...
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5. Neuropsicologia dela memoria.

Huarte definid una de las tres facultades del ama, la memoria, como
una blandura dispuesta en el cerebro con cierto género de humedad para
guardar y recibir lo que la imaginativa percibe (Huarte, 1575, p. 363). Es
considerado como un archivo de las imégenes procedentes de las
impresiones sensoriales (Huarte, 1575 ,p. 190).

ALMA
Actividades del Alma

INTELECTIVA

K e HOMBRES
Memoria
/ M riiite \ ANIMALES]|
Acto molor
YEGETATIVA-NUTRITIVA
/ Nutrir v feproducir PLANTAS
|
CALIDADES
R L
AIRE FUEGO i
IDC—— >[ HUMORES
e )

Figura 2. Relacion entre alma y cuerpo seguin Huarte de San Juan: Influencia de
las cualidades humorales sobre las actividades del alma intelectiva
(imaginativa, entendimiento y memoria).

La funcién de la memoria que le asigna es la de guardar los “
fantasmas’ (figuras de las cosas) para cuando el entendimiento necesite
hacer uso de estas (Huarte, 1575, p. 336). Por tanto, Huarte considera la
memoria la encargada de guardar la informacion de una manera pasiva, sin
elaborarla. Ahorabien, €l acto de retener lainformacién se hace através de
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otra funcién dada por Huarte, la imaginativa. Es por eso que Huarte
consideraque lafuncién dela memoria es pasivay no activa, pues quien se
encarga de escribir en la memoria y luego de leer es la imaginativa. “De
manera que hacer memoria de las cosas y acordarse de ellas después es
obra de la imaginativa’ (Huarte, 1575, p. 364). Asi dice que carece de total
intervencion puesto que no puede engendrar nada en si.

La imaginativa se encarga de hacer la figura en la memoria de tal
formaque s queda bien sefialada es fécil reconocerla después. “Asi parece
claramente porque las cosas que imaginamos con mucho cuidado se fijan
bien en la memoria y lo que con liviana consideracion tratamos, después se
nos olvida. Asi cuando e escribano hace buena letra acierta a leer, asi
acontece la imaginativa que sella con fuerza, queda la figura en el cerebro
bien sefialada’. (Huarte, 1575, p. 364) Para é, la memoria necesita
humedad, que las sustancias del cerebro estén blandas para poderse sellar. La
observacién empirica con la que demuestra su razonamiento es el siguiente:
“ Los vigjos son faltos de memoria porque tienen poca humedad; por o cual
razon se endurecen las sustancias del cerebro, y asi no puede recibir la
comprension de las figuras, como la cera dura admite con dificultad la
figura del sello y la blanda con facilidad”. (Huarte, 1575, p. 338). Sin
embargo, para conservar las figuras mucho tiempo se necesita dureza y
sequedad, esta aparente contradiccion es resuelta respondiendo que hay dos
géneros de humedad en € cerebro (Huarte, 1575, p. 370): una que nace del
aire, estaes muy aceitosay con pringuey se traban las especies con facilidad
siendo dificiles de borrar. Otra que nace del agua, se imprime con facilidad y
se borra con facilidad .

Distingue asi tres tipos de memoria (Huarte, 1575, p. 343):

a)Memoria Receptiva: Se recibe con facilidad y se olvida con
facilidad.

b)Memoria Retentiva: Se tarda en percibir y se retiene mucho
tiempo.

c)Memoria que recibe con facilidad y tarda mucho en olvidar.

Nos explicé como es posible que no se borren las figuras del cerebro
selldndose todas juntas. A 1o cua contesta que las figuras son incorpéreas y
no se pueden mezclar ni corromper las unas con las otras. “Las figuras de las
cosas no seimprimen en €l cerebro como lafigura del sello en la cera, sino
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haciendo penetraciones para quedar asidas. Porque las figuras son
incorporeas y no se pueden corromper las unas con otras’. (Huarte, 1575, p.
371).

Afirmdé que € gercicio de la memoria aumenta la capacidad de
retener informacion, cuanto mas la gercitamos mas capacidad tenemos de
retencién. “Vemos por experiencia que cuanto mas se gercita la memoria
recibiendo cada dia nuevas figuras, tanto se hace mas capaz.” (Huarte,
1575, p. 338).

Considerd gque se tiene mas memoria por la mafiana que por la tarde,
el mecanismo fisioldgico que describe es el siguiente:” porque €l suefio de la
noche pasada a humedecido y fortificado el cerebro y la vigilia de todo €
dialo ha secado y endurecido”. (Huarte, 1575, p. 339).

La memoria también varia con la edad. Asi tienen més memoria las
personas jovenes que los adultos porque el cerebro de los jovenes tiene
mucha humedad (ver tabla 2). “Al revés acontece en los muchachos, que la
mucha humedad gue tienen en €l cerebro, son faltos de entendimiento y muy
memoriosos por la gran blandura del cerebro, en la cual, por razon de la
humedad, hacen las especies y figuras que vienen de fuera gran
comprension, facil, profunda y gran figurada”. (Huarte, 1575, p.338).

También hizo una diferencia entre memoria y reminiscencia.
“Memoria seria cuando se ha perdido algo de lo que antes se sabia y no
tiene poder para tornarse a acordar si no lo ha aprendido de nuevo.
Reminiscencia es cuando algo se ha olvidado y con muy poco que le quede,
discurriendo torna a volver |o que tenia perdido”. (Huarte, 1575, p. 561).

6. Neuropsicologia delaimaginacion.

Siguiendo a Aristételes, Huarte definié la imaginativa como la
facultad intermediaria entre las sensaciones o percepcionesy el intelecto. A
través de la imaginativa se llega a ser consciente de las sensaciones o
percepciones de larealidad externa.
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La funcion asignada por € autor es la de redlizar las figuras, las
iméagenes de la memoria para que luego después las tome el entendimiento.
Esta funcion de la imaginativa es considerada por Aristoteles reminiscencia
(Iriarte, 1948, p.236). “No se puede aprender ni entender nada si no se tiene
esta facultad, incluso cuando se piensa especulativamente se ha de tener
alguna imagen con la que pensar” . (Huarte, 1575, p. 190).

Edad Calidades Facultades Temperamentos

INFANCIA HUMEDAD-
SEQUEDAD Ninguna FLEMATICO

JUVENTUD |HUMEDAD-CALOR
MEMORIA SANGUINEO

MADUREZ SEQUEDAD-CALOR
IMAGINACION COLERICO

VEJEZ SEQUEDAD-
FRIALDAD ENTENDIMIENTO | MELANCOLICO

Tabla 2. Calidades, facultades y temperamentos asociados al desarrollo.

La imaginativa propone a entendimiento las imagenes o
“fantasmas’ con los que discurrir. El entendimiento se encarga de pensar
sobre los disefios mental es propuestos por laimaginativay procedentes de la
percepcion sensible (Huarte, 1575, p. 498).

La imaginativa puede generar figuras ya sea a través de la pura

imaginacion o através de los sentidos: “asi vemos también por experiencia a
los sanos, que s estan distraidos en alguna imaginacion, ni ven las cosas
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delante, ni oyen aungue los llamen, ni gusten del manjar sabroso aungque lo
comen”. (Huarte, 1575, p. 498). Por tanto, la imaginativa es la que hace
conocimiento 0 consciencia de las figuras externas o internas y no e
entendimiento ni los sentidos exteriores. También es la encargada de realizar
las imagenes de las cosas particulares y exteriores en la memoria, mas tarde
sobre estas imégenes de la memoria actuara el entendimiento formando los
conceptos.

El autor relaciona esta facultad con la calidad calor. Y segin €
grado de calor que se tenga apareceran distintas obras de laimaginativa.

Considera la risa como indicador para saber s un individuo es
imaginativo 0 no. “Los muy risuefios son los no imaginativos y los
imaginativos son los graciosos, decidores, y apodadores’. (Iriarte, p.367).

La afectividad y emociones estdn también en funcién de la
imaginativa, no influyen en ellas directamente sino a través de excitaciones
fisiolégicas en €l sistema nervioso. (Iriarte, p. 237).

El mecanismo psicofisiolégico que explicaria €l funcionamiento de
laimaginativa Huarte lo explicé del siguiente modo:

“La imaginativa tiene necesidad de luz alla en el cerebro para ver los
fantasmas que estdn en la memoria. Esta claridad viene dada por los
espiritus vitales que nacen en € corazon y se distribuyen por todo €l
cuerpo”. “Es menester saber que el miedo recoge todos los espiritus vitales
al corazon y deja a oscuras €l cerebro y frias todas las demas partes del
cuerpo”. (Huarte, 1575, p. 566).

7. Neuropsicologia delainteligencia.

El entendimiento fue definido por el autor como la potencia capaz de
producir los conceptos, las ideas (Huarte, 1575, p. 188). La funcion del
entendimiento es la de abstraer, la de llegar a los conceptos y 1o hara
mediante las imagenes que toma de la memoria y que previamente la
imaginativa ha “pintado”. Por tanto, produce los conceptosy compone el ser
formal de los objetos porque los objetos de los sentidos son firmes y
estables. Es por ello por lo que el autor afirmd que esta potencia posee
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energia propia para crear los conceptos a igual que la facultad sensitiva es
capaz de captar las caracteristicas de los objetos.

Utiliza los fantasmas de la memoriay de la imaginativa para
trabajar con los objetos.

Huarte lo relacioné con la calidad primaria sequedad (ver tabla 2).
“El entendimiento pide que el cerebro sea seco y compuestos de parte sutiles
y muy delicadas’. (Huarte, 1575, p. 207). “El hombre con gran memoria es
falto de entendimiento y viceversa porque el cerebro no puede estar seco y
himedo alavez’. (Huarte, 1575, p. 340).

Para é: “El entendimiento tiene su principio aumento estado y
declinacion como el hombre y los demés animales y plantas. El comienza en
la adolescencia, tiene su aumento en la juventud, el estado en la edad de
consistencia y comienza a declinar con la vejez”. “El entendimiento tiene
todas las fuerzas que se pueden alcanzar desde los 33 a los 55 afios’.
(Huarte, 1575, p. 231).

Huarte diferencio tres tipos de ingenio, originados del predominio de
una de las tres cualidades humorales y de su respectiva facultad psiquicas:
ingenios memoriosos, por temperamento humedo, intelectivos por
temperamento seco e imaginativo por cédlido. (Iriarte, p. 210).

Seguin se tenga un ingenio u otro le correspondera una ciencia u otra.
Asi:

“Las artes y ciencias que se alcanzaran con la memoria son: gramatica,
latin, cualquier otra lengua; la teoria de la jurispericia; teologia positiva,
cosmografica y aritmética.

Las que pertenecen al entendimiento son: teologia escoléstica, la tedrica
de la medicina, la dialéctica, la filosofia natural y moral; la practica de la
jurispericia que llaman abogacia.

De la buena imaginativa nacen todas las artes y ciencias que consisten en
figura, correspondencia, armonia y proporcion. Estas son: poesia,
elocuencia, misica, saber predicar, la practica de la medicina, matematicas,
astrologia, gobernar una republica, € arte militar; pintar, trazar escribir,
leer, ser hombre gracioso, agudo en agilibus, y todos los ingenios y
maguinamientos gue fingen los artifices, también una gracia de la cual se
admira e vulgo, que es dictar a 4 escribientes juntos materias diversas y
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salir todos muy bien ordenados. De todo esto no podemos hacer evidente
demostracion porque seria nunca acabar.” (Huarte, 1575, p. 397).

8. Organizacién funcional del cerebro renacentista.

Una de las caracteristicas por las cuales merece ser resatada la obra
de Huarte de San Juan es su manera organicista de concebir €l cerebro.
Consideraba el cerebro como € sustrato material de la conducta humana.
Asi, rechazaba la teoria aristotélica de que el corazon era la sede del ama,
para ubicar e cerebro como asiento principal del animaracional. Y atribuy6
al cerebro unas condiciones bien organizadas para que éste dé como
resultado un buen ingenio y habilidad:

1) Buenacompostura.

Con este aserto se referia a una correcta composicién que vendria
determinada por diferentes elementos:

a) Buena figura. Basandose en Galeno tuvo en cuenta la forma exterior y
compostura de la cabeza.

b) Cantidad suficiente. Una caracteristica que segin Huarte diferencia
notablemente alos hombres de los animales es el gran volumen de sesos que
este tiene su cerebro. Hizo una comparacion con los animales y afirmé que
aquellos que se aproximan mas a la prudencia y discrecion humana son los
gue tienen una mayor cantidad de cerebro. Tomando de nuevo a Galeno
concluye que: “La cabeza pequefia era siempre viciosa (imperfecta) en e
hombre, por tener falta de sesos; s la grande nacia de haber mucha
materia, y mal sazonada [...], es mal indicio porque toda es huesosy carne
y muy pocos sesos’. (Huarte, 1575, p. 281). De todo lo anterior se desprende
la gran importancia que dié Huarte a evitar un exceso de carnesy pringues
en nuestro cuerpo, ya que esto influiria en el cerebro y por tanto en e anima
racional.

En base a su experiencia el autor determiné que en hombres

pequefios de cuerpo es mas conveniente que la cabeza tienda a grande y en
los que son de mayor corpulencia a pequefia.
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c) Que existan cuatro ventriculos distintos y separados, cada uno en su
lugar. El autor distingui6 cuatro ventriculos en el cerebro para que e anima
pueda discurrir. Un ventriculo estaria colocado en e lado derecho del
cerebro, otro en € izquierdo, en medio de éstos un tercero y €l cuarto en la
parte posterior del cerebro. Seguin la experiencia médica afirmo: “Abierta la
cabeza y hecha anatomia del celebro, todo esta compuesto de un mesmo
modo de sustancia homogénea y similar, sin variedad de partes
heterogéneas. S6lo aparecen cuatro senos peguefios, los cuales, bien
mirados, todos tienen una mesma composicion y figura”. (Huarte, 1575, p.
284). Aunque la composicién y el aspecto exterior de los cuatro ventriculos
es semegjante, segin € autor, cada uno de ellos tiene una funcién
diferenciada pero no independiente. Las tres potencias racionales o
facultades humanas, el entendimiento, la memoria y la imaginativa; Huarte
las dispuso en dichos ventriculosy como é afirmé: “La dificultad estd ahora
en saber en cudl de estos ventriculos esta € entendimiento, y en cual la
memoria, y en cual laimaginativa; porgue estan tan juntos y vecinos, gue no
se puede distinguir y conocer” (Huarte, 1575, p.325). Huarte consideré por
tanto, que ni el entendimiento puede obrar sin la memoria, ni lamemoriasin
laimaginativa. Las tres potencias estan juntas en cada ventriculo, y no sélo
el entendimiento en uno o la memoria en otro, con ello las potencias estan
ordenadas y al tener mas nimero pueden llevar mejor a cabo su funcion,
porgue s faltan una o dos en alguna ocasion pueden ser sustituidas por otras
del mismo género. Hizo una distincion entre los tres ventriculos delanteros y
el ventriculo posterior, este se encuentra apartado de los anteriores y se
dispone en el cerebelo. La causa de este alejamiento se debe a que el cuarto
ventriculo tiene una funcion que ateraria a los tres restantes. Por tanto en
este cuarto ventriculo no estarian situadas las tres potencias racionales. En
este punto es preciso indicar, que Huarte en ocasiones se basa en la teoria
galénica de los ventriculos cerebrales; la cua establece que en cada
ventriculo existe una sola potencia humana. En el ventriculo delantero, se
situaria la imaginacion; en el central € entendimiento y en el posterior la
memoria. Como hemos indicado anteriormente, Huarte, expone que las tres
facultades estén juntas en cada uno de los ventricul os delanteros.

2) Que sus partes estén bien unidas.
Para el autor no basta que € cerebro tenga buena figura, cantidad
suficiente y cuatro ventriculos con sus funciones caracteristicas, sino que es

necesario que sus partes guarden cierto género de continuidad y que no sean
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compartimentos estancos: “Al estar en cada ventriculo las tres potencias, de
solo la lesion de uno se debilitan todas tres”.( Huarte, 1575, p.326).

También declara: “Hemos visto, en las heridas de |a cabeza, unos
hombres perder la memoria, otros el entendimiento y otros la imaginacion;
Y, puesto caso gque después de sanos volvié €l celebro a juntarse, pero no a
la union natural que €l tenia antes’. (Huarte,1575,p.285).

3) Que el calor no excedaalafriadad, ni lahumedad ala sequedad.

Segin Huarte la calidad elemental que debe tener € cerebro para
funcionar correctamente es tener moderado calor y sin exceso de las demas
calidades a esta disposicion la llama buena naturaleza, porque es la que
principalmente hace a hombre héabil. Por tanto, para que un cerebro funcione
bien debe estar templado.

4) Que la sustancia esté compuesta de partes sutilesy muy delicadas.
Para Galeno esta es la caracteristica mas importante que debe tener €l
cerebro bien organizado.

9. El cerebro, laspotenciasracionalesy las calidades mentales.

Huarte de San Juan basandose en las cuatro cualidades elementales
gue debe poseer todo ser humano, realizé unas categorias en funcion del
predominio de unas u otras. Dependiendo de estas prevalencias el hombre se
vera gobernado en mayor o menor medida por una de las tres potencias
racionales, ya sealamemoria, €l entendimiento o laimaginacion.

Las calidades elementales; frio, calor, humedad y sequedad deben
contenerse en e cerebro en un equilibrio de igualdad para dar un
temperamento perfecto. Asi, debe existir humedad para la memoria; la
explicacion para esto se encuentra en que s la humedad hace a cerebro
blando las "figuras de las cosas' (ideas e imagenes) se imprimen en éste por
compresion. Huarte puntualiza que esta calidad no debe ser excesiva, ya que
"el cerebro se ha muy acuoso, por donde las figuras no hayan pringue ni
lentor aceitoso en que trabarse, y da lugar a un hombre inhabil, un necio"
(Huarte, 1575, p. 216).
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La segunda potencia, €l entendimiento debe poseer sequedad y cierta
presencia de frialdad, ambas son necesarias para utilizar correctamente el
contenido de la memoria.

Por dltimo, la imaginativa necesita calor y una proporcion de
sequedad.

Es por tanto fundamental, que las calidades primarias estén en una
proporcion adecuada en relacion con las caracteristicas de los sujetos y de
esto dependeran la gran variedad de ingenios que existen en los hombres.

10. El cerebro en relacion con otros 6rganos.

Huarte adopté una posicién somaticista, admitié que las funciones
vitales estan relacionadas con determinados érganos corporales (ver figura
1). EspecificO que el cerebro debe tener una configuracion que sea
conveniente para la facultad raciona y €l corazon para la funcion irascible.
Por su parte € higado debe estar preparado para "coser los manjares' y los
testiculos para "conservar la especie humanay hacer que pase adelante”.

El corazon juega un papel importante en el modelo de Huarte. Este
es el encargado de cobijar a los espiritus vitales quienes a través del calor
gue posee dicho 6rgano se subliman en espiritus animales cuando llegan al
cerebro. Se caracteriza por la prevalencia de calor que es enviado por medio
delas arterias.

En referencia a los 6rganos sexuales humanos, Huarte expone una
teoria muy curiosa. Indica que la diferencia principal entre un hombre y una
mujer se encuentra en que en el primero los miembros genitales estan fuera
del cuerpoy la segundalos tiene hacia dentro:

“S hacemos anatomia de una doncella hallaremos que tiene dentro de si
dos testiculos, dos vasos seminarios, y el Utero con la misma compostura
que el miembro viril sin faltarle ninguna deligracion”. (Huarte, 1575, p.
608).

Esta diferencia estriba principalmente en que cada sexo tiene un
temperamento caracteristico con una prevalencia determinada de una u otra
calidad elemental. La mujer es fria y himeda en su naturaleza, por €l
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contrario € hombre es caliente y seco. Esta es la razén de que € hombre
tenga los 6rganos sexuales hacia fuera, ya que el calor dilata e ensancha las
cosas. Las féminas a causa de su calidad fria detienen y encogen el
crecimiento de los genitales externos. Esta misma calidad es la razén, segln
el autor, por la cua las mujeres caracen de ingenio profundo ya que €l
"saber escalor y sequedad"”.

Huarte da una gran importancia a los érganos sexuales ya que su
funcionamiento influye notablemente en todo el cuerpo. Es importante
destacar su relacién con el cerebro, a que comunica todas sus alteraciones.
Esta afirmaci6n la demuestra basandose en |la préctica:

“S antes de capar a un hombre, tenia mucho ingenio y habilidad,
después de cortado los testiculos lo viene a perder como si en € mismo
celebro hubiera recebido alguna notable lesién. Lo cual es evidente
argumento que los testiculos dan y quitan e temperamento a todas partes
del cuerpo”. (Huarte, 1575, p. 620).

Otros 6rganos importantes en e funcionamiento del hombre son los
rifiones. Segun el autor, de estos depende en gran medida el sexo que tiene
cada sujeto. El rifién es el encargado de aimacenar €l “suero 0 sangre serosa,
cuya generacion se hace en el higado y venas’. (Huarte, 1575, p. 628).

11. Enfermedad y tratamiento.

Huarte basdndose en las teorias de HipOcrates, Aristételesy Galeno
definié la enfermedad como una destemplanza de las cuatro calidades o
humores. Esto se traduce en una ruptura de su equilibrio, fruto del
predominio de una calidad elemental o dos sobre € resto. Por tanto dara
lugar afortificar una potenciay debilitar la contraria. Es esta la razén por la
cua los enfermos se caracterizan por un cambio radical en su saber: “S €l
hombre cae en alguna enfermedad por la cual €l celebro de repente muda su
temperatura (como es la mania, melancolia y frenesia) en un momento
acontesce perder, si es prudente, cuanto sabe, y dice mil disparates; y si es
nescio, adquiere mas ingenio y habilidad que antes tenia”. (Huarte, 1575, p.
305).

Refiriéndose a la mania, melancolia y la frenesia; el autor declaré
gue € sintoma més caracteristico de estos sujetos es una variaciéon extrema
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en su ingenio. Asi, encontrd que en personas de escasa sabiduria unavez que
enfermaban se tornaban de gran juicio y habilidad: “De un labrador ruastico
sabré yo decir que, estando frenético, hizo delante de mi un razonamiento
encomendando a los circunstantes su salud, y que mirasen por sus hijos 'y
mujer s de aquella enfermedad fuese Dios servido llevarle, con tantos
lugares retéricos, con tanta elegancia y policia de vocablos como Cicerén
lo podia hacer delante del Senado”. (Huarte, 1575, p. 306). Los delirios
caracteristicos de estas enfermedades se dan por un aumento de calor en sus
cerebros y por tanto a un exceso de imaginativa.

El desequilibrio o ruptura de la armonia de las cuatro calidades o
humores podria producirse por diferentes causas o factores. Uno de estos
serialos diferentes estados de edad por el que pasa el hombre; conforme van
pasando los afios se van adquiriendo nuevos temperamentos y perdiendo los
anteriores, esto daria lugar a predominio de una calidad que favorece cierta
potencia y rechaza otra. Esta destemplanza de los humores o elementos
Huarte no la considerd enfermedad sino € proceso natural de la vida (ver
tabla 2).

Otras causas que producen dicha alteracién en las cualidades son las
estaciones ddl afio, € régimen aimenticio, €l sexo, la politica y por ultimo
la situacion geogréfica. En referencia a esta Ultima, Huarte indico que en la
antigtiedad los médicos creian que todos los hombres que vivian en regiones
destempladas estaban continuamente enfermas y lesionadas, aunque €
hecho de haber nacido con dicha destemplanza hace que no sintieran tal
dolencia. Segun el autor, recuperar la salud, es decir, €l equilibrio seria
imposible ya que era “necesario que los cielos influyan siempre unas
mesmas calidades; y que no haya invierno, estio ni otofio; y que el hombre
no discurra por tantas edades; y que los movimientos del cuerpo y del anima
sean siempre uniformes: el velar y dormir, las comidas y bebida; todo lo
cual es caso imposible, asi al arte de la medicina como a Naturaleza”.
(Huarte 1575, p.170).

En ocasiones el desequilibrio de los elementos se ve afectado por un
desgjuste aimenticio, dando lugar a diferentes enfermedades. Huarte
presentd una enfermedad digestiva que influye directamente en el cerebro.
Esta dolencia es la Pica o Malacia, es un desarreglo insano del apetito que
lleva a comer materias impropias de la nutricion. Esta enfermedad puede
afectar a diferentes drganos del cuerpo. Asi, por gemplo si afecta a los
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6rganos genitales, el hombre se ve atraido sexualmente por mujeres que son
“bestialidades nefandas’. Si por e contrario, € cerebro cae en dicha
enfermedad se vuelve il 6gico:

“S el cerebro cae en la enfermedad que Ilamamos malacia, alli veremos
juicios y composturas extranas. los falsos argumentos y flacos hacen méas
fuerza, que los fuertes y muy verdaderos, al buen argumento le hallan
respuesta, y €l malo los hace rendir; de las premisas que sale la conclusién
verdadera, sacan la falsa; con argumentos extrafios y disparatas razones
prueban sus malas imaginaciones’. (Huarte, 1575, p. 482).

Otra enfermedad gue expone es la resolucién o perlesia de medio
lado, actualmente hemiplejia. Segun el autor en esta enfermedad se “pierde
la obra de aquel ventriculo que esta en la parte resuelta”’. El hecho de tener
lesionado dicho ventriculo debilita el razonamiento del enfermo pero no le
priva de este. Entiende por tanto, que ella se debe a que las tres potencias
estén juntas en los ventriculos delanteros y dafiandose no se debilitan las
facultades humanas de las tres: “Por faltarle e un ventriculo sblo, se le
conoce tener gran remision en las obras, asi del entendimiento como de la
imaginativa y memoria”. (Huarte, 1575, p. 326).

Huarte de San Juan tomo la teoria médica de Hipocrates y Galeno.
Este se basa en remedios hipocréticos y establece un régimen médico con
gue “reequilibrar” las cualidades elementales. Como hemos indicado toda
enfermedad se debe a una destemplanza de las cuatro cualidades o humores,
por lo que €l tratamiento de estos consistira en templar dichos elementos.
Segun Galeno, la curacién de una dolencia se realiza aplicando la calidad
contraria a dicha enfermedad. Por ejemplo, segiin Huarte, si existe un género
de locura por exceso de calor, su curacion se da a base de tener un régimen
alimenticio con yerbas y pescado (que tienen exceso de humedad). Como
comprobamos el autor también se basa en la terapia que propone Galeno;
consistente en una regulacion alimenticia, siempre teniendo como objetivo
contrarrestar la fuerza de la cualidad concreta que estd provocando la
enfermedad.

Huarte presenta un medicamento que inventaron los médicos de la
época; éste tenia la cualidad de que si se tomaba en una medida y cantidad
concreta provoca que el hombre discurrieray razonara mejor que antes solia.
Lo [lamaron “confectio sapientium” o “confectio anacardina”. Su receta era:
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“manteca de vaca fresca y miel, de los cuales dos alimentos dijeron los
griegos que, comidos, avivaban grandemente el entendimiento. Pero
consideradas las deméas medicinas que entran en su composicién, realmente
son muy calientes y secas, y totalmente echan a perder e entendimiento y
memoria, aungue no se les puede negar que avivan la imaginativa en hablar
y responder a propdsito en motes y comparaciones, en malicias y engafios’.
(Huarte, 1575, p. 715). Por tanto este medicamento no produce un mayor
entendimiento sino que provoca una “exaltacion de laimaginativa’.

Por dltimo el modelo médico que presenta Huarte, se atiene a las
premisas de Hipocrates; “el médico es un observador, un empirista’. "Este
observa como difieren cualitativamente las naturalezas de los hombres de
acuerdo con la mezcla de humores, la dieta seguida, la edad, € sexo, los
lugares que habita, los vientos, el sistema politico, etc.” (Huarte, 1575, p.
73).

12. Conclusiones.

Huarte de San Juan plante6 en su momento un modelo
fundamentado en la observacion y en laldgica desligado en cierto sentido de
las antiguas autoridades, aunque este modelo no es vigente hoy en dia, si lo
son su método empirico de estudio y ciertas ideas originales y avanzadas
para su época que le llevd a un enfrentamiento directo con la propia
Inquisicién:

Laidea de que las funciones del cerebro humano dependieran de un
sustrato organico y gue pudieran modificarse por e cambio de condiciones
fisicas fue defendida por Huarte en su obray hoy en dia plenamente vigente.

Aunque para € autor las tres funciones (memoria, entendimiento e
imaginativa) estaban localizadas en regiones concretas del cerebro (los
ventriculos cerebrales), se desmarco de la teoria clasica de las cavidades del
cerebro a aceptar la posbilidad de que las funciones pudieran estar
representadas en varias regiones del cerebro. Considerd necesario que todas
estuvieran juntas en cada ventriculo; para hacer tal aseveracion se
fundamentd en la observacion clinica de patologias organicas como la
hemiplgjia, aunque la explicacion de tal fendbmeno clinico fue incorrecto, la
idea que sugiere como un cerebro plastico, con unas funciones que estan
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multiplemente representadas en este, para una adaptacion eficaz del érgano
en condiciones de lesion cerebral, nos demuestra una idea bastante moderna
y actual al respecto.

El modelo de Huarte sobre las funciones superiores fue un modelo
en e que el proceso perceptivo y ejecutivo eran procesos activos de
conocimiento de la realidad externa e interna y aunque la memoria era
considerada una funcién pasiva, de simple amacengje de informacion,
Huarte planted una diferenciacion de distintos tipos de memoria bastante
semejante a la concepcidn actual: una memoria que recibe con facilidad y
olvida con facilidad y una memoria que tarda en percibir y retiene mucho
tiempo.

Una concepcion mas exacta de anatomia del cerebro, gracias a los
nuevos descubrimientos de los anatomistas renacentistas, llevo a autor a
plantear la existencia de cuatro ventriculos y a hacer una descripcion
tridimensional de la posicién de estos aunque este hecho estuviera en
disonancia con las antiguas autoridades que sdlo hablaban de tres.

Llego incluso a relacionar cantidad de masa cerebral con mayor
desarrollo intelectual haciendo una observacion comparativa entre la masa
cerebral delosanimalesy del hombre.

Por estas y otras muchas razones € Examen de Ingenios de Huarte
de San Juan puede ser considerada una obra adelantada a su época y
precursora de la Neuropsicol ogia actual.
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