Las palabras comodin:
sobre cosas, cacharros, chismes y cachivaches

Concha de la Hoz Fernandez
Universidad de Oviedo

«El idioma de un pueblo nos da su vocabulario,

y su vocabulario es una biblia bastante fiel de todos los conocimientos de ese pueblo;
solo por la comparacién del vocabulario de una nacién en épocas distintas,

nos formaremos una idea de su progreso.»

(Diderot)

Aunque muchos de nosotros no estaremos de acuerdo en su totalidad con la afirmacién de Fou-
cault, nos parece interesante recoger aqui lo que dice este autor sobre la idea de una lengua ideal, y
cito: «En un primer examen, es posible definir las palabras por su arbitrariedad o su cardcter colec-
tivo» (Foucault, 2005: 86), pues «Debe haber un lenguaje, posible cuando menos, que recoja la tota-
lidad del mundo en sus palabras y, a la inversa, el mundo, como totalidad de lo representable, debe
poder convertirse, en su conjunto, en una enciclopedia» (Foucault, 2005: 90). Sefiala también Fou-
cault que «Conocimiento y lenguaje se entrecruzan estrictamente. Tienen el mismo origen y el
mismo principio de funcionamiento en la representaci6n, se apoyan uno en otro, se complementan
y se critican sin cesar» (Foucault, 2005: 91)... y es precisamente desde la critica posterior a la refle-
xién cuando, como profesora de ELE, me pregunto: ;qué estamos haciendo los profesores de espa-
fiol con esas palabras, a las que aqui nos referiremos con el término «palabras comodin», que no las
ensefiamos en clase? Pues que inicialmente las rechazamos de nuestra programacién sin darnos
cuenta de su vital importancia, pero bien es cierto que lo hacemos sin querer, por tener interioriza-
da una oposicién inconsciente hacia las palabras de este tipo, oposicién que proyectamos sin dar-
nos cuenta en el aula de ELE porque, primero como estudiantes de espafiol lengua materna y des-
pués como profesores de espaiiol lengua extranjera, hemos perseguido, entre otros, un mismo obje-
tivo: alcanzar un dominio del léxico tan alto como sea posible. A muchos, ademds, nos gustaria
tener al hablar la precision que en la mayoria de los casos caracteriza a la lengua escrita. Todos los
hablantes de espafiol como L1 tenemos bien aprendida la leccién sobre la no conveniencia de utili-
zar palabras comodin y, si no lo recuerdan, basten para ello algunos ejemplos.

El Manual de espariol urgente de la Agencia EFE se lamenta del empobrecimiento del léxico y
entre sus consideraciones generales hace la siguiente (1992: 18):

El idioma no se aprende por mera impregnaci6én del ambiente, por simple contagio. Se debe estu-
diar poniendo atenci6n en la lectura de buenos escritores, y desconfiando del propio conocimiento.

Go6mez Torrego, en su Manual de espariol correcto 11, en el capitulo dedicado al «Estilo» sefia-
la (1989: 251-252):
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La repeticién de verbos excesivamente polisémicos como «hacer», «haber», «tener», «ser», etc.,
o de sustantivos como «cosa», «cuestion»... es clara muestra de pobreza léxica y de estilo poco ele-
gante. Se trata de conseguir més variedad 1éxica y mayor riqueza de matices semdénticos, empleando
otras palabras més exactas y precisas.

Goémez Torrego también, en otra de sus conocidas obras: El buen uso de las palabras, le dedica
un pequefio capitulo a lo que él denomina palabras-cliché, en el que nos dice (1992: 113):

En el buen uso de las palabras hay que procurar huir, en la medida de lo posible, de ciertas voces
«cliché», que suelen ser excesivamente polisémicas, por lo que resultan seménticamente descolori-
das. [...] es aconsejable utilizar lo menos posible sustantivos como cosa, chisme, rollo, tema, chorra-
da, etc. que suelen emplearse como sefial inequivoca de pobreza léxica o de excesiva laxitud en el
uso del idioma.

Max Hamann, lingiiista y coordinador de lenguaje de la Universidad peruana de Ciencias apli-
cadas, sostiene que «los alumnos escriben como si hablaran», y que ademés no hablan bien (Grijel-
mo, 2001:16-17):

Llegan a las aulas universitarias con un vocabulario limitado al del 4mbito familiar, al de las amis-
tades, al del circulo de diversién. Por tanto, ingresan sin la habilidad desarrollada para dar nombres
especificos y utilizan palabras genéricas como ‘cosa’, ‘esto’, ‘aquello’ o ‘eso’. Si les preguntas ;qué
es el amor? Te responderén ‘el amor es cuando por ejemplo..." 0 ‘es una cosa que...".

Por su parte, Cassany, en su libro La cocina de la escritura, en el capitulo titulado «Nueve reglas
para escoger palabras» cita como regla nimero tres la siguiente: Eliminar los comodines, regla en
la que utiliza y explica el término que en esta ocasién hemos elegido para la presente comunicaci6n.
Dice Cassany (1995: 147):

Si el comodin es la carta que encaja en cualquier juego, la palabra-comodin es aquel nombre,
verbo o adjetivo, de sentido bastante genérico, que utilizamos cuando no se nos ocurre otra palabra
mds especifica. Son palabras comodin las que sirven para todo, que se pueden utilizar siempre, pero
que precisan poco o nada el significado de la frase. Si se abusa de ellas, empobrecen la prosa y la
vacian de contenido. Ejemplo:

Nombres: aspecto, cosa, elemento, hecho, informacién, problema, tema...

Verbos: decir, hacer, poner, tener...

Adjetivos: bueno, interesante, positivo...

Un sondeo elaborado por la Editorial Alfaguara en 1998 sefiala como conclusién inequivoca que
los principales riesgos para el futuro del espafiol radican, entre otros, en «el empobrecimiento del
lenguaje por parte de los medios de comunicacién y de cuantos hablan en piblico», respecto a lo
cual, Alex Grijelmo en Defensa apasionada del idioma espariol comenta (2001:17-24):

Los presentadores de los espacios infantiles figuran en esa privilegiada clase social. Pero lejos de asu-
mir su responsabilidad, acudirdn continuamente en su gorgojeo a expresiones comodin, como lo «guay»
que les ha parecido una pelicula, anulando en los pequefios espectadores las diferencias entre «buena»,
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«interesante», «divertida», «entretenida», «apetecible», «admirable», «graciosa», «estupenda», «agil»,
«artistica», «sorprendente», «sobrecogedoran... [...] Perdemos vocablos y conceptos como perdemos
capacidad de ideacién y observacién. [...] Los intelectuales pierden peso en la sociedad, y lo ganan los
cantantes, los presentadores de television y los hijos de los anteriores, El gran vinculo de las masas ya no
son las novelas donde brillan las palabras, sino el cine y la televisién, donde se deforman.

Con el panorama descrito se puede comprender perfectamente lo que muchos profesores de ELE
hemos hecho hasta ahora: obviar las palabras comodin de nuestras programaciones, de los reperto-
rios Iéxicos con los que trabajamos habitualmente... pero si nos paramos a pensar: ;jpodemos como
hablantes de espafiol prescindir de cosas, cacharros, chismes y cachivaches? La respuesta seria, en
mi opini6n, undnime: no. Entonces jpor qué estamos negando estas palabras a nuestros estudian-
tes? Porque, insisto, la mayoria de los comodines brillan por su ausencia en el aula y, si aparecen,
no es precisamente en el lugar que les deberfa corresponder.

El trabajo de Samper Herndndez, por ejemplo, recoge la palabra comodin bicho en la parte del
Anexo dedicada a «Los animales» (2002: 119-121). Pues bien, no me negaréin que en el aula de ELE
hay maés posibilidades de que entre antes cualquier bicho que un mono (19/105), una jirafa (25/105),
un hipopoétamo (44/105) o una gacela (62/105). Algunos me dirdn que indiscutiblemente estamos
ante un campo léxico, el de los animales, de facil adquisicién no sélo en espaiiol, sino también en
otras lenguas, pero ;qué les parece que los bichos queden relegados al puesto mimero 78 entre los
105 animales que cita Samper Herndndez y se registren con un indice de frecuencia menor que la
pitén (37/105), la iguana (39/105) o el chacal (73/105), por citar algunos ejemplos?

A mi al menos, en su dia, me parecié chocante y fue entonces cuando decid{ salir de «el zool6-
gico» y acercarme hasta «la cocina» a prepararme un café, pero me encontré con los cacharros de
la comida sin recoger... sf, porque los hablantes de espafiol hacemos algo tan simple como fregar,
secar y recoger los cacharros. Sin embargo, a nuestros estudiantes de ELE les ensefiamos a hacer lo
mismo, en clase, con toda la propiedad, con la olla (15/86), 1a cazuela (19/86), 1a paellera (30/86)
y la marmita (40/86), porque entre las 86 palabras recogidas por Samper Herndndez en el campo
Iéxico de «L.a cocina y sus utensilios» (2002: 103-105) jno hay cacharros! Y yo les pregunto: ;se
imaginan ustedes una cocina sin cacharros?... Pues en ELE es posible ya que, con la mejor de nues-
tras intenciones, les hemos ensefiado a nuestros estudiantes en las clases de vocabulario los térmi-
nos exactos y precisos, no vaya a ser que en algin momento confundan un cucharon (18/86) con
una espdtula (71/86) y ademds de echar a perder el guiso que estén preparando en ese momento, los
profesores pensemos que su intercambio comunicativo ha fracasado.

A la vista de los ejemplos que les he propuesto y parafraseando a Izquierdo Gil, debemos recor-
dar que «La vida cotidiana nos proporciona numerosos ejemplos de situaciones en las que los
hablantes de una lengua se ven obligados a activar su competencia estratégica cuando existe un pro-
blema de tipo comunicativo». (2004: 101) ;Por qué entonces no desarrollamos esa competencia
entre los estudiantes ofreciéndoles algo tan prictico como las palabras comodin?

Corda y Marello ya sefialaron en 1999 —y cito de la traduccién realizada por Izquierdo Gil
(2004: 103)~ que:

Los estudiantes también deben saber usar conscientemente las estrategias de compensacion. Si no
recuerdan o no saben una palabra, pueden [...] adoptar las mismas técnicas de las que se sirven los
hablantes nativos cuando no encuentran la palabra que buscan: usar, por ejemplo, palabras genéricas
COMO «COSa».
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Izquierdo Gil (2004: 105), al hablarnos del vocabulario instrumental, comenta respecto a las uni-
dades léxicas generales que ’

En la lengua espaiiola existen una serie de sustantivos casi deslexicalizados que no tienen senti-
do preciso fuera de un contexto y desempeiian un papel determinante en la sintaxis del discurso. Estos
sustantivos permiten retomar una enorme cantidad de nociones precisas en las definiciones o expli-
caciones de la vida cotidiana: persona, lugar, objeto, cosa...

Pero no va mucho méds alla con las palabras comodin pues, para empezar, hay aparentemente un cier-
to temor a hablar de ellas, ya que ni existe una némina clara de las mismas, ni es facil a priori delimitar
su significado quizd porque, como dice Bosque en la presentacién del diccionario REDES (2004: XVIr):

Mucha gente piensa que no es preciso detenerse a escribir ~menos atin a intentar explicar— lo que
nos resulta natural o cotidiano. [...] cuanto més cercano nos parece un hecho, cuanto més acostum-
brados estamos a €] o mds evidente se nos hace, mayor riesgo corremos de que nos pase inadvertido
o de llegar intuitivamente a la conclusién de que no hay nada en él que merezca verdaderamente
nuestro interés. {...]

No debemos dejar de preguntarnos por qué es tan frecuente que lo raro atraiga y lo comiin se
omita, se desdefie o se dé por explicado o entendido.

El estudio de las palabras comodin se antoja complejo y escurridizo, pero estd claro que més
complicadas aiin les resultan estas palabras a los estudiantes de espafiol como L2, que en un con-
texto de inmersién van sobremanera a necesitar familiarizarse con ellas porque solamente las apren-
derd en el uso comunicativo de la lengua, ya que la informacién que ofrecen las cosas, los cacha-
rros, los chismes y los cachivaches s6lo la van a encontrar en un dmbito que podriamos denominar
cercano, familiar, en el que ese tipo de palabras dicen mucho, sirven para muchas cosas y, ademds,
no sélo significan, sino que también evocan, ya que muchas veces tienen un alto contenido emocio-
nal. Y si no, pensemos por un momento cudntas veces y en qué ocasiones han dicho nuestras
madres, por ejemplo, la palabra trastos.

¢(Es necesario en clase de ELE la ensefianza y aprendizaje de las palabras comodin? ;Cudndo?
LY qué palabras exactamente? Est4 bien claro que cosa es la palabra comodin por excelencia, la que
todos los autores citan como modelo entre los vocablos de su clase, pero ;qué otros términos, ade-
mas de cosa, podemos colocar bajo la misma etiqueta? Y ;cémo ensefiarlas en el aula de ELE?, por-
que es evidente que para los hablantes de espafiol no es lo mismo un chisme que un cacharro, por
citar dos de las palabras contenidas en el titulo de este trabajo.

El Diccionario CLAVE apuesta por ofrecernos exactamente siete: aparato, cacharro, cachirulo,
cachivache, chisme, cosa y problema. Pero... dejémonos en estos momentos de problemas y ocupémo-
nos de las otras cosas que, en su correspondiente entrada en el citado diccionario, tienen una nota
semdntica que reza para todas por igual: «Se usa mucho como palabra comodin para designar de mane-
ra imprecisa un objeto». Pero todos sabemos que hay mds objetos que se designan de forma vaga, pues
(donde estdn los armatostes, los artefactos, los artilugios, los bdrtulos, las carracas, los chirimbolos,
los cosos, los mamotretos y los trastos por ejemplo?... Pues en nuestra vida, en nuestras conversacio-
nes, en nuestros oidos, en nuestra boca, pero no en nuestras clases de ELE ?como ya he comentado antes?
y es obvio que tenemos que ensefiar esas palabras que en el dia a dia nos resultan tan itiles a los hablan-
tes de espatfiol porque son, simple y llanamente, palabras de uso frecuente.
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De hecho, Cortés Moreno, en su Guia para el profesor de idiomas, en el apartado dedicado al
léxico (2000: 95) sefiala: «Dada la colosal magnitud del capital 1éxico de una lengua, es necesario
seleccionar siguiendo algunos criterios, por ejemplo, de utilidad y frecuencia».

Conforme a este juicio, parece evidente que, entre todos los objetos referidos, cosa, aparato,
cacharro y trasto deberian formar parte del 1éxico activo del estudiante entre las 2000 palabras més
frecuentes del espafiol pues, como sefiala Higueras (2004: 5-25), hay un aprendizaje incidental, no
intencionado, que aparece en el uso comunicativo de la lengua, que es la mayor parte del 1éxico que
necesitan los alumnos, de ahi que debamos prestar més atencién a las palabras comodin pues, aun-
que a ese tipo de palabras se acceda muchas veces de manera intuitiva, son palabras que hay que
saber usar, ya que son términos cuya referencia se establece por relacién a los elementos de la situa-
cién comunicativa que s6lo bajo una perspectiva pragmatica pueden ser interpretados, de ahi que
con las palabras comodin, a pesar de su aparente imprecisién, podamos entendernos en la mayoria
de las ocasiones.

Ademads de esto, darse cuenta de las estrategias que hay tras la utilizacién de las palabras como-
din supone un aumento de la competencia comunicativa de una lengua en diferentes situaciones.

Y si, como deciamos antes, cosa, aparato, cacharro y trasto forman parte de ese vocabulario
que diferentes autores han denominado activo, bisico, fundamental, productivo, rentable o 1til, pro-
pio de los niveles Elemental e Intermedio, el resto de las cosas, por su complejidad, podrian ser
objeto de ensefianza y aprendizaje en los niveles Avanzado y Superior, ya que un estudio més por-
menorizado de palabras como armatoste, artefacto, artilugio, bdrtulos, cachirulo, cachivache,
carraca, chirimbolo, chisme, coso, mamotreto, etc. seria un ingrediente mas dentro del estudio de
la cologuialidad en la lengua, aspecto que es mejor abordar cuando el estudiante de una L2 alcan-

~ za un determinado estadio en su aprendizaje.

Briz, defensor de esta idea, sefiala ademds «que un hablante es culto o presenta un nivel de len-
gua alto cuando domina [...] varios registros y es capaz de utilizarlos adecuadamente segiin el con-
texto de comunicacién» (2002: 18-19).

Estaremos de acuerdo en que las palabras comodin tienen que pasar a ser de todos, hablantes de
espaiiol como lengua materna y como lengua extranjera, porque son palabras necesarias en nuestro
discurso y su aprendizaje y uso no est4n refiidos con el concepto de riqueza léxica, pues ;alguien
puede decir que un estudiante de ELE que hable de chismes y cachivaches estd poniendo de mani-
fiesto un léxico pobre? En absoluto, muy al contrario, el estudiante de espafiol como L2 capaz de
manejar adecuadamente y con soltura palabras comodin como las tltimas que he citado estd mani-
festando un dominio del espaiiol cuando menos sorprendente, porque son tantos y tan innumerables
los objetos que nos rodean que, ante tal situacion, solo tenemos dos opciones: 1) bautizar cada uno
de ellos con un nuevo vocablo, como hace Forges con el «fabadégrafo», aparato de reciente crea-
ci6n, muy 1til en Asturias, que sirve para medir la cantidad de fabada ingerida, o 2) librarnos de los
prejuicios que arrastramos respecto al uso de las palabras comodin y, en clase de vocabulario, lla-
mar sin miedo a las cosas por su nombre, procurando que nadie se tire los trastos a la cabeza y reco-
ger nuestros bdrtulos cuando le corresponda a otro profesor entrar en el aula.
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