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Resumen: Los espacios rurales estdn cambiando, [@anto por sus usos comao por
sus pobladores. Ei articulo muestra estas nuevas dindmicas a traves del welewa-
bajo, Ta gentrificacion o elitizacion v los motivos de género que impuisan a las
mujeres a formar parte de estas nuevas iniciativas parn convertirse en telelraba-
jadoras, El ejercicio comparative de dos casos como ¢f de Cataluna v ¢l Ardeche
en Francia. nos sikha en reatidades diferenies v en dindimicas tempaoraics con una
evolucion distinta. El material sobre ¢l que se ha trabajado combina los dalos
estadisticos con las enirevisias en profundidad, imprescindibles para estus inves-
tigaciones. El resultado muesira gue ¢l telerabajo es una opeidn poco consoli-
dada en Cataluny, que las mujeres adoptan esta formula ¢n momentos puntui-
les ¥ que los espacios rurales estin incorporando nuevos pobladores, con claras
estrategias e diversificacion social y ccondmica.

Palabras Clave: ‘lcletrabajo, género, gentrificacion, elitizacion, Caialufia,
Ardeche

Abstract: Rural spaces prosent a clear change in social composition and uses.
The present anicle shows these new dynamics by gender contposition, telewor-
king and genurificatuion, The atiche compares the cases of Catalonia 2nd Acdeche
in France, which are in different dynamics and temporal periods. The material
research has combined statistics and in-deep interviews, The results show tele-

* Recibido: 12-12-2005. Acepuido: 29-3-2006.
** Fl Consejo de redaccion de Geographicalia ha decidide publicar nuevamente en este mbinern de
revisty el articulo de Gemmn Clinoves v Asuncion Blasco. ya gque por eror se incluvd en ¢l ndmero ane-
rior L primera version del mismo, sin las correcciones que los evaluadores habian sugerido v las auloras
incorporaran al exto.
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work as a non-consolidated option in Catalonia, also exposes that women adopt
this {formula in punctual moments, and rural spaces have incorporated nuew
population with clear sirategies of social and economic diversification

Key words: Telework |, gender, gentrification, Catalonia, Ardeche',

1. Introduccién

Los espacios rurales estin cambiando, tanio por sus habitantes como por 5us Lsos,
Este articulo pone de manifiesio dos cambios recientes que se han detectado en
Catalunia v Ardeche en relacidn a la elitizacion del espacio rural: ¢l surgimiento del
teletrabajo v los motivos de género para adoptar esta nueva forma de trabajo. Bl arti-
culo se fundamenta en un destacado trabajo de campo (50 entrevisias en profundi-
dad vy 30 cucstionarios) realizado durante los abos 2000 v 2004 (Blanco, 2005). Las
investigaciones en esta tematica, por la falla de datos estadisticos, no se pueden apo-
yar Gnicamenie ¢n daios numdéricos y por ello requicren de una metodologia mis
cualitativa, con el tratamicnte de 12 infoninacion obtenida a partir de las entrevisias en
profundidad.

El artfculo se concreia en cuatro apartados v unas conclusiones. En el primero,
explicamos las zonas de cstudio, sus caracteristicas y la metodologia de investigacion.
A continuacién, nos centramos en la explicacion de los procesos de gentrificacion
gue se estdn produciendo en los espacios rurales. Seguidamente, ponemeos de mani-
fiesio Ta relacion enire las nuevas actividades surgidas en las zonas rurales v los pro-
cesos de género que hay inmersos. Los dos dlimos apartados son, en paite, as con-
clusiones del articuio, donde se reflexiona en relacidn a los nuevos usos v usuarios
de los espacios rurales, para finalmente referirmos a los intensos cambios que estdn
sucediendo en los espacios rurales,

' La denominacion de gentrificacion es un anglicismo de la palabra correcta v outilizada en
inglés Genrification. La ausencia de una rraduccion, que vesponda 2 un proceso de substitu-
cidn de poblacion de clase social mids baja por la llegada de nuevas poblaciones con mayor
poder adquisitve, se ha estudiado de forma profunda y ha sido aplicado en ¢l andlisis de las
dreas wrbunas, Sin embargo poco se ha referido al inundo rural. La terminologia de elitizacion,
utilizacly por Luz Marina Gareia (2001) en su articulo “Elitizacion, propuesta en espanal para el
wrmino gentrificacion” analiza ¢l fenomeno y reflexiona sobre lo terminelogia utilizada En
auestro articulo uilizamos de forma indistini los dos Beminas, con ¢t objeivo de llegar a asi-
milar este fendmeno con la designacian de elitizacion,
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2. las zonas de estudio

Las zonas seleccionadas para el estudio responden a lo que se considera dos nive-
les de desarrollo e implantacion del teletrabaje en territorios ¥ entornos socioculiura-
les muy diferentes, como la zona del Ardeche (perteneciente al departamento Rhone-
Alpes en Francia) y Catalufia (Cspafa). Al mismo tiempo, Catalufia vy Ardeche
pertenecen, junto a Baden-Wilrttemberg vy Lombardia, al llamado grupo de los
“Cuatro Motores para Europa”™. Consorcio creado con la linalidad de {avorecer la coo-
peracidn interregional europea y que tiene como objotivos prioritarios la investiga-
cién y la innovacion.

Por estos motivos, 1a region de Ardéche ha sido realmente la zona precursora de
este andlisis. Ardéche, cuenta con 294.522 habitantes, de los cuales el 48% es pobla-
cién rural®, Su crecimiento nawral es nulo, por lo que la actal variacion demogrifica
anual media se produce debido a un saldo migratorio positive. El 25,7% de la pobla-
cién cuenta con mis de 60 ailos, lo que indica el alto nivel de envejecimiento de la
zona. Es una regién eminentemente rural, donde el 90% de las 339 municipalidades
que lo forman son consideradas rurales, ¥ dnicamente 37 son zonas urbanas, (Ver
tabla 1).

Estas caracteristicas han hecho que el departamento se convierta en objetivo prio-
ritario de los programas v ayudas de los fondos para ¢l desurrollo de la Unién
Europea, factor favorable para el desarrollo de iniciativas interesantes en nuestro
campo de estudio.

Las dreas de estudio en las que se ha realizado el trabajo de campo (25 entrevis-
tas en profundidad, a 17 mujeres y 8 hombres) forman un grupo de 14 municipios
de diferentes zonas de la regién (mapa 1),

Estos municipios muestran cierta diversidad a nivel demogrifico, si bien todos
ellos se encucntran por debajo de los 10.000 habitantes (INSEE, 2001, excepto
Annonay (con 17.522 hahitantes) y Aubenas (11.000 hab.), dos de las tres tinicas ciu-
dades que sohrepasan los 10.000 hab. en toda la zona (tabla 2).

En ellos, el sector terciario es reducido, formado principalmente por servicios de
consumo, como en Vallon-Pont-d'Arc, ampliamente dedicado al turismo de deportes
de aventura. También encontramos el caso de algunos profesionales liberales (abo-

* Fuente, INSEE: wwweinsee {r
* Dates del Institit de la Staustique ¢t des dudes Eeonomiques de Francia (INSEE):
www insee fr/fr/insee_regions/rhonc-alpes/zooms/chif_cles/chiffres_cles.him
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Tabla 1. Rasgos principales de la zona de Ardéche (Rhdne-Alpas).

Datos geogrificos

Superticie 5529 km.
Porcentaje de superficie forestada 57,20 %
Ciudades mis poblacdas Annonay: 17522 habitantes
Namnero de distritos Pfrivas, Tournon-sur-Rhdne, Largenticre
Numero de regiones (canisng 33
Namero de municipio 339
5 Regiones naturales Montana, meseta del haur-vivarais v las Cévennces,

Bas-Vivarais, mesela de Coirons, valle del Bhone.

Demografia

Nomeres de: Babitanies 294 522 hab. (3% de Rhidne-Alpes)
Fionnbres 140 412
Mueres 145 748
Edad media 40.3 anos
Menores de 20 1008 23 %
Mayores de 60 anos 20 %
indice de envejecimicnto 273 municipios envejecidos
Densidad media por kn_ 52 habitantes (122017 kin_ Rhéne-Alpes)
Concentracion poblacidn 70% poblacion en 2% del territorio
Tusa anual medin (Vinacidn 1990-19995 +0,33
variacion gracias al salde migratorio +0,33
Tamano medio de las famitias 2.4

Empleo
Pablacion activa 124 160
Demandantes de empleo (enero 2004) 11 051
Tasa de paro 10, 1%

Agricultuea

Nimero de explitaciones agricolas 7090
SALU de s exploticiones 144 330 heodreas
Paric del empleo agricola en el total 740 %

Frente: cliborcion propia a pamc de los daos del INSEE, de a prefectura de Fardeche v oros”

aados, arquitcclos, ingenieros), los cuales han regresado a la zona despuds de haber
Hevado a cabo su formucion fuera del depanamenio, o incluso neorrurales, Hegados
al Ardéche en busca <de una mejor calidad de vida,

El caso de Cawluaa es ¢l complemento para un estudio comparado. Cataluiu se
encuentra en un proceso incipiente de desarrollo del weletrabgjo v con un escaso nivel

Para ampliar inforinacion ver:
wywwardeche prel gouv fr/deparemenid PresentationArdeche/geographie asp
swwinsee frofr/regiondabeomp RGAMTDO2 him
www.cpl7 [T site Site. phprens=1&r0=3%ss_ru=82%42
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Wapa 1. Localizacion de los municipios estudiados en Ardéche (Francia),
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de implaniacidn en el territorio; por ello cuenta con financiacion de la Unidén Europea
para Ia creacion de los Namados teleceniros’. (Tabla 3 v Mapa 2).

En el caso de Cataluna existe una clara disparidad en el volumen demografico de
los nicleos seleccionados® v se constata el reducido cardcter rnural de 1o mayoria de
las dreas analizadas. Ello es, en pane, consecuencia de la expansion residencial, dada

' Une de los principal ejerplos es el del programa evropeo TeletreBages de Ia comarca dol
Bages: www . bages org/eletichages/projecte hun

* Poblacitn de los municipios analizados: en el Bages (Castellbell i ¢l Vilar, 2904 hab.:
Carddona, 3313 hab; Muwra, 221 hab,; Navis, 5580, San Fruitds de Bages, 5.719 hab.), en ¢l Baix
Pencdés (Larbog, 4.008 hab. v El Vendrell, 23705 hab.) v en el Vallés Oriental (Castellergol.
2018 hab; Mollet del valles, 46.897 hab, y Montinelo, 8,912 hab.), Idescat
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Tabla 2. Datos basicos municipios seleccionados en Ardeéche.

Py
Municipio Sup. km. dcpai:g)én (a1 Poblacién Densidad hab/ km.
Annonay 21,2 0,38 17.522 826
Aubenas 14,32 0,20 11.000 TR
Privas 12,14 (.22 9170 735
Bourg-Saint-Andéol 43,74 0,79 7.768 177
Les Vans 31,09 0,56 2.664 56
Vallon-Pont-d Are 28.62 0,52 2.027 71l
Largentiére 7,22 0.13% 1.942 269
Joyeuse 13,04 0,23 1.48% 114
Saint-Félicien 21,44 0,38 1.183 35
Antraigues 13,46 0,24 408 37
Meyras 12,31 022 774 63
Saint-Marlin-d'Ardéche 5,53 0,10 642 116
Mirabel 19,9 0,26 313 16
Le Lac 'Issarlés 14,35 0,20 253 18

Fuerte: claborucidn propia a puic de INSEL sovweinsce [y wwew linternacsic.coneville

Tabla 3. Rasgos principales de la zona de Cataluna.

Datos geograficos
Supcr.ﬁcic 32,000 kin.
Porcemiaje de superficie forestacda 43.30 %
Ciudades mds pobladas Barcelona: 1.993.075 habitanes
Numero de comarcis 4l
Numero de municipio 940

Demografia
Numero de habitantes {2003) (.704.000 hah,
Hombres 494 W
Mujeres 50,6 %
FEelud media 40,7 ahos
Menores de 20 anos 1902 %
Mayores de 60 anos 22,1 %
Densidad media por km_ 2160 habitames
Crecimiento vegelalivo 166
Tamano medio de las familias 2
Empleo
Poblacion activa 3.0%0.000
Demandantes de cmpleo (cnero 2004) 281,000
Tasa de paro 9.2 %
Agricultura

Lmpleo sector agricola (2001) 25 %

Fuente: eliboracion propia o partic de los dolos de IDESCAT:
wwnw icescat esspublicocions catalepdpadfd oy siltesct sifres_catD4 el ¢ TNE waw ine o
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Tabla 4. Datos basicos municipios seleccionados en Catalufia.

[4]
Comarca/municipio Sup. km. C;{;nszﬂ_lz -al Poblacién  Densidad hab/ km.
El Bages
Castellbell 1 el vilar 2R H0 2,004 101
Cardlona (6,34 5.515 B3
Mura 53,39 221 4
Navis #1770 3580 G
Sant Fruiios del Bages 2240 53719 255
Baix Penedes
L'Arbog 14 4.73% 4.008 286
Albinyana 936 6,026 1.380 71
vallés Oriental
Castelltercol 32 2.018 (3
Santa Maria de Martorelles 4 678 170
Vallgorguing 22 1.413 04

Fueraw: elalwnracian propia o pariv de descat sowwidescates v Comasedlio: s comarealia com

su proximidad al drea metropolitana de Barcelona, Por su menor ruralidad —la casi
totalidad de los nmnicipios supera los 2.000 habitantes— cabrin esperar un mavor
desarrollo del teletrubajo v en cambio ha sido todo lo contrario. La dificultad en
encontrar teletrabajadores/as en dreas rurales catalunas se ha visto intensificada si
encmos on cuenta que, & pesar de que el 68% del 1ol de municipios de Cataluaa
son menores de 2.000 habituntes, éstos acogen Unicamente a un 6% de la poblacion
total catalana, es decir, 383.000 personas® Clabla 4.).

Por ello, en el caso de Catalufa fue especialmente complicado realizar las 25
entrevistas (13 mujeres ¥ 10 hombres) las cuales se distribuyeron en 9 municipios de
3 comarcas concrelas: €l Bages, el Baix Penedés v el Vullés Oriental (Mapa 2).

La realidad v dindmica de estos dos espacios rurales, nos lleva a plantearnos los
procesos que se estiin produciendo en las zonas rurales. Por un lado, existe un movi-
miento de poblacién de las grandes ciudades hacia nicleos con menores dimensio-
nes peroc con infraestructuras bdsicas; como s el caso de Ia comarca del Bages en
Cataluna y el Ardeche cn Trancia. Por olro lado, asistimos a la implantacién de acti-
vidades en el espacio rural alejudas del sector tradicional primario y que se pueden
ubicar en cualquicer espacio, debido al desarrolio de las nuevas tecnologias, como ¢s
<l caso del teletrabajo v finalmente; vemos que son mayoritariamente las mujeres las
que adoptan estas nuevas formas de (rabajo o distancia, con ¢l objetivo de poder
compatibilizar, o al menos flexibilizar, sus jornaclas laborales v domésticas. Estas mul-

¢ Fuente: ldescat, INE, Censo de poblacicin 2001,
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Mapa 2. Localizacion de los municipios estudiados en Cataluria.

. fKm =
Zsvala Fuente: Elboracian propia

tiples dindmicas, estin modilicando pautas sociales, culturales vy economicas de estos
cspacios y consideramos que vislumbran un proceso similar de gentrificacion o eliti-
zncion, como ¢l gque se ha productdo en grundes niicleos urbanos.

3. Gentrificacion o elitizacién en los espacios rurales

Los recientes cambios on los espuacios rurales nos llevan a constatar un incipiente
proceso de elitizacidn. Los procesos de gentrificacion han sido estudiados y consta-
tados en entornos urbanos (Butler, 1997). Es conocido el proceso de expulsion de
poblacion de menor poder adqguisitive en barrios que se¢ mejoran v que vienen a
poblarse por clases sociales con mavor poder adguisitivo (Butler vy Savage, 1995} En
el reciente articulo de Phillips (2004) se cuestiona v reflexiona sobre los procesos de
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gentrificacion en el espacio riral de inglaterra v en concieto en Nord Norfolk. Este ejer-
cicio comparativo nos da pic a reflexionar si en nuestro pals, con fuertes cambios socia-
les v econdmicos en los espacios rurales, se esti produciendo esta tendenciu. A nues-
tro eniender, si que estamos asistiendo en los dllimos quinee afos a un proceso de
elitizacion de los espacios rurales, 1anio desde ¢l dmbito econdmico, como social y cul-
tural; mas todavia si entendemos la gentrificacidn como un cambic o suplamacién ceo-
némica, poblacional y cultural de personas vy modos de vida en los espacios rurales,

La nocion de gentrificacion implica a renovacién de propiedades residenciales, v
elio se acompana de un cambio en la composicidn social. (Cloke, el al, 1998, Phillips,
1993, 2004). Ejemplos de este proceso se estin dando en lugares como el Valle de
Aran, o la Cerdanya en Cotaluia, zonas donde la economia ha pasado, en los altimos
30 anos, de basarse en las actividades primarias a actividades tercinrias, centracdas en
el tirismio de esqui vy la segunda residencia, El fendmeno ha comportado un incre-
mento sustancial de la segunda residencia, una reconversidn de la agricultura hacia
la actividad terciurin, y una clara sustitucion de la poblacién local por poblucidn pro-
cedente de las ciudades con un alio poder adquisitivo.

Lua principal consecuencia es fa expulsidn de la poblacidn joven y local, que ve
imposible pagar los precios de las viviendas, debido al fuertie incremento experi-
mentaclo. A la vez, se sienten invadidos en momentos puntuales y ven sus necesida-
des mediatizadas por los nuevos llegados. Este proceso lambién s¢ da en pequenas
poblaciones que, por la proximidad a ciudades importanics y mucho mas caras en
los costes de la vivienda, estdn viendo sustituidas sus pohlaciones con nuevos resi-
dentes vy nuevas costumbres; o en pueblos que se ven colonizados, primero en
verana v luego todo el afo, por nuevos llegados, nuevos residentes, o personas jubi-
ladas, ¥ wids recientemente por la llegada de jnmigrantes, que atraidos por el dina-
mismo econdmico del turismo y la construccidn van a localizarse en el medio rural.
transformando la estruciura social, Ins costumbres v las dindmicas de estas pequenas
poblaciones.

Los resultados son maltiples y varindos, desde una dificil integracién, a una rela-
¢idn entre la comunidad local v los nuevos llegados mas o menos lranquila, © 2 veces
la inevitable sensacidn de invasién producida tanto por los turistas, como por los
veraneanies o los habitunies pendulares,

Bl primero que utiliza el termino gentrilicacion es Glass (1964) v se velicre a reno-
var o rehabilitar las propiedades en un drea, lo que lleva asociado un cambio en o
composicion social. Tste mismo proceso se puede aplicar a los espacios nurales, cada
vez mas solicitados para usos residenciales, de primera o segunda residencia. Las
casas de campo han sido puestas en valor para un uso residencial wemporal (scgunda
residencia) lejos de su uso habiwal agricola, v as ello han venido unos nuevos

M

pobladores, generalmente de las ciudades, a reutilizar este nuevo espucio con nue-
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¥0s usos ¥ nuevos valores, Sin embargo, Ia teorfa de la gentrificacién asociada a los
espacios urbanos o la rentabilidad econdmica de esta inversion, renovacion- rehabi-
litacidn, ha estado asociada al incremento patrimonial v de rentas que supone este
nueve use. No obstante, se ha prestado poca atencidn al cambio en la composicion
social que supone la elitizacion. Mis si lo situaumos en los espacios rurales, donde la
expresion de la clitizacién es mids notable en lus nuevas composiciones sociales
{inmigrantes vy nuevos legados de la ciudad), que en la generacion de rentas de capi-
tul (Paniagua, 2002).

Cloke y Litle, (1990, p.164) hablan de genuificacién como un dictado del movi-
miento poblacienal de clase hacia dreas rurales accesibles, en donde existe una inmi-
gracidn de residentes de clase media a costa de las clases bajas. Los primeros estu-
dios de Phillips, (1993, 2002) constataban las ripidas ganancias que se pueden
obtener comprando ¥ vendiendo casas en el campo, v la existencia de un namero
importante de residentes rurales obteniendo substanciosas rentas de este proceso.

En Espana esta situacidn se esti dando con la recuperacion de casas en espacios
rurales, que se ponen ¢n venta una ver reconstruidas v rehabilitadas, Los nuevos habi-
tantes son de diferente clase social que sus originales propietarios. La venta se ha pro-
ducido por cambio o abandono de la actividad agraria, jubilacién de sus propietarios,
cambio de domicilio, o simplemente para oblener una renta de aquel patrimonio que
S va a convertir en un uso residencial. En este proceso de reutilizacion y revaloriza-
cién de los espacios rurales y de las casas, existe paralelo e implicito un proceso de
postproductivisme del espacio rural, Este espacio esta siendo reutilizado por nuevos
usos ulejudos de los originales usos agrarios v nuevos pobladores que buscan en las
poblaciones rurales, mejor calidad de vida v viviendas mis ccondmicas.

Ya se ha comentado por multiples estudios que el espacio rural no es sélo un
espacio productive; es, cada vez mds, un espacio multiluncional vy multidemandado
para nuevos usos (Canoves, et al. 2006): un uso recreativo, turdstico, residenciad, pai-
safistico, productive, conservacionisty, de implanticion de actividades industriales y
de servicios; y estos nuevos usos o disputan, revalorizan v en algunos casos 1o dina-
mizan. Pero esta dinamizacion implica nuevos pobladores con nuevas demandas,
nucyvos valores economicos v sociales, v nuevos capitales. Siguiendo la puntualiza-
cidn de Wilson (2001), que defiende que el término postproductivismeo tiene que ser
interpretado en un amplio abanico, consideramos indispensable poner el énfasis en
la desvalorizacion de la tierra v de las construcciones en relacion a los capitales agri-
colas v su revalorizacion con respecto a nucvos capitales y usos (Evans, ¢t al. 2002,
Kneale, et al. 1992; Murdoch y Marsden,1994).

Asimismo, o clitizacion rural ha de ser vista como una forma de revalorizacion de

recursas v espacias que han pasado a ser marginales e improductivos para el capital
agrario. La reconversion de los establos, cuadras, graneros o pajares en usos bien dis-
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tintos para los que iniciaimente se habian construido (como casas de segunda resi-
dencia, restaurantes, tiendas, o alojumientos rurales), es un claro ejemplo del proceso
de revalorizacién v reutilizacion de estos espacios. Pero en el espacio rural no sélo
se han reconvertido los espacios con un cluro uso agricola v las casas rurales, sino
también oiras construcciones, como las iglesias, los colegios, las alinararas, molinos
harineros © minas y canteras. Nucvos usos para viejas y tradicionales actividades, y
con cilos nuevos pobladores ¥ nuevas rentas, que yu no provienen principalmenie de
la agriculiura sino del sector de los servicios, Pero este proceso exige una nueva dota-
cion de servicios ¢ infraestruciuras v en este sentido el 1eletrabajo, o trabajo i dis-
tancia, es una expresion mas de la deslocalizacién, postproductivismo v elitizacién de
eslos Cspacios ruales,

4. Género y teletrabajo

Ante las nuevas revalorizaciones del medio rural v un nueve uso de csie espacio,
—si las condiciones de infraestructura lo permiten—, un efecto es ia relocalizacion del
trabajo, alld donde el trabajador prefiera o pueda. Bl analisis detallado de 1o que ha
sucedido en el caso de las personas que han decidido teletrabajar en los espacios
rurales de Cataluna y Ardeche, muesira un claro componente de género. {Mokhtarian
et al,, 1996; Blanco, 2005},

A pesar de los esfuerzos realizados desde las administraciones v sobre todo desde
la UE, ¢l teletrabajo no es la férmula magica para resolver los problemas del desem-
pleo; sin embuargo, hay gque reconocerle la flexibilidad que ofrece. Aungue su papel
pueda ser débil como fuerza generadora de actividades o de nuevos puestos de tra-
bajo, su incidencia sobre el empleo de determinados grupos sociales v sobre todo
para la mujer, merece una atencicon especifica desde un enfoque de género.

La pregunta clave es spor qué las mujeres tienden a adoptar [a opcion del eletra-
bajo? La respuesta es sencilia si tenemos en cuenta que ks mujeres se sittian en aguce-
lios puesios de trabajo que mas facilmente les permilan compatibilizar las tareas pro-
ductivas y reproductivas. (Cinoves y Villarino, 2000).

La ubla mwiestra el tipo de wabajo por scciores v quién lo realiza mayoritaria-
mente. El anilisis del colectivo de mujeres teletrabajadoras, llevado a cabo en el estu-
dio, nos indica las ventajas e inconvenicntes expresadas por las mujeres respecto al
teletrubajo, tanto en Cataluda como en Ardeche. Las principales motivaciones que lle-
van a las mugeres a considerar el teletrabajo como alternativa real, se basan en la
nccesidad de compatibilizar la vida personal v profesional. Evidentemcnte, el tipo de
trabajo realizado a disiancia también es condicionante v los casos encontrados nos
permiten afirmar que a mayor nivel profesional, mavor nivel de autonomia,
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Tabla 5. Implicaciones en el teletrabajo por sectores (% segun sexo}).

Secretanado, adminisiracién, Introduceion de datos 100 % mujeres
consulloria ¥ proyedios 85 % hombres
educacion v formacién 60 % mujeres
ventas vy marketling 63 % hombres
servicios financicros 08 % hobres
investigacion y periodisrma 65 % mujores
traduccian v grafismo G5 % mujeres

nente: Blanco, 2003, Actuaiizacion o partic de Huws, 1506,

Tabla &, Motivaciones expresadas por las tefetrabajadoras.

Motivacion® % de teletrabajdores*
Flexibilidad de horarios 41,39
Compatibilizar esfera profesional v Familiar A0%
Reducir los desplazamientos 33,5%
Insatisfuccion en el rabajo tradicion:l 12,8%
Mejorar la calidad de vida 4.6%
Crear un provecto de auloempleo 3,3%

Fuense: elaaricidn propil o patin de Tos cuestionarios realizados

* Existen otras motivaciones con 3 poco significative,

* T porcentajes sepern ol 100% va que hay respuestas que tienen en considericidn mas de wna
niviciin,

A grandes rasgos podriamos senalar la existencia de dos colectivos de weletrabaja-
doras (Blanco, 20035). Las que lienen un nivel de formacion medio alto v que venden
log servicios de forma independiente en sectores punteros, como son las informdti-
cas, las disenadoras grificas. las periodistas, etc. Y un segundo nivel formado por las
teletrabajadoras que realizan trabajos o fa “pieza™ o “unidad” para diversos clientes v
cmipresas. En esta situacion se encuentran las traductoras, fas telesecretarias, o aque-
llas mujeres que realizan trabajos de oficina, conlabilidad, gestion de agendas, etc, A
la vista de este amplio abanico de actividades, se constata que los factores que alec-
tan a la decisian de eletrabajar no pueden deslindarse del género, pero tampoco de
fos aspectos sociales v del nivel de formacion.

La tradicional dinimica de la doble jornacda laboral de las mujeres sc expresa en
diferentes estrategias, bien por la reduceion de la jornada, bien por el (rabajo

ticmpo parcial, bien por la “supuesta” flexibilidad del teletrabajo.

Los tradicionales estudios de pénero Clremoesa, 1986; Tscario, & Albercli, 19687, Van
der Veker & Herndnderz, 1989; De Cloet, 1995, Phizacklea, 1995, Baylina, 1996) han
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prestado atencién ol wabajo a domicilio como un medio para compatibilizar a esfera
productiva v repreductiva, pere pocos han analizado las consecuencias del ieletrabajo
para las mujeres en la unidad familiar, (De Cloet, 2000; De Luis & Martines, ¢t al.
2004) v menos atn las consecuencias del teletrabajo en la esfera domdstica (Habid &
Conford, 2002). Una clara muestra de clio es que, para una parte importante de icle-
trahajadoras, madres de familia, el teletrabajo es iniciado, planificado v vivide como
una etapd; que posteriormenie abandonacin volviendo a su trahajo tradicional, con
un horario prefijado. En esta etapy, el teletrabajo les ha permitido permunecer en casa
al cuidado de los hijos pequehos. Par oiro grupo de mujeres, ¢l ieletrubajo es una
alternativa, mids 0 menos aceptable, ante una situacidén de miptura en su vida profe-
sional que les permite reciclarse y reincorporurse posteriormente al mundo laboral
“esidndar” (Blance, 2005).

Las principales quejas de las mujeres teletrabajadeoras se centran en la "consabida”
dificultud para separar la esfera doméstica de la proflesional, los horarios de trabojo y
el aislamiento laboral del eletrabajador. El estudio de Felstead v Jewson (2000) indica
que numerosas nujeres todavia hoy en din se encuentran con la realidad de asumic
una gran parte de los wrabajos domésticos. Si bien ello se produce en cualquier situa-
cidn laboral, ¢l teletrabajo puede contribuir a acentuar el descquilibrio, dado que se
realiza en el mismo espacio, la casa, donde se llevan a cabo las tarcas domésticas. Es
por ello que las teletrabajadoras argumentan la necesidad de cumplir un horario labo-
al v separar muy bien las tareas laborales v las domésticas,

El eleirabajo parece constituir una alternativa para las mujeres de combinar de
manera mds conforable la posibilidad de trabajar y tener una vida profesional activa
en la esfera doméstice familiar, pero constituye Gnicamente una solucion parcial al
verdadero problema de las mujeres en la divisidn en dos esferas diferenciaclas: la pro-
fesicnal v la reproductiva. Asi, cxiste el ricsgo de que el rabajo cn el dmbito del
hogar pueda reforzar su rol doméstico, limitar las posibilidades de proyeccidn perso-
nal v no resolver los problemas de atencién a los hijos. Por ello, la necesidad de sepa-
rar de forma eficaz espacio v liempo de trabajo, del dedicado al hogar y 1a familia,
crea en muchos casos la necesidad de buscar Ias mismas soluciones que adoptan las
mujeres que trabajan en el mercado laboral estindar. Sin cmbargo, Dumas (1983)
argumenta que el teletrabajo puede constituir una etapa en los ciclos vitales de las
mujeres, En diferentes etapas de ia vida (ciclos familiares, de salud, o ciclos labora-
les) las mujeres muesiran un comportamiento diferente en relacién al teletrabajo y
éste puede constituir una solucidn temporal, para alcanzar un mejor nivel laboral,
permanecer cn esperi de mejores ofertas, o simplemente salvar el bache familiar que
supone una enfermedad o la maternidad.

Is por ello que, para una parie imporante de las icletrabajadoras, madres de fami-
lia (el 38% de las cntrevistas realizadas}, el teletrabajo es iniciado, planificado v vivido
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como und elapa en la que permanccerdn o no en funcién de los resuliados v de la
experiencia. No obslante, un punto importante para no regresar a un trabajo estdn-
dar es la flexibilidad de horarios, la experiencia de ser auidnomo v la mayor facilidad
para combinar la vida profesional v la personal, sobre todo en los momentos en que
los hijos son pequehos, Como muestra ¢l grifico en la regidn de Ardéche, donde la
implantacién del teletrabajo estd mds consclidada, la mayoria de las entrevistadas
muestra su satisfaccién ante las posibilidades que este tipo de organizacion le ofrece.
A pesar de todo, siempre existe para las teletrabajadoras el riesgo de conflicto entre
el emplec v la familia, principalmente en las primeras etapas de implanfacién, como
muestran los datos en el caso de Catalua.

Festead y Jewson (2000) sehalan que el acceso al tiempo v al espacio en la casa
puede ser el objeto de negociaciones y ajusics mds dificiles v reiterados para las muje-
res. Estas dificultades, para hacer entender a la fumilia que ellas trabajan en casa y
que no pueden ocuparse de los quchaceres domdsticos en su tempo de trabajo,

refleja una vez mas la desigualdad en el reparto de lus tarcas domésticas entre hom-
bres v mujeres.

Otra motivacién que expresan las mujeres, que teletrabajan, tanto en Cataluna

como en Ardéche, es la dificultad que encuentran en su dmbito laboral para soportar
Ia presion ejercida por los superiores, tener que dar cuentas 2 un supetior y consta-

Grafico 1. Valoracién conciliacion trabajo-familia sequn area de estudio.

son L
aon l g

30% 1 e

20% ]’

19% J"/ e

0% Tl
1 T . o
2 e = Catalunya
3 T e
a Valoracitn
Vatoracion 1.- Dificultad coanciliacién trabajo-familia

5.- Facilidad conciliacion trabajo-familia

Fuente: Eiaboracion peopia o parir de cuestionarios realizidos
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tar lo restringido de sus oportunidades para desarrollar su carrera profesional de
forma autonoma. Asi, las facelas positivas que argumentan las mujeres y ¢n general
el colectivo de 1eletrabaindores, se apoyun en las ventajas de Iz autonomia del wabajo
en si mismo: ser el propio jefe, la posibilidad de autogestionar el liempo v el ritmo
de trabajo, ser independiente y controlar el proceso del producto del inicio al final,
reducir el tiempo de los desplazamientos v el estrés del horario luboral v peder man-
tener una atencion continuada a los miembros de {a familia y sobre todo a los hijos
peaquenos.

Por tanio, el teletrabajo no es tan s6lo una alternativa para lus mujeres con cargas
familiares, sino que tambi€n puede representar una oportunidad profesional mas
mancjable para mujeres que prefieren conwolar cllas mismas su actividad laboral. Es
por tanlo una opcidn que permile ventyjus para las mujeres, ya gue gestionan su
ticrnpo, el tipo v el ritmo del trabajo, son auténomas y no dependen de un jefe, redu-
cen el tiempo y el coste de los desplazamientos y en los momentos en que los hijos
son pequenos pueden dedicarles mas tiempo.

A pesar de esta vision reladvamente optimista, la mayor parte de las teletrabajo-
doras expresan la inseguridad que supone su decision, la novedad de su situacion,
los riesgos econdmicos (ue el trabajo auténomo comporta, la reduckda proteccién
social y laboral, la falla de reconocimiento social v la invisibilidad de su actividad,
que en algunos casos puede suponer problemas de aislamiento.

5. Conclusiones: nuevos protagonistas y nuevos usos de los espacios
rurales

Los espacios rurales estin cambiando, tanto por sus pobladores como por sus
usos. Estos cambios se reflejan en las nuevas actividades y percepciones del espacio
rural, pero s¢ plasman claramente en las nuevas composiciones sodiales que se refle-
jan en los pueblos pequenos vy medianos. Esta ransformacion se refleja en un pro-
ceso de elitizacion de las sociedades rurales, en nuevos usos de los espacios turales,
en la multifuncionalidad de los territorios y en las nuevas composiciones sociales de
estos espacios. El teletrabajo es un reflejo mds de esta nueva perspeciiva de uso del
espacio y de los nuevos pobladores rurales. La descomposicion de las estructuras
sociales tradicionales ya lleva un large tempo produciéndose en el dmbito de
Cataluda vy de la Unién Furopea en general. Este proceso se inicié con la transfor-
macidn de las segundas residencias en primeras v de los residentes de fin de semuna
en habituales, A continuacién, se dio la desvinculacion de las nuevas actividades rura-
les de la tradicional actividad primaria y mads recientemente la atraccion de los inmi-
grantes extracomunitarios por los nuevos puestos de tabajo o por las posibilidades
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de estublecerse como empresarios. (Lardiés, 1999). Estos cambios estan comportanco
una recomposicion social v una diversificacion econdmica, en parte motor del desa-
rrollo local endédgeno que experimentan las localidades rurales bien comunicadas y
con elementos favorecedores del dinamismo.

Es evidenle gque no todos los lerritorios rurales presentan las mismas oportunida-
des v que no basta con una iniciativa local, o con la implantacidon de una actividad
atractiva; por el contrario, los nuevos emprendedores, las nuevas oportunidades de
deslocalizacion o reubicacion de las personas emprendedoras v de las empresas,
requieren la existencia de un wiido social amplio, una Sptima red de nuevas tecno-
logias de comunicacion y unas infracstructuras viarias adecuadas que permitan Iz
conexion rapida con los centros de decision.

Una de las allernativas para zonas que no rednen estas condiciones ha sido la
implantacion de los 1elecentros, creados para dinamizar y aplicar la sinergia de ayuda
v apoyo a los nuevos emprendedores, principalmente teletrabajucdores, facilitindoles
Ia utilizacién de medios tcenoldgicos y servicios compartidos a los que, de otra forma,
dilicilmente podrfan acceder,

Si bien estas iniciativas por parte de las administraciones son por ahora puntuales
v no permiten garantizar un futuro claro para los espacios rurales, constituyen un
buen ejemplo de las nucvas dinimicas puestas en marcha.

Ln definitiva, ¢l andlisis de la realidad de paises que han pasado va por este pro-
ceso, como Francia, Canadd o Gran Bretafia, muestra que la llegada al espacio rural
de nuevos pobladores, no originarios del lugar, es un heche constatado que responde
a esta nueva percepcion de los espacios rurales. Percepcion creada gracias a las mejo-
ras en sus infraestructuras, a una ampliacidn en la dotacion de servicios y equipa-
micntos colectivos, factores de alraccion que favorecen la tendencia a equilibrar los
niveles de los territorios v a la mejora, en algunos casos, de la calidad de vida en estos
nuevos espacios rurales. En este contexto, ol wletrabajo y los telecentros no son una
alternativa dnica, pero pueden contribuir a este nuevo repoblamiento de los espacios
rurales, imprescindible para conseguir un mejor equilibrio territorial. El estudio reali-
zado en Catalufa y Ardéche pone de manificsto que las dos zonas responden a dos
niveles de desarrollo e implantacidn del teletrabajo en base a territorios v entornos
socioculturales muy diferentes. Mientras en Catalufia el teletrabajo es incipiente v
muche mas elemental en sus actividades, en Ardeche es una opcion de las mujeres
que teletrabajan como una ctapa de su proyecto profesional y personal. Es evidente
que las condiciones sociales y ccondnicas de ambos lugares son diferentes, pero la
particularidad es el momento temporal, la dindmica de la sociedad local v las inicia-
tivas de cada lugar.
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