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La comunicación no verbal
en el nado sincronizado

RESUMEN

E.n la comunicación especiali-
zada del deporte y la mú-

sica instrumental, la comunica-
ción no verbal constituye un as-
pecto de vital importancia en el
intercambio de información, más
aún si se tiene en cuenta que en la
comunicación general humana
este tipo de comportamiento
constituye cerca del 65%del pro-
ceso (Pei , 1949), Yes un tema al
cual los estudios língüísticos y so-
bre todo los terminológicos le
han prestado relativamente poca
atención. Apartir del estudio sis-
tematizado de la comunicación
no verbal en una área del conoci-
miento proponemos una defini-
ción, representación dinámica y
posterior almacenamiento de los
conceptos específicos que allí se
generan.
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ABSTRACT

In s p orts s pe cialized
commu n ica t ion and in

instrumental music, non-verbal
communication constitutes an
aspect of vital importance in
the exchange of information,
especial1y if ir is considered that
in general human eommunication
this type of behavior constitutes
nearly 65% of the process (Pei,
1949), moreover, it is an aspeet
that has reeeived relatively Hule
attention by linguistic studies and
mainly by terminological studies.
Starting with a systematized study
of a non-verbal eommunication in
a determined area of knowledge,
we propase a definition, dynamic
representation and further
storage of the specific coneepts
thereupon generated.
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INTRODUCCIÓN

En este trabajo se presentan
algunos resultados de la in-

vestigación '1\plicaciones Termi-
nológicas en Música y Entrena-
miento Deportivo" (Vallejo et al.
2004). Nuestro estudio se centró
en la indagación terminológica de
la comunicación no verbal que se
genera en los actos pedagógicos
del nado sincronizado, del piano
y del violín, asunto poco estudia-
do hasta ahora.

Con el fin de elaborar un siste-
ma de conceptos y las correspon-
dientes denominaciones no ver-
bales que se generan en estos
campos del conocimiento, se rea-
lizó un minucioso rastreo, análisis
y comparación de algunas unida-
des no verbales. De igual forma,
se precisó la estructura terminoló-
gica y se señalaron las dificultades
de su representación. Por cues-
tiones de espacio nos referiremos
solamente a aspectos específicos
del nado sincronizado.

Este estudio brinda un avance
conceptual en el campo del en-
trenamiento deportivo y en el de
la terminología a partir del estu-
dio del proceso de comunicación
no verbal, una vez se aplican he-
rramientas informáticas que per-
miten resaltan el valor del "movi-
miento corporal comunicante" en
el proceso de transferencia del
conocimiento durante las sesio-

nes de entrenamiento de las sin-
cronizadas.

El trabajo terminológico se fun-
damenta a partir de las Unidades
Conceptuales Móviles, término
acuñado por esta investigación,
las cuales son entendidas como la
representación no verbal del mo-
vimiento, y como la unidad de re-
ferencia primaria del conocimien-
to específico. Estas unidades se
expresan en un sistema semiótico
diferente al lingüístico y refren-
dan los principios de organiza-
ción cognoscitiva de la informa-
ción y la comunicación en un cam-
po específico (Vallejo et al. 2003,
2004; Plested et al. 2004; Londorio
2004).

ANTECEDENTES

Desde sus inicios la termino-
logía en su dimensión

práctica, teórica e investigativa, se
ha ocupado de la comunicación
especializada, principalmente en
las ciencias naturales y la técnica
(Felber, 2001). Sin embargo, los
rápidos avances del conocimien-
to la han impulsado hacia la explo-
ración de algunos campos de las
ciencias sociales (Riggs Malkía y
Budin 1997) y de las ciencias hu-
manas (Sandrini, 1999; Plested et
al. 1998; Budin 1999).

Entre los trabajos sobre la co-
municación humana que hacen
relación al aspecto no verbal,
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encontramos la teoría kinésica de
Birdwhistell (1979), en la que se
resalta el hecho de que la comuni-
cación se realiza a través de múlti-
ples canales, a veces con la conjun-
ción de varios de ellos y que dada
su coocurrencia. También nos
apoyamos en el extenso trabajo
de Ekman (1997) enfocado a las
relaciones entre las expresiones
facialesy las emociones, su univer-
salidad y aspectos hereditarios.

En las investigaciones que se
han llevado a cabo más reciente-
mente en tomo a la comunicación
humana a través del movimiento,
se señala la realizada en la Escuela
de Kinesiología de la Universidad
de Simon Fraser. En ésta se anali-
zan los gestos humanos en inte-
racción con la computadora a par-
tir de interfaces gestuales de los
movimientos de la mano: posi-
ción, determinación del contexto,
segmentación del gesto, descrip-
ción e identificación de éstos en el
proceso de comunicación (Mul-
der, 1996).

Desde 1989 existe en el INEFC
de Lleida, España, una línea de in-
vestigación de comunicación no
verbal sustentada en la observa-
ción sistematizada, para estudiar
las diversas dimensiones que con-
fluyen en el discurso del docente
educador físico (Castañer, 1996).

En la literatura deportiva en el
ámbito de la comunicación mo-

triz (Hernández, 1994), encontra-
mos el concepto de praxemas y
gestemas. Al respecto existen tam-
bién trabajos realizados en Francia
por Parlebas (1981). En referencia
a la representación del movimien-
to de actividades deportivas espe-
cíficas por medio de unidades so-
noras que permitan la sistematiza-
ción armónica de esas actividades
específicas (relación sonido-mo-
vimiento), se destacan los trabajos
de sonificación de Effenberg
(1995, 1996) YEffenberg y Me-
chling (1998). Otras búsquedas
nos remitieron a Davis (1978,
1982)YKnapp (1985), quienes tra-
bajan los aspectos relevantes del
gesto y del proceso de comunica-
ción humana que se desarrolla a
distintos niveles.

Desde hace un par de años, el
GITT (Grupo de Investigación en
Traducción y Terminología) de la
Universidad de Antioquia ha desa-
rrollado trabajos de investigación
terminológica en el campo de la
comunicación especializada en
los deportes, que lo han llevado a
reconocer el problema de la co-
municación no verbal como un
asunto de gran interés para el es-
tudio y mejoramiento de la prác-
tica deportiva y el desarrollo de la
terminología no verbal en sus di-
ferentes ámbitos (Plested, et al.
1999, Giralda, et al. 2001; Vallejo
et al. 2003,2004; Londoño, 2004).
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Desde el punto de vista de la ter-
minología, Hoffmann (1978) y
Wüster (1985) plantean la necesi-
dad de precisar y delimitar con-
ceptualmente los lenguajes profe-
sionales, con el fin de generar una
mayor fluidez y precisión en la
configuración del conocimiento

especializado yen la comunica-
ción actualizada de la producción
científica. Por ello, se requiere de
un sistema de conceptos validado
o como mínimo, armonizado
como lo afirman Arntz y Picht
(1989).

PROBLEMAS DE lA REPRESENTACIÓN DE LOS PROCESOS
DINÁMICOS EN EL DEPORTE

La marcada importancia que
siempre han tenido los sím-

bolos y los iconos en los lenguajes
profesionales (Hoffman 1978 y
Wüster 1985), se resalta más hoy
en día en el análisis de las «gráficas
y otras formas semióticas de re-
presentación del conocimiento
en la gestión de terminología»,
como 10 plantean Galinski y Picht,
(1997) J así como Arntz y Picht
(1989) en función de las aplicacio-
nes terminográficas.

Picht (2001) también resalta
que pese a lo anterior hay temas
en los procesos terminológicos,
como por ejemplo la representa-
ción de conceptos dinámicos,
que expresen movimiento o pro-
ceso en los que no se ha profundi-
zado lo suficiente y que por lo tan-
to han generado polisemias. Por
ello, la comunicación especializa-
da en el lenguaje no verbal ha
sido desarrollada con gran efi-
ciencia en los campos especializa-
dos donde según las circunstan-
cias es imposible utilizar la cornu-

nicación verbal generando códi-
gos especializados de comunica-
ción en otros sistemas semióticos.
"Sólo a finales de los 80 y comien-
zos de los 90 observamos un cam-
bio de actitud con respecto a la
representación de conceptos re-
ferentes a unidades comunicativas
no lingüísticas ocasionado en par-
te por la investigación en lengua-
jes profesionales que en estos
años incluye cada vez más otros
elementos de comunicación y re-
presentación de conocimiento
que los verbales [ ... ] La norma
ÓNORMA2704 trata en sus capí-
tulos 7 y 8 los símbolos y las ilus-
traciones, respectivamente, tanto
como medio auxiliar de la defini-
ción como representación con-
ceptual única/predominante en la
que el elemento verbal sólo re-
presenta un papel auxiliar [... ] La
norma ISO/DIS704 (1999) ofrece
una clasificación distinta: las re-
presentaciones gráficas ("graphic
representation") se incluyen en el
apartado de las definiciones,
mientras que los símbolos y pícto-
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gramas se tratan en el capítulo de
las designaciones" (Ramos, 2002:
275).

En el pasado se han desarrolla-
do algunos sistemas de notación
para representar las unidades de
movimiento corporal. Uno de
ellos es la Labanotación, desarro-
llado por Rudolph Laban J en
1928. Para 1947 Rudolph Benech
desarrolló otro sistema de nota-
ción denominado Vence Nota-
tiort. Aunque ambos representan
avances en la sistematización de
las descripciones del lenguaje no
verbal, que no rebasaron las técni-
cas estáticas y esquemáticas de la
representación.

En el lenguaje especializado del
campo de la relación pedagógica
del nado sincronizado, la repre-
sentación de conceptos se apoya
en un alto porcentaje en la repre-
sentación gráfica explicatoria de
movimientos aislados o de la se-
cuencia para las rutinas. No obs-
tante, en el contexto comunicati-
vo de este deporte el centro fun-
damental es la comunicación no
verbal, siendo más importante el
lenguaje corporal dinámico. Cada
movimiento corresponde, entre
otros, a conceptos y estados que
no pueden ser expresados ni defi-
nidos simplemente con palabras.
En ese sentido, es de suponer que

los instructores y aprendices de
nado sincronizado efectúan un
verdadero manejo de la comuni-
cación no verbal especializada, la
que a través de su complejidad
genera las unidades conceptuales
móviles. Con su adecuada repre-
sentación se posibilita captar la
infinidad de sutilezas que los acto-
res pretenden comunicar.

En los actos pedagógicos co-
municativos inscritos en determi-
nados campos del conocimiento
como por ejemplo la ejecución de
la música con el piano y el violín
(Vallejoet al. 2003), así como tam-
bién en nado sincronizado, está
siempre presente el lenguaje cor-
poral. Dicho lenguaje está estruc-
turado por los movimientos de las
diferentes partes del cuerpo que
son delimitados como actos de
habla o actos comunicativos móvi-
les en los momentos determina-
dos por la música, y que pueden ir
o no acompañados de segmentos
de lenguaje verbal, bien sea cortos
o largos. Estos actos son de gran
complejidad pues involucran du-
ración, dirección, movimiento,
fuerza, secuencia, ángulos y com-
binación de varios miembros del
cuerpo, así como la posible com-
binación de varios canales comu-
nicativos no necesariamente ver-
bales como es el caso del uso de la

1 RudolpbLaban (1879-1958) danzarín eslovaco, inventó y publicó en 1928 un método a base de
símbolos para analizar y registrar el movimiento humano con base en principios físicos,
anatómicos y dinámicos.
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varilla o el conteo numérico en-
tendido como verdaderos actos
discursivos. Dicha complejidad y
dinámica se refleja en los concep-
tos rastreados yya determinados
en contexto y sistemas concep-
tuales que constituyen y refieren
dichas representaciones y sus de-
nominaciones, generándose en
consecuencia una región de con-
ceptos complejos y dinámicos
constituidos en su mayoría por
haces de características múltiples
y dinámicas.

Para representar los conceptos
en estos tipos de actos fue necesa-
rio recurrir a la aplicación termi-
nológica analítica focalizada, y a
medios técnicos que permitieran
capturar y visualizar el movimien-
to, por cuanto la palabra articula-
da si se verbaliza, no refleja la car-
ga discursiva especifica del lengua-
je corporal. Larepresentación no
verbal del movimiento, unidad de
referencia primaria de conoci-
miento específico, se expresa en
un sistema semiótico diferente al
lingüístico y refrenda los princi-
pios de organización cognoscitiva
de la información y comunicación

en un campo específico. Al ser de
naturaleza móvil, dicho movi-
miento depende del contexto en
el que se produjo la situación co-
municativa. En este caso, las uni-
dades conceptuales móviles se re-
fieren a los segmentos corporales
que la entrenadora "dibuja" en el
tiempo y en el espacio utilizando
su cuerpo, para referirse a las mis-
mas partes del cuerpo o a otras
partes corporales de la alumna
sincronizada, y al conjunto de ex-
plicaciones correctivas o de refina-
miento en el proceso de entrena-
miento.

Alcontrario de aquellas unida-
des terminológicas y su represen-
tación que hacen referencia a uni-
dades estáticas, hacer una repre-
sentación adecuada de las unida-
des conceptuales móviles requie-
re de análisis terminológico espe-
cíficoy de una técnica como la que
utilizamos, que permiten resaltar
o destacar con suficiente detalle
ciertas características de los con-
ceptos que hacen referencia a los
aspectos dinámicos: velocidad, al-
tura, posición, secuencia, repeti-
ción y énfasis, entre otros.

METODOLOGÍA / POBLACIÓN / INSTRUMENTOS

Para el rastreo de la terminolo-
gía en la comunicación no

verbal del entrenamiento deporti-
vo se utilizó el corpus de datos re-
colectados en tres escenarios. En
el primero, realizado en Mcdellín,

se hicieron varias filmaciones di-
rectas en video de contextos espe-
cializados de entrenamiento ruti-
nario y/o de precompetencia,
para un total de 20 horas. En este
caso, la población de estudio estu-
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va conformada por 4 entrenado-
ras y 20 nadadoras sincronizadas
de dos clubes. En el segundo, rea-
lizado en Buenos Aires (Argenti-
na), se efectuaron filmaciones de
video de 4 horas de actividades de
entrenamiento de dos clubes: 4
entrenadoras y 14 deportistas que
se preparaban para un evento na-
cional. El tercero se recolectó en
Roma (Italia). Se hicieron filma-
ciones de video con una duración
de 3 horas en la que participaron
2 entrenadoras y 8 sincronizadas
expertas de la selección nacional
que se preparaban para un evento
mundial.

El trabajo interpretativo se deli-
mitó al corpus de unidades co-
municativas verbales y no verbales
de los enunciados producidos
por las entrenadoras y nadadoras
sincronizadas en los momentos
de preparación y corrección de
las acciones motrices, lo cual per-
mitió registrar el respectivo pro-
ceso comunicativo al realizar las
interacciones.

Para delimitar los términos no
verbales y su extensión, las imáge-
nes de video se segmentaron en
pequeños video clips los cuales
oscilan entre 14y 60 segundos de
duración. Cada uno recoge la co-
rrespondiente unidad conceptual
móvil del contexto comunicativo

Vol. 23 • No. 2 • 2004

en el que se produjo dicha uni-
dad. Luego de segmentados se
realizó el primer rastreo jerárqui-
co para la determinación de las
entradas que alimentarían la base
de datos. Finalmente se trabajó
con un total de 70 unidades. Una
vez depuradas se realizó una en-
trevista pormenorizada con los
respectivos expertos con el pro-
pósito de confrontar los límites y
características de las definiciones
no verbales, la denominación ver-
bal si la hubiere, y la posible clasifi-
cación, para completar así el se-
gundo rastreo de jerarquización.

En los tres escenarios, las accio-
nes motrices, la comunicación no
verbal y los diálogos verbales y no
verbales de las actoras se filmaron
con una cámara de vídeo digital y
en algunas ocasiones se usó una
grabadora de audio para captar
mejor el análisis o comentarios de
la información verbal .

El trabajo de análisis se restrin-
gió a un corpus de interacciones
comunicativas que se observaron
en los enunciados producidos du-
rante las sesiones de entrenamien-
to entre las entrenadoras y las na-
dadoras sincronizadas, según sus
características y ambientes deter-
minados en los momentos de co-
rrección de las acciones motrices
específicas de las deportistas.
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CATEGORÍAS DE lA COMUNICACIÓN NO VERBAL

Lascategorías se establecieron así:

• Movimientos de los brazos, ma-
nos, dedos, piernas, cabeza y
tronco: descripción de la carac-
terística y la identificación de la
comunicación verbal que los
acompaña; detección del con-
texto en los que se producen.

• Tacto: obrar recíprocamente
con los objetos.

• Mímicay pantomima: acciones y
objetos representados con mo-
vimientos y expresión facial.

• Postura: se define como la posi-
ción de brazos, manos, dedos,
piernas, cabeza y tronco. Clasifi-
cación de los gestos con res-
pecto a su función motriz o co-
municativa.

• Expresión cuasilingüística: ges-
tos en ausencia de algún com-
portamiento verbal.

• Expresión coverbal: gestos en
presencia de un comporta-
miento verbal.

PRIMER ANÁLISIS DE SESIONES DE ENTRENAMIENTO

En los actos comunicativos
que se registraron en los

entrenamientos, las sincronizadas
debían resolver problemas de for-
ma individual, aunque en muchos
de estos actos adoptaron condi-
ciones de interacción grupal des-
de el inicio. Paralelo a la realiza-
ción de la acción motriz las sincro-
nizadas emiten unidades comuni-
cativas verbales y no verbales:

"No; hacés (le muestra con el
gesto) un poquito hasta aquí"
(hace el gesto) .

"Estás terminando (le muestra
con el gesto) con la cabeza muy
(no concluye la oración sino que
hace el gesto). No haciendo así
(le muestra con el gesto) sino
(hace el gesto) 1,2,3... ".

Todas estas locuciones van
acompañadas de marcadores pro-
sódicos tales como entonación,
separación con la voz de ciertos
componentes del texto, utiliza-
ción de pausas y de marcadores
no verbales. Con lo anterior, las
deportistas hacen posible que se
complementen «exitosamente»
los códigos del lenguaje a fin de
hacer más énfasis en lo esencial, o
lo que es más, una adecuada reali-
zación de 10 conceptual en el con-
texto del acto com unicativo no
verbal del entrenamiento.

Hallazgos

El análisis de los textos graba-
dos en video sobre actos pedagó-
gicos en nado sincronizado per-
mitió observar con precisión la
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segmentación del proceso de co-
municación en su verdadera di-
mensión físicay dinámica. Encon-
tramos pues, que la relación len-
guaje corporal-música-nado sin-
cronizado está marcada por las
unidades conceptuales móviles
como unidades constitutivas de
este proceso del conocimiento. El
lenguaje no verbal tiene la función
de acentuar, dar mayor precisión
y complementar el lenguaje ver-
bal. Además, define y precisa los
rangos de comunicación

En su función comunicativa el
habla que acompaña a las unida-
des conceptuales móviles presen-
ta un gran porcentaje de incorn-
pletud gramatical, dado que hay
gran cantidad de elipsis, operan-
do así un principio de economía
en la comunicación.

Lasunidades conceptuales mó-
viles de la entrenadora están cons-
tituidas por movimientos estiliza-
dos, bien delineados y definidos,
cuyo objetivo es dibujar (descri-
bir) con detalle, al explicar en con-
texto, lo que la nadadora debe
perfeccionar.

En un mismo acto comunicati-
vo, gesticulación y habla no son
sincrónicos. De allí que el lengua-
je no verbal es conciso y esquemá-
tico, pues dice sólo lo preciso y
nada más.

Las unidades terminológicas
que constituyen el núcleo de la

comunicación no verbal están por
lo general compuestas por movi-
mientos complejos que involu-
cran varias partes del cuerpo con
diversos grados de intensidad,
fuerza, direccionalidad y durabili-
dad, acompañadas de expresio-
nes verbales, contacto personal,
visual o empleo de objetos.

Estas unidades se apartan de las
formas tradicionales de represen-
tación de las unidades no verbales
estudiadas por la terminología y
se sitúan incluso en una región
aún no explorada, más allá del
ámbito de los conceptos dinámi-
cos propuestos por Nina Puuro-
nen (1995,1997) y Nina Pilke
(2001) o Galinski & Picht (1997).

El proceso de comunicación en
el acto pedagógico en nado sin-
cronizado se efectúa con un alto
grado de eficiencia gracias a la no
verbalidad representada en las
unidades conceptuales móviles.

Dado que existe un conoci-
miento previo del conjunto y de la
especificidad de las acciones mo-
trices a realizar por parte de las
sincronizadas, sólo les basta: «no
hacés ...» (hace el gesto); "estás ter-
minando ... " (hace el gesto); "con
la cabeza muy. .. " (hace el gesto),
para que inmediatamente y sin
mediar palabra, se corrija la ejecu-
ción. En este tipo de comunica-
ción no verbal especializada en la
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que se da la combinación del ele-
mento visual, auditivo y verbal
con una grado de frecuencia ma-
yor de los dos primeros sobre el
último.

Sien el entrenamiento se utiliza
solamente la explicación verbal
para describir el concepto, el pro-
ceso de intercambio de informa-
ción que se obtiene es el siguiente:

- - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - -- -_.
La información conceptual cru-

zada con el lenguaje verbal fluye
con interferencia debido a las di-
versas opciones de interpreta-
ción, y el gesto esperado no es el
mismo. Este proceso presenta
como resultante un concepto no
verbal inexacto.

Cuando la información fluye de
manera directa entre el emisor y
el destinatario y no está mediada
por el habla, el resultado se ge-
nera sin interferencias, pues pre-
domina lo no verbal y el movi-
miento en sí es una unidad con-
ceptual móvil:

--

---------------------------
De esta forma el proceso evita

toda clase de ruido o ambigüedad
generado por el uso del código

verbal, aún más en contextos es-
pecializados.
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SEGUNDO ANÁLISIS DE SESIONES DE ENTRENAMIENTO

Previo también a una compe-
tencia internacional, las

nadadoras se encuentran practi-
cando figuras. Laentrenadora tie-
ne en una de sus manos una vari-
lla con la que percute contra las
escalerillas de la piscina en aque-
llas ocasiones en las que se hace
imperativo hacerse "oír" por las
nadadoras cuando se encuentran
sumergidas. Una vez salen a la su-
perficie, la entrenadora realiza las
correcciones por medio de ges-
tos de brazos, piernas y cabeza,
delineados con gran amplitud. Las
manos dibujan con precisión y
detalle la forma, esencia y curso
correspondiente a las unidades
conceptuales móviles que las na-
dadoras deben comprender y lue-
go realizar.

Acorde con las características fí-
sicas de los objetos, encontramos
que en el proceso de comunica-
ción de la entrenadora se da la
realización de un gesto instru-
mental por cuanto es efectuado
con un determinado tipo de obje-
to, (en este caso varilla longitudi-
nal), con prensión directa del mis-
mo, percutido con una sola mano,
a fin de desencadenar una acción
en las nadadoras. Para Thieffry, in
Moulder (1996), estos son gestos
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de la mano "transitivos o ergóti-
cos". Sin embargo, en este caso se
realiza con la varilla un signo se-
miótico que puede reemplazar,
por ejemplo, el sonido de una
campana y cuyo sentido es claro:
varios toques seguidos significan
llamado de atención o error. Ade-
más, podemos advertir que tanto
en las sincronizadas como en la
entrenadora se da una interac-
ción conceptual multicanal, por
cuanto hay simultaneidad de ges-
tos y habla, más expresión facial,
postura corporal y sonido.

Hallazgos

Alcomunicar las correcciones a
las sincronizadas, la entrenadora
lo hace con un altísimo predomi-
nio de acciones motrices realiza-
das con gran cantidad de detalles
en los movimientos y posiciones
del cuerpo, y algunos de ellos van
acompañados de incompletudes
verbales. Estas acciones son regu-
ladoras de la acción motriz y están
insertas en una comunicación bá-
sicamente no verbal y altamente
especializada. Asímismo, mantie-
nen la armonía y la atención en la
interacción comunicativa.
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CONCLUSIONES

Los actos pedagógicos comuni-
cativos realizados en el entrena-
miento de nado sincronizado se
caracterizan por la frecuencia del
lenguaje corporal. Dicho lenguaje
está estructurado por los movi-
mientos restringidos de las dife-
rentes partes del cuerpo, consti-
tuidos y determinados por la mú-
sica, y que no pueden ser descri-
tos o "traducidos" exclusivamente
por el habla.

En el contexto del entrena-
miento, los actos comunicativos
son posibles de comprender, acla-
rar, o corregir, solamente por me-
dio de movimientos corporales.
Cuando dichos movimientos con-
jugan conceptos, son más difíciles
de definir por medio de las pala-
bras articuladas. De allí la secuen-
cia natural en este lenguaje espe-
cializado, el cual está constituido
por frasemas en la sumatoria de
unidades conceptuales móviles y
por incompletud gramatical.

Hasta ahora las representacio-
nes de esta clase de conceptos se
habían basado en gráficos o foto-
grafías, pues las imágenes y las fo-
tografías estáticas son insuficien-
tes para entregar todo el sentido
correspondiente. Por eso, la utili-
zación de clips de video permitió
capturar dichos conceptos, para
analizar minuciosamente las uni-
dades conceptuales en su función
comunicativa. Los contextos alta-

mente especializados objeto de
estudio de esta investigación, de-
limitan los conceptos en función
sistémica, 10 cual facilita el análisis
terminológico y la precisión multi-
dimensional. Este hecho sienta las
bases para la definición, represen-
tación dinámica y posterior alma-
cenamiento de los conceptos es-
pecíficos de estas áreas del conoci-
miento.

Al describir los movimientos
corporales y definirlos como uni-
dades conceptuales móviles
acompañadas de lenguaje verbal
según las circunstancias de inte-
racción, se advierte la posibilidad
de armonizar la formación de las
entrenadoras de nado sincroniza-
do, de tal manera que sea posible
develar regiones de la terminolo-
gía que no han sido bien explora-
das de modo sistemático hasta
ahora.

La documentación registrada
para este trabajo específico difiere
de la documentación usada nor-
malmente en los trabajos termino-
lógicos, pues está constituida en
más del noventa y cinco por cien-
to por segmentos de video o pelí-
cula, lo cual planteó y generó una
metodología diferente en cuanto
al rastreo, precisión y almacena-
miento de las unidades termino-
lógicas, así como a la construc-
ción de los correspondientes sis-
temas conceptuales almacenados
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en una base de datos elaborada
para este fin.

Para la terminología se planteó la
necesidad de una nueva forma de
representación de los actos co-
municativos no verbales caracte-
rísticos de la comunicación peda-
gógica del entrenamiento depor-
tivo en nado sincronizado. En
este deporte existe una sintaxis
que se articula a partir de las uni-
dades conceptuales móviles, las
cuales funcionan como lingua
franca en la comunicación en
eventos nacionales e internacio-
nales y permiten a las diferentes
concursantes y entrenadoras co-
municarse eficientemente con res-
pecto al nado sincronizado a pesar
de hablar idiomas diferentes.

Por tanto se confirma la existencia
y validación de un lenguaje no
verbal especializado en el ámbito
del deporte y de las diversas mo-
dalidades que se desarrollan en
otra esfera semiótica, indepen-
diente de los procesos verbales ti

otros aspectos lingüísticos que
puedan acompañarle.
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