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La comunicacion no verbal
en el nado sincronizado

RESUMEN

E n la comunicacion especiali-
zada del deporte y la mu-
sica instrumental, la comunica-
cion no verbal constituye un as-
pecto de vital importancia en el
intercambio de informacién, mas
aln si se tiene en cuenta que en la
comunicaciéon general humana
este tipo de comportamiento
constituye cerca del 65% del pro-
ceso (Pei, 1949), y es un tema al
cual los estudios lingiiisticos y so-
bre todo los terminolégicos le
han prestado relativamente poca
atencion. A partir del estudio sis-
tematizado de la comunicacién
no verbal en una area del conoci-
miento proponemos una defini-
cion, representacion dinamica y
posterior almacenamiento de los
conceptos especificos que alli se
generan.
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ABSTRACT

I n sports specialized

communication and in
instrumental music, non-verbal
communication constitutes an
aspect of vital importance in
the exchange of information,
especially if it is considered that
in general human communication
this type of behavior constitutes
nearly 65% of the process (Pei,
1949), moreover, it is an aspect
that has received relatively little
attention by linguistic studies and
mainly by terminological studies.
Starting with a systematized study
of a non-verbal communication in
a determined area of knowledge,
we propose a definition, dynamic
representation and further
storage of the specific concepts
thereupon generated.
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INTRODUCCION

E n este trabajo se presentan

algunos resultados de la in-
vestigacion “Aplicaciones Termi-
nolégicas en Musica y Entrena-
miento Deportivo” (Vallejo et al.
2004). Nuestro estudio se centrd
en la indagacién terminoldgica de
la comunicacién no verbal que se
genera en los actos pedagégicos
del nado sincronizado, del piano
y del violin, asunto poco estudia-
do hasta ahora.

Con el fin de elaborar un siste-
ma de conceptos y las correspon-
dientes denominaciones no ver-
bales que se generan en estos
campos del conocimiento, se rea-
liz6 un minucioso rastreo, andlisis
y comparacion de algunas unida-
des no verbales. De igual forma,
se preciso la estructura terminolo-
gicay se senalaron las dificultades
de su representacién. Por cues-
tiones de espacio nos referiremos
solamente a aspectos especificos
del nado sincronizado.

Este estudio brinda un avance
conceptual en el campo del en-
trenamiento deportivo y en el de
la terminologia a partir del estu-
dio del proceso de comunicacién
no verbal, una vez se aplican he-
rramientas informaticas que per-
miten resaltan el valor del “movi-
miento corporal comunicante” en
el proceso de transferencia del
conocimiento durante las sesio-
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nes de entrenamiento de las sin-
cronizadas.

El trabajo terminolégico se fun-
damenta a partir de las Unidades
Conceptuales Médviles, término
acunado por esta investigacidn,
Ias cuales son entendidas como la
representacion no verbal del mo-
vimiento, y como la unidad de re-
ferencia primaria del conocimien-
to especifico. Estas unidades se
expresan en un sistema semiotico
diferente al linguistico y refren-
dan los principios de organiza-
cion cognoscitiva de la informa-
cion y la comunicaciéon en un cam-
po especifico (Vallejo et al. 2003,
2004; Plested et al. 2004; Londono
2004).

ANTECEDENTES

esde sus inicios la termino-

logia en su dimensién
practica, tedrica e investigativa, se
ha ocupado de la comunicacién
especializada, principalmente en
las ciencias naturales y la técnica
(Felber, 2001). Sin embargo, los
rapidos avances del conocimien-
to la han impulsado hacia la explo-
racion de algunos campos de las
ciencias sociales (Riggs Malkia y
Budin 1997) y de las ciencias hu-
manas (Sandrini, 1999; Plested et
al. 1998; Budin 1999).

Entre los trabajos sobre la co-
municacion humana que hacen
relacién al aspecto no verbal,
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encontramos la teoria kinésica de
Birdwhistell (1979), en la que se
resalta el hecho de que la comuni-
cacion se realiza a través de multi-
ples canales, a veces con la conjun-
cion de varios de ellos y que dada
su coocurrencia. También nos
apoyamos en el extenso trabajo
de Ekman (1997) enfocado a las
relaciones entre las expresiones
faciales y las emociones, su univer-
salidad y aspectos hereditarios.

En las investigaciones que se
han llevado a cabo mas reciente-
mente en torno a la comunicacion
humana a través del movimiento,
se senala la realizada en la Escuela
de Kinesiologia de la Universidad
de Simon Fraser. En ésta se anali-
zan los gestos humanos en inte-
raccion con la computadora a par-
tir de interfaces gestuales de los
movimientos de la mano: posi-
cién, determinacién del contexto,
segmentacion del gesto, descrip-
cion e identificacion de éstos en el
proceso de comunicacién (Mul-

der, 1996).

Desde 1989 existe en el INEFC
de Lleida, Espafa, una linea de in-
vestigacion de comunicacion no
verbal sustentada en la observa-
cién sistematizada, para estudiar
las diversas dimensiones que con-
fluyen en el discurso del docente
educador fisico (Castaner, 1996).

En la literatura deportiva en el
ambito de la comunicaciéon mo-

Vol. 23 » No. 2 « 2004

triz (Hernandez, 1994), encontra-
mos el concepto de praxemas y
gestemas. Al respecto existen tam-
bién trabajos realizados en Francia
por Parlebas (1981). En referencia
a la representacion del movimien-
to de actividades deportivas espe-
cificas por medio de unidades so-
noras que permitan la sistematiza-
ci6n armoénica de esas actividades
especificas (relacion sonido—-mo-
vimiento), se destacan los trabajos
de sonificacién de Effenberg
(1995, 1996) y Effenberg y Me-
chling (1998). Otras busquedas
nos remitieron a Davis (1978,
1982) y Knapp (1985), quienes tra-
bajan los aspectos relevantes del
gesto y del proceso de comunica-
cién humana que se desarrolla a
distintos niveles.

Desde hace un par de anos, el
GITT (Grupo de Investigacion en
Traduccion y Terminologia) de la
Universidad de Antioquia ha desa-
rrollado trabajos de investigacion
terminologica en el campo de la
comunicacion especializada en
los deportes, que lo han llevado a
reconocer el problema de la co-
municacién no verbal como un
asunto de gran interés para el es-
tudio y mejoramiento de la priac-
tica deportiva y el desarrollo de la
terminologia no verbal en sus di-
ferentes ambitos (Plested, et al.
1999, Giraldo, et al. 2001; Vallejo
et al. 2003, 2004; Londono, 2004).
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Desde el punto de vista de la ter-
minologia, Hoffmann (1978) y
Wiister (1985) plantean la necesi-
dad de precisar y delimitar con-
ceptualmente los lenguajes profe-
sionales, con el fin de generar una
mayor fluidez y precision en la
configuracién del conocimiento

especializado y en la comunica-
cion actualizada de la produccién
cientifica. Por ello, se requiere de
un sistema de conceptos validado
0 como minimo, armonizado
como lo afirman Arntz y Picht

(1989).

PROBLEMAS DE LA REPRESENTACION DE LOS PROCESOS

DINAMICOS EN EL DEPORTE

L a marcada importancia que
siempre han tenido los sim-
bolos y los iconos en los lenguajes
profesionales (Hoffman 1978 y
Wiister 1985), se resalta mas hoy
en dia en el andlisis de las «graficas
y otras formas semidticas de re-
presentacion del conocimiento
en la gestion de terminologia»,
como lo plantean Galinski y Picht,
(1997), asi como Arntz y Picht
(1989) en funcién de las aplicacio-
nes terminogrificas.

Picht (2001) también resalta
que pese a lo anterior hay temas
en los procesos terminoldgicos,
como por ejemplo la representa-
cion de conceptos dinamicos,
que expresen movimiento o pro-
ceso en los que no se ha profundi-
zado lo suficiente y que por lo tan-
to han generado polisemias. Por
ello, la comunicacién especializa-
da en el lenguaje no verbal ha
sido desarrollada con gran efi-
ciencia en los campos especializa-
dos donde segun las circunstan-
cias es imposible utilizar la comu-
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nicacién verbal generando codi-
gos especializados de comunica-
cion en otros sistemas semiéticos.
“S6lo a finales de los 80 y comien-
zos de los 90 observamos un cam-
bio de actitud con respecto a la
representacion de conceptos re-
ferentes a unidades comunicativas
no lingiiisticas ocasionado en par-
te por la investigacién en lengua-
jes profesionales que en estos
anos incluye cada vez mis otros
elementos de comunicacion y re-
presentacion de conocimiento
que los verbales [...] La norma
ONORM A 2704 trata en sus capi-
tulos 7y 8 los simbolos y las ilus-
traciones, respectivamente, tanto
como medio auxiliar de la defini-
cidon como representacion con-
ceptual tinica/predominante en la
que el elemento verbal sélo re-
presenta un papel auxiliar [...] La
norma ISO/DIS 704 (1999) ofrece
una clasificacion distinta: las re-
presentaciones grificas (“graphic
representation”) se incluyen en el
apartado de las definiciones,
mientras que los simbolos y picto-
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gramas se tratan en el capitulo de
Ias designaciones” (Ramos, 2002:
275).

En el pasado se han desarrolla-
do algunos sistemas de notacion
para representar las unidades de
movimiento corporal. Uno de
ellos es la Labanotacion, desarro-
llado por Rudolph Laban’ en
1928. Para 1947 Rudolph Benech
desarrollé otro sistema de nota-
cion denominado Vence Nota-
tion. Aunque ambos representan
avances en la sistematizacién de
las descripciones del lenguaje no
verbal, que no rebasaron las técni-
cas estdticas y esquematicas de la
representacion.

En el lenguaje especializado del
campo de la relacién pedagogica
del nado sincronizado, la repre-
sentacion de conceptos se apoya
en un alto porcentaje en la repre-
sentacion grifica explicatoria de
movimientos aislados o de la se-
cuencia para las rutinas. No obs-
tante, en el contexto comunicati-
vo de este deporte el centro fun-
damental es la comunicacién no
verbal, siendo mds importante el
lenguaje corporal dinamico. Cada
movimiento corresponde, entre
otros, a conceptos y estados que
no pueden ser expresados ni defi-
nidos simplemente con palabras.
En ese sentido, es de suponer que

los instructores y aprendices de
nado sincronizado efectan un
verdadero manejo de la comuni-
cacién no verbal especializada, la
que a través de su complejidad
genera las unidades conceptuales
moéviles. Con su adecuada repre-
sentacion se posibilita captar la
infinidad de sutilezas que los acto-
res pretenden comunicar.

En los actos pedagogicos co-
municativos inscritos en determi-
nados campos del conocimiento
como por ejemplo la ejecuciéon de
la musica con el piano y el violin
(Vallejo et al. 2003), asi como tam-
bién en nado sincronizado, esta
siempre presente el lenguaje cor-
poral. Dicho lenguaje esta estruc-
turado por los movimientos de las
diferentes partes del cuerpo que
son delimitados como actos de
habla o actos comunicativos movi-
les en los momentos determina-
dos por la musica, y que pueden ir
o no acompanados de segmentos
de lenguaje verbal, bien sea cortos
o largos. Estos actos son de gran
complejidad pues involucran du-
racion, direccién, movimiento,
fuerza, secuencia, angulos y com-
binacién de varios miembros del
cuerpo, asi como la posible com-
binacién de varios canales comu-
nicativos no necesariamente ver-
bales como es el caso del uso de la

1 Rudolpb Laban (1879-1958) danzarin eslovaco, invento y publicé en 1928 un método a base de
simbolos para analizar y registrar el movimiento bumano con base en principios fisicos,

anatoémicos y dindmicos.

Vol, 23 » No. 2 » 2004

ucacion fisica y deporte - Universidad de Antioquia 85

Ed
B—



varilla o el conteo numérico en-
tendido como verdaderos actos
discursivos. Dicha complejidad y
dindmica se refleja en los concep-
tos rastreados y ya determinados
en contexto y sistemas concep-
tuales que constituyen y refieren
dichas representaciones y sus de-
nominaciones, generandose en
consecuencia una region de con-
ceptos complejos y dindmicos
constituidos en su mayoria por
haces de caracteristicas multiples
y dinimicas.

Para representar los conceptos
en estos tipos de actos fue necesa-
rio recurrir a la aplicacién termi-
nolégica analitica focalizada, y a
medios técnicos que permitieran
capturar y visualizar el movimien-
to, por cuanto la palabra articula-
da si se verbaliza, no refleja la car-
ga discursiva especifica del lengua-
je corporal. La representacién no
verbal del movimiento, unidad de
referencia primaria de conoci-
miento especifico, se expresa en
un sistema semiético diferente al
lingiiistico y refrenda los princi-
pios de organizacion cognoscitiva
de la informacién y comunicacion

en un campo especifico. Al ser de
naturaleza mévil, dicho movi-
miento depende del contexto en
el que se produjo la situacién co-
municativa. En este caso, las uni-
dades conceptuales méviles se re-
fieren a los segmentos corporales
que la entrenadora “dibuja” en el
tiempo y en el espacio utilizando
su cuerpo, para referirse a las mis-
mas partes del cuerpo o a otras
partes corporales de la alumna
sincronizada, y al conjunto de ex-
plicaciones correctivas o de refina-
miento en el proceso de entrena-
miento.

Al contrario de aquellas unida-
des terminolégicas y su represen-
tacion que hacen referencia a uni-
dades estiticas, hacer una repre-
sentacién adecuada de las unida-
des conceptuales méviles requie-
re de andlisis terminoldgico espe-
cificoy de una técnica como la que
utilizamos, que permiten resaltar
o destacar con suficiente detalle
ciertas caracteristicas de los con-
ceptos que hacen referencia a los
aspectos dinimicos: velocidad, al-
tura, posicion, secuencia, repeti-
cion y énfasis, entre otros.

METODOLOGIA / POBLACION / INSTRUMENTOS

ara el rastreo de la terminolo-

_ gia en la comunicacién no
verbal del entrenamiento deporti-
vo se utilizo el corpus de datos re-
colectados en tres escenarios. En
el primero, realizado en Medellin,
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se hicieron varias filmaciones di-
rectas en video de contextos espe-
cializados de entrenamiento ruti-
nario y/o de precompetencia,
para un total de 20 horas. En este
caso, la poblacion de estudio estu-
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vo conformada por 4 entrenado-
ras y 20 nadadoras sincronizadas
de dos clubes. En el segundo, rea-
lizado en Buenos Aires (Argenti-
na), se efectuaron filmaciones de
video de 4 horas de actividades de
entrenamiento de dos clubes: 4
entrenadoras y 14 deportistas que
se preparaban para un evento na-
cional. El tercero se recolecté en
Roma (Italia). Se hicieron filma-
ciones de video con una duraciéon
de 3 horas en la que participaron
2 entrenadoras y 8 sincronizadas
expertas de la seleccion nacional
que se preparaban para un evento
mundial.

El trabajo interpretativo se deli-
mit6 al corpus de unidades co-
municativas verbales y no verbales
de los enunciados producidos
por las entrenadoras y nadadoras
sincronizadas en los momentos
de preparacidén y correccion de
las acciones motrices, lo cual per-
miti6 registrar el respectivo pro-
ceso comunicativo al realizar las
interacciones.

Para delimitar los términos no
verbales y su extension, las imdge-
nes de video se segmentaron en
pequenos video clips los cuales
oscilan entre 14y 60 segundos de
duracion. Cada uno recoge la co-
rrespondiente unidad conceptual
movil del contexto comunicativo
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en el que se produjo dicha uni-
dad. Luego de segmentados se
realizo el primer rastreo jerarqui-
co para la determinacion de las
entradas que alimentarian la base
de datos. Finalmente se trabajo
con un total de 70 unidades. Una
vez depuradas se realizé una en-
trevista pormenorizada con los
respectivos expertos con el pro-
posito de confrontar los limites y
caracteristicas de las definiciones
no verbales, la denominaciéon ver-
bal si la hubiere, vy la posible clasifi-
cacién, para completar asi el se-
gundo rastreo de jerarquizacién.

En los tres escenarios, las accio-
nes motrices, la comunicacién no
verbal y los dialogos verbales y no
verbales de las actoras se filmaron
con una camara de video digital y
en algunas ocasiones se usé una
grabadora de audio para captar
mejor el andlisis o comentarios de
la informacion verbal .

El trabajo de analisis se restrin-
gio a un corpus de interacciones
comunicativas que se observaron
en los enunciados producidos du-
rante las sesiones de entrenamien-
to entre las entrenadoras y las na-
dadoras sincronizadas, segin sus
caracteristicas y ambientes deter-
minados en los momentos de co-
rreccion de las acciones motrices
especificas de las deportistas.
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CATEGORIAS DE LA COMUNICACION NO VERBAL

Las categorias se establecieron asi:

* Movimientos de los brazos, ma-
nos, dedos, piernas, cabezay
tronco: descripcion de la carac-
teristica y la identificacion de la
comunicaciéon verbal que los
acompana; deteccion del con-
texto en los que se producen.

* Tacto: obrar reciprocamente
con los objetos.

* Mimicay pantomima: accionesy
objetos representados con mo-
vimientos y expresion facial.

* Postura: se define como la posi-
cion de brazos, manos, dedos,
piernas, cabeza y tronco. Clasifi-
caciéon de los gestos con res-
pecto a su funcién motriz o co-
municativa.

* Expresion cuasilingiistica: ges-
tos en ausencia de algtin com-
portamiento verbal.

* Expresion coverbal: gestos en
presencia de un comporta-
miento verbal.

PRIMER ANALISIS DE SESIONES DE ENTRENAMIENTO

n los actos comunicativos
E que se registraron en los
entrenamientos, las sincronizadas
debian resolver problemas de for-
ma individual, aunque en muchos
de estos actos adoptaron condi-
ciones de interaccion grupal des-
de el inicio. Paralelo a la realiza-
cion de la accion motriz las sincro-
nizadas emiten unidades comuni-
cativas verbales y no verbales:

“No; bacés (le muestra con el
gesto) un poquito hasta aqui”
(hace el gesto)..........

"Estds terminando (le muestra
con el gesto) con la cabeza muy
(no concluye la oracién sino que
hace el gesto). No haciendo asi
(le muestra con el gesto) sino
(hace el gesto) 1,2,3...".

88  Educacion fisica y deporte - Universidad de Antioguia

Todas estas locuciones van
acompanadas de marcadores pro-
s6dicos tales como entonacion,
separacion con la voz de ciertos
componentes del texto, utiliza-
cién de pausas y de marcadores
no verbales. Con lo anterior, las
deportistas hacen posible que se
complementen «exitosamente»
los codigos del lenguaje a fin de
hacer mas énfasis en lo esencial, o
lo que es mas, una adecuada reali-
zacion de lo conceptual en el con-
texto del acto comunicativo no
verbal del entrenamiento.

Hallazgos

El analisis de los textos graba-
dos en video sobre actos pedago-
gicos en nado sincronizado per-
mitié observar con precision la
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segmentacion del proceso de co-
municacion en su verdadera di-
mension fisica y dinamica. Encon-
tramos pues, que la relacion len-
guaje corporal-musica-nado sin-
cronizado estd marcada por las
unidades conceptuales moviles
como unidades constitutivas de
este proceso del conocimiento. El
lenguaje no verbal tiene la funcién
de acentuar, dar mayor precision
y complementar el lenguaje ver-
bal. Ademas, define y precisa los
rangos de comunicacion

En su funcién comunicativa el
habla que acompana a las unida-
des conceptuales moviles presen-
ta un gran porcentaje de incom-
pletud gramatical, dado que hay
gran cantidad de elipsis, operan-
do asi un principio de economia
en la comunicacion.

Las unidades conceptuales mo-
viles de la entrenadora estan cons-
tituidas por movimientos estiliza-
dos, bien delineados y definidos,
cuyo objetivo es dibujar (descri-
bir) con detalle, al explicar en con-
texto, lo que la nadadora debe
perfeccionar.

En un mismo acto comunicati-
vo, gesticulacién y habla no son
sincronicos. De alli que el lengua-
je no verbal es concisoy esquema-
tico, pues dice s6lo lo precisoy
nada mas.

Las unidades terminoldégicas
que constituyen el nicleo de la
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comunicacion no verbal estan por
lo general compuestas por movi-
mientos complejos que involu-
cran varias partes del cuerpo con
diversos grados de intensidad,
fuerza, direccionalidad y durabili-
dad, acompanadas de expresio-
nes verbales, contacto personal,
visual o empleo de objetos.

Estas unidades se apartan de las
formas tradicionales de represen-
tacion de las unidades no verbales
estudiadas por la terminologia y
se sittian incluso en una regién
atn no explorada, mas alla del
ambito de los conceptos dinami-
cos propuestos por Nina Puuro-
nen (1995,1997) y Nina Pilke
(2001) o Galinski & Picht (1997).

El proceso de comunicacién en
el acto pedagdgico en nado sin-
cronizado se efectia con un alto
grado de eficiencia gracias a lano
verbalidad representada en las
unidades conceptuales méviles.

Dado que existe un conoci-
miento previo del conjuntoy de la
especificidad de las acciones mo-
trices a realizar por parte de las
sincronizadas, solo les basta: «<no
hacés...» (hace el gesto); “estds ter-
minando...” (hace el gesto); “con
la cabeza muy...” (hace el gesto),
para que inmediatamente y sin
mediar palabra, se corrija la ejecu-
cion. En este tipo de comunica-
cion no verbal especializada en la
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que se da la combinacién del ele-
mento visual, auditivo y verbal
con una grado de frecuencia ma-
yor de los dos primeros sobre el
altimo.

e — —— — — — T i i— — ———— S s ot

La informacién conceptual cru-
zada con el lenguaje verbal fluye
con interferencia debido a las di-
versas opciones de interpreta-
cion, y el gesto esperado no es el
mismo. Este proceso presenta
como resultante un concepto no
verbal inexacto.

— — N St — — it o, et e

De esta forma el proceso evita
toda clase de ruido o ambigiiedad
generado por el uso del cédigo
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Si en el entrenamiento se utiliza
solamente la explicacién verbal
para describir el concepto, el pro-
ceso de intercambio de informa-
cion que se obtiene es el siguiente:

S — — —— — S— —— — — i, ey ety

Cuando la informacion fluye de
manera directa entre el emisor y
el destinatario y no estd mediada
por el habla, el resultado se ge-
nera sin interferencias, pues pre-
domina lo no verbal y el movi-
miento en si es una unidad con-
ceptual maévil:

S — —— — — — — — a—— p— v— a——— —

verbal, ain mds en contextos es-
pecializados.
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SEGUNDO ANALISIS DE SESIONES DE ENTRENAMIENTO

P revio también a una compe-
tencia internacional, las
nadadoras se encuentran practi-
cando figuras. La entrenadora tie-
ne en una de sus manos una vari-
lla con la que percute contra las
escalerillas de la piscina en aque-
llas ocasiones en las que se hace
imperativo hacerse “oir” por las
nadadoras cuando se encuentran
sumergidas. Una vez salen a la su-
perficie, la entrenadora realiza las
correcciones por medio de ges-
tos de brazos, piernas y cabeza,
delineados con gran amplitud. Las
manos dibujan con precisién y
detalle la forma, esencia y curso
correspondiente a las unidades
conceptuales moviles que las na-
dadoras deben comprender y lue-
go realizar.

Acorde con las caracteristicas fi-
sicas de los objetos, encontramos
que en el proceso de comunica-
cion de la entrenadora se da la
realizacién de un gesto instru-
mental por cuanto es efectuado
con un determinado tipo de obje-
to, (en este caso varilla longitudi-
nal), con prensién directa del mis-
mo, percutido con una sola mano,
a fin de desencadenar una accién
en las nadadoras. Para Thieffry, in
Moulder (1996), estos son gestos
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de la mano “transitivos o ergoti-
cos”. Sin embargo, en este caso se
realiza con la varilla un signo se-
midtico que puede reemplazar,
por ejemplo, el sonido de una
campana y cuyo sentido es claro:
varios toques seguidos significan
llamado de atencion o error. Ade-
mas, podemos advertir que tanto
en las sincronizadas como en la
entrenadora se da una interac-
cion conceptual multicanal, por
cuanto hay simultaneidad de ges-
tos y habla, mas expresion facial,
postura corporal y sonido.

Hallazgos

Al comunicar las correcciones a
las sincronizadas, la entrenadora
lo hace con un altisimo predomi-
nio de acciones motrices realiza-
das con gran cantidad de detalles
en los movimientos y posiciones
del cuerpo, y algunos de ellos van
acompanados de incompletudes
verbales. Estas acciones son regu-
ladoras de la accién motriz y estan
insertas en una comunicacion ba-
sicamente no verbal y altamente
especializada. Asi mismo, mantie-
nen la armonia y la atencién en la
interacciéon comunicativa.
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CONCLUSIONES

Los actos pedagogicos comuni-
cativos realizados en el entrena-
miento de nado sincronizado se
caracterizan por la frecuencia del
lenguaje corporal. Dicho lenguaje
esta estructurado por los movi-
mientos restringidos de las dife-
rentes partes del cuerpo, consti-
tuidos y determinados por la mu-
sica, y que no pueden ser descri-
tos o “traducidos” exclusivamente
por el habla.

En el contexto del entrena-
miento, los actos comunicativos
son posibles de comprender, acla-
rar, o corregir, solamente por me-
dio de movimientos corporales.
Cuando dichos movimientos con-
jugan conceptos, son mas dificiles
de definir por medio de las pala-
bras articuladas. De alli la secuen-
cia natural en este lenguaje espe-
cializado, el cual estd constituido
por frasemas en la sumatoria de
unidades conceptuales méviles y
por incompletud gramatical.

Hasta ahora las representacio-
nes de esta clase de conceptos se
habian basado en grificos o foto-
grafias, pues las imagenes y las fo-
tografias estaticas son insuficien-
tes para entregar todo el sentido
correspondiente. Por eso, la utili-
zacion de clips de video permitio
capturar dichos conceptos, para
analizar minuciosamente las uni-
dades conceptuales en su funciéon
comunicativa. Los contextos alta-
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mente especializados objeto de
estudio de esta investigacion, de-
limitan los conceptos en funcién
sistémica, lo cual facilita el anilisis
terminologico y la precision multi-
dimensional. Este hecho sienta las
bases para la definicién, represen-
tacion dinamica y posterior alma-
cenamiento de los conceptos es-
pecificos de estas areas del conoci-
miento.

Al describir los movimientos
corporales y definirlos como uni-
dades conceptuales moviles
acompanadas de lenguaje verbal
segun las circunstancias de inte-
raccion, se advierte la posibilidad
de armonizar la formacion de las
entrenadoras de nado sincroniza-
do, de tal manera que sea posible
develar regiones de la terminolo-
gia que no han sido bien explora-
das de modo sistemdtico hasta
ahora.

La documentacion registrada
para este trabajo especifico difiere
de la documentacién usada nor-
malmente en los trabajos termino-
légicos, pues estd constituida en
mads del noventa y cinco por cien-
to por segmentos de video o peli-
cula, lo cual planteé y generd una
metodologia diferente en cuanto
al rastreo, precision y almacena-
miento de las unidades termino-
l6gicas, asi como a la construc-
cion de los correspondientes sis-
temas conceptuales almacenados
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en una base de datos elaborada
para este fin.

Para la terminologia se planted la
necesidad de una nueva forma de
representacion de los actos co-
municativos no verbales caracte-
risticos de la comunicaciéon peda-
gogica del entrenamiento depor-
tivo en nado sincronizado. En
este deporte existe una sintaxis
que se articula a partir de las uni-
dades conceptuales maoviles, las
cuales funcionan como lingua
franca en la comunicacién en
eventos nacionales e internacio-
nales y permiten a las diferentes
concursantes y entrenadoras co-
municarse eficientemente con res-
pecto al nado sincronizado a pesar
de hablar idiomas diferentes.

Por tanto se confirma la existencia
y validacién de un lenguaje no
verbal especializado en el ambito
del deporte y de las diversas mo-
dalidades que se desarrollan en
otra esfera semidbtica, indepen-
diente de los procesos verbales u
otros aspectos lingiiisticos que
puedan acompanarle.
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