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INTRODUCCION

N los ultimos tiempos, se ha venido popularizando, ia realizacion de cur-
s0s 0 campamentos de verano, por todo tipo de instituciones, entre las
gue se encuentran diversos centros docentes.

El Seminario de Ciencias Naturales del Instituto de Bachillerato «Alonso
Berruguete» de Palencia, viene realizando uno de estos cursos, de manera
ininterrumpida desde 1978, en la primera quincena del mes de agosto.

La necesidad de conocer diferentes experiencias, esta presente en la
mayoria de los docentes. Asi mismo, la urgencia de ir formando un archivo de
actividades de campo, se refleja en el creciente nimero de trabajos que se
realizan sobre ecologia de campo, guias de la naturaleza, itinerarios de la
naturaleza, etc.

La consolidacion de nuestra actividad, préxima a la década, nos propor-
ciona una informacion mas valiosa que la de una actividad mas intensiva, pero
menos constante en el tiempo.

El presente trabajo tiene como

OBJETIVOS

Primero: Realizar un andlisis del curso de verano, en el que se contem-
plen aspectos referentes a:

-— Organizacion administrativa del curso

— Organizacion temporal del mismo

— Organizacion del trabajo, con una discusion sobre la metodologia.
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Segundo: Mostrar ejemplos de resuitados, que a lo largo de estos afios
hemos acumulado y que tienen como objetivo general e/ conocimiento por
parte del alumno de un entorno natural. Para ello, las salidas al campo y la
labor de investigacién del material obtenido, tienen como fin aportar datos
para conseguir este objetivo.

Desde el punto de vista didactico, las caracteristicas del medlo podemos
agruparlas en:

1. Caracteristicas fisico-quimicas y geogréficas.
2. Caracteristicas geolégicas.
3. Caracteres faunisticos y botanicos.

El desarrollo de estos apartados se ha realizado en el trabajo DIDACTICA
DE LA NATURALEZA, premiado con el segundo premio de Actividades Didac-
ticas de la Diputacién Provincial de Palencia en el afio 1986.

En el presente trabajo resumiremos los apartados 1 y 2, dejando el
aspecto faunistico y botanico para una futura colaboracion. :

Utilizaciéon de los resultados

Los resultados obtenidos tienen, en nuestra opinion, tres niveles de apro-
vechamiento:

1. Para los alumnos asistentes: Es de destacar, la diferente concepcién
del medio geografico y del medio natural que los alumnos tienen tras la asis-
tencia al curso.

2. Uso del material (diapositivas, rocas, fésiles, plantas, animales...), por
los alumnos del Centro en general. Seflalamos las colecciones y herbarios
gue, con origen en el curso de verano, sirven de material de estudio en el Ins-
tituto.

3. Utilizacion por otros Centros, de alguno de nuestros estudios, en pre-
paracién de clases, excursiones y actividades.

ORGANIZACION ADMINISTRATIVA

El curso tiene una duracion de quince dias (normalmente del 1 al 15 de
agosto), en régimen de internado; para lo cual se alquila una Residencia, con
unas condiciones de comodidad e independencia.

En la actualidad se lleva a cabo en las instalaciones de los Padres Domi-
nicos, en San Salvador de Cantamuda, pueblo de la Pernia, en el norte de la
provincia de Palencia.
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Al curso asisten un nimero aproximado de treinta alumnos de los tres cur-
sos de bachillerato y de COU, acompanados por profesores en nimero de
dos a cuatro, segun las circunstancias; dos o tres antiguos alumnos (en la
actualidad estudiantes de Biologicas, Ingenieros Agricolas y otros...), en cali-
dad de monitores.

Como personal auxiliar solo se contrata una cocinera, corriendo a cargo
del colectivo las labores de mantenimiento.

Econdmicamente el curso cubre sus gastos, con las cuotas de los alum-
nos participantes y la subvencién que hasta ahora ha concedido la APA del
Instituto.

ORGANIZACION DEL TRABAJO Y METODOLOGIA

Los obijetivos que se pretenden alcanzar con la organizacion de estos cur-
sos de verano, se pueden agrupar en dos categorias:

1. Objetivos cientifico-pedagdgicos
Se pretende que el alumno aprenda a:
a) Observar la naturaleza.
b) Recoger muestras del terreno, floray fauna, sin alterar el equilibrio natural.

c) Estudiar muestras de manera sistematica, analizandolas y clasificando-
las en el laboratorio. ' '

d) Formular hipétesis sobre fendmenos observados.

e) Exponer sus observaciones, trabajos e hipdtesis, dialogando con sus
comparneros.

f) Situar al hombre dentro de la naturaleza.

2. Objetivos vacacionales ~ humanos

Se intenta fomentar la convivencia, la ayuda al compafero y el trabajo en
equipo, asi como el gusto por el trabajo y el estudio, al margen de evaluacio-
nes y examenes.

ORGANIZACION TEMPORAL

Se establece un harario, en el que figura, por la manana salida al campo
y por la tarde (de cinco a ocho, aproximadamente) trabajo en en el laboratorio.

 En algunas ocasiones, el exceso de material recogido en el campo obliga a

dedicar al laboratorio alguna mafiana. De la misma manera, algunas salidas
requieren el empleo del dia completo, procediéndose a llevar la comida.
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Como ejemplo, se expone a continuacion, un diagrama horario del ultimo
curso de verano.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

ASCENSION HAYEDO ASCENSION
- ROBLEDAL CUEVA
POLENTINOS TREMAYA TREMAYA
DEL
INSTALACION MAPAS COBRE

. LABORATORIO | LABORATORIO -
LABORATORIO | TOPOGRAFICOS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
ABADIA DE EL MINAS LOS PANTANO RECOGER
LEBANZA CAMPO CARBON LLAZOS REQUEJADA MATERIAL

LABORATORIO | PRADERAS | LABORATORIO | LABORATORIO| LABORATORIO —_

METODOLOGIA

1. Se forman grupos de trabajo, relacionados con la Geologia, Botanica,
Zoologia, a cuyo frente figura un profesor o monitor.
Es conveniente que los alumnos cambien periédicamente de grupo.

2. En una amplia habitacion de la Residencia, se monta un laboratorio, en
el que se ordena todo el material necesario.

Dicho material se prepara con anticipacion en el Instituto y consta funda-
mentalmente de: material de libreria, libros de consulta, material y productos
de laboratorio, microscopios, lupas binoculares, aparatos de medicién, mate-
riales de captura y clasificacion.

3. Se escoge una zona de la Residencia para montar una exposicion per-
manente, donde los distintos grupos de trabajo, casi diariamente, pueden ir
mostrando los principales trabajos realizados, ayudandose con carteles y dia-
gramas.

4. Se programa, por tltimo, una serie de reuniones o puestas en comun,
periodicas (al final de la tarde del miércoles y la mafiana del sabado), para la
exposicion de los trabajos realizados.
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5. Se ha iniciado en el Gltimo curso, con buenos resultados, la entrega a
los alumnos de unos cuademilios de campo, explicativos de las diferentes
actividades a realizar al dia siguiente.

1. CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS Y GEOGRAFICAS DEL MEDIO
1.1 Geografia

La zona estudiada abarca unos 20 km? con su centro en la poblacién
palentina de San Salvador de Cantamuda (4° 30° Wy 42° 50’ N)y correspongie
a toda la zona media y alta de la regién natural denominada LA PERNIA,
dentro del contexto mas amplio de LA MONTANA palentina, quedando
encuadrada en las hojas 106 y 107 de los mapas topograficos y geologicos
1 : 50.000.
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Estructuralmente es un valle central en direccion practicamente norte-sur,
que forma un eje, en el que van confluyendo una serie de valles laterales con
los de Lores, El Campo, Lebanza, en la margen derecha, y el Valle de Redon-
dos, en la margen izquierda, de especial significacion por su amplitud y por ser
el nacimiento del Pisuerga. '
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ACTIVIDADES PARA EL CONOCIMIENTO DEL MEDIO FiSICO

1. Observacion del relieve en salidas al campo, siendo de gran interés
la visién general del terreno, que se tiene desde los picos de Tremaya y Polen-
tinos.

2. Orientacion, mediante la brdjula, sol, disposicion general del relieve,
carreteras, rios, observacion de la vegetacion, etc.

3. Estudio del mapa topografico, con la preparacion de la salida del dia
siguiente sobre el mapa topografico, con estudio del mismo, célculo de dis-
tancias, perfiles y desniveles.

4. Realizacién de una maqueta, en corcho, de gran interés para el
correcto aprendizaje del concepto de curvas de nivel.

5. Realizacién de actividades de formacion de itinerarios.

6. Estudios hidrolégicos.

7. Estudios climatolégicos.

A continuacién describimos un ejemplo de estudio climatolégico.

ACTIVIDADES
Dada la tabla de temperaturas maximas absolutas:

Afo E F M A My J Jl Ag S 0 N D

1972 56| 6.0 |16.7 [ 215265285 | 295|315 250195 |16.0 | 17.0

1973 1201127 | 165 | 250 | 275129.0 | 31.0 | 31.8 | 29.56 | 20.0 | 17.56 | 10.0

1974 140 | 95|16.0 | 165 | 26,5 | 285 | 305 | 31.0 | 285 | 165 | 16,5 | 165

19756 | 13.0 [ 145 | 105 {205 {205 | 27.0 [ 33.5 | 31.5 | 258 | 245 | 17.6 | 11.5

1976 [ 17.0 [ 1565 | 220 [ 20.5 | 29.5 | 30.5 | 31.5 | 34.5 | 25.0 | 22.0 [ 13.0 | 14.0

1977 10.2 | 135 |20.0 | 205 | 22,5 | 26.0 | 28.0 { 28.8 | 288 | 245 | 16.5 | 145

1978 | 116 [11.3 | 20.0 | 245 | 225 {238 | 31.8 [ 31.9 [ 3056 | 23.8 | 17.2 | 105

1979 | 10.6 | 10.7 | 14.7 | 158 | 27.5 | 284 | 325 | 30.6 | 288 | 21.9 | 21.1 | 185

1980 | 11.5 (1356|1751 19.5 | 183 | 245 [ 32.6 | 36,5 | 30.3 | 25,51 20.0 | 129

1981 16,5 (185 (165 | 165|215 315 | 33.5 | 31.5 | 285 | 195 | 21.0 | 116

1982 [15.0 | 14.0 | 168 | 205 | 260 | 20.0 | 34.0 [ 32.0 [ 20.0 | 188 | 17.0 | 110
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1. Realizar el calculo de la media de las temperaturas maximas.

E F M A My J Ji Ag S O N D

12.3 | 12.7 (17.01 | 2011 | 24.43 | 27.88 | 31.67 { 31.87 | 28.24 | 21.40 | 17.57 | 13.35

2. Realizar el diagrama de las temperaturas maximas a lo largo d'el aho.
T °C
30° -
28° -
26° |-
24°
22° |-
20° |-
18° |-
16° |-
14° |-

3. Realizar el calculo de la temperatura media mensual.
Por convenio se hace con los datos de T minima y de T maxima.

E F M A My J Ji Ag S O N D

169 | 214 | 474 | 7.37 | 10.38 | 13.89 | 15.02 | 14.79 | 14.0 | 9.45 | 561 | 2.08

Concluido este trabajo, se puede introducir el concepto de iINDICE CLI-
MATICO vy aplicarlo para ia zona.

Se recomiendan los indices de LANG, MEYER y en particular, el DIA-
GRAMA OMBROTERMICO.
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4. Realizar el diagrama ombrotérmico.

Con los datos de PRECIPITACION MEDIA MENSUAL y de TEMPERA-
TURA MEDIA MENSUAL, elaborar el diagrama OMBROTERMICO.

Se representa en los ejes de coordenadas los valores de T y P (siendo la
escala P=2T).

o°C PMM
70° |- - 140
63° |- - 126
56° |- — 112
49° |- - 98
42° |- - 84
3501 - 70
28° |- -1 56
210l- - 42
140 |- - 28
70— - 14
| | | | | | | L | |
E F M A My J J Ag S 0 N D

Valoracion: El diagrama ombrotérmico promedic de los 11 afnos, nos
indica las caracteristicas de clima humedo de la zona.

Pero si realizamos el diagrama ombrotérmico de algunos aios en particu-
lar, incrementaremos nuestros conocimientos sobre las caracteristicas clima-
ticas de la zona.
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5. Realizacion del diagrama ombrotérmico de 1978.

T °C PMM
70°1- - 140
63° |- - 126
56° |- - 112
49° |~ - 98
42° |- - 84
350 |- - 70
28° |- - 56
210 |- - 42
140 | - 28
70| - 14

En este caso nos aparece una de las constantes climaticas de la zona, que
esta perfectamente definida por el area sombreada, lo que viene a significar el
periodo de sequia estival.

CONCLUSIONES DE CLIMATOLOGIA

El clima del area estudiada se puede considerar dentro del clima hdimedo,
con precipitaciones superiores a los 1000 mm maximos lluviosos en los
meses de mayo y diciembre-enero.

Pero debemos destacar una cierta tendencia a la xerotermia en la época
canicular (meses de julio y agosto).
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2. CARACTERISTICAS GEOLOGICAS DEL MEDIO

El area estudiada forma el extremo oriental de la region del Pisuerga-
Carrion, que es la unidad estructural y estratigrafica mas oriental de la seccion
del Macizo Ibérico, conocida como Zona Cantabrica.

Tectonicamente es una zona muy compleja, con abundantes discordan-
cias, fallas y cabalgamientos, si bien estas estructuras son de dificil estudio y
fuera de los objetivos del curso.

Estratigraficamente, los terrenos que afloran en la zona pueden agruparse,
como se observa en el mapa num. 1, en:

1. Materiales SILURICO-DEVONICOS

2. Materiales CARBONIFERO INFERIOR-NAMURIENSE
3. Materiales WESTFALIENSE-ESTEFANIENSE

4. Materiales MAGMATICO-METAMORFICOS

ACTIVIDADES PARA CONOCIMIENTO DEL MEDIO GEOLOGICO
1. Estudio de mapas geoldgicos
Aconsejamos para su estudio los siguientes mapas geologicos:
a) Provincia de Palencia (Mapa Provincial de Suelos del M.° de Agricultura).
b) Mapa Geolégico Nacional 1 : 200.000 (nims. 10y 11).
c) Mapa Geolégico Nacional 1 : 50.000 (nums. 106 y 107).
d) Mapa Geolégico de los Valles del Esla, Yuso, Carrion y Pisuerga, de
L. Lobato.

Creemos que la familiarizacion con simbolos, edades, tipos de rocas y con
la columna estratigrafica es de especial interés para los alumnos.

2. Realizacion de itinerarios o sistematizacion de lugares de interés geologico

A lo largo de los sucesivos cursos, se ha elaborado un pequefio archivo de
los mismos, de los que citamos:

a) ltinerario Abadia de Lebanza.

b) Discordancia rio Pisuerga (Tremaya).

c) Minas de carbén de Lores (Mina Eugenia y cielo abierto).

d) Proceso karstico en la cueva del Cobre y el nacimiento del Pisuerga.

e) Formacién Carazo.

f)y Metamorfismo de contacto (dioritas, marmolizacion y yacimientos
minerales).

g) Pantanos de Ruesga y Requejada.

h) Herreruela de Castilleria.
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3. Estudio edafolégico general

Para conocer y valorar por parte del alumno el suelo y sus principales
caracteristicas, se realiza un estudio detallado de hasta 10 tipos de suelos,
desarrollando una metodologia que proporcione unos resultados como los
descritos a continuacion con un ejemplo:

Caracterizacién del suelo del hayedo

a) El suelo del hayedo esta caracterizado por la presencia de hasta 20 cm
de capas de hojas, en progresivo grado de transformacion en humus,
formando los horizontes A,y A,

b) pH: 5,8; suelo acido
¢) Granulometria

2 3 4 5 6 7 8
Tamafio : mm 4 |4-212-11(1-0,5/05-0,25( 0,25-0,125 {0,125 -0,063 | 0,063
Peso: gr 11,50 | 17,8 | 21,9 |20,82| 150 7,83 13,0 1,74
% Total 12,481 19,1 | 235 |2241| 13,9 8,43 13,9 1,87
oy — HISTOGRAMA CURVA
0y — o  GRANULOMETRICA
21 — 100—
20 —
19 — 90 |-
18 -
16 —
15 = 70 |
14 —
12 —
11 — . 50 |—
10 —
9 = 40 |-
8 —
7 — 30 =
6 —
5 — 20 |
4 —
3 - 10
2 —
t= N W I I
i 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8
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d) Textura FRANCO - ARENOSA

e) Color: pardo (con nuestra terminologia), corresponde a marrdn oliva
(10YRY 3/3; 2/2 en humedo).

fy Otras caracteristicas fueron determinadas en la EIATP de Palencia:

Materia organica: 4,88% P asimilable: 3ppm K asimilable: 225 ppm
Caliza activa: 0,01 % Conductividad: 0,29 mohos/cm

CONCLUSION

La ensefianza de las Ciencias Naturales en el Bachillerato adolece de una
gran acumulacion de datos e informacion excesivamente tedricos, que en
ocasiones intenta corregirse con el uso del laboratorio, en condiciones que
sélo prolongan la teoricidad, disfrazandola de practicas.

La didactica de la Naturaleza supone la rotura de las barreras del aula o
laboratorio, que se convierten en el lugar de desarrollo de técnicas, para pro-
fundizar en el estudio.

Los resultados obtenidos en los cursos, nos hacen pensar en que las vias
de renovacion en la ensefanza de las Ciencias Naturales pasan por la libera-
lizacion de las asignaturas, de sus agrupaciones y en especial de los sistemas
de horarios (diarios, semanales y quincenales).

* k %
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