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NECESIDAD DE LA EDUCACION ESTETICA

ODEMOS considerar como el principal fin de la educacion, el desarrollo

integral de la persona. Todos los tedricos de la educacion estan de
acuerdo en ello. Pero este concepto de desarrollo integral no siempre coincide
con las espectativas que la organizacion politica educativa tiene respecto al
curriculum escolar. Mientras que se ha tendido a sobrevalorar cierto grupo de
materias, otro parece estar eternamente relegado a un plano subsidiario. Tal
es la situacion de la educacion estética. En este sentido Kriekemans escribe:
«Existe, sobre todo en nuestra cultura, el peligro de menospreciarla, o por lo
menos, de considerarla como insignificante. Damos mas valor a la vida agi-
tada al servicio de la utilidad y del resultado... Y transmitimos a los nifios esta
concepcioén errénea. La educacion estética supone una contribucion indispen-
sable para la educacion de la personalidad»'.

El predominio que ha existido en educacion de la formacion intelectual, no
es justificable sino s6lo desde una sospechosa filosofia racionalista y tecno-
cratica del hombre. La educacién de la intuicion y del sentido artistico son
imprescindibles si no queremos amputar en el educando una parte esencial de
si mismo.
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LA MUSICA FAVORECEDORA DEL PENSAMIENTO INTUITIVO Y CREATIVO

Pensamos que, en parte, el fracaso de las ensefianzas artisticas, y en par-
ticular de la musica, se debe al concepto parcializado que de ellas existe en
la sociedad. La musica es corrientemente considerada como un puro goce
estético, sin mas. Pero la musica es mucho mas y posee valores méas impor-
tantes que el meramente estético.

Actualmente la sociedad parece asistir a un renacimiento de la presencia
musical en ella. Para muchos se ha convertido en algo més que un hobby; han
hallado en ella valores que no esperaban encontrar, comprobando que la
musica expresa realidades interiores de una naturaleza Unica, haciendo mas
facil la comunicacion entre los pueblos. Vale para algo importante; mueve a las
personas y debe de mover al educando. Es motivadora. Esto debe reflejarse
también en el plano de la ensehanza.

La musica es un instrumento, y un instrumento poderoso. Ayuda al ser
humano a descubrirse y conocerse a si mismo, lo cual es un importante fin
educativo. Es también un medio de expresidn muy eficaz, tremendamente efi-
caz. Lo que las lenguas separan, la musica une. El educando debe descubrir
este medio y aprender a valerse de él. Pero esto requiere una ensefianza ade-
cuada.

La musica también desarrolla el potencial intuitivo y creativo del hombre.
No hace falta hablar de la importancia de ambos aspectos en educacion. Con
ella el educando potencia su capacidad de pensamiento divergente e intuitivo.
Es evidente la carencia de ambos en nuestras escuelas e institutos.

Romper una lanza en favor de la educacion artistica es romperla en la
defensa de lo mas intimo y esencial que posee el hombre.

APROXIMACION A LA SITUACION DE LA ENSENANZA DE LA MUSICA
EN LA CAPITAL Y PROVINCIA DE PALENCIA

Es un hecho ampliamente constatado que la inquietud que se produce en
el medio escolar hacia las materias artisticas no correlaciona con las disposi-
ciones oficiales que regulan dichas areas. Afortunadamente la iniciativa de
numerosos profesores conscientes de la trascendencia que una formacion
adecuada tiene en el desarrollo de la sensibilidad del nifio, va paliando la defi-
ciencia de medios y de atencién por parte de los responsables de la organi-
zacion educativa.

84 TABANQUE



LA MUSICA EN LA EDUCACION; MUCHO MAS QUE UN ADORNO

Durante el pasado curso 1985-86 se llevé a cabo en la EUM de Palencia
un programa de investigacion sobre la ensefianza de la musica en nuestra
capital y provincia, con el objetivo de conocer su situacion actual, asi como
qué profesorado imparte la asignatura y los medios con que cuentan los cen-
tros, entre otros datos.?

De la poblacién total de centros —138— 65 colegios, tanto publicos como
privados, colaboraron en el programa; 18 de la capital y 47 de la provincia,
siendo 5 de estos escuelas unitarias.

Dicho trabajo puso en evidencia que la ensefianza de la musica no alcanza
el nivel exigido por la normativa vigente, ya que existe un 25% de centros en
los que no se imparten ensefianzas musicales —figura 1—.

Diferenciando entre la situacion de la capital y de la provincia, encontra-
mos en ésta un porcentaje algo mayor de centros en los que se imparte la
asighatura «Musica», un 78% frente al 72% en la capital, lugar en el que, sin
embargo, existe una mayor especializacion del profesorado, dado que en un
28,5% de los centros se sefiala la existencia de personal cualificado en Musi-
ca, mientras que en la zona rural el indice se sitta en el 24% —figura 2—,
siendo éstos fundamentalmente colegios privados. Atendiendo a los indices
anteriores se deduce gue la mayor parte del profesorado que imparte ense-
flanzas de musica no posee una preparacion especifica, haciendo constar, los
mismos profesores, la necesidad de una mejor formacion en este campo.

IMPARTEN

FIGURA 1:
SITUACION
GENERAL

TABANQUE 85



PILAR CABEZA RCDRIGUEZ - ROSARIO HERRERO VALIN

CONTENIDO DE LA EDUCACION MUSICAL IMPARTIDA POR LOS CENTROS
CAPITAL PROVINCIA
Canto 80% 79%
Flauta 97% 56%
Ritmo - movimiento 75% : 76%
Instrumentos musicales 50% 40%
Audiciones 83% 59,5%

FIGURA 2.

Antes de analizar los aspectos que abarca la educacion musical, se ha de
considerar el material con que cuentan los colegios para esta labor. S6lo en un
55% de ellos —figura 3—, tanto de la capital como de la provincia, se poseen
instrumentos musicales, senalandose reiteradamente la insuficiencia de
medios en este campo. En cuanto al uso de la flauta dulce, se observan unos
indices del 97% en los centros que imparten musica en la capital —figura 4—,
siendo compaginado con practicas de ritmo y movimiento fundamentalmente
referido a los niveles inicial y medio, atendiendo a una intencién de desarrollo
psicomotor mas que musical.

Las audiciones de musica aparecen intimamente vinculadas a la posibili-
dad de acceso al material necesario; un 90% de los colegios de la capital
poseen tocadiscos o magnetdéfono —figura 3—, lo que se traduce en un ele-
vado nivel de audiciones musicales, practicadas en el 83% de los centros
—figura 4—; mientras, en el ambito provincial este material se reduce al 66%
de las unidades escolares —figura 3—, siendo, asimismo, mas bajo el porcen-
taje de audiciones, que tan sélo son realizadas por un 59,5% de los centros
—figura 4—.

Es el ciclo superior, seguido del inicial, donde se observa un mayor indice
en la practica de la ensefanza musical, viendose reducido sensiblemente en
el ciclo medio. La causa mas insistentemente repetida para explicar su faita,
es la carencia de un profesorado capacitado para llevarla a cabo —figura 2—,
opinion que es compartida por el conjunto de los centros estudiados y que se
ve confirmada por la existencia de colegios con un abundante material que no
es utilizado.
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CAPITAL PROVINCIA
Encargado de PROF.EGB | PROF. ESP. | PROF. EGB. | PROF. ESP.
impartir la materia 71,4% 28,5% 75,6% 24,3%
Reconocimiento del S A NO S| NO
valor de la musica 95,2% 4,7% 89% 11%
sl NO S| NO
Interés de actualizacidn
90% 10% 88% 11,9%
FIGURA 3
EQUIPAMIENTO DE MATERIAL DE LOS CENTROS
CAPITAL PROVINCIA
Instrumentos musicales escolares 55,5% 55,3%
Tocadiscos y magnetéfono 90% 66%
Video 20% 14,8%
FIGURA 4

El interés del profesorado por actualizar sus conocimientos va a ser parejo
al valor dado a la educacién artistica mediante la educacion musical. Es en la
capital donde el profesorado reconoce con mayor amplitud la importancia del
desarrollo de las aptitudes musicales, siendo un 95% de los centros encues-
tados los que manifiestan esta opinion, mostrando, en un 90% de los casos,
interés por la actualizacion —figura 2—. En el marco provincial son un 89% de
los colegios los que valoran positivamente la educacion musical, existiendo en
el 88% un interés por parte de los profesores en aumentar sus conocimientos.

Entre las sugerencias y quejas que los profesores han manifestado, es la
falta de conocimientos lo que mas descontenta, incluyéndose en ello tanto la
carencia de una formacidn basica como el hecho de que las escuelas univer-
sitarias no proporcionen una educacién musical mas amplia, que permita
desarrollar la labor docente de forma coherente y articulada a lo largo de los
tres ciclos de la EGB. Otra de las preocupaciones expresada por gran parte
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de los encuestados se cifra en la insuficiencia de material musical, asi como
tocadiscos y magnetdfonos de suficiente fidelidad, discos y cintas acompana-
dos de guias didacticas que faciliten su utilizacion.

El mismo cuestionario que sirvid de base para elaborar este trabajo puede
ser empleado por los profesores de EGB para continuar en contacto con
nuestra EUM. Seria interesante conocer cuantos cambios se produzcan en la
situacion de la ensefianza de la musica, asi como sugerencias; desde aqui
ofrecemos el asesoramiento y la ayuda que del profesorado del Departamento
de Musica de nuestra Escuela Universitaria se pueda requerir.

CUESTIONARIO SOBRE LA ENSENANZA DE LA MUSICA
EN LOS COLEGIOS DE EGB DE PALENCIA

NOMBRE DEL CENTRO ..o sssssmsessssssssessess s ssiissssssss s
LOCALIDAD  .....oooooeooeotioeessemeseseses s mssesisesesese s essessssss st et 1825584558888 2R RS S R 0

—¢Se imparten ensefianzas de Musica en el Colegio?

O si
(] No

—En caso afirmativo: ;Quién estd encargado de impartir dicha materia?
0 Profesor de EGB
O Profesor especializado

—¢Qué aspectos abarca la educacion musical que se ofrece en el Centro?
[0 Canto
[J] Flauta
[] Ritmo - movimiento
[0 Instrumentos escolares
] Audiciones
L] OBLAS oo eeeeeeereesseees s escreses s sessess s smsens e st 58 e

—¢En qué cursos S€ 11eva @ CAbOT? ... s ssasss s

—En caso negativo: ;Cudl es la causa de que no se imparta?
[0 Se da mas importancia a otras materias
(] Ningun profesor esta capacitado
[] Otras causas:

—:Reconoce el profesorado el valor de la Educacion Artistica a través de la
educacion musical?
[J Si
L] No
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—TFExiste interés por parte de los profesores en actualizar y aumentar sus
conocimientos sobre ensefianza de la Musica?
0 si
0 No

—Cuenta el centro con material necesario para impartir la ensefianza de
la Mtsica?

[J Instrumentos musicales escolares

[0 Tocadiscos

0 Magnetéfono

[ Video

Ademas de estas preguntas, pueden proporcionarnos cyanta informa-

cién y sugerencias crean convenientes, agradeciendo de antemano su cola-
boracién.

SUGERENCIAS PARA UNA PRACTICA MUSICAL

Hablar de una practica musical puede resultar confuso si no se aclara pre-
viamente-qué contenido tiene el término «musical». Hoy en dia la musica de
vanguardia —que tien& sus raices en la década de los 50— ha ampliado hasta
tal punto el campo de los elementos empleados en la musica, que podemos
decw que cualquier medio productor de ruido o sonido puede formar parte de
una creacién musical. Las tradicionales siete notas se han quedado cortas
para expresar lo que el hombre actual quiere decir a través de la musica. Este
hecho abre grandes posibilidades para el desarrollo creativo del nifio y es pre-
ciso tenerlo presente en la educacion musical.

Teniendo en cuenta, por otra parte, la conveniencia en toda ensefnanza de
partir de lo conocido, de forma que el alumno conecte desde el principio su
experiencia con el contenido que se le presenta, llegamos inevitablemente a la
conclusién de que toda educacién musical debe comenzar con la realidad
sonora que el nifio conoce de una manera inconsciente.

Pedagogia de la escucha

; En primer lugar nos interesa desarrollar la capacidad basica para hacer
p05|ble un posterior trabajo especificamente musical: la escucha. Escuchar
supone oir con atencién, reconocer las caracteristicas del sonido identifican-
dolo, llegando a una asimilacién de la experiencia sonora que permita repro-
ducirla con las mismas caracteristicas.
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El material, en este momento, nos viene dado por el ambiente sonoro de
los medios en que se desarrolla la vida del nifio: los ruidos habituales de la
casa, de la calle, del colegio... Pretendemos que el nifio tome conciencia de
los ruidos que le rodean, y llegue a emplearlos en forma creativa como ele-
mentos de realidades sonoras distintas de las conocidas.

Es imprescindible en cualquier actividad con sonidos, el uso del cassette,
que permita el analisis repetido del material para su méaximo aprovechamiento.

Evidentemente los objetivos y las actividades dependeran de la edad de los
alumnos siendo posible una gradacion casi ilimitada segin su complejidad:

— Reconocer en grabaciones, sonidos habituales de una casa, del cam-
po, del trafico, etc.

— Localizar los sonidos en el tiempo: Cual se produjo antes; cual es su
sucesion.

— Reproducir algunos de los sonidos escuchados —preeducacion de
la voz—. '

— |dentificar las voces de los compafieros por su timbre caracteristico,
jugando, sin emplear la vista, con su localizacion espacial: delante, detras, ala
derecha, a la izquierda.

— Distinguir las distintas técnicas con que se produce un ruido: frotando,
golpeando, dejando caer.

— Experimentar los distintos timbres que se pueden producir con la boca,
las manos, los pies.

— Distinguir el objeto por el ruido que produce: un peine al frotar las puas,
unas monedas al hacerlas chocar entre si, un plastico arrugado y otros
muchos mas.

— Producir ruidos apropiados en la creacion de un ambiente sonoro, por
ejemplo: el despertar de una granja; exige, en primer lugar, que previamente
se elijan los ruidos que se van a emplear, el orden en que aparecen, la posi-
bilidad de improvisar en el transcurso de la actividad, etc. Es muy conveniente
grabar estas experiencias, para apreciarlas en una perspectiva global.

Cuando se ha logrado centrar la atencién del alumno hacia la realidad
sonora gue le rodea y antes de introducirnos en la musica, existe aun otro
«material» premusical que puede ser de gran ayuda en esta «pedagogia de la
escucha». La palabra, con o sin contenido semantico, nos proporciona estruc-
turas ritmicas con las que podemos jugar realizando combinaciones.
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Fijar la atencion del nifio en «la palabra» no solo es interesante en la edu-
cacion auditiva. El mensaje visual, del que tanto se abusa, influye, sin duda, en
la dificultad que el nifio tiene para escuchar en clase.

Entre otras muchas, podemos indicar las siguientes actividades:
— Marcar las silabas con palmadas.
— Localizar el acento de las palabras, inventando otras nuevas semejantes.

— Buscar silabas «sonoras» —que contengan consonantes liquidas o fri-
cativas: tras, chas, plas.... Descubrir su sonoridad pronuncidndolas silmulta-
neamente toda la clase, sucesivamente varias de ellas, etc.

— Conocer la grafia musical que expresa duracién y aplicarla a palabras
sencillas

T R I I JJ’J

sol ca sa ci cle ta

'— Inventar ritmos con silabas 'desprovistas de contenido semantico:

¢ LI do b T )y
Ma Ba Da Sa Ba Da Sa Ma Ba Da elc.

— Aplicar a un texto poético, refran o trabalenguas el ritmo adecuado,
expresandolo con grafia musical.

Introduccion en el campo sonoro

Las actividades propuestas hasta ahora iban dirigidas a conectar el ruido
ambiental conocido por el nifio con la realidad sonora musical. .

El sonido, musicalmente hablando, se hace significativo por sus caracte-
risticas de intensidad, timbre, duracion y altura.

Las aptitudes musicales se miden por la capacidad del sujeto para percibir
diferencias sutiles entre sonidos que varian una sola de estas caracteristicas.

La educacion mediante el sonido debera desarrollar dichas aptitudes, para
lo cual proponemos a continuacion algunas sugerencias.

Es conveniente trabajar la aptitud para controlar la intensidad del sonido,
ya que el niflo desconoce las posibilidades de gradacion de este aspecto.
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Son ejercicios normalmente sencillos de plantear, pero a veces su realiza-
cidn no es tan facil. Hay nifios que tienen problemas en hablar bajo o, al con-
trario, parece que les falta aire para hablar alto. Hacerles tomar conciencia de
esta facultad es primordial.

En la musica vocal de autores contemporaneos, los largos “crescendos”
son recursos empleados con mucha frecuencia; consisten en un aumento
progresivo de la intensidad de un mismo sonido mantenido o de una secuen-
cia sonora, y se representan graficamente con el signo < siqueremos que
el sonido vaya de menos a mas intensidad, o —> en el caso contrario.

El timbre es, sin duda, la cualidad mas interesante y también la mas com-
pleja. Depende no sélo del objeto que produce el sonido, sino también de la
forma: frotando, pulsando, percutiendo, etc.

Es interesante explorar todas las posibilidades timbricas de los objetos
mas accesibles: papel de distintas clases, palos o tacos de madera, objetos
de cristal con agua, sin ella..., pasando después, si es posible, a trabajar con
instrumentos musicales.

Reconocer el timbre de los instrumentos que intervienen en una obra
musical mas o menos compleja puede ser la meta de estas actividades, pero
lo realmente interesante es que los nifios lleguen a asimilar las posibilidades
que este aspecto del sonido les ofrece y las empleen espontaneamente en
creaciones musicales originales.

Las diferentes alturas del sonido son las que nos van a proporcionar una
melodia. '

El sonido puede subir, bajar o permanecer invariable. Con estos tres ele-
mentos podemos crear una melodia, imitarla, dialogar con ella, etc.

Las actividades pueden comenzarse con dos sonidos, uno grave y otro
muy agudo, —pandero y caja china, por ejemplo—.

En un segundo momento se introduce un sonido intermedio, debiendo
identificar los nifios, cuando suena un sonido alto, medio o bajo.

La introduccion en el sonido determinado sera también gradual. Se pre-
tende un aumento progresivo de la discriminacién auditiva; para ello, a medida
que el nifio distingue con seguridad dos sonidos de una distancia determina-
da, se pasara a presentar sonidos mas proximos entre si.
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La realizacion de juegos asociando movimiento y estimulo sonoro amplian
los posibles aspectos a desarrollar: lateralidad, localizacion espacio-temporal,
conceptos basicos, etc. .

L a cancion es uno de los medios mas usados en la educacion musical.
Como recurso didactico se emplea con niflos desde la edad preescolar y
durante todos los niveles de la EGB, asi como en BUP. Resulta obvio suponer
la necesidad dé realizar una cuidadosa seleccion, atendiendo tanto a la dificul-
tad como al tema; teniendo esto en cuenta nos sera posible encontrar cancio-
nes adecuadas e interesantes a cada edad.

La creatividad debe estar presente también al trabajar con canciones. No
se trata tan solo de repetir mecanicamente unos sonidos con un texto apren-
dido de memoria; debemos descubrir, junto con nuestros alumnos, todas las
posibilidades dindmicas y agogicas: variaciones de intensidad, acentuacion,
timbres y diversidad de acomparfiamientos ritmicos, entre otras.

El conocimiento de la musica tradicional resulta conveniente si se presenta
como parte de una historia cercana, aun viva en muchos lugares. La cancion
folklérica aporta una gran riqueza ritmica, melédica y tematica; debe subyacer
en las creaciones espontaneas como garantia de calidad.

Las posibilidades de utilizacion de la cancién en el aspecto interdisciplinar,
son numerosas: el texto puede servirnos para ampliar el vocabulario de
los nifios —ya que es imprescindible explicar la letra antes de ensefiar la
cancion— para ensefiar un contenido —letras, nimeros, etc.—, para mejorar
la pronunciacion de fonemas complicados; los diversos momentos histéricos
también tuvieron su musica, asi como los distintos paises que se estudian en
geografia, etc.

En el aspecto técnico-musical, la cancién deberé ser un medio de expre-
si6n natural. Esto requiere una educacion vocal meticulosa con.la que el nifio
llegue a controlar voluntariamente su voz, conocer sus posibilidades y utilizarla
de forma creativa.

Todas las practicas que se realicen en este sentido deberan ser grabadas
para que los alumnos analicen los resultados y aprovechen el material intere-
sante en el mayor nimero de actividades creativas posibles.

* % %
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