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1. Introduccion

Una de las materias estudiadas en las clases de Espariol como lengua extrajera (E/LE)
es el Surrealismo. Bien desde el area de Historia del Arte o bien desde las asignaturas de
cultura espafiola en general. El Surrealismo a consecuencia de que tres de los mas
grandes pintores espafioles (Picasso, Dali y Mird) en mayor o menor medida siguieron
este estilo se convierte en un referente casi “tradicional” a la hora de explicar el mundo

artistico-cultural espafiol.

Abordar el tema frente a un alumnado que en la mayoria de los casos no conoce la
materia e incluso en una alta proporcion no ha relazado estudios previos de Historia del
Arte, requiere del desarrollo de una serie de didacticas que ayuden a comprender y

entender este movimiento artistico en cuestion.

2. Objetivos

a. Conocer a los artistas surrealistas espanoles

b. Comprender el mundo surrealista
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c. Interpretar el mundo surrealista

d. Utilizar de un lenguaje simbdlico con el fin de comprender el citado mundo.

3.Metodologia

Posiblemente todo el mundo, los alumnos incluidos, tienen una vaga idea de lo que es el
surrealismo: el mundo de los suefios. Pero esta definicion es sumamente pobre ya que
ella per se no explica ni sirve para poder analizar la produccion pictérica de artistas

como Picasso, Dali y Miré.

Proponemos por tanto unas actividades sencillas y rapidas que sean lo suficientemente
globalizadotas para adentrar al alumno en el mundo surrealista. Mostrandole que éste no
es otra cosa que un lenguaje (el lenguaje de los suefos si se quiere expresar asi) y como
toda lengua tiene unos c6digos, unos usos y unos contextos cuyo conocimiento nos

proporciona una buena herramienta para la comprension de la obra de arte.

En este sentido -una vez adquirido el “lenguaje de los suefos”-, podemos tratar de
“leer” algunas obras de los pintores surrealistas espafioles e incluso motivar al alumno,
para que, sirviéndose de ese mismo lenguaje artistico, sea capaz de comunicarse con sus

compafieros.

4. Ficha técnica de la practica

Tematica: Conocimiento sociocultural. Actitudes respecto al arte
Nivel: Conocimiento medio-avanzado del espafiol

Actividad de la lengua implicada: Expresion e interaccion oral
Tipo de agrupamiento: Grupo 15 personas

Tiempo de preparacion: Lecturas previas

Material necesario: Fotocopias y conexion a Internet.

Duracion aproximada: 1 hora 30 minutos
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5. Desarrollo de la practica

5.1 Explicacion, por parte del profesor, del lenguaje surrealista a través de las

obras de los grandes artistas

Arte y mundo de los suenos ha sido una combinacion que de alguna manera siempre ha
estado presente en el Arte, baste recordar a pintores como El Bosco o Goya para

hacernos una idea de esta afirmacion.

Sin embargo lo que se entiende por “pintura surrealista” se circunscribe al arte
producido en la década de los afios veinte del siglo pasado en donde los artistas
influenciados por el psicoanalisis de Freud trataran de plasmar imagenes del

inconsciente en sus obras.

Entre otras investigaciones, el psicologo austriaco, se percatdé de que existe un
subconsciente que es capaz de recopilar informacién de todo tipo que se encuentra a
nuestro alrededor y que normalmente nuestro consciente no se percata. Este desfase
entre consciente y subconsciente y las relaciones entre ambos marcaran en gran medida
nuestras aptitudes psicologicas, nuestro miedos, nuestros deseos... que a la postre nos
harén relacionarnos con el mundo de una forma determinada. Estudiar el subconsciente
es una tarea dificil, pero que no obstante es accesible mediante los suefios, ya que es en
ese periodo donde mejor podemos tomar conciencia de ese mundo misterioso que sin

saberlo forma parte de nosotros mismos.

Para ello, Freud propone en 1900 una interpretacion de los suefios como clave para el
conocimiento, elaborando una serie de pautas para poder adentrarnos en este misterio y
asi poder tener las claves para interpretar una faceta importantisima de nosotros mismos

que normalmente es ocultada y censurada por nuestro propio consciente.

La idea general del psicoanalisis sera recogida por los artistas surrealistas que ven en
ello una forma de eliminar ataduras que son unos obstaculos en su busqueda de la
libertad total, y se lanzaran mediante la utilizacion de este método freudiano al estudio

de su propio mundo interior.

Llegados a este punto habria que recordar al alumno que por ‘“surrealismo” no se

entendera la plasmacion pictorica del mundo de los suefios sin mads, sino que mas bien

339



University of Virginia-HSP y Universidad Catélica de Valencia 17,18 y 19 de mayo de 2007

el movimiento serd consistira en seguir una metodologia psicoanalitica a la hora de

pintar un cuadro.

Finalmente y antes de emprender el analisis o explicacion de algunas de las obras habria
que tener en cuenta que dado que el surrealismo es la busqueda del inconsciente del
pintor, podriamos hablar en lugar de surrealismo de surrealismos, ya que habra tantos

modelos como pintores se hayan embarcado en el movimiento.

Una de las claves aportadas por Freud en el psicoanalisis fue la “libre asociacion de
ideas” como férmula para indagar en el subconsciente, ya que mediante este
procedimiento iban aflorando paulatinamente en el consciente “extrafias relaciones”
basicas para comprender nuestro mundo interior. Esta clave fue muy pronto adoptada
por los escritores surrealista, ya que la escritura servia como cauce inestimable para tal
fin, sin embargo la pintura (dado el largo proceso de elaboracion de un cuadro)

entrafiaba una serie de dificultades que de alguna manera los pintores deberian corregir.

Un ejemplo de libre asociacion de ideas lo encontramos en el cuadro de Picasso El

salvamento de 1933.

Entre las muchas interpretaciones, podemos decir que Picasso no pinta directamente un
salvamento, sino que sigue el siguiente proceso: piensa en una circunstancia, en este
caso un salvamento maritimo, vienen a su mente una serie de ideas relacionadas,

selecciona

y pinta esas ideas, no la circunstancia en
si. De este modo, podemos suponer que
el pintor pens6 en bocas, brazos, mar,
cielo, grito (elementos presentes en la
obra) y no por ejemplo en manos, dedos,
baniadores... (Elementos inexistentes en
el cuadro). De este modo y frente a la
posible perplejidad en un primer

momento al observar el lienzo la razon

ultima de su ejecucion seria la
[magen 1. El Salvamento plasmacion de un proceso psicoanalitico

y no su mimesis con la realidad.

340



Actas del I Congreso Internacional de Lengua, Literatura y Cultura Espafiola: La Didactica de la Ensefianza para Extranjeros

Algo parecido ocurre en la obra de Mird, citemos por ejemplo Maternidad de 1927.

En ella por ejemplo los nifios, literalmente enganchados en los senos maternos, no son

producto de una copia naturalista de la realidad, sino que responden a la plasmacion

pictoricas de las ideas que inconscientemente brotaban en la mente del pintor al pensar

en nifios (cabeza, manos, pies...)

En este caso y a diferencia de la obra de Picasso,
Mir6 los plasma de una manera casi brutal sin
controlar previamente el resultado de sus
pensamientos, asi por ejemplo si piensa en brazos,
no lo hace en el nimero de brazos, de ahi que llegue
a representar varios, dando a la figura un aspecto de

insecto.

Fruto también de la libre asociacion de ideas son las
obras inspiradas en cuadros famosos de otras
épocas, revivals que tanto Mir6 como Picasso

realizaron.

Imagen 2. Maternidad

Asi podemos ver el Interior holandés de Mir6 realizado en 1928, de clara inspiracion en

La leccion de baile del pintor barroco Jan Steen

Imagen 3. Interior holandés de Mird Imagen 4. La leccion de baile del pintor barroco Jan Steen
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O el famoso Guernica (1937), inspirado en Los desastres de la guerra de Rubens.

Imagen 6. Los desastres de la guerra de Rubens

Es obvio que el Guernica es susceptible de mas extensas y complejas interpretaciones,
no obstante en ambas composiciones los pintores han recurrido a modelos antiguos, de
cuyo recuerdo tras un proceso psicoanalitico (que les ha llevado a enfatizar algunas
caracteristicas y eludir otras) han terminado una idea surreal propia. En este sentido y
siguiendo una interpretacion psicologica de los cuadros nos encontramos con nuevas y
sugerentes posibilidades interpretativas. Como el caso de la obra de Picasso que
abandona la exégesis politica para adentrarse en lo mitoldgico, saliendo a la luz

personajes como Marte; Venus, Juno...

Llegados a este punto, el arte surrealista, adolecia segin el propio Breton de la
espontaneidad que tenia la escritura automatica, el proceso era el mismo, pero la
realizacion perdia libertad al ser mediatizada por el consciente. Una forma de salvar el
problema era segin Mird centrarse en la composicion surrealista mas que en la

elaboracion final de los objetos. De la misma manera y con el fin de conseguir la misma
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espontaneidad que la poesia se recurra a que sean los propios objetos y sus formas los
que den pie a ser asociados con otros, intentando, en la medida de lo posible, separarse

de la idea verbal original.

Este es el caso por ejemplo de obras como E! cazador.

Imagen 7. El cazador

En donde a partir de una idea previa, los recuerdos e imagenes fluyen por la mente del

pintor sin aparente orden.

En cuanto a la composicion y estructura final de estas obras se organizan conforme al
analisis que Freud realizd del proceso de los suefios. Esto es: la descomposicion
psicoanalitica del suefio. Explicando este proceso, podemos decir que Freud parte de un
deseo primigenio en la persona, la mayoria de las veces de apariencia poco
perturbadora. Este deseo es “cumplido” en la fase REM del suefio como “premio” de
nuestro subconsciente para darnos tranquilidad. Sin embargo tras esta aparente falta de
perturbacion, se esconden otros deseos de caracter mas escandaloso, el conflicto entre
deseo escandaloso subyacente y respuesta satisfactoria, entran en conflicto ya que si en
suefios se cumpliese el deseo probablemente por su cardcter perturbador, provocaria
mas desasosiego que efecto tranquilizador. La manera con la que nuestro inconsciente
trata de salir del impas, sera la utilizacion simbodlicas de imagenes que, sin llegar a

perturbarnos, nos de respuesta a nuestros mas ocultos deseos.

Pese a que se utilizan simbolos, €éstos no se desarrollan de manera aleatoria, sino que

existen una serie de pautas o si se quiere leyes, que regulan el proceso. El estudio de
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estas pautas por parte de los artistas derivan en unas composiciones verdaderamente

surrealistas.

Un ejemplo lo podriamos ver en el siguiente esquema:

Un suefio: Quiero carer manzanas esta noche

POSIBLES
RESULTADOS

/

-Queria besar a una chica,
pero ésta se enfadé y me

perseguia con un cuchillo,
Comer tuve que refugiarme en una
Manzanas Cuchillo antigua casa
Noche ’ Verde
Arbol -Tenia hambre, queria

comer jamon y me dispuse a
partir un trozo. Del jamén
empezaron a salir liquidos
verdes... me di cuenta que
no cortaba un jamén, sino la
pierna de un extrafio y negro
monstruo

Negro
Casa
Monstruo

Otra de las maneras de descubrir el
inconsciente que en este caso utiliza
Mir6, es la dejarse llevar por
incipientes imagenes centradas en
puntos con el fin de descubrir su
propia percepcion de la realidad. Esta
idea nace de los estudios psicologicos
de algunos de los seguidores de Freud
como Rochard, quien mediante unos
tests de manchas estudiaba los

trastornos en la percepcion.

Imagen 8. Las constelaciones Este es el caso de la serie de obras co-

nocidas como Las constelaciones, pintadas durante la Segunda Guerra Mundial en

Mallorca. En ellas a partir de una serie de puntos aleatorios, el pintor es capaz de
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descubrir una realidad paralela que forma parte de su mundo interior.Otra de las
maneras de explorar el surrealismo, en este caso de la mano de Dali sera lo que el
denominé el “Método paranoico-critico”, concepto dificil de definir, incluso para el
mismo pintor, pero que en lineas generales hace referencia a la paranoia (desorden
mental consistente en percibir sensaciones visuales o auditivas que en la realidad no
existen) Esta circunstancia ocurre en muchas ocasiones en nuestro mundo onirico.

Sofiamos cosas que aparentemente son algo y terminan convirtiéndose en otras.

Uno de los muchos ejemplos lo podemos observar en la obra Rostro paranoico de 1935.

Imagen 9. Rostro paranoico

Imagen 10. Rostro paranoico(Imagen vista lateral)

En donde podemos observar bien una cabafia de unos nativos africanos o bien el rostro

de una andnima persona.

La libertad en la construccion de imagenes derivadas de una libre asociacion, llega a su
punto culminante con Picasso y la serie de dibujos que hizo para el director
cinematografico Georges Clouzot en 1956, en la filmacion (El misterio de Picasso)
podemos observar como Picasso crea y recrea las imagenes hasta convertirlas en cosas

totalmente diferentes en funcidon de sus propios procesos mentales.

345



University of Virginia-HSP y Universidad Catélica de Valencia 17,18 y 19 de mayo de 2007

5.2 Actividades surrealistas (pintura) por parte del alumno y debate y critica de las

obras realizadas

Una vez hemos explicado el lenguaje surrealista y los procesos de ejecucion de distintas
obras, invitamos al alumno a que sea ¢l mismo utilizando este lenguaje y debe seguir los
mismos procesos psicoldgicos, y debe realizar alguna obra en cuestion. No es necesario
que pinte, puede muy bien utilizar fotos. El alumno debera explicar ante la clase los
métodos seguidos y los resultados obtenidos. El resto de los alumnos debera valorar, y

en su caso comentar las obras de sus compaifieros.

A continuacion presentamos algunos de los ejemplos realizados dentro del aula.

Imagen 11

En la misma linea que Picasso pintaba sus obras, el alumno en esta ocasion ha tratado
de representar no un partido de futbol, sino aquellas ideas que han surgido en su mente
cuando ha recordado un partido (balon, caras, manos del portero, pies), y no por

ejemplo ropa, zapatillas, gente, dedos, calcetines...
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Imagen 12

La composicion, obedece a un andlisis del suefio buscando las distintas relaciones entre

los simbolos.

Imagen 13

En esta ocasion, al igual que hacia Mird, el alumno ha tratado de dibujar una serie de

objetos y por asociacion de imagenes, otros relacionados en su mente.
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También, siguiendo la linea mironiana, el alumno ha representado las facetas de dos
personajes, esto es: ha pintado de una manera casi brutal las caracteristicas que han ido

llegando a su mente cuando ha pensado en esos dos personajes.

Imagen 15

Finalmente, salvando las ldégicas distancias, en este caso el alumno ha tratado de
componer una obra paranoica en donde existe una ambigiiedad de las formas,

pareciendo los objetos, otros distintos.

Al margen de la calidad pictdrica de los ejemplos, que naturalmente es escasa, por no
decir nula, lo importante ha sido que el alumno pueda “jugar” con un lenguaje,

haciéndolo propio y pudiendo comunicar-se con los demas.
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