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R N Ot

a cuestion del movimiento naturalista en Espafia ha suscitado en los dltimos afios

multitud de reflexiones, disquisiciones y alguna que otra polémica mas o menos
agitada. Todo ello ha redundado al final en algunas ideas comunes y en cierto plan-
teamiento general en el que coinciden, a grandes rasgos, buena parte de los criticos.
Al cabo nos encontramos con un terreno siempre pantanoso en el que dichas ideas
comunes corren el riesgo de derivar en tépicos de dificil erradicacion. El presente
articulo busca una (enésima y cautelosa) reflexiéon sobre el tema y, ante todo, una re-
capitulacién somera que permita entender cudl es la situacion actual del pensamiento
literario acerca de tal tema. Se imbuyen las proximas paginas, asi pues, de grandes
dosis de afan didactico y pedagogico. Con las siguientes lineas persigo una recapitula-
cién que facilite en alguna manera un mejor entendimiento de tal asunto. No descarto,
tampoco, la introduccién de algliin pensamiento nuevo que, a mi juicio, tiene que ser
todavia perfilado y ampliado en relaciéon con el tema. Serfa mucho lo que se podria
decir, lo que se podria analizar, pero para no perderme en senderos tortuosos acoto
mi trabajo entre los siguientes referentes cronolégicos: primero, asidero logicamente
fundamental, el afio 1880, fecha en la que se publica La novela experimental (Le roman
expérimental); segundo, principios del siglo xx, con dos autores de dificil catalogacion,
Blasco Ibafez y Alejandro Sawa.

* Javier Lopez Quintans es Doctor en Filologia Hispanica y Licenciado en An-
tropologia, y forma parte de la Sociedad de Literatura del Siglo x1x. Ha publicado
diversos articulos sobre la obra de Emilia Pardo Bazan, autora de la que se ocu-
paba su tesis doctoral (E/ fracaso existencial en los personajes de la narrativa de Emilia
Pardo Bagdn, Universidad de Santiago de Compostela, 2006).
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1. EL NATURALISMO SEGUN EMILE ZOLA

Nuestro camino arranca, inevitablemente, en Zola. Con él nace un planteamiento
nuevo ante cierto afan por entender de modo diferente la novela. Tal fue la novedad,
y quizas menos la polémica, que se generaron posturas pretendidamente contradic-
torias ante la forma de plantear el hecho literario. En 1880 publica nuestro referente
fundamental, La novela experimental,' al que con todo preceden y siguen diversos
articulos sobre el Naturalismo: Carta a la juventnd (1879), E/ Naturalismo en el teatro
(1879), E/ dinero en la literatura (1880) o Sobre la novela (recopilacion de los articulos
E/ sentido de lo real, 1878; La expresion personal, 1878; La formula critica aplicada a la
novela, 1879;y Sobre la descripeidn, 1880). De ellos extraigo a continuacién algunas de
las ideas de Zola que considero dignas de comentario (cito por la edicién de Bonet,
1989, reed. 2002).

Experimentalismo. Antecedentes romdnticos

Parte el autor de una clara declaracién de intenciones, relacionada con el que repite
una y otra vez como modelo para su propuesta: Claude Bernard, y en concreto su
Introduccion al estudio de la medicina experimental («Este libro, escrito por un sabio
cuya autoridad es decisiva, va a servirme de base solida», L.a novela experimental,
p- 41). El influjo del Positivismo en sus tesis es innegable; para esta corriente, se debe
hacer imperativo el estudio cientifico del ser humano y de la naturaleza, con un espe-
cial interés por las ciencias fisico-naturales. Esto conduce a la formulacion de leyes de
indole general a través de la experiencia y la observacién. En palabras de Comte (que
se inspira en Saint-Simon), se debe alcanzar el estadio positivo, superando el teoldgico
y el metafisico, procesos previos en el desarrollo de la humanidad. En La novela ex-
perimental tampoco se puede negar la deuda con Darwin y Taine, como ha subrayado
Gonzalez Herran (1989, p. 213).

Zola alude, como pasos que anteceden al Naturalismo, a la evoluciéon del movi-
miento romantico (del que se cree parcialmente deudor) y a los cambios de la socie-
dad francesa y en concreto del papel de la burguesia y del mundo obrero (Carta a la
Juventud, pp. 105, 130 y ss; E/ Naturalismo en el teatro, pp. 150 y ss). En este sentido,
no olvidemos que las profundas transformaciones que supuso el avance de la Re-
volucién Industrial se convirtieron en materia novelable. Una sociedad llagada con
profundas desigualdades sociales despierta entonces el interés de los novelistas.” Es

1 «[La novela experimental] comprende una serie de ensayos reunidos sin respetar
un orden cronolégico que Emile Zola publicé en E/ Mensajero de Europa —impot-
tante revista liberal de San Petersburgo— vy, posteriormente, en ILe Bien Public
y Voltaire, ambos periédicos parisienses» (Bonet, 1989, p. 30). Los otros articulos
citados también se publicaron en E/ Mensajero de Europa 'y Le Voltaire.

2 Los propios hermanos Goncourt plasmaron su interés por las bases de la
sociedad de su tiempo en textos histéricos como su Historia de la sociedad francesa
durante la Revolucidn y bajo el Directorio (1854) o los Retratos intimos del siglo XVIII

(1857-1858).
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mas, subrayemos el eco que tuvieron en Huropa las criticas al capitalismo formuladas
por Marx y Engels.

En lo que atafie al método experimental de Bernard, este ultimo otorga un peso
relevante a la observacion, a través de la que se llega al conocimiento de la vida fisica.
Para Zola, si se parte de esos mismos principios, un novelista (en tanto que «obset-
vador y experimentador», La novela experimental, p. 47; véanse también p. 48, y E/
naturalismo en el teatro, p. 145) lograra el «conocimiento de la vida pasional e inte-
lectualy (LLa novela experimental, p. 42). Pero el escritor no es un mero observadort,
pues «la idea de experiencia lleva consigo la idea de modificacion |[...]. Para mostrar el
mecanismo de los hechos es necesario que produzcamos y dirijamos los fenémenos»
(La novela experimental, p. s1).

El escritor observa la realidad y emprende un camino hacia el conocimiento; este
camino llega a su término cuando al fin alcanza la observacién de una realidad regida
por las leyes de la naturaleza. El recorrido se emprende con la duda: duda ante lo que
observa, pues ese mismo cuestionamiento le permitira lograr la auténtica experiencia
de la realidad. Experiencia en la que «el cuerpo del hombre es una maquina |...] en la
que se podran desmontar y montar de nuevo [...] los mecanismos a gusto del experi-
mentador» (LLa novela experimental, p. 55; véanse también E/ Naturalismo en el teatro,
Pp- 148, 159, v Sobre la novela. El sentido de lo real, p. 242). En este proceso «la novela
es impersonal, quiero decir que el novelista no es mds que un escribano que no juzga
ni saca conclusiones. El papel estricto de un sabio consiste en exponer los hechos»
(E/ Naturalismo en el teatro, p. 160; véanse también 161 y ss). Aqui tenemos uno de
los rasgos definitorios mas sobresalientes del método naturalista.

Determinismo

Bernard introduce el término determinismo para aludir «a la causa que determina la
aparicion de los fenémenosy (La novela experimental, p. 43), hasta afirmar la exis-
tencia de unas leyes «fijas [que] rigen el cuerpo humano» (La novela experimental,
p. 56). Para Zola, el novelista debe comportarse de igual modo que lo harfa un fisiélo-
go, un fisico o un quimico, desde el supuesto de que «hay un determinismo absoluto
para todos los fendmenos humanos. A partir de ello, la investigaciéon es un deber»;
por tanto, hay que descubrir esos fenémenos que el novelista debe dirigir, hay que
buscar incansablemente el cdmo (mas que el por gué, cuya indagacién corresponderia,
por ejemplo, a la filosofia) a través de la experimentacién con un objetivo ultimo:
alcanzar la verdad (La novela experimental, pp. 57, 64, 71y ss; Carta a la juventud,
pp. 120 v ss; E/ naturalismo en el teatro, pp. 146 y ss). Desde tales supuestos esta-
blecera una y otra vez una nitida contraposicién con los autores que cataloga como
idealistas, apegados a lo emotivo, intuitivo e irracional, frente a los naturalistas, en los
que la observacion es una premisa basica (La novela experimental, pp. 65, 75; Carta
a la_juventud, pp. 103, 124, 137 v ss; E/ Naturalismo en el teatro, pp. 155, 163; E/ dinero
en la literatura, p. 201; Sobre la novela. El sentido de lo real, p. 240; Sobre la novela. La
expresion personal, pp. 248 y ss).
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En relacién con el determinismo y con la existencia de unas leyes, Zola introduce
su idea de la importancia de la herencia y el medio ambiente en el hombre, para con-
cluir que

el hombre no esta solo, vive en una sociedad, en un medio social y para
nosotros, novelistas, este medio social modifica sin cesar los fendémenos
[...]. Esto es lo que constituye la novela experimental: poseer el mecanismo
de los fenémenos en el hombre, demostrar los resortes de las manifesta-
ciones intelectuales y sensuales como nos lo explicara la fisiologia, bajo
las influencias de la herencia y de las circunstancias ambientes, después
de mostrar al hombre vivo en el medio social que ¢él mismo ha producido
(La novela experimental, pp. 59—60;3 véanse también p. 92, v Sobre la novela.
La formula critica aplicada a la novela, pp. 257 v ss; Sobre la novela. Sobre la
descripcion, p. 263).%

Zola combate entonces la errénea y perniciosa asociacion aplicada en ocasiones a
los autores naturalistas: su pretendido vinculo con el fatalismo cuando, a su juicio, no
son ni mas ni menos que deterministas. La distincion no es superflua ya que, como él
resalta (y sobre ello volveré mas adelante), el fatalismo implica que un fendémeno se
produce irremediablemente; el determinismo, por el contrario, «es la condiciéon nece-
saria de un fenémeno cuya manifestacion no es obligada» y para cuya descripcion el
novelista no se aleja «de las leyes de la naturaleza» (La novela experimental, p. 69). Esta
apreciacion es sumamente importante; es mas, muchos de los malentendidos y erro-
neas percepciones en torno al Naturalismo en Espafia tuvieron que ver con la sesgada
interpretacion (o, a ratos, con la plena ignorancia) de estas palabras de Zola.

El autor, ante las criticas por los aspectos mas horrendos que afloran en las nove-
las naturalistas, se defiende esgrimiendo el argumento de la observacién escrupulosa
de la realidad:

El cirujano no se detiene ante los gritos y los llantos [...], el anatomis-
ta no nota que se encuentra en medio de una horrible carniceria [...]; ¢se
nos perdonard a nosotros, novelistas naturalistas, que persigamos con de-
leite por amor a la verdad los desequilibrios que una pasién provoca en un
personaje viciado hasta la médula? :Se nos reprochardn nuestras horribles
carnicerias, la sangre que hacemos correr, el llanto que no ahorramos a los
lectores? (Carta a la juventnd, p. 123).

3 «Bl circulus social es idéntico al circulus vital: tanto en la sociedad como en
el cuerpo humano, existe una solidaridad que une a los diferentes miembros, los
diferentes 6rganos entre si, de manera que, si un 6rgano se pudre, muchos otros
son alcanzados y se declara una enfermedad muy compleja» (LLa novela experimental,
p. 67); «El hombre metafisico ha muerto, todo nuestro terreno se transforma con
el hombre fisiolégico» (La novela experimental, p. 93).

4 La presencia de descripciones en la novela naturalista responde, por tanto, a
ese afan de observacién y experimentacién, mas que a un mero alarde retérico.
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Zola insiste en que una cosa es que opten por la observacién de la realidad, por la
busqueda de la verdad (como ya hemos citado), y otra muy diferente que se les acuse
del gusto gratuito por lo obsceno y desagradable: «Se ha querido, y éste es el colmo de
la imbecilidad, se quiere todavia que el naturalismo sea la retérica de la inmundicia»
(Carta a la juventnd, p. 129).

Termino esta exposicion de las ideas de Zola con una apreciacién basica: para él,
el Naturalismo no es una escuela, sino la aplicacién de un método, el experimental
(La novela experimental, pp. 83—84) que encuentra un campo de cultivo idéneo en la
novela (mas, por ejemplo, que en el teatro: E/ Naturalismo en el teatro, p. 177 y s8).
Esto mismo otorga versatilidad a la aplicaciéon del método que «deja campo libre a
todas las individualidadesy (Carta a la juventud, p. 131):

No soy yo el naturalismo; es todo escritor que, queriéndolo o no, utiliza
la férmula cientifica, estudia el mundo por medio de la observacién y el
analisis, negando lo absoluto, lo ideal revelado e irracional [...]. No tenemos
religiéon pues nadie pontifica entre nosotros (Carta a la juventnd, p. 128).

Sin embargo, debemos resaltar que la practica novelistica de Zola fue bastante
menos estricta en lo que se refiere a la aplicacion de todos estos principios, como
ha anotado Mitterand (1988, p. 21). Aludo, por supuesto, a su archiconocida serie de
veinte novelas bajo el titulo genérico de Les Rougon-Macquart (1871-1893): una familia
diseccionada a través de cinco generaciones, en titulos tan emblemadticos como La
taberna, Nana o La bestia humana.

2. RECEPCION DEL NATURALISMO EN ESPANA

Bien ha precisado el profesor Adolfo Sotelo Vazquez (1998) que no se puede enten-
der la percepcién y recepcién del Naturalismo en su época de forma univoca. Mas
bien surgieron posturas divergentes, en apariencia (y en alto grado sélo en apariencia)
contradictorias. De tal forma, para el caso de Clarin

el modelo de produccién o teoria general de la novela es el dominante en
los articulos De/ Naturalismo (publicados en 1882 en La Diana, el periddico
bimensual dirigido por Manuel Reina) o en los reunidos en De/ estilo en la
novela (publicados entre 1882 y 1883 en Arze y Letras, la revista que comanda-
ba la atenta pupila critica de Yxart), mientras que el modelo de recepcién o
critica de la labor novelistica de otros autores, aplicando la «medida» natu-
ralista, es el que prevalece de So/os (1881) a Nueva Campaiia (1887) y entra en
crisis en Mezelilla (1889) (A. Sotelo Vazquez, 1998, p. 458).

Nos interesa en gran medida recordar las propias palabras de Clarin para entender
cémo fue la recepcién del Naturalismo en Espafia. Dice éste:
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La palabra natural, de donde derivamos el nombre que se da a la moderna
escuela, se toma, no en el sentido de oposicién a idea o espiritual, no en re-
ferencia unica al mundo que conocemos por los sentidos, sino en la acepcién
de ser el objeto de que se trata, el arte, conforme a la realidad, siguiendo
en su mundo imaginado las leyes que esa realidad sigue, y ateniéndose a sus
formas [...]. Ha nacido por la evolucién natural del arte y obedeciendo a las
leyes biolégicas de la cultura y de la civilizacién en general, y en particular
del arte. Es una escuela artistica, y en el concreto sentido histérico de que
se trata, es predominantemente literaria esa escuela («Del Naturalismo», en
La Diana, 1882, p. 119).

En su prélogo a la segunda edicion de La cuestidn palpitante, Clarin (pp. VIII y ss)
precisa qué no es el Naturalismo (y no duda, si es necesario, en cuestionar a Zola, o
la propia posicién de Pardo Bazan, cuyo libro prologa), a saber:

1. «No es la imitacién de lo que repugna a los sentidosy.

2. «No ¢s tampoco la constante repeticién de descripciones que tienen por
objeto representar ante la fantasfa imagenes de cosas feas, viles y miserables.

3. «No es solidario del positivismo, ni se limita en sus procedimientos a la
observacion y experimentacion en el sentido abstracto, estrecho y l6gicamente
falso, por exclusivo, en que entiende tales formas del método el ilustre Claudio
Bernard».

4. «INo es el pesimismon.

5. «No es una doctrina exclusivista, cerrada [...]. Es mas bien un oportunis-
mo literario [...]. Condena, si, el idealismo, como doctrina literaria, porque éste
le niega a él el derecho a la existencian.

6. «No es un conjunto de recetas para escribir novelas.

Cuando acufia la referencia a un «Naturalismo espafiol» con probabilidad tenfa en
mente las peculiaridades de la recepcién de este movimiento en Espafia. El mismo,
representante insigne entre los que defendieron la estética zolesca, mostrd con todo
inclinacién por rasgos de espiritualidad, de introspeccion psicologica en la evolucion
de los personajes, que afloran en su obra. Y esto desemboca en la censura de elemen-
tos defendidos en la técnica zolesca, como percibimos, por ejemplo, en algunos de los
articulos que dedica a la obra de Pardo Bazan.b

s Articulos que, por otra parte, hay que tomar con mucha cautela, dado el pro-
gresivo deterioro que sufrié la amistad entre ambos. Sirvase, en relacién con los
reparos hacia el Naturalismo, el siguiente comentario acerca de Insolacidn de Pardo
Bazan: «El fondo poético de la realidad, que tanto resalta aun en los mayores ho-
rrores naturalistas de Zola [...], ese fondo que existe en el amor mas depravado si
lo ve un artista verdadero, no hay que buscarlo en la historia amorosa figurada por
dofia Emilia. [...] El que trata materia pecaminosa, si no sabe elevarse a la regién
de la poesia, deja de ver el pecado como pecado. El amor sensual, objeto de un
libro, cuando no muestra una trascendencia artistica, es... escandaloso, en la ri-
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Naturalismo, Realismo, Romanticismo

Perniciosos han sido, sin duda, los intentos de diferenciar para el caso espafiol, como
si de lineas discontinuas se tratasen, el Romanticismo, el Costumbrismo, el Realismo
o el Naturalismo, cuando entre ellos es facilmente perceptible un vinculo, y nunca un
cambio o un salto abrupto. Sin que, l6gicamente, se confundan, no se puede negar la
relacion del Naturalismo con el Romanticismo (véase, por ejemplo, a Ciplijauskaité,
1988), de igual forma que resulta sumamente complicado disociar, en autores como
Pardo Bazan o Galdos, el influjo de ambos. Resulta un contrasentido que se catalogue
como «realistas» o «naturalistas» a autores que beben de diferentes corrientes, movi-
mientos que se funden y a ratos confunden en sus textos. Quizas el problema arranca
de la llegada del Realismo a Espafia. Mientras que en Francia y Gran Bretafia triunfa
va en los 30, en el caso espafol hay que esperar varias décadas. Para Oleza (1976,
pp- 23 v ss) el Realismo guarda relacion con la novela tendenciosa y la novela de te-
sis, dos pasos previos que desembocan en los dos grupos de autores realistas: los de
talante mas conservador, y los de actitud liberal. Yo recalcaria la deuda del Realismo
espafol con el Romanticismo; no hay una ruptura ni una negacion, y si interesantes
paralelismos, como demuestran textos como Un viaje de novios de Pardo Bazan o
Marianela de Galdos, por solo citar dos muestras entre muchas.

Por lo tanto, el Realismo espafiol, su#: generis, es tardio, si nuestra pretension es
compararlo (pese a sus muchas peculiaridades) con el panorama europeo. El Natu-
ralismo llega también tarde, pero con un desfase menor; aparece, como digo, cuando
buena parte de los actantes del mundo literario estaban todavia inmersos en discusio-
nes sobre cémo se debia entender la creacion literaria; ello reflejaba, en grado sumo,
diferentes formas de comprender el Realismo. Asumen el legado del realismo clésico,
el de los Siglos de Oro, el de los grandes maestros (Cervantes, el Lazarillo...), pero al
mismo tiempo los autores se contraponen por una ideologia mas o menos perfilada,
un talante conservador frente a una actitud liberal. Esto sirvié sin duda de caldo de
cultivo para lo que se avecinaba: la llegada del Naturalismo, que muchos vefan una
aberracién; pero el triunfo de la obra de Zola y la arrolladora polémica en torno a La
taberna (L. "Assommoir, 1877) dio pie inevitablemente al debate critico. Otro hito fun-
damental y de sobra anotado y comentado no debe olvidarse en estas lineas: la publi-
cacion de La desheredada (1881) de Galdds. Y ahi se aviva la pugna dialéctica entre los

gurosa acepcién de la palabra» («Emilia Pardo Bazan y sus ultimas obras», Musenm
(Mi revista). Folletos literarios, vil, Madrid: Fernando Fe, 1890, pp. 51-88; cito por
la edicién de Penas, 2003, pp. 113-114). De Una Cristiana dirda que «comienza [...]
con unas descripciones naturalistas de chinches y ropa sucia que dan muchisimo
asco» («Palique», Madrid cdmico, n.° 386, 12-vVIiI-1890; ed. cit., p. 125). Y arremete
contra la ambigua posicién de Pardo Bazan ante el Naturalismo: «Puede un escritor
catélico ser naturalista, si, pero ha de vérsele lo catélico lo mismo que lo natura-
lista. A D.* Emilia se le ve lo naturalista, pero no se le ve lo catdlico. A Zola se
le ve lo naturalista, y lo racionalista... y lo pesimista» («Palique», Madrid cimico,
n.° 396, 20-1x-1890; ed. cit., p. 128).
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que denostaban esas ideas llegadas de allende los Pirineos y los que las abrazaban con
menor o mayor convencimiento. Convencimiento que, por otra parte, nunca supuso
la aplicacion estricta de ese naturalismo teérico que vemos reflejado en los articulos
de Zola. La burguesia espafiola, todavia débil, no se vio cuestionada: poco temblaron
sus cimientos; por el contrario, el Naturalismo espafiol parecia respaldar a este grupo.
El reflejo de la miseria humana pasé de puntillas por la obra de escritores pretendi-
damente naturalistas, por ejemplo, pero en cualquier caso si se empezaron a superar
lastres moralizantes y dogmas caducos, herencia en parte de la novela de tesis.

La llegada un poco tardia de la polémica a Espafa quizas guarde relacién con el
parcial rechazo de cierta elite intelectual marcada por la ideologia de la Restauracion,
poco proclive a aceptar los rasgos mas crudos del pensamiento zolesco, esos rasgos
que de forma interesada sus detractores en Francia se habian encargado de ponde-
rar. El pensamiento zolesco llega a Espafia de forma sesgada; nunca fue plenamente
asimilado, desde luego no como Zola entendfa el Naturalismo desde un punto de
vista meramente teérico (otra cosa muy diferente fue su produccion de ficcién). La
cuestién ideolégica tuvo mucho que ver, y de forma tangencial la defensa o acritud
ante tal movimiento se asocié con otras cuestiones colaterales, digase el pensamiento
conservador de ciertos sectores de la prensa, el apogeo y caida en desgracia de la Insti-
tucion Libre de Ensefianza, el interés por la filosofia de Krausse® o la inclinacién por
elideario de Schopenhauer. Inmersa en este panorama aflora la discusién sobre el Na-
turalismo. Pattison (1965, pp. I5 y ss), pot ejemplo, da cuenta de algunos de los actores
implicados en la polémica: Gonzalez Serrano (de ideas krausistas), Gémez Ortiz, por

6 «Espafa se abrié a las corrientes culturales europeas del siglo x1x bajo la
forma del pensamiento krausista adaptado por Sanz del Rio. El krausismo implica
un claro espiritu de tolerancia: todas las religiones tienen algo de bueno y algo de
verdad; el hombre posee la razén, que le permite escoger el bien del mal, y la con-
ciencia, que le permite distinguirlos. El principio del libre examen y la negacién
del dogma son esenciales al espiritu krausista» (Oleza, 1976, p. 29). Ello determina
que en el Naturalismo espafiol haya una notable inclinacién a «la transigencia»,
a la conciliacién entre «lo material y lo ideal» (ibidem). O, en palabras de Paolini
(2002, p. 318): «En el argumento de una novela naturalista espafiola se dramatiza
constantemente la antinomia entre el determinismo y el libre albedrio, entre las
fuerzas determinantes y la voluntad de los caracteres, quienes luchan en contra de
ellas. El Naturalismo espafiol proclama la libertad de pensamiento, el estudio de la
naturaleza y del hombre por medio de la observaciéon y del anélisis con el propéd-
sito de obtener para la humanidad las mejores condiciones o los mejores efectos
morales y sociales». Ya en el momento, Ricardo Altamira, activo participante en
torno a las discusiones sobre el Naturalismo en Espafia, adopta «unas coordenadas
alejadas tanto de la abstraccién idealista (el arte que suaviza el “tumulto” de la
vida, al decir de Valera) como de un culto excesivo en favor del feismo» (Bonet,

2004, p. 107).
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supuesto Clarin (el cual, por ejemplo, sin inscribirlo en el Naturalismo, aprecia ciertos

rasgos naturalistas en Pereda, apreciacién sin duda muy cuestionable),” etc.?

3. LOS AUTORES NATURALISTAS ESPANOLES

Como este articulo pretende presentar un panorama general acerca del Naturalismo
en Espafia, con un claro afin pedagbgico trataremos de simplificar al maximo la
cuestion. Podemos decir, marcados por esta intenciéon, que presentan ciertos ras-
gos naturalistas (con las debidas salvedades: hay una diferencia de grado bastante
notable entre algunos de ellos, como iremos viendo) Clarin, Pardo Bazan, Galdés,
Blasco Ibafiez, Palacio Valdés, Narcis Oller u Ortega Munilla (cito meramente algin
caso significativo, con el fin de no extenderme mas de lo estrictamente necesario).
Muchos aparecen adscritos por la critica al término genérico de Generacion del 68,
por lo que supuso esta fecha (caida de Isabel 11, proclamacién de la Republica) y por-
que gran parte de ellos publican sus primeros textos de entidad a partir de este aflo
(véase Ferreras, 1973, pp. 128 y ss). Clarin ofrece algunas de las reflexiones fundamen-
tales acerca del Naturalismo en Espafia, pero como afirma Adolfo Sotelo Vazquez
(1998, p. 460), no se puede olvidar la obra de Emilia Pardo Bazan La cuestion palpi-
tante (jy el prefacio a Un viaje de novios'), los Apuntes sobre el nuevo arte de escribir
novelas (1886—1887) de Valera o los prélogos de Palacio Valdés a Marta y Maria (1883)
y La hermana San Sulpicio (1889), ademas de una variada produccion critica bajo la
pluma de Rafael Altamira, Miquel y Badfa, Goémez Ortiz o Yxart.

Clarin

En Clarin, como bien ha destacado Oleza (1976, p. 166), encontramos, ademds de su
976, p ) )
prologo a La cuestidn palpitante y el articulo «Del naturalismoy, reflexiones margina-
les en sus So/os, y variados comentarios en «Del teatron, La literatura en 1881, Sermin
Y ) 5
perdido, Nueva Campara o Mezclilla.® Enlo que toca a la produccion literaria de Leo-
poldo Alas, es innegable la presencia de rasgos naturalistas en algunos de sus textos

7 Fundamental es la siguiente apreciacién de Martinez Torrén (1987, p. 100):
«Una cosa es confundir lo que pueda o no haber de naturalista en un autor o una
obra —lo cual siempre puede ser discutible—, y otra muy distinta confundir lo que
es el naturalismon».

8 La polémica se extiende, por supuesto, a diferentes dmbitos de «provinciasy».
En este sentido, es muy interesante el articulo de Rios Carratala acerca de la zona
alicantina. All{ alude a figuras como las de Fray Canelles, que previene a las jo-
vencitas lectoras de los peligros que arrastran los textos de inspiraciéon zolesca
(Rios Carratala, 1988, p. 173), José Pons Samper, Juan Bautista Pastor Aicart, y, en
especial, Francisco Figueras Bushell, entre otros.

9 Sobre el influjo de la cultura francesa en Clarin, en general, véase también
Tolivar Alas (1988).
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mas significativos. El caso de La Regenta (1884-1885) supone una buena ilustracion.
No se puede negar, por ejemplo, la presencia del determinismo, aunque

El determinismo de La Regenta no es el meramente material y fisiolégico,
sino una fuerza mas sutil y poderosa, un estado de opinién general —funda-
mentado en una moral cosificada, manipulada a uso personal, y como arma
arrojadiza— que acaba venciendo la resistencia del personaje central, Ana
Ozores (Martinez Torrén, 1987, pp. 121-122).

Esta obra emerge como una amplia galerfa de personajes en la que diferentes
grupos se relacionan, se confunden esporadicamente, donde su medio social los ca-
racteriza. No sélo aqui se hacen notar rasgos del Naturalismo, sino también de las
teorfas de Stuart Mill (7bidem, p. 124). Interesa de La Regenta ese asfixiante entorno
social, esa galeria de tipos, la tendencia a la impersonalidad narrativa, la presencia de
lo grotesco (véase Kronik, 1987),1° la desmitificacion religiosa (Oleza, 1976, p. 144)'!
o el abierto anticlericalismo, el erotismo implicito o explicito y la apariciéon de esa
Ana Ozores erética/neurdtica (como magistralmente ha analizado Botrel, 1992),12 y
tantos y tantos otros clementos en los que no podemos pararnos aqui.

Emilia Pardo Bazdn

Caso paradigmatico, en lo que toca a la recepcién del Naturalismo en Espafia, es el
de Emilia Pardo Bazan. Sin desmerecer la importancia de Clarin, se debe sin duda a

10 El sapo, como imagen repetida, que se asocia con el beso final con el que se
cierra la novela (Kronik, 1987, p. 524): «Es la valorizacién estética de la fealdad
humana, social y moral que La Regenta se esfuerza por reproduciry».

11 «LLa actitud clariniana [es] precisamente y tipicamente unamunesca. El pro-
blema religioso se plantea en ¢l en términos de querer creer y no poder, en térmi-
nos de combate por y contra ideas...». Sin embargo, «el dificil pero esperanzado
equilibrio que el realismo formulaba entre individuo (por problematico que fuera)
y realidad, se tambalea con el desarrollo del capitalismo y la realidad amenaza con
anegar al yo y subsumirlo en ella. El positivismo naturalista expresa esec anega-
miento, esa pérdida de funcién de la condicién personal y es contra ella contra la
que se levanta la protesta de Clarin: su religiosidad, por eso, es sobre todo una
busqueda de raices, de entroncamiento, de reafirmacién del pacto que el individuo
realiza con lo que le es exterior».

12 Apunta, por ejemplo, que «En la literatura, de la novela ‘filoséfico-fisiold-
gica’ se llega al estudio ‘fisiolégico-social’ y el maximo desarrollo de la ‘sociali-
zacién’ de la literatura se obtiene con las novelas sociolégicas de U. Romero Qui-
flones o las novelas ‘médico-sociales’ de E. Lépez Bago, por ejemplo. Predomina
el protagonismo femenino con frecuentes referencias al amor venal y a la alcoba
y el naturalismo ‘radical’ deriva a menudo hacia una dimensién recreativa ‘porno-
grafica’ presente en aquellos ‘librillos que aunque no son de fumar arden en un
candil’, con una unién frecuente de Eros y risa; es la ‘gracia verdecita’ del Madrid
Cdmico, que nunca rebasa los limites del mal gusto ni llega a lo inmoral». De gran
interés es el estudio de Tomsich (1986-1987) acerca de la histeria en La Regenta.
Esto nos recuerda a algunos de los ataques del que fue blanco Alas, uno de los mas



EL NATURALISMO EN ESPANA 43

ella la llegada de la polémica a la Peninsula.’® Pese a los significativos empefios de
antafio por vincular su produccién literaria de forma mas estrecha con el Naturalismo
(Brown, 1957; Davis, 1975), sin duda hoy compete reconocer que tal vinculo se reduce
muchas veces a sus significativas reflexiones criticas, a sus trabajos eruditos, mas que
a su praxis literaria. Innegablemente, hecho sefiero supone la publicacién en el diario
La Epoca de una serie de articulos acerca del Naturalismo, que mas tarde recoge en
volumen bajo el titulo de La cuestidn palpitante. Un trabajo del que, en palabras de
Gonzalez Herran (1989, p. 17), se ha olvidado que «no es un estudio académico, sino
un ensayo de divulgacion periodistica», con lo que «el resultado estd muy lejos de ser
una teorizacién, sistematizacién o preceptiva del naturalismo novelesco». La publica-
cién de tales textos origina una agitada polémica que, probablemente, condicioné el
gradual alejamiento de la autora de la estética zolesca."# No en vano, aquellos que han
querido adscribitla (a juicio de muchos, infructuosamente) a la estética naturalista,
han olvidado su caracter ecléctico (que ella misma se atribuye en varias ocasiones;
aunque, es cierto, otras tantas se contradiga); este mismo explica la riqueza y versati-
lidad de fuentes de las que bebe su obra. Si el Naturalismo aparece, esta claro, en di-
ferentes dosis en su produccion literaria, no menor importancia tiene el pensamiento
existencialista, por ejemplo, a partir de postulados tan significativos como los de Kier-
kegaard y sus estadios vitales (tal y como traté de demostrar en otra ocasién: Lopez
Quintans, 2006b y Lépez Quintans, 2007). No menor peso adquiere la filosofia de

prolongados por parte de Luis Bonafoux («Aramis»). Como ilustracién, podemos
recordar que este ultimo consideraba que «un naturalista con sustancia y listo,
como pretende serlo D. Leopoldo, no tiene derecho a inventar histéricas, que se
aguantan... los nervios hasta que quiere D. Leopoldo, ni curas rollizos, sanguineos
y lujuriosos, que se acuestan con las criadas al aire libre y a la vera de los seflores
y no se atreven a tocarle el pelo de la ropa a una tia indecente como La Regenta»
(«Novelistas tontos. Don Leopoldo Alas (a) Clarin», en E/ Espaiio/, Madrid, abril
de 1887; cito por la edicién de Martinez Cachero, 1991, p. 32).

13 En carta a Narcis Oller en enero de 1884 dice Pardo Bazdn: «Sus enemigos
se los ha granjeado el sabor realista o naturalista, que en esto tengo mis dudas;
no se atreven a formular en peridédicos la censura, pero yo sé que bufan por lo
bajo. Dicen que he llegado al punto a que es posible llegar; que me he detenido
por milagro; que un paso mds alld esta el abismo; que he trazado la linea divisoria
y que ya no es posible correrse ni otro par de centimetros» (cito por la edicién de
Freire Lopez, 1991, p. 170).

14 Afirma Clarin en el prélogo a la segunda edicién de La cuestidn palpitante:
«De este libro dira algin periédico, idealista por lo visionario, “que estd llamado a
suscitar grandes polémicas literarias”. {Ojalal Pero no. En Espafia no suscitan po-
Iémicas mas libros que los libelos. Lo que suscitara este libro sera muchos rencores
taciturnos». Gran parte de la critica actual considera incomprensible la polémica
que si surgié. Oleza (1976, p. 32) juzga que influyé en gran parte la personalidad
de la escritora, mujer en un medio de hombres que manifestaba cierta manfa perse-
cutoria. Pero, sobre todo, porque trataba de adaptar el Naturalismo al caso espafiol
defendiendo a un tiempo a Zola («Un ‘no’ pero ‘si’ continuow, 7bidem).
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Schopenhauer,!S y ya avanzado el siglo el pensamiento de Nietzsche. Pero Pardo Ba-
zan, de notoria curiosidad intelectual y un afan sobresaliente de renovacion creativa,
se empapara de las corrientes neoespiritualistas finiseculares, del Decadentismo, del
Simbolismo, del Modernismo (y del afan regeneracionista, con paralelismos notorios
con la Generacién del 98) y otras tantas tendencias estéticas.

Pero no toca ahora abordar ese tema. Conviene que nos cifiamos a su vinculacién
concreta con el Naturalismo. Segin lo visto, podemos decir que se acerca a tal mo-
vimiento, en principio, movida por su innata curiosidad y, en gran parte, por sentirse
préxima a las ideas que en por aquel entonces suscitaban polémica e interés mas alla
de los Pirineos. Su proximidad a las letras francesas fue siempre significativa, hasta el
punto que conocid, e incluso fue amiga persona de esctitores tan significativos como
los Goncourt. Ello determina sin duda que sea pionera a la hora de reflexionar sobre
tal movimiento en Espafia. Su novedad y cardcter renovador atraen su interés, sin que
por ello podamos decir que su aprecio fuese pleno. Censura, de hecho, de las teorfas
zolescas los planteamientos mas descarnados y su apego a las teorfas darwinistas que
ella, en mas de una ocasion, cuestiona. Toca, por tanto, retornar al caso de La cuestion
palpitante. Al margen de las relaciones de intertextualidad con La novela experimental
de Zola, sumamente notorias (asf lo ha destacado Gonzalez Herran, 1985), interesa
este texto por su papel de divulgador del Naturalismo en Espafia, aprovechando
como vehiculo de difusién la prensa escrita. Pardo Bazan parece aportar un estado
de la cuestién y se posiciona, de tal forma que considera censurables ciertos plantea-
mientos de Zola, como el determinismo o el papel utilitarista que debe revestir toda
novela. Muy clara es en su prefacio a Un viaje de novios (1881):

No censuro yo la observacién paciente, minuciosa, exacta, que distingue
a la moderna escuela francesa: desapruebo como yerros artisticos, la elec-
cién sistemdtica preferente de asuntos repugnantes o desvergonzados, la
prolijidad nimia, y a veces cansada, de las descripciones, y, mas que todo, un
defecto en que no sé si repararon los criticos: la perenne solemnidad y tris-
teza, el ceflo siempre torvo, la carencia de notas festivas y de gracia y sol-
tura en el estilo y en la idea [...]. {Oh, y cuan sano, verdadero y hermoso es
nuestro realismo nacional, tradiciéon gloriosisima del arte hispano! {Nuestro
realismo, el que rie y llora en la Celestina y El Quijote, en los cuadros de Ve-
lazquez y Goya, en la vena cémico-dramatica de Tirso y Ramén de la Cruz!

15 Dice Marisa Sotelo (1998, p. 460): «Al compds de la recepcién del naturalismo
en Hspafia se opera entre la intelectualidad espafiola un paralelo interés por Scho-
penhauer [...]. Buena prueba de ello son algunos articulos divulgativos salidos de
la pluma de José del Perojo —quien sabia aleman— o de Urbano Gonzalez Serrano,
quien conocia la filosofia del autor de E/ mundo como voluntad y representacidn gracias
a su divulgacién en Francia mediante los libros de Théodule Ribot, La philosophie de
Schopenhaner (Paris, 1874) o de Elme-Marie Caro, Le pessimisme au X1X¢ siécle (Paris,
1878) —mas famoso si cabe por el polémico compte rendn de Ferdinand Bruneticre
en /a Revue des Deux Mondes— o articulos como el de Charles Richet, ‘LLa douleur’,
publicado en la prestigiosa Revwe Philosophique». Véase también lo anotado por
Lissorgues (1996, p. 248).
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Pardo Bazan se reafirma en su postura en la Literatura Francesa Moderna.
E/! naturalismo (1911, p. 101), donde dice:

No cabe negar la fuerza de la transmisién hereditaria. Todos la compro-
bamos a cada momento, y la escritura, en su enérgico lenguaje, nos dice que
los padres comieron el agraz y a los hijos les rechinaron los dientes. Sin
embargo, muchas influencias naturales y educativas contrastan las fatali-
dades [...]. Exagerando el fatalismo de la herencia, Zola cayé —de fijo sin
saberlo— en la encerrona teolégica de la predestinacién.

Su breve recorrido literario la lleva a defender nuestro mas genuino realismo, cuyas
raices se remontan a nuestra Edad Media y Siglos de Oro. Quizas aqui subyace la idea
de que en nuestras letras siempre han destacado técnicas de descripcion realista; no
debe ser esto confundido, con todo, con la aparicién de un movimiento literario que
conocemos como Realismo y que posee rasgos propios, al tiempo que bebe de toda
la tradicién anterior. En este sentido, recordamos las siguientes palabras de Pardo
Bazan, tomadas del capitulo v1 («Genealogias») de La cuestion palpitante:

No inventé Cervantes la novela realista espafiola porque ésta ya existia
y la representaba La Celestina, obra maestra, mas novelesca todavia que dra-
matica, si bien escrita en didlogo. Ningun hombre, aunque atesore el genio
y la inspiracién de Cervantes, inventa un género de buenas a primeras: lo
que hace es deducirlo de los antecedentes literarios. Mas no importa: el
Quijote y el Amadis dividen en dos hemisferios nuestra literatura novelesca.
Al hemisferio del Amadis se pueden relegar todas las obras en que reina la
imaginacién, y al del Quijote aquellas en que predomina el cardacter realista,
patente en los monumentos mas antiguos de las letras hispanas. En el prime-
ro caben, pues, los innumerables libros de caballeria, las novelas pastoriles y
alegéricas [...]; en el segundo las novelas ¢jemplares y picarescas: el Lagarillo,
el Gran Tacaio, Marcos de Obregin, Gugmdn de Alfarache; los cuadros llenos
de luz y color de la Gitanilla, el humoristico Cologuio de los Perros, el Diablo
Cojnelo, de Guevara; el cuento donosisimo de los Tres Maridos Burlados,
y... ¢a qué citar? ;Cudndo acabariamos de nombrar y encarecer tantas obras
maestras de gracia, observacién, donosura, ingenio, desenfado, vida, estilo
y sentenciosa profundidad moral?

Este interés de Pardo Bazan por las obras de corte realista del pasado no impide
que acepte ciertos elementos de la propuesta de Zola. Los Pazos de Ulloay La Madre
Naturaleza si presentan rasgos naturalistas, sin que por ello podamos calificarlas como
obras que respeten escrupulosamente el credo de tal autor. Vimos antes la necesaria
distincién entre la teoria naturalista (sintetizada en los articulos de Zola) y la practica
literaria, no necesariamente fiel (ni siquiera en la propia obra zolesca) a tales postula-
dos. Pardo Bazan siente interés por ciertos aspectos de tal movimiento, y los adapta
a sus propia idiosincrasia: su conocimiento de los clasicos (la biblioteca que poseia
su padre es un buen ejemplo del material al que tuvo acceso, véanse por ejemplo sus
«Apuntes autobiograficos»), el influjo del Romanticismo (presente a lo largo de toda
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su produccion)..., y mucho menos su mentalidad catélica. Si vemos indicios de de-
terminismo, determinismo individual y del ambiente que rodea al personaje, junto a
dosis de sensualidad o insinuaciones claramente satanicas que confieren a Los Pazos
rasgos peculiares. El ambiente asfixiante del lugar parece condenar irremisiblemente
a los individuos mas débiles,"® que al cabo terminan siendo destruidos. En cualquier
caso, tomemos con cautela la pretendida y tradicional catalogaciéon de ambas obras
como netamente naturalistas, pues presentan rasgos discordantes (sobre ello se han
detenido Kirby, 1964; Clemessy, 1973; Lopez Sanz, 1981; Goldin, 1985; Garcia Guerra,
1990; Tasende-Grabowski, 1991...). Otros textos con rasgos naturalistas que pode-
mos recordar son La Tribuna, Morriiia, Dojia Milagros-Memorias de un solterdn, la
dama joven o diversos cuentos («Un destripador de antafior, «lLos padres del Santo» o
«Gedrgicasy, por ejemplo). Las limitaciones de espacio me impiden detenerme con un
mayor pormenor (véanse, en cualquier caso, Lopez Quintans, 2006a y 2006b).

Pérez Galdds, Narcis Oller, Ortega Munilla

En cuanto a Benito Pérez Galdés, se deben a él algunos de los textos mas préximos
al Naturalismo en el caso espafiol.!7 El escandalo que produjo la publicacién de La
desheredada (gran deudora, ademas, del folletin: Lopez, 1985b, p. 11) avivo sin duda las
reflexiones sobre el tema, aunque muchas veces de forma tendenciosa.'® Colaborador
de la revista Arte y letras (efimera publicacién que entre 1882 y 1883 fue paladin de las
ideas naturalistas), pronto es considerado como referente para los seguidores del Na-

16 «LLa naturaleza niega al hombre el libre albedrio, el desarrollo espiritual y la
posibilidad de cambio porque sus personajes no son lo bastante fuertes como para
enfrentarse a ella. El hombre, por lo tanto, esta condenado a sufrir y acaba siendo
esclavo de su naturaleza vil (Primitivo, Pedro) o termina sufriendo por estar aso-
ciado sentimentalmente con los seres pertenecientes al mundo de los pazos (Julian
y Gabriel). Se nos da, en fin, una visién pesimista del hombre y de su naturaleza»
(Tasende-Grabowski, 1991, p. 34).

17 De hecho, en carta de 5 de marzo de 1883, indica a Pardo Bazan que «hace
tiempo que pensaba escribir a V. felicitdndola por los admirables articulos de Ia
Cuestidn Palpitante en los cuales, adelantdndose V. a los criticos mds perspicaces, ha
dicho cosas tan verdaderas, hermosas y oportunas, en un estilo que seguramente
podrian envidiar a V. los que con mas empefio han cultivado la diccién castellanax
(cito por la edicién de Freire Lépez, 1991, p. 109). Similares alabanzas le prodi-
gardn, por cierto, otros reconocidos prohombres, como Juan Reina (director de la
Revista 1bérica; véase, como muestra, la carta de 11 de marzo de 1883) o el novelista
italiano Salvatore Farina (véase la carta del 24 de abril de 1883; ed. cit., p. 121). Mas
extrafiado se mostrd Zola ante el intento de Pardo Bazdn de conciliar el Naturalis-
mo con sus creencias catolicas.

18 Destaca, por ejemplo, entre las contestaciones que suscita el texto litera-
rio la de Pedro Antonio de Alarcén con E/ capitin veneno (1881), contrarréplica de
La desheredada en un «esquema pseudorrealista» (asi lo ha estudiado Lépez, 1985,
pp. 199 y ss). Otro hito fundamental: para Pattison (1965, p. 95), el significativo
homenaje que recibe Galdés en el afio 1883 supuso el nacimiento de un «centro de
propaganda naturalista».
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turalismo en Espafia. Asi nos lega estampas asombrosas de clases sociales pululando
por un medio a ratos hostil, tan fascinantes como en el caso de Fortunata y Jacinta
(o de obras como Torquemada, Misericordia o Nazarin, segan Miller, 1993, p. 184). De
ahi que hable Arroyo Almaraz (2001) en Fortunata, como en el caso de Narcis Oller
y su La febre dor, de «poeta de la ciudad». Imagenes del medio social, salpicadas de
individuos sojuzgados que se entremezclan con las clases mas pudientes. En su caso,
Narcis Oller abraza el Naturalismo a partir, sobre todo, de 1878, en obras como La
papallona (1882), Notes de color, La bufetada (1884), L’escanyapobres (1884), Vilanin
(1885), De tots colors (1888) o la citada La febre d’or (1890—92). El influjo del Natu-
ralismo también se hace sentir en Ortega Munilla, en el que una vez mds vemos la
evolucién desde una primitiva forma de novelar bajo la sombra de un casi trasnocha-
do romanticismo a novelas de tinte social que muestran su posicionamiento (con las
peculiaridades ya mencionadas en el terreno hispanico) a favor de las ideas de Zola,
en especial a partir de E/ fondo del tonel (1881-1884).

Blasco 1baiiez y Palacio Valdés

También abrazan el determinismo naturalista Blasco Ibafiez y Palacio Valdés, un
determinismo que a juicio de Paolini (2002) no debemos confundir con fatalidad
sino con mera causalidad. El individuo, por tanto, «evita que el determinismo sea
tan brutal mejorando la funcién de la voluntad que a su vez le permite triunfar de
las resistencias interiores de sus pasiones y exteriores de su ambiente y disfrutar ese
mejoramiento que tanto anhela» (Paolini, 2002, p. 319). L.a obra de Blasco Ibafez,
junto a notas de regionalismo y costumbrismo (digase La barraca: Fox, 1992, p. 275),
presenta significativos rasgos naturalistas, en especial en los textos de la llamada ‘etapa
valenciana’ (1895-1902), rasgos que perviven incluso en obras posteriores, como es
el caso de Luna Benamor.® Que podamos percibir rasgos naturalistas en la obra de
Blasco Ibafiez es un hecho; pero de ahi que caigamos en el tépico arraigado desde la
critica tradicional (es mads, ya empez6 a fructificar en vida del propio autor) de consi-
derarlo como el mas fiel seguidor de Zola en Espafia hay un largo camino.?© Si parece
un imitador tardio, pues deja sentir la huella de tal movimiento en una época en que
las letras hispanicas parecian seguir otros derroteros. En cualquier caso, sus novelas

19 Sobre esta obra dice Medina (1990, p. 922): «Es claro que, al escribir Luna
Benamor, a Blasco le motivaban dos propdsitos fundamentales: explorar el interés
de un amor tierno puesto en conflicto con obstdculos externos, y, mas importante,
describir el paisaje local y las costumbres de los judios sefardies y otros gibralta-
refilos. No deberia sorprender a los lectores de las obras del valenciano el hecho
de que la novelita es un texto notable precisamente porque refleja las actitudes
artisticas mds significativas de Blasco: su habilidad para componer graficas, di-
ndamicas y en ocasiones poéticas descripciones de la naturaleza, y para transmitir
unos especialmente vividos y artisticamente pertinentes retratos de costumbres y
modos de pensamiento nativos» (1r. de/ E.).

20 No nos detendremos aquf en la polémica en torno a la posible adscripcién de
Blasco a la Generacién del 98 (como ilustracién, véase Oleza, 2002, pp. 9 y ss).
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de la etapa valenciana manifiestan un claro peso del entorno sobre el individuo, sien-
do Caiias y barro un ejemplo significativo,2! aunque no el unico.2? De igual forma,
se podrian percibir leves rasgos naturalistas en las obras de Palacio Valdés La alegria
del capitin Ribot, Marta y Maria, £/ cnarto poder o E/ idilio de un enfermo (siempre
teniendo en cuenta las peculiaridades del caso espafiol, en el que se hace notar muchas
veces el influjo del Romanticismo o de manifestaciones concretas como la novela de
folletin). El autor, en un segundo momento, abandona estos planteamientos a favor
de una produccién de corte espiritualista, como demuestran textos del tipo de La

aldea perdida.

Otros ejemplos tardios. Sawa y Lipez Bago

Para terminar con este articulo, ofrecemos unos ultimos ejemplos. Asi, debemos decir
que el Naturalismo fascina a autores dispares, incluso a algunos que hoy reconocemos
como vinculados a otras inquietudes literarias. Los dltimos diez afios del siglo x1x
revelan el agotamiento de los postulados naturalistas. En ello influye la llegada de co-
rrientes literarias que primaban un retorno a cierta espiritualidad. La fascinacién por

21 «|[En La barracal abundan, como no podia ser de otra manera, los motivos
naturalistas de escuela, como las referencias fisiolégicas (los desarreglos mens-
truales de Pepeta, por ejemplo), los detalles crudos, (cuando Roseta va a la iglesia,
en domingo, Tonet la contempla fascinado, mientras va dando al carnicero “pe-
dazos de carnero desollado y espantando la nube de moscas que cubrian la car-
ne”). Naturalista es la descripcién de la fabrica en que trabaja Roseta, o la pelea
entre las nifias en la Fuente de la Reina, ambos pasajes derivados de la lectura de
L’ Assommoir, y naturalista es también el darwinismo de fondo, segun el cual Batiste
es “un desesperado héroe de la lucha por la vida”. Pero estas novelas son, sobre
todo, ideolégicamente naturalistas, pues expresan esa imposibilidad de pacto en-
tre individuo y medio en que creyé el realismo, y que constituyé la base de apoyo
del sistema liberal. La desconfianza en los poderes del individuo, que acompaiié
a la crisis del sistema liberal, se traduce en el naturalismo por su reduccién a una
pieza del complejo mecanismo de la vida, regido por leyes supraindividuales que
emanan de la especie y del medio, y que le empujan a adaptarse o, de lo contrario,
lo destruyen. Esos desenlaces triagicos de las novelas valencianas, en los que el
protagonista se ve sobrepasado por la fuerza del medio, por las energias inhu-
manas de la naturaleza o por el engranaje deshumanizado de la civilizacién, son
programaticamente naturalistas. Pero la poética naturalista no cubre la totalidad
de estas novelas. Tanto en la técnica como en el universo narrativo afloran rasgos
propios de la formacién roméntica de Blasco y de su aprendizaje en los talleres de
la novela de folletin» (Oleza, 1999, p. 100).

22 Podemos afiadir otros, como La bodega: «LLa bodega, de Blasco Ibafiez, es pro-
bablemente aquella obra del naturalismo espafiol, donde mas seria ¢ intensivamen-
te estan descritas las condiciones de vida del campesinado andaluz y donde por
fin también el proletariado como clase social, ya no a través de un caso individual,
llega a tener su historia narrable propia. Pero el proletariado que nos presenta
Blasco Ibafiez es un proletariado totalmente inepto e incapaz de hacer una revolu-
cién» (Neuschafer, 1980, p. 521).
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la literatura rusa define en gran parte este cambio de gustos;23 la obra de Bourget,
Nordau o Lombroso incide en la importancia que se le concede a la introspeccion
psicologica en la novela®# (y habria que afiadir el magisterio de las teorfas de Freud o
la relevancia de los postulados de la escuela psiquiatrica francesa de la mano de Pinel
y Esquiro). Pero también emerge con fuerza la estética decadentista. El Decaden-
tismo se inclinaba por ambientes sensuales, por aires exéticos y un evidente interés
por lo que implicase evasioén; ademas, elitismo y refinamiento caracterizaban también
sus objetivos. Si a ello sumamos la aparicién de corrientes como el Modernismo, el
Simbolismo..., entendemos el inevitable arrinconamiento de las ideas literarias afines
al Naturalismo.

Aun asi, como deciamos, podemos anotar algin autor tardio. Tal es el caso de Ale-
jandro Sawa, como ha analizado, por ejemplo, Lozano Marco (1983) junto a la figura
de Eduardo Lopez Bago.25 Este ultimo, a su juicio, pondera algunos de los elementos
mas estrictamente naturalistas (tal y como lo entendié Zola), especialmente en La
prostitutay La pdlida (que componen una tetralogia junto a La buscona 'y La querida),
de ahi que «se potencia lo repugnante; los seres encanallados triunfan, mientras que
los pocos personajes bondadosos son unas victimas destinadas a perecer; el deter-
minismo fisiolégico y del medio es implacable; y, sobre todo ello, en los argumentos
predomina lo efectista y desmesurado» (Lozano Marco, 1983, p. 349).

Antes de su definitiva fascinacién por el Modernismo, en la ultima década del
siglo x1x, Alejandro Sawa manifiesta su interés por el movimiento naturalista, y en

23 Dice Emilia Pardo Bazdn: «El estilo ruso entrd en las costumbres francesas,
y después en la europeas, llevado de la mano por la literatura. Hay que reconocer
en Francia esta excelente condicién: que es hospitalaria y que no se desdefia de
aprender nunca [...]. La literatura rusa parecia lo mas apuesto [sic] a la estética
francesa: asi y todo, ha encontrado abiertos los brazos» («La vida contemporinear,
La Ilustraciin Artistica, namero 776, 9 de noviembre de 1896, pag. 776; cito por la
ediciéon de la Hemeroteca Municipal de Madrid, p. 67).

24 Paul Bourget (1852-1935) destaca por novelas en las que prima la intros-
pecciéon psicoldgica (caso de E/ discipulo). Por su parte, Max Nordau (1849-1923)
sobresale por su produccién relacionada con la critica social, como es el caso de
Degeneracion (1892). En cuanto a Cesare Lombroso (1835-1909), desarrollé una serie
de teorfas de corte criminolégico, como ocurre con E/ delito. Sus cansas y remedios
(primera edicién espafola de 1902). Pinel (1745-1826) dedic6é buena parte de su
carrera profesional como médico al estudio de enfermedades mentales; J. E. D.
Esquirol (1772-1840), junto al anterior, es el padre de la psiquiatria clinica. Véase,
por ejemplo, lo que dice Pardo Bazin de ellos en Nuwevo Teatro Critico (6, junio de
1891, p. 64), en «La Fe, novela de A. Palacio» (Nuevo Teatro Critico, 13, enero de
1892, p. 64); «Crénica europea. Incidente personal-Un fundador de escuela» (l.a
Naciin, Buenos Aires, jueves 2 de diciembre de 1909, p. 7; ed. de Sinovas Mate,
p. 332), «Croénicas de la condesa. César Lombroso» (en Diario de la Marina, 21 de
noviembre de 1909; ed. de Heydl-Cortinez, pp. 52—56); etc.

25 Podriamos citar otros nombres, vinculados a cierto «Naturalismo radical»,
como es el caso de Sdnchez Sefia, Vega Armentero, José Zahonero, José de Siles...
(véase Etreros, 1977, p. 49).
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concreto revela su gusto por elementos de la obra de Lopez Bago en «Impresiones
de un lector» (apéndice de E/ cura; Lozano Marco, 1983, reproduce y anota el texto
en su articulo).

No hace, por otra parte, mas que participar de la actitud propia de ciertos autores
que combatian contra la ideologia conservadora dominante y aceptaban el Naturalis-
mo con todo lo que tenfa, a su juicio, de provocador.2® No en vano abrazara después
el Modernismo; la bohemia en la que vive y muere ya forma parte de la historia litera-
ria y de nuestro imaginario, gracias en buena medida a la no sabemos si bienintencio-
nada maestria de Valle-Inclan.

4. CONCLUSIONES

Al término de este recorrido llega el momento mas temible: las conclusiones finales,
que sirvan como compendio a lo que hasta ahora se ha dicho. Me atribulan en este
instante multiples dudas: tantos han sido los malentendidos, disctepancias y posturas
a ratos encontradas acerca del Naturalismo, que realizar un compendio que haga jus-
ticia a la situacion actual resulta demasiado peligroso. En realidad, tampoco era ese mi
proposito. He buscado presentar un pequefio estado de la cuestién, por lo menos tal
y como yo lo veo, tal y como creo que deberia ser entendido el Naturalismo a partir
de los estudios que me parecen mds convincentes sobre el tema. Hecha esta sincera
aclaracion, considero importante que se tengan presentes las siguientes ideas:

1. Los trabajos sobre el Naturalismo escritos por Zola expresan sus juicios sobre
su forma de entender la creacion literaria. Desde un principio debe quedarnos clara la
diferencia entre sus planteamientos tedricos y su practica novelistica, mucho menos
radical.

2. En sus articulos, Zola insiste en su deuda con Claude Bernard. De igual modo,
debemos recordar el magisterio del Positivismo, Darwin y Taine. Asimismo, las trans-
formaciones sociales que supuso la Revolucién Industrial y las condiciones de vida de
la clase obrera (al mismo tiempo que la critica de la burguesia) configuran la aparicion
del Naturalismo. No supone este, pese a todo, una ruptura con el movimiento roman-
tico. La deuda con éste es reconocida por Zola.

26 Dice Lozano Marco (1983, p. 352): «Es un decidido antiburgués; desprecia
a los hombres de negocios, a los del sentido practico, e incluso declara mirarlos
compasivamente [...]. Emprende, finalmente, la defensa del naturalismo, pero de-
manda para esta escuela una rectificacién, cuyo modelo estaria en La Buscona: no
es unicamente lo sérdido y desagradable lo que constituye la realidad; si el natura-
lismo aspira a la verdad debe unir lo feo a lo hermoso (lograr ese claroscuro); de
lo contrario, no daria una verdad completa».
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3. El método experimental que pretende Zola aplicar en la novela tiene en la ob-
servacion un apoyo basico. Observacion que se atienc a las leyes de la naturaleza; es
la duda la que mueve al novelista y le permite la busqueda de la verdad. El narrador
adquiere en el texto una voz impersonal: la realidad misma debe emerger sin corta-
pisas.

4. La observacion conlleva el reconocimiento del determinismo, en tanto causa
que incide en la aparicién de ciertos fenémenos, los mismos que el novelista trata de
describir. Esto distingue al autor naturalista del idealista (en el que prima la emocién
y el sentimiento sobre la auténtica observacion de los hechos).

5. Zola reconoce la importancia de la herencia y del medio ambiente, pero rechaza
todo vinculo con influjos fatalistas: defiende el determinismo, que implica causalidad,
pero no fuerzas irremediables.

6. El Naturalismo en Espana llega a partir del éxito de las novelas francesas en
Francia, en concreto de L “Asommoir. A medida que aparecen las primeras traduccio-
nes, se inicia la polémica. Las peculiaridades de su recepcion en territorio hispanico
tienen que ver con unos condicionantes muy diversos: la existencia de una burguesia
poco consolidada, el fracaso de la Revolucién del 68, las discusiones todavia latentes
en torno a lo que se debia entender como Realismo (lo que permite hablar de escrito-
res conservadores frente a liberales), el influjo de la tradicion literaria anterior carac-
terizada por técnicas de descripcién realista, el influjo del Krausismo y la Institucion
Libre de Ensefianza, o la importancia de la filosofia de Schopenhauer.

7. Debemos sefalar algunos hitos fundamentales en torno a la llegada y desarrollo
del Naturalismo en Espana: las primeras traducciones de Zola, la publicaciéon de La
desheredada; el homenaje a Galdos en 1883; La cuestion palpitante y el prologo a Un
viaje de novios de Pardo Bazan; la polémica critica, en especial en la prensa, con actores
tan relevantes como Clarin, Altamira, Yxart, Palacio Valdés...

8. Dadas las peculiaridades de la recepcion del Naturalismo en Espafia, debemos
tomar con cautela la catalogaciéon como naturalistas de escritores como Clarin, Pardo
Bazan, Galdés o Palacio Valdés. Estos se inclinan por algunos procedimientos de
Zola, y otras tantas veces muestran sus reticencias sobre nociones como las del de-
terminismo.

El tiempo destierra malentendidos. Quizas el estudio del Naturalismo en Espafia
haya despertado demasiados fantasmas. El camino todavia no esta hecho. Queda atn
que se haga justicia a autores olvidados. El canon caprichoso planea siempre sobre
nuestros (en ocasiones) parciales criterios. Practiquemos entonces la sana tarea de
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dudar de todo. Duden, asi pues, sobre lo que les he expuesto. Las verdades absolutas
no existen. Si, desde luego, juicios validos y rebatibles. De momento, queden pues las
palabras.
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