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Resumen

La atenciéon mental aumenta, segun Pascual-
Leone, en una unidad (desde un minimo de 1 a un
maximo de 7) cada dos afios desde los 3-4 afios
hasta la adolescencia. Sin embargo, en la vida adulta
(25-50) es posible observar un ligero declive en
este decisivo constructo. No obstante, de un modo
paraddjico, las operaciones dialécticas (asi como
otras sutiles formas de razonamiento) se consoli-
dan en esta periodo. ?Cémo podemos explicar esta
simultaneidad de pérdidas y ganancias? Quizas, la
pérdida de capacidad computacioneal impele al
psicoorganismo a buscar y ensayar otras formas de
pensamiento mas cualitativas. El desarrollo en la
mitad de la vida podria ser el resultado de la
busqueda de un nuevo equilibrio.

Palabras clave. Atencién mental. Operaciones
formales. Operaciones dialécticas. Desarrollo adul-
to. Andlisis de tareas.

Abstract

The human mental capacity increases, according
Pascual-Leone, in an unit (minimum, 1 and maximun,
7) each two years from 3-4 years old until the
adolescence. However in the adulthood (25-50) is
possible to observe a decrease in this variable.
Nontheless, paradogically and noteworthy, the
dialectic operations (and others subtle forms of
reasoning) appears in this period. How could you
explain this simultaneity? Perhaps, the loss of
computacional capacity impeled the psychological
organism to search and «essay» others forms of
thinking plus cualitatives. The advance in the middle
life would be the result in search of a new equilibrium.

Key Words. Mental capacity. Formal operations.
Dialectic operations. Adult development. Tasks
analysis

Introduccion

Deberiamos intentar explicar como se produce un desarrollo cognitivo de caracter progresivo
durante la vida adulta, cuando, a la vez, tenemos constancia, por una gran cantidad de datos
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empiricos, de una /eve decadencia, en multitud de factores y registros intelectuales, entre los
25 y los 55 .afios de edad.:

Hay que insistir en el hecho de que estamos estudiando un periodo de la vida (25-55) que
sélo podemos caracterizar, en términos generales, como levemente declinante (o por lo menos
en el que no hay aumento) desde el punto de vista cuantitativo 0 computacional. Serd a partir
de los 60 afos cuando este declive sea notorio, aunque no total o absoluto.

Hagamos a continuacion una sintesis de los datos mas sobresalientes, para nuestros pro-
pdsitos, extraldos de la literatura experimental.

1. Desde los 20 afios hay un continuo declive en las puntuaciones obtenidas en tests como
el de las matrices progresivas de Raven (inteligencia fluida), tanto en varones como en mujeres.
Quede constancia, sin embargo, que la variabilidad de las puntuaciones es mucho mayor en
los grupos de mayor edad; a partir de los 40-50 la variabilidad es inmensa, cubriendo en realidad
todo el posible rango de puntuaciones (Shimamura, 1990).

2. Los adultos mas mayores actian peor cuando las tareas demandan mucho esfuerzo
atencional (Shimamura, 1990).

3. La secuencia de ondas alfa sufre un curioso fenémeno de zig-zag o montafia rusa, de
subidas y bajadas, entre los 20 y los 56 afios, para acabar, a partir de entonces, decayendo
definitivamente (Dustman et al., 1990).

4. Hay datos que atestiguan un declive en la fuerza de la inhibicion central después de los
55 afios, aunque entre los 25 y los 55 se observa el mismo zig-zag 0 montafa rusa antes del
definitivo desplome (Dustman et al.,1990).

5. Con la edad se pierde capacidad de almacenaje automatico de episodios (actividades,

acciones) vividos. Es muy pronunciada la dificultad de recordar actividades motoras efectuadas
previamente (Kausler y Lichty, 1988).
6. «La existencia de algun tipo de fuente de procesamiento de caracter general implicado
en el funcionamiento cognitivo, que declina entre un 30% y un 40% entre los 20 y los 65 ahos
(-..) parece innegable. Tales recursos pueden verse como espacio, energia y tiempo de un modo
intercambiable, y, quizds, simplemente reflejen distintas facetas del mismo mecanismo o fené-
meno» (Salthouse, 1988).

7. La inteligencia fluida declina con la edad, mientras que la cristalizada permanece estable,
0, incluso, en algun caso, crece. De hecho s6lo en algun tipo de tests como el de Vocabulario
se produce una mejora con la edad (Hooper et al.,1984).

8. Con la edad mejora el recuerdo libre de palabras, siempre y cuando estén relacionadas;
y, empeora el recuerdo de palabras no relacionadas {Howe, 1990).

Pues bien, a pesar de estas pérdidas, podemos caracterizar la vida adulta, en este periodo
(25-55), con toda justicia, como progresiva, constructiva y creativa. Veamos, ahora, en qué gana,
mejora O crece el sujeto. Lo haremos de un modo, deliberadamente, sucinto:

Consciencia de lo previamente logrado y capacidad de integracion (Chinen, 1990).
Desarrollo del propio control sobre fa accion de la mente (Koplowitz, 1990).
Preocupacion por los aspectos morales de la existencia (Commons y Grotzen, 1990).
Nocion de la existencia de limites epistemolégicos (Tappan, 1990).

Desarrollo de un tipo de pensamiento unitario, en el sentido de mas inclusivo, al desarrollar
la capacidad de expresar opuestos simultdneamente (Funk, 1989).

Construccion de principios generales, a través del reconocimiento de la relacién entre el
individuo y el medio socio-cultural. Es la superacion del individualismo y el logro de la
verdadera autonomia (Armon, 1989).

# Una mayor competencia para enfrentarse con problemas mal estructurados y sumamente

complejos, caracterizados por la pugna entre mdltiples enfoques (Rybash y Roodin, 1989;

Cavanaugh y Stafford, 1989).

o S

+*



La relacidn entre la atencién mental y el desarrollo intelectual adulto 551

# Superior habilidad y pericia para manejar las realidades practicas de la vida: planificacién,
conduccion y examen de la vida (Smith et al., 1989).

En Corral (1998) puede encontrarse una mas amplia bibliografia teérica y experimental sobre
el complejo desarrollo cognitivo durante la vida adulta.

Tenemos que explicar, pues, cémo el psicoorganismo humano, a pesar de verse afectado
por: (a) pérdidas en la capacidad, energia o atencién mental, (b) pérdidas en los mecanismos
de la inhibicion (y desinhibicién) central activa y (c) pérdidas en las capacidades de procesa-
miento automatico y en el aprendizaje de contenido (no estructural) -seguin la magnifica sintesis
de Pascual-Leone (1983)- y, no obstante, ocurrir efectivamente asf, experimenta, de un modo
también patente, un progreso intelectual y creativo de indole mas cualitativo que cuantitativo
que le puede lievar, entre los 25-55 afios, a su plenitud existencial.;,Coémo explicar ésta con-
tradiccion?

Quizas, el funcionamiento neurofisiolégico compensaria las pérdidas de capacidad mental
con ganancias en movilidad e interrelacién intra- e inter-hemisféricas. De qué modo estos dos
fenémenos se vinculan el uno al otro lo ignoramos todavia, aungue es de prever que por poco
tiempo, dado el acelerado avance que esta sufriendo la neuropsicologia evolutiva.

Dos son los pilares sobre los que descansa esta investigacion sobre la cognicién aduita: el
pensamiento dialéctico y el pensamiento post-formal. Nos gustaria responder con claridad a
estas dos preguntas:

(1) ¢ Se desarrollan durante la vida adulta formas de cognicién que podrfamos denominar
dinamicas o dialécticas?

(2) ¢ El pensamiento Idgico-formal de 22 orden -el logro intelectual mas aito seguin Inhelder
y Piaget (1955)- tiende, si se dan ciertas condiciones, hacia un pensamiento post-formal, o dicho
con mas propiedad, hacia un pensamiento ldgico-formal de 3er orden?

El concepto capital, la piedra angular, a nuestro juicio, sin la que es imposible dirimir estas
cuestiones es la atencién (energia, capacidad, espacio, poder...) mental. Pascual-Leone viene
insistiendo en la necesidad de postular un.procesador general o central de energia mental(M),
de cardcter cuantitativo, responsable de la transicion de un estadio a otro. La capacidad mental
aumenta ininterrumpidamente desde el nacimiento hasta que alcanza su maxima expresion en
la adolescencia.

No debe olvidarse, no obstante, que los cambios cuantitativos pueden implicar cambios
cualitativos de la maxima importancia. Piénsese, por ejemplo, en el proceso de hominizacion
en el que el aumento continuado de la capacidad cerebral se tradujo (no de un modo mecanico)
en drasticos cambios conductuales, tanto de caracter biolégico como social.

La cosecha de datos empiricos en lo que se refiere a la actuacion de los sujetos adultos
en todo tipo de tareas, presenta un balance contradictorio: por una parte, se observa a io largo
del ciclo vital un cambio cualitativo de indole progresivo, logrado gracias a la plasticidad del
organismo psicoldgico; y, por otra parte, justo es reconocerlo, determinadas regresiones cognitivas,
como la que se produce en la inteligencia fluida, por ejemplo. ¢ Cémo podemos explicar de una
sola vez estas dos evidencias? El problema no es menor. Durante la primera parte de la vida
las ganancias y los avances en los distintos aspectos del psiquismo superior parecen la norma,
sin apenas darse entre ellos excepciones, mientras que a partir de la adolescencia parece
producirse un inextricable juego de pérdidas y ganancias, sin poder determinarse con facilidad
cual es la relacion -si es que hay alguna- entre ambos fenémenos.

En primer lugar, puede decirse que los investigadores del desarrolio no aceptan con facilidad
estas dos «realidades» simultdneamente: siempre es mas dificil conjugar lo contradictorio que
balancearse entre los polos opuestos. Si ya resulta dificil aceptar las dualidades de la existencia,
mas dificil es construir sintesis dialécticas que las contengan. Ahora bien, si aceptamos que
la regresion neurofisiolégica de ciertos factores organismicos ocultos (el hardware del organis-
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mo) ocurre efectivamente, podriamos comprender, asi, que los cambios cognitivos y de per-
sonalidad de caracter positivo que se producen a lo largo de la vida son la respuesta adaptativa
del sujeto, basada en la enorme plasticidad del cerebro humano, a esas regresiones. Cambios,
por io demas, que de otra forma no podrian producirse (Pascual-Leone, 1983). Pues bien, uno
de los operadores ocultos afectados por estos procesos regresivos es, precisamente, la capa-
cidad mental.

Método

Hemos planteado a sujetos adultos cuatro tareas que requieren para su resolucion,
presumiblemente, tanto de operaciones légico-formales como de operaciones dialécticas. Ade-
mas, tenemos una evaluacién de su capacidad mental (M) medida a través del Test de la
interseccién de figuras (FIT). De este modo tenemos de cada sujeto cinco puntuaciones ob-
tenidas en otras tantas situaciones:

(i) tarea logico-formal de contenido familiar.

(ii) tarea logico-formal de contenido cientifico.

(ii)tarea dialéctica de contenido cientifico.

(iv)tarea dialéctica de contenido familiar, en este caso moral.

(v) test de capacidad mental.

Queremos ver cémo evoluciona con la edad el pensamiento l6gico-formal, el pensamiento
dialéctico y la capacidad mental(M), asi como las interacciones que entre ellos se puedan
producir.

Sujetos

Los participantes (102, en total) estan clasificados en tres grupos de edad siguiendo las
etapas sugeridas por Pascual-Leone (1983):

(I) grupo de consolidacién légico-formal (operaciones formales tardias): entre los 17 y los
24 anos.

() grupo de caréacter pre-dialéctico: entre los 25 y los 34 afios.

(11} grupo de consolidacion dialéctica (operaciones dialécticas): entre los 35 y los 50 afios
de edad.

Por lo que respecta al nivel cultural de los sujetos, los hemos separado en dos grandes
grupos: :

(A) grupo de sujetos (n=59) con estudios medios o superiores, universitarios, en general, y

(B) grupo de sujetos (n=43) que no han llegado mas alla de los estudios primarios o del
graduado escolar. A

El Grupo IA, quedd formado por 23 participantes, mientras que los Grupos |IA y IlIA, por
18 cada uno. Por su parte, el Grupo B, lo formaron 5 participantes, mientras que ios grupos
lIB y lIB, 9 y 29, respectivamente. Aunque, de hecho, pasamos las pruebas a mas sujetos,
algunos hubieron de ser eliminados por no acreditar un adecuado nivel de motivacion, al res-
ponder todas las tareas en una cantidad de tiempo exiglia o, simplemente, por no responder
a ninguna.

Tareas y Procedimiento

Las tareas han sido respondidas por escrito y sin limite de tiempo. Cada respuesta ha sido
asimilada a-una determinada demanda de capacidad mental(Md), que oscila entre 1y 7 (Stewart
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y Pascual-Leone, 1992). Sin embargo, dado el caracter «borroso» de algunas de las respuestas
hemos considerado las respuestas intermedias o de transicion: 1/2; 2/3; 3/4; 4/5; 5/6 y 6/7.

Para obtener los niveles sefialados hemos llevadoe a cabo un detallado analisis racional de
tareas de caracter dinamico-estructural, inspirado en el andlisis metasubjetivo de tareas propues-
to desde hace tiempo por Pascual-Leone.

No nos ha sido dificil, ademas, emparejar cada nivel asi obtenido con los estadios y subestadios
piagetianos. A continuacion, después de la presentacion de cada tarea, afadimos los niveles
obtenidos en cada cada una de ellas y los ejemplos ilustrativos correspondientes.

Con el test de la interseccion de figuras (FIT) se pretende contar con una medida de la
capacidad mental (M). Es una tarea no verbal disefiada por Pascual-Leone que se aplica en
grupo. Cada item muestra un nimero de formas geométricas discretas en el lado derecho de
la pagina y las mismas formas en una configuracién donde estan en interseccion, a la izquierda
de la pagina. El nimero de formas varia desde 2 hasta 8; este numero define la clase a la
que pertenece cada item. El sujeto tiene que localizar en la interseccién de figuras (a la izquierda)
un area que es comun a todas las formas geométricas. La capacidad mental (M) que se asigna
a cada sujeto en el test corresponde a la clase mas alta de items que ha sido capaz de resolver,
siempre y cuando haya «pasado» las clases inferiores.

Tarea Iégico-formal familiar

Esta tarea est4 inspirada en otra semejante de Commons, Richards y Kuhn (1982).

Un pintor utiliza solo tres colores: el rojo carmesi (R), el azul cobalto (A) y el amarillo ocre (O). Antes que
nada prefiere poder disponer de los tres colores a la vez. En caso de que se le agote alguno, y no lo pueda
adquirir, prefiere la combinacién (R) y (A) antes que la combinacién (A) y (O), y esta ultima antes que (R) y
(O). Por otra parte, le da lo mismo disponer de la combinacién (R) y (O) que de (O) sélo. Sin embargo prefiere
(O) sdlo a (R) s6lo o (A) sélo. Entre (R) sélo o (A) sélo no tiene una preferencia marcada. Lo que mas detesta
es no poder disponer de ningun color.

Una madre utiliza tres frutas: naranjas (N), peras (P) y manzanas (M) para hacer la papilla de frutas de
su hija. Su combinacién predilecta es (N), (P) y (M). En caso de no poder contar con todas, prefiere la
combinacion (N) y (M) antes que (P) y (M). Y esta ultima, (P) y (M), a (N) y (P). Hasta el punto de que le
da igual (N) y (P) que (M) sblo. De todas formas, antes que (P) prefiere (M). Y antes que (N) prefiere (P).
Se irrita mucho con su marido cuando no tiene ninguna de las tres, porque eso es lo que menos le gusta.

Efectda un andlisis comparativo de estos dos textos.
. Qué caracteristicas comun iferencias observas e ?

Escribe todo cuanto guieras para fundamentar y explicar tu andlisis

Se trata de impulsar al sujeto a comparar y contrastar la estructura subyacente a los dos
textos. Cada respuesta es valorada segun el nimero de esquemas y subesquemas que incluye,
siguiendo la metodologia de Stewart y Pascual-Leone (1992). De esta forma se le asigna a cada
respuesta una cantidad de demanda mental (Md) que equivale a un estadio o nivel de desarrollo
de indole cualitativo, de la siguiente forma: '

la= M(1)

Dificultades de comprensién,
la/ib= M(1/2)
Leve transicion.

b= M(2)

Comentarios generales sobre el escenario imaginado.

Ib/lla= M(2/3)

Leve transicion.
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lla= M(3)
Se expresa, simplemente, una comprension general.
Ha/llb= M(3/4) ' ‘
Se comparan los textos desde un punto de vista meramente literal.
lib= M(4)
No se logra construir la estructura subyacente del texto. Se comparan los textos
segun criterios no estructurales y elementos aislados. Se aprecian las diferencias
superficiales pero no las estructurales.
lib/llla= M (4/5)
Se incorporan nuevos elementos para la comparacién aunque todavia de modo
incompleto.
llla= M(5)
' Se capta la estructura subyacente a los dos textos aunque no se ofrece un «esque-
ma simbdlico» apropiado de ella. No se aprecia las diferencias estructurales y si
otras de caracter superficial.
llia/llib= M(5/6)
Se capta la estructura profunda aunque el esquema-que se ofrece no es completo.
Se perciben las diferencias pero no con exactitud.
llib= M(6)
Se construye la estructura profunda de cada texto y se ofrece un esquema simbélico
de cada una. Se puede apreciar, asi, una de las diferencias estructurales (entre
los dos textos), pero no la otra.
Mb/IV= M(6/7)
No se termina de explicitar la Unica estructura profunda de la que dimanan los dos
textos, pero se determinan todas las similitudes y diferencias.
V= M(7) ,
Se elabora la estructura subyacente a los dos textos y se ofrece un esquema formal
de ella. Se puede apreciar, asi, las diferencias légico-formales entre ambas estruc-
turas profundas.
Veamos algunos ejemplos ilustrativos de cada uno de los niveles:

fa «8e diferencian en que una cosa. Necesita para hacerlo y utilizarlo. Diferencia una cosa de
la otra». .
la/lb «En este casos utiliza los colores, mas de una vez porque son tres colores y los utiliza similares

En segundo término utiliza tres clases de manzanas en ambos casos son tan importantes
una como otras, en el primero no tiene predileccion»,

b «El pintor pienso que no se puede pasar sin sus pinturas si estd haciendo una pintura
importante. Y la madre pienso que a la hora de hacer la papilla del nifio le dard lo mismo
cambiar de fruta y tambien pienso que tampoco se irritaria con su marido».

ib/lla «Tanto el pintor como la madre prefieren los tres colores y la madre las tres frutas».

lla «Que tienen tres componentes a poder utilizar y que si falta alguno de ellos no les preocupa

pero si les faltan todos no pueden hacer nada».

«A mi me parece, que desde este punto de vista los dos textos se asemejan mucho, es decir
usan el mismo estilo literario. Comparacion de ios textos desde el punto de vista significativo
(de los contenidos). Tienen contenidos paralelos, esta claro que los dos se refieren a gustos
(y entre gustos no hay nada escrito). A mi me da Ia impresion que los 2 son exigentes con
cosas muy importantes para ellos, el pintor con su trabajo y la madre (sin dudario) con la
comida de su hija. Sin embargo, me da la impresién que la madre es mds exigente, aunque
en eso la mayoria de las personas (...?) de acuerdo.

Me hace gracia la ultima frase del texto de la madre cuando dice que se irrita con el padre
cuando no tiene ninguna de las 3 frutas en casa. En ese punto es donde me parece que
es donde creo que la madre es mas exigente que el pintor. Ademas (;Qué culpa tiene el
padre de que no haya frutas en casal). Creo que o hacen la mayoria de las mamaés, cuando
estdn enfadadas por algo: echarle la culpa a papa queda muy bien.»
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lib/ilia

b

«Lo comun entre los dos textos es que en ambos casos los dos protagonistas tienen una
serie de preferencias: tres objetivos si lo extrapolamos al mundo de las ideas. Entre estas
tres posibilidades siempre hay una que resulta més atractiva que las otras. En el caso del
primer texto es (O) amarillo ocre y en el caso del 2 (P) peras.
En el caso del 1 texto, el amarillo es un color fuerte, que tiene su significado simbélico, aunque
no sé a ciencia cierta cudl es. En el 2 texto tambien debe tener un significado el que prefiera
pera en lugar de las otras frutas pero tampoco se el verdadero sentido (por ejemplo: manzana
es el simbolo del pecado-mito biblico). _
La diferencia basica entre los dos textos son las circunstancias de la eleccién: en el
primer caso el pintor elige los colores para expresar con su pintura sus propios sen-
timientos.
En el 2 caso se toma una decision por alguien, es decir, la madre, segtin sus preferencias
toma una decision por su hija, sin fijarse (0 al menos no se explicita) en si la hija prefiere,
con su actitud, peras, naranjas o manzanas. Ademds, se irrita mucho, si se le lleva la contraria
(el marido no tiene ninguna de las tres)».
«Ambos individuos pretenden utilizar todos aquellos elementos con los que trabajan habitual-
mente. Les molesta la falta de uno de ellos, pero procuran salvar la situacién utilizando lo
que les queda; dentro de esto tienen preferencias: el pintor prefiere la combinaciéon menos
llamativa, es decir, aquella que presenta menos contraste entre los dos colores; a la hora
de tener que utilizar un solo color, prefiere aquél que Hlame menos la atencion. Con respecto
a la madre ocurre lo siguiente: ‘en el caso de que tenga que utilizar sélo dos frutas, prefiere
aquéllas mds similares en su forma a aquéllas distintas: cuando tiene que utilizar sélo una
fruta se inclina hacia la manzana, que tiene caracteristicas comunes con las otras dos (la
forma por la naranja y el color por la pera). Tanto uno como otro no aceptan la idea de que
les falte de forma total sus elementos de trabajo.»
«Vemos que se han descrito dos situaciones diferentes correspondientes a dos personas;
un pintor cuyo trabajo se basa en combinaciones de colores, y una madre que normaimente
hace papillas de frutas-a su hija. Con respecto a las caracteristicas comunes podemos ver
coémo los objetos (sean cual sean) pueden combinarse y mezclarse, sacando de esta union,
otro elemento que se corresponde con la suma de las partes de las dos anteriores.
Existen preferencias, claro esta entre las diferentes personas: de ahi que los gustos entre
la gente sea algo tan variado. Tanto el pintor como el ama de casa tienen preferencias en
cuanto a la eleccién particular o combinacién de dos elementos.
Vemos ademds como esas preferencias son graduales y tienen la particularidad de que van
en grado ascendente en cuanto a eleccién.
Ambos tambien expresan preferencias de dos elementos antes que fa eleccion de 1 elemento
solo y ante tal caso la ultima eleglda como sola es independiente de la elecciéon combinada
hecha en primer lugar.
En cuanto a diferencias la verdad es que particularmente no le encuentro; puesto que son
ejemplos muy iguales, la diferencia estriba en la persona que actua y los elementos que
usa en su trabajo y combinaciones que hace con ellos. En realidad hay un dato muy ca
racteristico en la segunda exposicion que me llamé mucho la atencién y es la aparicion de
su marido, se enfada mucho con él (tercera persona en el relato), que en realidad no tiene
que ver con la papilla de su hija. ?Por qué se enfada con su marido?».
«En ambos textos se presentan 3 elementos y algunas de las posibles combinaciones entre
ellos, que segln se narran son los mejores o peores para los dos protagonistas de cada
una de las historias.
Empezando por nombrar los 3 elementos de Ios gue parten van hacuendo combinaciones de
2 en 2 por orden de preferencia para acabar con el elemento Unico preferido. En ambos textos
se acaba narrando el disgusto de ambos protagonistas si no tienen ninguno.
En los dos casos se comienza presentando al protagonista y se termina tambien haciendo
referencia a él.
También tienen de comdn que se nombra los elementos por letras en todo el texto después
de ser presentados.
Tanto la redacccion como las palabras usadas son muy parecidas y unido a esto el uso de
las iniciales creo que es bastante complicado de entender y debido a la dificultad de memorizar
el orden de preferencia de cada personaje; para lo cual habria que hacer varias lecturas e
ir sacando un esquema.»
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Caracteristicas comunes:
- Son tres elementos los que se mezclan, con distintos niveles de preferencia.
- La preferencia mayor siempre es la de los tre elementos.
- Las segundas preferencias (3) son combinaciones de los tres elementos de dos en dos.
- Las ultimas preferencias son siempre elementos solos.
- Siempre acaban con no tener ninguno de los tres.
Diferencias
- La unica que veo es que el pintor tiene como iguales a dos colores solos, mientras que

la madre ha colocado cada fruta sola en un nivel diferente de preferencia.»
« Morado Verde Naranja

RAyO/RA/AO/RO=0/R=A

Prefiere NPYyM/NM/PM/NP=M/P/N
En los dos casos lo que prefieren tanto el pintor como la madre es disponer de los 3 elementos
que suelen utilizar y usarlos los 3 mezclados y lo que méas detestan es no contar con ninguno
de los tres elementos habituales. Ademds en ambos casos las preferencias pasan de los
3 elementos juntos a combinaciones de sélo dos de ellos que van graduando en funcion de
su preferencia siendo la Ultima de estas parejas (la que menos prefiere de las tres) igual
en su preferencia al elemento en solitario que mas les gusta. (...7) organiza tambien estos
elementos en solitario tambien en funcién de su preferencia. Una diferencia es que el pintor
expresa preferencias por un color en solitario el ocre pero respecto a los otros dos le son
indiferentes el R o el A solos. Mientras que la madre cuando solo dispone de 1 fruta tiene
clara la jerarquia de sus preferencias M/P/N. Otra diferencia es esa irritacién de la madre,
el pintor no se «irrita» con nadie, aunque tampoco depende nadie de que éf pueda pintar
su cuadro. Comunes ambos parecen tener en sus elecciones de parejas un elemento pre
dilecto: el pintor el azul y la madre la manzana pero ia madre ai elegir en solitario sigue
prefiriendo la manzana y asi le daba igual que la combinacion en la que esta estaba ausente
(le da igual el criterio manzana al criterio mas de 1 fruta junta) pero el pintor deja de preferir
el azul y elige el ocre al tiempo la combinacién ocre y rojo antes que el azul que parecia
ser el elemento por el que se guiaba al elegir sus preferencias. Asi que no quede clara la
eleccion que va haciendo.»
No parece haber ningun caso.

La asignacion de cada respuesta a cada categoria la realizamos en ésta y en las sucesivas
tareas, dos jueces con una combinacién de analisis racional previo y aproximacién cualitativa
posterior, a pattir de las respuestas efectivamente obtenidas. La inspiracién fundamental pro-
viene del analisis meta-subjetivo de tareas de Pascual-Leone, a través del cual intentamos inferir
el nimero de esquemas que el sujeto habija utilizado en su respuesta.

Tarea Iégico-formal de contenido cientifico

El principio de inercia dice que TODO CUERPO PERMANECE EN SU ESTADO DE REPOSO
O DE-MOVIMIENTO UNIFORME RECTILINEO EN TANTO QUE NO ACTUE SOBRE EL UNA
FUERZA QUE LE OBLIGUE A CAMBIAR SU ESTADO.
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(Hay alguna forma de demostrar la validez del principio de inercia? ?Cual?
El andlisis de la tarea ha estado inspirado en el efectuado por Inhelder y Piaget. Ello se debe
a que en Inhelder y Piaget (1955, cap. VIII) la tarea estd analizada -desde un punto de vista
Iégico-formal- tan pormenorizadamente, que seguir ese andlisis era la opcién mas razonable.
Los criterios son los siguientes:
la= M(1)
Dificultades de comprensién.
Ib= M(2)
Comentario aquiescente sin justificar.
lla= M(3)
Razonamiento tautoldgico.
lla/lib= M(3/4)
Se postula la necesidad de un experimento sin concretar ninguno.
lib= M(4)
El razonamiento consiste en comprender por qué se mueve el objeto.
lib/illa= M(4/5)
Se ilustra el razonamiento anterior con algin ejemplo de la vida cotidiana.
llla= M(5) ‘
El razonamiento consiste en comprender no séio por qué se mueve el objeto sino
tambien qué constituye el obstaculo que hace que el objeto se detenga.
llla/lllb= M(5/6)
Se ilustra el principio con ejemplos tomados de experiencias reales del mundo
fisico.
lilb= M(6)
El razonamiento se coloca en el terreno de lo posible, en lo puramente hipotético-
deductivo.
Hib/iV= M(6/7)
El razonamiento se coloca en lo posible puro o absoluto (irrealizable): se comprende
que la verificacion del principio de inercia es de hecho irrealizable en las condiciones
ordinarias de la experiencia.
V= M(7)
El razonamiento anterior sobre el principio de inercia se enmarca, ademas, en el
contexto de la Idea de Principio.
Veamos algunos ejemplos ilustrativos de cada uno de los niveles:
«Sinceramente no sé que contestar».
«Supongo que habra alguna forma de demostrar el principio de inercia pero yo lo desconozco».
«En cuanto a la forma de demostrar el principio de inercia, su validez, solo se me ocurre
una: realizar el experimento y observar si efectivamente el principio se cumple en ese caso».
«No se si tiene demostracion; a mi se me ocurre que el equilibrio existente en las distintas
partes del universo debe surgir de alguna fuerza fisica, eso puede ser la inercia».
«Si, el movimiento de la tierra o cualquier cuerpo en estado de reposo».
«En cuanto al principio de inercia, pienso que por supuesto se puede demostrar su validez,
y de hecho la ciencia fisica se ha ocupado de ello. Se demuestra en cualquier caso con un
ejemplo de objeto que se mueve por la accién de una fuerza mayor.
Ahora, puedo dar mi opinion que si bien el principio de la gravedad esta totalmente demos-
trado, y asi lo afirmé Newton cuando la manzana se callé del arbol, tambien expongo que
particularmente yo creo més que la manzana se cayd por su propio peso y debido al efecto
del principio de la gravedad tendié a irse hacia el centro de la tierra como todo objeto».
«El principio de inercia se puede demostrar llevandolo a la practica, que es como se demues
tran la mayoria de los fendmenos. Un ejemplo sencillo para demostrar el principio descrito
en el texto es con una pelota: sélo se pondra en movimiento y se detendré despues si hay
una fuerza mayor que la obligue a ello».
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lla/ilib «Hay formas de demostrar la validez del principio de inercia: por ejemplo, la resistencia a
pararse de un cuerpo en movimiento (nuestro movimiento hacia atras al frenar un vehiculo)».

1t «El principio de inercia se podria demostrar poniendo en contacto un cuerpo con una su
perficie lo suficientemente lisa para que se produjera un rozamiento proximo a cero».

lb/1V «No, al menos de un modo absoluto, y por eso tiene la calificacién de principio==> se asume
porque hay cantidad de datos que apuntan hacia él, pero no hay una demostracién expe
rimental absoluta ya que, en ningun caso, somos capaces de aislar una sola fuerza para que
actle sobre un objeto; toda la materia estd sometida a fuerzas».

v No parece haber ningln caso.

Tarea dialéctica de contenido cientifico

Esta tarea esté inspirada en el capitulo IX de Piaget y Garcia (1982).

Aungue las manchas solares se pueden percibir a simple vista, en Occidente no fueron descubiertas hasta
que aparecieron Galileo y su telescopio. En cambio fos chinos ya las habian identificado hacia mas de 2000
afos(sin telescopio). En Occidente se consideraba que el sol era un ser perfecto, y la idea de que pudiera
tener manchas era inconcebibie. .

El principio de inercia dice que todo cuerpo permanece en su estado de reposo o de movimiento uniforme
rectilineo en tanto que no actle sobre él una fuerza que le obligue a cambiar su estado. Aristételes -y toda
la mecanica desde él hasta Galileo- no sélo no llegé a formular el principio de inercia, sino que rechazé como
absurda toda idea de movimiento permanente no causado por la accién constante de una fuerza. Por el contrario,
5 siglos a.C., encontramos la siguiente afirmacién en un pensador chino: «La cesacién del movimiento se debe
a una fuerza opuesta. SI NO HAY FUERZA OPUESTA, EL MOVIMIENTO NUNCA SE DETENDRA=». Deberian
pasar mas de 2000 afios antes de que la ciencia occidental, con Newton, liegase a esta concepcion.

Veamos los criterios de calificacién:
la= M(1)
Si se deja en blanco. Dificultades de comprension.
la/lb= M(1/2)
Comprensiéon dislocada del texto.
b= M(2)
Comentarios que reproducen, sin elaborar, alguna idea del texto.
Ib/lla= M(2/3)
Comentario sobre alguna idea del texto.
lla= M(3)
Los textos se consideran inverosimeles o se analizan en términos de qué civilizacion
tiene més razén o es mas inteligente.
lia/llb= M(3/4)
Comentario pegado a la literalidad. Apenas se efectdan inferencias explicativas.
Ilb= M(4)
Una ciencia esta llena de prejuicios mientras que la otra estd completamente libre
de ellos.
lib/itla= M(4/5)
Se empieza a vislumbrar un criterio de comparacién pero sin completar. Se echa
mano del desfase temporal.
llla= M(5)
Las dos ciencias estan «frenadas» por ideas religiosas o filoséficas pero una de
ellas en mucha menor medida que la otra. Un contexto es superior a otro:ordenacion
jerarquica de contextos.
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lHA/llIb= M(5/6)
Un contexto es superior a otro pero sélo temporalmente; el tiempo logra la equi
paracién. La influencia del contexto se comprende mecéanicamente: la ciencia es
un producto directo del contexto.

lilb= M(6) ‘

Cada ciencia estd enmarcada en un contexto filosdfico, histérico, técnico o instru
mental, religioso, geografico...distinto. Las diferencias cientificas se explican en
funcién de estas «diferencias».

lib/AV= M(6/7)
Todos esos «contextos» se sintetizan en uno solo que, como tal, y en conjunto,
influye en Ia ciencia. .

V= M(7)
La ciencia es deudora de principios subyacentes fundamentales.

Veamos algunos ejemplos ilustrativos de cada uno de los niveles:

la/lb «Los chinos consideraban al sol que era un ser perfecto, por lo tanto su creencia no les
permitia exponer lo que veian. Los occidentales, em cambio, hasta que se lo dieron con
pruebas no se convencieron de ello».

b No parece haber ningin caso.

Ib/lla «Que la diferencia entre uno y otro es que se descubrié (o descubriria) 2000 afios antes de
lo que tardarfa la otra». :

lia «En primer lugar, desconozco mucho el tema.

En segundo lugar, me asombra ese grado de avance de la ciencia china en esas épocas.
En tercer lugar, me parece muy extrafio que si es cierto que la ciencia china ya tenia esos
descubrimientos, estos no se hubieran difundido de alguna manera.

Me deja perpleja que los chinos pudieran mirar al sol sin telescopio, cuando sélo echarle una
vista al sol, ya ciega. ,

Entonces el primer texto no me resulta verosimil.

El segundo texto tampoco me parece muy creible. El que los chinos llegaran a las ideas de
Newton mucho antes que él, sinceramente, no fo creo.Asi que, poniendo en duda el avance
de la ciencia china con respecto a la occidental, no puedo explicar las diferencias. Si [0 que
plantea el texto fuera cierto, no sé a qué se puede deber.»

Ha/ll «A raiz del texto se puede decir que los occidentales prefieren antes que sacar sus conclu
siones a 0jo, inventar alglin medio que de precisién al asunto. Sin embargo, los orientales
parecen mas seguros a la hora de dar explicaciones de sus sentidos que de las maquinas.
Por otra parte, y observando el texto segundo, observamos que los chinos parecen tener una
mayor inteligencia que nosotros los occidentales. Esto puede ser debido a que nosotros no
intentamos complicarnos tanto la vida y preferimos «hager mafiana lo que podemos hacer hoy».

b «La ciencia occidental crea verdades, fundamentadas en el principio de autoridad de alguien,
o en algun dogma de fe religioso que impide decir lo contrario a esa «verdad» durante un
tiempo, mientras que por el contrario la ciencia china no parte de ninguna autoridad ni de
ningdn dogma o creencia previa y eso deja avanzar a las ideas o descubrimientos que hacen
los cientificos sobre las cosas».

lib/llia «La ciencia occidental se basa en la demostracién de las cosas que se perciben por intuicion,

la ciencia china tiene otras bases, que no sé cudles son, pero que evidentemente no tienen

que demostrar aquello que parece ser cierto a otros niveles.

Por otra parte la ciencia occidental siempre ha partido de unos axiomas que se han tomado

como verdaderos y que provenian de su cultura y su religién, y que por el hecho de provenir

de aqui no se podian poner en duda, lo que hizo necesaria la demostracién para que la
evidencia no pudiera ser rechazada»,

«La ciencia en occidente parece frenada por ideas dogmaticas de tipo religioso o filoséfico.

Creo que lo fundamental es la idea de dogmatismo e intransigencia que han cegado durante

siglos a la ciencia en occidente. No es necesario un telescopio para identificar faa manchas

solares a no ser que una idea dogmatica te lo impida.

Parece que la ciencia en China no encontré esa oposicidn tan fuerte de la ideas religiosas;

quizés los orientales tengan mentes mds abiertas».

)
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Hia/iil

«Si nos atenemos al axioma de que nada es cierto si no se comprueba y nada es erréneo
si no se demuestra lo contrario podemos explicarnos facilmente que la ciencia occidental
admitiese como ciertos unos hechos cientificos hasta que la experimentacién demostré que
no era asi. Desde nuestro punto de vista actual, descendiente del pensamiento l6gico-
cartesiano tal es la explicacion mas sencilla. Sin embargo, no hay que olvidar la influencia
de la estructura de pensamiento ni siquiera en aspectos tan aparentemente «objetivos» como
la ciencia, puesto que si admitimos que ésta no es sino el conocimiento instrumentalizado
de la realidad exterior que el hombre reliza, y como tal (inevitablemente) de un modo subjetivo,
seria facil pensar que la ciencia o el conocimiento cientifico fuera el producto de la visién
del universo que el hombre ha tenido en cada época y en cada cultura. No es de extrafiar,
por tanto que la cultura occidental tuviera que esperar 2000 anos para liberarse del pensa-
miento dogmatico, simplemente reproductivo, e incorporarse al pensamiento I6gico-empirico
para llegar a determinadas conclusiones cientificas a través de la experimentacion.

La cultura china, quiza liberada de la rigidez del pensamiento occidental, es posible que
llegase a tales conclusiones con 2000 afos de diferencia».

«Creo que se pueden analizar las diferencias entre la ciencia china y la occidental desde
varios puntos de vista.

(a) Desarrollo en el ambito de la filosofia de las bases del método cientifico basado en la
experimentacidn, observacion, formulacién de hipétesis y refutacion o confirmacién de éstas.
Bien, en este sentido en el 2 texto la frase entrecomiliada atribuida a un pensador chino estaria
enmarcada mas bien en un contexto filoséfico(puede que pertenezca al Tao Te King de Lao
Tse) y no en un contexto cientifico y si hubieran sido contempordneos él y Aristételes.
Mientras que en el caso de Newton o, previamente, Galileo, se trata de afirmaciones cien-
tificamente elaboradas.

(b) Desarrollo técnico de ambas civilizaciones en distintos momentos histéricos. Es decir,
probablemente los chinos fueron capaces de descubrir las manchas solares debido al de-
sarrollo alcanzado ya en los sigios -6 y -5 de las técnicas de fabricacion de vidrio y esmalites.
No asi los europeos que conocieron vidrios y esmaltes mucho mas simples en su estructura
interna y no tuvieron los conocimientos fisicos, quimicos, industriales ni artesanales nece-
sarios para lograr la variedad y sutileza de texturas chinas.(Por otro lado en esto influye de
forma definitiva las caracteristicas geolégicas del territorio chino pues el caolin no hubiera
sido posible sin los magnificos yacimientos o depésitos de loess). Es probable que de todo
ello se tuviera conocimiento en Europa con los grandes viajes(Marco Polo, etc.)

(c) Es verdad, que la ciencia se ve coaccionada en sus elecciones por los sistemas filoséficos
y religiosos por lo que sus actuaciones son supervisadas, cuando no controladas por las
ideologias e intereses con poder».

«En principio parece que las diferencias entre la ciencia china y la ciencia occidental esta
debido a una distinta concepcidén del mundo. La ciencia occidental, como cualquier ciencia
sté influenciada por el pensamiento de la sociedad en la que vive. En el caso del primer texto
nos estd hablando de que el sol se consideraba un ser perfecto, y como tal no podia tener
imperfecciones y las manchas lo serian, el objeto perfecto seria un objeto esférico y liso y
era muy dificil pensar que no fuera asi. Tambien podria influir el pensamiento religioso de
la edad media y aunque alguna persona pudiera haber observado estas manchas podria haber
sido disuadido de sus vecinos.

En el 2 caso tambien hay una influencia muy clara del pensamiento de la sociedad, con el
humanismo los cientificos se plantean de modo distinto la sociedad y cuestionan las teorias
previas. Cabe recordar tambien la influencia de la iglesia, que era la que previamente habia
guiado las investigaciones, tambien es importante recordar que Galileo debido a sus ideas
murié a causa de la inquisicién.

La sociedad china tenia otros planteamientos y por eso pudo hacer un planteamiento distinto
de la sociedad. La ciencia como tal es una explicacién que se da a la realidad, segun el
momento en que se vive, y en ese momento influye no solo los aparatos como el telescopio
sino el planteamiento de la sociedad».

Tarea dialéctica de contenido moral (familiar)

Un investigador estd cerca de conseguir un medicamento para curar el cancer. El cree que
en un afo lo puede conseguir. Por otra parte, estima que si hace participes a otros investigadores
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de sus avances, entre todos lo podrian conseguir en tres meses, lo que evitaria la muerte de
un cierto nimero de pacientes. Finalmente decide actuar por su cuenta con la ilusion de aicanzar
el premio nacional de investigacion mas importante de su pais.
¢ Qué te parece el comportamiento del investigador?
Estos han sido los criterios de clasificacién (no hay respuestas la):
lla= M(3)
Se asegura que es imposible decir nada.
lib= M(4)
Se emite una condena sin més al tener en cuenta sélo uno de los posibles principios.
lib/llla= M(4/5)
Se intenta dar razén de la condena apelando a que se ha violado un principio de
actuacion.
Illa= M(5)
Se aprecia el conflicto entre los dos posibles principios que orientan la accién, pero
uno de ellos es desechado de antemano. El otro debe anteponerse siempre.
llla/llib= M(5/6)
Se aprecia el conflicto y se sugiere o avanza alguna férmula de compromiso (sin
completar) entre los dos principios que hubiera dado una salida al dilema.
lib= M(6) o
Se aprecia la naturaleza del conflicto entre principios, y, mas que condenar, se
intenta comprender la actuacién en un marco Unico.
lIbAV= M(6/7)
Se analiza en su totalidad el dilema, tomando en consideracion todos los posibles
puntos de vista.
IV= M(7)
Ademéds de captar el conflicto, de comprender la actuacién del médico, se ofrece
una posiblidad de compromiso(o sintesis) entre los dos principios que subyacen
a la accién préctica.
Ejemplos ilustrativos de cada uno de los niveles:
lla «No se puede decir que deberfa hacer. Me parece que la informacién con que se cuenta
no es completa, que habrd mas cosas gque le hayan lievado a tomar esa decisién que no
estdn en el texto. Si lo ha decidido asi, me parece bien».

«Me parece un comportamiento egoista, egocéntrico, vanidoso e inhumano.

Otro aspecto recalcable de su comportamiento es su atroz materialismo y su cortedaz de

miras: a la larga, si hubiera participado con otros investigadores, su nombre pasaria a la

historia como el promotor de esta investigacion y descubridor del tratamiento contra el cancer.

Esto no lo hara si la investigacion la lleva a cabo individuaimente porque estoy segura de

que no lo conseguira.»

ib/illa «Es un comportamiento egoista en el sentido que &l lo que pretende es conseguir un premio
con su investigacién. Su motivacién como investigador no es conseguir descubrir algo para
evitar un mal de la sociedad en si.»

lia «Detestable. Por otro fado creo que es algo que se acostumbra a hacer, de diferente manera,
en una sociedad como la nuestra en que priman intereses econémicos y egoistas. Es posible
que ese investigador se vea sometido a muchas presiones para actuar por su cuenta y que,
sabiendo que va a conseguir el medicamento seguro en un afio, dé poca importancia a que
este tiempo se reduzca a 3 meses frente a su éxito personal.»

Wa/ll «Por una parte esté el criterio ético o moral que puede juzgar como negativa la preferencia
egoista sobre el bien de la comunidad (mds aun cuando se juega con vidas humanas, y
cuando un premio compartido -que de todas formas conseguird- no se separa mucho,
comparativamente hablando del premio individual.

Por otra parte me parece una creencia un tanto ingenua del investigador de que en la ciencia
se consiguen logros de forma lineal con el tiempo, cuando la mayoria de los descubrimientos
cruciales de la humanidad, o han sido de forma fortuita o debidos al genio (algo excepcional)

[y
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b1V

Disefio-

de ciertos investigadores concretos, que tuvieron la idea feliz en el momento oportuno. Aunque
no hay que descartar que el trabajo y la constancia en la investigacion también tiene sus
frutos.

De todas maneras es mucho mds probable que «suene la flauta» si trabajan juntos que
individualmente». : ’

«Creo que el comportamiento del investigador es razonable desde el punto de vista del ego
personal, el ansia de superacion, la lucha por triunfar tras un esfuerzo grande.

Por supuesto que a todos nos gustaria llegar a conseguir un premio nobel o0 un premio
nacional, pero particularmente yo pienso que si el trabajo por el que llegards a conseguir
ese premio depende de ¢l una serie de vidas humanas, no seria ético, ni moralmente me
podria sentir satisfecho de dedicar mi vida a personas humanas: no lucharia por ellos sino
por un prestigio social y personal que se queda ahi, en eso. Realmente creo que no esperaria
1 afio para conseguir ese medicamento; ademds el trabajo en equipo es muy importante,
aprendes mds y tendria la satisfaccion de ver como en tampoco tiempo he sido capaz junto
con otros, de resolver ese gran problema del cancer que hoy existe».

«Simplemente comun y propio de nuestra sociedad occidental, donde el individualismo
competitivo se antepone a los intereses comunes del grupo.

‘Humanamente, me parece execrable, como supongo que a cualquiera, pero como hecho

social, si no justificable, si perfectamente explicable. Es probable que una sociedad muy
corporativizada, con todos los inconvenientes y prejuicios que todos podemos tener, no
hubiera admitido un comportamiento similar. Sin embargo, pongamos por caso que en lugar
de tratarse de un descubrimiento contra el cancer fuera, por ejemplo, un hallazgo sobre una
nueva ley (imaginaria) de mercado. Es muy probable que la valoracion de su actitud indi-
vidualista no fuera tan negativa, incluso que en determinados medios se alabase su «cons-
tancia» al acarrear durante 9 meses mas, ¢l solo, con el peso de todo el esfuerzo.

Es indudable que nuestros valores ticos y morales estdn a menudo en contradiccion, de
tal forma que a veces actuamos de una forma con la que «internamente» no estamos de
acuerdo pero que para el comun aparece como légica y socialmente aceptada».

«Mi opinion ante el comportamiento del investigador es de critica. Me parece una actitud
egoista y la valoro negativamente. Entiendo que ha optado por una solucién que, personal-
mente, va a beneficiarle mucho pero que perjudica a mucha gente. Me parece especialmente
criticable teniendo en cuenta que en sus manos esta la solucién de un problema que afecta
a gran parte de la humanidad, Con su actitud impide una mejora en la que esta implicada
mucha gente. Creo que se trata de una cuestion de valores; siempre se hacen opciones en
funcion de esos valores: en este caso el invastigador ha optado por el prestigio personal que
le puede proporcionar la investigacion. Personalmente es una actitud que no me convence.
Creo que normalmente las circunstancias te colocan en situaciones, quizds no tan evidentes
como ésta pero si parecidas, en las que tus intereses de alguna manera entran en conflicto
con los intereses de otros. La solucion estd, quizds, en hacer coincidir tus intereses personales
con los intereses de la colectividad, Aunque, a menudo, vuelve a establecerse el conflicto.
En ese punto habré que decidir qué es «lo primero», lo mds importante...Se trata en definitiva,
de una actitud moral que yo juzgo desde mis esquemas morales, desde mi subjetividad».

Se utiliz6 un disefio mixto con dos variables intergrupo: Nivel de estudios (con dos niveles:
(A)alto y (B)bajo) y Grupo de edad (con tres niveles: I(17-24); 11(25-34) y 111(35-50) y una variable
intragrupo: Tipo de tarea (con cinco niveles). Puesto que resultaba obvio que en este tipo de
tareas el Grupo A iba a ser superior al Grupo B, nuestro interés se centraba a la hora de analizar
los datos, en ver si se producia alguna interaccion entre los tres grupos de edad y las cinco
tareas por efecto del nivel cultural. Como tal interaccion no se produce (efectivamente, los
efectos de la interaccion tareas por grupo de edad y por grupo de estudios no son significativos,
por lo que el perfil de cada grupo cultural es analogo) se analiza cada grupo de forma inde-
pendiente. Por otra parte, como lo que nos interesa es ver el comportamiento de cada grupo
de edad en las distintas tareas no se ofrecen promedios de la actuacién global de cada grupo
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de edad en el conjunto de las distintas tareas. Se llevaron acabo, pues, ANOVAs de un solo
factor en los que se analizan las diferentes tareas en funcién de cada grupo de edad.

Resultados

Comenzaremos por presentar los resultados obtenidos por los grupos de nivel cultural alto,
es decir, con un nivel de estudios medios o superiores.

Como puede verse en el cuadro 1 la evolucién de la medida de la capacidad mental(M) se
ajusta al modelo propuesto por Pascual-Leone (1983), segun el cual entre los 18 y los 34 afios
no se produce, con caracter ‘general, ninguna pérdida significativa de capacidad mental, pero,
curiosamente, ésta si declina a partir de los 35 afos. En nuestro caso los promedios obtenidos
son 6.43; 6.50 y 6.22, respectivamente. El andlisis de varianza da una F=2.4622, gl=2 (p=0.09),
pero hay que hacer notar que el test de homogeneidad de las varianzas rechaza la hipétesis
de homogeneidad. '

La puntuacion directa obtenida en el FIT por cada uno de los grupos fue: 32.43; 32.06 y
30.03, siendo 36 la méxima puntuacién posible. Como puede observarse la curva es idéntica
a la obtenida cuando tenemos en cuenta sélo la puntuacién estimada. E! analisis de varianza
arroja una F=3.1293, gl=2 (p=0.05), con la particularidad de que las varianzas, tampoco aqui,
son homogéneas.

Presentamos en el cuadro 1 las puntuaciones medias logradas por cada uno de los grupos
en cada una de las tareas:

Cuadro 1.- Puntuacion media obtenida en cada tarea seguin el grupo de edad. Grupo de nivel
cultural alto

Tarea 1 Tarea 2 Tarea 3 Tarea 4 FIT-k(directa)
GIA 5.32 4.57 4.50 4.97 6.43(32.43)
GIIA 5.61 5.22 5.11 5.14 6.50(32.06)
GIIA | 531 | 358 4.72 5.05 6.22(30.03)

(1) A la vista de los resultados ofrecidos en el cuadro 1 podemos conceder sin dificultad,
que el factor «familiaridad con el contenido de la tarea» afecta de un modo apreciable al nivel,
tanto légico-formal como dialéctico, mostrado por el sujeto, en el sentido, como era de esperar,
de mejorarlo.

(2) En todos los casos hay una gran distancia entre la puntuacién media obtenida en la tarea
(evaluada en términos de demanda mental, Md) y la capacidad mental media de cada grupo.
Podria decirse que los individuos no utilizan, mecanicamente, toda su reserva mental o que no
la activan automaticamente.
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(3) .En cuanto a las diferencias entre los grupos, en la tarea légico-formal de contenido
cientifico (tarea 2) las diferencias son estadisticamente significativas (F=5.2505, gl=2, p=0.008).
Lo mismo ocurre en la tarea dialéctica de contenido cientifico (tarea 3): el analisis de varianza
muestra que las diferencias son estadisticamente significativas (F=3.7455, gi=2; p=0.02). En Ia
tarea 2 el contraste de medias posterior, arroja diferencias significativas del grupo IlA sobre el
grupo llIA. En la tarea 3, el contraste de medias posterior, arroja diferencias significativas del

grupo 1A sabra el grupo IA.

En las otras dos tareas no hay diferencias estadisticamente significativas entre los distintos
grupos.

(4) El grupo IlIA, que como puede observarse, tanto en las tareas légico-formales (tarea 1
y tarea 2) como en las puntuacionés en capacidad mental (M[estimada] y M[directa]) esta por
debajo de los grupos IA y IIA, anula esa tendencia cuando se trata de tareas de carécter
dialéctico (tarea 3 y tarea 4), Tendremos, pues, que convenir que la sugerencia apuntada por
Pascual-Leone de la relacién entre el declive de la energia mental y el surgimiento de las
llamadas operaciones dialécticas esta mas que justificada.

Podemos resumir estos datos diciendo que cuando se esta en una edad comprendida entre
los 25 y los 34 afos, las probabilidades de exhibir alguna forma de pensamiento I6gico-formal
y/o dialéctico es superior a cualquiera de los otros dos grupos de edad. La superioridad de los
sujetos comprendidos entre 25 y 34 afios es notoria en las tareas |6gico-formales y dialécticas,
no familiares. ' B

(6) Sdlo hay correlaciones significativas entre las tareas légico-formales (tarea 1 y tarea 2)
y las medidas de la capacidad mental(p=0.002 y p=0.000, respectivamente). En el caso de la
tarea 2 la correlacién es muy aita. No se da ninguna otra correlacidon de interés: (a) ni entre
las tareas dialécticas y fa capacidad mental, (b) ni entre las tareas légico-formales y las dialécticas,
y, (c) ni.entre las tareas Iégico-formales y dialécticas entre si mismas.

Lo mas llamativo, como puede verse en el cuadro 2, es la indudable semejanza en los
perfiles de resolucién de las tareas, entre el grupo de nivel de estudios alto y el bajo. Como
Unica excepcién cabe sefalar que el grupo desfavorecido registra en la tarea 4 un nivel de
resolucion que converge con el del grupo de nivel cultural alto.

Cuadro 2.- Puntuacién media obtenida en cada tarea segun el grupo de edad. Grupo de hivel
cultural bajo

Tarea 1 Ta_rea 2 Tarea 3 Tarea 4 FIT-k(directa)
GiB 3.40 3.00 3.00 4.60 6.20(30)
Gli8 3.28 - . 2..89. ,3.06 | : 4.67. 5.83(27)
GHiB 291 | 224 3.33 459 5.81 (27.83)
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Puede decirse que, en términos generales, estos resultados siguen la ténica de los de la
muestra primera, aunque el analisis de varianza no arroja diferencias estadisticamente signi-
ficativas, en este grupo de los desfavorecidos debido, quizas, al pequeno namero de sujetos
deI grupo IB.

Discusién

Podemos resumir estos resultados de la siguiente forma:

(a) Antes de los 25 afios no hay pensamiento dialéctico de nivel superior, salvo que la
situacién sea muy familiar.

(b) Entre i0s 25 y los 34 afios hay avances significativos tanto en pensamiento Iéglco -formal
como dialéctico, y, ello, a pesar de que la capacidad mental se estabiliza.

(c) Después de los 35 afos se produce un ligero declive en capacidad mental, pensamiento
l6gico-formal y pensamiento dialéctico, pero, no obstante, en el caso del pensamiento dialéctico
el promedio queda por encima el nivel alcanzado antes de los 25 afios.

(d) Después de los 35 afios hay- mucha variabilidad entre los sujetos (mas que en edades
anteriores). Muchos no sufren pérdidas en M, por lo que pueden seguir progresando en
pensamiento logico- -formal y dialéctico.

(e) La experiencia de la vida no parece poder compensar la pérdida, cuando se produce
de M; pero, si, puede ayudar a aprovechar la M conhservada. ‘

Teniendo en cuenta todo lo dicho, el modelo de las etapas de la vida adulta debera ser no-
determinista, no-lineal, y, por tanto probabilistico. Debera tener en cuenta que el psico-organismo
no es una suma de partes, sino un sistema de relaciones (Zubiri,1989), que responde como
un todo a los cambios enddgenos y exdgenos. Por lo tanto, debera tomar en consideracion los
movimientos compensatorios, de ajuste, de reestructuracién, de emergencia... Si el modelo no
es capaz de avenirse con el dinamismo constituyente del organismo psico-fisico no podra ser

capaz de predecir su tendencia de funcionamiento futuro.
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