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PROCESAMIENTO SEMANTICO
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Introduccion

La tesis que afirma la posibilidad del procesamiento
perceptivo no consciente esta sometida en la actua-
lidad a una considerable controversia. La investiga-
cién en este ambito pretende dilucidar si es factible
el reconocimiento de estimulos en ausencia de ex-
periencia fenomenoldgica sobre tal informacion.

Cuando un estimulo (E) ha sido reconocido, se
asume que ha accedido a traves del input sensorial
a las representaciones del significado almacenadas
en la memoria semantica. Una vez que ha sucedido
esto, las representaciones se mantienen activadas
durante un cierto tiempo, fenomeno al que se ha
denominado activacion semdntica. Se ha supuesto
que la activacién semantica va acompanada por la
experiencia subjetiva, por la conciencia de la exis-
tencia de un estimulo y de haberlo reconocido: el
estimulo es identificado conscientemente.

Los primeros modelos del procesamiento de la in-
formacion (Broadbent, 1958; Atkinson y Shiffrin,
1968) no contenian una referencia explicita a la con-
ciencia. La asuncion critica que subyacia a estos
modelos era el denominado «Supuesto de Identi-

dad» (Marcel, 1983a), que concibe las representa-
ciones que constituyen la experiencia subjetiva
consciente idénticas a las que se producen y son
utilizadas por los procesos sensoriales y motores.
Dicho supuesto considera que las caracteristicas de
las respuestas intencionales y de los informes ver-
bales constituyen un reflejo fiel de los procesos per-
ceptivos. Las diferencias entre estos procesos y
aquellos que intervienen en el acceso a la conciencia
son de indole meramente cuantitativa: cuando el ni-
vel de activacion de las representaciones en la me-
moria rebasan determinado valor umbral, éstas ac-
ceden a la conciencia (p. ej., Morton, 1968, 1979a;
Shallice, 1972).

Sin embargo, en la ultima década ha aflorado un
conjunto de investigaciones experimentales (Allport,
1977; McCauley, Parmelee, Sperber y Carr, 1980;
Fowler, Wolford, Slade y Tassinary, 1981; Balota,
1983; Marcel, 1983a) que parecen sugerir una posi-
ble disociacién entre los procesos superiores que
median en el acceso al significado y los procesos
perceptivos conscientes. La tesis que contempla tal
disociacion se ha basado en constructos tedricos,
tales como el de activacion semantica o los modelos
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de seleccion tardia en atencién (Tudela, 1984),
que ha hecho verosimil, e incluso plausible, tal fe-
némeno.

Junto al amplio repertorio de estructuras repre-
sentacionales, se propone ¢l proceso de activacion
como el principal responsable de la recuperacion de
la informacién de la memoria semantica (Coliins y
Quillian, 1969; Collins y Loftus, 1975; Anderson,
1976, 1983; Keele, 1973; Morton, 1969; Neely,
1976, 1977; Posner y Snyder, 1975a). La idea cen-
tral subyacente al concepto de activacion es que la
memoria semantica consiste en una red de nodos
interrelacionados. Cada nodo representa a un con-
cepto y los lazos que unen los nodos representan
las relaciones entre los conceptos. Cuando hay en-
trecruzamiento de la activacién procedente de no-
dos diferentes, la relacion entre los conceptos es re-
cuperada.

La principal evidencia para el proceso de activa-
cion procede del efecto de facilitacidn semantica
(semantic priming, Meyer .y Schvanedelt, 1971).
Este efecto se refiere a la facilitacién que se produ-
ce en el procesamiento de un estimulo cuando va
precedido por la presentacion de otro estimulo se-
manticamente relacionado. Cuando se estudia a tra-
vés de una tarea de decisidn Iéxica, los sujetos han
de decidir si una serie de letras (estimulo target, Et)
oonstltuye 0 no una palabra. Dicha decisién se reali-
za mas rapidamente cuando al Et le antecede una
palabra, (estimulo prime, Ep) semanticamente rela-
cionada, en comparacién a cuando la palabra no
esta relacionada semanticamente,

El concepto de activacion presenta tres caracte-
risticas importantes:

1. La activacion deI SImelcado de una palabra
se difunde hacia las palabras semantrcamente rela-
cionadas.

2. La activaciéon se mantlene durante un cierto
periodo de tiempo después de la estifulacion.

3. Se asume generaimente que la cantidad de
activacién varfa continuamente entre cero y algun
valor maximo.

Dentro del paradigma del procesamiento de la in-
formacion, el mayor apoyo al fenémeno de la activa-
cion semantica sin identificacion consciente provie-
ne de los estudios de enmascaramiento central
(Holender, 1986) y, en particular, de la evidencia so-
bre la existencia de facilitacion seméntica producida
por palabras enmascaradas no detectadas (Marcel,
1983a, 1980, 1978; Balota, 1983; Fowler, Wolford,
Slade y Tassinary, 1981).

El enmascaramiento retrogrado de patrén (cen-
tral) se utiliza ampliamente en la investigacion del

procesamiento de informacion para limitar el tiempo’

durante el que se desarrolla el procesamiento de un
estimulo visual (Breitmeyer y Ganz, 1976; Turvey,
1973, 1978). El grado en el que el procesamiento
del estimulo es detenorado por las mascaras de pa-
tron depende de:

a) La similitud visual entre los dos estimulos su-
cesivos. Cuando se usan palabras o letras, letras o
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piezas de letras superpuestas en varias orientacio-
nes proporcionan campos de enmascaramiento mas
adecuados que otras configuraciones visuales (Ja-
cobson, 1974).

b) Elintervalo entre la presentacién del estimulo

'y el comienzo de la mascara, denominado intervalo

entre estimulos (IS|, interstimulus interval). Otra for-
ma de describir la relacion temporal entre dos even-
tos visuales es en términos de la asincronia de pre-
sentacion de estimulos (SOA, stimulus onset
asynchrony) que, en enmascaramiento retrégrado,
se refiere al tiempo que transcurre entre el comien-
zo del estimulo y el comienzo de la méscara.

El paradigma bdsico que utilizan la mayoria de los
experimentos de facilitacion semaéntica enmascara-
da consiste en la presentacion sucesiva de un Ep y
un Et. El efecto de facilitaciéon se compara en dos
condiciones. En la condiciéon de no enmascaramien-
to, el Ep no va seguido de ninguna mdscara, lo que
permite su identificacion consciente sin dificultad.
En la condicién de enmascaramiento, el Ep va segui-
do por una mdscara de patrén, distinguiéndose dos
situaciones. En la menos exigente, el Ep no puede
ser identificado, aunque si detectado. En la situa-
cidon mas extrema, tan siquiera es posible la detec-
cién de la presencia del Ep.

Con la finalidad de establecer la situacion de en-
mascaramiento subliminal pertinente, la fase de faci-
litacion es precedida por una fase de determinacién
de umbral: comenzando con un valor de SOA relati-
vamente largo entre la aparicién del Ep y de la mas-
cara, la duracién del SOA se decrementa progresi-
vamente hasta que el sujeto no puede identificar o
incluso detectar el Ep. En el establecimiento del um-
bral de identificacion, un Ep siempre antecede a la
mascara; al determinar el umbral de deteccién, la
méscara siempre sigue a un Ep o a un campo en
blanco y el sujeto ha de decidir cual de los dos esti-
mulos ha sucedido.

Marcel (1983a) ha sugerido en su serie experi-
mental la posible existencia de! analisis semantico
de un Ep cuando se presenta en una condicién de
enmascaramiento tan severo que incluso impide su
deteccién. En sus experimentos, Marcel ha combi-
nado tareas relacionadas con el efecto de facilita-
cioén y técnicas de enmascaramiento visual.

En un cuarto experimento (Marcel, 1983a), elabo-
ré un disefio en el que comparé una condicién de
enmascaramiento periférico (Turvey, 1973) con otra
de enmascaramiento central y de no enmascara-
miento. La tarea era de decision léxica, en la que los
sujetos decidian si determinadas series de letras (Et)
constituian palabras o no-palabras. La presentacion
de estas series de letras iba precedida por Ep clara-
mente visibles o enmascarados de tal forma que se
impedia su percepcién. Los umbrales de deteccion
para los Ep se establecieron sobre la base de una
tarea de deteccion administrada con anterioridad a
la tarea de decision léxica, y el umbral de cada suje-
to se definid en términos del SOA Ep-méscara en el
que la deteccion de los Ep se aproximaba al nivel de
ejecucion al azar. Todos los Ep, estuvieran o no en-



mascarados, se presentaron con dos segundos de
antelacion respecto a la aparicién de los Et. ‘

Los ensayos criticos fueron aquellos en los que
las palabras target iban precedidas bien por pala-
bras semanticamente relacionadas o bien por pala-
bras no relacionadas, y la media de la activacién
semantica fue la diferencia en el tiempo de-reaccion
(TR) entre estos dos tipos de ensayos. Los datos
mostraron que tanto los Ep seméanticamente relagio-
nados enmascarados centralmente como los no en-
mascarados facilitaron los TR observados en com-
paracion a cuando los Et fueron precedidos por Ep
semanticamente no relacionados. Sin embargo, no
se produjo ningun efecto de facilitacion semantica
cuando el enmascaramiento fue periférico. Ademas,
la magnitud de la facilitacion fue aproximadamente
la misma para los Ep enmascarados (56 ms) como
para los no enmascarados (62 ms).

Los resultados derivados de este experimento su-
gieren que una mascara de patrén presentada de tal
forma que hace imposible la deteccién del Ep no
incide en el procesamiento perceptivo del contenido
semantico del Ep. Por tanto, parece desprenderse la
conclusién de que el procesamiento perceptivo ne-
cesario para que se produzca activacion semantica
puede ocurrir sin que los sujetos tengan conciencia
de tal procesamiento.

Ademés de las investigaciones de Marcel, otros
autores {Balota, 1983; Fowler y otros, 1981) han
comunicado estudios que parecen indicar asimismo
que las palabras son percibidas de forma no-cons-
ciente.

La consolidacion del fenémeno del reconocimien-
to no consciente de palabras conllevaria importan-
tes modificaciones en algunos de los supuestos teo-
ricos de la psicologia cognitiva. Marcel (1983b) ha
propuesto la idea de que existen diferencias cualita-
tivas entre el procesamiento automatico de la infor-
macion y la experiencia fenomenoldgica consciente.
Segun este autor, el procesamiento automatico con-
siste_en un anadlisis pormenorizado del input basado
en todos los codigos representacionales que un or-
ganismo posee: la representacion visual de una pa-
labra activa funcionalimente los médulos de procesa-
miento independientes que recogen informacion
concerniente a atributos especificos de las palabras.
Se asume que existen médulos independientes que
corresponden a la informacion grafémica, fonémica,
semantica y visual contenida en una palabra y que
estos mddulos operan automética e inconsciente-
mente para producir registros perceptivos. La expe-
riencia consciente estructura e impone una segmen-
tacion a los productos del andlisis: las percepciones
estables de los estimulos sélo se producen a través
de la subsecuente integracion de los registros per-
ceptivos individuales, y los informes verbales pue-
den basarse uUnicamente en estas percepciones in-
tegradas. _

Desde este enfoque tedrico, se asume que el en-
mascaramiento central, a través de su efecto selec-
tivo en el procesamiento visual, impide la integracion
perceptiva. Por tanto, no se pueden elaborar los
perceptos estables necesarios para que se produz-

ca la experiencia consciente. Sin embargo, puesto
que el enmascaramiento central sélo impide el pro-
cesamiento visual, todos los demas registros per-
ceptivos presumiblemente se desarrollan hasta en
los niveles superiores de representaciéon no cons-
ciente, y son estos registros los que proporcionan la
base para que se generen los efectos de facilitacion
semantica.

Con independencia de la suficiencia o bondad de
esta perspectiva tedrica, la importancia de las impli-
caciones del procesamiento semantico no conscien-
te nos motivd para desarrollar una amplia serie ex-
perimental tendente a consolidar el fenomeno. La
dificuitad del procedlmlento experimental ha exigido
la realizacién de un conjunto de experimentos pre-
vios que nos permitiera familiarizarnos con las tecni-
cas de enmascaramiento y con los efectos de facili-
tacién semantica. El presente estudio constituye la
primera fase de un proyecto de investigacién que en
la actualidad desarrollamos en la Universidad de
Granada, el cual se inserta en el 4mbito de la rela-
cion entre procesamiento semantico y conciencia.

EXPERIMENTO 1

Nuestro objetivo en esta investigacion fue el de re-
plicar los hallazgos de Marcel (1983a) referidos a la
percepcion sin consciencia, intentando aportar evi-
dencia empirica complementaria en torno a la hipé-
tesis que afirma que puede producirse procesa-
miento semantico ‘de las palabras cuando éstas
aparecen enmascaradas centralmente a nivel sub-
umbral.

Para ello, utilizamos un disefio experimental simi-
lar al elaborado por Marcel (1983a) en su cuarto ex-
perimento, centrandonos exclusivamente . en las
condiciones de no enmascaramiento y de enmasca-
ramiento central, que son las relevantes para estu-
diar este fendmeno.

No obstante, se introdujeron varias modificacio-
nes en el disefo:

a) Nuestra investigacion se realizé por ordena-
dor mediante una simulacion taquistoscopica, y no a
través de taquistoscopio. Esto nos llevo a presentar
los estimulos de forma binocular, en vez de dicopti-
ca como en el caso de Marcel.

b) Los estimulos enmascarados se presentaron
durante 20 ms, en lugar de 10 ms, como se especifi-
ca en la metodologia. Esta diferencia no es relevan-
te, puesto que se incluye en el rango de valores de
exposicion estimular utilizados en este tipo de estu--
dios, y sigue siendo inferior al tiempo requerido para
que se produzca un movimiento sacadico.

c) ElIISIEp-Etfuede1s,ynode1,5s.

Metodologia

Sujetos

Los sujetos fueron 16 estudiantes de tercero de Psi-
cologia de la Universidad de Granada, 12 mujeres y
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4 hombres. Ninguno presentaba defecto optico en el
momento de realizar la prueba. Tampoco habian te-
nido experiencia previa en este tipo de experimen-
tos ni conlas tareas que en ellos se utilizaron. To-
dos recibieron bonificacién en alguna asignatura por
su partncnpacnén

Estimulos

Los estimulos consistian en series de letras que po-
dian conformar o no una palabra. Si no conforma-
ban una palabra, respetaban las reglas de la orto-
grafia de la lengua castellana, diferenciandose de
las. palabras unicamente por su carencia. de signifi-
cado.

Las palabras pertenecian a cuatro categorias se-
manticas y su longitud oscilaba entre 3 y 9 letras.
Las no-palabras fueron series de letras de igual in-
tervalo de longitud y se construyeron sustituyendo
alguna letra en determinadas palabras que no esta-

- ban relacionadas semanticamente con las palabras
que se iban a utilizar en el experimento.

Los Es se agruparon en cinco conjuntos de pares,
denominados No palabra - No palabra, Palabra - No
palabra, No palabra - Palabra, Palabra - Palabra (no
relacionadas seménticamente) y Palabra - Palabra
(semdnticamente relacionadas). El cuadro 1 muestra
algunos ejemplos de los estimulos utilizados y el nu-
mero de pares de cada tipo.

Ademas, se seleccionaron 48 Es de préctlca, 24
para cada condicion de enmascaramiento, constitui-
dos en los mismos tipos de pares que los experi-
mentales y respetando la misma proporcion.

El experimento se desarrollé mediante una simu-
lacidn taquistoscopica basada en los lenguajes de
programacion Baslc y Ensamblador. El ordenador
era de la marca Toshiba modelo T-300. En su panta-
lla (Mod. T-100, de fésforo verde y caida rapida)
presentamos los estimulos binocularmente, al nivel
maximo posible de brillo'y minimo de contraste. Los
sujetos emitian sus respuestas a traveés de la conso-
la del ordenador.

Con anterioridad a los ensayos experimentales
propiamente dichos, se determind individuaimente el
nivel de SOA subumbral mediante la técnica de en-
mascaramiento visual central.

En la sesidn experimental, la primera serie de le-
tras (Ep) fue enmascarada mediante una méascara

CUADRO 1

Ejemplo de pares de serie de letras utilizadas en la
tarea de decision léxica

Tipo 1.2 serie 2.8 serie Num. de
de par de letras de fetras ensayos
1
NP - NP AOME GULI 45
P - NP TORRE GULI 45
NP - P AOME RANA 30
P-P(nAs) TORRE RANA 30

P - P{As) SAPO RANA 30
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de patrén presentada al intervalo de SOA preesta-
blecido, o se presentd durante 500 ms sin méscara
alguna. A continuacion se borr6 la pantalla y perma-
necié asi hasta la aparicion de la segunda serie de
letras (Et), que ocurrié 1,5 s después de la aparicién
de la primera y permanecié en pantalla hasta que el
sujeto emitié la respuesta. La organizacion temporal
de ambas condiciones experimentales aparece re-
flejada en la figura 1.

Disefio

Elaboramos, pues, un disefio intrasujeto con dos
factores:

1. Enmascaramiento de la primera serie de le-
tras (Ep). Se manipuld a 2 niveles:

a) no enmascaramiento,
b) enmascaramiento central.

2. Relacion lingulstlca existente entre la primera
serie de letras (Ep) y la segunda (Et). Se mampulo a
5 niveles:

a) No palabra ~ No palabra (NP-NP).

b) Palabra ~ No palabra (P-NP).

¢) No palabra — Palabra (NP-P).

d) Palabra - Palabra (no relacionadas semantica-
mente) (P-P (nAs)).

e) Palabra - Palabra (semanticamente relaciona-
das) (P-P (As)).

NO
ENMASCARAMIENTO
E (Et)
g speﬂe) 2.8 serie
de letras de letras
& 500 > RESPUESTA
mseg
a——————1.500 MSOQ !

ENMASCARAMIENTO
Ep Mdscara Et

-] 20 (2 20 ol

meeg maeg RESPUESTA

Ae——i——1,500 mseg ———p~

Figura 1. Disposicion temporal de los Es en las dos con-
diciones de enmascaramiento en la tarea de decision léxica.



En la fase de prueba 0 experimental, el orden de
los ensayos se aleatoriz6 para cada sujeto-en ambas
condiciones de enmascaramiento, siendo los estimu-
los los mismos en cada una de estas condiciones.

El orden de presentacion de los niveles de fa va-
riable enmascaramiento fue contrabalancéado de tal
forma que ocho sujetos pasaron primero por €l nivel
de no enmascaramiento y después por el de enmas-
caramiento, y los restantes sujetos lo hicieron en el
orden inverso.

Procedimiento

Cada sujeto realizé el experimento en una unica se-
sion con una duracién aproximada de una hora y
cuarto. La sesién constaba de dos fases: la de de-
terminacion del SOA critico o subumbral y la experi-
mental propiamente dicha.

En la primera fase se establecia el valor de asin-
cronia de aparicidn de estimulos entre una palabra y
una mascara (SOA) en el que el sujeto comenzaba a
presentar dificultad en decidir si habia aparecido o
no la palabra. Consistia, pues, en una tarea de de-
teccién en la que el sujeto debia realizar juicios de
presencia-ausencia. La secuencia de presentacion
de estimulos en cada ensayo era la siguiente:

1. Punto de fijacién con una duracién de 500 ms.

2. Palabra encerrada en un paréntesis o parén-
tesis vacio de igual longitud de separacion
que el que contenia la palabra, con una dura-
¢ion variable.

3. Una mascara de patrén durante 500 ms.

Transcurridos 2 s después de que el sujeto emi-
tiera su respuesta comenzaba el siguiente ensayo.

El experimentador comunicaba al sujeto que en el
50 por 100 de los ensayos aparecia la palabra
«manta» encerrada en el paréntesis, y en el otro 50
por 100 el paréntesis sin nada en su interior. Tam-
bién se informd al sujeto que la palabra seria siem-
pre la misma.

El sujeto respondia pulsando una tecla determina-
da con el dedo indice de su mano dominante si creia
que habia aparecido el paréntesis con la palabra, y
otra tecla con el dedo indice de su mano no domi-
nante en el caso contrario.

El tiempo inicial de los Es a detectar fue de 20 ms,
y se utilizaron bloques continuos de 30 ensayos. Si
en el primer bloque los sujetos obtenian un porcen-
taje de respuestas correctas (RC) inferior al 60 por
100 comenzaba otro bloque con un tlempo de expo-
sicion (SOA) 10 ms superior. Asi sucesivamente,
hasta que en un bloque de ensayos determinado el
sujeto obtuviera un porcentaje de RC igual o supe-
rior al 60 por 100, momento en el que terminaba
esta primera fase, asumiéndose como valor critico
(subumbral) de SOA el correspondiente a dicho blo-
que de ensayos menos 10 ms.

Utilizamos, pues, un procedimiento ascendente
para la determinacion del valor critico de SOA.
Puesto que este procedimiento exige un valor inicial

de SOA subumbral, pedimos a los sujetos que trata-
ran de adivinar si al comienzo de la prueba no perci-
bian nada entre el punto de fijacién y la mascara.

Los valores de SOA establecidos para los sujetos
que participaron en este experimento oscilaron en-
tre los 20 y los 70 ms.

Tras un descanso de 5 minutos, los sujetos reali-
zaron la fase experimental. La secuencia de presen-
tacion fue la siguiente:

1. Punto de fijacion en el centro de la pantalla
con una duracion de 50 ms.

2. Serie de letras (Ep), enmascarada o no, cuyo
intervalo espacial estaba centrado en el punto
de fijacion.

3. Segunda serie de letras (Et).

En respuesta a la segunda serie de letras, los su-
jetos presionaban una tecla con el dedo indice de su
mano dominante si la serie conformaba una palabra,
y otra tecla con la otra mano en el caso contrario.
Puesto que se trataba de una tarea de tiempo de
reaccion (TR), las instrucciones hacian especial én-
fasis en la rapidez de las respuestas y en la evita-
cion de los errores. Para ello, los sujetos recibian 24
ensayos de practica al comienzo de cada condicion
de enmascaramiento en la fase experimental.

Una vez que los sujetos habian pasado por la
condicion de enmascaramiento, el experimentador
les preguntaba si tenian alguna observacion que
realizar sobre el desarrollo de la tarea. Si contesta-
ban negativamente, 0 en sus comentarios no se ha-
cia referencia a la posible presencia de algo antes o
durante la aparicion de la mdscara, el experimenta-
dor les preguntaba si habian percibido otro estimulo
diferente del punto de fijacion, la mascara y la se-
gunda serie de letras (que eran los que se especifi-
caban en las instrucciones).

Resultados

Tras la realizacion de la fase de enmascaramiento,
de los 16 sujetos experimentales, s6lo 2 comunica-
ron que en dos o tres ocasiones hablan detectado
algo junto con la mascara; de éstos, sélo uno identi-
fico un Ep enmascarado, perteneciente al tipo de
pares P-P(As).

La tasa total de errores fue inferior al 4 por 100 de
los ensayos y aproximadamente igual para todas las
condiciones. Definimos el error como la falta de
coincidencia entre el tipo de serie de letras (palabra
0 no-palabra) y su respuesta pertinente, de forma
tipica a como se hace en las tareas de decision léxi-
¢a. Asimismo, incluimos en la categoria de error
aquellos TR superiores a 2 s (que creemos corres-
ponden a situaciones de distraccion por parte del
sujeto o a palabras que le resultan muy novedosas)
e inferiores a 200 ms (en los que el sujeto probable-
mente ha anticipado la respuesta). Todos estos
errores los excluimos de los datos al realizar los
andlisis estadisticos (Shoben, 1982).

Las condiciones de no-palabras (Np-Np y P-Np)
mostraron un tiempo de reaccion promedio signifi-
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CUADRO 2

TR promedio (mseg) a la sequnda serie de letras
cuando ambas Series eran palabras: Experimento 1

1.2 serie de letras No enmascarada Enmascarada

2.8 serie de letras

No relacionadas 597 576 .
Relacionadas 554 554

cativamente superior al de las restantes condicio-
nes. Lo mismo ocurrié con la condicién Np-P res-
pecto a las otras dos condiciones de palabras.

El cuadro 2 muestra la media de los TR para las
palabras relacionadas y no relacionadas en ambas
condiciones de enmascaramiento. En la condicion
de no enmascaramiento, el TR a la segunda serie de
letras (Et) fue como promedio 43 s mas rapido cuan-
do estuvo asociada a la palabra precedente (Ep)
que cuando no estuvo asociada (F(1,15)=19,6,
p ¢ 0,001). En la condicion de enmascaramiento
central la ventaja promedio de asociacion fue de
21 ms (F(1,15)=5,4, p ¢ 0,05).

Asi pues, se ha manifestado facilitacion semanti-
ca tanto en la condicion de enmascaramiento como
en la de no enmascaramiento, siendo superior. en
esta ultima candicién. En cualquier caso, las diferen-
cias de facilitacion semantica en los dos niveles de
esta variable no alcanzan la significacion estadistica.

EXPERIMENTO 2

En el estudio de la facilitacion semantica enmasca-
rada existe un conjunto de parametros relevantes
referidos al procedimiento de enmascaramiento cen-
tral, que consisten fundamentalmente en el grado
de similitud visual entre el estimulo enmascarado y
la méscara y en el intervalo temporal entre ambos.

Otro conjunto de. pardmetros. concierne -a-las-—si-
tuaciones en las que se produce la activacién se-
mantica, constructo tedrico que trata de explicar,
entre otros fendmenos, los defectos de facilitacion
semantica que se observan en la investigacion ex-
perimental.- Entre estos parametros, uno de los de
mas trascendencia es el intervalo temporal Ep-Et; la
activacion semantica se caracteriza por su rapido
decaimiento en el transcurso de! tiempo (Anderson,
1983, 1976). Los estudios de facilitacion seméntica
supraumbral han mostrado consistentemente que
dicho efecto se produce desde los pocos milisegun-
dos posteriores a la presentacién del Ep hasta apro-
ximadamente los 2 segundos. .

Por el contrario, algunos autores han comunicado
la ausencia de facilitacion semantica enmascarada
con intervalos Ep-Et cortos. Fowler et al. (1981) no
encontraron dicho efecto con un valor de ISI de
200 ms. Balota (1983) tampoco consiguié el efecto
con un iS| de 350 ms.
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.Considerando estos resultados, adoptamos en
este experimento un valor de ISI Ep-Et de 0,5 se-
gundos.

Metodologia
Sujetos

Se utilizaron 16 sujetos experimentales, distintos a
los del experimento anterior, que cumplian los mis-
mos requisitos.

Asimismo, el procedimiento fue idéntico al experi-
mento previo, con la excepcién de que el valor de
iS1 Ep-Et fue de 0;5 segundos.

Resultados

Sdlo un sujeto tras la fase de enmascaramiento co-
municé que habia detectado en varias ocasiones
algo que aparecia junto con la mascara, sin liegar a
identificar tan siquiera lo que era.-

Los valores de SOA subumbrales oscilaron entre
los 20 y los 60 ms, y el porcentaje de errores fue
inferior al 3 por 100 del total de los ensayos.

Los datos relevantes aparecen reflejados en el
cuadro 3. Las comparaciones planeadas indican que
el efecto de facilitacion semantica se ha manifes-
tado en la condicidn de no enmascaramiento
(F(1,15) = 8,1, p < 0,05), pero no en la condicién de
enmascaramiento.

CUADRO 3

TR promedio (mseg) a la sequnda serie de letras
cuando ambas series eran palabras: Experimento 2

1.2 serie de letras No enmascarada  Enmascarada

2.2 serie de letras

No relacionadas 588 601
‘Relacionadas 555 602

Conclusiones generales

Este apartado lo dividiremos en tres secciones. En
primer lugar, comentaremos la evidencia en torno al
fenémeno del procesamiento semantico no cons-
ciente. A continuacién, expondremos las criticas
que han ido surgiendo durante el transcurso de
nuestra investigacion referidas a dicho fenomeno.
La relevancia de las mismas y su aplicacion a nues-
tros experimentos. Terminaremos esbozando las
perspectivas de investigacién futura en este ambito.

1. Procesamiento semantico
no consciente

. Las teorias tradicionales dominantes en el paradig-

ma del procesamiento de la informacién han conce-



bido el reconocimiento de palabras como un proce-
s0 consciente o, dicho en otros ‘términos, han
considerado que cuando un estimulo activa las re-
presentaciones del significado pertinentes almace-
nadas en la memoria a fargo plazo (el estimulo es
percibido) necesariamente accede a la conciencia.
Desde esta perspectiva, resulta inconcebible habiar
de percepcion sin consciencia.

Recientemente, varios autores han’ Cuestlonado
estas concepciones. En particular, Marcel (1983a,
experimentos 3, 4 y 5) ha demostrado que se pro-
duce el efecto de facilitacion semantica incluso en
situaciones donde el Ep se presenta a nivel subum-
bral (no consclente), sugiriendo la existencia de per-
cepcidn sin conciencia y proponiendo la disociacion
entre procesos perceptivos conscientes y no cons-
cientes.

Los resultados de nuestro primer expenmento
apoyan claramente esta ultima proposicion: se-mani-
fiesta un efecto de facilitacion semadntica cuando los
Ep aparecen -a nivel subumbral enmascarados cen-
tralmente con una mascara de patrén, siendo el IS!
Ep-Et de 1 s. De forma consisterite con las investi-
gaciones de Marcel (1983a), Fowler et al. (1981) y
Balota (1983), este experimento sugiere la posibili-
dad de activar estructuras seménticas, de acceder
al significado, sin que el sujeto tenga experiencia
fenomenolégica de la presencia de la informacion.

El segundo experimento, con .un ISI Ep-Et de
0,5 s, mostré una facilitacion semantica en la condi-
cion supraumbral de no enmascaramiento, en con-
sonancia con el grueso de la literatura experimental
relevante.. Por el contrario, en la condicion de en-
mascaramiento no se observo tal efecto: no se pro-
dujo ni coste ni beneficio en la condicion P-P(As) con
respecto a la P-P(nAs). Otros autores (Balota, 1983;
Fowler et al., 1981) han informado asimismo de la
ausencia de procesamiento seméntico de Ep su-
bumbrales cuando el IS| Ep-Et ha sido relativamente
corto (de pocos cientos de ms). -

2. Criticas metodoldgicas
a los experimentos de facilitacion
semdntica enmascarada

Durante el periodo en el que hemos intentado repli-
car los hallazgos de Marcel (1983a), han ido apare-
ciendo en la literatura experimental pertinente una
serie de criticas dirigidas fundamentaimente a la me-
todologia utilizada para establecer el fenémeno deia
percepcion sin consciencia.

Si los resultados obtenidos por Marcel (1983a) y
por otros autores que utilizan un procedimiento si-
milar (Balota, 1983; Fowler et al., 1981) proporcio-
nan o no evidencia a favor del procesamiento per-
ceptivo no consciente depende enteramente de la
adecuacion de los procedimientos utilizados para
determinar dichos-umbrales. La asuncion-criti

ca-gue-
subyace a estos experimentos es que cuando los

sujetos no fueron conscientes de los Ep no pudieron
realizar discriminaciones de tales estimulos a un ni-
vel de ejecucion superior al de azar. Por tanto, estos

autores, de una forma consistente con la posicidn
adoptada por Eriksen (1960), asumen que la con-
ciencia se refleja en las discriminaciones de los Ep
por encima del nivel de azar e, inversamente, que la
ausencia de conciencia es indicada por las discrimi-
naciones a nivel de azar. Asi pues, cualquier critica
al criterio de definicion de ejecucion al azar o a los
métados utilizados para establecer los umbrales de
conciencia debilitaria la fuerza de los hallazgos que
parecen revelar la existencia de procesamiento per-

_ceptivo no consciente. A continuacion, mencionare-

mos las criticas mas importantes que se han realiza-
do a este respecto.

a)- Diferencias en los niveles de adaptacion a la
luz entre las fases de determinacion de umbral y las
de priming (Purcell et al., 1983; Holender, 1986). Se-
gun esta cntica, la mayona de los investigadores no
consideran los niveles de contraste efectivo de sus
estimulos. E! nivel de contraste del Ep es una fun-
cion del estado de adaptacion del ojo del sujeto. En
un 0jo que no se ha adaptado a la luz, un estimulo
intenso y breve proporcionara mucho menos con-
traste efectivo que el mismo estimulo presentado a
un ojo mas adaptado a la luz. Esto es particularmen-
te cierto cuando los estimulos se presentaban sobre
un fondo oscuro o de penumbra, como es el caso
de la mayoria de los experimentos desarrollados en
este ambito. Asi, en los trabajos de Balota (1983) y
Fowler et al. (1981, exp. 5y 6), los sujetos estaban
adaptados a la oscuridad y fijaban su mirada en un
taquistoscopio tenuemente iluminado. La adicion de
Et en los ensayos de priming, en comparacion con
los ensayos umbral, contribuy6 a incrementar el ni-
vel de adaptacion a la luz por parte de los sujetos, lo
que implica que la discriminacion de los Ep fue me-
jor en la fase de faciiitacion.

Sobre la base de esta interpretacion alternativa,
los efectos de facilitacion en estos experimentos
pueden atribuirse al hecho de que los sujetos pudie-
ron ver el Ep con mas frecuencia de la esperada
segtn lo establecido en la fase umbral.

Este tipo de cnticas se aplican principaimente a
las investigaciones mediante taquistoscopio con
fondo oscuro, en el que las presentaciones de los
estimulos van acompafadas de fuertes destellos de
luz. Asi pues, no parece afectar a nuestros experi-
mentos, ya que se realizaron en condiciones norma-
les de luminosidad, con los sujetos completamenig
adaptados a la luz, y sin que la presentacion de Es
fuera acomparada por destelios de luz. Los Unicos
cambios de luminancia a los que los sujetos estaban
sometidos eran, en la fase de determinacion de um-
bral, los correspondientes a los 20 ms como minimo
y a los 70ms como méximo, dependiendo de los
sujetos, de la exposncuon del estimulo enmascarado
y los 500 ms de la méscara, y en la fase de facilita-
cion, los 20 ms de .exposicion det Ep enmascarado,

--l08-20 ms-de la mdscara y el tiempo de exposicion

del Et, cuyo promedio correspondia al TR promedio
del sujeto en cuestion. En conjunto, dichos cambios
de luminancia eran aproximadamente iguales en am-
bas condiciones.
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" Por otra parte, la critica referida a las diferencias
enlos niveles de adaptacién a la luz entre las fases
de umbral y de facilitacién nos parece secundaria a
la consideracion de si los sujetos eran conscientes
de la palabra enmascarada en esta Ultima fase. Se-
gun Marcel (Marcel, 1986), lo importante es que se
preguntd a los sujetos si habian percibido alguin esti-

mulo que no fuera el punto de fijacion, la mascara o
el Et, y ninguno de los sujetos que respondieron
afirmativamente se incluy6 en los experimentos. De
los 32 sujetos experimentales utilizados en nuestros
dos experimentos, sdlo.tres manifestaron haber de-
tectado la presencia de un Ep, en dos ensayos
como promedio. De ellos, s6lo uno identificé un Ep,
perteneciente al par P-P(As). Es importante conside-
rar, no obstante, que incluso el niumero deé detecclo-
nes entra en el rango de las que cabria esperar
porba;lar en cualquier método de determinacién de
umbr

b) Como refieja el procedimiento aplicado para
la determinacién de umbrales, la conciencia ha sido
definida por estos autores (Marcel, 1983a; Fowler et
al., 1981; Balota, 1983) como la habilidad para reali-
zar informes discriminativos. Cheesman y Merikle
(1984, 1985) estiman que la ausencia de informe
discriminativo no implica necesariamente la ausen-
cia de conciencia. Para que el 50 por 100 de ejecu-
ciones correctas sea una medida de umbral adecua-
da es obligado estudiar Ias distribuciones de las
respuestas:

1. Debe asegurarse que los sujetos utilizan los
dos tipos de respuestas posibles. No se puede de-
terminar la ejecucion global en deteccion sin infor-
macion adicional concemiente a la frecuencia relati-
va de las diversas opciones de respuestas.

2. Las probabilidades de las respuestas deben
basarse en un numero suficiente de ensayos para
que pueda determinarse si las correlaciones entre
estimulos y respuestas observadas difieren de las
que se esperarian de una vanabilidad puramente
aleatoria, esto es, hay que asegurarse que el sujeto
no esta usando de forma discriminativa las dos res-
puestas, pero que no puede diferenciarse de una
ejecucion al azar.

Los estudios revisados por Merikle (1982, 1984)
se valen de un numero insuficiente de ensayos (al-
gunos establecen el valor cnitico de SOA cuando se
producen tres respuestas incorrectas sobre cinco
ensayos) y, en particular, Marcel (1983a) no especi-
fica cuantos ensayos se utilizan para determinar el
SOA critico. .

Basandose en estas deficiencias, Menkle (1982,
1984) y Cheesman y Merikle (1984, 1985) conside-
ran que la unica conclusion legitima que se puede
extraer de estos estudios de facilitacion enmascara-
da es que la efectividad del Ep se mantiene relativa-
mente constante bajo diferentes niveles de degra-
dacion.

Con respecto a las criticas sobre la distribucion de
las respuestas posibles y el numero de ensayos utili-
zados en la fase umbral, en nuestra investigacion
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usamos 30 ensayos por bloque correspondiente a
cada valor de SOA. Asimismo; comunicamos a los
sujetos que amhos estimulos (el parénte5|s con fa
palabra y el paréntesis vacio) aparecian el mismo
numero de veces y que, por tanto, debian utilizar
con igual frecuencia las dos respuestas posibles.

¢) Definicion - de ejecucion al azar: Marcel
(1983a) igualé la no-conciencia de los Ep con menos
del 60 por 100 de detecciones correctas en una ta-
rea de doble eleccién. Segun Mefikle (1982, 1984),
ésta es una definicion inapropiada de ejecucion al
azar, y de hecho este nivel de ejecucién en una ta-
rea de doble eleccidn sugiere que el Ep puede de-
tectarse. De acuerdo con la Teona de Deteccién de
Sefiales, si ambas respuestas se emiten con igual
frecuencia, el 60 por 100 de detecciones correctas
indicaria un nivel relativamente modesto de sensibili-
dad perceptiva. Si hay un sesgo que induce a usar
una respuesta con mas frecuencia que la otra, dicho
porcentaje representaria un nivel de sensibilidad ma-
yor, puesto que, en general, con un porcentaje de
respuestas correctas constante, cuanto mayor sea
el sesgo hacia una de las dos posibles respuestas,
mayor es la sensibilidad perceptiva.

Siguiendo este razonamiento, Cheesman y Merile
(1984, 1985) afirman que, puesto que no es posible
determinar exactamente hasta qué grado fueron de-
tectados los Ep por los sujetos, la Unica conclusion
posible a partir de estos datos es que los sujetos
pudieron detectar los Ep a un nivel considerable-
mente superior al de azar. _

Mas importante resulta la critica concerniente a la
definicion de ejecucion al azar. En nuestro intento
de replicar los hallazgos de Marcel (1983a), al igual
que él, adoptamos un criterio de umbral de concien-
cia del 60 por 100 de respuestas correctas en una
tarea de deteccion. Ciertamente, en una tarea de
deteccion de presencia-ausencia, el nivel de ejecu-
cion al azar corresponde al 50 por 100 de respues-
tas correctas.

Sin embargo, el experimento numero 5 de Marcel
(1983a) parece que supera, al menos parciaimente,
estas criticas. Consistia en un estudio de facilitacién
semantica en el que se mezclaban ensayos de deci-
sidn léxica y de deteccion. Después de cada ensayo
de deteccion se pidid a los sujetos que adivinaran
una palabra que habia aparecido con anterioridad a
la méascara. La secuencia Ep-mdscara se repitid
hasta 20 veces por ensayo. La facilitacion aumentd
en funcion del nimero de repeticiones, mientras que
la probabilidad de detecciones correctas permane-
cid constante: la palabra enmascarada fue repro-
ducida correctamente 3 veces de 1.400 oportu-
nidades.

A pesar de que algunos de los argumentos ex-
puestos abogan por la irrelevancia de la mayoria de
las criticas formuladas a los experimentos de facili-
tacion semantica enmascarada, las disensiones en-
tre los investigadores en este ambito parecen exigir
la elaboracion de nuevos experimentos disefiados
especificamente para superar o soslayar los posi-
bles deficiencias metodoldgicas atribuidas a los ya
realizados.



3. Perspectivas de investigacicdn futura

El estudio experimental de la conciencia esta en sus
albores. Las técnicas de enmascaramiento visual y
los fendmenos de facilitacion se revelan como las
herramientas mas adecuadas por el-momento para
la indagacion de la dualidad conciencia-no concien-
cia. Por tanto, para profundizar en este ambito, es
necesario sondar sistematicamente:

a) Los parametros de las situaciones en las que

se produce el fendmeno de facilitacion semantica -

enmascarada, centrandose fundamentalmente en el
ISI entre el Ep y. el Et, de gran relevancia en
los estudios de percepcion y memoria, areas estas
intimamente relacionadas con el campo de la con-
ciencia. .

b) Los niveles de luminancia y contraste, ya que
se trata de un paradigma que se desarrolla en la
dimension visual.

¢) Los diferentes tipos de umbrales. En la teoria
psicolégica actual se conciben miiltiples indices de
conciencia: deteccidn, discriminacion, identificacion,
reconocimiento, recuerdo. Holender (1986), por
ejemplo, no diferencia entre el umbrai de conciencia
determinado mediante un juicio de deteccion o me-
diante uno de discriminaciéon. Desde nuestra pers-
pectiva, estas tareas, al ser diferentes, probable-
mente implican recursos o procesos distintos y
definen niveles diversos de conciencia.
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