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Un monasterium fructuosiano por descubrir:
el de Compludo, en El Bierzo (prov. de Leon)

| Jorge Lépez Quirogal - Artemio M. Martinez Tejera? |

TESTIMONIOS DOCUMENTALES
Y ARQUEOLOGICOS Segun laVita, “Fructuoso descendia de un noble
gardingo de estirpe real, de nombre Bricio, que fue jefe
En 1964 y 1967 el erudito leonés, Francisco Florezmilitar del ejército gododux exercitus Spaniag proba-
Manjarin, publico sendos articulos en los que, por vez pri-blemente pariente del monarca Sisenando (631-636). Tras
mera, informaba a la comunidad cientifica de la existenciala muerte de sus padres decide entrar en la escuela episcopal
de “estructuras pétreas” en un lugar - conocido como “Pragalentina, en aquellos momentos bajo la direccion del obis-
de la Iglesia” - situado a pocg . 5 PO Conancio. Por aquél enton-
mas de un kilémetro de dista ces el joven Fructuoso ya co-
cia de la pequefia localida "4 nocia a la perfeccion las gran-
berciana de Compludo (pr ~ des posesiones paternas, gran-
vincia de Ledn). Esa es la dif  des propiedades o latifundios,
tancia que separa esta finca / que eran la base de la estructu-
otra, muy cercana al nicleo ¢§ ra agraria en el noroeste penin-
poblacién, con un topénime sular (muy similares a las en-
sin duda atractivo: “El Palas . contradas en la Meseta, cuya
cio”. 3 " existencia viene corroborada
Las estructuras arquitectg” por la “Crénica Biclarense”) en
nicas fueron puestas al des F.'_ Bergidum Flavium en El
bierto en el Prao de la Igles #: Bierzo, tierra divisoria entre las
unos afos antes por D. Jo diécesis de Astorga y Lugo, y
Menéndez Pidal y Alvarez (e hacia alli dirigi6 sus pasos una
gue se debe también gl da_r a Restos de una lauda sepuleral reutilizados vez co_ncluidos sus estudips, es-
conocer la ornamentacion pic- tableciéndose no muy lejos de
tdrica de Santiago de Pefalba), en unas “catas” arqueolda via militar deComplutica(o Compleuticy. A partir de
gicas de las que, por el momento, no se conocen mas notese momento el texto deVfita hace alusion a la sucesiva
cias que las ofrecidas por Flérez Manjarin. En dichas “ac-fundacion de iglesias u oratorios que poco tiempo después
tuaciones arqueoldgicas” se pusieron al descubierto - siemse convertiran en habitat comunitarios. Una actividad que
pre segun la unica fuente referida - unas estructuradlegara a propagar incluso en el sur de la peninsula: poco
murarias que se interpretaron como las celdas de los mordespués del 646 llega a Mérida por la via romana que par-
jes delmonasteriurftoenobiuncomplutense, dedicado a tiendo deBracara AugustdBraga) conducia a EBmerita
los santos Justo y Pastor, martire<Caenplutum(Alcala Augustdusitana, visitara el monasterio Gaulianay, si-
de Henares, Madrid), y también aparecieron dos capiteleguiendo con su costumbre, llegara a fundar varios monas-
y sus respectivas basas “de época visigoda”, que en la aterios, entre otros uno en la actual provincia de Cadiz
tualidad se custodian en la iglesia parroquial de la locali- Sin embargo, no seran estos los Unicos testimonios
dad (dedicada a San Fructuoso) y en el Museo de El Bierzonateriales que permiten hablar de la existencia de mas res-
(Ponferrad&). tos relacionados con Compludo o con otras localidades
Este, el monasterio complutense, es la primera y Unicacercanas. En el Museo del Bierzo (Ponferrada, Ledn) se
de las fundaciones religiosas del noble Fructuoso (600kncuentra ademas un fragmento de modillén procedente
610-665/675) de la que se tiene constancia epigréfica de la localidad de Palacios de Compludo, muy cercana a
conservada en laarratio del epigrafe que celebra la con- Compludo.Dicho fragmento (n° de Inventario 1212, de
sagracion de la iglesia de San Pedro de Montes el afio 9126 cm de longitud y 18 cm de altura) fue cedido, en depé-
INSIGNE MERITUS BEATUS FRUCTUOSUS sito, por D. Luis Mariano Alvarez y figuraba en un princi-
POSTQUAM COMPLUTENSE CONDIDIT / CENOBIUM pio como procedente de Pefialba; sin embargo, “desde el
(El bienaventurado Fructuoso, insigne en méritos, despuégpunto de vista compositivo nada tiene que ver con los con-
de fundar el cenobio Complutef¥se y literaria, como  servados en Santiago y San Martin de Pefalba ni con los
veremos a continuacion. modillones asociados a otros edificios leoneses y valliso-
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Modillén localizado en Palacios de Compludo Modillon localizado en Palacios de Compludo
(Museo del Bierzo, Ponferrada), detalle (Museo del Bierzo), decoracién ornamental

letanos de la época, si bien la decoracion de sus l6bulos ¢De donde le viene al santo godo esa enfervorizada acti-
(flores hexapétalas y ruedas solares) no difiere de la emvidad fundacional que, segln los textos, tuvo sus inicios en
pleada en las construcciones anteriormente citadas. Lo queompludo? La respuesta a esta cuestion podemos encon-
si cambia es la disposicion de sus elementos decorativodfarla en el capitulo IV de su biografia, aquél en el que se
distinta en cada uno de sus lados y sujeta a la morfologi#os relata el requerimiento que su cufiado hizo al monarca
de la pieza: en uno de elllms tres l6bulos no se suceden de aquél entonces para que pusiera freno a la «dilapidacion»
formando una Unica linea inferior céncava, como sueledel patrimonio paterno que, segun él, estaba llevando a cabo
ser costumbre, sino en linea recta y sobre dos de ellos - &an Fructuoso (patrimonio paterno del que le corresponde-
primero de mucho mayor tamafio (14 cm de diametro) yria una parte por ser el marido de la hermana del santo). En
decorado con la rueda de brazos helicoidales — apareceigiteradas ocasiones hemos reafirmado la «orientalizacion»
talladas una flor hexapétala inscrita en un circulo y unade la mentalidad espiritual de San Fructuoso, y este com-
celda cuadrangular en la que se inscriben elementoportamiento creemos que es un motivo mas para ello. El
geométricas (triangulos). En el otro lado la decoracién dedestino que el santo dio a su patrimonio supone poner en
sus tres I6bulos es mucho menos abigarrada, aunqupractica la particular vision que de la riqueza tuvieron los
repetitiva en cuanto a motivos (rueda solar y flor Padres Capadocios del siglo IV, principalmente San Basilio:
hexapétala) y de una talla mas dibujistica”. la riqueza proviene de Dios y el que la posee ha de ser el
¢Por qué esta atipica distribucion de su decoracion? Ta¢ncargado de distribuirla entre los mas necesitados. El rico,
vez nos encontremos ante un elemento reaprovechado, pef®r tanto, no ha de desprenderse de sus riguezas sino admi-
si es asi, ¢de donde? Puesto que de lo conocido hasta méstrarlas y repartirlas convenientemente. Y esto es lo que
fecha en la decoracion arquitectonica berciana y leonesa deizo Fructuoso, que en ningin momento rechazo o despre-
los siglos IX y X nada hay que se le pueda comparar, po<io ese patrimonio. Es decir, como los Capadocios, San Fruc-
driamos pensar que de alguna construccion precedente. Stboso defendié la funcion social de la riqueza. Pero tal vez
lugar a dudas se trata de un elemento decorativo a relacida vinculacion capadocia de la actitud fructuosiana no vi-
nar (junto con los famosos “capiteles”) con la consideradaniera determinada Gnicamente por factores de indole espiri-
como la primera fundacion fructuosiana en El Bierzo, tual. Si en la Capadocia del siglo IV las diferencias econo-
Compludo. Ademas, sabemos también por las fuentes, de laicas entre los distintos estamentos sociales, abismales, fa-
existencia, en Compludo, de dependencias monésticas deorecieron la concepcion de los Padres Capadocios: ¢ 0cu-
las que no se conservan muchas noticiascehumo rriria lo mismo en el Bierzo del siglo VII?
scriptoriumy un espacio para los libro8{pliothece). Por La continuidad del cenobio complutense a lo largo de la
testimonios de Valerio del Bierzo conocemos la existenciaAlta Edad Media también viene avalada por la documenta-
en el monasterio complutense de un “obrad@tiiptorium cion escrita. Nuevas referencias encontraremos en cuatro
y la presencia en el mismo sieribas de escribanos, como documentos datados en los siglos X'y XI, en los afios 933
el monje Donadeo, ulibrorum scriptur, y también de su  (donacion realizada por Salomon de Astorga al monasterio
presencia en San Pedro de Mohtéses de suponer que de Compludo el 18 de octubre), 940 (presencia de su abad
existiera también e@ompludoun espacio, estancia o de- Albericusen la donacién de Ramiro Il a Pefialba), 1072 (do-
pendencia para la custodia de los libros, pues en algun lugdracion al monasterio efectuada Boetoy su mujer) y 1085
debian custodiarse los supuestamente donados por el m¢eonfirmacion de las posesiones de la iglesia asturicense
narca Chindasvinto y su esposa Reciberga, segin un musgalizada por Alfonso ) Y nuevas referencias las encon-
cuestionadgrivilegium de 18 de noviembre del afio 646: tramos en autores de la relevancia - para el tema que nos
un Psallteriq los «Dialogos» de San Gregorio Magno, un ocupa - de D. Augusto Quintana Prieto, Archivero de la
Passionariumo «Coleccion de Vidas de Santos» para su Catedral de Astorga, que sefialo6 Compludo como el lugar
lectura publica el dia de su aniversario] .etc en el que tuvo lugar la asamblea o “Concilio de Irago” (946),
Sin duda se trata de argumentos documentales y matess decir, hablamos de un conjunto, en época alto-medieval
riales “mas que suficientes a la hora de reclamar una interal menos, de una cierta relevancia arquitectonica.
vencidon arqueolégica sistemética del conjunto
complutensé”.
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UNA HISTORIA POR ESCRIBIR

debemos situar ailnonasteriumy/o coenobiumde
Compludo en el contexto religioso de una zona considera:
da como laThebaidaberciana en alusién a Tehebaida
egipcia, cuna del movimiento monastico en Ori€ntéay
qgue determinar su lugar en la historia del movimiento
mondastico hispano, que sin lugar a dudas fue tan preemi g
nente como la de su fundador, San Fructuoso. Compludc $
es, ademas, su primera fundacion directa. Solo la Arqueog.
logia podra constatar la verdadera organizacion espacial &

arquitectonica de un espacio desconocido hasta el momer:- ﬁ. j

to: el espacio mondstico y cenobitico y el habitat asociado®* & A : -

puesto que las fundaciones fructuosianas llegaron a confi- Fuste de columna procedente probablemente

gurar verdaderas “comunidades familiares de tipo aldea- del monasterio complutense

no” en todo el noroeste hispano. impronta de su regla monastica (compuesta en los alrede-

Y sélo la Arqueologia nos permitira localizar los restos dores de Braga en el tltimo cuarto del siglo VIl y dada a
materiales del conjunto edilicio; sélo asi podremos sabeiconocer por efnonachus/alerio, 618/630-695/702); una
si hubo o no un monasterio “tipo fructuosiano”, en el que obra que se hara eco de una “segunda oleada monastica”
el edificio cultual era el centro del conjunto, colocandose €n €l noroeste ddispaniaen torno a la figura del godo
a mayor o menor distancia los edificios de uso comun yFructuosoy. Una regla, la fructuosiana - que resalta por
lasdecaniae tal y como sugiriera Luis Caballero Zoreda Su férrea disciplina y austeridad, propias del acusado ca-
en 1986, Podremos, si los hallazgos lo permiten, llegar a racter ascético de su autor y de sus fuentes, muy en conso-
conocer si Compludo fue un monasterio masculino, feme-nancia con el tipo de ascetismo monastico practicado por
nino o “ddplice”. Todas estas incognitas histéricas sélo Martin de Tours y Martin de Braga-, que junto con la de
pueden ser desveladas, insistimos, mediante una interverSan Isidoro de Sevilla y la conocida co@ommunises
cién arqueolégica. Es mas, una prospeccion visual realiSin duda una de las mas importantes de cuantas se cono-
zada sobre el terreno nos permitiria constatar la existenci&en para aquel periotto
de una serie importante de restos materiales, hasta ahora Una legislacion que nos habladecaniag(de ‘decani
inéditos, que habria que estudiar y contextualizar: nos relocunt); de oratorium (como el erigido por Fructuoso en
ferimos en concreto a un fuste de columna y a posibleda segunda de sus fundaciones bercianaspehsterium
fragmentos de laudas sepulcrales, etc, que vienen a aval&#phianensemas conocido como San Pedro y San Pablo
la hipétesis de su localizacién en los alrededores dede Montes, en Montes de Valdueza, prov. de Lepd)-
Compludo. tado en algiin caso - quien sabe si también en Compludo-

Como hemos indicado en el anterior apartado, son mude urergastulumde una reducida estancia, tremendamente
chos los testimonios materiales que parecen indicar su loPequefia y angosta, situada “frente al altar” o “en el cami-
calizacion en las inmediaciones de la actual localidadno” hacia el mismoratoriumde Castro Petrense; una cons-
berciana de Compludo, pero éstos son, hasta el momentdfuccion que el monje Valerio, unos pocos afios mas tarde,
muy confusos y se encuentran muy dispersos. Otro hech@olvié a habitar en calidad de reclusi¢’ erga ipsum
que no podemos olvidar, en pro de la localizacién delSanctum operis sui altarium in tenuissimo et augusto se
monasterio en el entorno de Compludo, es que, como hetetruxit argastulo..”). En definitiva, una estancia incomo-
mos mencionado, los padres de Fructuoso eran nobles dé& - por su estrechez y pequefio tamafio - que, a pesar de
origen godo (posiblemente residente€emplutur) con tener un marcado caracter penitencial y una singularidad
grandes posesiones en El Bierzo, y que los topénimos “Pa€spacial muy vinculada con ideales de vida solitarios,
lacios de Compludo” y “El Palacio” a los que nos hemos eremiticos y anacoreéticos, en los espacios cenobiticos alto-
referido anteriormente abogan a favor de la existencia dénedievales también cumplié las funciones de una celda
algln tipo de construccién de una cierta entidad. Un datgcarcelaria, significado con el que empleara el término a
que habrfa que contrastar con la noticia, también ofreciddnediados del siglo IX el cordobés San Eulogio.
por Flérez Manjarin, de que el monasterio complutense Unos textos que nos hablaran de iglesias monasticas
pudo haberse erigido sobre un asentamiento ilb. dotadas de unhorus pues en el capitulo primero de su
Algo, por otra parte, harto frecuente en la configuracién Regula Monachoruraconsejara a los monjes que se le-
de los primeros espacios cultuales cristianos en el ambityanten antes de media noche para recitar los salmos por el
rural?, coro (“ante mediam surgentes noctem... per chorus recitent

Pero el conocimiento arqueolégico debe ir acompafia-Psalmus.”) y de velos, pues sera el propio San Fructuoso
do de una exhaustiva bisqueda documental previa, que t&luien ordene retirar los velos de la iglesia como un acto de
vez permita determinar el alcance y repercusiones sociaPenitencia por haberse enfrentado a su cufiado con motivo
les y territoriales que su fundacion supuso para El Bierzode la distribucion de la herencia famitfarincluso puede
leonés y, ademas, profundizar en la figura del godo Frucue hubiera dos iglesias: una haria las veces de espacio
tuoso (que llegara a ser designado obispo de Braga) y en leultual para la comunidad, aquél en el que se llevarian a
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extractos redactados por monjes (¢los del monadtenmrianense
aquellos para los que compuso su regla monastica?) ya fue demostrado
por SHenk 1909. Uno de estos extractos ha llegado hasta nosotros en el
codice donominado “Ovetense”, custodiado en El Escorial (R. II. 18),
copia cordobesa probablemente realizada hacia el 882:vDDiaz

1995a, 64-69.

7 Como también ocurrird en elonasterium Servitanyrpues en algin

sitio se depositarian, para su custodia, todos los libros y cédices traidos
por Donato y sus monjesiA2 v Diaz 1974c, 15-31. &/ErRo Y MARTIN

1999, 27.

8 MARTINEZ TEJERA 2004 (inédito), T. Il, 408-409.

9 Cavero Y MarTin 1999 89, 106, 318 y 341.

10 Luenco Y MarTiNEz 1961b. \fiayo 1966. MarTiINEZ TEJERA 2004.

1 Auténticos poblados monacales que por su nivel organizativo apenas
podrian diferenciarse de los castros. Muchos de aquellos asentamientos
monacales fructuosianos o de su 6rbita que acogian en su seno a fami-
lias enteras ofrecerian un aspecto que no pasarian del de simples aldeas,

e T como la irlandesa de Lian de Paoks@lLEro 1980, 25; loPEz QUIROGA
. 2004, 2005b y 2005c.
Laudas sepulcrales reutilizadas en muros cercanos 12 MaRTINEZ TEJERA 2006.
a la finca del Prao de la Iglesia 13 Recordemos ahora el Cap. 14 d¥ita Sancti Fructuosen el que el

cabo los oficios litargicos de rigor, los ya preestablecidos,C”ﬁadO del santo intent6 conseguir del monarca de aquel momento que

. .. . . . impidiese o atajase de alguna manera la corriente pro-monastica, en
y otro d,es,tmado a,los oficios previos mas par"uculares, Zste caso pro-fructuosiana, que amenazaba con despoblar la provincia y
esos “oficios peculiares” de los que nos hablara Fructuosgor tanto hacer desaparecer la mano de obra y la posibilidad de recluta-
en el capitulo segundo de su regla monastica. ¢O se tratajento de fuerza armada. Como ya intuyera en su momentoyD

por el contrario, de un tnico edificio con espacios desig_DiAz, 1955y 1970: «si huyen a la vida retirada Ios_hombres en edad de
dos para unos v otros oficits portar armas, es que huyen los brazos que precisa la agricultura y la

na p ’ y . artesania...» (p. 97). Entendiendo por «monastica» la predileccion por

Esta busqueda documental tal vez ayude a clarificar 185 basqueda de la soledad, aunque esta sea en comunidades dispersas

documentacion material conocida hasta el momento,alrededor de un centro espiritual y nuevamente potenciada por matices
descontextualizada y desperdigada por distintas institucio_fiscales: la atraccion por este modo de vida se debié a las posibilidades
| - dilucid ic ludof | ¢ que ofrecia a los futuros «monjes» de gozar de una cierta individuali-
nes e(_)nesas’ , '_UCI arsl Omp u 0_ ue_ rea me.n eun mo',dad y de garantizar la supervivencia en unos momentos extraordinaria-
nasterio, un habitat para monjes solitarios, o bien se traténente dificilesVid. también lopez Quiroca, 2002 y MwTiNEZ TEIERA
de un cenobio, de un espacio @®nobitag de monjes  2004.
, . ~ . . s 14 i inédi
que hacian vida en comdn bajo la direccion de un abad y* MarTinez Tesera (2004) inédito, T. 1, 179. .
bedeciend latn tino d ti@D R | 15 “E| término oratorium aparecera muy vinculado al ambiente
obe eC|en, o_a gun tipo e normatizzodex _egu arl;'m. anacorético (también vinculado a personales de la talla de San Millan y
regla monastica, etc.). Y si fue un “monasterio de fabrica” san valerio) y por tanto definiendo un espacio arquitecténico de mar-
0 un “monasterio rupestre o semirupestre”_ Y esto es posicado caracter individualista que en muchos casos fue el embrién mate-
ble ya que contamos - lo que para esta época y para Espgal y espiritual de centros cenobiticos surgidos a su sombra (ademas de
~ . . . Montes, recordemos San Millan de Yuso o “de arribdtidem T. III,
fia es todo umnicum- con testimonios y textos que nos 22y 36.
pueden ayudar a desvelar su estructura material y configus pidem 32y 61.
racion. Es mas, es una opinién aceptada por la comunidad Ibidem T. I, 180.
cientifica que San Fructuoso escribié Regula
Monachorunprecisamente para los monjes de Compludo,
entre los afios 640-641. Se trata por tanto, desde el punto
de vista histérico y arqueolégico, de uno de los pocos ca-
SOS - no sélo en el panorama hispano del siglo VII, sian|BL|OGRAF|'A
occidental - que nos permiten confrontar los datos ofreci-

dos por la documentacion escrita y los obtenidos por lasCasaLLero Zorepa, L., (1980): «La arquitectura monasticay,
actuaciones arqueologicas. Centenario de San BenifaLa comunicacion en los monasterios
medievales»), Ministerio de Cultura (Direccion General del Patri-
monio Artistico, Archivos y Museos). Exposicion Itinerante orga-
nizada en colaboracion con ANABAD), 17-38, Madrid.

! Departamento de Prehistoria y Arqueologia. Facultad de Filosofia yCarro Orero, J., (1968): «Las reliquias de San Fructuoso y su
Letras. Universidad Auténoma de Madrid (UAM). _ culto en Compostela», Actas d@ongresso de Etudos da
2 Dr. en Historia del Arte. Universidad Autonoma de Madrid (UAM). Conmemoracao do XIIl Centenario da morte da S. Frut(Bsn

3 MARTINEZ TEJERA A., (2004) inédito, T.I, 165. o -
4 ViRavo 19904, ficha n° 22, 82; Mrinez TeJers 93, foto n° 4; etc. gg’slz/o?:gal 1965), T. | racara Augusta/ol. XXII n°s 59-62,

MarTiNEZ TEJERA (2004) inédito, T. Il, 406. El bloque de marmol, muy
deteriorado en sus cantos, se encuentra actualmente empotrado en uno »

de los contrafuertes exteriores de la nave sur y junto a la puerta qué&AVERO DomiNGUEZ, G. y MarTiN Lopez E., (1999):Coleccion
comunicaba iglesia y claustro, aunque es de suponer que no fuera es@ocumental de la Catedral de Astorga | (646-11Z&)leccion
su ubicacion original. Consta de 9 lineas con caracteres rehundidos. Fuentes y Estudios de Historia Leonesa n° 77, Leén.

5 MARTiNEZ TEJERA(2004) inédito, T. I, 196;drez Quiroca 2002, 2005a.

5 Replicatio Sermonum: FernANDEZ Pousa 1942, 110 y 181. Si bien Diaz v Diaz, M. C., (1953): «A propésito de la ‘Vita Fructuosi’,

el primero del que tenemos noticia es aquel del que se vali6 San Isidorogjpliotheca hagiographica latina 3.19€yadernos de Estudios
en el que los monjes realizaban extractos de obras que el hispalensga"egosno 25, 155-178.

utilizaria posteriormente para componer sus obrasezRE URBEL Y

ORTEGA 1940, 11-16. Que San Isidoro utilizé para alguna de sus obras



1 SEMESTRE 2007 ARGUTORIO n° 18/47

Diaz y Diaz, M. C., (1958)Anecdota Wisigothica: estudios y edi-
ciones de textos literarios menores de época visigdddols.
Universidad de Salamanca (Vol. I, Reedic., Leon 1997).

Madrid) n° 4, 117-125 (Madrid).

ID. (2004): “La ‘Tebaida Berciana’ en tiempos de San Fructuoso
(siglo VII)", Argutorio (Asociacidn Cultural “Monte Irago”,
Diaz y Diaz, M. C., (1967a): «Notas para una cronologia de Fruc- Astorga) Afio VI, n°® 12 1° Semestre, 43-45.
tuoso de Braga», Actas @ongresso de Etudos da Conmemoragao
do XIll Centenario da morte da S. Frutud®raga, Portugal) en

Bracara Augusta/ol. XXII (1968), n°s 47-50, 215-223.

ID. (2006a): “La realidad material de los monasterios y cenobios
rupestres hispanos (siglos V-X)”, Actas B&X Seminario de His-
toria del Monacatd'Monjes y monasterios hispanos en la Alta
Diaz y Diaz, M. C., (1967b): «Fructuoso de Braga y el Bierzo», Edad Media”(Aguilar de Campoo, 2005) Santander, 60-99.
Tierras de Le6m° 8, 43-52.
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