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BODAS DE PLATA
DEL BOLETIN DE LA SOCIEDAD CANARIA DE PEDIATRIA

Honorio Armas Ramos

Hospital Universitario de Canarias. Facultad de Medicina.
Universidad de La Laguna (Tenerife)

Se cumplen los 25 afios reales del Boletin de la Sociedad Canaria de Pediatria, y
que menos que recordar su historia y vicisitudes, y agradecer a aquellas entidades y
compaiieros que tanto tuvieron que ver con su meritoria trayectoria.

La primera Sociedad Regional de Pe-
diatria (actual Madrid y Castilla-La Man-
cha) se fundé en Madriden 1913, yelpri- |/ = "\ BOLETIN
mer Boletin creado el de la Sociedad Ca- || DELA
talana de Pediatria en Barcelona en 1928 A
(1,2). En octubre de 1960, a la finaliza-
cion del X Congreso Nacional de Pedia-
tria celebrado en Madrid, se plantea la idea
conveniente de fundar una Sociedad Ca-
naria de Pediatria (SCP), hecho que se lle-
va a feliz término al afio siguiente.

El primer numero del Boletin de la So-
ciedad Canaria de Pediatria (Bol. SCP)
ve la luz a comienzos de 1967 (figura 1),
casi coincidente con la aparicion de los Bo-

CONTIENE:

letines de las Sociedades Vasco-Navarra HUBERDION
(1966) y de la Sociedad Aragonesa de Pe- JARABE
diatria (1968), haciendo compaiiia a los Tobtaiientd de e gnorexiastabeliss rastomes daligrecimlaia

y fatiga intelectual de los nifios

Boletines ya existentes de las Sociedades

Catalana, Madrid-Centro, Castellana-As-

tur-Leonesa, Gallega y Valenciana (2).
Han transcurrido pues, 35 afios desde Figura 1.
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su fundacion, pero sin embargo, celebramos este afio
2001 sus bodas de plata, porque su publicacion des-
graciadamente se vid interrumpida durante 10 afios
(desde 1981 hasta 1990).

Recientemente, los Drs. M. Herrera (3) y J.P.Lopez
Samblés (4), nos recordaban su origen, reaparicion,
y las vicisitudes sufridas durante su primera etapa, a
pesar de las cuales, y gracias a sus especiales inter-
venciones y la ayuda de otros colegas que integraron
las Juntas Directivas de ambas secciones de Tenerife
y Las Palmas y sus Consejos Editoriales, el Boletin
de la Sociedad Canaria de Pediatria iniciaba su anda-
dura con enorme pujanza cientifica.

El fundador y “el padre, el tutor y el avalista” (4)
del Bol. SCP fue el Dr. M. Herrera Hernandez (figu-
ra 2), ex Presidente de la SCP, amparado en un clima de colaboracion y sano ambiente
regional que ya se respiraba en ambas secciones de Tenerife y Las Palmas, fundadas
desde 1961 y 1965, respectivamente.

La idea originaria surge en la Junta General Ordinaria de la SCP Seccion Las
Palmas, celebrada el 30 de diciembre de 1966 en el Colegio Oficial de Médicos de Las
Palmas, como quedo reflejado en el Acta nimero 1 (5,6), cuyo fragmento incluyo:

...““A continuacidn el Dr. Manuel Herrera Hernandez propone la fundacion de un
Boletin de caracter cientifico en el que se recoja la labor de cada curso, como secciones
cientificas, conferencias, cursillos de actualidad pediatrica, debiendo ser dicho Boletin
el drgano de expresion publica de la Sociedad Canaria de Pediatria”.

Posteriormente, como se desprende de la lectura del Actan® 2 (6), en la Junta Or-
dinaria de la SCP (Las Palmas, 29.12.67): “El Dr. M. Herrera informa de las gestio-
nes realizadas por él acerca del Ministerio de Informacion y Turismo para la inscrip-
cion del Boletin de la SCP, segun Decreto 749/1966 del 31 de marzo, por el que se re-
gule la inscripcion en el Registro de Empresas Periodisticas...”. Las gestiones realiza-
das ante Editorial Garci, le comprometen a editar a la SCP una publicacién trimestral.

La presentacion del primer niumero (figura 1) le fue encomendada al Profesor D.
Ciriaco de Laguna, catedratico de Pediatria de la Facultad de Madrid, que por aque-
llas fechas habia tenido una importante vinculacion con la Pediatria Canaria, motiva-
da inicialmente por su nombramiento como Presidente del XI Congreso Nacional de
Pediatria celebrado en nuestra tierra en 1964, para cuya organizacion sugirié la funda-
cion de nuestra Sociedad Canaria de Pediatria. Como recuerda Lopez Samblas (7),
nuestra Sociedad y el Bol. SCP “heredaron” del mencionado Congreso su logotipo, de
autor por esclarecer, que conservamos en las ediciones actuales.

Los primeros aiios de vida del Bol. SCP, hasta el advenimiento de la Facultad de
Medicina de La Laguna, se “arrullan” al amparo de la joven SCP y de Instituciones

Figura 2.
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como el Hospital de Nifios (1901) y la Escuela Departamental de Puericultura en S/C
de Tenerife (1944) (8), y se caracterizan por su fecundidad y dignidad cientifica con
mayoritaria aportacion de trabajos de autores locales, tanto de Tenerife como de Las
Palmas, que permitieron publicar nimeros trimestrales, estructurados en editoriales,
articulos originales y noticias. En esta etapa, no obstante, hubo un importante apoyo
de profesores universitarios nacionales (Ciriaco, Jaso, Galdo, Guirao, Casado, Cruz
Hdez., Sanchez Villares, Pefia Guitian....) que tanto con sus aportaciones orales (resu-
menes de conferencias) o manuscritas contribuyeron a realzar nuestra publicacion.

Como recientemente nos recordaban V. Garcia Nieto (9), J. Chaves (10), E. Ma-
chado (11) y R. Santana (12) en la Seccién “Hace 30 afios...” del Bol. SCP, la activi-
dad del Consejo Editorial y de los pediatras canarios durante este primer lustro fue
intensa, ya que cada uno de los nimeros contenian de 4 a 6 originales, ademas de un
apartado dedicado a Noticias y frecuentes Editoriales, con temas cientificos o profe-
sionales. Como ejemplo de titulos o temas tratados en estos tltimos merecen la pena
retenerse entre otros: “Lo que no se perdonaria...” celebrando los progresos incesantes
de la Medicina, y la esperanza para Canarias de la Facultad de Medicina y los Hospi-
tales con especial dedicacidn a la clinica pediatrica; “Convenio entre la Seguridad
Social y la Universidad”, exaltando el interés de la ampliacion de colaboracion entre
ambas instituciones; “El peligro de la polio”, “Reflexiones sobre la abrumadora labor
asistencial del médico en régimen ambulatorio”; “IX Reunién Anual de la A.E.P.”;
“Vacunacion y fanatismo”; “Destruccion del equilibrio bioldgico” criticando “la
drogofagia” o excesivo e incontrolado uso de fairmacos; “Salutacion” y bienvenida al
Prof. Dr. M. Bueno y a la Facultad de Medicina de La Laguna.

Ademas de la reflejada participacion pediatrica local, se iniciaba la colaboracién
de algunos profesores de nuestra Facultad de Medicina (Prof. Hugo Galera, Prof. Die-
go de Armas, Prof. Francisco Baifiares) o de otras Facultades laguneras (Prof. Antonio
Gonzalez, Prof. Federico Diaz), y de otras Universidades espafiolas (Prof. Casado de
Frias, Prof. Antonio Martinez Valverde). Los temas de los articulos publicados en el
Boletin en este periodo eran mayoritariamente reportes de casos clinicos (celiaquia,
parasitosis intestinal, poliposis intestinal, anemia de Fanconi, hernia diafragmatica,
sarampion, sordomudez congénita, malformaciones uro-rrenales, sindrome de Wolf-
Parkinson-White, etc.), pero también trabajos de revision y actualizacion (Prevencion
antiinfecciosa, Corticosteroides, Rehidratacion de lactante diarreico, Diagndstico di-
ferencial de la hipertension arterial, Otitis media de lactante, Problematica de la diabe-
tes infantil, Tratamiento antimicrobiano del R.N., Consideraciones sobre la leucopoyesis,
Contribucion de la anatomia patoldgica a la enfermedad de Gaucher, Vitamina D e hi-
percalcemia, Algunos alcaloides en plantas canarias, Diagnostico en la alergia respi-
ratoria infantil, Luchemos contra la subnormalidad infantil, Bases fisiopatoldgicas de
la farmacoterapia neonatal, Deteccion de errores congénitos del metabolismo, Epide-
miologia de la toxoplasmosis, Enfermedad hemolitica del RN, Mortalidad perinatal,
etc.
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En el apartado de Noticias, en el primer numero del Bol. SCP se comunicaban la
Inauguracion del curso (conferencia del Dr. Silvano Izquierdo, en Tenerife) y de las
Sesiones Clinicas celebradas en 1966-67 en las Secciones de S/C de Tenerife y Las
Palmas. En el n° 3/67 se hace alusion al triple homenaje a los Dres. D.M. Guigou y R.
Folch y a la enfermera D®. C. Sallarés con motivo de la concesion de la Encomienda
de la Orden de Sanidad como premio a la labor desarrollada en pro de la Puericultura
tinerfefia, y el nombramiento de Socio de Honor de la SCP al Dr. Antonio Arbelo. En
el n° 4/67 se transcribe un bosquejo biografico del Dr. D.M. Guigou y Costa al ser
nombrado Socio de Honor de la SCP, y la Apertura de Curso de la Seccion de Las
Palmas con una conferencia del Dr. Navarro Arocena sobre El estado actual de las
vacunaciones en la infancia; en el n° 2/68 se hace eco de las dos conferencias impar-
tidas en ambas capitales canarias por el Prof. E. Sanchez Villares; en la nota del n°® 3/
68 de la gratitud al Prof. Sudrez Perdiguero, por sus conferencias impartidas en Tenerife;
en el n°2/69, de las pronunciadas por los Profesores invitados Pefia Guitidn, Guirao
Pérez y Galdo Villegas, y en 1970 las del Prof. Casado de Frias y del Prof. Wilkinson
(n° 1y 3, respectivamente). Posteriormente, en 1971 se hace referencia a la obtencion
del Premio SAM-1970 por los Dres. Arbelo Curbelo y Arbelo Lopez de Letona (n° 1);
del nombramiento del Dr. A. Oliva Bdligan como socio de Honor de la AEP (n° 3) o
del superado exdmen a Puericultores del Estado de los Dres. R. Trujillo y J.J. Feo (n°
4).

El inicio de una segunda etapa del Bol. SCP, la podemos hacer coincidir con la
celebracion en Lanzarote de la IX Reunion Anual de la A.E.P. (de la que dan buena
cuenta losn®3y4/71)y con la llegada del primer profesor a la Catedra de Pediatria de
la Facultad de Medicina de La Laguna, el Prof. M. Bueno, que con su magisterio y
capacidad de trabajo, desde la Vicepresidencia de la Seccion de Tenerife de la SCP,
dinamiza a la misma, fomentando la mayor relacion interprovincial al crearse las Re-
uniones Anuales Conjuntas de la SCP desde 1972, la realizacion de cursos de
subespecialidad y actualizacion (Enfermedades del pie, Reunién Conjunta de la Socie-
dad Escandinava y de la A.E.P. de Cirugia Pediatrica...) y aumentando la “produccion
literaria” del Boletin con editoriales como: “Eleccion de la nueva Junta Directiva de la
Seccidon Las Palmas”, “El Dr. M. Bueno, profesor Agregado de La Laguna”, “In
memoriam por fallecimiento del Prof. G. de Toni”, “Editorial” acerca de la ensefianza
atodos los niveles, “Deberes del médico con los demés médicos”, “Medicina desper-
sonalizada”, “IIl Reunién Conjunta de la SCP” sobre dolor abdominal clausuradas
con una conferencia del Dr. F. Prandi sobre Pediatria Extrahospitalaria, “El futuro de
la perinatologia”, “Homenaje al Dr. D. Guigou en sus bodas de oro con la Medicina”,
“El Prof. M. Bueno catedratico de Pediatria y Puericultura”, “Reforma de la Seguri-
dad Social”, “El Dr. José Pérez Gonzalez nuevo profesor Agregado numerario de
Pediatria de Zaragoza”.

Entre los originales recibidos no solo de autores locales sino peninsulares destaca-
mos de: Neonatologia (Hiperbilirrubinemia, Enfermedad hemolitica, Errores innatos
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del metabolismo, Displasias dseas, Cromosomopatias...); Neumologia (Monografico
de Alergia bronquial, Hemorragia pulmonar, Neumotorax en R.N., Membrana hiali-
na,...); Neurologia (Convulsiones de origen metabdlico, Traumatismos craneoencefa-
licos, Hematomas intracraneales, Hidrocefalia, Encefalopatias epilépticas,...); Ciru-
gia (Hernias inguinales,...); Infecciosas (Antibioterapia en infeccidn urinaria, menin-
gitis, para Serratia m., Penicilinas semisintéticas, Epiglotitis, Toxoplasmosis,...); Meta-
bolicas (Monografico de deshidratacion,...); Digestivo (Monografico de dolor abdo-
minal, Anomalias congénitas, Parasitosis, Intolerancia a hidratos de carbono,...); Ur-
gencias pediatricas, Accidentes e intoxicaciones; Ortopedia y traumatologia (Enfer-
medad de Perthes, Dismetria de miembros inferiores, Pie zambo,...); Nefro-urologia
(Pielonefritis, Acidosis tubular, Criptorquidia, Trombosis de la vena renal, Malforma-
ciones congénitas,...); Cardiologia (Comunicaciones septales, Cardiopatia congénita e
inmunodeficiencia,...).

En el capitulo de Noticias destacamos entre otras: Las conferencias dictadas por
los Profs. A. Martinez Valverde y A. Valls (n° 1/72), Suérez Perdiguero (n° 1/74), o de
los Profs. extranjeros Zachary (n° 1/73) o Rossi (n°® 4/74); la publicacion de los Esta-
tutos de la SCP (n° 4/72) y relacion de socios (n°® 4/73); amplias referencias sobre la I
(1/73), 11 (3/73), 11 (1/74) y V (2/75) Reuniones Anuales Conjuntas de la SCP sobre
“Antibioterapia”, “Deshidratacion”, “Dolor abdominal” y “Perinatologia”, celebra-
das en La Laguna, Maspalomas, Los Gigantes y Puerto de la Cruz, respectivamente.
Cursos de Avances en Perinatologia (1/74) o en Pediatria (4/74) organizados por la
catedra de Pediatria (Prof. M. Bueno). Cursos de Pediatria Social en la Escuela Depar-
tamental de Puericultura, para médicos, diplomadas y maestras. Actividades 1977 de
la Seccion de Tenerife: Mesa Redonda sobre Odontologia Pediatrica y “Jueves Pe-
diatricos” mediante sesiones clinicas. Nombramientos de Socios de Honor de la SCP
de los Dres. Martin Herrera, Navarro Arozena y Herrera Hdez.; y relacion de aproba-
dos en el concurso a Puericultores del Estado: Dres. J. Pérez Glez. y M. Herrera Hdez.
Actividades Seccion Las Palmas 1979: Mesa Redonda sobre Infeccion urinaria; Cele-
bracidn del Afio Internacional del Nifio con charlas divulgativas radiofdnicas.

Creacidn de la Escuela Provincial de Puericultura de Las Palmas. Actividades Sec-
cion Tenerife 1979: Reunion Anual Conjunta (Temas: Patologia respiratoriay O.R.L.).
IX Reunidn Nacional de Medicina e Higiene Escolar. V Symposium Nacional de Pe-
diatria Social de la A.E.P. Puerto de la Cruz, 1980. Convocatoria del Premio Nacional
de Pediatria Social 1980. Programa de Ayuda a la Investigacién de Nestlé Nutricion.

Al igual que en otras historias, la del Bol. SCP, como nos recuerda el Dr. P. Rdguez.
Trujillo (8) y queda reflejado en las Actas de la SCP de 5.5.81, 15.7.81 y 28.7.81 (6),
tiene su pagina de sombras, ya que por estas fechas deja de editarse, principalmente
por dificultades financieras, a pesar de los vanos intentos de las Juntas Directivas del
momento. Permanece “mudo” desde 1981 hasta 1990, periodo durante el cual, se si-
guen celebrando el resto de actividades cientificas de la SCP, e incluso se publican en
programas especiales las desarrolladas en las Reuniones Anuales Conjuntas desde la

15



BSCP Can Ped 2001; 25- n° 1

XI (Las Galletas, 1981: Gastroenterologia) hasta las XVII (Las Palmas, 1988: Pato-
logia toracica), XVIII (La Gomera, 1989: Inmunologia y Dermatologia) y XIX (Fuer-
teventura, 1990: Genética y Patologia del adolescente), estas tres ultimas en extenso
con los resumenes de las ponencias, comunicaciones y posters y Noticias.

La luz renace para el Bol. SCP a iniciativa del Dr. H. Armas, al plantear en la Jun-
ta General Ordinaria de la SCP, celebrada en Fuerteventura el 16.6.90 (6), la conve-
niencia de reeditarlo, y el Dr. Pérez Candela sugiere la posibilidad de modificar su
nombre afiadiendo “Canarias Pediatrica”, quedando ambos nombrados coordinadores
de su puesta en marcha, situacion que se lleva a cabo al afio siguiente bajo el mandato
de las Juntas Directivas entrantes presididas por los Dres. Zurita y Gago.

Durante esta tercera etapa, el Bol. SCP “Canarias Pedidtrica”, aunque con mayo-
res pretensiones, unicamente se edita una vez al afio, para seguir reflejando las activi-
dades cientificas de las sucesivas Reuniones Anuales Conjuntas, estructurados en: 3
Editoriales (“Reaparicion” y “Bodas de plata de las Reuniones Conjuntas” del Dr. Lo-
pez Samblés, en 1991 y 1996, respectivamente; y “Nueve afios de Canarias Pediatri-
ca”, en 1999 del Dr. Zurita), Conferencias, Mesas Redondas, Talleres, Comunicacio-
nes y Posters, mediante los cuales queda patente la importante actividad y el creci-
miento de nuestra SCP en estos ultimos afios:

1. Conferencias:

“Patologia nutricional pediatrica y recomendaciones dietéticas” (Dr. J. Dalmau,
1991); “Nutricién y enfermedades cronicas” (Dra. 1. Polanco, 1991) y “Inteligencia
artificial” (Dr. C. Otén, 1991)

“Analisis de los indicadores de salud infantil canaria” (Dr. R. Trujillo, 1992).

“Investigacion y perspectivas de nuevas vacunas” (Dr. D. Martin Hernandez, 1993);
“El pediatra ante el nifio grave: Traslado hospitalario” (Dr. F. Ruza, 1993); “El nifio y
su ambiente” (A. Ballabriga, 1993).

“Neumonias atipicas” (Dr. R. Jiménez, 1995); “Los gozos y las sombras de la
adolescencia” (Dr. F. Prandi, 1995).

“Trastornos de la migracion neuronal” (Dr. E. Fernandez Alvarez, 1997).

“Probidticos y prebidticos” (Dr. F. Argiielles, 1999), “La fiebre en el nifio” (Dr. E.
Domenech, 1999)y “La infancia en los albores del siglo XXI” (Dr. R. Trujillo, 1999).

“Aspectos mas novedosos en Urgencias pedidtricas” (Dr. J. Benito, 2000).

2. Mesas Redondas:

“Alimentacion del nifio y adolescente” e “Informatica en Pediatria” de la XX Re-
unidon Anual Conjunta (RAC. SCP), Playa de las Américas 1991.

“Plan de Salud del nifio canario” y “Cuidados Intensivos en Pediatria” de la XXI
RAC. SCP, Lanzarote 1992.

“Programa de salud de la infancia y adolescencia canaria” y “Seguimiento ambu-
latorio del nifio enfermo cronico” de la XXII RAC. SCP, La Palma 1993.
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“Actualizacion en técnicas de imagen en Pediatria”, “Técnicas diagndsticas en Pe-
diatria” e “Investigacion en Pediatria Extrahospitalaria” de la XXIII RAC. SCP,
Maspalomas 1994.

“Patologia infecciosa y antibioterapia” y “Tratamiento antibidtico segun sindromes”
de la XXIV RAC. SCP, La Gomera, 1995.

“Patologia respiratoria infantil” y “Asma” de la XXV RAC. SCP de la XXVI
RAC. SCP, Fuerteventura, 1996.

“Epilepsia en la infancia”, y “Trastornos paroxisticos no epilépticos” de la XX VII
RAC. SCP, Playa de las Am¢éricas, 1977.

“Salud buco-dental”, “Despistaje de sordera en la infancia” y “Patologia cervical
en el nifo” de la XXVIII RAC. SCP, Lanzarote, 1998.

“Gastroenteritis aguda”, “Dolor abdominal recurrente” y “Avances en Nefrologia”
de la XXIX RAC. SCP, La Palma, 1999.

“Urgencias pediatricas” y “Patologia osteo-articular” de la XXX RAC. SCP. Pla-
ya de San Agustin (Gran Canaria), 2000.

3. Talleres:
“Técnicas rapidas para el diagnostico microbiologico en pediatria” (1995).
“Trastornos por déficit de atencion e hiperactividad” (1997).
“Cefaleas en la infancia” (1977).
“Exploraciones neurofisioldgicas en el estudio del nifio” (1997).

4. Comunicaciones y Posters:
Durante esta década se publicaron en nuestro Bol. SCP aproximadamente 587:
1991: 36; 1992: 65; 1993:49; 1994: 40; 1995: 48; 1996: 47; 1997: 57; 1998: 60;
1999: 45; 2000: 19.

5. Noticias:

Referencia de los galardonados con los Premios Regionales Luis Manchado y Dr.
Diego Guigou, y de los de las Becas de Investigacion de la Seccion de Tenerife de la
SCP, desde 1993.

Actividades de la Seccion de Tenerife: Celebracion de los “Martes pedidtricos™ con
casos clinicos en el Colegio de Médicos (1996-97).

I Curso de Oftalmologia Pediatrica (Colegio de Médicos de S/C de Tenerife, 1999).

Pégina web de la SCP desde junio del 97, gracias a la labor de los Dres. A. Hdez.
Borges y J.R. Castro Conde.

Celebracion con gran éxito del XXIX Congreso Ordinario de Pediatria de la A.E.P.
en Playa de las Américas (Tenerife) en junio 2000.

Relacion de todas las Juntas Directivas de ambas Secciones de la SCP desde su
origen hasta 1996.

La cuarta etapa es ya el presente del Boletin, que con la incorporacion en julio de
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1999 de las nuevas Juntas Directivas presididas por los Dres. E. Domenech (Seccion
Tenerife) y J. Quintana (Seccion Las Palmas), y como Directores-Bibliotecarios los
Dres. H. Armas (Tenerife) y M. Cidras (Las Palmas), intentan revitalizarlo, a pesar de
los inconvenienes cientificos y financieros de siempre, consiguiendo por el momento
(afio 2000) editar tres nimeros anuales, continuando uno de ellos como reflejo de las
actividades a desarrollar en las venideras Reuniones Conjuntas de la SCP, y los dos
restantes con la siguiente estructura: Editorial-es, “Avances Pediatricos”, “Actitud
Diagnostico-terapéutica”, “Articulo/s Original/es”, “Diagndstico por imagen”, “Caso
clinico”, “Hace 30 afios...”, “La profesion pedidtrica” y “Actividades y Noticias”.

Finalizamos esta resefia historica, con el profundo agradecimiento a todos los que
nos precedieron y que de alguna manera han contribuido al sostenimiento del Bol.SCP
(13), y con un gran deseo:

;Larga vida al Boletin;
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