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LA JOTA EN TIERRA DE CAMPOS
Las gentes de esta comarca llena de cielo, de barbechos y rastrojos, van

a imprimir en la jota unos caracteres que de alguna manera nos va a indicar

sus formas de ser y pensar.

Sencillez, picardía, viveza y compostura nos marcan la forrna de baile

en la mujer. FI hombre, elegante, seguro de sí y aparentemente impasible va

a dar réplica a la mujer saltando más los pasos e intentando jugarle una mala

pasada si surge la ocasión.

CARACTERES GENERALE5

Se repiten las tres mudanzas básicas de la jota castellana, dando lugar

éstas a variaciones interesantes en pasos, giros y formas de cruce en un

radio de pocos kilómetros. '

Primera mudanza: Paseo castellano, que se realiza apoyando toda la

planta del pie en el suelo quedando el tacón en el aire. En esta mudanza el

movimiento nace en la cadera para la mujer, y en la rodilla para el hombre.

Es muy importante destacar que los brazos van a la altura del pecho,

intentando quedarlo cubierto en todo momento, marcando bien tres tiem-

pos en cada paseo. Acornpaña a la copla.

Se^unda mudanza básiea: Paso de basco por delante cruzándolo mucho.
Queda en el aire el tacón y apoya la planta del pie. Se utiliza con el estribillo
y con él se van a realizar cruces y figuras en la danza. Los brazos marcan en
dos tiempos con un ligero balanceo bajando levemente el brazo del pie que
queda por delante.

Tereera mudanza básica: Puntas de jota. Se marca con la punta del pie,

se realiza un pequeño salto y tres pasos pequeños (pasuré) para sacar la

punta del otro pie. Esté paso se le gira 90°-. Los brazos marcan en dos

tiempos bajando el contrario al pie que puntea. No es muy saltado. Se utiliza

indistintamente en copla y estribillo.

Vueltas: Normalmente son a tiempo sobre un pie, levantando el otro
rpediante la flexión de la rodilla y quedando el pie perpendicular al suelo.

Cisneros, Grijota, Frechilla y la misma Palencia van a ser los

puntos elegidos para esta ocasión quedando pendientes para el próximo

número otros lugares como Villada, Perales y Torre de los Molinos.
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JOTA DE PANADERAS (Grijota)

Esta jota propia del gremio de panaderos exist^•nte en ^•I pueblo de
Crijota es recogida por doña Consuelo Sánchez Sayalero en el año 1951,
directamente de una panadera. No recoge más que la tonada, comi,oniendo
posteriormente las letras don Miguel Barreda Marcos ^^on motivo de la
presentación de la danza en los festivales de verano de As^urias en el año
1956, por el grupo de danzas palantino. La escritura n nsica, v lo^ arreglos
pertinentes son del entonces director de la Banda Mu.^^: ipal dor^ Andrés
Moro Gallego.

Hoy el Grupo Provincial de Danza respeta el orden creado por doña
Consuelo Sánchez Sayalero manteniéndolo igual.

Vc^n^a acá scñora ti^ comprc^

c^stc pan dc mi panera

lo amasE> con mis amores,

y con jotas dc^ mi aldc^a.

Panaderas de Grijota

teneis ^arbo de tri^a(

la ale^ría de la jota

y la ^racia de su sal.

CARACTERE5 DE LA DANZA

-Se baila con 6 parejas mixtas.
-EI cuerpo de mozas y mozos se Ilava en posición •ecta.
-Los brazos de la mujer van a la altura del pecho marcando tres tiempos en

los paseos y dos en los estribillos, siempre resgua ^dando el busto. En el
hombre va un poco más altos acentuando menus los movimientos.

-Los pasos, a excepción del primero que es muy briiicado, son arrastrados.

Vueltas a tiempo.

-Se acompaña de dulzaina y tamboril, pudiénd^^^e añadir instrumentos
caseros: sartén, botella o almirez. Los bailadore•, llevan castañuelas.

-La indumentaria adecuada sería:
a) En la mujer manteo de paño rojo quemado a fuego, falda de merino negra,
chambra o corpiño de lana merina o seda, pañolón de merino con colores
vivos, delantal de terciopelo, y bolso de paño negro bordado en rojo o verde.
b) En el hombre camisa de hilo o lino, chaleco negro, pantalón y polainas de
paño pardo, faja roja y chaqueta azul.
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Ejercicios completos de la danza

1. Paso picado de Grijota (golpea el pie derecho y la pierna izquierda pasa

por delante de la rodilla derecha, pasuré que se comienza con el pie

derecho). Luego lado contrario, 8 pasos (I).

2. Se realiza una cadena con paso de basco haciendo una genuflexión en
la mitad para continuar hasta volver al sitio (II). Se van dando
hombro con hombro, hombre con mujer empezando por el izquierdo.
16 pasos de basco.

3. F.n dos pasos de basco se hace una fila (IIIa), para iniciar el desplaza-
miento y acabar como indica (IIIb). 16 pasos de basco.

4. Paseo castellano en el sentido de las flechas arrastrando pie atrás
completamente y rematando con vuelta. 6 paseos

5. En el siguiente estribillo se vuelve a hacer la fila (IIIa) con el mismo

desplazamiento para terminar en el corro primitivo (I). 32 pasos de

basco.

6. Comenzando las mozas con el paso hacia dentro del corro y los mozos

en el sitio hacia afuera de él, se hace un punta de jota con el pie de

fuera, quedándose al terminar la copla dándose la espalda (IV). ocho
puntas de jota.

7. Con paso de basco se hace el desplazamiento de la figura (Va) para la

posición (Vb) hacer un careo y una parada terminando de espaldas

para volver a empezar los desplazamientos del corro (Va) y al llegar a

(Vb) hacer un giro dando las caras para intercambiar los sitios del

corro primitivo (VI).

8. Con paso de basco avanzando hacia dentro del corro se inicia la salida
con la pareja que está de espaldas al público siguiéndola las demás para
acabar la jota como se indica en (VII).
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ROMERIA DE SANTO TORIBIO (Palencia)

Tomando como punto de referençia la tradicional Romería de Santo

Toribio, celebrada en el Cerro del Otero y estudiada la inforrnación histó-

rica pertinente de los archivos del Ayuntamiento, el ingenio de doña

Consuelo Sánchez Sayalero unido al tesón del rnaestro don Andrés Moro

Gallego, entusiastas ambos del folklore palentino, van a dar lugar a un

cuadro plástico de música y danza que intenta reflejar todo el tipismo de

esta romería.

Consta de dos partes bien diferenciadas:
-Una primera en que las mujeres pasearán en procesión al Santo, enca-

bezando ésta la alcaldesa (mayordoma de la cofradía), que portando un

cesto con pan y quesillo, simulará la pedrea tradicional que se realiza

desde la errnita en el Otero.

-Una segunda a la cual se suman los hombres para bailar una jota viva y

alegre cuyo carácter principal es el de ser muy brincada.

No hay letras.
F.I Grupo Provincial de Danza respeta esta estructura tal y como fue

montada en su origen.

Caracteres de la danza

-Se baila con 6 parejas mixtas.
-El cuerpo de mozas y mozos se lleva en posición recta.
-Los brazos se llevan altos marcando una arcada y llevando los tiempus

propios de la jota ya explicados.

-Los pasos son rnuy brincados. Vueltas careadas y a tiempo.
-Se a^^omparia de dulzaina y tamboril. Instrumentos para percusión:

pandereta, almirez, tejoletas. Los bailadores llevan castañuelas.
-La indumentaria adecuada sería la propia de un día festivo, teniendo en

cuenta las variaciones que tendríamos en la capital según los gremios:
labradores, hortelanos, manteros, funcionarios y comerciantes.

Ejercicios completos de Ia danza

1. Yaso de basco rnarcando ritmo de procesión. AI terminar la música,
genuflexión con pierna derecha al suelo. Pasa la alcaldesa y detrás el
Santo entre las dos filas para colocarse delante de éstas (I,II).
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2. Paseo castellano. Se termína sin vuelta e iniciando pas^^s de ba^cos se

da una vuelta para quedar colocados como en (III). La al^•ald^=a con el

toque municipal inicia la pedrea de pan y queso. Lc^s hombres se

incorporan para bailar la jota.

3. Paseo castellano saltado rematado con vuelta y en posición de cruz los

mozos arropan a la moza (IIIa, IIIb).

^I. Con el mismo movimiento se realizan puntas de jota (IIIa, IIIb).
S. Cruce con pasos de basco de esquinas, girando sieml^re nor la derecha

para acabar en el sitio (IV).
6. Se repiten puntas de jota como está indicado en los gráficos ^.ila, IIIb).

7. Cruce en aspa de las mozas con paso de basco dándose la cara mientras

los mozos dan una vuelta con 4 pasos de basco por la derecha. A

continuación las mozas dan 2 vueltas con paso de basco y los rnozos

marcan e,n el sitio con el mismo paso. Se deshace el cruce de las mozas

repitiendo otra vez lo explicado (V).

8. Salida con pasos de basco marcando a ritmo de procesión. Se remata el

cuadro con la entrada de la alcaldesa y el Santo (VI).
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PORTALITOS DE SAN PEDRO (Jota de Cisneroe)

Nos pareció oportuno que en un pueblo tan cargado de historia y arte

como éste y con la gran tradición que presentan sus danzantes acompaña-

dos por el chiborra, debía tener atesorada una mayor riqueza en el capítulo

de la danza. Nos puso en la pista unas coplas recogidas por don Joaquín Díaz

y publicadas en el segundo cancionero de la provincia de Palencia (Cancio-

nero II de Palencia, pág. 155), razón por la que fuimos a realizar trabajo de

campo a este pueblo, encontrándonos con unas coplas de jota cargadas de

significado tanto en sus letras como en la forma de expresarse en el baile,

siendo conocidas popularmente como "Portalillos o portalitos de San

Pedro".

Efectivamente, los soportales de la iglesia de San Pedro en Cisneros
han sido fieles testigos del quehacer cotidiano de un pueblo y saben de
labores y de esparcimientos, de alegrías y desengaños, de chiguitos
corriendo y de ancianos sentados a la solana liando un cigarrillo, remen-
dando unos pantalones.

Informantes: Doña Valeriana Mansilla, 80 años. Trabajadora agrícola.
Doña Francisca Paredes Frechoso, 69 años. Sus labores. Autónoma. D. Víctor
Tejerino Carcía, 83 años. Hortelano.

Letras:

Primera copla: Portalitos de San Pedro
cuantas veces te he rondado
y las que te rondaré
si no salgo pa soldado.

Segunda copla: Portalitos de San Pedro
cuantos suspiros me debes
cuantas veces me has tenido
arrimado a tus paredes.

Tercera copla: Portalitos de San Pedro
cuántas ligas habrás visto
cuántos pecados mortales
habrá perdonado Cristo.

Cuarta copla: Adiós San Lorenzo, adiós
adiós, San Lorenzo asado
lo que te vengo a pedir
que nos hagas bien casados.
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}'rirner estrihillo:

Letras (continuación)

Con la luna madre

con la luna iré

c•on el sul no puedo

que me yuemar^

yue rne yuemaré_

qtte n1e quemarc^

cor► {a luna mac{re

con {a luna irc>.

Que^ no pises el pie

que no me le has de pisar
que no me pises el pie
c•arita de soledad

carita de soledad
carita de soledad
que no me pise.c el pie

que no me le has de pisar.

Segundu estribillo: A la jota, jo[a

c{e los arandeles

dime con yuien andas

te diré yuien eres

te tiirc^ yuien eres

te dirc^ quien eres

a la jota

de los aranceles.

Que no me pises el pie
carita de soledacf

yue sov marinero madre•

y no puedo naueRar.

3'-

Caracteres de la danza

-Se baila con 6 u 8 parejas rnixtas.

-El cuerpo de mozas y mozos se Ileva en posición recta v ocasionalmente
las mozas se ^•an a agachar en un juego de engaño para con el hombre.

-Los brazos de la mujer son bajos, caídos. En el hombre a la altura de los
hombros.
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-Los pasos sun arrastraclus pr^ro airosos con wran c^xprrsiv^idad v^ oc•asio-

>lalrnente c^ortado^.

-^c^ ac•ompaña dc^ dulz^ci^^a ^^ tambc,ril, o bic•n ,c^ c^anlun lus c^upla^ c^c^n

in;trc^mrlllos cic^ perc^usió^i: pandereta, almirez, sartén, hcitc•Ila, tabla clc^

la\ar, tt^jolf^tas...

-i':I Grupc^ Prov^inc•ial cir Danza utiliza la inclumrntaria prc^pia cir la ;ie^^a

rn la ^[,ic^rra iic^ (:umpu^ para intrrE^rc^tar rst^> jota.

a) F:n la muj^r: pañuelu v^ sorubreru dr paja a la calirza, c•I^arnbra blanc•a ti^

c•urE^ii^o ^^r^ru ,in man^uas en ĉ I hi^stu. F^aldas rojas u arnarill.cs dc• c^sta ► nc^r^^i,

ha5yuiñas v^ mauclilc^s an^plios.

b) F.n el hombrt^: paiiuelc^ c^n la raheza con ^I nucluti, u c^n c^l c^uellu. C:a^nisa

rav^ada r^n Ililo. F,tja roja. PantalGr^ marrGn. 11r^clia cl<^ al^;oilríll ^^ r^c^arpiuc^s.

Bota^ dc° suc^la o zapatillas de^ c^,Eiaric^.

Ejt^rc•icio^ c^omplrtos dr la danza

1. Introduc^ión musical. Salida c•un E,asu dc• v^a^c^o E^^cra c^uc^dar c•ul^,-

c•ados formanclo una rallc^. Rr^rn^itr c•on vuc^lt,c (I). (Il).

?. Primt^ra copla: I'a,eu c^a5tc^llano airo^u pc^ro sin salt,cr yu^^danclu

an^;ulac•iú^^ c^^ltre, los honihrus de lus parrjas. ^- pasco^ v^ vurlta a

tic^n^pu.

3. Estribillo: I'rirnrra partr: c•on ^1 pasc^^ clr has^^u, rl I^o^nbr^• Ilrv^a ^ ► la

m>>jc^r hac^ia atrás f^orz^índula, la inujrr Ic^ cla rc^plir,t v^ rc•v̂ re^san clos

paso^ ,ubrc^ lu herho para c^un c^trus dos c^uc•riar hac•irndu una f^ila

homhru iryuic^rdo c^un hombro izyuirrdo, yur ^;ira hailanclo los dos

hac^ia drlante dandc^ una v^uelta c^omplc^ta ^^ drshac•ic^ndosr c^urdandu

n^iráncluse• I,t pareja, rn pusición c•ontraria a c•omo inic^iarou rl ^^,tribi-

Ilo par^c ac^abar en la rnisrna con url c^arc•o. ^ p^isos clr l^asc^u n^ás rarc^o

(lIl). ^I^^).

^. Estribillo: ^eguncia parte: 8 punta^ dc^ jota c^n espc^jo. Curnienza c^l

homkcrc^ c^c^n pie izyuierdo ha^•ia dc^lantc• ^^ la nlujer con f:l pic^ derec^h^^

hac•ia atrás. ^f^ rrn^ata <•on clo^ embotados quc• dan paso a a la segunda

c^opla (III).

5. Segunda copla: 3 pasc^^ ^•astellanos sin saltar remataclos con pie at rás,

c^ornc^nzán^lulu ha^^ia c^l públi^•o ^• ^irando 180°-. 1':I cuartu quc•da

sustituído pc^r 1^uc^lt<c rn la mtljer y paseo a^achado e q e^l hombre

buscan^ao a la niujc^r. 3 pa^r5os rná5 como lo^ primeros _v remate corno

c^l inc^ic•ado (III).

6. Segundo eRtribillo: ^e^unda parte: Cruce con 2 vueltas y persecu-

ción del hornbre a l^, mujer, girando para quedar como al principio y

repetir lo mismo otra vez. 16 pasos de basco (IIIa, IIIb).
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i. Se^undo estribillo: st^gun^la E^artr^: 3 puntas dr• juta y^iro sobre pi^•

^I vrcr•s. 2 F^mbt^ta^ios (IV).

8. 'her^^er ^^opla: 8 paseos ^•astellanos seniisaltadc^s con rodazán (III).

9. 'I'ercrr c^stribillo: Yrimera I^artt^: Con ^^ pasos de bas^^o se realiza una

^•alle (^'). Con 2 E^as^^s ^íe bas<^o ^irando 90° a la izquierda se rcaliza

una fila (Va). 2 pasos de basc^o en la fila. ^I I^asos de basco para

^lesplazarnie^^t^^ c^^m^^ inilic^ figura (Vb). 2 Nasos dr bas^•o ^^on giru dr

90°- a la dE^rt^cha (Vc). 1 E^as^, ^le ba^^^c^ _v vur^lta yui^^Ian^lo to^los

rnirand^^ al púhlic^^ (Vd).

l^. 'I^t^rce^r ^^stribillu: SF>^,unda parif^: 8 F^a^os de tacón, punta, ta^^ón ^^ dos

emh^^ta^los (^^d). ^ .

l l. Cuarta coE,la: '? E,aseo^ ^•astellano5 c<^u pie arrastrado adelante. el

^^uarto E^asf^o que^la sustituído por una vuE^lta en la n^ujer v un pase^^

aga^^ha^I^^ E•^^ ^^I hun^brt^ ha^•ia la muj^•r. St^ repite lo indi^^ado rerna-

tandu el últi ►n^^ pas^^ cun ^^uelta tanto h^^mbre ^•orno m^ijF,r (V^^).
1'Z. Cuarto estribill^^: Pri^i^^ra parte: C^^n ^^ pasos dr^ basco, la mujer

a^ach^t^la ^^ntra a^^oloc•arse ^lebajo del braze^ izyuierdo de la par^ja. E1

homhrc^ mar^^a 3 I^asos de^ bas^•o en el sitio y° un parado en E^I ^^uarto.
Cc^n ^^Iros 1^ Eiasos df° basro la mujer vut^lve a entrar v sigue darido la

vu^^lta E^or dt^trás dt^l hornbre para volver a su ^itio. ^:I hombre gira

huscan^io la r^Eialda df^ la rnujE^r y la p^rsiv̂ue para yuf^^Iar c•olocado f•n

,u sitio. Se ^^ut^l^^<^ a rr^pt^tir tod^^ lo i^idicacio otra vr^r (^'i^).

13. (:uarto F^^tribillo: 5^^^;un^la E^arte: Se realiran puntas ^le jotas saltadas

^^onit^nran^Iu la pareja rou el pie d^recho sien^lu la primera ^^on un n̂iro
d^ 9O° I^ara ^•ontinuar el resto co q ^iro de I80°- (Vc).

1 1. Salida: Cc^n la rnúsi^^a de la introducción repetida dos vE>ces v paso de

basco, ^^u^l^^r^n las parejas a c^^lo^^arse e^^ la posición inicial de la jota

deshacien^I^ lo hecho ^^ salrn las parejas impar^s por la derecha ^^ las

E^ares p^^r la izyuic°r^ia. Da^^ la ^^uelta y yuedan <^olocadas como indi^^a

la fi^;ura, colo^•áudose t•n el último c^^mpás el hombre la rodilla

dere^^ha en t^l sur^lo v mirando a la mujer que hace un parado en la

yuinta posi^•ión ^•on manos en la cadera (VI) v(VII).
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REDONDILLA

1 ► ^ hav más que a ► •e^rcarse a Frechilla en su día dE^ San !^1i^uf°1 E^ara ver

^•umFilirs<^ f^l ritual dt^ hailar la rr^dondilla dF^spués de ^•ada sesión d^^ hailP.

h:n ^^sit^ ^•as^^ la ohs^>rva^^ión t^s directa. Vemos cómo se forma u ► ^ ^^orro

sin u ► i núrnt^ro dt^tE^rminado de^ parejas, al ^^ual se Eiur^dt^n ir sumando 0

restan^lo E,arr^jas sohm la mar^^ha.

Los hombrt^s quedan colo^•a ►ios por dentro del corro v mirando a su

F^arf^j^ ^^ue sr rn^•uentra por fuera. Así col ►^cados una v^^z yue comienza la

rnúsi^•a ^r F^rnpie^za a bailar <^on su pase•o ►^astellanc^, mujeres h^ ► •ia la

izyuif^rda ^^ horn^^rt^s ha^^ia la df•recha, ► ^ut^ ►^ontinúan ^irándol^is media

vut^lta hasta rE^rnatar t^l final d^ la rnúsica con una welta a tiempo. Los pasos

st^ ha^^^^n E^n i^l sitio. (:un el can^bio de músii•a se^ comie^nra a realirar F^untas

^It• j^^tas ► nuv ti^rneada^ ^^ dejándosF^ ^^aer hac^ia atrás, al rnismo tiernpo que se

va ^;ir^ind^^ t^l ► ^urro. La mujer ^•omienta puntFando con e^l pie izquierdo v el

h^^rnhre ^^on el ^l^^rt^c^ho. Sus brazos van acompasados ^^ntr^^ las parejas y van

mar^^ado^ <•on pitos. No se Il^^van ►^astañu^las.

La f^jr^^•u^ión dP la danza, s^^ú q la ve el observador. t^s todo un ritual:

una ^•^^rr^rn^^nia.

Cada San Mi^ur^l los frechillanos deben ► •umplir ^^on e^l rito dr^ hailar la

Re^loridilla, v^;randF^s v chicos se suman sin prisas v^'on tin senti ►niPnto

mu_^^ E^c^rs^^nal a hailar su Redondilla.

[^tiliran las ropas a^tuales de la época, la música de la orquesta, p^^rque

t^n Fr^^^•hilla han variado las modas, las formas de trahajo, las maneras de

div^^rtirse, pF^ro no lo esencial, al^o que les siûue idPntificando, yuf^ es su

Redondilla para el día de San Miguel.

Musicalrnent^ Ileva un compás de 3 por 4, alegre, pero cerr^monioso.

En ocasiones sc^ lle^a a^^rear una rivalidad entre músicos bailadort^, lle-

^andu a Ilevar a veces más de tres cuartos de hora la ejecución dF la danza.

EI Gnipo Pro^^in^ial de Danzas se ha limitado a incorporar a su

repertorio e^tr baile tal y com^^ lo ha observadu, no alcanzan^lo, por

supuE^sto, toda la naturalidad v emE^aque qu ►^ tienen los frechill^nses.
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