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LITERATURA POPULAR E ENSINO

No ano 1881 Juan Antonio Saco
y Arce, alarmado pola progresiva desapa-
ricién dos particularismos culturais en
xeral e dos sinais de identidade cultural
de Galicia en particular, escribia estas
palabras: «Sabios fil6logos se consagran
con amor al estudio de dialectos vulga-
res, hasta aqui mirados con menospre-
cio; brillantes poetas inmortalizan esos
lenguajes en sus cantos ... y diligentes
investigadores retinen con laudable celo
todas las reliquias de la literatura popu-
lar, coleccionando coplas, villancicos,
romances y cuentos, como el mejor
medio de conocer el caricter y la indole
de un pueblo».

O labor daqueles filélogos, poetas
e investigadores conseguiu (ainda que o
éxito non fose total) dar a unha lingua
desprestixiada e 4s sias manifestacions
literarias unha dignidade que oficial-
mente se lles negaba, e conseguiu, asi
mesmo, que moitos dos seus contempo-
réneos e dos seus descendentes conside-
raran a literatura galega de tradicién oral
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como algo definitivamente interesante e
valioso, como unha parte importante
dun patrimonio cultural acumulado no
decorrer dos séculos.

Dende a primeira metade do
século XVIII ata hoxe lévanse recollido
por escrito aproximadamente uns trinta
mil textos orais en verso (ben deles son
letras para cantar) e uns mil douscentos
relatos en prosa (contos, lendas, anécdo-
tas, etc.), o que d4 idea da capacidade de
creacién literaria dos iletrados en
Galicia; idea s6 relativa, pois unha parte
moi considerable desta produccién non
chegou nunca (por causas diversas e, en
xeral, cofiecidas) a ser transcrita e, polo
tanto, cémpre estimar, en boa l6xica,
que a realidade da literatura oral en gale-
go durante estes tres séculos foi moito
mais rica do que hoxe nos consta.

E ainda que o material recollido e
ordenado presente un balance claramen-
te deficitario en comparanza coa produc-
cién real desta literatura, existe hoxe un
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conxunto nada despreciable de recompi-
laciéns que permite 6 lector acceder a
este mundo literario atipico e ainda
pouco estudiado, pero portador dunha
chea de valores de toda caste que van
sendo descubertos a cada nova lectura.
Algunhas das devanditas recompilaciéns
e os seus autores, citamolos ¢ final do
traballo.

As posibilidades de estudio que
ofrece todo este material abundante e
relativamente ordenado estan lonxe de
seren aproveitadas cun minimo de efica-
cia, non s6 para un mellor coitecemento
de «el caracter y la indole» dunha comu-
nidade cultural que, como Galicia,
soubo mante-la sta personalidade 6
longo de oitos séculos, senén para anali-
zar, comprender e valora-los instrumen-
tos mdis significativos desa cultura, en
especial a sda lingua e a suda literatura,
principais vehiculos da complexa rede
de relaciéns mantida dia a dia polos seus
membros e mais da sda visién do
mundo, e transmisores de informacién
abundante e -en xeral- fiable, que resul-
tan pezas clave para a comprension de
aspectos basicos da vida dos galegos de
antano e de hogano.

Na organizacién do saber que
toda sociedade madura leva a cabo, a
ignorancia voluntaria ou a infrautiliza-
cién dunha fonte tal de cofiecemento da
propia cultura resulta unha carencia
grave e dificil de xustificar. Por iso,
neses casos, resulta ineludible para aca-
dar un aproveitamento elemental dos
propios recursos humanos un tratamen-
to destes materiais concorde coa utilida-
de potencial que levan en si, o que

sup6n un proceso de -polo menos- dias
etapas: primeiramente (o descubrimento
e a recolleita considéranse etapas pre-
vias), a investigacién dos trazos mdis
significativos ou valiosos deste conxun-
to, é dicir: aprender ese codigo cultural,
os contidos que transmite e os valores
que agacha; e, en segundo lugar, despois
de sistematizado e interpretado (polo
menos parcialmente) o material, ensina-
lo institucionalmente 6s membros desa
sociedade que estean na fase de aprendi-
zaxe, é dicir: incorpora-los aspectos basi-
cos da literatura de tradicién oral que se
conserva 6 sistema educativo e inclui-lo
material -escolmado- nos programas
escolares nos seus distintos niveis.

En Galicia, pédese dicir que a pri-
meira destas etapas acada hoxe un grao
aceptable de desenvolvemento, como se
pode deducir da bibliografia citada 6
final, ainda que resulte irregular en
canto proceso, de maneira que se rexis-
tran longos periodos sen actividade
investigadora, e outros en que se acumu-
lan estudios e recolleitas; e mentras que
o0s xéneros en verso foron obxecto de
especial atencién polos estudiosos, o tra-
tamento dado 6s xéneros en prosa revela
un esforzo moito menor. Se se pode esti-
mar que para os primeiros hai xa infor-
maci6én abondo (por mdis que quede
ainda un enorme camifio ata fixar un
corpus minimo dos textos, establece-las
suas relaciéns cos acompanamentos
musicais e sistematizar e interpretar con
xeito mesmo aspectos béasicos da elocu-
cion e do contido) para tirar conclusiéns
firmes, o tratamento dos xéneros en
prosa resulta ainda claramente insufi-
ciente e require una tarefa de investiga-



cién mais prolongada e sistemadtica da
que tivo ata agora (malia importantes
esforzos individuais). Cémpre, pois,
pofierse axifia 6 dia neste eido da narra-
cién oral, que paradoxalmente acapara
dende hai cincuenta anos un interese
moi superior a calquera outro xénero
popular entre os investigadores europeos
e americanos; e asi, acada-lo grao de
cofiecemento imprescindible para pofier
en practica a segunda das etapas men-
cionadas: o ensino sistematico da litera-
tura popular de tradicién oral.

A aplicacién didactica desta lite-
ratura tera, pois, que centrarse provisio-
nalmente sobre todo nos xéneros que
presentan unha elaboracién maior, que
no caso galego son os que, en sentido
amplo, podemos denominar poesia ou,
mais precisamente, textos versificados.
Non existe, xa que logo, en Galicia nin-
giin manual para uso de ensinantes que
oriente, seleccione e facilite a explana-
cién desta materia no dmbito escolar e
optimice as stias posibilidades didacti-
cas. Hai que tirar, polo tanto, todo o pro-
veito posible do material recollido e
publicado e dos estudios sobre o mesmo
concibidos en principio con outros fins.
Podémonos preguntar: ;que ten de apro-
veitable este conxunto heteroxéneo e
desigual -6 que a critica oficial cualifi-
cou sempre con moi baixa nota- para a
instruccién e educacion da mocidade
galega en idade escolar?

En primeiro lugar, cémpre preci-
sar que o que nunha primeira ollada
parece heteroxeneidade resulta mais
aparente ca real, pois cando se observa
con madis fondura, decatdmonos de
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seguida da existencia dalgins trazos que
percorren de onte a hoxe este inmenso
acervo de milleiros de textos literarios.
En efecto, ademais dos trazos canénicos
atribuidos a esta caste de literatura
(transmisién oral, variabilidade formal,
aceptacién colectiva, autor ignorado e
funcionalidade concreta), case todos
estes textos son: a) breves no seu enun-
ciado; b) sinxelos na sta construccién; c)
moi homoxéneos na sta forma (con tres
principais tipos estr6ficos nos textos en
verso: copla, muifieira e terceto); e d)
recorrentes na stia temética: a vida
social (galanteo, burla, festa), a vida
familiar (sogras, nais, conxuxes), a vida
laboral (os oficios, os traballos e os dias),
a vida relixiosa (romarias, xuramentos,
oraciéns), o contorno natural {animais,
plantas, paisaxe). En xeral, van marcan-
do os diferentes papeis que desenvolve o
home no decorrer da sda vida (mozos /
vellos; solteiros / casados; fillos / pais;
xenros / sogros; etc.} e as situaciéns
maéis ou menos fixas, ocasionais ou
alternantes coas que se adoita atopar
(homes / mulleres; mundo natural /
mundo sobrenatural; ricos / pobres;
local / fordneo; risa / magoa; amor / soi-
dade; traballo / diversién, etc.), e € esta
marcada funcionalidade social o factor
no que madis se amosa a unidade deste
conxunto: conciencia colectiva exterio-
rizada, ritualizada, enfatizada, repetida.

En segundo lugar, non tédolos
criticos consideran esta literatura popu-
lar de Galicia como infraliteratura ou
simplemente como unha forma non lite-
raria, é dicir, como un material carente
de verdadeiro interese. Foron precisa-
mente criticos de prestixio e escritores
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de sona os que verqueron sobre ela as
opini6ns mais favorables. Sarmiento,
Rosalia, Saco, Pardo Bazan ou os homes
de N6s, entre outros, chamaron a aten-
cién sobre este xénero menosprezado.
;Que valores viron nos contos e cantigas
das xentes iletradas? ;Que razéns os
levaron a defender e reivindicar esta tra-
dicion oral?

O padre Sarmiento (1695-1779)
consideraba as “coplas” que cantaban as
xentes sinxelas da Galicia do seu tempo:
a) un medio practico e seguro de apren-
de-la lingua e de cofiece-la realidade dos
seus falantes (valor instrumental, didé4c-
tico); b) unha garantia de autenticidade
idiomatica, 6 seren as stias palabras e
frases aceptadas, usadas e transmitidas
pola practica totalidade dos falantes
durante un tempo prolongado (valor
léxico, de diccionario); ¢) que, como con-
secuencia do anterior, lexitiman o seu
uso e serven de modelo idiomadtico
(valor de autoridade); d) que han de estar
presentes na educacion dos nenos [valor
pedagéxico). A obra lexicografica do
padre Sobreira {1746-1805) e de Marcial
Valladares (1823-1903) amosa unha
coincidencia basica coas convicciéns de
Sarmiento.

O século XIX testemuifia a inte-
rrelacién crecente de literatura popular e
conciencia nacional en toda Europa.
Galicia non foi excepcion, ainda que o
alcance da stia valoracion entre os gale-
gos instruidos foi mais ben modesto,
sobre todo en comparanza cos principais
tedricos e impulsores (Herder, Jakob e
Wilhelm Grimm, etc.). Ainda asi, os

defensores da literatura de tradicién oral
en Galicia, que, por outra banda, perten-
cen 4 nomina dos mdis destacados escri-
tores do seu tempo, foron contundentes
-malia a stia diversidade ideoléxica- na
asuncion da sua postura. Asi, Murguia
(1833-1923) ve nela: a) os indicios ine-
quivocos dunha maneira colectiva de ser
e de entende-lo mundo (valor histérico),
como en certeira metafora referida ds
cantigas do pobo expresaba o seu segui-
dor, T. Vesteiro: “ellas fotografian la
raza”; b) un patrimonio cultural valioso,
que escorrenta a idea dun pobo ignoran-
te ou inculto (valor cultural, dignidade).
Rosalia de Castro (1837-1885) atopa
nela, por vez primeira, valor estético:
fermosa, harmonica, luminosa, axeitada;
e, 6 mesmo tempo, un anaco de cultura
agredida que cémpre asumir, defender e
exhibir (valor socio-politico).

Saco (1835-1881), como xa
vimos, xustifica o seu estudio e divulga-
cién: a) para evitar unha uniformidade
cultural incontrolable e indesexable
(valor diferenciador}; b) seguindo un cri-
terio de autoridade: se os sabios ilustres
se interesan pola literatura popular, ésta
ten que ser digna de estudio (confirma-
cién como valor de cultura). Para Pardo
Bazan (1852-1921} e Pérez Ballesteros
(1833-1918), as cantigas do pobo non
deixan de ter un certo valor estético,
pero o seu principal valor é basicamente
etnografico, case arqueoléxico: son
pezas dun acervo cultural xa non funcio-
nal que cémpre conservar (non usar),
ordenar e interpretar baixo unha pers-
pectiva “culta”. Nun século XX progre-
sivamente tecnificado, os homes do



grupo NOs van atopar na literatura do
pobo a exteriorizacién da identidade rica
e diferenciada dos galegos e, polo tanto,
un dos mais claros soportes do naciona-
lismo cultural que profesaban.

Sen insistir noutras valoraciéns
antigas e modernas, podemos logo resu-
mi-la consideracién positiva que deste
xénero tiveron os autores devanditos
nos seguintes aspectos: aj como valor
situacional ou, se se quere, politico
(mostras dunha identidade colectiva
diferenciada); b) como valor histérico; c)
etnogréfico; d) estético; e) pedagoxico; f)
lingiiistico, tanto instrumental (para
aprender e ensina-lo idioma) como de
autoridade (termos avalados polo uso
xeneralizado e continuo).

Estes puntos de vista han de ser
hoxe avaliados conforme ds criterios e
necesidades do presente, contrastando a
stia vixencia, desbotando os aspectos
caducos e engadindo valores omitidos
ou non considerados de abondo nos xui-
zos que nos serven de base: asi mesmo,
compre establecer se a literatura popular
(ou que parte dela) ten cabida no sistema
educativo do noso tempo e en que lugar
ou lugares; e, en todo caso, que obxecti-
vos poden acadarse co seu emprego na
aula e en que 4reas e niveis.

As propostas pedagoxicas de
Sarmiento, malia estaren dictadas por
un notable sentido practico, case non
tiveron eco nos diversos plans de ins-
truccién dende o seu tempo ata hoxe,
pois a tendencia dominante foi case
sempre a oposta: marxinar da educacién
os productos culturais das clases iletra-
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das e potenciar non sé as aportacions
individuais mdis favorables 4 cultura
oficial (con censura das innovacions
perigosas incluida) senén aspectos prac-
ticos, como a alfabetizacion, que facili-
tasen a incorporacién a esa mesma cul-
tura de amplas masas de cidadins que a
penas participan nela. O impartirse uni-
camente en casteldn o ensino institucio-
nalizado, as posibilidades de incorporar
a este clementos significativos do fol-
Kklore literario de Galicia foron anuladas
ab initio; e mesmo a literatura popular
en castelan tivo e segue a ter unha cati-
va presencia nos textos escolares, agds
no ensino universitario.

E verdade que non toda a litera-
tura popular € aproveitable como instru-
mento de educacién, pero nas paxinas
seguintes intentarei amosar como unha
escolma dos textos orientada a aspectos
concretos e a determinadas dreas de
cofiecemento pode resultar unha moi
axeitada ferramenta de ensino en diver-
sas materias ou niveis.

Algtns camifios parecen, polo de
agora, pechados para este xénero folclo-
rico. Non se contempla no sistema edu-
cativo actual (agds como parte dunha
materia de especialidade universitaria) o
ensino dos costumes e tradiciéns da pro-
pia comunidade cultural, que son a
materia da etnoloxia e que se nutren en
moi gran medida dos materiais da litera-
tura popular. Pode causar desconcerto,
dende logo, que un sistema educativo
ignore as raices da sociedade sobre a que
pretende exercer unha influencia benefi-
ciosa, pero os paradoxos deste ensino
permiten (ou, mdis exactamente, esta-
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blecen) que un alumno chegue 4 idade
adulta tamén sen a penas nociéns dou-
tros aspectos bdsicos como a economia
ou a socioloxia, por exemplo.

A consideracién da cultura galega
como un feito diferencial dentro do con-
xunto das hispanicas ou das neolatinas
non se reflecte no ensino mais ca na
docencia da lingua e da literatura gale-
gas [nas que, por certo, a LP (literatura
popular) estd claramente infrautilizada),
e ignora outros aspectos significativos
do seu contido, utilizables para o ensino
da historia (que vai ter-un oco no novo
Bacharelato) ou as devanditas etnoloxia
e economia, os valores, a musica, as for-
mas de relixiosidade, as pautas de con-
ducta habituais, etc., pasando asi por
alto factores reveladores da maneira de
‘set, sentir e actuar dunha parte substan-
cial da sociedade galega durante os tres
altimos séculos {polo menos), que apare-
cen nidia e repetidamente na literatura
oral e son susceptibles dunha sistemati-
zacién didactica axeitada 4s necesidades
actuais, por moi elemental que ésta
poida parecer.

Dende logo, non parece posible
no sistema actual utiliza-las literatura
popular como materia auténoma de
ensino, senén mdis ben como fonte,
materia auxiliar e complemento apro-
veitable das materias existentes, como
parte -ds veces moi importante- delas,
como un util tecido interdisciplinar 4s
veces. En todo caso, comprelle a tédolos
niveis do ensino, en grao variable segun-
do a idade e as opciéns académicas dos
alumnos.
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No Ensino primario, onde as
materias son comuns a todos, é cando
o0 cofiecemento e aproveitamento da LP
pode chegar a un maior nimero de
escolares. Xa nos primeiros ciclos a
orientacién do alumno dentro do seu
mundo, na sia comunidade, ten unha
importancia pedagéxica de primeira
magnitude. O profesor ten un papel
decisivo para subministrarlle progresi-
vamente datos de interese especifico e
(libros 4 parte) axudarlle a interpretalos
e pofielos en relacién coa globalidade
da sua experiencia propia ou da xente
préxima (outros nenos, familiares,
etc.); de tal xeito que, operando 4
maneira dos circos concéntricos, o
neno vaia adquirindo unha conciencia
axeitada, correcta, do seu contorno
inmediato, que se vai ampliando pouco
a pouco, guiado -cando é posible- polo
profesor.

Nesta tarefa, os contos, adivi-
fias, lendas, refrans e cantigas da tradi-
cién oral poden resultar na escola un
instrumento tan 1til coma pouco valo-
rado e utilizado. As stias vantaxes son
evidentes:

a) tratase de textos breves, de lin-
guaxe sinxela e facilmente comprensibles;

b) ofrecen unha enorme varieda-
de de temas de interese, mesmo para
alumnos de corta idade;

c) refirense, en moitos casos, 4
realidade préxima, cofiecida polo alum-
no, e contribten a explicala, a explicita-
la e, en todo caso, a valorala, a tela en
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conta como parte do espacio vital, do
propio hébitat; e

d} supofien o aproveitamento
dunha experiencia colectiva secular, isto
¢, unha seleccién na que, no decorrer
dos anos, s6 sobreviviron as pezas mdis
estimadas, as que tifian unha funcionali-
dade mais axeitada 6 vivir das xentes.
Ignoralas supon que consideramos inva-
lida ou insignificante a experiencia, o
xeito de vivir, de ve-lo mundo e de pro-
ducir arte de moitas xeraciéns de gale-
gos; cofiecelas supén un principio de
participacién (por modesta que sexa) e
integracién na cultura colectiva da pro-
pia comunidade cultural.

Non se trata, en calquera caso, de
considera-la propia cultura como mellor
cés alleas (unha forma de sociocentris-
mo), senén de procurar unha instruccion
elemental baseada no concreto, no pro-
ximo, no comprobable, e ampliala pro-
gresivamente cos datos dispoilibles na
escola, ata chegar a un cofiecemento glo-
balizador da realidade; e non 4 inversa,
isto é, partir de datos arredados da reali-
dade asequible e de xeneralizaciéns pre-
vias que se aplican (4s veces de xeito for-
zado) a esta realidade. Tratase, por pofier
un exemplo, de que un escolar galego
aprenda antes a historia de Galicia ca de
Exipto e Mesopotamia, que entenda a
economia do seu pobo, cidade ou comar-
ca antes cd importancia econémica e
politica dos Estados Unidos.

No Ensino secundario cémpre
que o emprego da LP como auxiliar
didactico se faga menos extensivo e

mais intensivo: a progresiva especializa-
cién e a opcionalidade das materias
reducen o seu alcance a unhas determi-
nadas 4reas de cofiecemento € a un
nimero mais pequeno de alumnos. O
seu valor didactico requirird unha coida-
dosa seleccién de textos que se axeiten 4
aprendizaxe de temas concretos (que
moitas veces apuntan a un tratamento
interdisciplinar) e de determinadas téc-
nicas metodoloxicas. E evidente a stia
utilidade para o ensino da Lingua e da

. Literatura galegas, pero pode empregarse

como un eficaz auxiliar tamén no da
Historia, Literatura espafiola, Xeografia,
Etica, Musica, Ciencias Naturais,
Relixién e mesmo Matemadticas.

No Ensino superior a presencia da
LP galega, hoxe mais ben esporddica e
reducida 4s asignaturas de Lingua galega,
Literatura galega e -en menor medida-
Etnoloxia, poderia ter un espacio nos pro-
gramas destas materias concorde coa stia
importancia na investigacién desas dreas
de cofiecemento, co conseguinte aprovei-
tamento didactico, e seria unha moi util
ferramenta, asi mesmo, para o estudio da
Historia, como se pode comprobar con cla-
ridade no libro de Pegerto Saavedra A vida
cotid en Galicia de 1550 a 1850. En todo
caso, 6 contrario do que sucede en
Portugal, en Italia e, sobre todo, nos paises
de fala alemana, a LP carece en Galicia de
recofiecemento académico, de tal maneira
que non é posible aprendela nas aulas
como materia auténoma ou integrada en
conxuntos de saber mais amplos.

Unha curta escolma de textos
pode valer como exemplo das posibili-



dades de aplicacion didéctica da litera-
tura folklérica.

Texto |

-Heime d’ir casar 6s portos,
que dicen que hai moito millo.

-Mais che val morrer de fame,
ca casar cun barrosifio.

Nivel: Ensino primario.

Areas de cofiecemento: Xeografia,
Historia, Lingua galega, Literatura gale-
ga, Etica, Ciencias Naturais.

Actividades: Lectura en voz alta;
aclaracién das dificultades do vocabulario
entre os alumnos e o profesor encamifna-
das 6s obxectivos propostos; orientacién
do profesor sobre as fontes de informa-
¢ién (a opinién dos vellos, o libro de xeo-
grafia, etc.); respostas dos alumnos; com-
paracién con outras pezas con semellan-
zas temadticas (nos cancioneiros galegos,
en Rosalfa, no Conde Lucanor, nos con-
tos dos Grimm, etc.); conclusions.

Obzxectivos diddcticos concretos:

a) distincién e delimitacién da
Galicia costeira e da Galicia interior
(Xeografia);

b) o millo: a stia importancia na
alimentacién, a stia substitucién por
outras plantas (Xeografia e Historia);
descricion e clasificacién botdnica do
millo e do mainzo (Ciencias Naturais);
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c) significado de millo e barroso
(Lingua), consideracién social das xentes
da costa e das do interior (Historia};

d) o matrimonio como medio de
subsistencia (Etica);

e) metro, estrofa, rima; aspectos
da elaboracién literaria (Literatura).

Texto 2

A rula desque é viuda,
nunca pensa en ser casada,
nen pousar en ramo verde,
nen beber en agua crara.

Nivel: Ensino medio.
Areas de cofiecemento: Literatura
galega, Lingua galega, Literatura espafo-

la, Ciencias Naturais, Etica.

Actividades: as mesmas que para
o texto 1.

Obxectivos:

a) identificacién zooléxica da
rula (Ciencias);

b) os significados literais € os sig-
nificados simbélicos (Lingua);

c) os motivos da rula, semellanza
co comportamento humano, discusién
sobre o costume do loito (Etica);

d) igual ca en e} do texto 1
(Literatura galega);
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e) comparaciéon co romance de
Fontefrida: semellanzas e diferencias
(Literatura espafola).

Texto 3

- Certo dia vindo do muifio

unha nena vin chorar,
pregunteille o que lle pasaba

e ela triste empezoume a contar:
- Alé enriba naquela redonda
encontrei con un rapaz

e de toda a forza canta fixo
rompeume o delantal.

jAil ahora vou pa a casa

mifia nai hame berrar

porque a levo toda rota

e non a poido mendar.

- Dille, nena, que foi nunha silva
que che prendeu ao pasar;

non lle digas que foi naquel prado
enredando con aquel rapaz.

- Mifa nai, mifia naicifia:

rompin todo o delantal,

que mo rompeu unha silva

ao tempo que iba pasar.

- Si o rompiche, miha nena,
outro novo compraras;

o peor son os pinchos das silvas
que nas cachas che houberon de dar.
Entre pinchos e silveiras

moitas cousifias se fan;

garda o creto, non seas burrifia,
que algin dia te podrds casar.

Nivel: Ensino superior!.

Areas de cofiecemento: Lingua
galega, Literatura galega.

Actividades: comentario de
texto; comparacién con outros textos
literarios de temdtica semellante.

Obxectivos:

a} contextualizaci6én do texto
oral; a construccién da peza e os seus
elementos; a elaboracién da linguaxe
literaria; valoracion (Literatura galega);

b) a tradicién literaria da relacién
nai-filla (Literatura);

c) a linguaxe simbolica; o dobre

sentido; a linguaxe coloquial; os dialec-
talismos (Lingua galega).

Texto 4

O Home-Ledn

Habia unha moza encantada que
a estaba gardando un xigante, e pra
desencantala habia que ir a buscar un
ovo 4 Serra da Armeiia.

Un mozo quixo desencantala e
cueso marchéu cara 4 Serra da Armena.
No camifio estaban o leén, a zorra, a i-
aigue i a formiga rifando por mér de
comer un bicho que mataran, i estonces
foi el e repartiullo ao gusto de todos, e
quedaron mui contentos, e cueso féron-
lle decindo, pirmeiro o leén:

- Se te ves en afriuto de pelexar, di: De
hombre ledn.

1. Vid. 0 meu "Introduccién 4 analise e valoracion dunha cantiga popular contempordnea" en Rodriguez Fer, Claudio, Comentarios de textos popu-

lares e de masas, Vigo, Xerais, 1994, 55-78
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"Mutter beim kochen”, de Jacob Grimm

A zorra dixolle:
- En falta de sorte, di: De hombre zorra.
A formiga dixolle:
- Se te queres ocultar, di: De hombre
hormiga.
A i-aigue dixolle:
- Se queres viaxar de presa, di: De hom-
bre aigue.

Marchéu pra diante, i 6n pouco
mais adiante porbou se era verdai que se

podia volver naqueles bichos e viu que
era certo.

Cando chegou a cerca da Serra
da Armefia perguntoulle onha moza
por ela, e foilla a insinar, pero como
tuvo que deixar a res sola, pois era
pastora, pasoulle algunha os lindes
da serra e veu un quiobrén mui
grande a comerlla. Estonces o mozo
dixo:
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- De hombre ledn.
Botironse a pelexar e ningun
podia; estonces dixo o culebrén:
- Se tuvera unha fuente
tirdbate de repente.
I 0 mozo respondeulle:
- Se tuvera vifio on xamoén
non che quedaba vida, non.

Pelexaron hasta a noite e pra o outro
dia volveron a ela; e cando 0 mozo dixo:
- Se tuvera vifio i on xamén
non che quedaba vida, non,

foi a moza e botoulle as dias
cousas, i estonces foi capaz de poder co
culebrén e matouo. Abriulle a barriga e
quitoulle 0 ovo que tifia drento e mar-
chéu 4 cueva onde estaba a moza encan-
tada, que a estaba gardando un xigante, e
foi i escolfoullo ao xigante na cabeza,
que caiu morto, € marchou cua moza.
Despois casouse cuela.

(Vitoria Rodriguez, de Bembibre,
Viana do Bolo)

Nivel: Ensino primario - secunda-
rio - superior.

Areas de cofiecemento: Lingua
galega, Literatura.

Actividades: Lectura en voz alta;
aclaracion das dificultades do vocabula-
rio entre os alumnos e o profesor con
axuda dun diccionario e dun manual;
consulta de Cuentos populares espafio-
les de A. M. Espinosa efou “Pra recoller
contos galegos” de V. Risco; preguntas e
orientaciéns do profesor encamifadas 6s
obxectivos propostos; traballo escrito

dos alumnos; nova lectura e avaliacién
dos resultados.

Obxectivos:

a) comprension do texto; identifica-
ci6n da sua variedade dialectal (Lingua galega);

b) reescritura do texto en galego
normativo (Lingua galega);

c¢) andlise do esquema narrativo
segundo as funciéns de Propp; comparacion
con outros relatos folcléricos (Literatural;

d) creacion de relatos axustados a
ese esquema (Literatura e Lingua galegas);

e) determina-lo significado sim-
bolico dos animais no conto (Literatura);

f) cofiece-las funciéns, importan-
cia e principais exemplos do conto
marabilloso (Literatura);

g) comparacién con outros rela-

tos populares de tematica semellante
(Literatura).

Texto 5

Non quero zapato baixo,
que se me enterra na area;
non quero amores de lonxe,
que os tefio na mifia aldea.

Nivel: Ensino primario - secundario.

Areas de cofiecemento: Literatura
galega, Lingua galega, Historia (Etnoloxia).



Actividades: Lectura en voz alta;
aclaracién do significado ultimo; pre-
guntas € orientaciéns do profesor enca-
mifiadas 6s obxectivos propostos.

Obxectivos:

a) detecta-los procedementos da
elocucion (Literatura);

b) construccion de textos seguin-
do o esquema deste (Literatura);

c) o significado simbélico (Lingua);

d) nocién e valoracién do socio-
centrismo (Etnoloxia);

e) comprensién do significado e
funcién do vestido/calzado (Etnoloxia).

Texto 6

Santa Marta d’Ortigueira,
a muller que come a nata
non pode ter a manteiga.

Nivel: Ensino primario.
Areas de cofiecemento: Lingua
galega, Literatura galega, Xeografia,

Historia (Etnoloxia).

Actividades: coma no texto 5 e, ade-
mais, busca de temas afins no refraneiro.

Obzxectivos:

a) determina-la forma métrica e
outros trazos elocutivos (Literatura galega);
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b) localizacion e descricién do
lugar e o seu contorno (Xeografia);

c) cofiecemento da alimentacion
tradicional e da produccion de alimentos

(Etnoloxia);

d) comprensién do sentido global;
valoracién da metonimia (Lingua).

Texto 7

Estrelifia do luceiro,

a da moita claridg;
Vais’o dia, vais’a noite,
vais’a nosa moceda.

Nivel: Ensino secundario.

Areas de cofiecemento:
Literatura galega, Lingua galega,
Historia (Etnoloxia).

Actividades: Lectura en voz
alta; aclaracién das dificultades de
comprensién; preguntas do profesor
encamifiadas 6s obxectivos propostos;
comparacién con outras pezas con
semellanzas temadticas.

Obxectivos:

a) determina-los procedementos
elocutivos principais (Literatura);

b) comparacién e avaliacion do
seu emprego na literatura de autor:
“Romance pesimista de fin de ano”,
de Celso Emilio Ferreiro (Literatura
galega);
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c) determina-las crenzas e os
cofiecementos que subxacen no texto
(Relixion, Astronomia);

d) comparacién con outros textos
literarios cultos ou populares de temati-
ca semellante (Sarmiento, Valladares, J.
Manrique, poetas barrocos, etc.)
(Literatura).

Texto 8

O golpe e a aguia

Era o gholpe e miis a 4ghila. O
caso é que un dia o gholpe usmoulle os
pitos 4 4ghila e comeullos todos. E dixo-
lle a 4ghila: - Anda que como te agharre
un dfa, heiche facer unha ... que te has
de acordar de min.

Conque unha vez estuveron con-
versando, e tal, e dice:

- Ois: pa tal dia hai unha voda no
ceio. Si queres vir a ela, lévote.

- ;Pero como hei d’ir, mifa filla?
;Como hei d'ir, si eu non sei volar?

- iNada! Poido eu contigho e mais
comigho. Lévote eu 4s costas e chegamos
de camifio co que volo ey, e tal.

Conque, efectivamente: baixouse a
aghila, puxose o gholpe 4s costas, en fin, e
cando cheghou ben enriba, dixolle a dghila:

- Ois: moito me lastimas aqui na
iala coas ufias, chico. A ver si te pos
unha meghifa mellor.

E o gholpe moveuse un pouqui-
o, desagharrouse un pouquifio: ela deu-

lle un viraghe e ai o tira. ai ven o gholpe
polo aire, e vifia decindo:
- Si desta sallo ben e non morro
as vodas do ceo non volvo.

Pero moi ben non saleu, que,
hasta o home véu chantarse a un pau
deses que pofien nos palleiros, deses
forrés que hai nos palleiros.

(M. Fraguela, de Espasante,
Ortigueira)

Nivel: Ensino primario - secundario.

Areas de cofiecemento: Lingua
galega, Literatura galega.

Actividades: Lectura en voz
alta; aclaracion de dificultades idioma-
ticas coa axuda do profesor; normali-
zacién lingiiistica do texto; preguntas
e orientacions do profesor encamina-
das 6s obxectivos propostos; consulta
dos contos de animais de Contos
populares da provincia de Lugo e de
Cuentos populares espafioles de A. M.
Espinosa; respostas orais e traballos
escritos dos alumnos; lectura e avalia-
cién destes.

Obxectivos:

a) Comprension do texto; identi-
ficacién da sta variedade dialectal
(Lingua galega);

b) Anilise do esquema narrativo;
comparacién con outros relatos seme-
llantes na literatura popular e culta
(Literatura);



c) Creacién de relatos axustados
a ese esquema con animais como prota-
gonistas (Literatura e Lingua galegas);

d) determina-lo significado sim-
bélico dos animais no conto {Literatura);

e) determina-la leccién moral que
encerra (Etica).

Texto 9

Elas eran de Laifio,

elas de Laifio son,

collen o xunco na brafia,
vano vender 6 Padrén.

Nivel: Ensino primario-secundario.

Areas de cofiecemento: Xeografia,
Literatura galega, Lingua galega, Historia
(Etnoloxia).

Actividades: Lectura en voz alta;
comprensién e situacién do texto con
axuda dun diccionario e un mapa; busca
de textos sobre o traballo da muller; pre-
guntas e orientaciéns do profesor enca-
mifadas 6s obxectivos propostos; res-
postas orais e conclusiéns.

Obxectivos:
a) determina-lo significado de
xunco e brafia; observa-lo artigo no

top6nimo Padrén (Lingua galega);

b) localizacién dos topénimos
(Xeografia);
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c) cofiece-la utilidade tradicional
do xunco e pofielo en relacion co vestido
(Etnoloxia);

d) nociéns sobre o traballo da
muller (Historia).

Texto 10

Vendédem’os bois e vendédem'’as
[vacas
e non me vendades o pote das

[papas.

Vendédem’o pote, vendede o
[cunqueiro,

mais non me vendades o meu
[tabaqueiro.

Nivel: Ensino primario - secunda-
rio - superior.

Areas de cofiecemento: Literatura
galega, Literatura espafola, Historia,
Etnoloxia.

Actividades: Lectura en voz alta,
facendo nota-lo ritmo; aclaracién dos
significados basicos con axuda do diccio-
nario; preguntas e orientaciéns do profe-
sor encamifiadas 6s obxectivos propos-
tos; debate sobre o uso do tabaco.

Obxectivos:
a) determinacién da estructura
métrica e ritmica e outros procedemen-

tos da elocucién (Literatura);

b) comprensién do vocabulario, da
ironia e do sentido global (Literatura galega);
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c) cofiecemento da actividade
econdmica (traballo / alimentaci6n / dis-
frute) tradicional e os seus alicerces
(Historia/ Etnoloxial;

d) nociéns sobre o tabaco e a sia
difusién (Historia);

e) comparacién cos procedemen-
tos da versificacién medieval: paralelis-
mo, leixaprén, endecasilabos de gaita
galega, diferencias co villancico, etc.
(Literatura espafola e galega).

Esta breve mostra, un tanto
heteroxénea, de pezas literarias de tra-
dicion oral pode servir para botar unha
primeira ollada 4s posibilidades didicti-
cas e pedagdxicas que encerra esta lite-
ratura.

Das aplicaciéns 4 aprendizaxe da
Misica non se fai mencién en cada
texto, pero resulta evidente que -agis
0s que estdn en prosa- todos ofrecen
posibilidades didacticas: como reprodu-
ci-la melodia que adoita acompanalos
ou adoptar outra nova, recofiece-lo seu
ritmo, determina-los instrumentos cos
que se acompafia ou poderia acompa-
Rarse, engadirlles novas toadas, clasifi-
calos dentro do mundo musical do
alumno, etc.

Con facilidade poderianse enga-
dir outros moitos textos axeitados a
determinadas materias e escolmados
para a didactica de temas concretos:
como a creacién de textos seguindo
esquemas prefixados (do tipo:"As mozas

de <...>/son <...>,/ as de <outro lugar>/
son <...>, etc.), o mundo animal e vexe-
tal, o sentimento relixioso, a emigra-
cion, o estudio da linguaxe figurada, a
toponimia e xeografia de Galicia, etc.,
etc. Mesmo para materias aparentemen-
te afastadas como as Matematicas -auxi-
liadas neste caso polas Ciencias
Naturais- hai unha cantiga axeitada,
como esta que recollera Pérez
Ballesteros:

Teste ti por moi sabido
por moi sabido te tes

«a sete ducias de gatos
céntall’as uias dos pes».

E, asi mesmo, resultaria relati-
vamente doado xunta-los textos litera-
rios en conxuntos sistematizados para
0 seu aproveitamento nunha soa disci-
plina, e, dende logo, desmiuza-las acti-
vidades propostas para cada peza ou
conxunto delas dun xeito madis preciso
e amplo do que se fai neste esbozo. As
posibilidades diddcticas da LP estdn
abertas. Agardan sé pola vontade de
aplicalas.
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