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megal iticos, se conserva un variado tesoro de leyendas y creencias sobre el origen
fantastico de estas antiguas construcciones. Uno de los aspectos que més sorprenden
todavia es el enorme tamafio de algunas de las piedras con las que se construyeron los
délmenes o se levantaron los menhires. Aungue hoy sabemos como se construyeron'y a
qué cultura pertenecian, sin embargo, en lasleyendas se daunavisién muy diferente sobre
sus origenes. Por gemplo, en el folklore de Cornualles se cuenta que los levantaron los
gigantes o que fueron obradel diablo, y en el de Galiciase atribuye su construccién aunos
seres femeninos muy parecidos alos que encontramos en otras zonas de Europa. Podemos
pensar que esos rel atos fantasti cos nacieron después de |a desaparicion del pueblo quelos
construyo; es decir, en una época en la que ya se habia olvidado cual era su funcién. A
partir de ese momento, |os campesi nos que vivian en sus cercanias empezaron ainteresarse
por el origen y significado de tan extrafias construcciones. Las enormes piedras de los
délmenesy de los menhires sélo podian ser obra de seres con gran fuerzafisica, de perso-
najes sobrenaturales capaces de levantar y de transportar grandes pesos. Y asi es como
debieron de nacer lasleyendas que atribuyen alasmourasy aotrasfigurasmiticasel origen
de dichos monumentos. Ahora bien, ¢por qué precisamente a esos seres imaginarios? Es
evidente que las leyendas no fueron creadas de la nada, ni tampoco se gestaron en la
imaginacion de un escritor. Nacieron a partir de vigjas creencias que se conservaban en la
tradicion oral de los campesinos. Esas creencias venian de muy atras, eran parte de la
cosmovisién que tenian los antepasados, que se fue transformando en relatos folkl6ricos
con €l paso del tiempo y, sobre todo, con la aceptacion de las doctrinas cristianas; produ-
ciéndose asi un fendmeno de aculturacion que ha llegado hasta nuestros dias. Es dificil
averiguar sus origenes, pero debieron de nacer en una época en la que tanto las Islas
Britanicas, como Bretafiay el noroeste de Espafia, pertenecian aun mismo tronco cultural,
que podriaser anterior alacivilizacion céltica, pero no posterior a ese pueblo, puesto que
la impronta romana en los paises ndrdicos, en los que se conservan esas leyendas, fue
précticamente nula. Con este razonamiento podemos explicarnos las semejanzas que se
advierten no s6lo en los argumentos de las leyendas, sino hastaincluso en las descripcio-

I n todos | os paises europeos en |os que se encuentran délmenesy otros monumentos
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nes de sus persongjes principales. Y esto no puede ser atribuido a la casualidad, porque
son demasiados los testimonios, ni tampoco a un difusionismo del folklore en épocas
relativamente recientes porque lasdiferenciaslinguisticasno lo permitirian.

En las leyendas que todavia se contaban en Galicia hasta hace muy pocos afios, se
manteniavivo el recuerdo de los seres sobrenatural es que construyeron |os délmenes. En
ellas hay datos valiosos que podemos contrastar con las fuentes escritas e incluso con la
arqueologia, y ver asi con més claridad su relacidn con otras leyendas europeasy con ese
tronco comun del que hablamos.

Estas leyendas se encuentran repartidas por diferentes puntos de la geografia gallega.
Asi, por giemplo, el timulo dolménico deArcade Ogas (Vimianzo, La Corufia) |o hizo una
viglaqueibahilando con su rueca (Taboada Chivite, J. 1980, 177). El delaCasaVellade
Troiriz (Silleda, Pontevedra) se construyé con las piedras que llevaba una mujer en la
cabeza, mientras que enlosbrazos|levabaunaruecaeibahilando (Linares Garcia, M 1990,
83). También lacubiertadel dolmen llamado CasiadaArquela(Lugo) laformaunapiedra
grandequelallevé hastaalli enlacabezaunamourajoveny hermosa (Véazquez Seijas, M.
1941, 45). El dolmen denominado la Casa da Moura, en Queguas (La Montafia. Entrimo,
Orense), fue construido por una mouraen lanoche de San Juan, llevando las piedrasen la
cabezay sindgjar dehilar a mismo tiempo con siete husos (De Castro Garcia, L. 1968, 226)
.Enlaparroquiade Cabaleiros del ayuntamiento de Tordoia (Corufia) se encuentrael dol-
men conocido popularmente como Casa da Moura. Segun la leyenda fue construido por
unamouraque llevabalas piedras sobre su cabeza mientrasibatejiendo con sus manos un
vestido (Laredo Verdejo, 1984, 62. A Fornela, 1996, 45). Este curioso personagje femenino
gue construy6 |os monumentos megaliticos con las piedras que transportaba en la cabeza
mientras iba hilando, aparece también en otros lugares de Espafia. Incluso en las dos
vertientes pirenaicas selesatribuye el calificativo de mora, que no serefiere precisamente
alas musulmanas, sino a seres que pertenecieron a un remoto pasado y que lamentalidad
popular dot6 de caracteristicas sobrenaturales (Amades, J. 1941, 120).

En Galicia a esas mouras y mouros se les considera tradicionalmente anteriores alos
romanos (Risco, V. 1927, 8). Este termino se utiliza con € mismo sentido que la palabra
muerto, es decir, un ser que ya no pertenece a la comunidad de los cristianos vivos.
Etimol 6gicamente, seglin Millan Gonzél ez Pardo, tiene un origen muy significativo pueses
una pal abra relacionada con el céltico *mrvos, afin, aunque diferente en laforma, con el
término indoeuropeo que produjo el latin mortuus (* mr-tuos) o €l indio antiguo mrtah o el
griego brotés (*mr-tés). De dicha base céltica, al igual que del mismo origen, derivala
palabrairlandesamarb, labritonicamarw, y larestituidadel galo * marvos. Deellaprocede
también directamentelavoz que utilizaron | os celtas|uso-gallegos: maruos= muerto (Millan
Gonzalez-Pardo, 1990, 550). Ahora bien, el término muerto no tenia, como lo tiene para
nosotros, el significado de fin absoluto de algo vivo. Lamuerte eraun transito, un paso de
un estado de existenciaaotro, necesario paraintroducirse en el mundo de |os antepasados
en €l que seseguiaviviendo. Ese mundo era, en ciertamedida, andlogo al delosvivos pero
dotado de todos los elementos que el hombre echaba en falta en su mundo terrenal; de ahi
su concepto de Paraiso 0 mundo de la Eterna Felicidad, 1sla de la Juventud, etc. Los
muertos no dejaban de existir, simplemente se transformaban paraseguir interviniendo en
el mundo delos vivos, haciéndose notar de diversas formas o adquiriendo distintos aspec-
tos parahacerseviviblesalos mortales. En muchas comarcas de Galiciapervive, con maso
menos intensidad, este vigjo concepto del mundo de ultratumba paralelo a nuestro, con el
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gue los creyentes cristianos se relacionan a través de diversas manifestaciones de su
religiosidad tradicional |lenade vestigios paganos. De maneraque el muerto, no estal, sino
un antepasado, un ancestro que vive permanentemente en nuestro recuerdo y queintervie-
ne en nuestras decisionesy comportamiento. Y €l mouro y lamoura son, igualmente, los
antepasados remotos, |os desapareci dos hace mucho tiempo cuando alin no habiallegado
d cristianismo. Laiglesia, con su afan evangelizador, contribuyé a su manera a mantener
vivo el término mouro a confundirlo conlosnaturalesdel territorio delaantiguaMauritania,
gue eran musulmanesy enemigosde susdoctrinascristianas. Y € mouro con el significado
de musulman pasb a ser un personaje del folklore; un habitante de castillos, cuevas y
ruinas del pasado en las que jamas habia vivido un mahometano.

En el PaisVasco existe &l personajeimaginario [lamado Mairi, esunamouraque posee
granfuerzafisicay quetransportd enlacabezamientrasibahilando las piedrasdel dolmen
de Gaxteenia, en Mendive, que también se conoce con el nombre de casa de Mairi.
(Barandiaran, J. M. 1984, 123). El dolmen conocido por la Casaencantada, que se encuentra
enlostérminosde Pinyanay Sarrocade Bellere, en el Flamisell, fuelevantado por unabruja
gue iba por el mundo con tres enormes piedras: una en la cabeza, otra bajo €l brazoy la
terceraen el mandil; y ademas, sin dejar de hilar con laruecay el huso. Cuando lagentela
veiatan cargadale ofreciahospedaje, pero labrujarehusabacon estas palabras: Casamia,
camamia. Cierto diaempezd asubir lacuestade un monte, y cuando l1eg6 alacimaestaba
tan agotada que se cayé muerta, con lo cua se qued6 debajo de las piedras que transpor-
taba, que quedaron colocadas en forma de dolmen. En Asturiasy en Auvernia (Francia)
existen leyendas parecidas. En el concejo de Pola de Ayande (Asturias) esta el dolmen
Ilamado LlastradaFiladora, que fue construido por unamujer quellevabapiedrassin dgjar
dehilar conlaruecay €l huso (Violant i Simorra, R. 1989, 525-526). El llamado Fusdela
Gegantaesun menhir deTorralbad en Salort (Alayor, Menorca), cercano aun talayot; pero
su leyenda, recogidayaen el siglo XVI, habla de una giganta que |levaba sobre su cabeza
un gran recipiente con agua para efectuar un sacrifico en lataula, mientrasibahilando. El
menhir era su huso (Grinsell, L. V. 1984, 91). En Bretafia hay numerosas |eyendas sobre
délmenes que fueron construidos por hadas que llevaban las piedras en la cabeza o en €
delantal y quetambiéniban hilando (Sébillon, P. 1985, 45). Las piedras del dolmen conocido
con el nombre de Roche aux Fées, en Essé, (a sureste de Rennes) fueron transportadas por
un hada en su mandil (Mohen, J.P.1990, 14). En laisla de Guernsey, en el Canal de la
Mancha, hay un menhir en Les Paysans, Ilamado La Longue Rocque, cuyaleyendarelata
gue eraunagran piedraque llevabaen su mandil un hadavigjamientrasibatejiendo. Pero
las cintas de su mandil serompieron con el pesoy larocase cay6 al suelo. En Guernsey se
dice también que las hadas se pasan el tiempo hilando el lino que crece sobre los timulos
dolménicos (DeGaris, M. 1986, 159). Uno delos enterramientos megaliticosirlandeses mas
conocidos es €l dolmen de Slieve Gullion, en Armagh, fechado en 111 milenio y conocido
popularmente con el nombre de The Old Lady”sHouse, o Cailleach Birrn’sHousg, (laCasa
delaanciana Sefiora). Segun latradicion, esta Ancianavino del norte, transportando en su
mandil grandesrocas que dej6 caer a suelo, y con ellas seformé ese dolmen. Seglin Dames,
el mandil es unaversion popular del vientre divino de una diosa madre (1992, 220). Este
razonamiento nos permitellamar laatencién sobre el procedimiento tradicional que utilizan
los seres imaginarios femeninos para transportar piedras. Observamos en las leyendas
briténicas quelas piedras|astransportan en el mandil o en cestos, mientras quelas mouras
gallegasy las portuguesaslas|levan sobre sus cabezas. "¢ Quiere esto decir que nos encon-
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tramos agui ante un sustrajo cultural mas primitivo y de origen mediterraneo? Lainforma-
cion de la que disponemos nos lleva en esa direccion.

Hay también rocas en € paisgje gallego que debido a su gran tamafio 0 a su forma
[lamativa, dicen los campesinos que las trgjo una Vieja que también venia hilando. En la
parroquiade Budian, en O Vaadouro (Lugo), esaVigjaveniahilando conlaruecay € huso,
Ilevando ademas sobre su cabezaunagran rocacircular que dejé en dicho lugar. En algunas
versiones, estaViegjatraiaademas de la piedraen lacabeza, un nifio, o dos, en losbrazosy
lesibadando demamar (Risco, V. 1979, 693). EnAldemunde (Carballo, Corufia), se encuen-
tran los restos de un dolmen Ilamado Pedra Moura. Su construccion se atribuye a una
moura que llevabalas piedras en la cabeza mientras iba hilando con su ruecay a mismo
tiempo dando de mamar aun nifio (BogaMoscoso, R. 1997, 51). Las piedrasdel dolmende
Parxubeira (Mazaricos) las trgjo "unha moura que vifia fiando aroca e cun fillo no colo
dandollede mamar (Rodriguez Casal, A. 1989, 19). En Mdlide (Chantada, L ugo) seencuen-
tralaPenadaMoura, quelatrgjo unaVigjaqueveniahilando (Taboada Chivite, J.1980, 177).
En San Miguel de Paradel ahay también otrarocaenorme, que dicelagente quelatrajo una
mujer enlacabezamientrasibahilando enlarueca(PallaresL 6pez, 1930, 102). Enlaplayade
Lavadores (Porto, Portugal) hay dosrocas, unaencimadelaotra, conocidas con el nombre
de PedradaMoura. Latradicién dice que fue unamora encantada que vino por el Océano
con dos piedras sobre la cabeza y que venia hilando. Cuando lleg6 a la playa degj6 las
piedrasen el sueloy seoculté bajo ellas (Pedroso, C. 1988, 224). En otras |leyendas portu-
guesas lamoura hasido sustituida por laVirgen; como sucede con unaroca que esta cerca
de Arcos de Valdevez, sobre la que se dice que se aparecié la Virgen hilando (Gallop, R.
1936, 80). La popular Pedra Formosa del castro portugués de Briteiros, fue llevada desde
este castro hastalaiglesiade Santo-Estévéo de Briteiros en lacabezade unamouraqueiba
hilando con su rueca. En lacimadela Salsa, un monte de Rosales, en Lebn, hay una pefia
solitariallamada PefiadelaMora. " Esfamaque unamorahilando la subié sobre su cabeza
desdelaorilladel rio hastaposarlaen el lugar que hoy ocupa’ (Moran Barddn, C. 1990, |1,
307).

También dice unaleyendalocal quelasmurallasdel castro de Guimaraesfueron cons-
truidas con piedras que llevaban mouras en lacabezay quedurante el trayecto iban hilando
con sus ruecas (Chaves, L. 1933, 96). EI menhir llamado Bico dos Conqueiros al NW de
Tondela(WSW Viseu) fuetransportado en la cabeza por unamouraqueibahilando con su
rueca(OliveiraJorge, V. M. 1977, 112. Informacién de Luis Monteagudo Garcia). El castro
escocés de White Caterthun, en Menmuir, fue construido por las brujas. Una mafiana una
bruja llevaba en su delantal piedras para la muralla, pero tuvo que detener su trabajo
cuando el delantal se rompidy se cay6 unagran piedra, que en laactualidad se puede ver
en el exterior del lado nortedelamuralladel castro, y tiene algunas covifias (cazoletas). Sir
Walter Scott seinspird probablemente en estaleyenda parael poema que compuso €l 5 de
mayo de 1796:

Or if wetrust the village tale

A wayward maid in witching hour

When stars were red and moon was pale

Reared thy dread mound by magic power. (Grinsell, 1976, 214).
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Tanto los testimonios portugueses que acabo de citar, como este escocés, son gem-
plos claros de la larga pervivencia de esa figura mitica femenina en diferentes épocas
histéricas. De ser, en su etapa mas primitiva, constructora de megalitos o creadora de un
entorno natural, contindlasiendo en laEdad Mediay en épocas posteriores |aresponsable
delaconstruccién de monumentos arcai cos, sin variar paranadala actividad constructora
que sele atribuye en los relatos mas antiguos. Esto es un sintomatambién delo profunda-
mente arraigada que estaba -y en algunos casos aln esté- en la mentalidad popular esa
miticamujer. Sufigura, enraizadaen laimaginacion de sucesivas generaciones, solo puede
explicarse como un fendémeno dereligiosidad popular surgido en época prehistoricacomo
dogmade fe. Posteriormente, con el paso del tiempo, transformado en mito eincluso con-
servado en toda su purezaideoldgicay doctrinal en laimaginacion cristiana.

La llamada Witch's Stone (La Piedra de la Bruja) es un menhir que se encuentra en
Meikle Obney (Auchtergaven. Perthshire) en Escocia. Era también una piedra que se le
cay6 aunabrujade su mandil mientras pasaba volando por ese lugar. Lo mismo se cuenta
de otro gran menhir escocés de cuatro metros de altura que se encuentra en Taynuilt
(Argyll) (Grinsdll, 1976, 216, 224).

Tan fabulosa es la fuerza de estos personajes femeninos, que pueden incluso llevar
grandes piedras en el dedo mefiique, metidas en un orificio quetienen en el dedo, perosin
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dejar por eso de hilar y dellevar un nifio en brazosy una cesta de comida en la cabeza; a
menos, esto es |o que se cuenta sobre el origen del Penedo dos Mouros (en Teixugueiras,
Mezquita. Orense) (Risco, V. 1927, 43, 12). LallamadaPenaMolexa (O Val, Nar6n, Ferrol) es
una roca enhiesta, probablemente una formacion rocosa natural, cuyo aspecto de menhir
seatribuye alaobrade unavigjaquelahizo con el dedo mefiique (afixo unhavellaco dedo
menifio) (PenaGrafia, A. 1991, |, 59). LaPenadaMourase encuentraa400 metrosal N. NW.
delaadeadelaMoruxosa, a4 km. a SE. de Sobrado (La Corufid), y muy cercanaaunos
tumul osdolménicos. Seglin laleyenda, esarocalallevabaunamouraen lacabeza, al tiempo
gue transportaba también una nifia sobre los hombros e iba batiendo laleche que llevaba
en un cantaro. Pero laroca se le cay6, lastimo alanifiay rompio6 € cantaro. Entonces la
moura dejo la piedra en donde esta alin en la actualidad, y dijo airada: "Ahi quedas pena
por romperme o cantaro e majuarmeanena’ (Monteagudo, L. 1980). Estasmouras, ademéas
de poseer gran fuerza fisica, son duefias de grandes riquezas y a €ellas se les atribuye
también el aspecto de determinadas formaciones rocosas con aparienciade sillas o asien-
tos, que se conocen con el nombre de Sillada Moura, tanto en Galicia como en Portugal
(VeigadeOliveira, E. eta. 1978, 188).

Muchos monumentos megaliticos estan relacionados con tradiciones paganas que €l
cristianismo intent6 suprimir; como determinadosritos defertilidad y préacticasde curacion,
algunas de las cual es alin se contintian efectuando. Uno de los procedi mientos que utilizd
lalglesiaparaacabar con esas practicasfue cristianizar lasleyendas, atribuyendo al Diablo
o alasbrujaslaconstruccion de determinados megalitosy también lasformaciones natura-
lesderocasalas que serendiaalgun tipo de culto pagano. Las divinidades femeninas, que
advertimos tras esos persongjes de Vigjas, de mouras y de hadas, se convirtieron, en
muchos casos, bajo lainfluenciadel Cristianismo, en brujasrepulsivas; con el findequeel
pueblo rechazaraasi cualquier lugar u objeto relacionado con ellas. Pero también, cuando
€l arraigo delas creencias paganas eramuy fuerte, lo queintentd lalglesiafue adaptarlasa
su credo; y donde antes habia una moura, se situé a una Santa o a una Virgen. Hasta
incluso algunas imagenes de la Virgen muestran la influencia de esa antigua divinidad
femenina. Asi, en Pévoade Varzim (Portugal) se sacaba en la procesion de Semana Santa
unaimagen delaVirgen quellevabaenlamano unaruecaeibahilando (Veigade Oliveira,
E. etal. 1978, 186). Algunos monumentos megal iticos fueron cristianizados con laconstruc-
¢ion de unacapillaen sus cercanias (Campos Ferreira, 1985) o la col ocacion de un crucero
sobre alguna de sus piedras (Amades, J. 1941). Existe lacreenciade que fue laVirgen de
Montetoranlaquellevo por el aire, al tiempo queiba hilando, un gran pefiasco granitico de
variastoneladasde pesoy 1o dgj6 enlacimadel monte Cairo (Bamiro, Vimianzo. LaCorufia)
(LemaSuarez, 1993, 101). El Penedo Gordo de Fumaces (Verin. Orense) lotrajo enlacabeza
laVirgen mientrasibahilando enlarueca(Taboada Chivite, J. 1980, 177). Estascreenciasse
extienden también hasta €l norte de la provincia de Salamanca; asi, en las cercanias del
pueblo delaPefia (Vitigudino), hay unarocaenorme de 41 metrosdeaturay 70 de diametro
Ilamada Pefia Gorda que, seguin latradicion del lugar, era una pequefia piedra que portaba
laVirgeny que en un determinado momento tiré al suelo. Al ir rodando adquirié el tamafio
enorme que tiene hoy en dia. Un pastor de dicha localidad, Ilamado Lucio Criado, en
informacién personal me cont6 que la Virgen venia hilando con laruecay el husoy que
Ilevaba una piedraen lacabeza. Selecay6 e husoy al ir arecogerlo sele cayé lapiedra
También se dice que santa Martina vencié a un dragén que tenia su guarida precisamente
debajo de esapiedra. El mencionado pastor me conté que debajo dela Pefia Gordahabiaun
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becerro de oro, y que muchos vecinos habian intentado encontrarlo, pero todos fracasaron
en susilusionadas excavaciones clandestinas. En esarocahay, ademas, dos huellas de pie
junto a dos cazoletas. Los campesinos dicen que son las pisadas de la Virgen (Benito del
Rey, L. etal. 1992, 87). A mi me contaron que hay tres cazoletas: unadelaVirgen, otrade
Nuestro Sefior y latercera del Nifio Jestis. Cuando estuve en €l pueblo de la Pefia con la
intencion de recoger masinformaci 6n, mefueimposible escalar |aPefiaGordahastasu cima
debido a su pronunciada pendiente; por 1o que no pude comprobar €l nimero exacto de
cazoletas 0 pozas que dicen que tiene. Segun otra leyenda local, cierto dia mientras la
Virgen pastoreaba su hatillo de ovejas, se entretenia hilando con su ruecay cantando:

Hilando voy,
hilando vengo;
lasmisovejitas
en casa las tengo.

Al poco, viendo que algunas de las ovejas se apartaban del rebafio, la Virgen lestird
una piedra, que comenzd a crecer y a crecer hasta que se convirtié en ese gigantesco
pefasco, a que el lunes después de Pascua suelen subirse los jovenes de ambos sexos
parabailar y celebrar unamerienda. Estatradicion festivatienetodas|as caracteristicas de
ser la pervivencia de algun tipo de culto o de rito propiciatorio de la fertilidad (Moran
Bardén, P. C. 1950, 277). También me conto el pastor que se suben ala Pefiaen € mesde
mayo paracoger unas pequefiasfloresamarillas que llaman tijeritas. No he podido compro-
bar de qué flores se trata, ni qué virtudes les atribuyen. En otro lugar de la provincia de
Salamanca, en Aldearrubia, hay unaelevacion natural alaqueloslugarefios denominan el
teso Torrubio, delimitado por dos pequefios arroyos que discurren a sus lados, uniéndose
por delante del pequefio teso. Su construccidn se atribuye a la obra de una vigja mora
hechicera. Seguin laleyendade lazona, esaviejamoracadavez que se sacudiasus medias
delanaseibaformando un montecito, y como entre sus pies|levaba siempre mucho polvo
y barro tardé muy poco tiempo en levantar ese llamativo teso (Gonzdlez, L. 1995). En el
noroeste de Alemaniatambién se conocen leyendas sobre las rocas que se cayeron delos
zapatos de algun gigante cuando se sacudia las arenas de su calzado (Motz, L. 1982, 83,
n.26). En lasleyendas de Pomerania hay gigantas que construyeron caminosy colinas con
latierraquellevaban en susdelantales (Idem, 83, n. 18). Y enlasdel noroeste de Alemania
gigantas que transportaban piedras en su mandil (Idem, 82).

Otras veces es un Santo € que lograaniquilar |os poderes de la divinidad pagana. Por
toda Europa se encuentran descripciones populares que reflgjan el enfrentamiento de dos
religiones diferentes, que termina siempre con €l triunfo del cristianismo. En Noruega se
cuenta que San Olaf iba un dia navegando por delante de la costade Horns Herred, y una
gigantaqueviviaallilegritd: "San Olaf, el delabarbaroja, te estas acercando demasiado a
los muros de mi mansion”. San Olaf monto en célera, pero no se desvié de su rumbo, sino
gue enfilando lanave haciael promontorio en €l quevivialagiganta, ledijo: "Esclichame,
Tu que portaslaruecay el huso, té quedaras en donde estas, transformada en unapiedra’.
Y desde entonces se quedd convertida en una gran roca con forma de ruecay huso, que
aln se puede contemplar en lo alto de un acantilado (Morvan, F. 1980, 81).

La rueca es un simbolo especifico del trabajo femenino. Su significado simbdlico lo
encontramos en diferentes culturas europeas. Uno de los regal os tradicional es que hacian
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losromanosalasnoviaseralarueca. Estatradicion se mantuvo en el norte de Portugal y en
Bretafia hasta hace muy pocos afios. En Bretafia se llevabaen el cortejo nupcial unarueca
adornadacon cintas, erael simbolo por excelenciadel trabajo femenino, de abundanciay de
fecundidad (VeigadeOliveira, E. et a. 1978, 185).

Esta bruja, hada, moura, anciana o giganta que posee poderes sobrenaturales para
levantar grandes piedrasy que en algunas leyendas aparece cristianizada bagjo lafigurade
laVirgen, esunadivinidad femenina, diosadelafertilidad delatierra, descendiente deuna
Diosa-Madre, sefiora de la muerte y de la fecundidad que dominaba en el Mediterraneo
durante la época pre-helénica (Ferreirade Almeida, C.A. 1974, 24). Sin embargo, ni enla
Europa central, ni en Escandinavia se han encontrado iméagenes nealiticas de la Diosa
Madre, o que hace sospechar queel culto alaMagnaMater no debid de ser muy importan-
te en esos paises a norte del Danubio, en los que predominaba un paternalismo derivado
del culto aun diosdel cielo. Mientras que en las primeras comuni dades neoliticas del sury
del sureste de Europaimperabael matriarcalismo (Salo, Unto, 1990, 142). EsaantiguaMag-
naMater apareceincluso en el PaisVasco enlafiguradeladiosaMari, ser mitico quevive
enlasmontafiasy que controlalosrayosy lalluvia. De elladependelafertilidad delatierra
(Aranzadi, J. 1981, 2). Segun €l folklore vasco, aladiosaMari selaveavecesalaentrada
de las cuevas, hilando y devanando su ovillo de oro (Ortiz-Os, s, A. et a. 1980, 55). Los
vecinosdel lugar de Castro (San Miguel de Castro. A Estrada) contaban que lamadrugada
del dia de San Juan se veia a una vigja hilando con hilos de oro ala orilla del rio Ulla
(Aparicio Casado, B. 1999, 218). El nombre de estadiosaMari tiene un parecido lingistico
muy significativo conlamourallamadaMairi que construye délmenes. El dolmen deMendive,
gue cité més arriba, fue construido por Mairi, que transporté las piedras sobre su cabeza
mientras traiasus manos ocupadas en hilar. Estetipo deleyendase hallaextendido en gran
partedel PaisVasco. Losvascos utilizan lapal abramairu asociadatambién aotros nombres
como mairi, maru, moro, parareferirse atipos de hombres de otro tiempo, no cristianos, es
decir, paganos (Barandiaran, J. M. 1984, 123-125). Hay quetener en cuentaquelamitologia
vascaesta formada sobre unaestructura matriarcal-naturalistaen torno alafigurade una
diosamadrellamadaMari, que esunadivinidad pre-indoeuropea (Hornilla, T. 1994, 57). La
pervivenciade unaDiosaMadre pre-indoeuropea se ve también en las numerosas escul tu-
ras en las que aparecen mujeres sentadas con frutos de latierrao nifios en susrodillas. Son
las llamadas Matres y su culto se atestigua por toda la Europa célticaincluida, evidente-
mente, Gall aeciaen donde aparecen tanto en laepigrafiacomo en esculturas, con nombres
harto significativos. Matres Galaicas, Matres Brigaecas, etc. (GarciaFernandez-Abalat, B.
1993, 54). Varios aspectos de la personalidad de la moura o Vieja gallega, que vemos en
algunas descripciones populares, son propios de una divinidad de la naturaleza. Ademas
de su actividad como hilandera, amamantanifiosy lleva cestas de comidaen lacabeza. Y
todo esto lo realiza a mismo tiempo que transporta grandes piedras para transformar el
paisaje.

En el folklore europeo y en laantigua literatura irlandesa hay varias descripciones de
seresimaginarios femeninos que pueden controlar lasfuerzas delanaturalezay la prospe-
ridad de la tierra. Aparecen relacionados con los arboles y las corrientes de agua pero,
sobretodo, con las montafias. A ladiosairlandesaAnu selallamaMadre delos Diosesen
el Glosario de Cormac, escrito alrededor del afio 900, y selarelacionacon latierray conla
fertilidad. En algunas versiones aparece como diosadel Otro Mundoy su palacio estaenel
interior de una colina. Por gjemplo, en Cnoc Aine, un monte de la parroquia de Teelin
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(Donegal) se dice que tiene su mansion y que se pasa el tiempo "hilando los rayos del sol
y tejiendo un pafio con hilosde oro" (Ohogain, D. 1990, 21). Hastalafecha, larepresenta-
¢ion gréficamas antigua que se conoce de unadivinidad hilandera aparece en un colgante
deorodel siglo VI d. de C. que se encontré en el sur de Alemania. En su interior hay una
figura femenina que parece llevar en las manos una devanadera y una especie de huso
(Enright, 1990). Dicho colgante es del tipo conocido con el nombre de "aureae bracteae”,
pequefios adornos de oro y de plata que se fabricaron en EscandinaviaentrelossiglosV y
VIl imitando los medallones romanos. En Kent (Inglaterra) también se hicieron algunos
"bracteates’ en el siglo VI d. de C. paralos escandinavos que se habian establecido en sus
costas. Se conservan unos trescientos ejemplares y la mayoria tienen el tamafio de una
moneda de 500 pesetas. Probablemente se utilizaban como amuletos pues aparecen sobre
todo en tumbas de mujeres (Davidson, H. E. 1993, 40). Esadivinidad hilanderaeralaDiosa-
Madre, laque hilalatramadelavida, hilalosrayosdel sol, del cual depende el destino de
los hombres. Esos instrumentos que lleva en la mano para tejer son nada mas que los
simbol os de su categoria. " Son varias|as M adres-diosas que tienen como emblemas rueca
y huso, y alin aparecen éstas en deidades relacionadas con €llas, aungue de muy menor
categoria. En Asturias, las xanas, hijas suyas, -hijas delas Madres-diosas, hilan sintregua
también. Y ellashilanlavida, nolalana, lo que vale decir que hilan el tiempo" (Cabal, C.
1958, 82). Y enlascreenciascléasicasexistelafigurade Cloto, laMoirao Parca, quehilalos
destinos de los hombres. También otros personajes femeninos imaginarios del folklore
europeo, como las mouras, las xanas asturianas (Ibero, J. 1945, 611) y algunas "fairies"
briténicas, se pasan el tiempo hilando porque han adquirido |os emblemas de la divinidad
femeninadelaque proceden. Como dijo Murguia: "Deantiguo lameigaeravigjay erasabia,
y por lo tanto maga. Bajo este doble concepto se las halla unidas a las leyendas de los
délmenes, levantados, por lo general, por «un-ha vella fiando na roca», circunstancia
singular que de por si sola contribuiria, si otras razones no hubiera, adar a dichos monu-
mentos entero caracter funerario, pues aqui la vigja que hilay levanta el dolmen es una
verdaderaparca’ (Murguia, M. 1982, |, 223). El trabajo delas hilanderas siempre hatenido
en latradicion indoeuropea un significado simbdlico, relacionado con los vaticinios, €l
destinoy laguerra(Enright, M. J. 1990, 65).

En el folkloreirlandés, asi como en su antigualiteratura, aparece lafiguradeunavieja,
o0 bruja, llamada Cailleach Bearra, 1a Vieja de Beare, en la cual se observan los atributos
propios de una diosa de la naturaleza. En la peninsulade Dingle, en Irlanda, se recogi6 a
principios de siglo un cuento popular que hablatambién de unavigja, laVigjade Dingle,
gueteniasu Teach Mér o Gran Mansion en el extremo occidental de esapeninsula; sedecia
gue era «la casa més occidental de Irlanda», que algunos investigadores la situaron en
Tivori (Hull, E. 1927, 226). Perolosrelatos sobrelaViejade Dingle parecen estar inspirados
en unaversion anterior delaCailleach Beara(Hyde, D. 1973, 183, 192). En otraleyendade
Dingle se puede observar su relaciéon con unatriple diosa céltica en la que se resalta su
poder como creadora de un territorio. Laleyenda cuenta que laVieja de Dingle teniados
hermanas; también brujascomo ella, unadelas cualesviviaenlapeninsulade Dingle, y la
otraen lapeninsulade Iveragh, al sur de Dingle. Laqueviviaen Dingle decidi6 en cierta
ocasion regalarle unaisla a su hermanala Viegja. Para conseguirla, se le ocurrié atar una
cuerdaaunaislade Iveragh y empezé a arrastrarla para llevarsela a su hermana. Pero la
cuerdanoresistié latensiény serompié a mismo tiempo quelaislase fragmentabaen dos
partes, que constituyen lo que actualmente son lasislas de Scariff y de Deenish, al suroeste
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delveragh (Ohogéin, 1990, 67). LaCailleach Bearaes un personaje muy complejo puesen
las descripciones en las que aparece se la describe con diferentes personalidades y en
distintos contextos. Sintetizando, se puede decir que su origen lo determind la creencia
indoeuropea en alguna diosa Madre, cuyos rasgos se advierten también en otros persona-
jesfemeninosdelosmitos celtasirlandeses. En el folklore moderno delrlanday de Escocia,
laVigja de Beare posee connotaciones violentas y desagradables. En el folklore escocés
estarelacionadacon lasfuerzas delanaturaleza, especial mente lastormentasy lastempes-
tadesen el mar. Y estambién ladiosa protectorade los ciervos. Su residencia puede estar
en lo alto de unamontafia, en un paramo desierto, en un acantilado o en un desolado islote
desde el que controlalas olasdel mar. En el folklore escocés se dice quelaViejade Beare
procede de Noruega, y que desde ese pais transport6 por €l aire grandes piedrasy rocasen
un cesto que llevaba a su espalda. Con ellas formd las montafias, las costas y lasislas de
Escocia (Hull, E. 1927, 247-248). Mientras que en €l folklore irlandés a esta Vigja se la
relaciona principalmente con la peninsula de Beare, en el suroeste de Irlanda, aunque por
todalaislahay leyendas sobre délmenesy megalitos que construyé laViejacon lasrocas
gue transportaba en su delantal. En el folklore del sur de Armagh (Irlanda) se dice quela
Brujade Beare vive encerrada bajo un gran timulo en lacimadel monte Slieve Gullion, al
guelagente conoce con el nombrede LaCasade Calleach Bhéarra. En unlugar cercano hay
unaformacion rocosa alaque lagente del lugar denominala SilladelaViejade Bhéarra
(MacNeill, M. 1962, 161). En € folklore de Meath (Irlanda) se cuentaquelaVigallevabaen
su delantal grandes blogques de piedra que dejaba caer sobre las colinas para construir
délmenes (Murphy, G. 1953, 84). Otros relatos la relacionan con la peninsula de Beare y
dicen que su antiguo nombre era Boi (vaca). La figura de la vaca sobrenatural es muy
frecuente en lasleyendasirlandesasy también en el norte de Europa. Aparece relacionada
con una Santa, unabrujao unadiosaque protege alosanimales. Enrealidad, esun simbolo
masde unadiosadelavida(Davidson, H. E. 1998, 30y ss.). No existe dudaalgunasobre su
relacién con unadivinidad delanatural eza. Hay que tener en cuentaademas que el suroes-
tedelrlandaesta también en latradicién popul ar relacionado con el Otro Mundoy que, por
lo tanto, "laidea de una bruja anciana que vive en ese promontorio parece deberse a una
mezcla de su personalidad sombria con la de los aspectos negativos de una diosa de la
naturaleza. Su nombre, Boi, es un sinébnimo de la palabra vaca, y en la antigua tradicion
irlandesa se conservabalacreenciade que unavigjadiosa-vacaviviaen lapegqueiaisiade
InisBoi, frente ala peninsulade Beare" (Ohdgéin, D. 1990, 67). Lo cual apunta haciaun
origen muy remoto de esadivinidad ala que en las crénicas mas antiguas se ladenomina
vaca, animal muy probablementerelacionado con los atributos de laDiosa-Madre (Davidson,
H.E. 1993, 112). KrappeopinaquelaVigaesunaantiguadiosaagrariaanterior alaciviliza-
cion célticay también unadiosade ultratumba, semejante ala Demeter griega, diosadela
fertilidad y de la muerte. (Krappe, A. H. 1936, 302). Al estudiar todo el folklore que se
conserva sobre esta Vigja, O Crualaoich descubre varios rasgos de su personalidad, entre
los que destaco los siguientes:

I) Ancianabrujaextraordinariamente longeva; asi aparece en |os relatos populares del
suroeste de Munster (Irlanda).

2) Creadoradel entorno geografico de un determinado territorio.

3) Diosadeloscereales. Como tal aparece en contextosagricolas: lasiembra, lasiegay
la trilla; enseflando a los agricultores o desafiando a los segadores a participar en un
concurso de siega. Los relatos de este tipo se conservan sobre todo en € este de Galway
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y en Clare(Irlanda) (O Crualaoich, G. 1988, 172). Sus principaesatributoscomo reinadeun
territorio, asi como su longevidad, se reconocen en un poema del siglo IX titulado The
Lament of the Old Woman of Beare (Murphy, G. 1953), que esta considerado como uno de
los mejores poemas irlandeses de la Edad Media. Varios autores coinciden en afirmar que
fue poco antes de la fecha de la aparicién de este poema, cuando una antigua divinidad
indoeuropea conservadaen latradicién popular con €l nombre delaAnciana, fuetransfor-
mada por € cristianismo en lafigurade unamonja, tal y como aparece en este poema; monja
gue en su juventud habia sido reina de un territorio y compariera de reyes. Su longevidad
es proverbial, pues tuvo tantos hijos y esposos que de ellos nacieron tribus enteras.
También paso de lajuventud alavejez en siete ocasiones. MacCanaresalta sobre todo las
multiples facetas de este personaje femenino con atributos tan contradictorios, algunos
propiosdelosdioses celtasirlandeses rel acionados con la soberaniade un territorio (1970,
94). En lafigura de esta Vigja se aglutinan diferentes atributos que debi6 de adquirir en
varias etapas culturales. Sin embargo, en el folklore se la presenta con atributos propios
mas bien de una Magna Mater relacionada con la fertilidad y también con los aspectos
negativosdelanaturaleza (O Crualaoich, G. 1988, 161).

Hemosvisto que en el folklore gallegoy, en general, en todas las regiones del norte de
Espafia en las que se encuentran monumentos megaliticos, hay leyendas muy parecidas
sobre la figura de una mujer con gran fuerza fisica que puede transportar los grandes
bloques graniticos con los que se construyeron los menhires y los délmenes. Esto nos
Ilevaa pensar que también agqui en Espafia se rindié culto a una antigua diosa celta o pre-
celta, lacual, con el paso del tiempo, dio lugar alaaparicion de esasleyendasen lasque se
habla de persongjes femeninos imaginarios muy semejantes a los que observamos en €l
folklore de otros paises. El testimonio mas antiguo que se conoce en Galiciasobrelafigura
deesaVigafuerecogidoend siglo XV por un peregrino llamado Julian | fiiguez de Medrano,
guelo publicé en su obraSilva Curiosa, editadaen Parisen 1583. Este persongjerealizé un
vigie hasta Finisterre, porque en aquellos tiempos el camino tradiciona de peregringe
hasta Santiago de Compostela no terminaba en esta ciudad, sino en el Cabo de Finisterre,
en la costa occidental de Galicia. Los peregrinos medievales iban hasta alli siguiendo €l
camino delaVial actea, traslarutadel sol en suviaje haciaOccidente. Mésalla del Cabo
Finisterre estabael Infinito, el Paraiso deloscristianosolalsladelaEternaFelicidadenla
gue creian los pueblosdel areaatlanticaeuropea (Alonso Romero, F. 1993). Cuando dicho
peregrino ibacaminando hacialacimadel Cabo de Finisterre, con el proposito de conocer
un antiguo enterramiento sobre el que habia oido contar extrafiasleyendas, lesali6 a paso
un pastor para aconsegjarle que no continuara subiendo hasta las rocas de lacima: -"Guar-
daos, guardaos! -Santo Dios, hermano, y a donde ibades a perderos? Non sabedes que
dentro de aquellas pefias y cachopos (troncos secos) esta fechado o corpo maldito de la
encantadora Orcabella, y que nuncajamas home ni muller 1o vido que non sgjamorto antes
del afio?"El peregrino le pidi6 a pastor que le contaratodo |o que sabia sobre Orcabella’.
"Fue" -respondié el pastor- "unamujer barbara, vigjay feaquellegé aGaliciaentiempo de
las guerras con los moros 'y paganos. Gran encantadoray experta en artes magicas perse-
guiacruelmente atodo viviente, con tal de mirarle alos ojos |o exterminaba o con tocarle
con sumano. Se haciainvisible cuando queria, robabay comia cuantos nifios sele antoja-
ban. Vivid 176 afos. Dejé lamitad del reino despoblado. Cuando secansd devivir seretiré
a aquellas pefias, en una de €ellas excavd unatumba, y con la ayuda de un pastor que ella
tenia preso y encantado, ella levant6 una gran |apida para cubrir €l sepulcro, y la puso
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encima de él, emparegjada de lado a lado; después €ella se despoj6, y abrazando al triste
pastor en remuneracién de los servicios que le habia hecho, 1o echd y encerrd dentro del
sepulcro, sin que las fuerzas del pobre fuesen bastantes para defenderse de esta enemiga
de natura, la cual, dejando sus vestidos fuera, se metié dentro de esta cama mortal, y
sirviéndose de colchdn del desventurado pastor, se acostd encimade él, y con un ingenio
o gancho de palo que ellatenia, hizo caer sobrelatumbalalépidagrandey pesada, y dentro
de tres dias (como € pastor sepultado dijo) dio e anima a quien mandada la tenia. El
desventurado pastor daba tan grandes voces y gritos, que los pastores que en desierto
estaban, corrieron a donde oyeron las voces, y entrando por €l agujero de las pefias,
gueriéndolo sacar del peligro en que estaba, quedaron muy atajados y espantados porque
vieron que el sepulcro estaba todo rodeado y cubierto de culebras y serpientes; y asi,
volviendo atréas, hablaron un grandisimo rato con el encantado pastor; y después de haber
entendido de él latriste historia, le dgjaron asi encerrado en el sepulcro, donde acab6 sus
diasmalogrados el pobre desdichado". (Pensado, J. L. 1985, 218, 219).

Al analizar lafigurade esta Vigja de Finisterre, lo primero que observamos es que €l
primer elemento de su nombre: "Orca", significa en portugués dolmen y es sinénimo del
gallego "arca' con el mismo significado. La"Orcavella' aludiaaun dolmen vigjo o arca
vigja (Pensado, J. L. 1985, 220). Pero, ademas, se produjo el fendmeno lingistico de la
elision de la preposicion de en el sintagma Orcabella; que era en sus origenes "Orca da
Vella", es decir, €l dolmen de la Vigja. Con esta denominacion se hacia referencia a un
antiguo enterramiento megalitico que existiaen lo alto del promontorio deFinisterre, y enel
gue un médico e historiador de esavilla, [lamado Esmoris Recaman, encontré un pufial de
laEdad del Bronce Antiguo (Monteagudo L. 1995). Trillo dice que dicho dolmen se encuen-
traactualmente dentro de un recinto privado que pertenece ala Compafiia Telefonica, y a
gue no esta autorizadalaentrada(Trillo Trillo, B. 1982, 62). Laconstruccion de este dolmen
en la cumbre del cabo Finisterre debi6 de estar sin duda condicionada por €l significado
simbdlico queteniaeste extremo del mundo. Erael lugar delatierramas cercano aese mitico
paraiso situado en Occidente, al final delarutadel sol, perdido entre las brumas del mar y
CUy0s ecos perviven en los mitos de los pueblos célticos. Sin embargo, en los tiempos en
los que surgié laleyenda de Orcabella, el pueblo que vivia en Finisterre ya no construia
ddlmenes, ni enterraba a sus muertos en ellos. Pero en torno a esas construcciones existia
un temor reverencial, motivado no solo por las leyendas que habian surgido sobre €ellos,
sino también por las creencias que lalglesia se habia encargado de divulgar paraintentar
acabar con determinadas précticas paganas que se realizaban en los enterramientos
megal iticos. Précticas que tenian como fin propiciar lafertilidad humana. En el siglo XVI
Orcabella es ya una metonimia del Arca da Vella, un nombre compuesto a partir de un
enterramiento con el que se larelacionaba. Sin embargo, Orcabella continlia conservando
sus ancestrales atributos; los mismos que hemos visto en otros testimonios legendarios,
aunque aqui esta mitica Vieja aparece descrita con mas detalles. Hasta incluso, como en
Irlanda, domina un territorio, y su poder es tan grande que puede destruir vidas humanas
cuando le place s6lo con € poder de su mirada o con el contacto de su mano. También
puede, como laancestral diosaMari delosvascos hacerseinvisible. Y, apesar de su edad,
posee un exagerado apetito sexual. Todos estos rasgos son propios de unadivinidad de la
natural eza relacionada con lafertilidad y con lamuerte. Ademas, su desmesurado apetito
sexual esun aspecto caracteristico delasdivinidadesfemeninas delos celtas, asi como sus
poderes para hacerse invisibles, transformarse en brujas o en animales. "La diosa céltica
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mas comun eraalavez madre, guerrera, bruja, virgen, proveedoradefertilidad, dotadade
un fuerte apetito sexual que laimpulsaba abuscar pareja tanto en seres mortales como en
dioses, germen de laprosperidad del territorio, protectora de los rebafios y manadas. Mas
permanentey méasarcaicaquelosdioses, se mantuvo ligadaal territorio del que erarespon-
sable, cuyos rasgos naturales mas notables eran contemplados por sus devotos como
manifestaciones de su poder y de su personalidad” (Ross, A. 1968, 204, 233). Pensado
opinaquelalglesiadebi6 dejugar un papel muy importante enlaaparicién delaleyendade
Orcabella, que en ellase mezclaron elementos folkl éricos con prohibiciones orientadasala
persecucion de un rito de fecundidad pagano. "Los elementos esenciales del rito estan
desvirtuados, con todo estan patentes, €l sepulcroy el yacer juntos Orcabellay el pastor..."
Pero €l sepulcro estd cargado de prohibiciones: culebrasy serpientes devoran al que se
acercaal dolmeny muereantesde un afio el que seatreveaentrar en él (Pensado, J. L. 1985,
220).

Para nuestros remotos antepasados los conceptos de vida y muerte estaban intima-
mente relacionados. Asi seexplicael que alasdivinidades del Otro Mundo sele atribuye-
ran caracteristicas propias de las diosas de la vida. De la voluntad de esas divinidades
dependian los dos grandes misterios de la vida humana: lafertilidad y la muerte. Todala
vidadel hombre eraun continuo caminar hacialamuerte, condicion necesariaparaquelos
seres humanos pudieran entrar en el Otro Mundo del que hablaban sus creencias, que se
centraban principalmente en los enterramientos porque estos eran la via mas directa de
comunicacion con las divinidades de ultratumba (Ross, A. 1968, 39). Segun Pensado, €l
antiguo rito de fecundidad que se debiade practicar en el dolmen de Orcabella, se continud
efectuando después del siglo XVI en una capilla medieval, conocida con el nombre de
Ermita de San Guillermo, que se encuentra a muy poca distancia de dicho dolmen. Es
evidente quelalglesiano logré terminar con esapréactica, pero al menosconsiguio cristia-
nizarla, trasladandolaal interior de unaermitabajo laprotectoramiradadel Santo (Pensado,
J. L. 1985, 220). Cuando €l Padre Sarmiento visitd eselugar en el afio 1745, tuvo ocasion de
recoger un interesante testimonio etnografico que nos describe esas vigjas practicas paga-
nas. Dice el Padre Sarmiento que alli habia"una como pilao camade piedra, enlacual se
echaban adormir marido y mujer, que por estériles, recurrian al santoy aaquellaermita; y
ali delantedel santo engendraban”. (Sarmiento, (1745). Pensado, 1975, 79). Estapilao cama
de piedraes en realidad un antiguo sarcéfago, que alin se puede ver entre las ruinas de la
ermita. En 1980 tuve la oportunidad de recoger de labios de un paisano de Finisterre, la
noticia de que un conocido suyo habia ido con su mujer a dormir en la ermita de San
Guillermo, y que después habian tenido el hijo deseado que hasta entonces no habia
Ilegado. Lo cual no es nada sorprendente, pues estos ritos eran también préacticacomuan en
otras zonas de Galiciay se mantuvieron hasta nuestros dias en las comunidades campesi-
nasalgjadasdelainfluenciadelasciudades (Carro Otero, J. et al. 1981). En Irlandaexisten
también determinadas rocas que se conocen con el nombre de Camas de Santos. Suelen
tener cavidades o huecos en su superficie, y en ellas se acostaban en el siglo XIX los
matrimoniosinfecundos con laesperanzade concebir. El testimonio irlandés que se puede
comparar con laprécticade fertilidad que se efectuabaen Finisterre, esla"Cama' que hay
en Croagh Patrick, la montafia sagrada del condado de Mayo, hasta donde subian las
pargjascon el finde pasar lanocheen ella(Bord, J. and C. 1982, 38).

Finalmente observamos que Orcabella, a pesar de su condicidn sobrehumana, se cansa
deviviry decideponer finasulargavida. En € folklore escocés se cuentaquelaCailleach,
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gue también eramuy vigja, degj6é de existir un diacuando selanzé alasaguasdel lago Loch
Baen Mull, con laintencidn derenovar su juventud. Laleyendacuentaque cadacien afios
la Cailleach se sumergia en ese lago para poder vivir otros cien afios. Pero este rito debia
efectuarlo al amanecer, antes de que se escucharael sonido de cualquier animal. Un dia, a
cabo delos cien afios, la Cailleach se situé a borde del 1ago, cuando alin no habiaamane-
cido, y se dispuso a saltar para penetrar en sus aguas. Pero cuando iba a hacerlo, se
escuchd el ladrido de un perro que ladraba al despuntar el dia, y la Cailleach se desplomé
sinvidaal bordemismodel lago (Hull, E. 1927, 251).

Todo lo que hemos visto en este estudio nos permite pensar que la Cailleach céltica
pertenece a una cultura muy antigua, anterior a la celta, y que la Bruja o Vigja que se
describeen € folkloredelrlanda, de Escociay de Galiciaprocede también de unatradicion
anterior, de unafuente lejana que alin no conocemos. Existeen lafiguradelaVigjaodela
moura que viene por € cielo transportando piedras, un dato méas que no he analizado
todaviay que creo que contribuye aaumentar su remotaprocedencia. Debemosfijarnosen
el hecho de traer piedras volando desde el cielo. Nunca se dice en las leyendas que las
piedras | as transporta desde una montafia 0 desde una cantera, 0 desde cualquier lugar del
suelo. H. Reichelt (1913, 23-57) al analizar |as conexiones que observé entrelapiedray el
cielo, descubri6 que en varias lenguas indoeuropeas hay raices comunes paralas palabras
gquesignificancieloy lasquesignifican piedra. En su estudio sefialatambién queel cieloes
sagrado, a igual queloeslaMadre Tierray "queadichasacralidad seleconfiereen ciertas
ocasiones cardcter litico, creyéndose que la béveda celeste es de piedra, creencia ésta
constatada por numerosos € emplos de concretizacién de este caracter sagrado en laexis-
tenciade unadivinidad que lo representa; entre otros € emplos destaca el Zeus «Kapp6tas
delosgriegos, del que noshablaPausanias (111, 22, 1), relacionandol o con «katapalesthai»
«hacer cesar»" (Riesco Alvarez, H. B. 1993, 43). El texto de Pausaniasdicelo siguiente: "A
tres estadios de Gythium" (ciudad de Laconia, en €l sureste de Grecia) hay unapiedrasin
labrar. Laleyendarelata que cuando Orestes se sentd sobre ella se vio libre de su locura
Por este motivo la piedrarecibid en lengua dérica el nombre de Zeus Kappo6tas. Algunos
autores explican el término Kappdtas como "llovido de lo alto” (Herrero Ingelmo, M. C.
1994, 111, 84). Si entendemos que estos puebl os indoeuropeos imaginaban que el cielo 1o
formaba una béveda de piedra, podemos deducir que las piedras que trae la moura proce-
dendel cielo; lo cual refuerzael sentido mitico que en lasleyendas selesdaalos monumen-
tos megaliticos, que se conciben como obras de seres superiores. En esta linea de pensa-
miento debo hacer referenciaal viejo temor quetenianlos celtasaque selescayerael cielo
sobre sus cabezas. Por consiguiente, y como decia a principio de este estudio, estos
razonamientos favorecen la hipétesis de que las leyendas de | os megalitos que construye-
ron esas miticas mujeres, surgieron en una época en laque ya se habia olvidado su finali-
dad funeraria. En principio, y mientras no se realice un estudio méas amplio del folklore,
sugiero que este fendmeno debi ¢ de producirse apartir del Bronce Final, épocaenlaquese
reforzé un largo proceso de comunicacion entre el continente europeo y las Islas Britani-
cas, por viamaritimaldgicamente, y durante la cual se hablaba en el noroeste de Espafia
unalenguaindoeuropea: posiblemente celta... Pero otras caracteristicasdelamouraodela
fairy quevemosen las|eyendas, no se pueden atribuir alosindoeuropeas, sino aunadiosa
del Mediterraneo, lacual, aunque aparece en el mundo clasi co, susorigenes vienen de muy
atrés. Posee una personalidad tremendamente complejay variada, tanto en sus manifesta-
ciones mediterraneas, como en el norte de Europa (Davidson, H. E. 1998). Laideade una
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DiosaMadre original suscitatodavia multitud de dudas. En los recientes estudios sobre €l

papel que representan las divinidades femeninas tanto en las sociedades antiguas euro-
peas, como en las mediterraneas, se replantealaexistenciade dichadivinidad. Pero anali-
zando en profundidad las tesis de |os partidarios de su existenciay la de aquellos que la
niegan, sellegaalaconclusion de que esuntemaen el que todavia hay mas preguntas que
respuestas (Goodison, L. y Morris C. 1998). Sin embargo, en ninguno de esos estudios se
ha prestado atencién al folklore, apesar de que es en é precisamente en donde se pueden
rastrear vestigios de antiguas creencias sobre las que no conservamos otros testimonios
gue objetos arqueol dgicos, la mayoria de las veces susceptibles de diversas interpretacio-
nes. Grinsell, basandose en la distribucién de las leyendas sobre las mujeres miticas que
construyeron délmenes y otros monumentos megaliticos en las Islas Britanicas, sugiere
gue esas creencias vigjaron desde Irlandaa Escocia, a norte de Gran Bretafiay aGales. Y
sugiere, ademas, la posibilidad de que en esas creencias pervivan los ecos lgjanos de la
cosmovision de los pueblos de la Edad del Bronce, debido alarelacion de esas leyendas,
y de otras parecidas en las que participan las "fairies’, (el equivalente britanico de las
mouras gallegas) con las zonas en las que hay abundantes restos arqueol 6gicos de esos
tiempos (Grinsell, L. 1976, 29). Si esto es asi, necesariamente el folklore que conocemos
sobre los monumentos megaliticostuvo quellegar alrlandadesde el Continente. Pero ¢de
dénde exactamente y cuando?. Para responder a esta pregunta seria necesario realizar un
estudio comparativo muy amplio detodas|as Viejas que aparecen en € folklore europeo, e
identificar claramente aquell os elementos | egendarios que se han conservado alo largo de
lossiglosy compararlos con | os testimonios arqueol 4gicos, mitoldgicosy linguisticos que
pudieran estar relacionados con ellas. Pero estaesyaunatareaque sobrepasalaslimitacio-
nes de mi articulo. De momento sabemos ya que nuestras legendarias mouras gallegas y
nuestras vigjas e imaginarias hilanderas que habitaron por toda la Espafia septentrional,
eran parientas de unaampliafamiliaeuropea, originariade algin pueblo mediterraneo del

gue hemos heredado también otras muchas cosas que ponen en telade juicio lasno menos
fantasticas diferencias que algunos pretenden ver entre nosotros, probablemente porque
desconocen €l vigjo proverbio de Connaught (Irlanda), segin el cual las tres cosas mas
longevasdel mundo son: €l tgjo, e aguilay laViegjade Beare (Thelifeof theyew tree, thelife
of theeagle, and thelife of the Old Woman of Beare) (Hyde, D. 1973, 185).
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