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sobre una experiencia. Ciertamente, atin breve en el tiempo, pero

creo que ya bastante significativa. Hace cuatro afios que se ins-
taurd el Catecumenado en nuestra didcesis. Hoy estamos iniciando el tra-
bajo con la tercera «promocién» de catecimenos. En total han sido 51
adultos y algunos jévenes los que se han ido comprometiendo con el pro-
ceso catecumenal. Si sumamos a aquellos que se han acercado a las pa-
rroquias pero no han tomado la decisién de entrar en el Catecumenado,
esta cifra aumenta hasta 84 personas. Podriamos afiadir los dos grupos de
«cuasicatecimenos» (cf. CT 44) que se han preparado para recibir el sa-
cramento de la Confirmacién y, en algunos casos, para hacer su Primera
Comunién. Han sido un total de 59 entre adultos y jovenes.

Mi propdsito es compartir y valorar conjuntamente la reflexion

En su mayoria han nacido en nuestro pais. La media de las edades os-
cila entre los 25 y los 30 afios. Una tercera parte de ellos son inmigrantes
que, procedentes de los mds diversos paises e itinerarios religiosos, han
venido aqui para construir su vida y han hallado en las comunidades cris-
tianas espacios de acogida, de ayuda y de reflexion.

Los catectimenos hacen su proceso acompafiados por otros cristianos.
Su perfil también es diverso. En algunos casos, es el mismo parroco quien
asume esta funcién. En la mayoria de situaciones la parroquia designa a
determinadas personas que reciben la misiéon de este acompafiamiento.
Muchas de ellas proceden del ambito de la catequesis o de otros sectores
educativos.

Mi aportacién se sitda en este marco sucintamente presentado. Meto-
dolégicamente opto por fijarme en algunas notas del proceso catecume-
nal que creo que pueden ayudar a la reflexién. Las resumo a través de
siete afirmaciones:
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1. Los primeros encuentros con aquellos que serdn catectimenos tienen
una importancia decisiva y configurante.

2. La eleccién de aquellos que serdn los acompariantes de los catectime-
nos debe hacerse con prudencia. Han de ser personas que retinan de-
terminadas cualidades.

3. El acompanante personifica en su vida el gozo intimo de haber encon-
trado a Cristo.

4. Los acompanantes deben ser acompafiados, necesitan ser formados y
sostenidos en su tarea.

5. El acompanante debe promover la realizaciéon de una sintesis sencilla,
pero bien estructurada, de la fe creida y vivida por la Iglesia.

6. Los acompariantes deben dar valor a las celebraciones litdrgicas que
provocan una inmersién en el Misterio y que supera las simples pala-
bras humanas.

7. Los acomparfiantes deben ser conscientes del riesgo de presentar un
cristianismo «a la carta».

1. LOS INICIOS DEL CAMINO

Los primeros contactos con aquel que decide acercarse a la Iglesia son
de gran importancia. Generalmente se trata de una peticién que no acier-
ta a encontrar palabras adecuadas. Se manifiesta expresando un deseo:
Quiero recibir el Bautismo... Quiero hacer la Primera Comunion... Creo, pero no
fui nunca a catequesis... La respuesta a estas demandas debe darse con gran
prudencia pedagdgica. Por otro lado, ;c6mo no hacer evidente la alegria
de la Iglesia por la expresién balbuciente de este deseo? No es el momen-
to de presentar ni un cimulo de exigencias ni una carrera de obstdculos a
superar. Se trata de ofrecer pistas que acojan su iniciativa y posibilitar asf
una decisién madura y responsable. Llegard el momento de plantear un
camino, el Catecumenado, atendiendo a la situaciéon personal de aquel
que tenemos delante.

Nunca vamos a subrayar suficientemente el cardcter decisivo de los pri-
meros encuentros. El responsable pastoral toma conciencia del sentido de la
peticién. Estd ante una persona que siente un impulso interior que arraiga
en el centro del itinerario de su propia vida. Alguien que desea encontrar
respuesta a cuestiones que ha experimentado durablemente. Su llamada a la
puerta de la Iglesia ha sido meditada, contrastada con otras personas y, a
veces, intentada anteriormente. No sabe cudl va a ser nuestra respuesta.
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H. Bourgeois dice que estamos ante la decisién inaugural, que no tiene
nada de descripcion ni de confidencia, sino que es ya en si misma «un
acto, una audacia originante». Es manifestacién de una libertad trabajada
por un deseo y, al mismo tiempo, inicio de una aventura para un mo-
mento adn desconocido. Es «una persona que se atreve... una libertad
que se hace histérica»'. Segtin mi modo de entender, es una irrupcién de
la gracia de Dios que, en nuestro tiempo, sigue llamando a la humanidad
a su presencia y a su amistad: «Dios invisible habla a los hombres como
amigos, movido por su gran amor y mora con ellos, para invitarlos a la co-
municacién consigo y recibirlos en su compafiia» (DV 2).

Aquellos que posteriormente asumirdn la responsabilidad del acom-
pafiamiento deberdn tener informacién suficiente sobre estos primeros
contactos, sobre el modo de expresién de su deseo y sobre el sentido que
otorgan a su preparacion catecumenal.

2. LA ELECCION DE LOS ACOMPANANTES

El precatecumenado es un tiempo sometido a debate y vagamente de-
finido. No hay que imaginar aquellas primeras conversaciones sélo como
un simple trdmite para evaluar la sinceridad de la decisién. La peticién
debe ser constante a lo largo de un tiempo prudencial. Por lo tanto, se ne-
cesitan «primeros encuentros» vividos con toda la densidad de un primer
anuncio, que se manifiesta en la oferta de un camino cuyo ambito es la fe
de la comunidad cristiana. La concreciéon de este itinerario, a través de la
figura de los acompafantes o del grupo catecumenal, empieza a insertar
ya al recién llegado en una tradicién que va més alld de los puros deseos
personales.

Para la comunidad cristiana, la eleccién de quiénes van a ser los acom-
pafantes de los catectimenos es también comprometida. En este momen-
to inicial del Catecumenado en nuestro pafs, seria importante hacer parti-
cipar a los 6rganos de corresponsabilidad parroquiales en la elecciéon de
estas personas: es una buena ocasién para sensibilizar a nuestras comuni-
dades sobre la realidad y la practica catecumenal.

Los acompariantes no necesariamente han de ser personas que pro-
vengan del campo de la catequesis. Lo pueden ser y la experiencia de-
muestra su capacitacién. Pero el itinerario catecumenal, yendo mds alld
de una simple instruccién religiosa, se enriquece con la presencia de cris-
tianos que colaboran en otros dmbitos de la pastoral.

1 Henr1 BOURGEOLS. Théologie catéchumenale. Ed. CERF. Paris, 2007. p. 274.
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La eleccién de los acompafantes serd acertada cuando se trate de per-
sonas capaces de hacerse cargo del proceso de vida de los catecimenos.
En uno de los textos del Nuevo Testamento, para nosotros paradigmatico,
Felipe se acerca al eunuco etiope, una persona en estado de buisqueda:
«;Cémo lo puedo entender si nadie me hace de guia?» Y rogé a Felipe que
subiese y se sentase con él en el camino» (Hch 8, 31). Es sintomédtico que
sea Felipe quien sube para realizar el camino con aquel extranjero. El mo-
vimiento no es el inverso.

El acierto en el acompafiamiento radica en esa capacidad de compar-
tir, de hacerse cargo de la vida del otro, de entrar en un camino empético
donde se ofrece, pero donde también se recibe. Todo ello comporta un es-
tilo espiritual determinado. Se trata de descubrir la presencia del Sefior en
las trayectorias vitales de quienes se acercan a la Iglesia buscando res-
puesta a sus interrogantes. En definitiva, buscando a Dios.

3. EL VALOR DEL TESTIMONIO

Sabemos que el Catecumenado propiamente dicho se inicia con el rito
de admisién. La liturgia sittia a los «simpatizantes» ante la puerta de la
iglesia: ;Qué pedis a la Iglesia de Dios? La fe, responden ellos. En este didlo-
go se resume el sentido del proceso que estd a punto de ser iniciado. La fe
es un don de Dios: antes que una decisién personal, ser cristiano es una
gracia que se nos ofrece y que debe ser deseada en lo mds interior de uno
mismo.

Los acompanantes responden de los catecimenos ante la Iglesia reu-
nida y con ellos escuchan la Palabra de Dios. En la escena del Evangelio
que proclamamos aquel dia interiorizamos la alegria de Andrés: «<Hemos
encontrado al Mesias» (Jn 1, 41). El acomparfiante personifica en su vida
ese gozo intimo. El que estd acompanando a los catecimenos es aquel que
ha encontrado a Jests en el camino y que, por ello, siente la urgencia de
presentarlo a los demds. Se sostiene en una espiritualidad cristocéntrica
de modo que su accién brota, en verdad, del testimonio de su vida (cf.
DGC 239). Las cualidades pedagdgicas y la formacién biblica y teolégica
son esenciales, pero serfan insuficientes sin la fuerza de una vida cristia-
na testimoniada en la coherencia.
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4. LOS ENCUENTROS DE LOS ACOMPANANTES

Ademads de la Eleccidon, en nuestra didcesis los catecimenos celebran
en el mismo lugar y conjuntamente el Rito de Admisién y, en la mayoria
de los casos, también reciben juntos los Sacramentos. Se trata de jornadas
diocesanas donde participan todos los catecimenos, sus familias, sus
acompanantes y los parrocos de sus comunidades. No es un hecho habi-
tual. Comprendemos las dificultades que este proyecto podria conllevar
en diécesis mayores que la nuestra. Siempre los preside el obispo. De esta
forma, intentamos subrayar que, ya desde la primera acogida, el paso que
el simpatizante estd dando no es un acto particular, sino una gracia para
toda nuestra Iglesia local®.

La preparacién y la realizaciéon de estos encuentros es una ocasién
para que los acompafiantes compartan la experiencia que estan realizan-
do. El intercambio y el didlogo entre ellos, enriquece la labor pastoral que
se lleva a cabo en parroquias o en centros educativos muy diferenciados.
De esta forma, el Catecumenado va convirtiéndose en una pequefia fami-
lia que retine sensibilidades distintas y complementarias en la Iglesia dio-
cesana. En el centro de este proyecto se sitda la persona del catecimeno y
la preocupacién de todos por un adecuado anuncio del Evangelio y por
un correcto itinerario catequético.

Esta vivencia me permite una reflexiéon bastante obvia: también los
acomparfiantes deben ser acompafnados. En su proceso de fe los catect-
menos plantean cuestiones vivas y, a veces, dificiles. Muchas de ellas se
refieren a algunos tépicos, a aspectos comunitarios, a las formas a través
de las cuales el Evangelio es testimoniado por la Iglesia o a contrastes con
la cultura dominante. Los acompariantes sienten la dificultad de la trans-
misién de la fe en los vaivenes de la cultura actual. Por ello necesitan ser
formados y acompafiados en su tarea.

Si no se quiere convertir en un simple instrumento burocratico, el Ser-
vicio Diocesano del Catecumenado es quien debe transmitir este talante a
la Iglesia local. Es una labor de horas y de kilémetros. La aparicién de los
catecimenos en las parroquias genera sorpresa e inquietud, pero también
gozo y ganas de aprender. Aquella familia catecumenal, a la que antes me
referfa, es un tejido que debe construirse tenazmente desde el nivel dio-
cesano: compartiendo experiencias, ofreciendo soluciones y materiales,

«La comunidad cristiana es el origen, lugar y meta de la catequesis. De la comunidad
cristiana nace siempre el anuncio del Evangelio, invitando a los hombres y mujeres a
convertirse y a seguir a Jesucristo. Y es esa misma comunidad la que acoge a los que de-
sean conocer al Sefior y adentrarse en una vida nueva» (DGC 254).
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poniendo en contacto a las personas, invitdndolas y motivdndolas, oran-
do con ellas y por ellas, conociendo personalmente a todos los catectime-
nos y a sus acompafantes, esforzandose en descubrir su proceso, sensibi-
lizando y acompafiando a los sacerdotes y a los agentes de pastoral... Es
un trabajo lento pero creo que, hoy por hoy, imprescindible.

5. UNA SINTESIS SENCILLA Y BIEN ESTRUCTURADA DE LA FE DE
LA IGLESIA

El debate sobre la duracién de la etapa propiamente catecumenal esta
abierto. En nuestra practica podemos decir que se desarrolla a lo largo de
dos cursos escolares. Vivimos en una cultura de la inmediatez y no es facil
hacer comprender que esta fe que se pide a la Iglesia requiere un proceso
lento de maduracién. Con su accién, son los acompafiantes quienes ayu-
dan a descubrir que el Catecumenado es un periodo que debe ser tomado
en serio, un espacio donde no hay urgencias, un método que no consiste
en una especie de «cursillo», la realizacién de una experiencia que abarca
todas las dimensiones de la vida del catectimeno.

De entrada, tampoco ha sido facil hacer comprender a los mismos
acompafantes, ni a los parrocos, que el tiempo catecumenal no es un con-
junto de sesiones de catequesis cuyo tinico objetivo serfa impartir un te-
mario predeterminado por un libro de texto. La experiencia que ellos mis-
mos van realizando acaba por hacerles descubrir que el Catecumenado
tiene algo de aventura y, por lo tanto, requiere imaginacién y voluntad de
adaptarse a los destinatarios.

Ello no significa vivir en un estado de permanente improvisacién pero
si sostenerse en una decidida voluntad de dar respuestas diferenciadas a
las etapas del proceso de maduracién de cada catecimeno’. Nuestra ex-
periencia indica que no hay dos catecimenos iguales y que, a pesar del in-
tento positivo de trabajar en grupo, es necesaria una labor personalizada
para cada uno de ellos.

Los acompafiantes sefialan la riqueza de los momentos de avance y,
también, de los puntos de retroceso. El camino no es lineal. Un dfa se des-
cubre que Dios es alguien con quien podemos dialogar en la oracién. En
otro encuentro se profundiza en la dindmica interna de los Evangelios y

«La variedad en los métodos es un signo de vida y una riqueza, y a la vez una muestra
de respeto a los destinatarios. Tal variedad viene pedida por la edad y el desarrollo in-
telectual de los cristianos, su grado de madurez eclesial y espiritual y muchas otras cir-
cunstancias personales» (DGC 148).
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se dan cuenta que no recogen simples historias del pasado sino la pre-
sencia viva de Jests que se dirige a cada uno de nosotros. En otro mo-
mento el proceso se bloquea por la imagen social de nuestra Iglesia, por
una «tradicién», por un texto dificil de comprender o por ver innecesaria
la dimensién comunitaria de la fe... Como en los tiempos de maduracién
de cualquier planta, existen dias esplendorosos, dfas de neblina y mo-
mentos de tormenta. La perspectiva hace ver que, unos y otros, son posi-
tivos y necesarios para el resultado final.

La constancia y la paciencia de los acompariantes se convierten en el
signo de una Iglesia que es al mismo tiempo madre y maestra. Realizan
una labor de oferta, de acompafiamiento y, también, de discernimiento.
No siempre es facil mantener el equilibrio entre el respeto a la libertad y
la conduccién del recorrido que lleva desde un difuso deseo de religiosi-
dad hacia una experiencia auténticamente cristiana y eclesial.

A veces da la impresién de que van quedando lagunas teméticas im-
portantes. No hay que olvidar que la etapa catecumenal presenta lo esen-
cial de la fe de los cristianos, pero no todos y cada uno de los elementos
de un conjunto que podrd ser asumido a lo largo de la vida del bautiza-
do. En el rito de ingreso se habla de «las primeras ensefianzas por las que
pueden vislumbrar tu gloria»*. Ello no significa estar ante un «programa
de minimos». A medida que el camino avanza, los sacerdotes y los acom-
pafiantes deberdn promover una sintesis sencilla, pero bien estructurada,
de la fe de la Iglesia. Un equipaje suficiente para emprender un camino en
el cual serd el Dios vivo quien vaya introduciendo signos y sefiales que el
futuro cristiano deberd haber empezado a saber reconocer.

Nos hemos ido convenciendo de que la Iniciacién cristiana es un pro-
ceso educativo no reducible a una mera instruccién. Hay que entrar en
contacto con el cristianismo vivido y practicado. Por ello, es positivo que
los acompafantes fomenten la presencia de los catecimenos en las maés
diversas realidades de la Iglesia.

Es necesario ver de cerca concreciones actuales del seguimiento de
Jestis. Las obras de atencién a los necesitados, la labor con adolescentes y
jovenes, el servicio a los ancianos y a los enfermos, los espacios de oracién
de la propia comunidad, el contacto con los contemplativos, las tareas
multiples de los sacerdotes..., ayudardn a descubrir una Iglesia viva, en
la cual los catectimenos son invitados a participar progresivamente. Guia-
do por los acompaniantes, el resumen realizado en las sesiones de trabajo
estructura y ordena, en la medida de lo posible, la futura personalidad
cristiana.

4 QoIca sv.
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6. UNA INMERSION A TRAVES DE LA LITURGIA

A menudo pienso que no damos suficiente importancia pedagdgica a
la fuerza que tiene la liturgia de la Iglesia. Los acompafiantes y los res-
ponsables pastorales pueden temer que las celebraciones previstas en el
proceso catecumenal sean inadecuadas al ritmo y al momento germinal
que los catectimenos estdn viviendo. En un principio, este fue también
nuestro temor. Sin embargo, la experiencia que estamos realizando nos
hace constatar que, como todos nosotros, los catecimenos necesitan y va-
loran los signos y los simbolos que van mds alld del puro lenguaje verbal.

Los sacerdotes y los acompariantes solemos caer en faciles prejuicios.
El Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos contiene elementos simbélicos
extraordinariamente significativos, que abrazan fuertemente la situacién
vital de cada catectimeno. La liturgia provoca una inmersién en el miste-
rio que supera las simples palabras humanas. No pretendamos racionali-
zar el Misterio y dejémonos llevar por el ritmo de las celebraciones cate-
cumenales.

En nuestro camino diocesano hemos constatado que estas celebracio-
nes son decisivas. Ayudan a establecer una pedagogia inicidtica que tien-
de a provocar la adoracién de un misterio que va mds alld de la pura com-
prension intelectual. El hecho de vivirlas con los demds cateciimenos re-
fuerza su impacto. Se convierten en jalones que la préctica litirgica de la
Iglesia va ofreciendo a aquellos que serdn sus hijos. Crean memoria, re-
cuerdo, y esto es importante en el proceso cristiano.

En ellas, el impulso interior de los catectimenos («audacia originante»,
completada y eclesializada durante el proceso) es acogido y reconocido
por la Iglesia. En el tiempo catecumenal van aprendiendo a amar y a se-
guir a Cristo. Por ello, han pasado de ser «simpatizantes» a ser «catecti-
menos»; son «elegidos» y pasardn un dia a ser «neéfitos». El nombre de
su misma identidad va cambiando con el tiempo, simbolo del nuevo na-
cimiento que se estd generando.

Los acompariantes deben conocer suficientemente esta dindmica del
proceso. De no ser asi, el itinerario educativo que se propone a través de
los diferentes pasos no serd aprovechado en su plenitud. El Catecumena-
do no es un camino ordinario ni conocido entre nosotros. En cada una de
las celebraciones serd importante saber qué es lo que se va a hacer, qué
sentido tiene y en qué momento del proceso se sitta. Solo de este modo
se convertirdn en puntos de referencia que podrdn balizar la reflexién
posterior en el grupo e irdn configurando personalmente a aquellos que
van a recibir los sacramentos.
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7. EQUILIBRIO ENTRE EXPECTATIVAS PERSONALES Y COMUNION
ECLESIAL

Bourgeois sefiala que entre acompafantes y catecimenos se establece
una especie de ley no escrita de respeto mutuo, que consiste en abrirse a
aquello que es universal aunque para ello haya que dejar lo particular un
poco al margen. Se trataria de acoger y compartir sélo aquello que per-
mite la comunion mutua’.

Los acompanantes viven la tensa dificultad de establecer un adecuado
equilibrio entre lo personal y lo comunitario. La coherencia entre lo que
los catecimenos dicen y lo que realmente estan dispuestos a hacer plan-
tea interrogantes. Dificilmente aquellos que estan al frente de un itinera-
rio catecumenal se sienten capaces de garantizar un proceso modélico.
Menos atn un resultado ejemplar.

El realismo de san Agustin puede servirnos de pauta. Al advertir sobre
la pretension donatista de establecer una Iglesia tan sélo para los «puros»
presenta también el peligro del abandono de la disciplina eclesial. En la
pastoral siempre deberfamos «saber conjugar la firmeza y la bondad, sin
mostrarnos débiles en razon de la paciencia, ni duros bajo el pretexto de
un excesivo cuidado»’.

Los caminos de entrada al Catecumenado son tan diversos que existe
el riesgo de crear un cristianismo «a la carta». Los acompafiantes no pue-
den olvidar que el objetivo no es engendrar creyentes que vayan «por
libre» sino cristianos deseosos de vivir su fe eclesialmente: «La accién
evangelizadora de la Iglesia debe buscar més decididamente una sélida
cohesién eclesial. Para ello es urgente promover y ahondar una auténtica
eclesiologia de comunion, a fin de generar en los cristianos una sélida es-
piritualidad eclesial» (DGC 28).

Aquellos en quien la comunidad cristiana ha delegado la labor catecu-
menal deben sentirse formados, comprendidos y acompariados en el trato
del mundo interior de los destinatarios. Viven equilibrios dificiles y, por
ello, tienen derecho a experimentar que no estan gestionando una especie
de empresa particular sino una auténtica obra de la Iglesia.

5
6

HENRI BOURGEOIS. Id. p. 278.

SAN AGUSTIN. De fid. et op. 5, 7.
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