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Abstract: The Middle Mifio Basinis one of the mostinteresting areas to study the evolution
of prehistoric settlement strategies. Archaeoclogical works carried out in the
Monforte basin have yielded new archaeological sites that spread the chronology
of a continuous human settlement in this area from the Lower Paleolithic until
the final moments of the Upper Paleolithic. In the mountains to the east region
excavation undertaken in caves have shown that these have been occupied
during the Upper Paleclithic and reused as burial place during the later
Prehistory.
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A cunca media do Mifio é unha das areas do Noroeste peninsular que presenta
un maior interese no estudio da Prehistoria antiga. Por unha banda, é unha zona
de contacto entre as diferentes dreas do norte e noroeste peninsular, sendo zona
de paso cara 4 Meseta Norte a través do val do Sil e 4 Cornixa Cantabrica a través
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do val do Navia, asi coma zona de comunicacién do norte de Lugo (Xistral), a
través da Depresion de Sarria, e as penichairas ourensanas e Baixo Mifio a través
do val do Mifio. Xunto 8 seu enclave xeografico, neste sector atépanse duas
estructuras xeoldxicas diferentes. En primeiro lugar documéntanse grandes
bacias sedimentarias cunha grande antiguidade onde se testemufia a presencia
de asentamentos paleoliticos. Neste senso destacan a Depresién de Monforte de
Lemos e as depresidns terciarias de Sarria e Quiroga. En segundo lugar, 6 leste
das grandes cuncas sedimentarias desenrolanse as tnicas formacions calizas do
noso territorio con novas posibilidades de estudio. A stiaimportanciaradicaenque
os hébitats nesta zona poden ofrecernos aqueles aspectos que os asentamentos
4 aire libre non recollen: a conservacion dos vestixios organicos. Esto permitira
obter informacién mais completa acerca da reconstruccién palecambiental, as
estratexias de explotacidn do medio e subsistencia das comunidades, aspectos
sociais, cronoldxicos, e inclusc simbdlicos das stas sociedades (no casc de
aparecer mostras de arte parietal ou moble, coma na cornixa cantabrica).

As intervencidons levadas a cabo no transcurso do presente proxecto de
investigacién desenrclaronse nestas dlas &areas principais: prospecciéns na
Depresion de Monforie de Lemos, e sondaxes arqueoidxicas nas covas de
Valdavara (Becerred) e Cova de Xato (Folgoso do Courel) (Figura 1). O presente
artigo é unha sintesis dos resultados acadados nestas intervenciéns arqueoldxi-
cas, que proporcionaron interesantes datos sobre as ocupaciéns da Prehistoria
recente e antiga da cunca media do Mifio. Posteriores estudios e tfraballos
axudaran a comprender mellor a complementariedade do poboamento entre estas
dlas areas.

1. AS PROSPECCIONS ARQUEOLOXICAS NA DEPRESION DE MONFORTE
DE LEMOS

Os traballos desenrolados con anterioridade na Depresién puxeron de mani-
festo a existencia dun importante poboamento paleolitico na parte norte da cunca,
descubrindo asentamentos ¢ aire libre que abranguen dende momentos antigos
do Achelense (Chao de Fabeiro) ata o Paleolitico medio (O Regueiral) (FAGREGAS
et al. 2007). O principal obxectivo da campafia 2007 foi a prospeccién do sector
sur que cobre a parte meridional do concello de Monforte de Lemos e o NE do
concello de Sober. Este sector da cunca foi 0 que proporcionou as primeiras
evidencias do poboamento paleolitico na Depresién de Monforte, co descubrimen-
to a mediados do século XX dun bifaz en cuarcita no lugar de Villaoscura. Aparte
da descuberta de novas estaciéns paleoliticas, o estudo deste sector sirvenos de
complemento & informacién acadada no traballo da campafia pasada, tanto nos
estudos xeomorfoléxicos como nas caracteristicas dos xacementos e material
arqueoldxico.
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A parte meridional da Depresién presenta certas diferencias con respecto &
parte norte. En primeiro lugar, as formaciéns cuaternarias (glacis e terrazas)
atépanse menos desenroladas e peor conservadas. Os depdsitos exténdense ata
as parroquias de Guntin, Gullade e Nocedas, no punto en que afloran de forma
céseque abrupta as formaciéns de cuarcitas, xistos e lousas da Serra de Alende,
Alto do Marozo e Monte da Rubina. No sector SW o cambio de gradente é moito
menos acusado, polo que as formacidns terciarias e cuaternarias exténdense ata
a parroquia de Vilaescura, no NE do concello de Sober, onde o rio Cabe encaixase
a partires do lugar de Canaval onde aflora o substrato de granodioritas. Scamente
quedan algunhas formacidns cuaternarias penduradas en pequenos rechans (As
Gandarifias, Barreiros) ou enreducidas cuncas nas elevaciéns medias dazona sur
(Veiga de Lifiares). En segundo iugar, se presentan diferencias con respecto a
litoloxfa das formacidns cuaternarias, xa que os fragmentos subanguiosos e
subredondeados de seixo e lousa predominan sobre os cantos rodados de
cuarcita. O seixo e a cuarcita semellan ser de mellor calidade, con menor
abundancia de planos e granulometria mais fina. Cabe salienta-la ausencia de
costras 6xidas ou dun alto grado de rubefaccién dos clastos, a diferencia do
constatado nos cortes xecldxicos do sector septentrional. Isto semella corrobora-
la hipétese plantexada segundo os resultados do anc pasado: que as formaciéns
cuaternarias deben relacionarse cos abanos aluviais das vertentes da Depresion
de Monforte e non con terrazas fluviais do rio Cabe.

Resultados da actuacion

Nesta campafia cumprironse con creces os obxectivos planexados & ter
descuberto 17 novas estaciéns paleoliticas destacando cinco novos xacementos
cunha importante concentracién de material: As Gandarifias de Arriba, Gullade-1ll,
O Regueiral I, Valverde e Aspera, este Gltimo con industria en estratigrafia (Taboa
1). Fora do entorno directo da bacia destacan os xacementos da Gandara Cha, no
concello de Quiroga, e Pedras, no Savifao, que atestiguan a importancia doutras
areas da cunca ata agora non exploradas.

Na parroquia de Gullade foronlocalizadas catro dispersions moi cercanas entre
si, destacando ente elas Guillade le I/l. No conxunto dominan os productos de talla
(BP) e lascas retocadas (BN2XC, 33% e 35,7%, respectivamente), quedando os
Gteis e nlcleos sobre canto (BN1XC e BN1XE) nun segundo plano (Téboa 1). O
Gnico gran configurado localizado neste sector da Depresién é un bifaz sobre
cuarcita de grano fino en Gullade . Nas BN2XC dominan os denticulados e
muescas sobre as raspadeiras e raspadores. Dentro do concello de Sober
atopéaronsetres novas estacions (Naban, Os Lameiros e As Gandarifias de Arriba),
destacando entre eles As Gandarifias de Arriba (GND) onde foron recuperados 15
artefactos en superficie, a maiorfa pequenas lascas en seixo e unha peza en silex
que ata a data non se identifica na bacia. Dada a abundancia do material e a sta
dispersién tampouco foi recollido na sla totalidade. O conxunto, 6 igual que en
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Gullade, esta marcado polo pequenc formato dos obxectos (menor de 6 cm) e o
dominio das BP e BN2XC, sen atopar nengun artefacto nen ndcleo sobre canto.
As estratexias de explotacién identificadas son a discoidal e centripeta, mentres
gue no grupo dos configurados dominan as muescas sobre as puntas despexadas
e raspadeiras. O tratarse de xacementos 6 aire libre cun predominio dos productos
de talla nos conxuntos e ante a ausencia de elementos diagndsticos, a sua
caracterizacién tecnoldxica € moi complicada ainda que en xeral presentan unhas
caracteristicas evolucionadas, como son a ausencia de grandes configurados (s6
un bifaz en Gullade 1), o dominio dos pequenos configurados sobre lasca (BN2XC),
0o menor formato dos obxectos liticos, o uso preferente de materiais de boa
calidade (cuarcita de grao fino e seixos sen planos) e a xeneralizacion de
esquemas operativos centripetos e discoides (Lamina 1). Estes caracteres, e as
diferencias evidentes con estaciéns adscritas 6 Modo 2 no sector norte da cunca
(vg. As Lamas, As Gandaras) poderian indicar unha adscripcion provisional 6
Modo 3, & espera de posteriores intervencions na zona.

No marco do proxecto de investigacién foi revisado un xacemento paleolitico
descuberto no ano 2003 pola empresa Ambiotec no concello de Quiroga, A
Gandara Cha (GAN). Ademais da cantidade e caracteristicas do material recupe-
rado, con bifaces e gran relevancia dos esquemas discoidais, a importancia deste
lugar radica no estudio da relacion do poboamento entre o interior de Galicia
{(especialmente a Depresion de Monforte) e o sistema montafioso do Courel. A
depresidn de Quiroga, de similares caracteristicas as de Monforte, antéxase como
unha zona importante, onde futuros traballos seran desenrolados de cara a
establecer posibles correlacions entre as ocupaciéns na Depresién de Monforie e
no Courel.

Os traballos no sector norte da Depresidn consistiron na revisién de puntos xa
cofiecidos, atopando artefactos en lugares xa catalogados como o corte
estratigrafico de O Regueiral e As Lamas. Estes novos achados son coherentes
cos do ano pasado o que avala a homoxeneidade dos conxuntos descubertos.
Xunto a estas revisidns descubréronse novos xacementos cunha importante
concentraciéon de materiais. Nas inmediacions de O Regueiral foi identificado
nunha finca unha importante concentracion de material en seixo e cuarcita (O
Regueiral 1I). O contexic xeoldxico e os achados liticos presentan grandes
similitudes cos materiais atopados nos lugares anteriormente ditos, tanto no tipo
de materia prima coma no seu grac de rodamento. O conxunto estd dominado
polos artefactos en cuarcita, cun alto procentaxe das Bases Positivas. Os retoca-
dos son raspadeiras e denticulados e en canto & explotacién sé foi recuperada
unha BN1XE centripeta.

Os achados ata agora descritos semellan redundar cos datos obtidos en
anteriores campafas na Depresién. Sen embargo, os achados de Aspera (Con-
cello de Bdéveda) e Valverde aportan novos datos sobre o poboamento da
Depresion de Monforte. O emprazamento dos xacementos € significativo, xa que
controlan visualmente 6 transito entre a Depresién de Somoza Maior e a Depresién
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de Monforte de Lemos. Na veriente sur da Serra de San Roque atdpase o lugar de
Aspera (ASP) onde foron descubertas seis pezas nun corte estratigrafico. Sobre
as arxilas terciarias atépase un depésiio de pendente con numerosas gravas e
cantos onde foron atopados dous nuclecs de laminifias en cristal de rocha e
cuarcita de gran fino e varias lascas de cuarcita.

Nun pequeno rechan da dorsal do Monte de Valverde, que divide as ddas
subconcas, localizouse unha importante dispersién de material en seixo (51,1%),
cuarcita de gran fino (25,9%,), silex (7%) e cristal de rocha (5%) (Valverde, VLV).
Recuperaronse 75 artefactos liticos, ainda que dada a abundancia de material non
foron recollidos todos os artefactos da superficie. A concentracién espacial dos
achados, nun area de 20 metros adscrita 6 rechan na ladeira, o escaso rodamento
das pezas, a presencia de restos de talla de pequenas dimensiéns (menores a 5
mm.) e afrescura das pezas fan pensar na existencia dun xacemento en posicién
primaria. As categorias estructurais estan rzpresentadas na sGa totalidade
sobresaindo os productos de talla (BP, BPF, Frag.), o que indica a presencia de
cadeas operativas completas. Nos esquemas operativos destacan os niicleos de
laminifias, fragmentos de laminifias, iaminas e elementos de dorso en cristal de
rocha e cuarcita de gran fino, mentres que 0s esquemas de reduccién do seixo
estédn basados en esquemas discoidais e na reduccién scbre bigornia para a
produccién de soportes espesos. Os conxuntos de Aspera e Valverde presentan
unhas innovacions técnicas ata agora non testemufiadas na Depresién de Mon-
forte de Lemos e as primeiras mostras de conxuntos adscritos é Modo 4 (Lamina
I1). As novas necesidades tecnoloxicas (produccién laminar) implicar unha maior
seleccién das calidades das materias primas (aumento da cuarcita de gran fino)
e a incorporacién de novas materias primas & panoplia tecnoldxica como é o caso
do cristal de rocha e o silex, mostrando un cambio nas estratexias de
abastecemento.

Coa campafia do 2007 pixose de relevo a importancia do poboamento
paleoclitico na Depresién de Monforte, demostrouse que 0 poboamento dase na
totalidade da cunca, atopando novos xacemento tanto no sector sur e sureste da
bacia (puntos da parroquia de Gullade e do concello de Sober), como no sector
norte, no transito entre a Depresiéon de Monforte e a de Somoza Maior. Os
materiais atopados na parte meridional presentan algunhadiferencia cos do sector
norte (menor formato e maior presencia de industrias en seixo e BN2X). Pola
contra, os novos achados na parte norte (Regueiral ll), na zona xa estudiada na
campafa pasada, demostran a homoxeneidade dos conxuntos. Finalmente, un
dos resultados mais salientables é a constatacion de novos achados que poderian
corresponder a cronoloxias non documentadas ata o momento nesta area
xeogréfica. Neste senso destacan os xacementos de Aspera e Valverde, onde
foron atopadas as primeiras evidencias dun asentamento de finais do Paleolitico
Superior ou Epipaleolitico. Estes achados remitennos és efectuados no norte da
provincia de Lugo, especialmente os xacementos localizados na Serra do Xistral
(RAMIL & RAMIL, 1996, VILLAR QUINTEIRO, 1997). Por outro lado amplian o

67



Fabregas Vaicarce, et al.

espectro cronoldxico das ocupacidns paleoliticas na Depresién de Monforte de
Lemos, convertindose nunha zona xeografica Unica no NW peninsular onde
podemos constatar a presencia de ocupacions humanas dende momentos antigos
do Pleistoceno medio ata o Pleistocenc Superior Final/Holoceno.

2. INTERVENCIONS NA COVA DE VALDAVARA

A cova de Valdavara atépase no concello de Becerrea, no extremo oriental da
provincia de Lugo. Desde o punto de vista xeol6xico, localizase dentro do Dominio
do Manto de Mondofiedo, unha das unidades nas que se subdivide a Zona
Asturoccidental-leonesa, que 4 slia vez forma parte do Macizo Ibérico. Esta zona
esté constituida por formaciéns do Paleozoico Inferior, cun predominio de rochas
areosas e pizarrosas, ainda gue destaca a presenza de formaciéns calcareas nas
que se localizan esta cova e outros xacementos incluidos neste proxecto. O relevo
destaca pola existencia de lifias de cordais que descenden suavemente de SE a
NW, desde 0 pé dos macizos de Ancares e Miravelles. Estes cordais constituirian
os restos dunha antiga penichaira, lixeiramente inclinada cara ac NW, na que se
encaixaron os cursos fluviais dando fugar & paisaxe existente na actualidade.
Excepto o Navia, cuxo curso discorre de SW a NE, o resto dos rios disponse nunha
direccién SE-NW (Figura 1a).

A covade Valdavara abrese nas calcarias do Cambrico Inferior-Medio (Calizas
de Vegadeo), que afloran ao longo dunha ampla franxa de trazado NNW-SSE.
Tratase dunha formacién moi singular pola sta litoloxia, constituida por dolomias
e calizas. O contido fosilffero dos niveis infra e supraxacentes suxire a sda
atribucién ao Cambrico Inferior, afnda que os seus niveis mais altos poderian
acadar o Cambrico Medio (VERA, 2004). A cova localizase na marxe dereita do
rio Narén, que recibe nesta zona o nome de Cruzul, un dos afluentes do Navia, a
unha altura duns 120 m sobre a canle actual. Tratase dunha pequena cavidade
aberta cara ao NE, cunha entrada de apenas 1,2 m de anchura e 1,6 m de altura
gue da acceso a unha sala duns 5 x 3 m, ao fondo da cal bifurcanse duias galerias
de escaso percorrido debido ao recheo sedimentario que as vai colmatando
progresivamente.

A informacién sobre a existencia dun xacemento arqueoldxico na cova de
Valdavara proporcionaronnolavecifios de Becerred. Afinais dos anos 60 realizouse
unha exploracién que aportou un conxunto de materiais entre os que se incluian
restos 6seos e ceramicos, asi como artefactos liticos en silex e seixo. Ainda que
se descofiecia a procedencia estratigrafica precisa destes materiais, as stas
caracteristicas suxerian a posibilidade de que no conxunto estivesen representa-
dos polo menos dous periodos cronoculturais diferentes. Por unha banda, os
restos ceramicos indicaban claramente a presencia de evidencias corresponden-
tes & Prehistoria Recente. Doutra banda, entre os restos liticos detectouse un lote
de pezas en sflex que indicaba unha fase ocupacional mais antiga, probablemente
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de época pleistocénica. En concreto, identificaronse algtins buris caracteristicos
do Paleolitico Superior final. No entanto, descofieciase se estes materiais proce-
dian de unidades estratigraficas diferenciadas ou se, pola contra, tratabase dun
Unico paquete sedimentario revolto no que se atopaban mesturados elementos de
distintas cronoloxias.

Nas primeiras visitas ac xacemento puidemos observar que a poucos metros
por baixo da cova e ao pé dunha parede de calcaria abriase un pequeno orificio
que parecia unha segunda entrada aoc mesmo sistema carstico. No noiro que se
estendia ante a cavidade observaronse algans restos de fauna e industria en seixo
en superficie, polo que se expufia a posibilidade de que se tratase dunha segunda
localizacién arqueoléxica, ainda que non se podia desbotar de entrada que estes
restos superficiais fosen removilizados dende a cova situada inmediatamente por
riba. Decidimos denominar Valdavara 1 4 cova superior e Valdavara 2 a esta
segunda localizacion.

Con estes antecedentes decidimos efectuar unha primeira intervencién na
cova de Valdavara, que foi levada a cabo entre os dias 16 e 29 de xullo de 2007.
A finalidade desta intervencién preliminar era obter unha serie de datos
estratigréficos e cronoléxicos esenciais que nos permitisen valorar o interese do
xacemento e a conveniencia de continuar os traballos en sucesivas campanas. As
actuaciéns realizadas foron encamifiadas a intentar resolver os interrogantes que
expufia o rexistro arqueoldxico do xacemento; en concreto, perseguianse dous
obxectivos fundamentais:

a) Porunhabanda, confirmar a existencia dunha secuencia estratigrafica ben
conservada en Vaidavara 1 e se dentro de devandita secuencia
documentabanse niveis correspondentes ao Pleistoceno.

b) Doutrabanda, confirmar ou non a presenza dunha secuencia arqueoléxica
en Valdavara 2.

Valdavara 1

En Vaidavara 1 a intervencioén consistiu no inicio dunha sondaxe de 1,5x 1 m
no interior da cavidade {cadros M20 e M21), a 1 m da entrada actual. A area
escavada limita polo SE con o corte dos anos 60, 0 que nos permite dispor dunha
referencia estratigrafica. Nun principio, traballabamos coa hip6tese de que este
pozo chegara ata a base da secuencia. Con todo, 6 baleirar a terra removida que
o enchia parciaimente puidemos observar que a sa base era unha superficie
irregular de bloques de caliza, polo que cabe a posibilidade de que a secuencia
estratigrafica do xacemento sexa mais potente do que pensabamaos nun principio.
A observacién dos cortes permitiunos identificar polo menos dous conxuntos
sedimentarios principais: un superior, que comprendia os primeiros 30 cm da
secuencia, formado por limos de cor marrdn escura, e outro inferior, que se
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estendia ata a base do corte, constituido por limos de cor alaranxada. O contacto
entre Ambolos conxuntos era moi neto e ondulado, de aspecto erosivo.

Como xa comentamos, a primeira actuacion consistiu no baleirado do sedimen-
to removido que enchia a parte inferior. Este sedimento foi peneirado en seco,
recuperandose unha cantidade apreciable de restos arqueoldxicos, que, como no
caso do material recuperado nos 60, suxiren a existencia de dous conxuntos
diferentes, un correspondente & Prehistoria Recente e outro atribuible ao Paleo-
litico Superior. Entre os elementos que nos remiten a este dltimo, hai que destacar,
ademais dunha serie de artefactos de silex, unha azagaia decorada en hasta de
cervo.

Unha vez peneirado este sedimento, inicicuse a sondaxe. A maior parte da
campana estivo centrada no conxunto superior, no que puideron diferenciarse tres
unidades estratigraficas: un paquete removido superficial (nivel 1), un estrato de
limos de cor marrén escura (nivel 2) e un nivel de coloracién algo mais clara (nivel
3). Ao longo de toda esta secuencia rexistrouse a presencia mais ou menos
abundante de blogues de caliza, observandose unha zona de acumulacién no
cadro M21. Os datos preliminares non indican diferencias significativas entre o
rexistro arqueoléxico dos niveis 2 e 3. Ainda que o achado de elementos
diagndsticos foi escaso, alguns restos ceramicos suxiren unha cronoloxia Calco-
litica'. Ademais da presencia de fragmentos de ceramica, de restos de macro e
microfauna e de artefactos liticos en seixo e silex, hai que destacar a recuperacion
dunha serie de restos humanos que apuntan a un usc funerario. Tratase
basicamente de elementos de pequeno tamafio, dentes e falanxes, pertencentes
polo menos a dous individuos, un inmaduro e un adulto. Tamén se atopou varias
cunchas marifias pertencentes ao xénero Dentalium que probablemente serian
utilizadas como elementos de adorno.

Por baixo desta secuencia de niveis holocenos documéntase un nivel de limos
alaranxados con abundantes blogues de calcaria (nivel 4), separado do nivel 3 por
unha discontinuidade erosiva. Nesta primeira campafa s6 puido escavarse o teito
do nivel 4, recuperandose un volume relativamente reducido de restos arqueols-
xicos. Non entanto, as caracteristicas do rexistro son netamente diferentes as
observadas no conxunto superior. Amais da desaparicion da ceramica, o conxunto
litico caracterizase por un cambio marcado nas materias primas. Ainda que o
numero de efectivos cos que contamos € ainda moireducido, nos niveis 2 e 3dase
por un claro predominio do seixo, gue representa mais do 70% dos restos liticos
coordenados, fronte ao silex. En cambio, no nivel 4 estas porcentaxes invirtense,
pasando o silex a ser a materia prima mais representada, cun 75% dos artefactos
coordenados. Ainda que de momento non apareceron elementos diagndsticos

' Dada a premura de tempo, nun frabalio especifico abordaremos o estudo detallado das mesmas
e as stas implicaciéns a nivel rexional. No caso particular do nivel 2, as dataciéns corroboran esta
adscripcion.
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desde o punto de vista cronocultural, expomos a hipétese de que o nivel 4
corresponde xa ao Pleistoceno superior e que se trataria dun conxunto atribufble
a0 Paleolitico Superior?. A continuacién dos trabalios en proximas campafias e os
resultados das dataciones radiométricas que estan actualmente en curso
permitirannos verificar esta hipotese.

Valdavara 2

As intervencions en Valdavara 2 iniciaronse levantando o nivel de terra vexetal
{nivel 1) que recubria todo o noiro que se estende ao pé da parede rochosa na que
se abre a cavidade. Nesta capa recuperdronse algins restos arqueoldxicos
illados, basicamente restos 6seos e artefactos en seixo. Por baixo apareceu unha
acumulacién de grandes bloques de caliza fosilizada por un nive! de limos de cor
avermeliada (nivel 2). Ao chegar a éste decidimos cuadricular a area escavada e
focalizar a intervencidn nunha superficie duns 4 m? situada inmediatamente ao pé
da parede (cadros N31-32 e O31-32}. A escavacion do nivel 2 proporcionou un
conxunto formado basicamente por restos de fauna, con apenas evidencias claras
de presencia humana. Ainda que o estudo deste conxunio faunistico esta ainda
en curso, os datos preliminares suxiren que os restos de carnivoros constitien
unha porcentaxe importante, polo que non descartamos que o nivel 2 poida
corresponder a unha fase na que a cavidade foi utilizada como cubil.

A continuacién documentouse un nivel de coloracion similar ao do nivel 2 pero
que incluia unha maior presenza de gravas, ao que decidimos denominar nivel 3.
O mais destacable deste nivel foi 0 achado dun conxunto de restos humanos, no
gue se inclten elementos tanto do esqueleto cranial como do post-cranial. As
primeiras valoracions, a falta dun estudo mais exhaustivo, suxiren que todos estes
restos poderian corresponder a un mesmo individuo inmaduro. Entre os restos
recuperados destaca 0 neurocraneo practicamente completo, cuxa extraccion
resultou especialmente complexa debido & sla fraxilidade e localizacion nun
espazo entre bloques. Ainda que esta claro que se trata dos restos dun humano
anatomicamente moderno, a cronoloxia deste achado é nestes momentos unha
incognita e, xa que non se documentou ningdn elemento de cultura material
asociado que achegase algunha pista sobre o seu contexio cronocultura®.

A ceramica de Valdavara

O conxunto de ceramicas esta formado por 170 fragmentos dos que case a
metade proceden do removido que enchia a exploracion dos anos sesenta, oresto
correspdndese co cadro norte da sondaxe actual. Os niveis 1 e 2 son os mais

2 As datas radiocarbdénicas obtidas recentemente sitian este nivel en momentos do Magdale-
niense Inferior/Medio.
% As novas dataciéns suxiren unha adscripcion dos restos a un momento pleno da ldade do Bronce.
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representados con 44 e 38 fragmentos respectivamente. As pezas dos niveis 3 e
4 son interpretadas como intrusiéns.

Do conxunto da cerdmica a maioria dos fragmentos conservados son amorfos,
contando con poucos bordes (7%), bases e fragmentos de colo (2%). A forte
fragmentacién do conxunto fai moi dificil a caracterizacién formal do mesmo, ainda
que semella que estivera dominado polos tipos de tendencia ovoide ou globular e
vasos de paredes rectas, con fondos planos e de taldn. Hai vasillas con forma de
cunce con engobe (Lam. II,5), cuncos de paredes delgadas con superficies
brufiidas (Lam. 1V,8) e fondos planos de vasos con tendencia oval (Lam. IV, 10y
11). A maioria dos bordes restantes pertencen a vasos de formas pechadas
sinxelos ou engrosados, o con reforzo interior (Lam. IV, 1-2-3-5-6). As caracteris-
ticas dos bordes e paredes indican que pertencen en xeral a recipientes de
tamafios medios con superficies exteriores alisadas mates e interiores negras e
con un espatulado, resultado do proceso de acabado (Lam. Iil, 1 e 3; Lam. IV, 12
e 9). As decoracidns son moi escasas no conxunto primando as incisas sobre os
cordons. As primeiras semellan pertencer a un mesmo recipiente con perfilen S
(Lam. lll, 2-4-6). A decoracion consiste en grupos de lifias paralelas e horizontais
separadas por bandas lisas.

Atépase unha grande homoxeneidade na composicién das pastas, formadas
en xeral por arxilas pouco decantadas con desengrasantes medios (seixos
acompafiados de micas finas e medias). A coccién reductora é adominante anque
nalgiins casos pédese observar liflas de oxidacién méis ou menos grosas,
dominando as coloracidns grises, negruzcas e marrones, sendo menos frecuentes
as alaranxadas e roxizas.

Con estes datos resulta bastante dificil realizar unha adscripcion cronocultural
da cavidade. En calquera caso, a asignacién a unha etapa mais definida dentro da
Prehistoria Recente resulta dificultosa polas caracteristicas da oleria recuperada
e a escasez de referentes ben contextualizados no Noroeste. A existencia de dous
ou mais episcdios de ocupacion na cova e o locus inmediatamente inferior durante
o devandito periodo resulta factible, 4 vista das dataciéns que, xa rematado este
traballo, vefien de chegar as nosas mans e que apuntan a unha presenza na cova
alomenos durante o Neolitico Final/Calcolitico Inicial e outra, méis serodiana érea
situada ao exterior e inmediatamente embaixo do talude de aquela, dentro do
Bronce medio. A andlise polo mitido que realizaremos de estes datos cronométricos
e a sua correlacién coa cultura material recollida nos permitiran ser mais preci-
SOS.

As intervenciéns arqueoldxicas na cova de Valdavara atépanse nunhafase moi
inicial e son ainda moitos os interrogantes que afectan as caracteristicas tanto do
propio xacemento (extensién e morfoloxia do sistema cérstico, relacién entre
Valdavara 1 e Valdavara 2) como do seu rexistro arqueoldxico. Neste senso, o
estudio dos materiais recuperados nesta primeira campafia e a obtencién dunha
primeira serie de datacidns radiométricas achegaran datos fundamentais para
acabar de valorar o interese arqueoléxico desta secuencia. No entanto, os
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resultados preliminares dos traballos realizados en xullo do 2007 permitiron
acadar os dous obxectivos basicos que nos expuxemos no inicio da intervencién:

a) Enprimeiro lugar, confirmouse que en Valdavara 1 existe unha secuencia
estratigréfica ben conservada na que se inclien niveis pleistocénicos que
semellan corresponder a un momento do Paleolitico Superior. Para cofie-
cer o alcance temporal desta secuencia habera que esperar a que se
complete a sondaxe iniciada nesta camparia.

b) En segundo lugar, confirmouse tamén a existencia dun depdsito
arqueoléxico in sifu en Valdavara 2, ainda que o seu interese cientifico
dependera en boa parte dos resultados que acheguen as dataciones e os
futuros traballos de escavacién.

Enresumo, pensamos que as perspectivas que se abren na covade Valdavara
son positivas e que este xacemento pode achegar datos de gran interese para o
cofiecemento do poboamento pleistocénico de Galicia. Especial relevancia reviste
a posible existencia dunha secuencia do Paleolitico Superior, xa que se trata dun
periodo particularmente pouco cofiecido en Galicia. Polo momento, e deixando ao
carén algunhas evidencias non exentas de controversia, como as da Cova da
Valifia (LLANA et al., 1991, MAROTO et al. 2005), o Paleolitico Superior galego
foi documentado Unicamente nas stas fases finals, en xacementos con secuen-
cias curtas e situados en contextos que implican unha conservacién deficiente de
determinados vestixios, como os restos faunisticos (LOPEZ CORDEIRO, 2003;
RAMIL, 1997; VILLAR QUINTEIRO, 1997). Valdavara seria un dos poucos
xacementos carsticos que rexistran ocupaciéns deste perfodo, o que confirma a
conveniencia de seguir explorando este tipo de localizaciéns, pouco representa-
das ata agora nas investigaciéns sobre o Paleoclitico galego. Entre as vantaxes
deste tipo de xacementos estd a posibilidade de documentar secuencias dilatadas
no tempo e nas que se conserva a materia organica, co que isto implica desde o
punto de vista da posibilidade de obter dataciones radiocarbénicas, realizar
estudos sobre as estratexias de subsistencia e 0 procesamento dos recursos
animais ou obter evidencias de industria en ésc ou hasta.

Por ouira banda, o rexistro atopado nos niveis superiores de Valdavara 1
permite incorporar este xacemento no escaso repertorio de localizaciéns en cova
da Prehistoria Recente galega. Como no caso dos niveis pleistocenos, as novas
datacions axudarannos a relacionar estas ocupaciéns das unidades superiores no
contexto rexional. De xeito preliminar, o feito de tratarse dun xacemento en cova
e de documentar un uso ocupacional e funerario permite establecer un paralelismo
con localizacidéns como Pala da Vella (Rubia, Ourense), na que se puxeron de
manifesto niveis do Neolitico final, con datas do quinto milenio BP {cuarto milenio
cal BC), e da Idade do Bronce (FERNANDEZ RODRIGUEZ e VILLAR QUINTEIRO,
2003; PEREZ ORTIZ e FERNANDEZ RODRIGUEZ, 2005).
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3. INTERVENCIONS NA COVA DE XATO (FOLGOSO DO COUREL)

Localizacion e morfoloxia da cavidade

A Cova de Xato localizase a uns 400 metros do lugar de Noceda (Folgoso do
Courel, Lugo), a 1080 metros de altitude, na formacion das calizas de Candama
(Cambrico inferior), que afloran entre as pizarras da mesma serie, seguindo unha
direccién NW-SE. A entrada da cavidade, orientada cara o NW, é de medianas
dimensiéns ainda que se atopa parcialmente tapiada por un muro de manposteria
construido fai vinte anos polos propietarios do terreo. Est4 formada porunhalonga
galeria duns 40 metros de lonxitude e catro metros de anchura maxima. Na
entrada, durante os primeiros 10 metros presenta unha crientacién de 40-45¢, para
logo xirar levemente e estreitarse cara é norte durante uns 12 metros. Finalmente,
nos Gltimos 25 metros prodlcese un pequeno xiro cara a dereita, mantendo a
mesma direccidén da entrada e alargandose significativamente ata acadar os seis
metros de anchura. Do mesmo xeito a altura do teito semella ser maior cara o fondo
da cova onde acada os seis metros.

Existen dous grandes conos ou aportes de sedimentos diferenciados. Porunha
banda temos o conc de entrada da cavidade que penetra uns dez metros cara o
interior. Dende o fondo da cova baixa un cono de recheo sedimentario que é
cuberto polo procedente da entrada. Os sedimentos de ambos presentan carac-
teristicas moi diferentes (tipo de sedimento, cor, compactacién), o que unido a sa
inclinacion semella indicar dias orixes diferentes. Xunto coa galeria principal
identificase outras secundarias de dimensiéns variables. A mais significativa
atépase no sector central da cavidade. Tratase dunha estreita galeria duns 6
metros de lonxitude e un metro e medio como maxima anchura. A galeria esté
practicamente colmatada acadando nalgtns puntos os 50 cm de altura, é fondo
esta cegada. No teito desta galeria hai fildns de seixo duns 7 cm de ancho e unha
lonxitude de 1-2 metros. Cabe destacar gue nestas galerias hai aportes superficiais
de auga e sedimento que van cara ao interior da cova e semellan ser os
responsables da formacién da prancha estagmitica que cubre a Cata 3. O fondo
dacovaesté formado por una gran cono de derrubio que taponou e cegou a galeria
neste sector. A sla aparencia masiva, con grandes bloques subangulosos de
caliza poderia indicar a existencia dun episodio de derrube catastréfico que
taponou o fondo da galeria.

As sondaxes arqueoloxicas

Vistas as caracteristicas morfoldxicas e sedimentarias da cova plantexaronse
unha serie de pequenas sondaxes tanto na entrada (Catas 1 € 2) como na sua
parte interna (Catas 3 e 4). A entrada, polas slas caracteristicas de luminosidade
einsolacion, é o sector mais adecuado de cara a desenrolar ocupacions humanas.
Porestas razons as catas deste sector son as de maiores dimensiéns (2x1 metros)
dispostas seguindo o eixo da cova.
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CATA 1. Plataforma da entrada

Os primeiros traballos consistiron nalimpeza da vexetacién e acondicionamento
da entrada. Unha vez despexada ubicouse a cata a 1,5 metros das paredes
externas. Baixouse ata acadar unha profundidade ¢ fina! da escavacién de 3,5
metros con respecto o chan da plataforma, sen esgotar a potencia do sedimento
nen atopar materiais arqueoldxicos. A sondaxe da Cata 1 demostrou que a
potencia sedimentaria da entrada da cavidade era moito maior que a esperada nun
principio.  Ascaracteristicas do Nivel li indican un ambiente glaciar ou periglaciar
na sda formacion. Os niveis de gravas clastosoportadas cunha estratificacion
paralela e forte buzamento cara o interior da cova, indican presencia de xeo,
mentres que as facies méas finas (matriz soportadas e arecsas) indican unha
pequena presencia de auga na deposicién. Por elo, as condiciéns de sedimenta-
cién semellan ser periglaciais (nivo-fluviais) con momentos de actuacién do xeo
como axente no transporte de material, e outros coa accién de pequenas correntes
de auga froito do dexelo. A gran potencia do nivel, de case dous metros, indica a
importancia e rigorosidade dos ambientes sedimentarios no entorno da cavidade
gue se poderia relacionar coa actividade glaciar e periglaciar do Wiirm, como se
ten documentado noutras cavidades e vales agrande altitude do Courel (GRANDAL
D’ANGLADE, 1997; PEREZ ALBERTI! et al., 1993).

CATA 2. Sector da entrada

A cata 2 situouse a uns 4 metros da entrada da cova. A estratigrafia que
presenta, de teito a muro, é a seguinte:

» Nivel 1: Potencia: 40-30 cm. Arxilas de cor marrén escura con gravas
subangulares de caliza de pequeno tamafio (0.5 cm) e numerosas placas
angulosas de caliza de gran tamafio (15-20 cm) matriz soportadas. Limite
inferior neto.

» Nivel 2: Aqui foron identificadas 5 facies correspondentes os diferentes
momentos de uso e construccién dunha cubeta. Arxilas marrdns con diferen-
te presencia de areas e gravas dependendo da facies. Nivel arqueoldxico.

» Nivel 3: Paleontoléxico. Identificanse duas facies: 3a: Alternancia de niveis
de arxila e limos amarelos homoxéneos e laminados, con laminaciéns de
areas finas. Estratificacién paralela horizontal en todo o paquete.

3b: Gravas de caliza redondeada de pequeno formato (1-3 cm) nunha matriz
arxilosa. A sla disposicién e estratificacion é horizontal. No teito deste nivel
apareceu un cranio, unha costela e un himero de oso.

Na base do nivel 2 prodicese unha ocupacién anirépica atopandose restos de
fauna e ceramica asociada a un fogar construido sobre unha cubeta pegada a
parede leste da cova. Asociados 6 fogar aparecen varios taxons (bévido, ovicépidro,
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0s0 e un posible asno), carbéns (en estudio) e fragmentos ceramicos. Un
fragmento de Terra sigillata proporciébnanos unha adscripcién aproximada en
torno 6s séculos V-V d.C. No nivel 3, no teito da facies de gravas de caliza,
atopamos restos de

Ursus arctos, relacionados posiblemente cunha oseira ou cubil, xa que o cranio
presenta unha perforacién circular & altura do torus da érbita dereita.

CATAS 3 e 4. Interior da cova.

Co fin de estudiar a dindmica do fondo de cova e ante a presencia dun paquete
de sedimento pendurado decidiuse abrir das catas. A posicién abrigada do
sedimento, xunto a un estreitamento do teito xusto na entrada dunha galeria
secundaria e a prancha estalagmitica que recubre este depdsito permitiron a
conservacién dun paqguete sedimentario que non foi erosionado. Nambalas ddas
catas non se chegou 4 rocha nai, acadando unha profundidade de 55 cm e 35cm
respectivamente baixo o solo actual

A estratigrafia componse de dous niveis diferentes que responden a daas
dinamicas sedimentarias. A parte superior (nivel 1), mellor representada na Cata
4, con gravas angulosas e unha maior enerxia (episodio mais seco, forte e de
caracter puntual); e a parte inferior (nivel 2) con maior presencia de gravas
redondeadas con estratificacidon normal e que presenta lentelidns de areas ou
limos laminados (episodio sedimentario con forte presencia de auga). A estratigrafia
pddese sintetizar como sigue:

+ Prancha estalagmitica. Potencia: 14-7 cm. Estratificacién horizontal que
decrece en grosor segundo cae a pendente.

+ Nivel 1: Potencia: 50-70 cm. Alternancia de niveis duns 10-15 cm de potencia
de gravas angulosas de caliza con matriz de areas finas amarelas sen
estratificacion aparente, con lentelléns de areas laminadas de 30 cm de
potencia. Limite inferior e superior erosivo.

* Nivel 2: Potencia: >70 cm. Alternancia de facies de gravas redondeadas con
matriz arxilosa, con lentexdns de areas finas laminadas ou de limos de
escaso percorrido lateral.

As direcciéns dos clastos e o predominio de pendentes horizontais non
permiten precisar de momento a procedencia dos sedimentos, ainda que 6 longo
da escavacion da Cata 3 foron recuperados varios fragmentos de seixo que poden
asociarse ¢ desmantelamento do filén documentado no teito da galeria secunda-
ria, o que poderia indicar unha posible orixe do material.

O nivel paleontoléxico aparece no teito do nivel 2 a uns 60 cm do punto cero da
cata, asociados tanto as facies de areas laminadas como as de gravas redondea-
das. Entotal foron recuperados 46 restos 6seos. Ainda que verticalmente ten unha
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ampla dispersién (35-40 cm de potencia), no momento en que aumenta a
granulometria das gravas, decrece significativamente o nimero de achados. O
material aparece de maneira dispersa pola cata sen apreciarse concentracions
importantes ou restos en conexién anatémica. Alglns restos correspdndense con
individuos inmaduros (unha mandibula, unha vértebra, un radio), anque a maioria
dos restos correspdndense con fragmentos de costela. As diferentes dimensiéns
dos restos, grandes costelas, grandes molares, pequenas mandibulas, etc.
falannos da presencia de varios individuos. Tédolos restos identificabies
correspdndense ¢ xénerc Ursus sp., salvo as pezas dentais de gran tamano (13,
M1, M2 e M3) que permiten adscribilos & especie Ursus spelaeus. O grande
nlmero de restos, a slia dispersién vertical e horizontal, asi como a conservacién
de marcas de mordeduras en gran nimero de restos (froito da accién doutros osos)
pode ser explicado pola presencia dunha oseira no interior da cova cunha longa
utilizacion.

Debemos destacar especialmente a presencia de dlas diéfises fracturadas de
0s0s largos que presentan marcas de corte de orixe antrépica, ambas no nivel 2.
Estes restos son os nicos que reflexan unha fractura en fresco e acceso 6 interior
da médula. Observadas & lupa binocular, as marcas de corte presentan pequenas
estrias paralelas (estrias parasitas), un cono de enirada, unha delineacién
rectilinea, e unha seccién fina e triangular (Ldmina V). Ainda que foron recupera-
dos algiins fragmentos de seixo procedentes da desmantelacién do filén identifi-
cado no teito da galeria secundaria, non foi atopada ningunha ferramenta litica.
Deste xeito, seguindo os restos arqueopaleontoléxicos recuperados, podemos
interpretar as actividades identificadas no sector do interior da cavidade como
unha oseira, con restos de

Ursus spelasus. Nun momento puntual prodicese unhaintervencién antropica
ligada 6 aproveitamento dos restos dun animal de talla grande que, dado o carécter
monoespecifico dos restos recuperados, posiblemente se trate dun oso.

Valoracion das sondaxes da cova de Xato

As intervenciéns da Cova de Xato pofien de manifesio a presencia de
ocupaciéns da cavidade en dous periodos diferentes. As caracteristicas do
rexistro arqueoldxico da entrada indican unha ocupacién de pouca intensidade,
quizais ligada a unha corta estadia. Poderiase relacionar cos castros ligados s
explotaciéns mineiras da Serra do Courel onde tamén se atopa T.S.H.T. (Castro
da Torre; ALVAREZ NUNEZ, 1995-1996) mentras que non se pode establecer
relacions cas ocupacions documentadas no resto de cavidades do Courel, que
semellan ser de momentos do Bronce como é no caso da Cova do Oso (LUZON
et al. 1980). No sur de Galicia temos outro paralelo de ocupacioén en cova para este
periodo. Na Pala da Zorra (Rubid, Ourense) tense documentado un nivel con
T.S.H.T. que se relaciona coa presencia de comunidades eremiticas na Serra da
Encina da Lastra asociadas & fundacion do mosteiro de Cobas (no 990 d.C.) que
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actuaria de centro de reunidn entre ermitafios e monxes cenobitas (FERNANDEZ
RODRIGUEZ et al, 1993). De ser o caso da ocupaciéon de Cova de Xato,
deberiamos relacionala cunha posible comunidade de ermitafios, situada nun
entorno afastado e aillado como é o Courel e relacionada co mosteiro de Samos,
fundado no século VIl d. C. (LOPEZ QUIROGA, J. y M. RODRIGUEZ LOVELLE;
1999-2000).

O nivel 3da Cata 2 e as Catas do interior da cova correspdndense cun depdsito
posiblemente do Pleistoceno superior, coa presencia de Ursus arctos no sectorda
entrada e unha oseira nos depdsitos do interior da cova con restos de varios
individuos asignados a Ursus sp. As Unicas identificaciéns realizadas no interior
da cova a nivel de especie remitennos a Ursus spelaecus. Os (rsidos son as
especies malis xeneralizadas nas cavidades do Courel. U. spelaeus tense identi-
ficado nas cavidades de Tras da Lastra, Ceza, Lifiares Sur e Valdabraira. Restos
de U. arctosforonrecollidos nas cavidades de Covado Tarelo, Arcoiae Pradpcelos.
Estes achados convirten & Cova de Xato, xunio a Cova da Valifia (FERNANDEZ
RODRIGUEZ, 1993), nas Unicas cavidades con evidencias das dias poboaciéns
de Ursidos no NW, o Ursus spelaeus e Ursus arctos, o que nos remite a momentos
do Pleistoceno superior (CASTANOS, 1992; FERNANDEZ RODRIGUEZ, 1993).

As marcas de corte e fractura en fresco de dous osos, atestigua a presencia
antropica mais antiga en cavidades do Courel. A altitude da cova (1080 metros)
desbota parcialmente as teorias que sinalaban que, debido 6s fortes efectos
erosivos dos glaciares e a deglaciacion, as cavidades a grandes alturas non
poderian conter testemufias e evidencias de poboamento (paleontoléxico e
antrépico) de grande antiglidade (GRANDAL D’ANGLADE, 1997). Ainda que na
Cova de Xato tense documentado a presencia de fortes procesos erosivos de
influencia periglacial, a realizacién de sondaxes profundas en cavidades pode
aportar novos datos acerca das ocupaciéns do Pleistoceno superior no Courel.

4. DISCUSION

As intervencidns realizadas nesta campafia pofien de manifesto o interese da
cunca media do Mifio de cara ¢ cofiecemento da Prehistoria do NW peninsular. A
Depresion de Monforte evidencia un poboamento continuado dende o Pleistoceno
medio ata momentos finais do Pleistoceno superior, range no que se agrupan os
diferentes xacementos ¢ aire libre documentados en Galicia. Pero este secuencia
presenta certos hiatos no rexistro, especialmente no referente és momenios
iniciais € medios do Paleolitico Superior. Neste senso, os rexistros arqueoldxicos
de xacementos en cova da parte oriental de Galicia son os que axudan a cubrir
estos baleiros. A Cova da Valifia, malia da sta problematica, € a tinica evidencia
de poboamento do Paleolitico Superior inicial € os novos achados da Cova de
Valdavara e a sUa secuencia poderian axudar a completar esta falla de informa-
cién. Pese a intensidade dos procesos erosivos, testemufiados na Cova de Xato,
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as cavidades conservan nas mellores condiciéns o rexistro arqueoléxico, ofrecen-
do datos mais completos acerca das estratexias de subsistencia das comunidades
paleoliticas. A procura de novos asentamentos en cova pode enriguecer 0s nosos
cofiecementos sobre as comunidades de cazadores recolectores e axudar a
completar o mapa do poboamento paleoclitico do noroeste peninsular, asf como a
stia relacién cos asentamentos ¢ aire libre documentados no interior de Galicia.
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TABOA 1: Relacion das categorias estructurais dos xacementos mais significativos.
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darifias: BN2XC en seixo; 3-4. Gandara Cha: BP en cuarcita e
11t: BN2XC en cuarcita e BN1XE discoidal en seixo.

LAMINA I: Industria litica. 1,2. As Gan
BN1XE discoidal en seixo; 6-8. Gullade-
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LAMINA il Industria litica Modo 4: Valverde: 1. BN1XE microlaminar en cristal de rocha; 2-3: Eiementos
de dorso en cristal de rocha (BN2XC); 4, fragmento de laminifia en cristal de rocha (BPF);
5,7. Segmentos de laminas en cuarcita de grao fino (FBP); 6. BN1XE bipolar en seixo; 8.
BP en silex; 9. Aspera: BN1XE microlaminar en cuarcita de grao fino.

83



Fabregas Valcarce, et al.

LAMINA 1li: Ceramica de Valdavara.

84



LAMINA IV: Ceramica de Valdavara.

Aportaciéns ¢ estudo da prehistoria...
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