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Introduccién

a laurisilva, nombre acufiado por

el fitogeografo suizo Riibel a
‘e principios del siglo pasado, es un
bioma forestal subtropical siempreverde,
que crece al amparo de las nieblas orografi-
cas y que estda dominado por especies lauri-
folias, en cuya boéveda pueden tomar parte
puntualmente algunas coniferas. Lste
bioma, mucho mas ampliamente represen-
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tado en el pasado, presenta en la actualidad
una distribucion claramente fragmentada a
escala planetaria. subsistiendo en relictos
mas o menos extensos entre 25 y 35 © de
latitud Norte y Sur. Estas manifestaciones
abarcan desde Texas y Florida a las selvas
valdivianas (Chile) y misionera (Argentina
hiimeda). los archipiélagos noratlinticos,
Sudafrica, Sudeste asiatico (China me-
ridional, Japon, Norte de Birmania), Aus-
tralia meridional y Nueva Zelanda. La lau-
risilva atlantica o monteverde, como histo-
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ricamente hemos denominado los canarios
a este bosque, es pues una comunidad
forestal relictica, que tras una serie de ava-
tares histéricos y geologico-climaticos ocu-
rridos durante los (ltimos millones de afios
en el teatro de operaciones de la Europa
central y meridional, ha logrado subsistir en
los archipiélagos atlanticos de Azores,
Madeira y Canarias hasta la actualidad.

Sabemos hoy que este bosque ancestral,
desde luego mucho mas rico en especies
arboreas del que actualmente conocemos,
se extendio en ambas orillas del Mar de
Tethys hace al menos unos 23 millones de
afos (en adelante Ma). como evidencian los
diferentes restos fosiles, encontrados en
Bohemia, Francia. Austria o Hungria, de las
mismas especies arboreas hoy presentes en
las islas o de parientes muy cercanos. Por
una serie de vicisitudes geologico-climati-
cas complejas ligadas a eventos catastrofi-

cos la laurisilva europea fue siendo paulati-
namente desplazada de este entorno, hasta
encontrar un refugio seguro que le ha per-
mitido sobrevivir hasta nuestros dias en los
archipiélagos referidos. Entre estos eventos
podriamos incluir la crisis de Messina, que
se produjo hace unos 5,3 Ma al cerrarse el
Estrecho de Gibraltar, dando lugar a la
desecacion del Mediterraneo. las reiteradas
glaciaciones del Terciario tardio y del
Cuaternario, que motivaron la migracion
latitudinal de estos bosques. severamente
impedida por la disposicion en el sentido de
los paralelos de los obstiaculos geograficos
europeos (Pirineos, Alpes. Caucaso, Mar
Mediterrdneo). o la aparicion hace unos 3
Ma del clima mediterraneo, que posibilito
el desarrollo de un nuevo bioma en la
region mejor adaptado al nuevo clima,
como es el bosque esclerofilo, capaz de
soportar el intenso estrés hidrico del verano
y el moderado estrés térmico del invierno.

La Reserva de Las Palomas, en el norte de Tenerile, nos ensena cudal fue el aspecto de las medianias a barlovento

antes de la Congquista (Foto: R. Otto).
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El relieve abrupto de las medianias, es el mejor aliado en la conservacion de la
laurisilvi. En ln foto el barranco de los Tiles en La Palma (Foto: J. D. Delgado).

Hoy sabemos que la laurisilva esta presen-
te en los archipiélagos atlanticos desde hace 2
Ma (fosil datado en Madeira) y posiblemente
desde hace bastante mis. En estos archipiéla-
gos. en los que también han tenido reflejo los
grandes eventos del pasado europeo, este bos-
que tan peculiar ha podido subsistir de una
forma relictual hasta nuestros dias fundamen-
talmente por tres razones: a) el cardcter atem-
perador del océano que nos rodea. que suavi-
za los episodios frios y calidos a los que se ha
visto sometido el hemisferio boreal: b) la posi-
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bilidad que ha tenido la lauri-
silva de poner en practica la
denominada migracién alti-
tudinal, que ha permitido a
este bosque desplazarse algu-
nos centenares de metros
hacia la cumbre en episodios
calidos o hacia la costa en
episodios frescos, satisfa-
ciendo sus requerimientos
térmicos; y por ultimo, c) la
existencia de un mar de
nubes estable a nuestra lati-
tud, que ha permitido a la
laurisilva contrarrestar la ari-
dez propia de los estios medi-
terrdneos con la posibilidad
de disponer de un recurso
hidrico esencial en el verano.

Pese a que estos bosques
han sido capaces de superar
en los archipiélagos las ma-
yores dificultades naturales,
incluyendo la reiterada acti-
vidad volednica, que ha for-
zado a sus especies integran-
tes a emprender procesos
interminables de encontrar
refugios y recolonizar desde
cllos los nuevos terrenos dis-
ponibles. no fueron capaces ,
con pocas excepciones, de superar el impac-
to que supuso la llegada de los europeos a
estos archipi¢lagos y el desarrollo de sus acti-
vidades. En Azores, la laurisilva ha desapare-
cido casi por completo; en Madeira, solo que-
dan restos bien conservados en las zonas mas
inaccesibles de su vertiente septentrional; v,
en Canarias, s6lo en las cumbres de La
Gomera, los barrancos de Los Tiles y El
Cubo de La Galga en La Palma y los macizos
de Anaga y Teno en Tenerife, se conserva

ésta dignamente.
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La laurisilva, nuestro
bosque 'rropical

septentrional, constituye una comu-

‘e nidad en la que emergen una serie de
caracteristicas que le dotan de un marcado
caracter tropical, indudablemente matizado por
una naturaleza insular que ha supuesto que
muchas de las especies vegetales y animales
propias de este ecosistema en su etapa conti-
nental nunca estuvieran en condiciones de
alcanzar las islas. Algunas evidencias de esta
afinidad tropical pueden ser: el tratarse de un
bosque montano siempreverde de nieblas. que
solo es capaz de desarrollarse en zonas que
simultanean la ausencia de heladas propia de
los trépicos que les posibilita no tener que
renunciar a su vestido foliar por estrés térmico.
con la presencia de un mar de nubes que suple
la indisponibilidad de agua caracteristica de los
veranos mediterraneos; la bio-
masa que sostiene, en torno a
las 300 toneladas por hectarea
con bovedas que pueden supe-
rar los 30 m de altura, valores
mas propios de la capacidad de
carga de los ecosistemas tropi-
cales que de los templados: y la
importante riqueza en especies
arboreas que muestra —hasta
una veintena de especies dife-
rentes s6lo en pocas hectdreas
de Anaga— , que, aunque muy
lejos de los registros tropicales,
es sin embargo elevado para
bosques de nuestra latitud. con
la consideracion adicional de
que se trata casi en su totalidad
de especies paleoendémicas.
También la continua produc-
cion, maduracion, senescencia

‘ I:H ste bosque. pese a su ubicacion tan

y pérdida de hojas a lo largo del ano. sin que
existan ritmos estacionales; la naturaleza recal-
citrante de las semillas de sus arboles, tipica de
las especies tropicales. que con muy pocas
excepeiones (Erica, Euphorbia) no pueden for-
mar bancos de semillas, ni preservarse en ban-
cos de germoplasma. pues una vez sobre el
suelo 0 germinan o mueren; la polinizacion
mayoritariamente entomofila (por insectos),
excepto Lrica, frente a la mas frecuente ane-
mofilia (por el viento) de las especies arboreas
de las zonas templadas; la caulifloria o propie-
dad por la que las flores y frutos surgen en los
tallos v no en inflorescencias en los dpices de
las ramas, de algunas de sus especies constitu-
yentes (Pleiomeris, Heberdenia) o finalmente,
la disponibilidad permanente de recursos ali-
menticios para las aves frugivoras. pues las
especies mas importantes (Lawrus, Ilex,
Myrica, Picconia, Persea) fructifican todo el
ano sin fenologia aparente. caracter propio de
las especies tropicales, no sujetas a la estacio-
nalidad del clima.

La rata negra (Rattus rattus), en la imagen, especie exdtica a este bosque, amenaza la
supervivencia de las palomas endémicas al predar sobre sus huevos, amén de que al ali-
mentarse de diferentes frutos interviene en la dindmica del bosque (Foto: R. Bhomia).
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Las especies y
sus estrategias de

regeneracién

{7 1 n ccosistema que ha existido
l durante tanto tiempo —fuera y
dentro de nuestro archipiélago—.

ha de evidenciar necesariamente una estruc-
turacion en el reparto de los recursos que se
ha ido perfeccionando por el paso de millo-
nes de afios, como puede poner en eviden-
cia el hecho de que sea dificilmente invadi-
do por otras especies vegetales no integran-
tes de la boveda forestal, pues el sotobos-
que solo esta habitualmente integrado por
plantulas y brinzales de las especies arboreas
o por éstos v helechos cuando la humedad
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ambiental lo permite. Sin embargo. otras
plantas, nativas o no. que prosperan en los
caminos y pistas que lo atraviesan, no pare
cen capaces de invadir el sotobosque bajo
una boveda cerrada, tal vez por la escasa
luz que llega en estos ambientes al suelo
(un 2% del que incide en la copa de los
arboles que integran la boveda forestal) o
mas probablemente por la produccion de
compuestos alelopaticos (sustancias 10xi-
cas, que inhiben la germinacion o el creci-
miento de otros vegetales) existentes en las
hojas y los frutos que integran el mantillo,
que impiden la germinacion de las semillas
de aquellas especies que no hubieran coe-
volucionado en este ambiente.

Asi mismo, la importante variedad de
especies arboreas que se puede encontrar
en los bosques proximos a la madurez que
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El mantillo de la launsilva, nquisimo en especies de inverte-
brados, parece jugar un papel importante, mediante efectos ale-
lopaticos, en preservar la integnidad del ecosistema, al impedir
la entrada de exoticas en ¢l sotobosque (Foto: R. Otto),

atn subsisten sugiere que ha tenido que
desarrollarse a lo largo del tiempo una
gran diversificacion de nichos de regene-
racion, que ha permitido la coexistencia de
especies cuyos adultos parecen mostrar
requerimientos sensiblemente similares en
términos ambientales, desarrollando una
evidente convergencia evolutiva para la
idonea satisfaccion de los mismos que se
puede traducir, por ejemplo, en similares
portes, tallas, morfologia foliar o ritmos de
fructificacion.

A este respecto, y tomando como base el
seguimiento que desde hace una década
nuestro grupo de investigacion realiza en la
laurisilva de Anaga, estamos en condiciones
de reconocer la existencia de, al menos,
cinco estrategias de regeneracion diferentes
entre sus especies arboreas (Tabla 1).
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Tabla 1: Adscripeion a las diferentes estrategias de regeneracion reconocidas de las especies arboreas de la laurisilva,
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Estas estrategias son:

I. [Estrategia pionera:
Encontrada fundamentalmente
en el brezo (Erica arborea) y el
tejo (E. platvcodon), especies
que presentan un importante
banco de semillas. Son las uni-
cas especies arboreas del bos-
que con dispersion eolica, debi-
do al escaso tamafio y peso de
sus frutos. por lo que estan en
condiciones de llegar a cual- Las ericicess juegan un papel fundamental en la reconstruccion del
quicr c:-iquina del mismo. La monteverde, pues poseen un banco de semillas que les permite germi-

e d sarmnillas nar tras la apertura de una boveda. En la imagen un tejo (Erica plan-
germinacion de sus semillas codon) en for (Foto: R, Oto).

. dida por la sombra que proyec-
| tan sus propios adultos y por el
mantillo que se acumula. y una
vez que alcanzan su esperanza
de vida comienzan a caer. incli-
nandose cada vez de una forma
mds evidente, hacia el suelo.
Nunca rebrotan de cepa a no ser
que hayan sido talados. Un caso
puntual de esta estrategia pione-
ra podria ser la adelfa de monte
(LEuphorbia mellifera), pero con
La faya (Myrica faya). especie dioica, juega un papel trascendental en 1o 18 diferencia de que el banco de

comunidad debido a su capacidad para fijar nitrogeno. En la imagen, un. semillas existe solo a escala
hayon (pie masculino) en flor (Foto: R. Otto).

solo es posible en condiciones
propias de ambientes al margen
de la boéveda, en donde la luz
pueda llegar al suelo, y éste
carezca de mantillo. Estas espe-
cies so0lo pueden sobrevivir
debido a los grandes claros que
se forman y su papel es funda-
mentalmente el de recomponer
la boveda alli donde ésta desapa-
recio. Una vez cerrada la bove-

: : La hija (Pramus fusitonica), especie vecera, es decir, que fructifica sin patrin apu-
da. la germinacion se ve Impe-  rente, es el “gapmaker” mas frecuente de la comunidad (Foto: 1. D. Delgado).
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local. Algunas evidencias como su poliniza-
cion y dispersion por el viento, nos hacen
pensar que podrian tratarse de incorporacio-
nes recientes a esta comunidad.

I1. Estrategia pionera persistente:
La muestra la faya o haya (Myrica fava),
el inico fijador de nitrogeno de la comu-
nidad. Esta especie dioica posee frutos
que son simultidneamente dispersados por
las aves (como el mirlo) o por la grave-
dad. Como brezos y tejos. la faya es
capaz de sostener bancos de semillas,
pero éstos tienen un caracter local, liga-
dos a sus progenitores, que requieren de
la llegada de la luz y ausencia de manti-
llo para germinar. Sin embargo, la faya
puede subsistir en una bdveda cerrada
por su capacidad de producir chupones
que sustituyen al tronco inicial, dando
lugar a una estructura caracteristica de
“jaula™ en donde los chupones de dife-
rentes generaciones rodean al tronco ini-
cial ya muerto o al hueco vacio que éste
ocupo si ya hubiera sido descompuesto.

ITI. Estrategia madura itinerante:
Propia del palo blanco (Picconia excel-
sa), aderno (Heberdenia excelsa), san-
guino (Rhamnus glandulosa) y follao
(Viburnum rigidum), que poseen frutos
carnosos dispersados por la gravedad y
en menor medida, por las aves. En vez
de banco de semillas, inviable por su
cardcter recalcitrante. posee un banco de
plantulas (plantas juveniles), que rodean
al progenitor cuando han sido dispersa-
das por la gravedad o que dan lugar a
arboles aislados cuando han sido disper-
sadas por las aves. Las plantulas de
estas especies pueden crecer bajo una
boveda cerrada, incorporandose con el
paso del tiempo a la misma, aunque su
supervivencia parece aumentar a medida
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que se alejan del arbol parental. No pro-
ducen chupones.

IV. Estrategia madura persistente:
Comportamiento mostrado por la hija
(Prunus lusitanica), el acebifo (//ex
canariensis) y el naranjero salvaje (L
perado). Ambos [llex son especies dioi-
cas que producen frutos carnosos en
gran abundancia a lo largo de todo el aio
y que son dispersados por la gravedad y
por aves. Por su parte, la hija es un arbol
tipicamente vecero, es decir. que fructi-
fica sin ritmo temporal aparente, cuando
se dan las condiciones adecuadas para
ello, cada namero indefinido de anos.




acidad de las lauraceas de producir simultineamente bancos de chupones y de plantulas les confiere una indudable

aju competitiva. En la foto, un banco de plantulns de loro (Lawrus novocanariensis) (Foto: 1. R, Arévalo).
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E’h stas especies producen un
I_—l banco de chupones que sustitu-
Ll yen al arbol parental cuando
éste muere, especialmente en el caso de
la hija. que es ademas el gap-maker (for-
mador de claros por la apertura de la
boveda del bosque, al caer uno o varios
pies por el viento) mas frecuente del bos-
que. Las plantulas de estas especies, aun
existiendo, son muy escasas, lo que llama
la atencion especialmente en el caso de
ambos /lex, que son los que mayor pro-
duccion de frutos muestran a lo largo del
afio. Estas especies invierten mas energia
en permanecer en un habitat estable,
favorable. que en encontrar nuevos luga-
res en los que prosperar. El madroiio
(Arbutus canariensis) y el delfino (Pleio-
meris canariensis), que también presen-
tan un gran poder de regeneracién por
chupones, podrian pertenecer a este
grupo, aunque faltan evidencias riguro-
sas al respecto.

V. Estrategia madura facultativa: Es
la estrategia que muestran las cuatro espe-
cies de lauraceas —barbuzano (Apollonias
barbujana), loro o laurel (Laurus novoca-
nariensis). til (Ocotea foetens) y viiidtigo
(Persea indica)- que se encuentran en el
bosque y. probablemente, la del mocan
(Visnea mocanera). Todos poseen frutos
carnosos, dispersados por la gravedad y
las aves. El laurel, especie dioica (2,5
machos por hembra que cambian de sexo
tras la fructificacion), es la mas comun del
bosque, dandole el nombre a la familia y a
la comunidad. Estas especies son capaces
de producir simultaneamente un banco de
plantulas y otro de chupones, de manera
que optan por las ventajas de ambas estra-
tegias: pueden persistir in situ vegetativa-
mente durante siglos —las estructuras en
forma de jaula son muy habituales entre
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los individuos viejos de laurdceas—, sin
renunciar al hallazgo de lugares favora-
bles en los que progresar. Sin embargom a
diferencia de las plantulas de las especies
maduras itinerantes, ¢éstas dejan de crecer
una vez que agotan las reservas seminales,
adquiriendo la talla de 10-15 cm, de
manera que han de esperar a la apertura de
la boveda para progresar y llegar even-
tualmente a participar en ella. Esta laten-
cia que experimentan las plantulas de
estas especies (que ha sido denominado
por Silvertown como el sindrome o6scar,
en referencia al joven protagonista de la
novela “El tambor de hojalata™ de
Giinther Grass, que decidid no crecer)
puede durar afios hasta que finalmente
rompen a crecer, se marchitan o son con-
sumidas por babosas.

Finalmente, existen algunas especies
arboreas mas, como el satuco (Sambucus
palmensis) o la faya romana (Myrica
rivas-martinezii), para las que ain no
tenemos claro, por su rareza, la estrategia
de regeneracion que desarrollan.

Esta aproximacion a las estrategias
que aqui apuntamos se verd indudable-
mente enriquecida en los proximos afios
cuando comiencen a publicarse nuevos
resultados procedentes de tesis doctora-
les ahora en ejecucion, en las que se
abordan aspectos cruciales para entender
la dinamica forestal de la laurisilva,
como pueden ser su ecologia reproducti-
va, el seguimiento de la distribucion y
supervivencia de las comunidades de
plantulas, el papel de las sustancias toxi-
cas, inhibiendo el crecimiento de otros
vegetales, en preservar la integridad del
bosque, la reconstruccion histérica de su
distribucién o el impacto que la fragmen-
tacion ha ocasionado en estos bosques.
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