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Quien con libros

SE

LA RED FAMILIAR DE BIBLIOTECAS NOCTURNAS
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Magia, complicidad, formacién, emocién y juego
se aunan cuando se desea fomentar la lectura en
casa, entre sabanas. Desde la biblioteca publica
municipal Alvarez Galan, de Salinas, en Asturias, y en

colaboracion con las familias, se ha puesto en practica
una estrategia de animacion lectora muy original que
ha dado lugar a la creacion de la red de bibliotecas
nocturnas cuyo fin altimo es lograr enamorar a futuros
lectores, los nifios. Y lo estan consiguiendo.

Galan, de Salinas, Asturias, se viene desa-

rrollando desde hace meses una novedosa
actividad de animacién a la lectura que rompe
las barreras fisicas de la propia biblioteca para
colarse en los hogares con la colaboracion de
los padres, principales impulsores del afan lec-
tor de sus hijos.

En la Biblioteca Pudblica Municipal Alvarez

El amor por los libros

Este proyecto nace del deseo de transmitir a
los nifios el amor por los libros, el gusto por la
lectura. Surge del intento de ofrecerles no sélo
una buena vida, sino todas las vidas posibles; no
s6lo un tiempo histoérico y un pais, sino todos los
tiempos y lugares... Se trata de concederles la
posibilidad de experimentar todo tipo de viven-
cias -viajes, aventuras, amores, pérdidas, catés-
trofes, reencuentros, miedos, alegrias, deseos y
desengafios- en el Unico mundo que no conoce
limites: el de nuestra imaginacion.

Sin duda hay lectores que “nacen”, pero otros
“se hacen”. Se ama aquello que se conoce, Y si
el nifio aprende desde muy pequefio a identificar
la lectura con la diversion, a entender que todo
aquello que se puede imaginar, pensar y sofiar,
todo aquello a lo que se puede jugar, cuanto se
puede inventar, esta en los libros, empezara a
amarlos. Primero mirara las ilustraciones, pron-
to pedira que se le lea o cuente la historia vy, fi-
nalmente, no se resistira a leerla él mismo; leer
le ayudara a seguir leyendo, a comprender y a
crecer. A todos los nifios les gustan los cuentos,
a todos los adultos nos gustan las historias; si
somos capaces de afianzar ese gusto infantil, de
potenciarlo -de propiciarlo también, sirviendo
como modelos-, iremos creando lectores aveza-

dos e interesados que no se despegaran del libro
al crecer: sencillamente, cambiaran sus lec-
turas.

La educacion integral del nifio y su formacion
como ser humano dependen directamente de
su entorno mas cercano. La Red de Bibliotecas
Nocturnas pretende facilitar esa labor, ofrecien-
do un estimulo externo y un apoyo, reforzando
la complementariedad de la labor de la bibliote-
ca y la familia en el intento de afianzar el gusto
por la lectura. Por ello, es importante que todos
los miembros de la familia se involucren en el
proyecto; pueden leer un cuento en voz alta,
pero cada uno ha de tener también su propio
libro; también los mayores deben leer.

Por una parte, porque la mimesis, la imitacién,
es fundamental en cualquier proceso de apren-
dizaje: los nifios son grandes observadores y ge-
niales imitadores y, no lo olvidemos, los adultos
(particularmente aquellos con los que estable-
cen vinculos afectivos, ludicos y educativos,
pues todo ello es una misma cosa para el nifio)
son sus modelos, sus referencias; son, en ultima
instancia, responsables del nuevo adulto que se
esta forjando.

Pero, por otra parte, aprovechando el juego
para involucrar a toda la familia en el proyecto,
lanzamos un reto: existe un libro, una historia
para cada persona; se trata de hallar la lectura
apropiada para cada uno. Introducir a la familia
en el ambiente lector pidiéndoles colaboracién
a los padres, puede ser también un apoyo para
aquel papa o aquella maméa no muy aficionados
a la lectura, facilitandoles los libros que les pue-
den interesar y ofreciéndoles el momento y la
ocasion de dedicarle un tiempo a la lectura.
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La noche es ese momento magico en el que, en todos los

tiempos y culturas, el hombre ha cultivado las historias al amor
de la lumbre. Este proyecto permite recuperar —en la medida de
lo posible y adaptandose a nuestros tiempos— esa tradicion.

Y es que, por mucho interés 'y amor que la biblio-
teca ponga en su labor, el nifio debe encontrar
en su casa el ambiente propicio para cultivar la
lectura. Y es al caer la noche cuando, al fin, la
familia se reune y cuando llega el momento de
descansar, una vez finalizadas las tareas coti-
dianas... Es ese momento magico en el que, en
todos los tiempos y culturas, el hombre ha cul-
tivado las historias al amor de la lumbre. Este
proyecto permite recuperar -en la medida de lo
posible y adaptandose a nuestros tiempos- esa
tradicién.

La noche, la nocturnidad —ademas de venir im-
puesta por nuestro ritmo de vida— puede resul-
tar particularmente atractiva para el nifio, pues
parece propicia al conjuro y al ensuefio, a las
transformaciones, a la presencia de lo imposi-
ble.

Pero este proyecto se apoya también en el hu-
mor, lo cercano, la cotidianeidad, la sonrisa,
el elemento ludico: las fotos familiares en pi-
Jjama y libro en ristre, en un ambiente intimo,
relajado, liberado de tensiones y despojado de
corbatas, tacones, mochilas y obligaciones... Las
periddicas intervenciones de *“doctores” espe-
cialistas en suefio o de sesudas “inspectoras” de
bibliotecas, encargadas de indagar qué libros se
leen, a qué hora, en qué posicion y lugar... Los
“fetiches”/ sefias de identidad: chapas, carnés,
canciones, papeles timbrados...

En definitiva, se trata de un proyecto de anima-
cién a la lectura que se esta llevando a cabo en
intima colaboracion con las familias, intentan-
do aunar formacion, emocion (la nocturnidad)

y juego.
Crear un ambiente propicio

Creemos que la biblioteca debe poner todo su
empefio en que los nifios se sientan coémodos en
el espacio fisico de la misma, disfrutando entre
libros y cuentos, pues asi aprenden también a
amar la biblioteca, a sentirse a gusto en ella,
a percibir que, por el mero hecho de estar alli,

son bienvenidos; en definitiva, a sentirse como
en casa.

Con este espiritu de potenciar el ambiente fa-
miliar de la biblioteca llevamos varios afios rea-
lizando actividades de animacion a la lectura
infantil en intima colaboracién con un cada vez
mas numeroso grupo de padres.

Decidimos dedicar la tarde de los viernes en
exclusiva a ellos: cuentacuentos, cine infantil,
lectura todos juntos en la sala con mayor permi-
sividad en cuanto al silencio, etc.

Mientras tanto, charlamos con los padres y les
animamos a colaborar en las actividades, les
hacemos sentirse parte importante de nuestra
labor. Aprovechamos las cualidades de cada uno
para implicarles en cada proyecto (en el caso
que nos ocupa, una madre disefladora grafica
creo el logotipo original de la Red de Bibliotecas
Nocturnas, una decoradora, monto el panel ex-
positor de la Red en la entrada de la biblioteca,
una pianista compuso la sintonia de la actividad,
una pedagoga redacté la presentacion de este
proyecto, otros padres con dotes interpretativas
son los que llevan a cabo todas las representa-
ciones, presentacion de congresos, etc.).

De tal modo que han llegado a ser ellos, inex-
cusablemente, los protagonistas de esta y de
todas las actividades de animacién que estamos
desarrollando. Asi que nuestra experiencia es
clara: la colaboracion es eficaz por si misma.
Nunca hubiéramos conseguido todo esto sin su
desinteresada y entusiasta participacién. Luego
la primera conclusion es que la preparacion de
esta actividad es crear un ambiente de colabo-
racion: la gente esta deseando dar, sélo hay que
pedirselo y agradecérselo con afecto real.

Como nota curiosa contaremos que unos padres
me dijeron que participarian en la actividad,
pero que era imposible que su hijo leyese, pues
a pesar de comprarle sin parar cuentos y ro-
dearle de libros bonitos, solo veia la television
y jugaba a las maquinitas. Al cabo de pocos dias
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llegaron a la biblioteca con una sonrisa de oreja
a oreja: jaun no nos lo creemos!, jtodas las no-
ches corre a ponerse el gorro y a leer!

A modo de Red

Se nos ocurrié tomar como ejemplo la estructu-
ra de la Red de Bibliotecas Publicas. La Biblio-
teca de Salinas funciona como cabecera de di-
cha Red y las bibliotecas nocturnas o bibliotecas
familiares, dependen de ella beneficiAndose de
su gestion, provision de fondos bibliogréaficos y
actividades de apoyo.

Actividades que se llevan a cabo

1. Credenciales

Logo: hemos creado un logo identificativo para
todas las actividades que genera la iniciativa de
animacion a la lectura nocturna en familia.
Cancién: también hemos compuesto una peque-

fia sintonia que les ayude a integrarse adn mas
en el proyecto. La letra es original, sobre una

bibliotecas publicas

melodia de la Flauta Méagica y la hemos titulado
ApUntate a leer.

Carnés: el Unico requisito para tener el carné
de Biblioteca Nocturna es el de ser una unidad
familiar donde existan nifios, y comprometerse
a participar en los objetivos de la Red, que es
fundamentalmente potenciar la lectura en fa-
milia.

Nombre Biblioteca Nocturna: cada Biblioteca
Nocturna recibe el nombre de la unidad fami-
liar: por ejemplo, “Biblioteca Martin-Rubio”.

Chapitas de credencial para los ““congresos™:
con el logotipo, y que sirve como identificacién
de pertenencia a la Red en la asistencia a todos
los actos que celebramos para sus componentes,
tanto adultos como nifios, sabiendo que, sobre
todo a los nifios, les encanta cualquier tipo de
distintivo y les motiva a sentirse integrados y
protagonistas de cualquier actividad.

Gorros de dormir con logo: se regala a los in-
tegrantes de cada Biblioteca en el momento de
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su inscripcion en la Red, para materializar asi su
participacion en el proyecto, y les animamos a
utilizarlos en la lectura nocturna en familia. Ya
hemos recogido muchas anécdotas de cémo mo-
tiva a los nifios leer con “los gorros magicos”.

He aqui algunas de estas anécdotas:

Cuando les explicamos a los nifios que, leyendo
con los gorros mégicos, las historias entran me-
jor en la cabeza y tienen colores mas bonitos...
nos miran extasiados. Una madre me contaba
que, cuando fueron a leer por la noche, su hijo

le dijo muy serio que apagase la luz: jno ves que
S0N Magicosssssssssssss!

Otro estaba empefiado en ponérselo al gato para
que asi también pudiera leer.

Una madre tuvo que escondérselos literalmente
a sus hijas (estaban sudando como pollos) por-
gue querian dormir también con ellos puestos y
seguir asi sofiando con lo que habian leido.

Libro de registro: donde cada Biblioteca va
apuntando lo que lee, anécdotas, etc., que ser-

Cuando les explicamos a los nifios que, leyendo con los gorros

magicos, las historias entran mejor en la cabeza y tienen
colores mas bonitos... nos miran extasiados.
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La presentacion corrio a cargo de la Sra. Pérez (mujer del

Ratoncito) que ilustro con anecdotas los problemas de su marido
para realizar su trabajo con nifios que no duermen lo que deben.

vira luego para recoger experiencias de cada una
de las bibliotecas de la Red, y también como un
recuerdo de esta actividad en cada familia.

Panel expositor de la Red: en la entrada de la
Biblioteca de Salinas, cabecera de la Red, con-
feccionamos un panel donde vamos completan-
do el organigrama de la misma a medida que se
van sumando familias. Para ello, cada Biblioteca
Nocturna, después de inscribirse, se comprome-
te a facilitarnos una fotografia (todo lo divertida
gue se quiera) en la que se recoja el ambiente
de lectura nocturna en esa familia.

2. Apoyo bibliogréafico a las Bibliotecas Noctur-
nas de la Red

La labor de apoyo bibliografico se realiza selec-
cionando de entre el fondo bibliografico de la
Biblioteca de Salinas, material adecuado para la
lectura nocturna en las Bibliotecas de la Red.
Dicha seleccién se hace teniendo en cuenta los
distintos niveles de lectura de los integrantes.
Para acceder a este fondo, ademas de los carnés
informatizados de biblioteca ya usuales, deben
presentar el de su Biblioteca Nocturna.

Lo hemos ido agrupando por temas, segun la épo-
ca del afio, acontecimientos relevantes u otros
gue puedan ser interesantes para los objetivos
de la Red. Por ejemplo, los seres fantésticos,
alrededor del otofio y el amaguestu (la fiesta de
la castafia en Asturias), los cuentos blancos en
los meses de invierno, para lo que creamos y
expusimos un cuento donde se explican cuéles
son éstos: los que hablan de nubes y cielo, pom-
pas de jabén, fantasmas, los mimos de papéa y
mama, las sabanas, la Navidad, etc.

3. Reuniones y congresos
Cuentacuentos cada quince dias coincidiendo
en el tema con el fijado para el fondo de présta-

mo (hadas, estrellas, etc.).

Congresos (como minimo, uno cada trimestre):
gue sirven de conexién entre todas las Bibliote-

cas Nocturnas y donde se tratan en clave de hu-
mor temas relacionados con la lectura nocturna
gue educan a los nifios mientras se divierten.

El I Congreso, celebrado el pasado 15 de febre-
ro, fue todo un éxito de participacién. Tanto la
presentacién del mismo como las ponencias y
representaciones corrieron a cargo de las biblio-
tecas familiares que respondieron a la invitacion
a participar que enviamos por correo electréni-
co con tiempo suficiente. ElI tema de fondo de
este primer congreso fue el suefio.

La presentacion corrio a cargo de la Sra. Pérez
(mujer del Ratoncito) que ilustré con anécdotas
los problemas de su marido para realizar su tra-
bajo con nifios que no duermen lo que deben.

Y el invitado famoso para este primer congreso
fue el afamado cientifico Doctor Suefio que, jun-
to a sus enfermeras Sefiorita Dopamina y Sefio-
rita Tranquimazina habl6 de la importancia de
respetar las horas destinadas al descanso y rea-
lizé pruebas de tension lectora y de dormidina,
entre las carcajadas y aplausos del numeroso
publico presente.

Y como en todo congreso, se presentaron ponen-
cias, que fueron las siguientes:

- Tenemos un suefio: vamos a alargar los mejo-
res momentos del dia.

- De la lectura a la creacién literaria: la expe-
riencia de unos jévenes escritores.

- ¢Por qué los principes son siempre buenos y las
brujas feas?: reivindicacion de algunos persona-
jes de cuento.

4. Premios y menciones de honor

Se entregaran a lo largo del curso premios y
menciones honorificas con el fin de motivar
especialmente a los nifios. Los premios podran
ser a la “Fotografia mas divertida de Biblioteca
Nocturna”, “Fotografia mas numerosa de Biblio-
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teca Nocturna™, “Premio a la Biblioteca Noctur-
na mas lectora del trimestre”, etc.

Por altimo, queremos reiterar que este proyecto
se realiza gracias a la participacién entusiasta
y desinteresada de un cada vez mas numeroso
grupo de padres de la Biblioteca de Salinas, que
vienen colaborando asiduamente en todas las
actividades de animacion a la lectura infantil,
y de los que estamos profundamente orgullosos.
Su apoyo es nuestro mayor logro.
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TITULO: Quien con libros se acuesta... La Red familiar de biblio-
tecas nocturnas.

RESUMEN: Este articulo explica cémo se lleva a cabo un pro-
yecto de animacion a la lectura desarrollado desde la biblioteca
plblica municipal Alvarez Galan de Salinas, en Asturias y que
consiste, fundamentalmente, en potenciar la lectura en familia.
El Gnico requisito que se ha de cumplir es el de leer juntos todas
las noches en casa.

MATERIAS: Bibliotecas Publicas / Bibliotecas Municipales /
Lectura Recreativa / Promocion de la Lectura en los Hogares
/ Actividades en las Bibliotecas / Relacion Biblioteca-Familia /
Asturias.
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Se complace en invitar a la presentacion del

| Encuentro Internacional
Informacion para el Cambio Ciudadano
FUNDACION

CIENGIAS DE LA DOCUVENTACION La Paz (Bolivia) - 28 al 30 Mayo 2008

A cargo de:

Dna. Maria del Carmen Almendras
Embajadora de Bolivia en Espafa

Mayo

D. José Raul Vaquero Pulido
Martes Presidente de la Fundacion Ciencias de la Documentacion
11:30 horas

D. Abuy Nfubea
Presidente de la Federacion Panafricana en Espafia

D. Federico Mayor Zaragoza
Ex-Director General de la UNESCO

Tlfno: 927416606 « www.documentalistas.org




