PALABRAS Y GESTOS EN LA
RECONCILIACION SACRAMENTAL

. Cuando un cristiano se arrodilla delante de un sacerdote para hacer
la confesién de sus pecados concluye una larga historia personal, esa
historia sutilmente descripta en la pardbola del hijo prédigo (Lc., 15,
11-20). La confesiéon condensa de alguna manera todo el proceso pe-
nitencial del hombre, desde la primera toma de conciencia de la gra-
vedad del pecado hasta la celebracion de la reconciliacién con Dios.
El proceso penitencial del hombre —bajo el influjo de la gracia— se
expresa y culmina en ese gesto. Quizds por eso ha venido llamandose
este sacramento por una de sus partes: la confesién. ’

Pero el cristiano no se acerca al sacramento de la penitencia tan
sélo para hacer su confesién, para descargar su conciencia, para desaho-
garse, para rendir cuentas. El cristiano va a buscar algo, va a esperar
un don divino, una respuesta a su clamor penitente: el perdén de los
pecados, la reconciliacién con Dios y con la Iglesia. Esta respuesta de
Dios y de la Iglesia al proceso del hombre se-expresa visiblemente en
la accién del sacerdote que perdona, en aquella parte del sacramento
que se llama absolucién. C

La absolucién impide que la confesién sea un monoélogo sin res-
puesta; antes bien hace del sacramento de la penitencia un encuentro
dialogal en el que el hombre expresa y asume ante Dios y la Iglesia
su situacién de pecado; y Dios y la Iglesia, por su parte, pronunc1an
su palabra de perdén y de reconciliacién.

Se comprende asi la importancia decisiva que tiene la absolucién en
la dindmica penitencial. Es la palabra que consagra y descifra el gesto
del penitente; que sittia al nivel de la fe toda la accién penitencial del
hombre; que condensa para este pecador arrepentido la fuerza salvifica
y reconciliadora de la Palabra de Dios. Es la palabra que, junto con
los actos del penitente, constituye el sacramento de la penitencia; es
“el principio formal que completa el sacramento” 1..

Sin embargo, scoincide nuestra experiencia de la absolucién con su
importancia teoldgica? ¢Qué sacerdote ignora que hay fieles que, una
vez concluida la confesién y recibida la penitencia, se retiran del con-

1 SanTo ToMAs, Summa Theologica, 111, q. 84, art. 7: “ut formale et completivum
‘sacramenti’’.
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fesonario sin esperar la absolucién? Aifiddase a esto la discutible cos-
tumbre de recitar el acto de contricién mientras el sacerdote pronuncia
la absolucién. O bien piénsese en una absolucién pronunciada de ma-
nera ininteligible, o en latin, o sin mayor interés de que el penitente
la escuche con fe y la ratifique con su Amén sacerdotal.

Urge entonces, si queremos devolver al sacramento de la peniten-
cia su estructura dialogal, una revalorizacién tedrica y préctica de la
absolucién sacramental. Se hace necesaria una meditacién y una cate-
quesis mds frecuente del sentido de la absolucién sacramental. Como
una ayuda para esa meditacién y esa catequesis hemos pensado el pre-
sente articulo. Queremos exponer la riqueza de la absolucién sacra-
mental a través de los textos y ritos littirgicos. Nuestro método consis-
tird pues en dejar que los textos y ritos liturgicos hablen por si mismos.
En un primer momento describiremos las diversas férmulas de absolu-
cion y su evolucién (I). Luego enumeraremos los diversos gestos que
a lo largo de la historia han enriquecido la significacién de la abso-
lucién (II), para concluir con una breve sintesis teolégica que facilite
la meditacion y la catequesis (III).

I.-LA PALABRA DE LA RECONCILIACION

Siendo parte esencial del sacramento, siempre ha habido absolucién.
Pero la expresion litirgica de esta parte esencial, la férmula de la ab-
solucién, ha variado a lo largo de los siglos y segtin las diversas tradi-
ciones litirgicas. Es éste un caso tipico de la amplitud de juego que
compete a la Iglesia en la determinacién del signo sacramental.

Desde el punto de vista literario podemos distinguir tres tipos de
férmulas de absolucién: las deprecativas, en las que la absolucién se
expresa como una stplica dirigida a Dios; las optativas, en las que la
expresién es la de un deseo dirigido al hombre; y las indicativas, en las
que el ministro dice directamente al penitente su decisién de perdonar
los pecados.

1. Plegaria dirigida a Dios (las férmulas deprecativas)

El texto liturgico mds antiguo que conocemos (s. VII), corresponde
a la solemne reconciliacién de los penitentes en la mafiana del jueves
santo. Se trata de una celebracién comunitaria, presidida por el obispo
y realizada en presencia de la asamblea de los fieles. Estando todo pre-
parado, el penitente sale del lugar donde ha cumplido la penitencia y
es introducido en medio de la asamblea de los fieles. El penitente se
postra en tierra y entonces un didcono, asumiendo la representacién
de toda la comunidad, presenta el penitente al obispo y solicita de éste
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la gracia de la reconciliacién. Vale la pena transcribir y comentar este
magnifico texto 2:

Venerable obispo, el tiempo de la gracia ha llegado, es decir, el dia de la mise-
ricordia divina y de la salvacién de los hombres, el dfa en que la muerte ha sido
vencida y en que la vida eterna ha comenzado: en la vida del Dios Sabaoth es preciso
ahora plantar nuevos retofios, para reemplazar toda vejez. Aunque no hay época en
la que Dios no dispense los tesoros de su bondad y de su misericordia, los dias pre-
sentes, sin embargo, son mis propicios que otros para la remisién de los pecados y
para la gracia del bautismo.

El discurso diaconal comienza, pues, evocando el contexto liturgico
de la celebracién: ese tiempo de la Gracia es la celebracién anual del
misterio pascual, época propicia para la remisién del pecado, sea a tra-
vés del bautismo, sea a través de la penitencia. Inmediatamente el texto
profundiza el paralelismo entre estos dos sacramentos:

Nuestra asamblea va a crecer con el nimero de los nuevos bautizados, va a crecer
también con todos los pecadores que retornan. Las aguas bautismales lavan, como
también lavan las ligrimas de la penitencia (lavant aque, lavant lacryma). Gowo por
la admisién de los nuevos fieles. Gozo también por la reconciliacién de los penitentes.

Sigue luego la descripcion de la actitud del penitente: su confianza,
su vida penitente, su confesién humilde.

Por esto, en sus oraciones el penitente que, después de haber caido en las faltas
y en el crimen —transgrediendo tus leyes—, se humilla y se postra delante de Dios,
diciendo con el profeta: “He pecado, he obrado mal, he hecho la injusticia: jten
piedad de mi, Sefior!”, este peniente escuchari, y no en vano la voz que habla en el
Evangelio: “Dichosos los que lloran, porque serdn consolados” (Mt, 5, 5). El ha
comido —como estd escrito— el pan del dolor, ha cubierto su lecho con sus ligrimas,
ha meortificado su corazén en la afliccién y ha macerado su cuerpo en ayunos, para
que su alma reencuentre la salud que habfa perdido. La gracia de la penitencia,
Unica, es ttil a todos y provechosa a cada uno. El penitente, incitado a cumplir su
expiacién por todos los ejemplos que ve en torno a él, en presencia de todos los
asistentes llorosos, grita y proclama, oh venerable obispo: “Reconozco mis faltas, y
mi pecado se levanta siempre delante de mi. Apdrtate, Sefior, de mis iniquidades
y borra todos mis pecados. Dame la alegria que nace de la salvacién y affrmame en
tu fuerza” (Sal. 50). Es asf que los penitentes invocan y suplican la misericordia
de Dios en la afliccién de su corazén.

Este texto expresa de manera notable la solidaridad que existe entre
el penitente y los demds miembros del cuerpo eclesial. El pecador ha
hecho penitencia alentado por el ejemplo de los demds. Esta delante
del obispo rodeado de sus hermanos que le acompafian también con
su oracién y su penitencia. Esta solidaridad entre el pecador y todo
el cuerpo eclesial es uno de los aspectos mds interesantes y destacados
de la disciplina antigua de la penitencia y uno de los valores mds im-
portantes a recuperar en nuestro tiempo.

2 SACRAMENTARIO GELASIANO, Orden de los que hacen penitencia piblica, edlclén
L. C. Mohlberg, Roma, 1968, pp. 56-57.
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Concluyendo su peroracién el didcono solicita la reconciliacién del
penitente:

Venerable obispo: jrenueva en ellos lo que el diablo ha roto y corrompido! Por
la cualidad de vuestras oraciones y gracias a la reconciliacién que viene de Dios,
volved a colocar a estos hombres en amistad con Dios! [Que los penitentes que
estaban en desgracia a causa de sus errores puedan de ahora en adelante ser agrada-
bles a Dios entre los hombres, después de la derrota del demonio, autor de la muerte!

La peticién descubre el sentido de lo que ha de acontecer por me-
diacién del obispo: serd un acto de renovacién, un volver a colocar en
la amistad con Dios, una victoria sobre el demonio. Serd un acto de
Dios y, sin embargo, ligado a la “cualidad” de las oraciones del obispo.

Después de esta peticién de la comunidad pronunciada por el dia-
cono, el obispo exhorta a los penitentes a no recaer en el pecado. Luego
ejerce su ministerio de reconciliacién pronunciando tres oraciones. La
primera refleja la conciencia que tiene el obispo de ser un instrumento
de la accién de Dios:

{Presta atenci6n, Sefior, a nuestras stiplicas; esctichame, aunque soy el primero en
necesitar de tu indulgencia! [Escucha a aquel que Tu has establecido como ministro
de esta obra de renovacién, no a causa de sus méritos, sino por un don de tu gracial
Concédenos la fe en nuestro ministerio, y obra por nuestra mediacién lo que es un
efecto de tu misericordia.

- La segunda plegaria entra mas de lleno a suplicar la reconciliacién
del pecador, descripta como un retorno a la vida eclesial:

Te suplicamos, Sefior, que concedas a tu ‘servidor ‘aqui presente el digno fruto
de su penitencia, para que sea reintroducido, después de haber recuperado su ino-
cencia, en tu santa Iglesia, de la que se habfa apartado al pecar.

La tercera oracién, mds larga y mds dramdtica, sefiala el climax de
la intercesién episcopal para lograr la reconciliacién del pecador:

iDios, creador benignisimo y artifice misericordiosisimo del género humano, que
has rescatado por la sangre ‘de tu Hijo tnico a los hombres que desde los origenes
habian sido vencidos por los celos del diablo, concede la vida al pecador que Tu
no deseas de ninguna manera ver morir!
'~ Ti, que no abandonas jamds al pecador en sus desvios, acégelo a pesar de sus
iniqiridades. Déjate conmover, te suplicamos, por los gemidos y las ligrimas de este
tu servidor. |Cura sus heridas! ;Tiende una mano de socorro a tu servidor abatido!
{Que tu Iglesia no sufra detrimento en ninguna de sus partes, ni tu rebafio ningun
dafiol jQue el enemigo no se regocije del dafio causado a tu familia y que una
segunda muerte no mate a quien acaba de renacer en un bautismo salvador!

{Derramamos delante de Ti, Sefior, nuestras oraciones y nuestro llantol Rescata
a los que tienen confianza en Ti, no sea que caigan en la sentencia del juicio
futuro. jQue ignore para siempre las tinieblas de terror y los gritos proferidos entre
las llamas! Que no sea herido por nuevas heridas ahora que, vuelto de los caminos
del error, camina en la ruta de la justicia. jLos dones de la gracia y los beneficios
de tu misericordia les sean .conservados enteros: y para 51emprel Por Crxsto, nuestro
Sefior. _— . .
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Como se nota, esta larga palabra de reconciliacién contiene una
gran riqueza de temas teoldgicos: la readmisién en la vida divina y
la reintroduccién en la Iglesia como efectos del sacramento, la dimen-
sidén escatoldgica de la penitencia, la nueva creatura, la funciéon me-
diadora de la stplica episcopal, etc.3. Pero hay un aspecto que quere-
mos destacar porque es caracteristico de las férmulas deprecativas de
la absolucién y que se encuentra claramente indicado en este venerable
texto antiguo: la conciencia de que la remisién del pecado es una ac-
ci6n de Dios suplicada infaliblemente por la Iglesia a través de su mi-
nistro. Esto se hace patente en la misma forma literaria: se trata de
una .oracién, de una stplica. Su término es Dios, de El se espera la
gracia de la remisién. El obispo se coloca ante Dios intercediendo por
el pueblo. Asi se marca —teolégica y psicolégicamente— su distancia
con respecto a Dios y su cercania con respecto al penitente. Mds atn,
la oracidn episcopal estd apoyada, enraizada, en la plegaria de todo el
pueblo de Dios. Constituye su vértice, su culmen, pero de ninguna
manera su Unica expresién4. Por. cierto, esto no implica desconocer
el rol insustituible del ministro, la especial “cualidad” de sus oraciones.
Se sabe que su plegaria es singular, es infalible, es eficaz. Pero se afir-
ma también que es una plegaria que hunde sus raices en la comunidad
de suerte que el ministerio de la reconciliacién viene a ser, de alguna
manera, ministerio de toda la Iglesia. Y que la reconciliacién es, en
suma, fruto de una plegaria v, por lo tanto, claramente accién divina.

Esta faceta del ministerio de la reconciliacién es la que se indica
cada vez que nos encontramos con férmulas deprecativas de absolucién.
Férmulas que prevaliecieron en las liturgias occidentales durante el
primer milenio y que siguen constituyendo el patrimonio mds pre-
cioso de las liturgias orientales. Veamos algunos de sus textos .

El ritual nestoriano de la penitencia del patriarca Jesujabi Adjabe-
no (650-660) contiene la siguiente férmula de absolucién 5:

Dios nuestro, bondadoso y lleno de misericordia, cuya bondad y misericordia
se ha derramado sobre todas las cosas: derrama, Sefior, tu bondad sobre este siervo y
transférmalo con una fintegra renovacién en la vida de la gracia. Renueva en él
tu Espfritu Santo, en el cual fue sellado para el difa de la salvacién y purificalo de
toda mancha por tu clemencia, dirige también sus pasos por los senderos de la justi
cia y, en unién con los santos de tu Iglesia, hazlo participe de la firme esperanza de

8 La riqueza teolégica de estos textos liturgicos ha sido inteligentementé expuesta
por WOLFGANG LENTZEN-DEIS. en su tesis Busse als Bekenntnisvollzug, Versuch einer
Erhellung der sakramentalen Bekchrung anhand der Bussliturgie des alten Pontificale
Romanum (Friburgo, 1969).

4 Para la fundamentacién de estas aflrmacxones, cfr. L. Augssio, La oracion paf
los pecadores. La participacion de la comunidad en el sacramento de la penitencia,
en “Teologfa”, IX (1971), pp. 183-196; IpEM, Oracidn eclesial y sacramento de la
penitencia, en “Revista Liturgica Argentina” 37 (1972), pp. 18-26.

6 H. DENZINGER, Ritus orientalium, I (Graz, 1961, reimpresién anastitica), p. 468.
En adelante mencionamos solamente ¢l apellido del autor y el numero de-la pégina.
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la adopcién de tu majestad y de la suavidad de tus misterios vivificantes. Fortalécelo
con el auxilio de tu misericordia, para que observe tus preceptos, para que realice

tu voluntad y para confesar y alabar tu santo Nombre, siempre, Sefior de todas
las cosas.

El acento estd puesto en la renovacién radical que la gracia de la
reconciliacién opera en la persona del penitente. Por eso se invoca,
como agente de la reconciliacién, al Espiritu Santo, al Espiritu que re-
nueva todas las cosas. Espiritu que fue concedido en el bautismo para
consumar al hombre en la escatologia, La reconciliacién aparece tam-
bién como un comienzo de renovacién moral, como el retorno al cami-
no de la alabanza divina y del cumplimiento de los mandamientos.

Otra importante férmula oriental es la famosa absolucién del rito
etiope, dirigida no a Dios Padre, sino directamente a Jesucristo 6:

Sefior Jesucristo, Hijo unigénito, Verbo de Dios Padre, que rompiste todos los
vinculos del pecado por tu pasién vivificante, que soplaste en el rostro de tus santos
discipulos, de tus apdstoles, y les dijiste: “Recibid el Espiritu Santo. A quienes per-
donéis los pecados, les quedan perdonados...” (Jn. 20, 22-23). T, Sefior, por medio
de tus santos apéstoles concediste a quienes desempefien siempre el sacerdocio en tu
santa Iglesia, que remitieran los pecados sobre la tierra y que “ataran y desataran”
(Mt. 16, 19; 18, 18) todos los vinculos de los delitos.

Ahora, pues, te suplicamos y rogamos tu bondad, oh amante de los hombres
(filanthropos), por este siervo tuyo, N.N., y por mi, miserable, que inclinamos nues-
tras cabezas delante de tu santa gloria, para que manifiestes tu misericordia. Rompe
en nosotros los vinculos de nuestros pecados: y aunque hemos pecado contra Ti, a
sabiendas o inconscientemente, por la dureza del corazén, con obras, con palabras,
con pensamientos o..., Tu, que conociste la debilidad humana como Dios bueno y
amante de los hombres (filanthropos), concédenos la remisién de nuestros pecados;
bendicenos, purificanos, desitanos, 1lénanos de tu temor, condicenos hacia tu volun-
tad, porque Ti eres nuestro Dios y a Ti se debe la gloria y la magnificencia, con
tu Padre bondadoso y tu Espiritu Santo, ahora y siempre y por los siglos. B Amen.

Encontramos en este texto por primera vez la mencién expresa del
poder de perdonar los pecados concedido por Cristo a los apdstoles
(Jr., 20, 22), que es identificado con el poder de atar y de desatar
otorgado a Pedro (Mt., 16, 19) y a los demds apdstoles (Mt., 18, 18). Se
abre asi camino en las férmulas de absolucién a la fundamentacién
del inaudito poder de perdonar que se ejerce en la reconciliacién.
Otra caracteristica notable en esta plegaria de tantos rasgos orientales
(la invocacién de la filantropia divina, por ejemplo) es la proximidad
psicolégica en que estdn situados el pecador y el ministro de la recon-
ciliacién. Toda la segunda parte de la plegaria, en efecto, en la que
se suplica propiamente la remisién del pecado, es pronunciada en plu-
ral. De esta manera el sacerdote no se excluye de la peticién: también
¢l es pecador y estd necesitado de la misericordia divina. El es, ademds
de padre, hermano. Lamentablemente este rasgo de solidaridad frater-
na ha sido suprimido en la férmula que usan los etfopes unidos a

6 DENZINGER, 438.
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Roma, quizds por temor a que se oscureciera el cardcter especifico de
la mediacién sacerdotal.

Concluyamos nuestra resefia de férmulas deprecativas de absolucién
citando tres antiguos textos de la liturgia galicana. La primera €s una
plegaria del siglo VIII que pide para et pecador el perdén, la alegria,
la vida y el premio eterno 7:

Sefior santo, Padre omnipotente, Dios eterno, que te has dignado curar nuestras
heridas por Jesucristo, tu Hijo y Sefior nuestro, te suplicamos humildemente que
prestes oido a nuestras preces y que remitas todos sus crimenes y pecados a este
servidor tuyo, N.N., y que le concedas, Sefior, el perdén en lugar de los suplicios, la
alegria en lugar de la tristeza, la vida en lugar de la muerte, para que quien cayé
en ruina por la persuasién del diablo, pueda alcanzar la misericordia y merezca
llegar a los premios eternos. Por Jesucristo, nuestro Sefior. B/. Amen.

La segunda es una oracién que se encuentra en el Misal de Troyes
(mediados del siglo XI), que menciona dos veces el oraculo de Ez,
33, 118

Sefior, Padre Santo, Dios omnipotente y eterno, creador y conservador del género
humano, que prefieres la penitencia a la muerte de los pecadores, ti que eres piadoso
y misericordioso, mira a este siervo tuyo, N. N., que, cafido en los errores del mundo y
engafiado por el contagio del diablo, yace postrado delante de tu majestad, y levanta
al aplastado, libera al impedido, ilumina al ciego- y vuelve a llamarlo 2 Ia salvaci6én.
Pues tii dijiste por el profeta: “No quiero la muerte del pecador, sino que se con-
vierta y viva”. Concédele también, Sefior, que haga digno fruto de penitencia y que
merezca recibir el perdén perpetuo y se alegre de vivir unido a tu santa Iglesia.
Por Cristo, nuestro Sefior. B’. Amen.

La tercera, del Sacramentario de Saint-Denis (siglo XI), evoca la
imagen del buen pastor que sale en busca de la oveja perdida (Lc.,
15, 4-7) ®: "

Sefior, que no quieres que nadie perezca... T que como piadoso y humilde
pastor vuelves a conducir al rebafio en tus propios hombros a la oveja perdida,
dejando a las noventa y nueve justas en el redil, te rogamos que te dignes absolver
con similar misericordia a tu siervo N.N. yacente en el error. Por Jesucristo, nuestro
Sefior. B/. Amen.

Esta ultima férmula contiene una palabra (absolver) que nos sittia
ya en otra atmdsfera espiritual. Comienza la era de las “absoluciones”.

2. Bendicion dirigida al hombre (las férmulas optativas)

Con la decadencia de la penitencia piblica antigua y la rapida di-
fusién de la penitencia individual segun el modelo de los monjes bri-

7 Citamos estos textos tal cual estdn reproducidos en J. A. JuNeMmann, Die latei-
nische Bussriten in ihrer geschichtlichen Entwicklung (Innsbruck, 1932), p. 149. En
adelante mencionaremos solamente el apellido del autor y €l nimero de la pagina.

8 JUNGMANN, 165.

9 JUNGMANN, 165.
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tanicos (penitencia insular, tarifada), comienza también la decadencia
de las férmulas deprecativas de reconciliacién y el surgimiento de tex-
tos en los que el perdén se expresa literariamente en forma de deseo,
en forma de bendicién descendente (tan frecuentes entre los galos). Son
las férmulas optativas.

Recién ahora comienzan a llamarse estos textos “absoluciones”. No
siempre se tomé esta palabra como sinénimo de liberacién de los vincu-
los del pecado. Muchas veces se quiso significar simplemente el final
de una celebracién liturgica. En el caso del sacramento de la penitencia
los dos significados convergen: la absolucién es a la vez la liberacién
de-los vinculos de los pecados y la conclusién de la liturgia penitencial.

Sigamos los pasos de estos textos. Mencionamos solamente las fér-
mulas optativas que se pueden llamar sacramentales en sentido es-
tricto. Comenzamos por una de las mds antiguas 19, conocida ya desde
el 873:

Asl como nos entristece lo que ensefia la Sagrada Escritura de que todos pecamos
en muchas cosas, asi también nos consuela lo que la misma Sagrada Escritura ensefia
cuando dice que si confesamos nuestros pecados, fiel y justo es Cristo, creador, reden-
tor y salvador nuestro, 2 quien tenemos como justo abogado ante el Padre y que es
propiciacién por nuestros pecados, e intercede por nosotros, perdona nuestros pecados
y nos purifica de toda iniquidad...

Como se observa, la férmula comienza con una catequesis sobre el
rol central de Jesucristo en la remisién del pecado, inspirada en la
primera carta de san Juan. El texto prosigue recordando el poder
sacerdotal que Jesucristo concede a los apdstoles y a sus sucesores:

...Por lo tanto, hermano y consacerdote nuestro, N. N., que confiesas tus pecados,
por el poder eclesidstico de origen apostélico, que nuestro Sefior Jesucristo entregé a
los discipulos y apéstoles diciendo: “Recibid el Espiritu Santo...” (Jn 20, 22-23) y
por los mismos apéstoles a sus sucesores, cuyo lugar, nombre y funcién ocupamos
—aunque indignamente y sin mértio— y que dijo al que crefa fielmente en él:
“Hégase en ti segiin tu fe”’ (Mt., 8, 13)...

Todo esto ha servido como preimbulo doctrinal. Luego viene la
expresion de deseo, la bendicién, para que Dios reconcilie al pecador:

...Por su gracia y poder, con la fuerza del Espiritu Santo que es la remisién de
los pecados, [Dios] te perdone todos tus pecados, te libere de todo mal, te conserve
en todo bien y te conduzca a la vida eterna y a compartir la suerte de los santos.
B. Amen.

Salta a la vista que algo ha cambiado en la percepcién del ministe-
rio de la reconciliacién. Es claro que Dios es quien perdona. Pero la
atenciéon se vuelve cada vez mds al penitente y cada vez es mds insis-

10 Orden romano antiguo (Ordo 50), XXV, 56; edicién M. Andrieu, Les ordines
romani du haut moyen dge, V (Lovaina, 1961), pp. 205-206.
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tente la evocacién de la potestad de remitir los pecados otorgada por
Jesucristo.

Al comienzo del segundo milenio estas férmulas —que desplazaran
paulatinamente a las deprecativas— incluyen casi siempre el tema de
la “absolucién”. Asi, por ejemplo, la siguiente !1:

Que nuestro Sefior Jesucristo, que dijo a sus discipulos: “Todo lo que ates en...
el cielo” (Mt. 16, 19; 18, 18) v que quiso que nosotros, aunque indignos, perteneciéra-
mos al numero de sus discipulos, El mismo te absuelva por nuestro ministerio de
todos tus pecados. de todo lo que cometiste negligentemente con el pensamiento,
palabra y obra y que, una vez liberado de los vinculos de los pecados, se digne
conducirte al reino de los cielos. B] Amen.

La mencién del poder de atar y desatar estd indicando con evidencia
que estas férmulas optativas reflejan mucho mds que un simple deseo.
Es claro que en la conciencia de los que las pronuncian —precisamen-
te en virtud del poder otorgado por Cristo— se trata de un deseo efi-
caz, de un deseo infalible. $i la palabra no tuviera en nuestro 1engua]e
un matiz decididamente peyorativo, las llamariamos férmulas * ‘impre-
cativas”. Co

El texto citado con el correr del tlempo se abrevia:

Por la invocacién del sagrado nombre de Dios y por nuestro ministerio recibas
aqui y en la eternidad la absolucién y la remisién de tus pecados. B/. Amen.12

hasta llegar, en el siglo XII, a una expresion muy reducida que forma
parte casi textualmente de la actual férmula de absolucién:

El Sefior todopoderoso y misericordioso te conceda la absolucidn y la remisién de
todos tus pecados. B/. Amen.13

Es interesante destacar una férmula optativa oriental. Segun el
ritual de Dionisio bar Salibi (4 1171), del rito sirio de Antioquia, el
sacerdote, soplando tres veces en el rostro del penitente, dice 14:

Que este pecado sea arrojado de tu alma y de tu cuerpo en el nombre del
Padre. By. Amen.

Que sea expiado y perdonado en el nombre del Hijo. Bz Amen.
Que seas santificado y purificado de él en el nombre del Espiritu Santo. By. Amen.

Dos cosas son dignas de nota: la estructuracién trinitaria de la abso-
lucién v el triple asentimiento del penitente con su Amén. Sin olvidar
ademads el gesto que evoca Jn., 20, 22-23.

Dijimos ya que estas férmulas expresan muché mds que un simple
deseo. Muchos elementos revelan una conciéncia fuerte y clara del

11 Orden romano antiguo, XXV, 56 (Andrieu, 206).
12 Orden romano antiguo, XXV, 57 (Andrieu, 206).
13 JunGMANN, 218.
14 DENZINGER, 448.
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poder de remitir los pecados. De hecho estos textos acenttan (al con-
trario que las férmulas deprecativas) la distancia que hay entre el pe-
cador y el confesor y la proximidad entre el confesor y Dios. No obs-
tante, todavia no se llega a la identificacién (por cierto, mistica e ins-
trumental) que expresaran las férmulas indicativas (Yo te abuelvo...).
Antes hemos de encontrar textos que constituyen un puente hacia las
indicativas. La mayoria de estas férmulas de transicién estd estructu-
rada segun el esquema: “‘Dios os perdone y, en la medida que yo pue-
do, sed absueltos”. Veamos las siguientes del siglo XII:

Dios omnipotente, que dio al bienaventurado apéstol Pedro y a los demds apés-
toles la facultad de atar y de desatar, que él mismo os absuelva de todo vinculo de
delitos. Y en cuanto le es permitido a nuestra fragilidad, que sedis absueltos ante
el tribunal de nuestro Sefior Jesucristo y que recibdis la vida eterna y que viviis
por los siglos de los siglos, gracias a la intercesién de la bienaventurada Madre de
Dios, Maria Santisima, con todos los santos. B’. Amen.16

Que el Sefior, Dios omnipotente, que dio a sus santos apéstoles la potestad de
atar y de desatar, que El mismo se digne absolverte de todos tus pecados y, en cuanto
le es permitido a mi fragilidad, que seas absuelto ante el rostro de Aquel que vive y
reina por los siglos de los siglos. B’. Amen.18

Existe todavia un cierto temor a decir “yo te absuelvo” como si esa
formulacién implicase una injuria a Dios, una usurpacién blasfema.
Pero se trata solamente de un escripulo literario. Al apoyarse con
insistencia en la voluntad de Cristo, estos textos reflejan la conciencia
clara de la eficacia de la absolucién y en ultima instancia, el paso a las
férmulas indicativas no es sino una cuestién gramatical.

Concluyamos mencionando una férmula particularmente rica en su
inspiracién biblica 17:

El Dios de Dios, omnipotente, que tiene el poder de perdonar los pecados (Mt.
9, 6) y que perdond al ladrén mientras colgaba de 1a cruz y lo condujo a las delicias
del parafso (Lc. 23, 43) y que dijo a San Pedro, a quien dio la potestad de atar y
desatar (Mt. 16, 19): “A quienes perdonéis los pecados les quedan perdonados” (Jn.
20, 23), que El mismo te absuelva de todos tus pecados segin su gran misericordia,
que te haga hacer una verdadera penitencia y asi perseverar hasta el fin en buenas
obras, de suerte que pueda decirte: “Ya no te condenaré. Vete y no peques mds”
(Jn. 8, 11). Quien con el Padre y el Espiritu Santo vive y reina por los siglos de
los siglos. B’. Amen.

3. Un acto de la Iglesia (lus férmulas indicativas)

Dijimos que el paso a las férmulas indicativas (textos en primera
persona con clara afirmacién de la eficacia de la accién del ministro)
era sélo una cuestién gramatical. Con todo no se da ese paso sin cier-

156 JUNGMANN, 219-220.
16 JuNeMANN, 221.
17 JUNGMANN, 223.
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tas vacilaciones. En el Orden penitencial de Evreux 18 encontramos lo
siguiente:

Yo, obispo, sin méritos y pecador, confirmando esta absolucii6én con mis manos,
labios y corazén, imploro suplicante la clemencia de Dios omnipotente, para que El,
por su potestad y nuestra stplica, se digne absolveros de vuestros pecados, de todas
las cosas que negligentemente hicisteis, sea con el pensamiento, sea con la palabra,
sea con la aiccién, y —una vez misericordiosamente absueltos— se digne conduciros a
los reinos celestiales. K. Amen,

Nétese la reserva que manifiesta todavia esta plegaria para unir la
voz del ministro a la accign de Dios. El obispo confirma la absolucién
que, por otra parte, implora de Dios. Precisamente cuando se va a
realizar el trdnsito hacia las férmulas indicativas brota de nuevo la
stplica en los labios del ministro. Es que si, por una parte, la afirma-
cién neta de la potestad del ministro constituye un legitimo desarrollo
en la conciencia de fe de la Iglesia, por la otra, nunca dejard de ma-
ravillar v asombrar el que Dios haya “‘dado tal poder a los hombres”
(Mt., 9, 8). ‘ )

En un Sacramentario de Tours de mediados del siglo X 1 encon-
tramos ya sin reservas la afirmacién de la accién del ministro eclesial:

La autoridad de las Sagradas Escrituras nos amonesta [siguen citas biblicas para
fundamentar la exigencia de la confesién]. Sabiendo que ti, hermano, reconoces y
confiesas estas cosas, tenemos gran esperanza en la clemencia de Dios hacia ti y te
prometemos que recibirds el fruto de la penitencia. Pues El dio esta potestad a sus
santos apostoles y a nosotros, sus sucesores... confiando en la fuerza de esa potestad
¢ implorando humildemente la misericordia de Dios te absolvemos de todos tus deli-
tos y de lo que merecieres por ellos...”

Esta clara conciencia ministerial se fundamenta muchas veces en
una cierta “representatividad” del apostol ejercida por el ministro.
Asi lo encontramos expresado en el Pontifical de Noyon (alrededor
del 900) 20:

En lugar de San Pedro, principe de los apdstoles, a quien fue concedida por Dios
la potestad de atar y de desatar, cuyo lugar también Nos, aunque indignamente,
ocupamos, te absolvemos, hermano N.N., de todos tus crimenes, en cuanto lo pide
tu acusacién y en cuanto a nosotros corresponde tal remisién, segiin lo que nos fue
concedido —como dijimos— por el Sefior en San Pedro. Que sea para ti, Dios omni-
potente, tu Redentor, la vida, la salvacién y la remisién de todos tus pecados.

¢Representan estos textos una coherente y legitima evolucién en
la conciencia eclesial o un endurecimiento autocritico de los ministros
de la reconciliacién? Hay que tener en cuenta por una parte la pro-
gresiva clarificacién del rol insustituible y eficaz, no meramente de-
clarativo, de la intervencién del ministro y ademds, la acentuacién

18 JUNGMANN, 224.
19 JUNGMANN, 225.
20 JUNGMANN, 227-228.
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que la teologia del sacramento del orden hace de los poderes sacer-
dotales para definir la esencia del sacerdocio. Afiddase a esto que la
identificacién sacramental del sacerdote con Cristo tenia ya una expre-
sién mucho mds importante y elocuente en la celebracién de la Misa:
Esto es mi cuerpo, éste es el ciliz de mi sangre. Todo esto indica la
legitimidad fundamental de la evolucién literaria de las férmulas de
la absolucién. Por cierto, con esto no se excluyen ulteriores evolucio-
nes ni se afirma que la férmula indicativa sea, teoldgica y pastoralmen-
te, la mds conveniente y expresiva 21,

Con todo, pronto aparecen férmulas combinadas que manifiestan
un cierto equilibrio de los elementos: Dios es quien perdona (parte
optativa) y también la Iglesia perdona, por medio del ministro (parte
indicativa). Se vislumbra ya en lontananza nuestra actual férmula de
absolucién. En el Sinodo de Nimes (1284) se prescribe la siguiente
férmula 22:

Dios omnipotente te conceda la indulgencia, la absolucién y la remisién de
todos tus pecados.

Y yo te absuelvo con la autoridad de nuestro Sefior Jesucristo y de los bienaven-
turados apdstoles Pedro y Pablo, y del oficio que me ha sido encomendado, de aque-
Wlos pecados que has confesado y de los que hayas olvidado.

En la Agenda de Miinster (1414 aproximadamente) encontramos
un nuevo elemento: la absolucién de las penas eclesidsticas 23:

Que el Sefior te absuelva y yo —con la autoridad de Nuestro Sefior Jesucristo y
de los bienaventurados apdstoles Pedro y Pablo, y del oficio que me ha sido enco-
mendado— te absuelvo de tus pecados confesados y contritos y olvidados, por accién
u omisién, y del vinculo de excomunidn, si lo necesitas, que incurriste por tu parti-
cipacidon con los excomulgados y te restituyo a los sacramentos de la Iglesia, en nom-
bre del Padre y del Hijo y del Espirftu Santo.

Llegamos asi hasta el Ritual del Cardenal Santorio (1584), inme-
diato predecesor del Ritual Romano atn en vigencia. Como se obser-
va, la férmula es casi la actual 24:

Que nuestro Sefior Jesucristo te absuelva, y yo con su autoridad te absuelvo de
todo vinculo de excomunién mayor o menor, suspensién y entredicho, en la medida
que puedo y tu lo necesitas y te restituyo a la unidad y a la comunién de la Iglesia
(Luego, haciendo el signo de la cruz sobre el penitente, afiade): De nuevo yo te
absuelvo de todos tus pecados en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo. /. Amen. 4 o

21 Cfr, los articulos citados en la nota 4.
22 JUNGMANN, 230.
23 JUNGMANN, 231.
24 JUNGMANN, 234.
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4. El texto actual en la liturgia romana

En 1614, el Papa Paulo V, cumpliendo la tarea encomendada por
el Concilio de Trento, promulga el Ritual Romano que ha venido a
ser una guia indispensable del sacerdote en la administracién de los
sacramentos vy en el desempefio de su cargo pastoral. Este libro littr-
gico contiene la siguiente férmula de absolucién 25;

Dios omnipotente tenga misericordia de ti y, perdonados tus pecados, te conduzca
a la vida eterna. B’. Amen.
(Luego, con la mano derecha elevada hacia el penitente, dice):

El Sefior todopoderoso y misericordioso te conceda la indulgencia, la absolucién
y la remisién de todos tus pecados. B. Amen.

Que nuestro Sefior Jesucristo te absuelva, y yo con su autoridad te absuelvo
de todo vinculo de excomunién, suspensién y entredicho, en la medida que puedo
y ti lo necesitas. Por lo tanto, yo te absuelvo de tus pecados en el nombre del
Padre } y del Hijo y del Espirltu Santo. F’. Amen.

(Si el penitente es laico, se omite la palabra “suspensién”. Si el
que absuelue es obispo, hace el signo de la cruz tres veces)

Que la Pasién de nuestro Sefior Jesucristo, los méritos de la Santisima Virgen
Maria y de todos los santos, todo el bien que hagas y todo el mal que soportes, sean
para ti perdén de los pecados, aumento de la gracia y premio de vida eterna.
K. Amen.

Estamos en presencia de una férmula literariamente mixta. Co-
mienza con dos breves textos optativos que expresan el deseo de que
Dios conceda el perdén de los pecados.

Sigue luego el texto central en el que (en forma indicativa) el
sacerdote libera al pecador de las penas eclesidsticas y de los pecados.
Vale la pena citar el comentario que hace un autor no catélico sobre
esta dualidad: “la férmula de absolucién es doble, dado que reconcilia
al cristiano con la Iglesia y esta reconciliacién es el signo de que Dios
ha perdonado... la férmula de absolucién subraya el hecho de que
es ¢l Sefior quien da la absolucién, acogiendo nuestra plegaria, pero
1a absolucién no es sélo una plegaria, es un signo eficaz v, por la auto-
ridad de Cristo, el ministro tiene el poder de absolver, de reconciliar
con la Iglesia y confirmar al fiel el perdén de Dios”.

Los vinculos citados se refieren a las penas eclesidsticas y aunque
éstas de hecho no se den en todos los casos, sin embargo “recuerdan la
dificultad que representa nuestro pecado para la vida de la comunidad
y el estado de “excomunién” espiritual en el que nos coloca. La abso-
lucién resuelve esta dificultad v este lazo o esta atadura de excomu-
nidén; devuelve la libertad al cautivo”.

Todavia hay que insistir en el admirable “yo” de la férmula. Dice
Max Thurian: “Alternando las afirmaciones de la sola autoridad de

25 Ritual Romano, titulo 1II, capitulo II. Téngase en cuenta que escribimos estas
paginas antes de la promulgacién del nuevo orden de la penitencia.
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Dios y del poder de la Iglesia se subraya el misterio del sacramento,
en el que Dios, disponiendo libremente de su gracia, acepta ligarse a
un gesto, y a una palabra de la Iglesia, de un hombre. El “yo” no in-
dica un poder especial del confesor, pero recuerda que la absolucién

no sélo es un anuncio, una predicacién, una palabra, sino un hecho,
un sacramento’’ 26,

IL. - GESTOS QUE ACOMPANAN LA ABSOLUCION

La absolucién no es un texto sino una accién en la que un hombre,
~el ministro de Dios y de la Iglesia, pronuncia una palabra de reconci-
liacién ante y para el penitente. Esa accién constituye, con los actos
del penitente, el signo sacramental. '

Muchas veces se ha reforzado la significacién de la absolucién me-
diante otros gestos sacerdotales a través de los cuales se expresaba (en
las liturgias antiguas) o se expresa (en las liturgias actuales) la misma
significacion del texto de la absolucidn.

Sin ser esenciales estos gestos de acompafiamiento permiten descu-
brir con mayor facilidad —y con el lenguaje universal del simbolo—
el sentido profundo de la reconciliacién. Por eso conviene evocarlos
brevemente.

1. La imposicion de manos

En el ritual actual de la penitencia, el sacerdote mantiene la mano
derecha elevada hacia el penitente mientras pronuncia la absolucién.
Es esto un resto de la antigua y solemne imposicién de manos, gesto
de reconciliacién que probablemente se encuentra ya en el mismo Nue-
vo Testamento.

En efecto, para algunos autores el primer testimonio de esta prac-
tica penitencial se halla en I Tim., 5, 22, alli donde san Pablo aconseja
a su discipulo con estas palabras: ‘“No te apresures a imponer las ma-
nos para no hacerte céomplice de los pecados ajenos”. Generalmente
se interpreta esta advertencia en relacién a la ordenacién de los minis-
tros. Asi Timoteo se haria ¢dmplice de los pecados (futuros) de los
malos ministros al ordenar (imponer las manos) apresuradamente a can-
didatos no idéneos. El P. Galtier, por el contrario, ha abierto camino
a la opinién de que en este texto se trata de un rito de reconciliacién.
Timoteo se haria cémplice de los pecados (pasados) de los cristianos
pecadores al reconciliar apresuradamente a los pecadores mal dispues-
tos. Esta interpretaciéon también encuentra fundamento en la tra-
dicién 27.

26 M. THURIAN, La confirmacion y la confesion (Barcelona, 1969), pp. 180-181.
27 Cfr. J. ISEBAERT, L’imposition des mains, rite de réconciliation, en “La Mai-
son-Dieu” 90 (3.er trimestre 1967), pp. 93-102.
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Como quiera que sea, el gesto se encuentra en los mis antiguos ri-
tuales de la penitencia acompafiando solemnemente la férmula de la
reconciliacién. En algin caso son los presbiteros quienes tocan a los
penitentes con sus manos derechas “‘en lugar del Pontifice” y mientras
éste, en el ambén, pronuncia la plegaria de reconciliacién (Pontifical
de Poitiers, siglo IX) 28. O bien el obispo reduplica la significacién de
la 1mp051c1(’)n de manos con una férmula dicha individualmente a cada
penitente: “Que el Sefior te conceda la remisién de todos tus pecados
y la vida eterna” (Pontifical de Reims, siglo IX) 29, ‘
Con este gesto debe relacionarse la costumbre de pronunciar la ab-
solucién tocando al penitente con la estola sacerdotal (Orden de la
confesién de Arezzo, siglo XI)30. La estola, que en aquella época se
llamaba preferentemente orarium, era concebida como simbolo de' la
predicacién y oracién (orare) oficiales del sacerdote. Entre nosotros
todavia hay penitentes que besan la estola del confesor después de la
absolucién.
¢Cudl es la significacién de la imposicién de manos? Se trata, sin
duda, de un gesto polivalente cuyo sentido se aclara solamente a la
luz del contexto (bendicién, ordenacién, exorcismo, curacién, etc.). Con
todo, la imposicién de manos es el signo por excelencia de la comuni-
cacién del Espiritu Santo y de la readmisién en la comunidad me-
sidnica vivificada por el mismo Espiritu. Asi lo expresa este antiguo
texto de la Iglesia: “en lugar del bautismo, el penitente recibird la
imposicién de manos, porque la comunicacién del Espiritu Santo se
recibe sea por la imposicién de manos, sea por el bautismo” 31, '

2. La sefial de la cruz

En la celebracién actual del sacramento el sacerdote concluye ia
absolucién trazando una amplia sefial de la cruz sobre el penitente.
Al hacerlo se evoca el bautismo en el nombre del Padre y del Hijo
y del Espiritu Santo, del cual la absolucién es una renovacién. Se
recuerda también la cruz en la que el Sefior se nos mostré6 misericor-
-dioso de una vez para siempre Y se dice, finalmente, que la absolu-
cién constituye una especie de exorcismo por el que los demonios son
arrojados en nombre de Cristo crucificado y glorificado.

En otros ritos se hace més evidente la alusién al bautismo. Asi, ppi'
ejemplo, en el rito sirio de Antioquia, en el orden para los que se
convierten de la herejia, notamos que el sacerdote signa tres veces en
la frente con la sefial de la cruz, diciendo: “N. N. es marcado para qﬁe
sea un cordero en el santo redil y oveja de la grey cristiana, numgrado

28 JUNGMANN, 85.

29 JUNGMANN, 91.

80 JuNGMANN, 193 y 250.

31 Didascalia de los Apdstoles, 2, 41, 2 (edicién Funk, I, pég.- 130)
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entre los hijos de la Iglesia y heredero de la fe ortodoxa” 32. La fér-
mula evoca a todas luces la crismacién bautismal como signo de la per-
tenencia al rebafio de Cristo. De esta manera, la reconciliacién del pe-
cador que ha incurrido en herejia aparece: como una manera de re-
componer el bautismo que el pecador ha quebrantado al apostatar.

Esta significacién es mas fuerte cuando la signacién se hace con
dleo, en la readmision de los herejes. Asi lo encontramos en los an-
tiguos rituales de las Galias y Espafia y en Oriente. En un orden nes-
toriano del siglo VII se advierte: “Si el que es reconciliado ha rene-
gado la fe, el sacerdote lo unge con éleo en la frente, diciendo: N. N.
es signado, y santificado y renovado en nombre del Padre, etc.” 38,

Probablemente este rito ha pertenecido a la reconciliacién de todos
los pecadores y no solamente de los herejes. La vida de san Tresano
(siglo VI) nos dice que. después de haber confesado sus pecados el santo
*“recibié el 6leo de la santa reconciliacidén” 34,

3. Poner de pie al penilente

Si el estar de rodillas es la actitud propia del pecador, pues es
“mostrar con la accién —como dice san Basilio— que el pecado nos ha
derribado por tierra” 3, al producirse el transito pascual del pecado a
la gracia, se impone el ponerse de pie, actitud propia de los liberados
por Cristo.

Esta alternancia de actitudes se produce normalmente en toda ce-

lebracién del sacramento de la penitencia. Pero hemos perdido su
simbolismo. No caemos en la cuenta de que el cambio de actitud
exterior estd indicando el cambio de estado, de situacién interior. Estd
mostrando el proceso pascual que ha acontecido en el sacramento.
Y mucho mads se perderd esta significacién si continuamos “rezando”
la penitencia de rodillas o si se suprime la actitud de rodillas para
recibir la absolucién.
. Las liturgias antiguas, en cambio, pronto subrayaron el significado
del cambio de actitud. Primero fue mediante una monicién diaconal:
en el Pontifical de Poitiers (s. IX), después de las oraciones de recon-
ciliacién, se dice a los penitentes: “Reconciliados con Dios levantios
de la tierra y esperad con corazén contrito y humilde la hora en que
sedis admitidos a recibir el misterio de su cuerpo y sangre” 36,

Mis adelante es el mismo obispo quien toma la mano derecha del
penitente y “lo levanta de la tierra” (Pontifical de Reims) 37. De esta
.manera el obispe proclama con su gesto lo que hizo con la palabra

82 DENZINGFR, 467.

33 DENZINGFR, 468.

34 JUNGMANN, 150. : *

36 San Basiio, Tratado del Espiritu Santo, 27 (edmén B Pruche, SC 17, p 238)
36 JUNGMANN, 86.

37 JUNGMANN; 96. -
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de la reconciliacién. En el siglo X encontramos ya una solemne cere-
monia final en la que el obispo, después de rociar con agua bendita a
los penitentes, les dice: “Levantate tu que duermes, levantate de entre
los muertos y te iluminard Cristo” (Ef., 5, 14) 38,

4. Entrar en el templo

La absolucién otorga el Espiritu Santo, reanuda los lazos de la
amistad con Dios y reconcilia con la Iglesia. Esta ultima faceta del
misterio de la reconciliacién ha sido expresada en algunos rituales an-
tiguos mediante una solemne entrada en la Iglesia.

Asi por ejemplo, en el Pontifical de Poitiers (siglo IX): los peni-
tentes estdan fuera del templo, delante de la llamada puerta del pa-
raiso, significando que el pecado los ha arrojado fuera de la Iglesia,
como arrojé a Adin del paraiso (tema iconogrifico que encontramos
en muchas puertas de iglesias medievales). Los cantores que acompa-
fian a los penitentes cantan una lamentacién. Dentro del templo, del
otro lado de la puerta cerrada, el coro que rodea al obispo responde
con un canto de esperanza. El diicono llama: ‘“Vosotros que esperdis
la reconciliacién retornad al seno de vuestra madre”. ...Después se
abre la puerta y los penitentes entran en el templo 3. Asi como el
templo material simboliza la Jerusalén celestial, asi la solemne entrada
de los penitentes en el templo simboliza la readmisién en la Iglesia
(y en el paraiso) como efecto del sacramento de la penitencia.

Un siglo después el rito se solemniza mds. Ya no es la simple en-
trada de los penitentes. Corresponde al obispo mismo llamar a los pe-
nitentes, repitiendo tres veces: “Venid hijos, escuchadme que yo os
ensefiaré el temor de Dios”. Luego los penitentes van entrando for-
mando una larga cadena hasta llegar al obispo quien los reintroduce
en la asamblea40. También en este caso el ministro duplica con el
gesto lo que realiza con la palabra de la absolucién. Cosa mis evi-
dente atn cuando el obispo, abrazando a cada penitente, le dice: “la
paz sea contigo” (Pontifical de Aix)+4. Y es que, al ser absuelto, el
pecador ha recibido la paz de la Iglesia, signo y condicién de la paz
con Dios.

5. Soplar en el rostro

En el rito sirio de Antioquia, acompafiando la férmula de la absa-
lucién y unido a la imposicién de manos, el sacerdote debe soplar en
el rostro del penitente. Cuando el penitente se convierte de la herejia,
el soplo (en forma de cruz) se acompafia con la siguiente férmula:

38 Orden romano antiguo, XXV, 58 (Andrieu, 207).
39 JUNGMANN, 83, nota 295.

40 JUNGMANN, 94.

41 JUNGMANN, 94.
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“Dame tu alegria y tu salvacién y no quites de mi tu Espiritu Santo.
Confirmame con tu Santo Espiritu” 42,

El gesto evoca lo que Jesus hizo con los apdstoles cuando les otorgd
el poder de perdonar los pecados: sopld sobre ellos y les dijo: ‘“Recibid
el Espiritu Santo” (Jn., 20, 22). En la version griega del AT la misma
palabra es empleada tres veces: en la creacién del hombre (Gén., 2, 7),
en la resurreccién del hijo de la viuda de Sarepta (I Re., 17, 21) y en
la visién de Ezequiel (37, 9). En los tres casos, el soplo del Espiritu
estd en relacién con la vida, la curacién y la resurreccién. Es esto lo
que quiere significar el gesto en las liturgias de la penitencia: que la
Iglesia ejerce, dando el Espiritu, un poder de curacion, de resurreccién,
de retorno a la vida, de nueva creacién.

6. Dos evocaciones bautismales

La intima relacién entre los dos sacramentos ha encontrado expre-
si6n simbdlica adecuada en dos ritos caracteristicos del bautismo reto-
mados en la penitencia. Asi, por ejemplo, en el rito copto, cuando se
reconcilia a un apdstata o fornicario, después de la absolucién se des-
nuda totalmente al penitente, se echa agua sobre él diciendo: “Yo te
lavo en nombre del Padre, etc.”. Luego se le ordena vestirse y se recita
sobre ¢l otra férmula de absolucién. Se le dice luego: “Has sido sa-
‘nado,, no quieras pecar mds”, se le da la comunién y se lo bendice 43,
En la antigua liturgia hispana encontramos que se vestia al penitente
con vestiduras “espléndidas” ¢ en la reconciliacién de los enfermos,
como para subrayar con la vestimenta el caricter festivo de la recon-
ciliacién.

7. Un golpe

- Concluyamos con un gesto curioso. En algunos rituales antiguos
el obispo toca suavemente con su biculo a los penitentes. E] Pontifical
de Christian de Maguncia (siglo XIII) dice, por ejemplo, que el mi-
nistro toca uno por uno a los penitentes y les dice: “Levéntate ti que
duermes” 45, Se trata de un gesto para “despertar” al pecador de su
pecado?

Pero ya en el siglo XII, en ritos de reconciliacién de excomulgados
y en las confesiones privadas aparece el confesor golpeando ligeramente
sobre los hombros del penitente con una vara. El mismo rito ha durado
hasta nuestros dias: lo hacen los penitenciarios de Roma durante la
cuaresma y segun algunos estudiosos lo realizan los sacerdotes etiopes
‘con un ramo de olivo durante la absolucién 48,

42 DENZINGER, 466.
43 DENZINGER, 440.
44 JUNGMANN, 133,
45 JUNGMANN, 101.
46 DENZINGER, 438.
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No es ficil determinar el origen y la significacién de este gesto.
Probablemente procede del uso penitencial de los monasterios y equi-
vale a una especial disciplina. Pero no puede excluirse la interpreta-
cién que ve una aplicaciéon de la antigua “‘manumissio per vindictam”
de los romanos: el pretor liberaba de su duefio al esclavo tocindolo
con un bastén. De la misma manera concedia el obispo la libertad
de los hijos de Dios al que hasta alli habia sido esclavo de Satdn 47

III. - EL SENTIDO TEOLOGICO DE LA ABSOLUCION

Todos estos textos y ritos litrgicos nos han permitido penetrar
mds hondamente el sentido de la reconciliacién eclesial. Concluyamos
recapitulando brevemente los datos encontrados en nuestra encuesta
litirgica. Que sea la misma liturgia la que guife nuestra reflexién y
oriente nuestra espiritualidad (y despierte nuestra imaginacién pas-
toral).

1. Gesto de la bondad de Dios

La absolucién es una accién de Dios por medio de la Iglesia. Es
la misericordia divina la que se vuelve hacia el hombre pecador para
transformarlo, para borrar su pecado, para reintroducirlo en su amistad
y reflejar mejor el rostro de Cristo. El don que la absolucién concede
es “una reconciliacién que viene de Dios”. Alli sale al encuentro del
hijo prédigo el Dios Padre que siempre otea el horizonte para preverir
su retorno. Alli se manifiesta la “filantropia” divina. Alli es invocado
infaliblemente el nombre sagrado de Dios. Sin la accién de Dios el
milagro de la reconciliacién no podria acontecer.

En la absolucién se manifiesta la accidén de la Santisima Trinidad:
son las Tres Personas divinas que responden a la suplica humana: “el
Padre que arroja el pecado del cuerpo y del alma, el Hijo que expfa
el pecado, el Espiritu Santo que habita en el hombre santificado”.

2. Actualizacién de la historia de la salvacion

La absolucién inserta el proceso penitencial del hombre en la his-
toria de la salvacién, actualiza para el penitente el misterio pascual
de Cristo. El trasfondo de la absolucién es el horizonte total de la
intervencién de Dios en la historia. El mismo Dios “que ha rescatado
por la sangre de su Hijo tinico a los hombres que desde los origenes
habian sido vencidos por los celos del diablo”, que se ha dignado cux
rar nuestras heridas, el mismo Jesucristo que rompié todos los vinculos
del pecado por su pasién vivificante, que soplé sobre sus discipulos el
poder de perdonar, que concedié a Pedro y a los demds apéstoles el
poder de atar y de desatar, que perdoné al buen ladrén, que es propi-

47 JUNGMANN, 106-109. : o N
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ciacién por nuestros pecados, que es nuestro abogado junto al Padre,
que tiene el poder de perdonar los pecados, €l que envié al Espiritu
Santo que es la remision de los pecados, el mismo Dios interviene de
manera andloga en la humildad de cada absolucién para actualizar
aquella historia salvifica y hacer beneficiario de ella aqui y ahora a
este hombre concreto.

3. dccion de la Iglesia

La accién de Dios se verifica en la accién de la Iglesia. Toda la
Iglesia estd implicada. La absolucién se inserta en la oracién inter-
cesora de todo el pueblo de Dios, s su vértice y su culmen. Pero se
trata de un acto que necesita una especial “cualidad”. No se trata de
una delegacién de la comunidad sino de un poder que procede de los
apostoles y que poseen sus sucesores.

La accién del ministro no oscurece la accién de Dios. Es Dios quien
ha constituido asi al sacerdocio catélico. Es Dios quien “obra por la
mediacién del ministro lo que es un efecto de su misericordia”. El
ministro es signo visible y audible del Dios vuelto hacia el hombre.
Es sacramento de Cristo. Por medio de ¢l Cristo dice su palabra de
perdon al hombre. “Una de las objeciones mds comunes contra la con-
fesion es que el que la recibe no es mejor que los demds. Ello es una
verdad, pero no una objecién. Es evidente que el confesor no se pre-
valece de su autoridad espiritual ni de su vida ejemplar para tener
derecho a ejercer su ministerio. Si la autoridad y la eficacia del mi-
nisterio de teconciliacién descansasen sobre la vida interior del mi-
nistro, no podria ni ejercerse ni dar sus frutos, dado que ¢quién osa-
ria pretender ser un ejemplo para los demds? Es necesario, para que
estemos plenamente convencidos del perdén de Dios a través de la
absolucién, que sélo la autoridad ‘de Jesucristo sea reconocida en el
ministerio del confesor” 48, '

En el ministro también la Iglesia se vuelve hacia el pecador y asi
reincorpora plenamente a aquel a quien ha llamado a la conversién
por la predicacién y el testimonio de vida; vuelve a abrazar con ale-
gria, concede su paz y reconciliacién a aquel a quien ha acompafiado
en su conversién con la oracién y la penitencia de todos sus miembros.

4. . Una nueva situacion existencial

La absolucién es una nueva creacién: produce una nueva situacién
existencial en el hombre; lo coloca en un nuevo juego de relaciones
con Dios, con la Iglesia y con el mundo.

Porque la absolucién causa un efecto pascual: se comprende toda
la grandeza de su efecto en la misma medida —antitética— en que se
comprende toda la tragedia del pecado. La absolucién comunica liber-

48 M. THURIAN, op. cit., pag. 162.
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tad, luz, liberacién. Desata, “levanta al aplastado, libera al impedido,
ilumina al ciego”. Repara la ruptura que el pecado ha introducido en
la comunidad humana. La absolucién es un signo eficaz de la libera-
cién del pecado: levanta al hombre de la tierra, lo pone en pie.

Esto es asi porque comunica al Espiritu Santo, “renueva en el
hombre al Espiritu Santo en el cual fue sellado para el dia de la salva-
cién”. En ella actia la fuerza de aquel Espiritu “que es la remisién de
todos los pecados”. La absolucién equivale a las manos extendidas
para comunicar al Espiritu que es la vida de la comunidad me51an1ca.,
al soplo creador que devuelve la vida a los huesos muertos.

Por esto la absolucién restaura la amistad con Dios y restituye a la
plena vivencia eclesial, devuelve a los sacramentos de la Iglesia, a com-
partir la misién, la vida y los sufrimientos de la Iglesia. Se retorna a
la Iglesia para vivir en plenitud su vida. La absolucién impide “que
la Iglesia sufra detrimento en alguna de sus partes”.

Por la absolucién el bautismo mortificado por el pecado recupera
su plena eficacia. Por ella la Iglesia recupera un comensal eucaristico
y un miembro vivo. Por ella el mundo recupera un ciudadano en la
plenitud de su capacidad espiritual para transformarlo y ofrecerlo a
Dios.

5. Sentido escatoldgico

La absolucién posee una honda dimensién escatolégica. Por una
parte porque confiere una gracia de liberacién todavia amenazada por
el pecado. Por eso la gracia se dona junto con la siplica de que la
liberacién presente contenga la futura: “que recibas aqui y en la eter-
nidad la absolucién y la remisién de tus pecados”. Ademas, la absolu
cién es una accién hecha en la tierra pero respaldada en el cielo, “des-
ata en el cielo”. Es una accién que tiene validez “ante el tribunal de
Jesucristo”. Y por tltimo, anticipa el juicio final. El que se acoge
al juicio salvador de la penitencia se encuentra defendido del riesgo
de la condenacién. La absolucién es un acto judicial que impide a los
que la reciben “que caigan en la sentencia del juicio futuro”.

6. Compromiso ético

Para el penitente la absolucién consuma todo su largo caminar pe-
nitencial. Es —de alguna forma— la conclusién del viaje. Pero no es
un mero y pasivo recibir. El hombre arrepentido debe acoger con fe
y con humildad esa transformante Palabra de perdén.

Pero hay mads, el penitente de alguna manera “concelebra” su recon-
ciliacién. Se trata de un abrazo y éste compromete activamente a los
que se abrazan. Con su Amén, brotado de su vocacién sacerdotal, el
penitente expresa su fe y su participacion.

Al aceptar activamente el perdén, el hombre acepta también su
renovacién, su nuevo ser, su reingreso a la Iglesia, el nuevo tipo de
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relaciones que se han instaurado en su persona. Se acepta a si mismo
como nueva creatura salida de las manos de Dios. Recibir una abso-
lucién supone, en reciprocidad coherente, una nueva y total entrega a
Dios y a la Iglesia. Y un compromiso decidido y valiente para renovar
la propia vida vy el mundo entero en obediencia al Evangelio.

La absolucién acogida con voluntad de compromiso establece un
nuevo proyecto de futuro para el penitente: lo “fortalece para que
observe los preceptos divinos, para que realice la voluntad de Dios”,
“para que persevere hasta el fin en buenas obras”, para que prosiga
con mds fuerzas que antes la permanente lucha contra el pecado y sus
consecuencias, para que sepa dar sentido penitencial “a todo el bien
que haga y todo el mal que soporte”.

L.uis ALEssio
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