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Resumen

Este trabajo pretende llamar |a atencion sobre la necesidad
de abordar un plan especifico de formacién inicial paralos
profesores de inglés de secundaria. Nuestra propuesta es que
dichaformacién inicial se debe integrar en los estudios de
Filologia Inglesa. Desde esta posicion y desde la perspectiva
gue nos da nuestra propia experiencia docente en secundaria se
repasa brevemente la formacion actual y se sugieren algunas
ideas para mejorarla
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Abstract

The end of this paper isto draw attention to the need of
establishing a specific plan of initial training for teachers of
English language in secondary education. Our proposal is that
such initial training should be carried out within the studies of
«Filologia Inglesa». The reasons for this proposal are based on
our teaching experience in secondary level. From this
perspective, we briefly review present training and then we
suggest some ideas for improving it.
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Introduccién

A pesar de que, como han sefialado diversos autores, (PEDRO Y
VELLOso, 1988; Ecipo v oTros, 1993), la formacion de profesores
ha sido y continua siendo uno de los temas més estudiados en las
investigaciones educativas aplicadas al contexto espafiol, hasta la
fecha la reforma de la formacion pedagdgica del profesor de
secundaria es inexistente (PErez, 1993).

La formacion inicial del profesor de inglés de secundaria no es
una excepcion afortunada sino mas bien desafortunada. A tan sélo
cuatro afios vista del siglo veintiuno, ni existe un plan oficial a
seguir ni tan siquiera se ha debatido a fondo la utilidad del sistema
que tenemos actualmente. Con esta comunicacion quiero contribuir
a la linea de reflexion ya abierta por algunos colegas (PusoL, 1993),
(VEez, 1981) con la finalidad de llamar la atencion sobre la necesidad
de plantearse la formacién inicial del profesor de inglés de este
nivel.

1. Formacion actual del profesor de inglés
de secundaria

En la actualidad, el requisito minimo para ser profesor de inglés
de secundaria es haber obtenido la licenciatura en Filologia Inglesa
0 en cualquier otra licenciatura si se posee un conocimiento del
dominio del idioma. A partir de esta condicidn existen dos vias
de acceso a la docencia: o bien a través de la contratacion directa
en un centro publico o privado o bien después de haber aprobado
las oposiciones al cuerpo de profesores de secundaria. En este
segundo caso, se exige al profesor que tenga un afio de experiencia
previa o que disponga del certificado de aptitud pedagdgica
expedido por un ICE.

Generalmente, los profesores de inglés que se inician en su
primera experiencia de trabajo se han formado a lo largo de cuatro
o cinco cursos de estudios de Filologia Inglesa. Cuatro o cinco
cursos son tiempo mas que suficiente para preparar a un futuro
docente en cuanto a contenidos se refiere. La cuestion es si las
asignaturas de su plan de estudios le preparan para dicho cometido.


http://www.uva.es/aufop/publica/actas/viii/comextra.htm

Me resulta facil el ponerme en el lugar de mis alumnos de
cuarto curso de Filologia Inglesa a punto de finalizar su carrera
universitaria y por tanto, a pocos meses de estrenarse como
docentes. Mi primer contacto con la ensefianza fue en el afio 1982
en un instituto de un pequefio pueblo del Pais Vasco al que fui
asignada temporalmente. Los alumnos recibian todas las clases en
euskera, incluida la lengua extranjera. Mi ‘bautismo’ como
profesora de inglés fue con una clase inolvidable compuesta por
cuarenta y dos alumnos euskaldunes de tercero de BUP,
caracterizados por una competencia lingiistica y comunicativa en
inglés muy deficiente, con un nulo interés por la asignatura y con
grandes problemas de disciplina. Mi primera experiencia responde
totalmente al perfil que describe Esteve (1994) sobre los inicios
en la carrera docente: condiciones de trabajo duras, destinos
apartados, alumnos dificiles. Realmente la comunicacion entre
mis alumnos y yo en el tiempo que estuve con ellos no fue nada
facil. En primer lugar, no hablaba su lengua materna ni pertenecia
a su medio geografico. En segundo lugar, no tenia ni el mas minimo
conocimiento de psicologia o sociologia que me hubiesen ayudado
al menos a analizar la situacion mas friamente. La formacion tedrica
que recibi como estudiante de las Universidades de Zaragoza y
Complutense de Madrid me habia aportado conocimientos de
lengua, literatura y cultura inglesa pero apenas nada de los
fundamentos psicolégicos y socioldgicos de como se aprende una
lengua y mucho menos de cuéles pueden ser las técnicas de
interaccion mas adecuadas para contextos y situaciones dificiles.
Me queda de mi primera experiencia un cierto sinsabor por no
haber entendido las diversas interrelaciones que se estaban dando
en el aula, y de no haber podido hacer algo méas por aquellos
alumnos que explicar las reglas y el vocabulario de inglés siguiendo
el correspondiente libro de texto. Dudo mucho de que aprendieran
algo de la lengua que yo intenté ensefiarles mediante técnicas muy
precarias. Para bien o para mal-mas bien mal- no hacia otra cosa
que imitar los modelos de ensefianza asimilados a través del
contacto con los diversos profesores de inglés que habia ido
teniendo a lo largo de mi vida como estudiante primero en un
instituto y después en la universidad. Como sefialan SancHo v
HerNnANDEZ (1993, 94), «Quien imparte una materia disciplinar
suele tender a enfocar el contenido de la misma como a él o aella
se la impartieron en la Facultad, pero se dice, con menos nivel».

En los cinco afios de la licenciatura recibi 32 asignaturas, de
las cuales tan s6lo una relacionada con la ensefianza del inglés:
metodologia de ensefianza de la lengua inglesa en quinto curso.
Desde que terminé en el curso 1981-82 han pasado catorce afios.
Sin embargo, a pesar de los cambios de planes, los estudios de
Filologia Inglesa siguen sin responder a las expectativas
profesionales de nuestros alumnos. En la Universidad de La Rioja
por ejemplo, donde actualmente trabajo como profesora asociada,
los alumnos cursan cuatro asignaturas de Lingdistica Aplicada en
cuarto curso pero sélo una relacionada directamente con aprendizaje
y ensefianza del inglés.

Esta breve comparacién, nos permite aventurar una triste
hipotesis: en catorce afios los Departamentos de Filologia Inglesa
de la Universidad Espafiola han hecho muy poco por la formacién
inicial de los profesores de inglés. En las postrimerias del siglo
veinte, la formacién del alumno de Filologia Inglesa -futuro
profesor de inglés- es esencialmente humanistica y estética.
Predominan los estudios literarios frente a los lingisticos y éstos
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frente a los de Linglistica Aplicada. En resumen, los futuros
profesores de inglés de secundaria adquieren un conocimiento
bastante completo sobre la lengua inglesa su literatura y cultura
pero apenas reciben preparacion tedrica y entrenamiento practico
de como se pueden transmitir estos conocimientos a los demas o
cémo se puede ayudar al alumno a desarrollar una competencia
comunicativa en el idioma.

Para GirarD (1972, 114), el aspecto positivo de esta formacion
es que el futuro profesor tiene la oportunidad de estudiar asignaturas
que le proporcionan ademas de una cultura general el conocimiento
especifico sobre la lengua, literatura y cultura del pais cuya lengua
tendra que ensefiar en el futuro. Sin embargo, estos estudios,
aunque indudablemente interesantes y formativos, no son
suficientes cuando estan dirigidos a un alumnado que espera dedicar
su vida profesional a la ensefianza de la lengua inglesa.

Desafortunadamente, en los Departamentos de Filologia Inglesa
no existe una conciencia generalizada de que para un noventa por
ciento de los alumnos de esta licenciatura su meta profesional
inmediata es la ensefianza del inglés en secundaria. La Unica
formacidn especializada que aporta la Universidad apenas si va
mas alla de lo que los propios alumnos puedan extraer de los
conocimientos de las asignaturas que se les imparte.

2. Necesidad de profesionales de la ense-
flanza

Actualmente, los profesores de inglés de secundaria son el
blanco de muchas exigencias y criticas. Por una parte, las
autoridades educativas y la sociedad en general demandan
profesionales altamente cualificados no s6lo en lo que concierne a
la competencia comunicativa en el idioma sino también en
formacién para organizar la practica en el aula. El Disefio Cur-
ricular Base (1988) exige de los profesores de inglés que preparen
a los alumnos de secundaria para la comunicacion real en el idioma
pero no exige ni tampoco proporciona a los profesores las bases
psicopedagogicas necesarias para lograr este objetivo.

Por otra parte, los profesores universitarios se quejan del estado
de la competencia lingliistica y comunicativa en que llegan los
alumnos al primer curso de Filologia Inglesa. Se da por hecho
que la formacién basica en el idioma debe darse en el ambito de
secundariay que el alumno debe acceder a la universidad con una
buena competencia en el mismo. Se cuestiona asi la calidad de
ensefianza que el alumno ha recibido a lo largo de su educacion
secundaria sin tener en cuenta que para lograr este objetivo, como
punto de partida no se ofrece al profesor de inglés de secundaria
formacion especifica en cuestiones sobre psicologia de aprendizaje,
teorias y métodos, técnicas de ensefianza y dindmica de grupos.

La desproporcion entre lo que se espera del profesor y la
formacion especializada que cuenta para realizar su cometido es,
en mi opinion, una de las causas del malestar latente en el
profesorado. No se puede estar satisfecho cuando se parte de un
desconocimiento de los mas minimos principios de psicologia de
aprendizaje. En plena era tecnoldgica y en el contexto comunitario
de una Europa sin fronteras es insostenible el seguir pensando
que para ser profesor de inglés solo se necesita dominar la lengua.
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3. Algunas ideas para mejorar la formacion
tedrica inicial del profesor de inglés

A pesar de que como observa BrumriT (1974, 37) es posible
encontrar profesores excelentes sin formacion pedagogica alguna,
en la préactica, es un hecho incuestionable que ésta se beneficia del
estudio de aquellas disciplinas mas relacionadas con la docencia.
Antes de esbozar algunas de las lineas tedricas basicas que
obligatoriamente deberia incluir un programa de formacion inicial
es necesario hacer dos precisiones: en primer lugar, que
contextualizo dicha formacidn dentro de los estudios de Filologia
Inglesa, en segundo lugar, que entiendo como primer requisito -
sin el cual no se pueden dar ninguno de los demas que a
continuacion detallo- el exigir al alumno que opta por los estudios
de Filologia Inglesa que demuestre mediante una prueba especifica
de idioma una competencia lingtiistica y comunicativa tanto hablada
como escrita. De forma, que pueda dedicar sus afios de estancia
en la universidad a perfeccionar la lengua y formarse en otras
disciplinas de Filologia Inglesa.

Una licenciatura encauzada a la formacién de profesores de
inglés deberia incluir los principios basicos que contribuyen a la
teoria y practica de la ensefianza de esta lengua. Para Stern (1983)
estos principios basicos se derivan de la cristalizacion de aspectos
tomados de varias disciplinas: lingiistica, psicologia, sociologia,
sociolingistica, pedagogia, tecnologia educativa. Estas disciplinas
son basicas para la formacién del futuro profesor de inglés y
deberian ser obligatorias en los estudios de Filologia Inglesa.
Seguidamente comentaré cada una de estas asignaturas con objeto
de contextualizarlas en los estudios que nos ocupan.

En primer lugar, dado que el objetivo de la ensefianza del inglés
es lograr que el alumno desarrolle la competencia comunicativa
en el idioma, resulta evidente que el futuro profesor necesita una
formacion bastante completa en lingtiistica con objeto de ser capaz
de describir la lengua objeto de aprendizaje y ensefianza asi como
la propia lengua materna. En mi opinidn, la linguistica
contemporanea debe tener una amplia representacion en los estudios
de formacién inicial del profesor de inglés; especialmente en
aquellos aspectos que le van a ser mas Utiles en su futura vida
profesional como la fonética, la fonologia, la gramatica estructural
y funcional, la linglistica contrastiva, la lexicografia y el analisis
de los distintos tipos de discurso. Esta formacion linglistica ha
de estar encauzada o al menos no desconectada del aprendizaje y
ensefianza de la lengua.

Tradicionalmente, la lingiistica ha tenido un gran peso en los
estudios de Filologia Inglesa. Sin embargo, a pesar de su necesidad,
por si misma no soluciona todos los problemas que habra de
afrontar un futuro profesor. Es necesario introducir, en igualdad
de condiciones, otras asignaturas hasta la fecha todavia muy poco
presentes en estos estudios. Se trata de la psicologia, la
psicolingistica, la sociologia, la sociolinglistica y la pedagogia.

La sociologia facilita al profesor el entendimiento del lugar y
el papel que ocupa la lengua en el comportamiento humano; facilita
también el conocimiento de aspectos que no tienen que ver con la
lengua pero que estan relacionadas con su ensefianza, como por
ejemplo, la dinamica de interaccion del grupo, el estatus del

profesor y el centro educativo en la sociedad, la politica educativa,
etc.

La inclusion de la sociolingistica en un programa de formacion
inicial permite al alumno de Filologia Inglesa conocer la lengua
desde el punto de vista de la variacion existente en funcion de una
serie de factores como la clase social, el sexo, la edad, el origen
étnico asi como también le brinda informacion sobre la variacion
lingliistica existente segun los distintos actos del habla, la situacion
comunicativa o el tema de conversacion. Igualmente le permite
conocer la relacion existente entre actitud hacia el idioma vy el
grado de dominio de éste.

En cuanto a la psicologia y la psicolinglistica, consideramos
que son esenciales para la formacién del alumno puesto que le
ayudan a entender, entre otros aspectos, las etapas evolutivas del
ser humano, su desarrollo cognitivo, los distintos procesos de
adquisicion de las lenguas, la relacion entre los factores individuales
y el aprendizaje, como por ejemplo, la memoria, la motivacion,
la personalidad o los estilos de aprendizaje.

Por dltimo, no se comprende una formacion inicial del futuro
profesor de inglés de secundaria sin que éste haya cursado
asignaturas relacionadas con la didactica de la lengua. A menudo
los profesores que comienzan su carrera docente se quejan de la
gran laguna existente entre sus estudios de Filologia Inglesa y el
aula real. No es que la solucién de los problemas de secundaria
esté en ensefiar técnicas a los futuros docentes pero sin duda alguna
ayudaria el que estuviesen gradualmente presentes desde el
principio de la carrera asignaturas de pedagogia general y didactica
especial del idioma asi como sesiones de microensefianza orientadas
ainstruir al alumno en el uso de los distintos métodos, técnicas y
estrategias.

En conclusion, opinamos como VEez (1981, 272), en su
propuesta de estrategias para la formacion del profesorado de
idiomas, que las distintas disciplinas se deben insertar en un marco
conceptual ‘integral-interdisciplinar’ en el que se incluyen las
disciplinas que hemos descrito ademéas de la tecnologia
glosodidactica cuya principal funcion es servir de soporte educativo
en la ensefianza de idiomas.

La inclusion de estas asignaturas en Filologia Inglesa conlleva
una adaptacion de los planes de estudios. Para ello, es necesario
estudiar alternativas que permitan a aquellos alumnos que aspiran
a la docencia el perfeccionar su competencia comunicativa en el
idioma asi como adquirir conocimientos de linglistica teorica,
psicologia evolutiva, psicologia de conductas, psicologia de
aprendizaje del idioma, dinamica de grupos, aplicados al
aprendizaje y ensefianza del inglés.

En mi opinion, los estudios de Filologia Inglesa podrian muy
bien ofrecer dos alternativas: una enfocada a la formacion de
especialistas en lengua, literatura inglesa y traduccién. Otra
dedicada a la formacién de especialistas en la ensefianza de la
lengua inglesa. Ambas ramas podrian tener asignaturas en comdn
como lengua, lingdistica, literaturay cultura inglesa y asignaturas
propiamente especificas a cada especialidad. En el caso de la rama
de Filologia Inglesa orientada a la docencia, las asignaturas
fundamentales ademas del idioma deberian ser: aplicaciones de la
linglistica tedrica, psicologia evolutiva, psicolingiistica,
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metodologia de ensefianza y sociolinglistica. A su vez, en cada
linea se deberia ofrecer la posibilidad de elegir otras optativas.

A pesar de esto creo que la Universidad se debe adaptar a los
tiempos y no al revés. Soy consciente de que la alternativa que
propongo aunque razonable no es facil de llevar a cabo en un
futuro inmediato. Como ya han sefialado algunos colegas (PusoL,
1993; AncuLo, 1994) existen intereses creados y un gran
corporativismo que dificulta la innovacién que demanda la
sociedad. Una propuesta mas realista seria, siguiendo a PusoL, el
que los distintos departamentos de Filologia Inglesa ofreciesen
un mayor nimero de asignaturas obligatorias relacionadas con la
psicolinguistica, la linglistica aplicada al aprendizaje y la
ensefianza. Otra opcion, es la ‘potenciacion de la maxima
optatividad’ (AncuLo, 1994, 38), de manera que el alumno tenga
la maxima libertad de poder componer su propio curriculum a
través de la eleccion de las optativas que mejor se adapten a sus
intereses y su vocacion profesional. Desde mi punto de vista,
para que esta segunda opcion funcione es necesario que se creen
departamentos de orientacion del alumno, de manera que éste pueda
perfilar sus estudios adecuadamente. También, se requiere una
mayor planificacion de los horarios de los centros con objeto de
que algunas de las opciones que se ofrecen no se conviertan en la
practica en salidas inviables debido a la coincidencia de horarios.

4. Conclusiones

Son varias los obstaculos que hay que superar para poder
implantar la formacion inicial del profesor de inglés en la
Universidad. Quiza el mayor de ellos sea el romper la tradicion
establecida en la universidad espafiola. En la mayoria de los
Departamentos de Filologia Inglesa se valora mas la erudiccion
literaria y linglistica que la pedagogia y este hecho se refleja
frecuentemente en una actitud negativa hacia los estudios de
Lingdistica Aplicada relacionados con el aprendizaje y la ensefianza
de idiomas.

Otro de los obstaculos es la falta de coordinacion, y a menudo,
la rivalidad entre las instituciones implicadas en la tarea de
formacion, por un lado, Facultades de Filologia Inglesa, por otro,
Facultades de Psicologia, Ciencias de la Educacion, y en Gltimo
término, Institutos de Ciencias de la Educacion y Centros de
profesores. Es comprensible que todos estos organismos reclamen
estar presentes en la formacion de profesores pero lo que no es
I6gico es que primen los intereses particulares frente a los intereses
del alumno de Filologia Inglesa con vocacién docente.

Desde mi experiencia como profesora de inglés de secundaria
y como profesora de Linguistica Aplicada en Filologia Inglesa,
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considero que la formacion inicial del profesor debe integrarse en
los propios estudios que tiene que cursar. Me baso en las siguientes
razones: a) las tradicionales asignaturas de Filologia Inglesa como
lengua, literatura, linglistica y cultura inglesa deben estar
orientadas desde un principio a la profesién que desempefiara el
alumno en el futuro; este objetivo requiere que se replanteen desde
la perspectiva de la psicologia, la sociologia y la didactica; b)
estas tres disciplinas no deben ser estudiadas fuera del contexto
de Filologia Inglesa porque es muy dificil que las Facultades de
Educacion y Psicologia, y mucho menos los ICES
correspondientes, puedan ofrecer la vision integradora y el enfoque
especializado que se defiende aqui; son necesarias una psicologia
y una pedagogia aplicada especificamente al aprendizaje y la
ensefianza del inglés, de igual modo que esta planteado en las
Escuelas de Magisterio donde se imparte la formacion inicial del
profesor de primaria a través de los propios estudios de la carrera.

En resumen, en esta comunicacion he pretendido llamar la
atencidn sobre la necesidad de plantear la formacion inicial del
profesor de inglés de secundaria a partir de los estudios de Filologia
Inglesa. Con animo de ayudar en la tarea y basandome en mi
propia experiencia docente en secundaria he sugerido algunas ideas
que se podrian adoptar en este sentido.

La alternativa que he esbozado se debe entender como una mera
reflexion concebida con la esperanza de que pueda suscitar debate
e incitar al cambio. Seguramente, mediante la introduccion de
asignaturas obligatorias de psicologia evolutiva, psicolingtistica,
sociolinguistica, metodologia, no conseguiremos profesores
perfectos pero si al menos les estaremos ofreciendo los fundamentos
para comprender mejor lo que ocurre tanto a nivel mental como a
nivel de interaccién social cuando un alumno intenta aprender el
idioma en el contexto formal del aula. Como sefiala SARRAMONA
(1988, 258) «Aunque la formacion inicial dificilmente proporciona
hoy la preparacion necesaria para desempefiar una profesion, su
importancia queda patente en la medida que seleccione,
proporcione las bases cognoscitivas y las destrezas técnicas
necesarias para incorporarse a un puesto laboral» (subrayado en el
texto original).

Por altimo, creo que los profesores de los Departamentos de
Filologia Inglesa tenemos cierta responsabilidad con nuestros
alumnos y con nuestros compafieros profesores de inglés en
secundaria. No podemos continuar otros mil afios ensefiando
Unicamente disciplinas cuyos contenidos obedecen a las necesidades
de una sociedad del pasado basada fundamentalmente en una
concepcion medieval de la transmision de la cultura clésica.
Sinceramente pienso que ya va siendo hora de plantearse un cambio
mas radical y el afio 2000 puede ser un buen momento para llevarlo
a cabo.
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