GRUPO FONICO Y PAUSA VERSUS ENTONACION

Maria Jesiis Bedmar

Pretendo poner de relieve la falta de atencién con que se ha tratado la seg-
mentacién por pausa del espafiol en lo que toca esencialmente a la lengua ha-
blada, entendiendo por tal la que el hablante ejercita y produce cuando est4 en
posesioén de la palabra, sin ataduras de textos escritos y lejos de artificiosas
pruebas de experiencia.

Hasta la fecha, manuales y capitulos de libros que se ocupan de la pronun-
ciacién de nuestra lengua se han dejado llevar por patrones fénicos derivados
de la particular configuracién de lo escrito, configuracion arbitrada técnica-
mente por los signos de puntuacién y su especifica segmentacién multidirec-
cional del texto (con precedentes cldsicos que se remontan a Navarro Tomas).
Pero lo hablado escapa a la reglamentacién de lo escrito mostrando su propia
y originaria organizacién fénica y esto es precisamente lo que debe darse a
conocer sin mds dilacién en la ensefianza del espafiol tanto a estudiantes nati-
vos como a extranjeros, empezando desde los mismos manuales. Al respecto,
aqui repasaremos concretamente el contenido de la obra Pronunciacion del
espaniol. Lengua hablada y literaria, de M. J. Canellada y J. Kuhlmann
Madsen [1987].

1. Quiero, en primer lugar, aclararles el titulo de esta comunicacién, porque
tal titulo se atiene al doble objetivo que con ella me propongo:

a. conseguir un lugar propio en los manuales de pronunciacién para el
grupo fénico y para la pausa, y

b. sefialar las repercusiones que ello conlleva para la ensefianza de nuestra
lengua.

Pues bien, el titulo me vino dado tras la lectura atenta de la obra citada.
Digo atenta en el sentido mis cabal del término, pues, desde que lei la resefia
que J. R. Lodares [1989], tuve la sensacién de que ya se sabia todo cuanto
podia decirse de la pausa y del grupo fénico. Asi, al menos, lo proclamaba el
juicio de Lodares, quien refiriéndose al capitulo Prosodia -para €l el m4s valio-
so de la obra- dice que se trata de un “exhaustivo andlisis del acento, la pausa,
el grupo fénico y la entonacién espafioles”. De “innovadora y completisima”
califica la obra en lo que toca al estudio de las unidades suprasegmentales.
Pero no es asi. Demasiado extensivas las calificaciones. Sin desmerecer en
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absoluto cuanto de aportacién representa el desglose linea tonal-acento fono-
16gico, reflejado en los mingogramas, mucho deja que desear el tratamiento
que le dan a la pausa y al grupo fénico los mencionado autores. En lo que sigue
pretendo explicarles por qué.

Expondré, de entrada, la razén fundamental: Canellada y Kuhlmann no han
tenido en cuenta, en su libro, la lengua hablada, a pesar de lo que reza el subti-
tulo. Lengua hablada y no lengua escrita por mucho que refleje la hablada, ni
textos escritos leidos, ni pruebas realizadas por sujetos de experiencia; la mera
lengua hablada, 1a que el hablante ejercita y produce cuando se halla en uso de
la palabra.

2. Repasemos la concepcién de lengua hablada que presentan estos autores.
Mirando el indice, tras haber leido los titulos de la portada, extrafia ‘que a la
lengua hablada se la despache en dos escuetas paginas. Y permitanme algunas
criticas relativas a su contenido porque entiendo que estos autores ponen en
juego vanamente el concepto de lengua hablada, que es la lengua con la que
nos comunicamos a diario y que es la que vamos a ensefiar a los alumnos
extranjeros en la clase de conversacién. Con el agravante, ademds, hay que
decirlo ya, de que éste es un libro dedicado expresamente a la ensefianza del
espafiol, por lo cual adquiere, dada su especificidad, cardcter de manual.
Hagamonos cuenta de que este caricter es compartido, explicita o implicita-
mente, por libros de pronunciacién -baste con recordar el nombre de Navarro
Tomds- y por capitulos de fonosintaxis y de prosodia.

2.1. Dudo que la definicién de lengua estidndar que encabeza el menciona-
do capitulo deje claras las nociones que implica: la nocién de lengua comiin,
representada por el espafiol medio-culto, esto es, por la lengua ejemplar
reglamentada en la Gramdtica (normativa), en el Diccionario y en las Normas
de prosodia (ese tipo de lengua con el que conviene desenvolverse, para no
minimizar nuestra lengua, en la clase de conversacién); y la nocién de dialec-
to (dialecto castellano) frente a la consideracién de lengua espafiola como
coiné (o dicho en correlacién, concepto de lengua histérica)!.

2.2. De registros de habla trata el siguiente epigrafe, desde “el mds fino al
mds cuidado” -segin contraponen a falta de mayores precisiones terminolégi-
cas. Pero nada se dice de los registros desde el punto de vista fénico.
Simplemente se traspasa la cuestién a los variados usos de la sintaxis y del

1 La distincién entre lengua histérica, lengua comiin y lengua ejemplar quedé magistralmente trazada por
E. Coseriu [1987].
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léxico, exponiéndose al respecto un leve esbozo de procesos morfosintdcticos
relacionados con la disposicion de los elementos en los enunciados y con la ac-
titud enunciadora.

Interesaria, al menos, que se mencionara la posibilidad de utilizar el espa-
fiol normativo como registro diafésico, consideracién sobre los diferentes
modos de apropiacién de la lengua en situaciones determinadas, titil, por ejem-
plo, en la ensefianza del espafiol al hablante extranjero (y al nativo también)
cuando se encuentra inmerso en una variedad dialectal alejada del modelo
estandar.

De otra parte, convendria tener en cuenta la conexién entre registros y di-
mensién diatépica de la lengua. Me refiero a lo que puede considerarse estric-
tamente en el plano de la prosodia frente a lo que es cominmente aceptado de
mano de la mayoria o del prestigio de los hablantes. Lo que hay que valorar,
llegado el caso, del histérico seseo, recordando que ocho de cada nueve
hablantes son seseantes. Lo que hay que valorar también del yeismo, fen6me-
no vivo de asentamiento urbano. ;Qué aplicaciones al respecto podrian hacer-
se en la ensefianza de la lengua? Se entiende que cuando el seseo es de la tota-
lidad, como sucede en Hispanoamérica, esa ha de ser precisamente la norma,
la seseante; pero en el caso del espafiol en Espafia, donde la proporcién es
practicamente inversa, la norma debe ser la distincién. Se trata de valoracién
de variedades dialectales. Si la cuestién tuviera que ver con el cambio de c6di-
go, la “natural” tendencia propiciada por un sustrato de ese tipo si debiera
corregirse (tal y como ocurre con la distincién 1/] a partir de lenguas que no la
poseen). El yeismo, por su parte, se impone en doble vertiente, por generaliza-
cién y por prestigio. En cualquier caso, para los no distinguidores podria ser
vélida la matizacién en lecturas, poéticas sobre todo, donde quepa la atencién
a las diferentes realizaciones fénicas de /1/, /y/.

2.3. En el tercer y tltimo epigrafe se recoge la clasificacién de los tiempos
de habla de Harris (sic), pero olvidan relacionar el tempo con la cantidad. En
una lengua dada -dice Gili Gaya [1978, 40]- importa “la cantidad relativa de
los sonidos y sus agrupaciones, es decir, la oposicién que pueda producirse
entre unas duraciones y otras: contrastes en la cantidad sildbica, contrastes en
la extensién mayor de los grupos fénicos y de las pausas”. Sin embargo, nada
se dice del grupo fénico y de la pausa en este capitulo dedicado a la por ellos
llamada “lengua hablada”.

No se olvide, por lo pronto, que la lengua espafiola en su vertiente oral es
una lengua sildbicamente acompasada, frente a otras que lo son acentualmen-
te; esto es, se tarda el doble de tiempo en producir un enunciado de veinte sila-
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bas que uno de diez, conocimiento este ttil y preciso cuando se ensefia a pro-
nunciar nuestra lengua al hablante no nativo (al inglés, por ejemplo).

En otro sentido, Gtil puede resultar igualmente sefialar la relacién entre ve-
locidad de diccién y medida de grupos fénicos. Ocurre que a la mayor veloci-
dad de diccién pueden corresponderle tanto grupos fénicos extensos, flanquea-
dos por unidades cortas (cuarenta y seis tiene el mds extenso que he tenido
oportunidad de medir [Bedmar, 1985]), como secuencias cortas o entrecorta-
das, grupos fénicos en torno a las seis silabas. Y ello, téngase en cuenta, con
independencia de la composicién oracional.

Asi pues, por estos y por otros motivos convendria poner de relieve lo con-
cerniente a la verdadera extensién del grupo fénico en textos hablados; en los
hablados, primero, y luego en los leidos. También se podria haber dado algu-
na informacién sobre la pausa. En otro lado, precisamente en el apartado dedi-
cado al grupo fénico, lo que hacen es clasificarla, pero no atienden, parece ser,
a su duracidn (en términos clasicos: larga, breve), sino a su tamaifio: grande, pe-
quefia.

Por ultimo, olvidan relacionar el tempo con los especiales registros que se
derivan de las situaciones expresivo-conativas en que puede encontrarse el ha-
blante. Obsérvese cémo la lectura -la que yo misma hago en este momento, por
ejemplo- tiene que ver tanto con el control de mi propio ritmo de diccién como
con el hecho de estar leyendo ante ustedes; matiz este otro asi mismo aprove-
chable en la ensefianza del espafiol como lengua extranjera, dado que el profe-
sor debe adecuar su tempo de diccién a alumnos con niveles de captacién dife-
rentes. El tempo de diccién puede resultar pardmetro conveniente para estable-
cer controles en el avance de la comprensién oral. Tengamos presente que en
la descodificacién del texto oral la primera instancia de interpretacién es pura-
mente fénica, no 1éxica y posteriormente gramatical como ocurre ante el texto
escrito.

3. Poco nos resuelve, por otra parte, la “Nota Preliminar” como acerca-
miento al subtitulo “lengua hablada”, porque no s6lo conviene hablar de acer-
camiento entre lengua hablada y lengua escrita (literaria), sino de distancias
también. Incluso en el terreno por ellos escogido, aquel en que se aproximan
lengua hablada y literaria -una conferencia ponen por caso-, puede suceder que
los mecanismos fénicos de lo oral vayan por una parte y los previstos para la
escritura por otra. Esto es algo que se comprueba facilmente si se analiza,
pongo por caso, el papel que juega la pausa. Veamos: /pero asi como naranja,
limén y lima/, realizacién oral frente a: “pero asf como naranja, limén y lima”,
donde la coma en lo escrito indica realizacién de pausa enumerativa. (Ejemplo
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tomado de una conferencia sobre tema literario leida por un miembro de la
Real Academia Espafiola.)

Tampoco nos dice mucho en favor de la lengua hablada la utilizacién de su-
jetos de experiencia. De experiencia en todo caso lectora, habria que advertir.
Porque si esto no se advierte se llega a identificar subrepticiamente lo que es
lengua escrita y lo que es lengua hablada, como textualmente muestra la pagi-
na 104, en la que se hace pasar por lengua hablada un sainete de Arniches, pa-
liando asf la falta de mediciones orales.

4. Si estos autores hubieran trabajado directamente con textos orales, resul-
ta obvio que no hubieran podido mantener apreciaciones que se remontan a los
afios cuarenta. Me refiero a la identificacién grupo fénico-unidad melédica di-
vulgada por Navarro Tomds y consagrada en su fonologfa oracional. Més tarde
Quilis [1981] tuvo ocasién, de pasar revista a las unidades que escuelas euro-
peas y americanas habian manejado como base de la unidad melédica: oracién,
cldusula, grupo de sentido, grupo espiratorio, grupo ritmico-seméntico y uni-
dad mixta que atina el grupo espiratorio y el de sentido con la frase. Y llegé a
la conclusién de que se carecia de un corpus de andlisis suficiente para diluci-
dar la cuestién. Lo que sf dej6 claro es que la entonacién, y ella sola en primera
instancia, es la que segmenta el continuum f6nico, proceso este al que la pausa
queda ligada, aunque no necesariamente (el cambio de entonacién y el tempo
pueden ser suficientes para reforzarla).

Que el grupo fénico no coincide con la unidad melédica es algo facil de
comprobar en la transliteracién con pausas (no con signos de puntuacién) de
registros orales, coloquiales o formales. Y en esto no sélo hay que contradecir
a Navarro Tomads y a su discipula M.J. Canellada, sino al mismo Quilis, que de
acuerdo con las pruebas efectuadas por sujetos de experiencia (cultos, lectores)
opina que la pausa no puede dividir el sirrema. (La advertencia sobre esta cues-
tion le fue hecha ya por G. Salvador [1987])

Todos estos autores coinciden en respetar los limites de la fonologia oracio-
nal. Quilis, no en teorfa pero sf en la representacién practica de patrones ento-
nativos. Es decir, vienen a igualar unidad melé6dica, grupo fénico, enunciado
(o en su propia terminologfa, “frase”) y oracién. A tal emparejamiento,
basédndonos en la lengua hablada, cabe oponer lo siguiente:

- No es cierto que el grupo fénico coincida con la unidad melédica (ni si-
quiera es precisa la pausa para que la curva melédica segmente el conti-
nuum fénico).

- No es cierto que el grupo fénico coincida con la unidad de sentido, enun-
ciado (“frase”). La pausa transgrede el sirrema y el monema también.
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Ejs.: /hice un dormilén muy bonito/una manchega/preciosa/, /vamos a ir
a ver la cate/o mejor vdmonos primero a ver la Alhambra/.

- No es cierto que el grupo fénico coincida con los limites oracionales. El
comienzo de una oracién puede estar marcado (o no) por pausa inicial,
pero no (o si) su final. Ejs.: /Este es el chavea/ que ha venido del pueblo
digo si sefior/usted es su padre digo si/c6mo se llama usted fulano de
tal/,/en relacién con los conflictos fronterizos/evidentemente/ no es tam-
poco un factor agradable yo como ministro de transportes ademas lo he
sefialado claramente ante la opinién piblica/.

El grupo fénico es una mera unidad fonosintactica (pone limites al encade-
namiento fénico) y las pausas que lo delimitan pueden cumplir o no funcién
melédica.

Sobre la pausa importa decir que no se ha distinguido convenientemente en-
tre la que se hace en la lectura y la que es propia de la lengua hablada, ni se ha
dicho que la normativa de utilizacién de pausa, dada por la RAE a propésito
de los signos de puntuacion, responde antes que nada a la confeccién de lo
escrito? Pero la pausa es un recurso propiamente oral que sobrepasa los 1imi-
tes de la escritura. No cabe ahora entrar en los pormenores de su funciona-
miento en espafiol, sino tan sélo darles una idea de los variados tipos que he
registrado y recopilado a través de una somera relacién.

Partiendo de la posible diferenciacién entre pausas discursivas y no discursi-
vas o extratextuales, las pausas discursivas pueden dividirse como siguen:

- Tipo I: Con funcién ajustada a las necesidades fisiolGgicas de la fonacién
0 pausas espiratorio-inspiratorias.

- Tipo II: Con funcién de configuracién discursiva:

1. Ritmico discursivas: idiomética y poética; y esta ultima, ritmica o ver-
sal.

2. Con funcién dirigida a la confeccién del textum (entramado del texto):
pausa de seleccién paradigmadtica y pausa temética (especialmente la
anacolitica).

3. Con funcién dirigida hacia la estructura homologada del texto: a) pausas
de organizacion textual (fragmentos textuales), tipo paralingiiistico; b)

2 Un estudio sobre los signos de puntuacion y el anélisis multidireccional del texto que comportan pueden
encontrarse en M.J. Bedmar G6mez.
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pausas delimitadoras de enunciados -que vienen a coincidir, pero no
siempre, con las pausas melddicas y con las de limite oracional-, son las
pausas inicial y final absoluta; y c) pausas enumerativas, significativas y
sint4cticas.

4. Con funcién expresivo-conativa: pausa ilocutiva con sus . variantes
expresiva, conativa y expresivo-conativa.

5. Con funcién metalingiifstica: pausa de reticencia, de supresién o eufe-

mistica.
Comprobar la presencia de éstas y de otras posibles funciones de pausa
en el texto escrito y en el oral (con atencién a modalidades en algin caso
especificas) puede constituir un buen ejercicio sobre cémo un fenémeno
metafénico, la pausa, conlleva amplias y variadas repercusiones
lingiifsticas y no lingiiisticas.

6. A modo de recapitulacién y tomando como més realista y avanzada la
posicién de Quilis [1981] referente al papel segmentador de la entona-
cién, se puede admitir, y resulta muy provechosa para la ensefianza, la
equiparacién de planos, las bases de la fonologia oracional. Pero hay que
advertir las distancias existentes entre la lengua escrita y la lengua oral.
Si en el andlisis del texto oral tomamos una entidad abstracta y agluti-
nante, como la que propone la fonologia oracional, lo que de hecho
puede encontrarse en su interior es toda una suerte de pausas cuya pre-
sencia impondria a la curva melédica un juego de suspensiones median-
te las cuales el hablante pone de manifiesto factores constitutivos del
discurso: las necesidades fisiolégico-respiratorias, la adaptaci6n a patro-
nes fonolégicos, las necesidades del encadenamiento sintagmadtico, sig-
nificativo y sintéctico, la implicacién discursiva de las funciones del len-
guaje en general y de la pragmética en particular, el orden de palabras,
la presencia de factores extratextuales de tipo convencional o no, etc.

Fonologia oracional o del enunciado, si se quiere. Cualquiera puede ser lici-
ta si se aclaran los presupuestos. En este sentido el grupo fénico, mera unidad
fonosintéctica que segmenta el continuum fénico, con variados patrones en lo
escrito y en lo oral, podria dejar paso en la prosodia -si se estima aceptable- al
grupo de diccién, a la unidad de diccién que corta con una misma tijera el
plano comunicativo (enunciado), el plano gramatical (oraci6n) y el nivel pro-
sodico (curva melédica).

La segmentacioén del continuum fénico (que resulta no ser tal) por pausa
tiene mucho que decir en la configuracién lingiiistica y no lingiifstica de los
textos. Empiécese por la fonosintaxis y continiiese adecuadamente por la pro-
sodia para llegar finalmente a la lingiistica del hablar, porque este es ni més ni
menos el puesto que le corresponde a la pausa como recurso metafénico y a la
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ensefianza de nuestra lengua en cualquiera de sus vertientes le conviene hacer-
se cargo de ello.
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