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Tanto si consideramos como comienzo de la domesti
cacién del conejo, su almacenamiento en las lepora-
rias romanas, y de forma paralela la intuicidén de un
adelantado balear, cuyo nombre no ha pasado a la pos
teridad, que intenta la cria de estos animales en re
cinto cerrado, como si admitimos como pioneros de
nuestra cunicultura a los monjes y religiosos de la
Edad Media, en cierta medida recogedores de la idea
de las leporarias, es siempre cierto que este primi-
tivo mamifero, aparecido en la tierra hacia mediados
de la Era Terciaria, convive con el hombre de manera
directa desde épocas relativamente recientes; incluso
podriamos afirmar que el conejo ha llegado a nuestra
época en condiciones muy parecidas a las que tuvo en
la antigliedad, siendo obligado a convivir con el hom
bre, pero sin ser domesticado.

Hasta hace pocos afios, la explotacidédn de este pseu
do~doméstico animal se ha hecho a nivel familiar. Es
te timido, pequefio, voraz, vivaracho y fecundo lepé-
rido, se encargaba de la eliminacién de algunos pro
ductos y muchos subproductos no aprovechables para
otros usos, aportando en contrapartida una carne, que
adem&s de sus peculiares condiciones culinarias, reu
nia otras caracteristicas, que no por menos conoci-
das son menos interesantes, tal como su bajo porcen-
taje en grasa, su rendimiento calérico y sus casi
inapreciables cantidades del tan de moda colesterol.
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_ Hoy a pesar de estar subvalorada, semiolvidada en
las estadi{sticas oficiales y menospreciada por mu-—
chos, en la cunicultura estamos asistiendo a una ver
dadera revolucién, habiendo pasado de aquella peque-
fia explotacién, de casi siempremenos de 5-10 hembras
a explotaciones, que afin cuando siguen siendo activi
dades secundarias, consideradas como complemento de
la economia agraria, cuentan con medias de 30 a 50
madres, alojadas cbémodamente y alimentadas con pien-
sos comerciales de férmula muy estudiada. También
existen y su nlmero va en aumento, explotaciones con
centenares y a veces millares de hembras, a las que

no podemos calificar de actividad secundaria.

Esta intensificacién y aumento de los efectivos,
asi como la evolucibédn de las normas de cria (no siem
pre dictadas pensando en el animal que las va a so-
portar), pueden constituir y de hecho constituyen en
muchas ocasiones, una clara agresién frente al cone-
jo y su débil sistema neuro-hormonal, entrafiando reac
ciones complejas que conducen mis que a enfermedades
bien determinadas a sindromes cuyo asiento més fre-

cuente es el aparato digestivo.

Para resaltar la importancia del ambientey del mane
jo en la presentacibn de aquellos problemas digestivos

en el conejo, partiremos de un hecho por todos conocido.

Cuando afirmamos que en el alimento del conejo la
proteina debe estar por debajo de un méximo y la fi-
bra por encima de un minimo, estamos situéndonos en
criterios diametralmente opuestos a los admitidos en

otras especies.
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~ Veremos después la importancia del ciego y de la
flora que él1 alberga, y en este sentido debemos su-
brayar que el alimento debe servir no solamente para
alimentar al animal, si no que de forma paralela de-
be permitir el desarrollo bptimo y armonioso de la
flora cecal, hecho en si problemético por no tener

las mismas necesidades a cubrir el conejo y aquella.

Multitud de trabajos realizados enel laboratorio,
han demostrado, como ocurre en otras especies, que
el conejo presenta unos Iindices més favorables cuan-
do su alimento es mas concentrado en proteina y ener
gia (al menos hasta ciertos 1limites), pero en las con
diciones de campo la utilizacién de estos parémetros
conduce siempre a mortalidades altas y transtornos
"m@ltiples. Por estos hechos, la alimentacién précti-
ca y mientras no se encuentren normas para el ambien
te y manejo perfectas, debe definirse en un equili-
brio que permita cubrir las necesidades del animal,
evitando el desarrollo anirquico de su flora cecal,
equilibrio que en nuestras condiciones de campo solo
conseguiremos limitando el minimo de fibra y el méxi
mo de proteina, aln a costa de obtener unos fndices
menos brillantes.

Por todo ello, y en estos momentos en que cada
dia surgen normas nuevas de manejo o nuevas condicig
nes a aplicar en el habitat del conejar, hemos crei-~
do oportuno revisar algunas de ellas y relacionarlas
con el fisiologismo del animal y sus h&bitos natura-
les de vida. No intentaremos hacer una exposicién de

normas y condiciones m&s o menos fevolucionarias, si
no mds bien establecer las relaciones que claramente

67




existen entre ciertas particularidades fisiolbgicas

y de conducta del animal, los sistemas actualesde ex
plotacién y 1la frecuencia de afecciones digestivas
en esta especie.

No podemos pasar por alto, en un estudio de pato-
logia digestiva del conejo, que su tubo digestivo se
caracteriza principalmente por la presencia de un re
servorio ciégo, llamado precisamente ciego. El conte
nido cecal que viene a representar mas de un 4% del
peso del ‘animal vivo, es muy rico en agua, no presen
ta mas que lentos movimientos y tiene una elevada
temperatura, condiciones que lo convierten en un me-
dio particularmente privilegiado para el desarrollo
de una flora de considerable importanciaj; de hecho
un perfecto equilibrio entre el conejo y su flora ce
cal es una de las condiciones absolutamente necesa-
rias para el mantenimiento del animal en buenas con-
diciones fisiolégicas, mientras que por ejemplo una
detencibn en el trénsito normal del tubo digestivo,
entrafia siempre una serie de fermentaciones anorma-
les, con desviaciones en la flora intestinal, que nos

conducirdn a situaciones claramente patoldbgicas.

s

Una segunda particularidad del conejo, muy relacio
nada con todos los sindromes digestivos, es la précti
ca de la cecotrofia, pré&ctica conocida por todos, pe
ro no siempre bien valorada y que consiste en la emi
sién de dos tipos de heces bien diferenciadas y la rein

gestibén sistemética de uno de ellos, los cecotrofos.

Tradicionalmente se consideraba que la emisibén de

un tipo u otro de heces dependia de que el contenido
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digestivo pasara © no por el cilego. Hoy se sabe que
esta teoria es totalmente erronea y parece que el 1lu
gar de diferenciacién de 1los dos tipos se situan en
el colbdn proximal, que actuard de manera pasiva duran
te la cecotrofia, rodeando sencillamente de mucus el
contenido cecal, mientras que durante la emisibn de las
heces duras la porcibén "plisada" de &l extrae el conte
nido proteico, aumentando por tantc porcentualmente la
tasa de fibra, produciéndose posteriormente enel coldn
distal una auténtica deshidratacibn, hechos todos que
nos conducirén a la formacibdn de cagarrutas duras.

Aparte del interés de los complicados mecanismos
fisiolbégicos que deben actuar sobre el coldn para la
diferenciacién de las heces, podriamos generalizar es
tableciendo que el reflejo de la cecotrofia estdi or-
denado por la secrecibén endocrina de las anterrena-
les, y si recordamos que para este timido, no cobar
de, mamifero en perpetuo estado de alerta, todo cam-
bio del medio constituye un stress, utilizando sus
gléndulas anterrenales ante cualquier estado de alar
ma, con secrecién inmediata de adrenalina en su par=-
te medular; adrenalina que entrafia diferentes desér
denes circulatorios, respiratorios y especialmente di
gestivos con detencidn del peristaltismo intestinal,
podriamos concluir que un animal sometido a stress
repetidos y que por tanto solicita con frecuencia la
actuacién de aquellas gléndulas, es un cualificado
candidato no solo a la detencibn del trénsito diges-

tivo si no también de su cecotrofia.

Sin necesidad de profundizar mas en este tema po-

demos considerar como principio de muchas situaciones

69




patolbégicas del tubo digestivo la existencia de stress,
frecuentemente ligados a condiciones de ambiente y
sobre todo de manejo. Para poder evitar en lo posible
estos hechos, y si admitimos la gran importancia que
en el fisiologismo normal presenta la cecotrofia -

creo que debemos plantearnos dos cuestiones.
.Cuéndo realiza el conejo la cecotrofia

.Qué condiciones son necesarias para que el cone-
jo pase de un tipo de emisibén de heces a otro.

Para responder a estas preguntas vamos a situarnos
en el casodel conejo que vive en su ambiente natural.

El conejo silvestre, de hébitos nocturnos, consu-
me la mayoria de sus alimentos de noche, y es duran
te esta blsqueda nocturna, fuera de su madriguera,
cuando excreta las heces duras. Por el contrario du-
rante el dia el animal escondido en su refugio, nico
me, ni lo ensucia con sus excrementos; mientras ---
que las condiciones de quietud y de calma que encuen
tra en estas circunstancias le permiten y favorecen

la préctica de la cecotrofia.

Debemos resaltar de este breve esquema de vida del

conejo varios hechos y circunstancias.

.El conejo come, (también se reproduce) y solo es
t4 dispuesto a enfrentarse a posibles situaciones de
peligro, durante la noche cuando se siente protegido
por la oscuridad. Es un animal limpio y lejos de su
vivienda elimina los deshechos digestivos.

.Realiza la cecotrofia en su madriguera, protegi-
do de sus depredadores naturales, durante el dia, en
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unas condiciones claras de quietud y calma muy rara-

mente perturbadas por situaciones stressantes.

.Vive précticamente en la penumbra, sclo ilumina-
do por la luna en sus correrias nocturnas y durante
el dia protegido de la luminosidad por la particular

disposicibén de su madriguera.

Sin embargo este esquema natural no se le respeta
en la explotacidén. E1 hombre de alguna manera impone
el suyo, déndole una luminosidad determinada durante
largos periodos de tiempo, periodos que coinciden ade
mis con las operaciones normales que debemos realizar
en la granja, creando con ello una situacibn de alar
ma para el animal, precisamente cuando esté psicolb-

gicamente menos preparado para enfrentarse a ella.

Le obligamos a comer de dia y a realizar la ceco-
trofia de noche, e incluso por si fuera poco esta in
versibn y teniendo en cuenta que parte de la regula-
cibén de 1la cecotrofia esté asegurada por el ritmo
nictameral, es decir la sucesibén del dia y la noche,
debemos pensar en la alternancia a veces muy frecuen
te y a menudo totalmente anérquica de "dias" y de
"noches" que se producen en algunas explotaciones. No
podemos olvidar que cualquier alternancia que se pro
duzca en el interior de la nave, pasando de un perig
do luminosoc a un periodo oscuro, aun cuando solc sea
por algunos minutos, ser8 percibido por el conejo co
mo una informacibdn para pasar de una actividad diges

tiva diurna a una actividad digestiva nocturna.

Si en la explotaciédn mantenemos un ritmo de ilumina

cibén regular, puede establecerse un cierto compromiso
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entre el ritmo natural y el ritmo impuesto, pero si

el ritmo impuesto es andrquico, tanto en su duracién
como en su reparto, la aparicién de problemas que en
trafian transtornos digestivos graves seri la conse-

cuencia.

De todo lo expuesto debemos resumir que la alter-
nancia de fases de oscuridad y 1luminosidad tienenen
el conejo una gran importancia, por hacer pasar el tu
bo digestivo de este animal de un tipo de funciona-
miento a otro, y por ello debemos resaltar como fun-
damental en este tema la regularidad, regularidad que
claramente conducird a establecer un compromiso en-
tre el ritmo natural del conejo y el ritmo que el cu
nicultor le impone.

Otra préctica corriente y que es capaz de pertur-—
bar el ritmo natural del conejo es el racionamiento
y los horarios en que se realiza la distribucibdn del
alimento. Todos sabemos el interés de racionar algu-
nos animales, sobre todo sobre los rendimientos en
la reproduccibén, pero existe un claro problema, un co
nejo racionado es evidentemente un conejo hambriento,
que va a consumir la mayor parte de su alimento en
los momentos que siguen a su distribucibén, en un mi-
nimo ndmero de tomas (mientras que en las condiciones
naturales las tomas se situan alrededor de treinta y
durante un tiempo de unas seis horas). Asi se consta
ta que el animal racionado que recibe el alimento
por la mafiana, consume su racidédn en las primeras ho-
ras del dia, eliminando a continuacién las cagarrutas
duras, y realizando la cecotrofia exclusivamente por
la noche. Esta clara inversidn solo ser& soportable
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para el fisiologismo del animal si con los horarios
de racionamiento tomamos las mismas precauciones que
con los de iluminacibén, sujet&ndonos a una gran regu

laridad.

Por otra parte hemos sefialado que la préctica de
la cecotrofia, que en la vida natural va siempre pre
cedida de un periodo de suefic profundo, requiere quie
tud y calma. Por ello y habiendo resaltado el inte-
rés que para el normal desenvolvimiento de la fun-
cibén digestiva del conejo tiene esta particularidad
fisiolbgica, serd siempre a tener en cuenta que al
menos y durante un largo periodo de tiempo debemos
proporcionar al conejo penumbra, quietud y calma.

Como resumen de todo lo expuesto podemos pensar
en la gran cantidad de fracasos, que a pesar de multl
tud de tratamientos que se ensayan en el campo, apa-
recen en los problemas digestivos de algunas explota
ciones. Sin duda el éxito solo se alcanzar8 revisan-
do su ambiente y manejo mientras se piensa en el ani
mal que lo soporta y recibe.
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