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Si en lineas generales la mayoría de 
los animales utilizados en producción han 
pasado de un ambiente natural a sistemas 
intensivos, buscando unas mayores ventajas 
zootécnicas, el conejo es una de las Últi- 
mas especies que han sufrido esta transfor - 
mación . 

La presencia de factores estresantes 
en las explotaciones y en los modelos de 
manejo están fuera de dudas (Dantzer y Mor - 
mede, 1979; Radostitis y Blood, 1985) y 
también es manifiesta en las explotaciones 
cunícolas (Veritá, 1982; Galassi, 1985). 

En conejos los estudios sobre estrés 
no son muy numerosos y en la mayoría de las 
ocasiones se estudia el efecto de estreso- 
res sobre sus características productivas 
(Camps, 1984; Zaragoza y cois., 19861, pero 



son escasos los trabajos que analizan la mag - 
nitud de la respuesta del conejo al estrés 
utilizando criterios más directos. 

Se parte de la premisa de que el co 
nejo es un animal facilmente estresable; pero 
considerando que la naturaleza de los estre 
sores es variable y la respuesta del animar 
a éstos varia cuali y cuantitativamente (Free - 
men, 1976), es necesario matizar mejor la 
respuesta del conejo a los diferentes agen- 
tes estresores utilizando criterios más di- 
rectos. En esta línea hemos realizado el pre - 
sente estudio con objeto de analizar el po- 
sible efecto estresor de la inmobilización 
y manipulación del conejo. 

MATERIAL Y METODOS 

Animales y manejo: Se utilizaron un 
total de 24 conejos machos de un cruce in- 
dustrial de Neozelandés blanco x Leonado de 
BorgoHa, de unos 50-55 días de edad. Cuatro 
conejos eran elegidos al azar cada vez que 
iba a realizarse la manipulación correspon- 
diente, disponiendo así de seis lotes: cinco 
experimentales y un lote testigo. Antes de 
proaeder a la extracción de sangre se mani- 
pulaba al animal durante el tiempo estable- 
cido para cada lote (40, 60, 120, 160 y 240 
segundos) y después, mediante punción cardia - 
ca (con agujas de 1.1~25 mm) se obtenían 
4 ml. de sangre de cada animal. Las condi- 
ciones ambientales fueron constantes y esta- 
blecidas mediante un sistema de ambiente 
controlado. 



~nalítica: Se determinaron los ni- 
veles plasmáticos de corticoesterona espec- 
trofotofluorimétricamente (Daly y Spencer- 
Peet, 1964; Frankel y cols., 1966) utilizan - 
do una curva ~atrón con cinco soluciones 

st . 

RF-510. Los resultados se sometieron a un 
Análisis de Varianza Jerárquico. 

RESULTADOS Y DISCUSION 

En el cuadro 1 podemos estudiar 
los resultados obtenidos experimentalmente 
y los del estudio estadístico correspondien- 
te. El aumento gradual del nivel de corti- 
coesterona conforme se prolonga el tiempo de 
manipulación es manifiesto, lo que indica un 
estrés tanto mas alto cuanto mayor es el . 

tiempo de manipulación. 

En gallinas, los niveles de corti- 
coides aumentan antes de los dos minutos de 
manipulación (Beuving y Vonder, 19781, por 
lo que, a tenor de nuestros resultados, pa- 
rece que el conejo responde de forma más 
lenta. Freeman observa una disminución del 
peso corporal en pollos jóvenes cuando és- 
tos se manipulan, asi como ligeras modifica 
ciones en su metabolismo, aunque no obtiene 
resultados consistentes en los niveles de 
corticoesterona (Freeman y Manning, 1979); 
para este autor, la posible inmadurez de los 
pollos es un factor importante en la respues - 

I I 
127 



ta. Los diferentes métodos de captura tienen 
también un marcado efecto estresante en el 
conejo (Jacobson y cols., 19781, sin embar- 
go la metodología de Jacobson implica el uso 
de otros estresores (transporte, anestesia, 
sangría...), lo que también colabora al efec - 
to estresante, tanto en su intensidad como 
en la duración. 

La respuesta del conejo a una simple 
y relativamente corta manipulación no parece 
tan intensa como pudiera esperarse, en compa 
ración con gallinas por ejemplo, o cuando se 
usan otros estresores como la captura o el 
rransporte en los conejos. Es posible que 
nuestros periodos de manipulación sean estre 
sores de poca intensidad y duración. En cuai - 
quier caso el efecto estresante es claro y 
está fuera de dudas, por lo que conviene mi 
nimizar la manipulación en las explotacionZs. 
A pesar de todo, la manipulación no es más 
que un estresor más de los que pueden encon- 
trarse en las explotaciones; otros estreso- 
res se han estudiado en conejo, como el ca- 
lor y el ruido (Verde, 1986), y conviene es- 
tudiar otros que se encuentran en los mode- 
los intensivos de explotación, para estable- 
cer modelos de manejo apropiados; en el co- 
nejo es también interesante remarcar que la 
sensibilidad al estrés varia con la raza 
(Zaragoza y col., 1986). 

Por todo ello el conejo, animal in- 
corporado ya a modelos intensivos de explota - 
ción, brinda al patólogo la oportunidad de 
analizar el estrés en toda su extensión. 



RESUMEN 

Un total de 24 conejos machos (Neoze 
landés x Leonado de Borgoña), de unos 50-55- 
días de edad, se someten a diferentes perio- 
dos de manipulación durante 0" (lote testi- 
go), 40H, 6OU, 120tty 240tt, con objeto de 
estudiar el posible efecto de la manipulación 
sobre el nivel sérico de corticoesterona de 
dichos conejos. 

A partir de Los 60" de manejo se ob- 
serva un progresivo aumento del nivel de cor- 
ticoesterona, y por lo tanto del efecto es- 
tresante, a medida que incrementa el tiempo 
de manipulación. 
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CUADRO 1 

R e s u l t a d o s  e x p e r i m e n t a l e s  y e s t a d í s t i c o s  
( n u m e r o  d e  l o t e s =  6 ,  n ú m e r o  d e  a n i m a l e s  p o r  l o t e =  4 )  

N i v e l e s  de c o r t i c o e s t e r o n a  ( i  + D ) ( g r d . )  Grados de l i  Cuadrado medio 
n-1 - 

según l o s  d i f e r e n t e s  t iempos d e  m a n i p u l a c i ó n  ( s g . )  b e r t a d  
F 
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