LA BIOANTROPOLOGIA DEL
VALLE DEL EBRO *

La descripcion bioantropologica
del valle del Ebro constituye un en-
foque inédito en el estudio de las
poblaciones espanolas. Es verdad
que, gracias a los tratados genera-
les de Antropologia (Aranzadi,
Hoyos Sainz, Olériz y Sénchez
Fern4ndez), podemos conocer algu-
nos caracteres de las provincias y
regiones comprendidas en su érea;
incluso podemos encontrar unas in-
formaciones antropolégicas mas
precisas en las respectivas mono-
grafias que Fusté y Pons, Marquer
y Valloix dedicaron a las poblacio-
nes de Aragdn, el Pais Vasco y a
la vertiente pirenaica del valle. Pe-
ro lo cierto es que falta todavia
una antropologia de conjunto que,
por encima de las tedricas divisio-
nes administrativas, acierte a reu-
nir y a describir, con metodologia
unitaria, a las diferentes comunida-
des que pueblan esta encrucijada
geografica.

El Valle del Ebro define una re-
gion natural y humana que se ex-
tiende por las actuales provincias
de Navarra, Rioja, Huesca, Zara-
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goza y Teruel, ademés de los lla-
nos leridanos. Este concepto, al ex-
cluir territorios de Santander y
Alava, ademéas del Baixe Ebre ca-
talan, independiza las tierras del
valle del resto de la cuenca hidro-
gréfica del Ebro. A las poblaciones
asentadas en estos limites vamos a
cefir esta visién antropologica.
La talla es uno de los parame-
tros necesarios para establecer la
variabilidad de las poblaciones. Se-
gin nuestros datos, los actuales
ocupantes del Valle del Ebro reva-
san con holgura las medias de esta-
tura que Aranzadi y Oloriz asigna-
ron a estas poblaciones, circunstan-
cia que prueba la existencia de una
importante aceleracion diacrénica
durante los dltimos 85 afios. Este
crecimiento generacional ha resul-
tado bastante uniforme, por lo que
todavia resulta vélida la distribu-
cion estatural propuesta por Sén-
chez Fernandez, en 1912, para las
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provincias comprendidas en este
area. Datos recientes recogidos por
nosotros, indican que las poblacio-
nes de mayor estatura siguen situa-
das al Norte del eje del Ebro, com-
probando ademas un aumento de
promedios desde Navarra (171,7
cm.) y Huesca hasta Lérida (172,5
cm.). Ademas las observaciones de
Fusté y Pons han demostrado tam-
bién que las comunidades situadas
en los altos valles del Pirineo nava-
rroaragonés y catalan presentan
mayor estatura que las asentadas
en zonas proximas de geografia
mdas abierta.

Al Sur del Ebro, la estatura dis-
minuye sin que aparezcan diferen-
cias acusadas entre los aragoneses
y riojanos de estas tierras. Quizis
los nicleos de menor talla poda-
mos encontraclos en las comarcas
serranas de Albarracin y en los lla-
nos y parameras de Carifiena, Bel-
chite y Montalban, en donde los
promedios de talla no llegan a re-
vasar los 170 cm.

La estatura de una persona de-
pende de las diferentes alturas que
presentan algunos segmentos cor-
porales. El indice cérmico, relacio-
na porcentualmente la altura par-
cial mas importante, el busto, con
la talla total del individuo. Los in-
dices que hemos recogido en todas
las poblaciones del valle, préximos
a 52,1 % corresponden a la catego-
ria de bustos intermedios o metrio-
cormicos. En términos relativos el
tronco mas pequeno se da entre los
oscenses, tanto en nuestras estadis-
ticas como en las de Sanchez Fer-
nandez. Los riojanos presentan el
indice cormico mas alto de estas
series.

La distribucién del peso, recuer-
da bastante a la que hemos sugeri-
do para la talla. En este caso tam-
bién se agrupan al Norte del Ebro
las poblaciones de mayor promedio
ponderal. Recordemos a este fin
que, algunos clasicos de la Antro-
pologia incluyen a los valles y so-
montanos pirenaicos en la extensa
faja de tierras que desde Ponteve-
dra a Lérida agrupa a los espafio-
les de peso mas elevado. Segin
nuestros datos, la comunidad de la
Rioja y la comarca aragonesa de
La Litera y bajo Cinca, se integra
también en esta zona de peso cor-
poral maximo. Por contra, las tie-
rras de la margen meridional del
Ebro y en especial las inmediatas a
Belchite, albergan a las poblaciones
de peso mas bajo. El incremento
generacional de estos promedios se
manifiesta también en todas las
areas del valle.

Para Aranzadi, el indice cefalico
(relacion entre la anchura y longi-
tud de la cabeza), es considerado
como el parametro fundamental de
la investigacion antropoldgica. Al
referirse a esta relacién en su An-
tropologia de Espana, distribuye a
vascos y navarros en la categoria
de los mesocéfalos (77, 8-78, 5),
considerando decididamente a rio-
janos, aragoneses y catalanes como
dolicocéfalos (77,8).

A pesar de-lo minucioso de estos
cdlculos, lo cierto es que los indi-
ces cefalicos manejados por Aran-
zadi resultan inferiores a los que se
observan en las series provinciales
descritas por Oloriz. Nuestra cefa-
lometria, sugiere una marcada me-
socefalia (78 %) en todas las tierras
del valle, con una acusada longitud
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Agiiero. El mis viejo del pueblo. 1931. R. Compairé.
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anteroposterior de la cabeza (196
mm.) como rasgo mas destacado.
La tendencia de estas gentes hacia
la dolicocefalia, como ha descrito
Aranzadi, s6lo nos aparece entre
los riojanos y los oscenses, pero no
en los turolenses. Se confirma asi
la hipétesis antropodindmica de
Valloix, segin la cual, el Pirineo
central recibe la maxima influencia
de la dolicocefalia ibérica, lo que
explica el estrechamiento cefalico
de los altoaragoneses y la mesoce-
falia progresiva conforme nos acer-
camos a los extremos catalan y
vasconavarro de la cordillera.

Nuestro estudio no ha probado,
sin embargo, el nicleo de dolicocé-
falos descrito por Oloriz en Teruel
y que ademas de incluir a la capi-
tal provincial comprende las co-
marcas de Montalbidn, Aliaga y
Albarracin. Tampoco hemos en-
contrado focos de braquicefalia, a
pesar de los indicios historicos que
describen una penetracion de co-
munidades de este tipo a través del
curso del Segre.

Es obvio que el indice cefilico,
al ignorar la tercera dimension de
la cabeza, resulte insuficiente para
definirla. Este conocimiento se ad-
quiere calculando ademas los indi-
ces verticolongitudinal (relacion al-
tura-longitud) y el verticotransver-
sal (relacion altura-anchura). Sin
embargo, segiin Testut, tales préac-
ticas cefalométricas traducen més
bien un carécter individual que ét-
nico, circunstancia que de ser cier-
ta minimiza el interés de estas de-
terminaciones. Parecidas objeciones
se han puesto a la utilizacion del
indice vertico-modular (relacion al-
tura-moédulo craneal) seguido por

Aranzadi y Hoyos en su estudio
sobre la altura relativa de los cra-
neos espanoles. Segiin estas deter-
minaciones, en las provincias del
Valle del Ebro predominan los cra-
neos ortocéfalos, de moderada al-
tura relativa, con tendencia hacia
la platicefalia entre los oscenses y
riojanos. Este reparto del indice
vertico-medular, creemos que guar-
da una estrecha relaciéon con la dis-
tribucién del indice cefalico que
acabamos de proponer. Los indices
calculados en nuestra «Crania ara-
gonesa» parecen confirmar esta
tendencia.

La antropometria de la cara,
exige como minimo la determina-
cion de su forma general y de al-
guna de sus regiones, fundamental-
mente de la nasal. Los indices fa-
cial y nasal aportan estos conoci-
mientos.

El indice facial de Broca, calcu-
lado a partir de la altura anatéomi-
ca de la cara (relacion anchura-al-
tura) demuestra un marcado predo-
minio en todo el Valle del Ebro del
tipo mesoprosopo o intermedio
(entre 84-87,9). Sélo en sus limites
occidentales, la Rioja y los tramos
medios y altos del rio Jiloca, la ca-
ra tiende hacia un alargamiento re-
lativo o leptoprosopia. Los riojanos
proporcionan también la maxima
altura absoluta de la cara (120,2
mm.), mienttas que las mayores
anchuras bicigomaticas correspon-
den a los oscenses (139,5 mm.) y a
los navarros (138,0 mm.). El indice
nasal reune a todas las series del
Valle del Ebro en la categoria de
los leptorrinos.

La coloracion del pelo y de los
ojos, debido a su constancia here-
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Fraga. Busto de fragatino. 1929. R. Compairé.
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ditaria es otro de los rasgos valora-
dos por la antropologia. Aunque
en las tierras del Ebro, el pelo pre-
senta una coloracion heterogénea,
destaca el marcado predominio de
cabellos fuertemente pigmentados,
en especial los castafios oscuros.
Sélo a lo largo del Cinca los cabe-
llos negros superan a los castanos.
Las tonalidades poco pigmentadas
son menos frecuentes en la cuenca
del Ebro. A pesar de ello, Zarago-
za seria para Sanchez Fernandez la
provincia con mayor porcentaje de
rubios (superior al 30 %); los por-
centajes de Huesca y la Rioja esta-
rian también entre los mas eleva-
dos de la peninsula. Nuestras esta-
disticas, bastante alejadas de estas
frecuencias, sitian en la ribera za-
ragozana y en la navarra (20,5 %)
las mayores concentraciones de ru-
bios; las Bardenas y las Cinco Vi-
llas, aunque con matices mas oscu-
ros prolongan hacia el Norte esta
area de escasa pigmentacion.

En todas las series estudiadas en
este trabajo, los ojos intensamente
pigmentados, de coloracion parda
o castano oscura predominan sobre
las tonalidades claras de iris, a pe-
sar de que bastantes provincias
asentadas en estas tierras se in-
cluyen, segin los clasicos, entre las
espanolas con mayor namero de
ojos garzos, denominacion que
agrupa diversas tonalidades grises,
azules y verdes. En nuestro estu-
dio, las frecuencias mas elevadas
de ojos azules aparecen en las co-
munidades con mayor porcentaje
de iris garzos. Su distribucién es
muy homogénea entre navarros y
aragoneses, con marcada incidencia
en la Ribera (21 %) y en la cuenca

media del Jiloca. En la Rioja por
el contrario, la frecuencia de mati-
ces azulados es muy baja.

En la cara abundan los perfiles
rectos de nariz. Fuera de las for-
mas rectas, las convexas o aguile-
nas superan a las céncavas o arre-
mangadas, aunque la frecuencia de
ambas es moderada en todas las
poblaciones estudiadas.

Adoptados los aspectos métricos
y somatoscopicos, debemos abor-
dar la serologia de estas comunida-
des. Este estudio, fundamento de la
nueva antropologia molecular, al
apoyarse en unos mecanismos ge-
néticos monomeéricos, perfectamen-
te establecidos y libres de toda in-
fluencia ambiental, permite pene-
trar en el problema apasionante de
la localizacion y expansion por el
valle de antiguas poblaciones in-
doeuropeas, aspectos que se refle-
jan en la alta incidencia del grupo
Rh negativo o en la escasa presen-
cia del grupo B. Estas investigacio-
nes, son sin duda las que mayor
atencion han despertado.

En 1939, Boyd inicia estas inves-
tigaciones al publicar las frecuen-
cias del grupo ABO en algunas po-
blaciones tipicas del mundo, la vas-
ca entre ellas. Mas tarde, Hoyos,
Guasch y Elésegui confirmarian
tan sorprendente hallazgo. Durante
este tiempo *Moulinier y Eyquem
proporcionan también las primeras
determinaciones sanguineas de al-
gunas poblaciones vasco-navarras,
en tanto que Hoyos y Carrién y
Hernandez, lo hacen en Aragdn.

Hoy, en contra de algunas afir-
maciones mantenidas en estos tra-
bajos, se sabe que en las actuales
poblaciones del Valle del Ebro,
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Ayerbe. Un tipo con toda la barba. 1930. R. Compairé.
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existe un predominio del grupo
sanguineo O, con incidencia supe-
rior al 51,2% entre la poblacién
vasca de Alava y Navarra y algo
mds baja en las comarcas aragone-
sas, leridanas y en el resto de las
merindades navarras, como lo con-
firman los trabajos de Goti Iturria-
ga, Pié Jorda, Serena y Buiiuel. En
todos los casos, la presencia de es-
te grupo O disminuye segiin des-
cendemos hacia el Sur. En la Rio-
ja, al menos para Martinez Florez,
el porcentaje de este grupo no seria
tan elevado y su incidencia seria si-
milar a la que presenta el grupo A
(44,1 %).

También llama la atencién, al
estudiar el valle el escaso niimero
de individuos pertenecientes al gru-
po B (menos del 6,5 %), cifras que
podemos considerar entre las mas
bajas de Europa. De nuevo, la Rio-
ja (77 %) difiere del resto de las co-
munidades asentadas en el valle.

De la misma manera destaca los
numerosos portadores de Rh nega-
tivo que hay en estas tierras y que
alcanza el 20 % en riojanos, catala-
nes y en la mayoria de los arago-
neses y navarros con porcentajes
destacados de grupo negativo en la
vertiente pirenaica (20,4 %) en los
Monegros (22 %) y en los alrededo-
res del Moncayo (23,2 %). Sefiale-
mos que estas frecuencias de Rh
negativo, aunque alejadas del
28,2% que Elésegui y otros asig-
nan a las poblaciones autéctonas
vascas, son semejantes e incluso
superiores a las descritas por Goti
[turriaga entre los actuales habi-
tantes de Bilbao.

Por altimo, el estudio en estas
poblaciones del sistema HLA, con-

templa una distribucién de antige-
nos, similar a la de otras poblacio-
nes espanolas, incluida la vasca, se-
gun confirman las determinaciones
de Bufuel en Aragén y de Garcia
Masdeval, Arrieta, Ercilla y Vifias
en el Pais Vasco.

Los datos antropoldgicos expues-
tos en esta revision apuntan, con
todos los matices que se quiera,
hacia la unidad antropolégica del
Valle del Ebro, lo que no debe ex-
trafiarnos, ya que en el poblamiento
de estas tierras existen un predomi-
nio racial mediterrdneo. Mas dudosa
parece la demostracién del tipo pi-
renaico occidental de Basabe, sobre
todo desde que Fuste y Pons com-
probaron que la frecuencia de las
principales combinaciones métricas
de este supuesto grupo racial (esta-
tura-ind. cefélico; estatura-ind, fa-
cial; Ind. cefalico-Ind. auriculo-
longitudinal e ind.. cefalico-ind.
auriculotransversal), correspondian
a las que se observan en el tipo
mediterrdneo. Lo que sin embargo
parece indudable, es una influencia
homogénea de los nicleos indoeu-
ropeos sobre la poblacién medite-
rrénea del valle, sobre todo si nos
fijamos en la aproximacién que
existe entre la serologia fundamen-
tal (grupo Rh, grupo B, sistema
HLA), de los vascos residentes en
nicleos urbanos abiertos, como
Bilbao, Vitoria o Eibar y las po-
blaciones de navarros, riojanos,
aragoneses y catalanes del valle
medio del Ebro.

El Ebro y sus comarcas limitro-
fes, aparecen asi de nuevo como la
extensa tierra de paso que hizo po-
sible, primero el encuentro y mas
tarde la fusion de gentes mediterra-
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neas y centroeuropeas. La elevada
incidencia de portadores Rh negati-
vo en los caserios vascos y en co-
marcas como los Monegros y el
Moncayo, e incluso la probable do-
licocefalia mediterranea de Alba-
rracin, solo son nicleos geograficos
que por su geografia o aislamiento,
conservan todavia un predominio
de caractéres de una u otra pobla-

cion. Por eso creemos que en el
valle del Ebro, la unidad geografi-
ca se asocia a la antropologia. No
debe extrafarnos pues que la an-
tropologia de estas comunidades se
caracterizen por parecerse a la de
sus vecinos, mucho més que por
diferenciarse de ellos. La etnologia,
la historia y la genética se encarga-
ran de confirmarlo.

Tumbilla o calentador de cama. 1974. J. Gavin.
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Ayerbe. Grupo de feriantes. 1930. R. Compairé.
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