EFECTOS DE LA TASA DE OVULACION SOBRE EL GRADO DE DESARROLLO DEL
UTERO, 7 DIAS POSTCOITO, EN CONEJAS GESTANTES

M. Pla; J. Estany; I. Molina; F. Garcia

Catedra de Fisiogenética Animal E.T.S.I. Agrénomos
Universidad Politécnica de Valencia
Camino de Vera, 14. Valencia 46022

INTRODUCCION

El proceso de la reproduccién estd constituido por una se--
cuencia temporal de fendmenos fuertemente sincronizados y con-
dicionados entre si. Dado que en esta secuencia la gestacibén -
sigue inmediatamente a la ovulacién, es por lo que ya. durante
la ovulacién, e incluso antes, el Gtero se prepara para reci--
bir y mantener el desarrollo de los embriones, bajo los efec—-
tos, en primer lugar, de los estrdgenos y,después,esencialmen~
te de la progesterona.

Puesto que una mayor tasa de ovulacidén implica la presencia
previa a la ovulacién de un mayor nimero de foliculos preovula
torios (que determinan la tasa de secrecidn de estrégenos) asi
como, posteriormente, la formacién de un mayor nimero de cuer—-
pos liteos (productores de progesterona), cabe suponer que las
tasas hormonales tanto de estrdgenos como de progesterona sean
tanto mayores cuanto mis elevada sea la tasa de ovulacidn y,en
consecuencia, mayor pudiera ser el grado de desarrollo alcanza
do por las estructuras uterinas.

La contrastacién experimental de esta hipbtesis constituye/
el objeto del presente trabajo.

MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron 42 conejas de formato medio, nuliparasy no -
nuliparas que fueron sacrificadas a los 7 dias de la monta y
que estaban gestantes en dicho dia.

Los animales se mantuvieron en nave cerrada con un fotope-
riodo diario de 16 horas de luz, ventilacidén por extraccién y
calefaccién, en invierno, manteniendo la temperatura por enci-
ma de los 13°C. La alimentacidn se realizd con un pienso comer
cial que cubriera suficientemente sus necesidades.las hembras
se presentan por primera vez al macho a los 4 meses y medio de
edad y la primera presentacidén postparto se realiza a los diez
dias del mismo.

Las hembras utilizadas en el presente trabajo se sacrifica-
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ron a lo largo de todo el afio, aleatorizando asi los posibles -
efectos de época que pudieran presentarse.

Siete dias después de la cdpula los animales fueron sacrifi-
cados, estirpdndoseles el tracto reproductor y fijéndolo en . -
formalina para su posterior observacién en laboratorio,por mme-
dioc de la cual, y siguiendo los procedimientos descritos en de-
talle por PLA (1984), se obtuvieron los valores correspondientes
a la superficie al corte del miometrio (SMIO), la altura de las
crestas endometriales (MUCOSA),longitud de las gléndulas endome
triales (GLAN), asi como la tasa de ovulacién (reflejada por el
nimero de cuerpos liteos), el volumen de cada cuerpo liteo y el
nimero blastocitos presentes.

" RESULTADOS Y DISCUSION

El la figura 1 se presentan los histogramas de frecuencias -
simple y acumulado para la tasa de ovulacién, observindose que
la probabilidad de que una coneja ovule menos de 7 ococitos es -
menor del 1%.

FIGIER L

Dado el tamafio muestral no cabe generalizar tal afirmacién -
a cualquier otro grupo de animales, aunque si permite avanzar -
la hipétesis de que el proceso de la ovulacién no implica un -
rango de . variacién de la tasa de ovulacién cuyo valor minimo
sea el de un sblo oocito, sino- que existe un limite inferior -
més elevado para la tasa de ovulacidn. Ello confirmaria lo pro-
puesto ya en anteriores trabajos (PLA, 1984; PLA et al.,1985) -
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en el sentido de que se requiere un nimero minimo (también supe
rior a 1) de foliculos preovulatorios que segregucn la cantidad
suficiente de estradiol como para que se manifieste el comporta
miento de monta y posibilitar el desencademamiento del mecanis-
mo de la ovulacidén por el coito. Todo ello asegura, por otra -
parte el que, en las especies multiparas estrictas como el cone~
jo, el nimero de embriones que inician su desarrollo sea sufi--
cientemente elevado como para que no se planteen problemas du--
rante el parto, que se presentarian si,por ser poco numerosos -
desde el inicio de la gestacidén los fetos a término, éstos al--
canzan un tamafioc excesivo (HAFEZ, 1968). Un mecanismo adicional
para prevenir tal posibilidad consistiria en la incapacidad que
tiene un tnico embrién de proseguir su desarrollo mas alld de -
la placentacién (HAFEZ, 1968,1969; ADAMS, 1970).

Asimismo en anteriores trabajos (PLA, 1984; PLA et al.,1985)
se ha propuesto ya que las pérdidas parciales de embriones du-
rante la progestacién se deberian a caracteristicas intrinsecas
de los embriones y no a efectos uterinos locales, dado que no -
se detectaran en tales trabajos diferencias histolégicas estruc
turales entre los distintos tramos de cada uno de los cuernos/
uterinos. Pese a ello, bien pudieran existir diferencias en -
cuanto a los requerimientos hormonales que conducen al grado -
Sptimo de desarrollo de las estructura uterinas requerido para
la supervivencia de un determinado nimero de embriones. Si ello
fuera asi debieran existir diferencias en el grado de desarro--
llo de los cuerpos liiteos y/o de las estructuras uterinas, en -
funcién de la tasa de ovulacidn (reflejada por el nimero de -
cuerpos liteos), lo que se ha contrastado en el presente traba-
jo. Asi, en la Tabla 1 se presentan los .valores medios y el ni-
vel de significacidén de los distintos ANOVA, en los que se han
considerado como variables dependientes: el volumen total de to
dos los cuerpos liteos (VCL); el volumen medio de los cuerpos —
liteos (VMCL); la longitud de las glandulas endometriales -
(GLAN); la altura de las crestas endometriales (MUCOSA); la su-
perficie al corte del miometrio (SMIO); el nimero de blastoci-—
tos presentes (BLAS) a los 7 dias postcoito. En funcidén, todas
ellas, de la tasa de ovulacidn, considerada como factor de cla
sificacién en dichos andlisis. B

A la vista de los resultados obtenidos cabe afirmar que, -
para cualquiera de las variables consideradas, no existen dife
rencias significativas entre los distintos niveles de la tasa7
de ovulacidn, tanto para aquellas variables concernientes a la
cantidad total de tejido luteal y tamafio individual de los cuer
pos liteos (unidades secretoras de progesterona) como para -
aquellas que reflejan el grado de desarrollo de las estructuras
uterinas (tejidos blanco para la progesterona). Asi, puede -
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afirmarse que, superado un determinado valor de la tasa de ovu-
lacién (en este caso el minimo requerido para que se .. .produzca
la ovulacién) el tamafio de los cuerpos liteos y la cantidad to-
tal de tejido luteal no experimenta variaciones significativas/
entre los distintos niveles de la tasa de ovulacidén y la accién
de la progesterona por elloes ségregada no determina, asimismo, -
variaciones significativas en el grado de desarrollo de las es-—
tructuras uterinas entre los distintos niveles de la tasa de -
ovulacién, lo que parece indicar que, con los cuerpos liteos que
se constituyen en los antros de los foliculos ovulantes que, -
como minimo, se requieren para que se desencadene la ovulacién,
ya la tasa de secrecidén de hormonas ovaricas, previa y posterior
a la ovulacidn, es mids que suficiente para que las estructuras -
uterinas se desarrollen a un nivel maximo. Siendo ademds que la
cantidad total de tejido luteal anenas experimenta variaciones
en funcidén de la tasa de ovulacién, al menos dentro de los limi-
tes fisiolégicamente normales de ésta.

Por otra parte, dado que el coeficiente de correlacién del -
nimero de blastocitos presenta 7 dias postcoito con la tasa de
ovulacién no es significativamente distinto de cero (Tabla 2),
no observandose tampoco efectos significativos en el ANOVA rea-
lizado al efecto (Tabla 1) -lo que en principio resulta sor-
prendente puesto que la tasa de ovulacidén es la causa primera
y limitante del nimero de blastocitos-, y que sus coeficientes
de correlacidén (Tabla 2) con el tamafio luteal, la cantidad total
de tejido luteal, asi como con el grado de desarrollo de las es-
tructuras uterinas, no difieren significativamente de cero, pa-

‘rece confirmarse lo ya propuesto por PLA (1984) y PLA et al.

(1985) en el sentido de que las pérdidas parciales de embriones
en conejas gestantes hasta la implantacidn no se deberian tanto
a caracteristicas del ambiente uterino-dada la uniformidad en -
el grado de desarrollo alcanzado por la misma-como posiblemente,
a caracteristicas intrinsecas de los embriones que los tornarian
defectivos.

CONCLUSIONES

- Existe un limite inferior para el nimero de foliculos suscep-
tibles de ovular por debajo del cual no se desencadena la ovula
cidn.

- Superado el limite inferior antes propuesto para la tasa de -
ovulacidn, la cantidad total de tejido luteal y el grado de -
desarrollo de las estructuras uterinas no presentan una tenden-
cia creciente de sus valores, bien al contrario)no manifiestan

diferencias en funcién de la tasa de ovulacidén, lo que permite

soncluir que ya han alcanzado su grado de desarrollo maximo con




el valor minimo de la tasa de ovulacidn.

- Se confirma que las pérdidas parciales de embriones durante
la progestacién no parecen derivarse de alteraciones en el -
grado de desarrollo uterino. )
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Tabla 1.- Probabilidad de cola y nivel de significacién (1%) de los ANOVAS para el VCL,
VMCL, SMIO, MUCOSA, GLAN y BLAS en funcidén de la tasa de ovulacidn asi como -

Valores medios de cada variable para cada uno de los niveles del factor.

TASA DE OVULACION (N2 CUERPOS LUTEQS)

7 8 9 10 11 12 13 14 15 o més| P. cola Sig.
VCL (mm3) 123.95 127.27 152.59 162.61 171.62 158.66 136.86 166.75 194.50 0.3472 K.S.
VHCL (ma3) 17.71  15.91 16.95 16.26 15.60 13.22 10.53 11.92 11.94 0.0862 N.S.
SHI0 (mm2x10-2) 661.44 B800.04 618.40 664.49 860.38 938.51 687.75 858.25 738.41 0.0366 N.S.
MUCOSA (mm x 10-T)] 21.29 23.14 19.16 21.02 22.19 21.19 22.63 22.14 23.46 0.2301. N.S.
GLAN (mm x 10-1) 5.82 5.14 5.63 5.67 5.13 5.14 5.44 4,74 4,89 0.5126 N.S.
BLAS (nimero) 5.00 4.33 7.50 6.86 8.50 7.17  12.00 10.71 7.25 0.0655 N.S.

Tabla 2.- Coeficientes de correlacidén del nimero de blastocistoscon el resto de las va~

riables consideradas, incluida la tasa de ovulaciédn.

TO

VCL

VMCL

SMIO |.MUCOSA

GLAN

|

BLAS

0.32

0.29

-0.08

-0.06

-0.13

-0.23

* Valores significativos al 99%




RESUMEN

Utilizando 42 conejas gestantes, sacrificadas 7 dias postcoi
to, se estudia la influencia que una tasa de ovulacidn crecien-
te puede ejercer sobre el grado de desarrollo de los cuerpos -
liteos y las estructuras uterinas, llegandose a la conclusidn que,
superada la tasa de ovulacién minima habitual, una mayor tasa -
de ovulacidn no determina un mayor grado de desarrollo de tales
estructuras lo que, a juicio de los autores,indica que el grado
de desarrollo maximo es alcanzado para todo el rango de varia—-
cién de la tasa de ovulacidén fisioldgicamente normal.
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