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El peregrinaje era considerado por los primeros cristianos, por
los més piadosos, como una practica de ascesis. El peregrino dejaba su
medio social habitual, y afrontaba la soledad, las dificultades y los
peligros de un viaje lejano. Se adecuaba asi al ideal de renuncia, de
desprecio del mundo, emparenténdose de algin modo con el monaquismo
y eremitismo, aunque con una diferencia importante: la renuncia al
mundo del peregrino no era mas que provisionsl, y al final de su viaje
piadoso volvia a su medio natural }

Esta renuncia era llevada a cabo en nombre de Cristo vy, en
consecuencia, €l primer objetivo serd Jerusalén, el lugar donde ha
vivido Cristo y donde ha sufrido la Pasion. Algunos hechos facilitaron
la generalizacion de este fenomeno: el Edicto de Milan, el afio 313,
concedia a los cristianos igualdad de derechos; ademés, 1a posterior
conversion de Constantino, y 81 descubrimiento de 1a Santa Cruz por su
piadosa madre, Elena, en el afio 326, propiciaron la ereccion de
magnificos santuarios que figjarian de manera definitiva capitulos
importantes de la vida del Salvador.

De o5 criterios expuestos més arriba debié participar lavirgen

(*) Comunicacion presentada a las V/ Jornadas sobre Bizancio.

(1) SIGAL, P.A. "Les differents types de pélegrinages™, Sanliage de
Compostela. 1000 Ans de Pélegrinage furopéen. Bruselas, 1985,
p. 97.
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Egeria, abadesa de un monasterio de la Gallaecia, quien en el ano 381
se inicid en unlargo viaje a 10s Santos Lugares que se prolongaria
durante tres afios 2.

Encuadrada tal vez en el séquito del emperador Teocdosio, que en
las mismas fechas partia para el concilic de Constantinopla, Egeria
cruzd Hispania hasta Tarraco, atravesd la Galia Narbonensis, paso el
Radano v por el norte de [talia fue a embarcarse al puerto de Aguileya,
en el Adriético, continuando 1a travesia por mar hasta Constantinopla,
donde se detuvo algun tiempo, aprendiendo el griego, gue era lalengua
entonces habitual en 1a liturgia de los Santos Lugares -.

Curzo el Asia Menor, a mediados del ano 381, y se dirigid.a
Palestina, pasando por Antioguia, tal vez en compafia del obispo
Cirilo, que regresaba del concilio a su didcesis de Jerusalén. Egeria
11egd alli a fines del 381, pasd en Belén la Epifania del afio 382 y en
Jerusalén la Cuaresma, Pascua y Pentecostés.

Hacia el otofo se propuse conocer la vida de los ascetas de Egiptoy
visitar sus cenobics y grutas. Hizo por mar el trayecto de Cesariaa
Alejandria vy agua arriba del Nilo pudo contemplar el cencbio fundado
por San Pacomio. De Tebas regrest a Menfisy por la ruta comercial y
militar se dirigié a la importante ciudad portuaria de Pelusio donde
embarco para Palestina a comienzos del afio 383.

En septiembre presencid en Jerusalén las Encenias o fiestas de la
dedicacion de los templos constantinianos sobre el Gdlgota. Quiso
conocer también el monte donde Javé dio a Moisés el Decdlogo. En el
Sinai asistio a 1a liturgia celebrada para los peregrinos y, vivamente
emocionada, repitid el itinerario del viaje anterior de vuelta, 1legando

- adJerusalén a comienzos del afic 384.

El1 siguiente recorrido tuvo por objeto la visita a Jericd, y
vadeando el Jordan por el lugar en el que los israelitas entraron en la
Tierra Prometida, y donde Cristo fuera bautizado, subif al monts Nebd

(2) Hidacio y Orosio continuaran en el siglo siguiente esta trayectoria, lo
que evidencia una sensibilidad en esta zona geografica hacia esta
problematica. Sobre esta cuestion, Vid. TORRES, C. "Peregrinaciones de
Galicia a Tierra Santa en el siglo V. Hidacio”, Compeostellanum, | (1956)
402ss.

(3) ALVAREZ, A. "Peregrinacion de Egeria a Tierra Santa™, A/sforia 18,
102 (1984) 95.
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para venerar el sitio donde fallecio Moisés tras divisar la tierra de

Canaén. Luego, ademés de acercarse a Nazaret y recorrer las orilias

del lago Tiberiades, subid hasta Carneas para venerar el sepulcro del
Santo Job. : ‘ -

Después de haber visitado todos los Lugares Santos, se aprestda
iniciar el visje de vuelta. Las Gitimas noticias la sitian en
Constantinopla. Tal vez su mala salud le impidié regresar al punto de .
partida.

Como era costumbre desde antiguo 4, dej6 un relato de sus
andanzas, un /¢inerarium, hoy perdido.

Se conserva, no obstante, una copia incompleta que se halla en un -
cddice escrito en el siglo XI por un monje benedictino de Montecasino,
descubierto en 1884 por el italiano J.F. Gamurrini 5

El personaje gue nos revela el texto corresponde al de una devota
ferviente, animada por una fe humilde e ingenua. Su Unico proposito
es el deseo de ver con sus propios 0jos los lugares biblices, visitar las
iglesias y santuarios, y registrar el desarrollo de las ceremonias
litdrgicas de Jerusalén, poniendo de manifiesto un agudo sentido de la
observacion 6. |

E1 itinerario no es 1a obra de un escritor y su autora no ha tenido
ni la motivacién ni laambicién de hacer de ella literatura. Parece

(4) Laliteratura de viaje y peregrinaje tiene raices muy antiguas. Ya en
8l mundo helénico era conocido un texto llamado "hodoiporicon”, un relato de
experiencias personales de viaje, enriquecido con datos histéricos y
geograficos. Un “hodoiporicén™ correspondia a la idea de “manual de viaje"
y de “ descriptio itineraria”, el " itinerarium " romano, un género que
iria bien para acoger a partir del siglo IV, los primeros relatos de
peregrinaje a Jerusalén.

(S) Laparte del texto que se conserva nos presenta a Egeria a su llegada al
Sinaf. Falta por consiguiente una buena parte del principio y aigo al final, ya
que la monja viajera proyecta desde Constantinopla un viaje a Efeso, para
venerar el sepuicro de S. Juan Evangelista, que ya no relata. Ademdés de la
posible vuelta a Espafa. Sobre éste y otros aspectos, Vid. ARCE, A.
Itinerario de /a Virgsn fgerra, Madrid, 1980.

(6) VAANANEN, V. “En relisant le journal de route dEgerie”, Acles du
XVILEME Congrés International de Linguistique et Philologie
Romanes (Aix-en-Provenvce 29 godt - 3 set. 71983) vol. 2.
Aix-en-Provence, 1985, p. 103.

91



Erytheia 8.1(1987)

guiada Unicamente por el afan de informar vy edificar a la congregacion
femenina a la que pertenece, v 1a Biblia —una versién griega que bien
pudo adquirir en Constantinopla— 65 a la vez su breviario y su
vade-mecum /. Su prosa esta lejos no solo del latin clésico, sino
también de la de otros autores cristianos. Su estilo, donde abundan 1as
repeticiones, 1o que reduce su contenido real informativo, pudiera
explicarse a partir de la idea de que se trata de notas de viaje,
inmediatas, sencilas, donde no tiene cabida la retdrica. En cualquier
caso desde el punto de vista artistico tiene notable interés,
fundamentalmente por dos razones:

1. Por la informacion que suministra acerca de la arquitesctura
paleobizantina, de 1os edificios de Tierra Santa, de los criterios que
guiaban su construccion, de su valoracion estética y de su funcidn.

2. Por los elementos que aporta para e] conocimiento de alguno de
los codigos 1con0graﬁcos que entonces estaban configurandose en el
émbito de 1a imagineria cristiana.

La arquitectura de Tierra Santa.

Dado el caracter de su viaje, Egeria concede notable importancia a
los santuarios conmemorativos y de peregrinaje, los cuales, por otro
lado, constituyen una categoria importante de la arquitectura

_paleobizantina.  Estos recintos, servian para perpetuar lugares
santificados por la historia biblica, tales como el monte Sinai o el
Huerto de los Olivos, o bien para albergar restos de alguno de los
grandes personajes que adornaron 1a trayectoria de 1a fe cristianay la
de sus predecesores.

Los lugares biblicos eran por definicion inamovibles, v en
consecuencia, se trataba de un fenémeno importante desde el punto de
vista de la planificacidn arquitectonica, pues el martirion habia de
adaptarse a 1as exigencias del terreno para hacer viable su caracter

“testimonial” 8. Asf ocurriaen el monte Sinai “ donde hay ahora una

(7) Ella misma lo indica: "En este viaje, los santos que iban con
nosostros, clérigos o monjes, nos mostraban cada uno de los lugares que yo
buscaba siempre en las Escrituras”™ (7.2). Tanto en esta referencia textual
como en las siguientes, seguimos el estudio y edicion de A. Arce, ya
mencionado.

(8) MANGO, C. Argurtectura bizantina. Madrid, 1975, p. 74.
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iglesia no grande; pues el lugar mismo, es decir la cima del monte no
es muy extensa; perg dicha iglesia s en si muy graciosa” (3,3).
Egeria afiade por su parte, como la iglesia era atendida por uno de los
mgonjes que habitaban 1os numerosos eremitorios circundantes.

Lo mismo cabe decir del monte Nebd (frente a Jericd), donde
escribio Moisés el Deuteronomio y bendijo a cada una de las tribus de
{srael antes de su muerte: “Llegamos, pues, a 1a cimade aquel monte,
donde hay ahora una iglesia no grande en la misma cima del monte
Nebd. Dentro de esta iglesia, en el lugar donde esta el pdlpito, vi un
lugar un poco mas alto, que tenia las mismas dimensiones que suelen
tener los sepulcros. Entonces pregunté a aquellos santos qué cosa era
ésto, y ellos respondieron: «Aqui fue puesto el santo Moisés por los
éngeles» " (12,2) 9.

También se respetaban el lugar que habia acogido los restes de
algan martir o0 santo, antes de que sus cuerpos o religuias comenzasen
a ser trasladados de un sitio para otro, tal como Egeria nos cuenta en €l
- caso del sepulero de Job: “El cual santo monje, vardn asceta, después
de tantos afios que vivia en el yermo, creyd necesario ponerse en viaje
y bajar a la ciudad de Carneas para avisar al obispo o a los clérigos de
aquel tiempo, como le habia sido revelado, que cavasen en el lugar que
le habia sido mostrado: y asi se hizo. Los cuales, cavando en el lugar
que habia sido indicado, hallaron una cueva, y siguiéndola por unos
cien pasos aparecid de repente, mientras cavaban, una piedra, en la
cual, después de limpiarla bien, hallaron en la tapa una escultura del
mismo Job, al cual desde entonces fue dedicada en este lugar la iglesia
que veis; perode modo que la piedra con el cuerpo no fuera llevada a
otro lugar, sino que fuera, colocada alli donde fue hallada” ( 16,5).

Distinto era el caso del sepulcro de Santo Tomés que Egeria visitd

(9) En el mismo sentido hay que entender 1as consideraciones que hace de
1a iglesia del lugar de Horeb, en donde estuvo el santo profeta Elias, cuando
huyo de }a presencia del rey Acab. Cabe incluir aqui también la iglesia
dedicada a Melquisedec en Salem, en el lugar donde el santo ofrecié a Dios
sacrificios puros —es decir pan y vino—. La consagrada en Charram, enla
casa donde habitd Abraham, erigida en fos mismos cimientos y con ias
.mismas piedras, que acogia los restos de San Helpidio, muy venerado en
toda la Mesopotamia, o, finalmente, 1a levantada en honor del pozo de Jacob,
cerca de la cual vivian Gnicamente los sacerdotes que atendian la iglesia y
los ascetas de los numerosos monasterios vecinos.
a3
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al pasar por Edesa camino de Constantinopla. El santo mértir contaba
ademas con una iglesia a €1 dedicada de 1a que sefiala: “La iglesia que
hay alli es grande, muy-hermosa y de nueva planta como en verdad
conviene que sea la casa de Dios" (19,3), informandonos asi que la
iglesia antigua, arrasada por la inundacion del Daisén en el
reinado de Abgar ViIl (179-214), habia sido levantada de nuevo 1°
. Egeria alude a los principales santuarios cristianos a propdsito
de! pormenorizado relato que hace de la liturgia de Jerusalén, por lo
que incorpora también su funcion y simbolismo.

Dedica atencion preferente a 1a Anastasis, construida con sohdos
sillares para albergar el sepulcro donde Cristo habia resucitado '1. E
interior se disenid como una enorme rotonda, de 33,70 m. de chametro,
envuelto en espacio central por un deambulatorioc de forma irregular.
En el centro mismo del edificio se alzaba el cono del sepulcro de Cristo
bajo el baldaquino de Constantino. Una clpula de madera CON un cuerpo
de luces incorporado cubria este espacio central 12 Egeria cuenta
cOmo “cada dia, antes del canto de los gallos se abren todas las puertas
del Anastasis... y al amanecer llega el obispo con el clero y al punto
entraen la gruta, y desde el interior de los canceles dice, primero la
oracion por todos; luego recuerda los nombres de 16s que é1 quiere y
por Ultimo bendice a-los catecimenos™ (24,2). E1 recinto alcanzaba
su esplendor con el oficio de la tarde “el Lucernario®, cuando “el
pueblo se redne de nuevo en el Andstasis, se encienden todas las
lémparas y cirios, produciéndose una claridad luminosisima. Esta luz
no viene de afuera, sino que sale del interior de la gruta, donde noche y
dia estd encendida una ldmpara, esto es, dentro de 1os canceles”
(24,4). De laimportancia litirgica del lugar nos habla el hecho de
gue se celebrase la ceremonia de la Presentacion de Jesus en el
Templo, que agui culminase la procesidn del domingo de Ramos y el
Viernes Santo se leyese 8l pasaje del Evangelio en el que José pide a
Pilato el cuerpo del Sefior y 1o pone en el sepulcro nuevo. E1 Sabado
Santo eran 1levados alli tedos 10s catecimenos bautizados en Jerusalén,

{10) ARCE, A, ap. c/f, p.99.

{11) KRAUTHEIMER, R. Arguitsctura leeacnstz.mJ ¥ frzanting,
Madrid, 1984, p. 86.

(12) Vid. BRUYNE, E. Aistoria de /a Fstética. //. Madrid, 1973, p.
219 ss,
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desde el inmediato baptisterio; era una evocacion de como la
resurreccion de Cristo habfa posibilitado 1a resurreccion a 1a nueva
vida de los recién bautizados. E1 domingo de Pascua, al igual que todos
los domingos, 1eia el obispo el evangelio de 1a resurreccion del Sefior.

La Anastasis tenia una fachada recta, que daba a un patio porticado
en tres de sus lados —el atrio interior— donde, en el angulo sureste, se
alzaba 1a Roca del Calvario. En este espacio, guardado por presbiteros
y diéconos, esperaban los peregrinos la apertura de las puertas de la
Anastasis, y aqui se desarrollaban algunas ceremonias importantes en
1a.Semana Santa. /

~ E1 Jueves Santo se comulgaba colectivamente, recordando a los

fieles de Jerusalén la institucion de 1a Eucaristia, y el Yiernes Santo se
celebraba la ceremonia mas importante: “Cuando llega la hora sexta,
se va ante la Cruz, que 1lueva 0 haga calor, porque el lugar esta al aire
libre: escomo un atric muy grande y muy hermosc que se halla entre
la Cruzy el Anastasis. Alli, pues, se reune todo el pueblo, de modo que
ni pasar se puede. ;Coldcase una catedra para el obispo delante de la
Cruz,y desde la hora sexta a 1a nona no se hace otra cosa mas que leer
lecciones, de esta manera: se lee primero de los Salmos, siempre que
traten de la pasion del Sefor ; también de los Evangelios, donde hablan
de la pasion... para demastrar a todo el pueblo que cuanto dijeron los
profetas de la futura pasion del Sefor se ve cumphdo en los Evangelios
y en las escrituras de los Apéstoles” (37,4) 13

Inmediato al atrio interior se encontraba el martirion, de planta
basilical, decinconaves y lacentral mas ancha terminando en un
dbside redondeado (semicircular probablemente), que el historiador
Eussbio !4 describe como un hemisphseiron bordeado por doce
columnas que sostenian zafas de plata y que acogia el trono episcopal.
Una escalera cerca del altar bajaba al lugar donde fue encontrada la
Cruz, hoy llamada de Santa Elena y entonces 1a cripta del martirion,

(13) El mismo significado tenia el hecho de besar el santo lefio de la Cruz, el
anillo de Salomon y el cuerno con cuyo aceite eran ungidos los reyes, el
mismo dia y en el mismo lugar, aunque con anterioridad a la ceremonia
mencionada. En todos los casos se alude al propdsito de mostrar que Jesis
era el Mesias esperado por todos y que el Nuevo Testamento constituia la
culminacién del Antiguo, convencidn que se mantendra durante largo tiempo.
(14) ARCE, A. op. c/¢. p. 335 ss.
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A la manera de los viajeros de entonces, Egeria se interesa menos
por la esctructura del edificio que por los elementos decorativos ?ue
contribuian a embellecerlo, en la linea del sentido estético medieval 1°.
Por ello, a proposito de la octava de Epifania escribe: "Alli no ves més
gue oro, piedras preciosas y seda; porque si miras los tapices, son de
seda bordada de oro. Todo el servicio dsl culto divino que se ve aqusl
dia es de oro con piedras preciosas incrustadas. Y el nimero o valor de
los cirios, candelabros o lamparas vy de toda clase de objetos de culto
¢puede acaso apreciarse o escribirse?. Y équé diré de la ornamen-
tacion de la fébrica misma, que Constantino, bajo la vigilancia de su
madre, en cuanto se lo permitieron las riquezas de su reino, decord con
oro, mosaicos y marmoles preciosos, tanto la iglesia mayor como la
Anéstasis v la Cruz y los demés lugares santos de Jerusalén?” (25,
8-9).

E] recinto del Golgota se completaba con el baptisterio va
mencionado, las dependencias eclesiasticas, entre las que se incluia la
vivienda del obispo, junto a la Anastasis, y una pegueia capilla junto a
la Cruz, accediéndose a la calle principal, el cardo méximus, por unas
esclinatas desde el atrio exterior.

De la Eleona, en el Huerto de los Olivos, la tercera en importancia
de las fundaciones de Constantino en Palestina ‘5, Egeria tan sdlo
sefiala que se trata de una "hermosa iglesia”, y que contenia "la gruta
donde ensefiaba el Sefior a sus discipulos” (25,11), que el arquitecto
dispuso bajo la bema, realzada y acomodada & las condiciones del
terreno. Alli se acudia el cuarto dia de la octava Epifania, y se iniciaba
la procesi6n del domingo de Ramos, y el Martes y Jueves Santo se
recreaban los hechos evangélicos que acontecieron en aquel lugar.

Menciona, finalmente, la iglesia del Cendculo de Sion, que tenia
como reliquia més preciada 1a columna de la flagelacion de Cristo, por
lo que era obligada su visita el Viernes Santo. Esta iglesia, no obstante,

(15) YARZA, J. et alt. Fuenies y documentos pars /e historia de/
arte. Arte medieval. |. Alla Fdad Media y Bizancio. Barcelona,
1982, p. 18,21,61, y 62.

(16) La otra era la iglesia de |a Natividad de Belén, que Egeria denomina
constantiniana, y que junto a la Fccles/e ad Pastores, acogia 8) obispo
de Jerusalén y a su clero en la vigilia que conmemoraba el nacimiento de
Jesds,
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alcanzaba mayor relevancia el domingo de Pentecostés, donde en
presencia del obispo "se lee el texto de los Hechos de los Apdstoles
donde desciende el espiritu para que se extendiesen todas 1as lenguas
que se hablaban; luego se dice por su orden la misa” (43,3).

Los simbolos y sus imagenes.

Las referencias a 10s textos anteriores y su simbolismo, nos
permite pasar a considerar el papel jugado por la liturgia en la
codificacion de los signos que empezaban a alimentar 1a iconografia
cristiana y en consecuencia el del texto que se nos ha conservado de
Egeria.

Las primeras imégenes de la iconografia cristiana son imégenes
signo, que se dirigen ante todo a 1a inteligencia y sugieren mas de lo que
efectivamente muestran. Como el valor de un signo es proporcional a
su concision, el método de simplificacion del esquema no tiene limites,
salvo los que impone la necesidad de que resulte inteligible. Las
imagenes cristianas mas antiguas van todas en la misma direccion: la
imagen-signo primero. Solo a mediados del siglo Y aparecen algunos
casps muy instructivos que dan testimonio de una svolucion del gusto,
en el sentido de sustituir 1as imagenes esquematicas por las pinturas
descriptivas 17,

Las fuentes de las que se van a servir los icondgrafos en este
proceso de cambio provendran de los modelos imperiales 18 pero
también y sobre todo de 1a evocacion de los acontecimientos descritos
en los Evangelios. En este sentidc cabe destacar algunos aconte-
cimientos que se “vivian” en torno a 1os Santos Lugares con motivo de
la celebracion de la liturgia cristiana. La Natividad y 1a Adoracion de
los Magos, la Presentacion, la entrada de Jesus en Jerusalén, el
Prendimiento, la Ascension o Pentecostés, son algunos de los més
importantes.

Recordemos el texto de Egeria relativo a la procesion del domingo
de Ramos: "Y cuando ya empieza la hora undécima, se lee el texto del

(17) GRABAR, A. (45 vias de /a creacidn en la iconografis
cristiana Madrid, 1985, p. 94.

(18) La Aderacién de los Magos, por ejemplo, traduce la imagen de la
ofrenda de coronas y presentes por parte de los orientales y los barbaros
vencidos por un emperador.
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evangelio donde los nifios, con rames y plamas, salienron al encuentro
del Sefior, diciendo: «Bendito el que viene en nombre del Sefiory. Y al
punto se levanta el obsipo y todo el pueblo; y desde lo mas alto del
monte Olivete se va a pie todo el camino. Todo el pueblo va delante de €1
cantando himnos y antifonas, respondiendo siempre: «Bendito el que
viens en nombre del Sefors. Y todos los nihos de aquellos lugares, aun
10S que no pueden ir a pie, por ser tiernos y 1os 1levan sus padres al
cuello, todos lievan ramos, unes de plamas, otres de olivos; v asi es
evado el obispo en la misma forma que entonces fue 1levado el Sefior.
Desde 10 alto del monte hasta 1a ciudad, y desde aqui a 1a Anéstasis por
toda la ciudad, todos hacen todo el camino a pie; y si hay algunas
matronas 0 algunos sefiores, van acompafiando al obispo y respon-
diendo. Se va poco a poco, para que no se canse el pueblo, y asi se llega
a la Anastasis ya tarde; donde después de llegar, aunque sea tarde, se
repite 1a oracion en la Cruzy se despide el pueblo (31,2-4).

La escenificacion del tema en el sepulcro de Junio Basso (359),
el Evangeliario de Rossano (s. V1) y el mosaico de la capilla palatina de
Palermo (s. X11), testimonian fehacientemente esta evolucion y a la
vez la fidelidad a un codigo expresivo, a un modelo. Estas iméagenes
serian difundidas por doguier con la ayuda de algunos objetos
palestinos que los peregrinos adquirian como recuerdo de su estancia:
ampolias, anillos, incensarios. Su éxito se debe en buena medida a que
hacen coincidir cada escena con el lugar en concreto donde se
desarrollaba un culto en particular: Belén, Jerusalén... y por tanto
logran vincular el trasfondo teoldgico con las rutas de peregrinaje 19.

Por todo ello, las referencias de Egeria (también 1a ceremonia de
Presentacion de Jesis en el Templo, la Ascension o Pentecostés),
adguieren mayor valor si cabe. Mas todavia si pensamos que en esta
€poca son Tuy pocos 10S escritos que se ocupan por extenso de 1as artes
plasticas 20,

(19) ELVIRA, M.A. "Viejos «souvenirs» de Tierra Santa", Rev/isia de
Argueoalogia, V1{(1983) 10,
(20) YARZA, J. et alt. gp. c/¢., p. 17.
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