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Resumen

En México, el café se cultiva en pequefias extensiones de tierra por
productores indigenas que viven en condiciones de marginacion y
pobreza. La disminucién del precio del café ha traido consigo el
abandono parcial y total de las fincas, la disminucion de los ingresos,
desempleo, migracion y profundizacion de la pobreza de las personas
gue dependen de esta actividad. La presente investigacion se realizo
en cuatro municipios de la Sierra Nororiente de Puebla, México, los
cuales cuentan con poblacion totonaca y nahua. Se utilizé un muestreo
estratificado aleatorio, con asignacion proporcional al tamafio de cada
uno de los municipios; el tamafio de muestra fue de 216 entrevistas. El
objetivo del articulo es estudiar las opciones econémicas y productivas
de los indigenas que cultivan café ante la disminucidn de sus ingresos
como consecuencia de la crisis agricola. Los resultados muestran que a
los cafeticultores les gustaria transformar sus unidades de produccion,
incursionado en la produccion de café organico y el comercio justo.
Ademas, algunos de ellos han intentado diversificar la produccion de
cultivos en sus terrenos mediante la incorporacion de la vainilla, bambu
y arboles maderables. También, contemplan la migracion nacional e
inician la internacional como una opcion que les permita mejorar su
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condicién socioecondémica. La crisis agricola nacional, y la del café
en particular, han afectado a los ya empobrecidos campesinos de esta
regién, quienes se movilizan hacia nuevas opciones que les garantizan
la supervivencia de la unidad de produccién familiar.

Abstract

In Mexico, the cultivation of coffee is undertaken on small exten-
sions of land, by indigenous producers living in conditions of poverty
and marginalization. Coffee crisis in Mexico has caused a significant
decrease in producers’ income, the partial or complete abandonment of
the fields, unemployment and migration, thus more poverty to farmers
in the rural areas. This research was carried out in four municipalities of
the state of Puebla, Mexico, inhabited by Totonacas and Nahuas. Data
was obtained by Stratified Random Sampling, with proportionate strati-
fication to the size of each municipalities. The size of the sample was
defined in 216 interviews. The purpose of this research is to study the
productive and economic alternatives of the indigenous peoples who
produce coffee during a period of crisis and consequently brings an
important decrease of their income. Research results show that under
conditions of poverty farmers look for alternatives such as the cultiva-
tion of organic coffee, fair trade products, vanilla, bamboo and tim-
ber. Coffee producers consider national and international migration as
a way to improve their social and economic conditions. The national
agricultural crisis and coffee production in particular have affected the
already poor peasants; nevertheless they look for new options to keep
family unit survival.
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Introduccién
En las ultimas décadas el mundo ha sufrido una transformacion

vertiginosa en el aspecto econémico, politico, social y cultural. No
se trata de transformaciones circunstanciales sino de un cambio en la
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realidad hasta ahora dominante que estaba asociada a la transicion del
régimen de acumulacion fordista, hacia una nueva fase del capitalismo
calificada como postfordista, neofordista, tercera revolucion industrial o
sociedad informacional. (Caravaca, 1998:40). En el aspecto econémico,
gran parte de estos cambios son propiciados por las empresas transnacio-
nales las cuales impulsan nuevos patrones de localizacion espacial de la
actividad productiva transformando por completo el plano econémico,
condicionando las perspectivas de desarrollo y la dindmica econémica
de cada uno de los territorios (Fernandez, 2000:46). Es una reestructu-
racion productiva con fuertes impactos econdmicos en los territorios.

En este proceso, la desconcentracion industrial toma relevancia vy,
en este sentido, Boisier (2003:24) menciona que, cuando un proceso
fabril se descompone en sus elementos y estos se localizan en diferentes
partes del mundo, la empresa tendera a ser cuidadosa en el analisis y
evaluacion de cada lugar, como sus condiciones naturales, infraestructura
y sus condiciones sociales. Ello ocasiona que la localizacion espacial
de los distintos sectores de la economia se de en funcion de su grado
de desarrollo, lo que indica que a mayor nivel tecnoldgico existe mayor
concentraciéon geografica en un numero reducido de paises y dentro
de estos destacan las grandes ciudades, que al final de cuentas son las
ganadoras, al concentrar la inversién mas importante de la economia,
especializandose en servicios financieros, educacionales y de salud,
ademas, de los vinculados a los productos y actividades globales y
culturales. Los territorios que no se insertan en esta reestructuracion son
los espacios perdedores. Es el caso de las periferias marginales de las
grandes ciudades y las regiones agricolas bajo condiciones de minifun-
dio. Se puede concluir, que hay una tendencia hacia la especializacion
de los territorios a escala mundial, y que los Estados nacion participan
menos en su reestructuracion.

Laséareasruralestambién son reestructuradas con lostiposde cultivos
que producen. En este sentido, Mormont (1994:17) menciona que se
asiste a una deslocalizacion de la produccion agricola, lo que supone
una desterritorializacion de la agricultura adoptando multiples formas,
dependiendo de las regiones y productos. Ello conduce a la especializa-
ciénde la produccion regional; el policultivo se concentraen las regiones
costeras beneficiadas por la proximidad de los puertos, las industrias y
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las grandes aglomeraciones de consumidoras; las ventajas de suelo pre-
disponen a determinadas regiones a producir cereales de forma inten-
siva y las regiones con mayor marginacion se les asigna la produccion
mas dificil de industrializar como la leche y la carne de vacuno que re-
quieren mayor mano de obra. También existen unidades de produccion
despegadas del territorio, es decir, que importan las materias primas que
utilizan en el proceso productivo a través de la industria y el comercio
internacional y exportan sus productos al mercado internacional. Es el
caso de las hortalizas y del café.

Hoy en dia, la transformacion de los espacios rurales marginados no
sOlo se observa en la produccion agricola, sino que esta presente en el
decremento de la poblacién via migracion, en el incremento de las areas
marginadas y de la poblacion pobre, en la pérdida de rentabilidad de la
actividad agropecuaria, en el incremento de las actividades no agricolas
y del niamero de personas que trabajan como jornaleros agricolas. En
cambio, en los espacios rurales ganadores, se observan cambios en el
incremento de poblacion no agricola, creciente industrializacion de baja
tecnificacion, en el aumento de la exportacion de productos agropec-
uarios y la produccion de alimentos se considerada como una parte de
la cadena de valor agroalimentaria. Ante esta transformacién de los es-
pacios rurales, se busca reactivar su economiay para ello se pasa de una
politica agricola, a una politica de desarrollo rural. Al respecto, Romero
y Farinos (2007:355-356) mencionan que en los paises desarrollados
se fomentan actividades econdémicas no agricolas relacionadas con la in-
dustria y los servicios. El giro de la politica agricola también se fomenta
en los espacios rurales de los paises subdesarrollados, es el caso de Mé-
xico. Pero debe considerarse que esta no llegaatodos y que la generacion
de empleo es escasa y no logra mejorar el bienestar de la poblacién. Es
por ello que los cambios en las areas rurales se considera que no son
equitativos, tal y como sucede en las ciudades. Bajo el modelo neoliberal
siempre existiran espacios ganadores y perdedores.

Otro elemento que ha contribuido al cambio estructural de los territo-
rios, es el fomento del intercambio de mercancias a escala mundial,
donde la eliminacion de las barreras al libre mercado son impulsadas
en primer lugar por el Acuerdo General sobre Aranceles y Comercio
(GATT) y dltimamente por la Organizacién Mundial del Comercio
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(OMC). En lareestructuracion toman importancia los bloques economi-
cos, es el caso de las zonas de libre cambio y uniones econémicas, cuyo
objetivo es disminuir las barreras arancelarias entre paises. Las direccio-
nes dominantes en ese trafico de mercancias y servicios se verifica la
verdadera dimensién de los desequilibrios, pues dos terceras partes
del total se realiza entre paises de la triada Estados Unidos, la Union
Europea y Japdn, que actlan siempre como principales proveedores y
clientes mutuos (Méndez, 2007:229).

Para hacer eficientes las transacciones comerciales se disminuyeron
las barreras arancelarias. Al respecto, la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT) destaca que los aranceles aplicables a los paises en
desarrollo que disfrutan del trato de nacion mas favorecida disminuyeron,
pasando del 34% a mediados del decenio de 1980 a un 20% en 1998, y
en teoria seguiran disminuyendo hasta el 14%, de acuerdo con los acuer-
dos de la Ronda Uruguay. La liberacion del comercio agricola es otro
elemento que contribuye a la marginacion de los espacios rurales, como
es el caso de los productores indigenas de café en México.

Cambios estructurales en los espacios productores de café

La globalizacién no ha traido como consecuencia el homogenizar o
mejorar las condiciones de vida de los habitantes del mundo. Por el
contrario, ha impulsado la eficiencia de la acumulacion de capital entre
las empresas transnacionales, lo que lleva a una desigualdad entre las
naciones y sus regiones. Si bien la pobreza no es producto de la glo-
balizacion, si ha contribuido de manera importante en su agudizacion.
La pobreza se ha incrementado e impactado mayormente a los paises
en desarrollo y, dentro de estos, a sus espacios rurales. Delgado (2005)
menciona que los efectos de las politicas del Fondo Monetario Interna-
cional (FMI) y del Banco Mundial (BM), especialmente en el Tercer
Mundo, se observan en el incremento de la pobreza y sus secuelas en el
incremento de la problematica social.

Por otra parte, se conoce que en el mundo existen 1,093 millones de
personas con ingresos equivalentes a un délar por dia 'y 2,736 millones
hacen frente a sus necesidades con dos ddlares diarios (Cooper et al.,
2006:14). Es decir, el 63% de la poblacién en el mundo vive hasta con
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dos dolares los cuales son insuficientes para garantizar los minimos de
bienestar a que tiene derecho la poblacién. En el informe de desarrollo
humano presentado por el Programa de Naciones Unidas para el Desa-
rrollo (PNUD, 2006), se menciona que los ingresos promedio anuales a
escala mundial son de 5,533 dolares y el 80% de la poblacién mundial
vive con menos de este promedio. Boron (2003), desataca que en el
dogma neoliberal la generacién de pobreza es sefial de que el modelo
econdmico estd marchando por el rumbo correcto.

La agricultura es el principal generador de divisas para gran parte
de los paises pobres y de ingreso para sus pobladores. Representa el
medio de vida del 86% de la poblacion rural en el mundo y ofrece
empleo a 1,300 millones de pequefios productores y jornaleros. De los
5,500 millones de habitantes del mundo en desarrollo, 3,000 millones
viven en zonas rurales, es decir, casi media humanidad. De acuerdo a
datos proporcionados por el Banco Mundial (2007:4), de la poblacion
rural aproximadamente 2,500 millones pertenecen a hogares que desa-
rrollan actividades agricolas y 1,500 millones a hogares de pequefios
agricultores Ello indica que la pobreza se focaliza fundamentalmente en
los espacios rurales de los paises subdesarrollados, sin desconocer que
también existe en sus periferias urbanas.

Con respecto al mercado agricola, cabe destacar que son pocos los
cultivos destinados al mercado internacional de alimentos, Ribeiro2
menciona que, el 10% de la produccién agricola mundial se canaliza
al comercio internacional, el cual esta fuertemente controlado por un
grupo de empresas trasnacionales. Asi sucede con el 90% del comercio
global de maiz, trigo, café, cacao y pifia. La politica de liberacion de
los productos agricolas a escala mundial ha incidido en la agudizacion
de la pobreza de la poblacion que se dedica a esta actividad. También
es importante sefialar que la agricultura perdi6é importancia como sumi-
nistrador de alimentos directo a los consumidores, dado el crecimiento
de los sectores de la transformacion y distribucion (lglesias, 2001:11).
Estos cambios incidieron a que la forma de comercializar los productos
agricolas a escala mundial se haya transformado.

2 “Supermercados: ¢hueva pesadilla campesina?” en diario La Jornada, 8 de enero,
2005.
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En el Observatorio de Corporaciones Transhacionales (2004:8), se
menciona que el poder se ha transferido de los productores a las im-
portadoras transnacionales de los paises consumidores. A su vez, los
productores, comerciantes locales e incluso los gobiernos de los paises
productores han perdido sus posibilidades de influir en el mercado, ya
gue este se gesta en la bolsa de valores. De esta forma, la gran mayoria
de los agricultores ahora son productores de materias primas y sus mer-
cancias estan a merced de la voluntad de las empresas transnacionales.

De acuerdo a la Food and Agriculture Organization (FAO, 2006:4),
en esta transformacion en la agricultura los paises en desarrollo se han
convertido en importadores agricolas y buscan beneficiarse de la oferta
y de los bajos precios de los productos agricolas de zonas templadas en
los mercados mundiales, que son producto de los subsidios a la produc-
cion. Esta politica es ineficiente en el mediano plazo ya que a medida
que se reduzcan los subsidios los precios se incrementaran, lo que con-
ducird a un mayor costo de las importaciones para los paises en desa-
rrollo que dependen de las importaciones de alimentos. Se debe de tener
presente que en la 6% Reunion Ministerial de la Organizacion Mundial
del Comercio (OMC), celebrada en Hong Kong en diciembre de 2005,
sus miembros acordaron eliminar las subvenciones a las exportaciones
agricolas para el afio 2013; lo que pone en dilema la politica agrico-
la implementada en algunos paises en desarrollo, que desprecian la
produccién de alimentos.

En el mercado mundial de alimentos, el café adquiere relevancia
por el nimero de transacciones que realiza afio con afio y por el niUmero
de agricultores que lo producen. Al respecto, las plantaciones de café de
los paises en vias de desarrollo en su gran mayoria se localizan en sitios
marginados y son explotadas regularmente por pequefios propietarios.
El 70% del café que se produce a escala mundial se cultiva en superfi-
cies menores de 10 hectareas; y de estas, la gran mayoria se cultiva en
terrenos de 1 a 5 hectareas (Bungeroth, 2004:6). En México, 486,314
productores se dedican a su cultivo y cuentan con 684,763 hectéreas
plantadas con café, promediando 1.4 hectareas por productor. EI 70%
de sus productores son indigenas ubicados en las regiones con mayor
pobreza y marginacion del pais (Aragon, 2006:14). Ello indica que, en
México, hablar de produccién de café es hablar de indigenas que pro-
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ducen el aromatico bajo condiciones de pobreza.

La actual crisis en el mercado del café esta destruyendo el medio
de vida de 25 millones de familias en el mundo. Los principales efectos
que ha acarreado entre los productores es la disminucion del consumo
de alimentos, la diversificacion de las actividades productivas como
respuestaa los precios bajos, lamigraciény la venta de tierra, entre otros.
Con respecto al consumo de alimentos, la pobreza se extiende en los
espacios cafetaleros a consecuencia de la crisis internacional del sector
y el bienestar de sus productores se ha visto afectado. Campesinos
de Nicaragua, Honduras, Guatemala, Etiopia, Vietnam y otros paises
productores de café, ya no pueden alimentar a sus familias. Segun el
Programa Mundial de Alimentos, en Honduras 30,000 personas no
consumen los alimentos necesarios como consecuencia de la crisis del
café y la sequia y cientos de nifios son hospitalizados por problemas de
malnutricion (Intermén Oxfam, 2002).

La migracion es otro ejemplo de la transformacion de los espacios
rurales. El estado de Veracruz es uno de los principales productores de
caféyseconsideracomounanuevaregionemigratoria. Entre 1995y 2000
salieron del estado 800 mil personas y la entidad ha venido escalando
posiciones en la tabla de los estados que mayormente contribuyen con
poblacion migrante a los Estados Unidos: en 1992 se ubicaba en el
lugar 30, en 1997 paso al 27, en el 2000 ocupo el lugar 14 y en el 2002
se ubico en la cuarta posicion (Hernandez, 2005). Se tiene noticias de
gue en Vietnam algunos cultivadores venden sus bienes para pagar las
deudas (Osorio, 2002:2). Estos acontecimientos son manifestaciones
de la crisis que estan enfrentando los espacios cafetaleros a escala
mundial.

Lacrisis cafetaleraque enfrentan sus productores no solo ha afectado
su alimentacién, salud, educacion, también ha impactado en el numero
de empleos que generay las condiciones laborales. La declinacion de los
precios del café ha incidido de forma directa en el niUmero de empleos
generados y en la estabilidad de estos. Se estima que en Centroamérica
se perdieron un total de 600,000 puestos de trabajo (Bate, 2002:45). En
2001 la demanda de mano de obra se redujo en un 30% en Guatemala,
Honduras y Nicaragua, en 20% en El Salvador y cerca de 12% en Costa
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Rica. En total, para los cinco paises, esto se tradujo en una pérdida de
aproximadamente 42 millones de dias laborales, o bien, el equivalente
a 170,010 empleos permanentes (en base a 250 dias laborales), y una
pérdida de ingresos de casi US $140 millones (Varangis et al., 2002:55).
De acuerdo Osorio (2002:2a), en Guatemala la mano de obra para la
cosecha del café del ciclo 2001/02 se redujo de 500,000 a 250,000
personas. Esto fue ocasionado por los bajos precios pagados a los
cafeticultores, quienes prefirieron no atender y cosechar en su totali-
dad sus plantaciones con la consecuente disminucion de la contratacién
de jornales para realizar las practicas productivas,. Es decir, que han
descuidado las fincas al no controlar con eficiencia las hierbas, plagas
y enfermedades, repercutiendo en la disminucion de la produccion y en
la contratacion de mano de obra. Ante este escenario, los cafeticultores
guatemaltecos migran al estado fronterizo de Chiapas, México, a fin
de vender su fuerza de trabajo y asi obtener ingresos para sostener a su
familia.

A estos problemas, se suman las violaciones de los derechos
humanos denunciadas en el sector cafetalero. Es el caso de la explo-
tacion infantil, los salarios inaceptables, condiciones de trabajo inhu-
manas, degradacion medioambiental y restricciones de la libertad de
asociacion (Observatorio de Corporaciones Transnacionales 2004:11).
De acuerdo a la UNICEF, en Guatemala, el 34% de los nifios entre 7
y 14 afios trabajan y buena parte lo hacen en el sector cafetalero. En
el 2001, en Costa de Marfil se denunciaron casos de ninos esclavos en
las plantaciones de café. Ademads, varios estudios han confirmado el
trafico de menores en este pais y la existencia de nifos esclavos en las
plantaciones de cacao y café. Segun la Organizacién Internacional del
Trabajo, entre 10,000 y 15,000 nifios de Mali trabajan en Costa de Marfil
(Observatorio de Corporaciones Transnacionales, 2006:23).

Otro aspecto de la crisis cafetalera es el deterioro ambiental. Este
repercute a medida que los agricultores abandonan la cafeticultura y
buscan explotar cultivos alternativos que no son propios para ese tipo
suelos y traen como consecuencia su degradacion por erosion. En el
Taller Regional de Café realizado en Antigua, Guatemala (2002), se
menciond que la crisis cafetalera estd forzando a los caficultores a
talar arboles del bosque de sombra y venderlos como madera o lefia.
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Osorio (2004:2) sefiala que el abandono de plantaciones de sombra,
que a menudo representan pequefias superficies forestales, tiene como
consecuencia la tala de arboles de sombra para madera. La introduccion
de nuevos cultivos para sustituir al café podria provocar el desmonte de
las plantaciones de café y de sus zonas aledafias.

En Vietnam no existen problemas de sustitucion de las plantaciones
de café, sucede un fenémeno contrario, ya que el gobierno fomenta su
expansion. Loscultivadoresdecaféhaneliminadomasde 74,000 hectéareas
de bosque solamente en la provincia de Dac Lac y la utilizacion del agua
para irrigar las plantaciones de café ha influido en su escasez para otros
usuarios. Laerosiéndel sueloesunaconstante, yaque durante los primeros
afios, hasta que crecen los arbustos de café, el suelo esta completamente
expuesto (Lang, 2001). Ello ha traido una transformacion del uso del
suelo agricola ocasionando problemas de tipo social y ambiental.

Se puede concluir, que la crisis de los espacios con plantaciones de
café ha traido consigo el agravamiento de las condiciones de vida de las
familias que dependen de esta actividad y la disminucién del valor del
producto. Los beneficiados son las empresas transnacionales del café y
no los consumidores.

Las repercusiones de la crisis de este aromatico se manifiestan en la
subalimentacion de la poblacion y lamigracion. Ademas, los productores
tienen menos recursos econémicos para financiar necesidades como
salud y educacion. También han disminuido las divisas obtenidas por
la venta de café en los paises productores. Otro efecto de la crisis es el
resurgimiento de plagas y enfermedades en los cafetos, lo cual disminuye
su calidad y, por consiguiente, su precio. La crisis en el sector cafetalero
crea desequilibrios sociales, reduccién de la actividad econdémica en la
economia rural y una migracion acelerada a las zonas urbanas (Taller
Regional, 2002:3). Los movimientos de los campesinos productores de
café en el mundo son cada vez mas constantes y han sido ocasionados,
principalmente, por los bajos precios de este aromatico

Caracteristicas de la region y metodologia

La presente investigacion se realizd en cuatro municipios de la Sierra
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Nororiente del estado de Puebla, México. Dos son habitados por
indigenas totonacas y el otro par por indigenas nahuas. Los criterios
para la seleccion de los municipios para el estudio fueron: a) superficie
plantada con cafetales, b) poblacion indigena y ¢) municipios de muy
alta marginacién. Este es el caso de Cuetzalan, Huehuetla, Huitzilan e
Ixtepec, los cuales se ubican entre los 20° de latitud norte y los 97° de
latitud oeste y su altitud varia de los 540 a los 1,000 m.s.n.m.

Los municipios estudiados se caracterizan por tener pequefios
poblados dispersos, los principales nlcleos de poblacién se concentran
en las cabeceras municipales. Cuetzalan es el municipio con mayor
poblacidn (45,010 habitantes), Huehuetla tiene 16,130, Huitzilan 6,589
e Ixtepec 11,670 habitantes. Los principales centros poblacionales
tienen modestos servicios publicos como mercado municipal,
electricidad, aguapotable, clinicasde salud, teléfono, internety biblioteca
publica. Existen escuelas de nivel primaria, secundaria, preparatoria y
una universidad intercultural. La principal actividad econémica de los
municipios es la produccion de café. En el caso de Cuetzalan el sector
terciario (principalmente el turismo) representa la segunda actividad
economica.

Para la obtencidn de la informacion se utilizé muestreo estratificado
aleatorio, con asignacion proporcional al tamafio de cada uno de
los municipios, la precision fue del 15 % de la media general y una
confiabilidad del 95. El tamafio de la muestra quedo definido en 216
entrevistas. La ecuacion para estimar el tamafio de la muestra en un
muestreo estratificado aleatorio con distribucion proporcional es
presentada por Gomez (1979). La distribucion de la muestra fue la
siguiente: en el municipio de Ixtepec se realizaron 30 entrevistas, en
Huehuetla 35, Huitzilan 45 y en Cuetzalan se realizaron 106 entrevistas
a cafeticultores. La totalidad de los productores entrevistados son
indigenas, totonacas en un 30.1% y nahuas con 69.9% de la muestra.

Transformacion del medio rural cafetalero en la Sierra
nororiente de Puebla

Los cafeticultores presentan una edad madura, similar a los campesinos
de otras regiones del pais, ya que los jévenes generalmente buscan
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emigrar en busca de nuevas opciones laborales y mejorar las condi-
ciones de vida de sus familias. EI promedio de edad de los productores
en los cuatro municipios es de 50.3 afos, la edad minima encontrada
fue de 24 afios y la persona con mayor edad fue de 82 afios. En el mu-
nicipio de Huehuetla el promedio de edad fue mayor que el resto de los
municipios con 54.69 afios.

Los niveles de escolaridad en las zonas rurales de México son
bajos y esta situacion es aln mas grave en areas con poblacién indi-
gena, que histéricamente han sido marginadas y donde la mayoria de
sus habitantes se encuentran en condiciones de pobreza. En este rubro,
se encontré que los productores asistieron a un plantel educativo en
promedio 4.6 afios y el 15.7% nunca asistio a la escuela. En el muni-
cipio de Huehuetla es méas lamentable esta situacién, ya que tienen un
promedio de casi de tres afios de escolaridad. Este resultado muestra
la desigualdad y la injusticia en la que se ha sumido a los campesinos
mexicanos de diversas regiones de nuestro pais. Al comparar la edad de
los productores y su escolaridad, se encontrd una correlacién negativa
(r=-0.414; p< 0.001). Es decir, los productores de café con mayor edad
tienen menor escolaridad.

Los productores de café en México son minifundistas y en los
municipios estudiados se encontré que tienen pequenas superficies en
posesion con un promedio de 1.42 hectareas. La superficie con mayor
tamafio tuvo 17 ha. y la menor fue de un cuarto de hectarea. La canti-
dad de café producido en estos espacios en promedio fue de 1,877.38
kilogramos por hectarea. El rendimiento promedio logrado en el
municipio de Cuetzalan fue de 1,178.64 kilos por hectarea; en Hue-
huetla alcanzaron los 1,502.3kilos; en Ixtepec el rendimiento fue de
1,843.23 kilogramos y Huitzilan obtuvo el mayor rendimiento con
3,837.78 kilogramos por hectarea. Al analizar los rendimientos por
municipio se encontrd diferencia estadistica entre ellos (F= 45,82; p<
0,001) y mediante la Prueba de Tukey se encontr6é que no existe dife-
rencia en el rendimiento, estadisticamente hablando, entre los primeros
tres municipios. Sélo el municipio de Huitzilan es el que presenta dife-
rencia significativa con el resto de los municipios, ya que tiene los ren-
dimientos mas altos.
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Al considerar la superficie bajo posesion del productor y los ren-
dimientos obtenidos de café cereza se encuentra que, en promedio, en
la region se obtienen 3,158.92 kilogramos producidos por agricultor. Al
revisar por municipio se encontr¢ diferencia estadistica entre ellos (F=
7.07; p<0.001). EI municipio con menor produccion total por produc-
tor fue Cuetzalan con 1,310.44 kilogramos, seguido por Huehuetla con
3,420.53 e Ixtepec con 4,064.98. La mayor produccion se obtuvo en
Huitzilan con 6,705.61 kilogramos por hectéarea de café cereza. Con
respecto al precio del café cereza3, en promedio era pagado en la regién
a 2.11 pesos por kilogramo (Alvarado et al., 2006:313), equivalente a
0.19 centavos de dolares de 20054. Con este tipo de cambio se calcul6
el monto diario por venta del café cereza por las familias campesinas
incluidas en la muestra y el promedio fue de 1.65 ddlares. Se encontrd
diferencia estadistica en el ingreso por venta de café entre municipios
(F= 7.07; p< 0.001), con un promedio de 0.68 dolar en Cuetzalan, en
Huehuetla fue de 1.78, en Ixtepec con 2.12 y Huitzilan logré un pro-
medio por familia de 3.49 dolares diarios. Estos datos se utilizaron para
tener una idea de los ingresos que obtienen los productores y aproxi-
marnos a los niveles de pobreza de la poblacion de esta region.

Sin embargo, es necesario hacer algunas consideraciones: 1) Los
datos anteriores corresponden al ingreso bruto por la venta de café, sin
considerar gastos de cultivo como, pago de insumos y jornales para las
actividades del cultivo y cosecha; 2) Se consider6 que todos los produc-
tores venden en forma de café cereza y existe un 2.7% de productores
que lo venden en forma de café pergamino; 3) La familia campesina en
promedio esta formada por cinco miembros. Es claro que los ingresos
promedios diarios por venta de café por familia son ain menores, sin
embargo nos da una clara idea que la produccidn de café para este tipo
de productores minifundistas es totalmente insuficiente para tener una
calidad de vida digna.

Los bajos ingresos coinciden con la estimacion proporcionada por
Alvarado et al. (2006:301) quienes mencionan que la utilidad neta anual

3 Es el fruto maduro del café deshidratado y sin despulpar, de acuerdo con la Norma
Mexicana NMX-F-551-1996.

4 El tipo de cambio en 2005 fue de 11.0956 pesos por dolar. H. Camara de Diputados.
2005. Informacién Econémica Oportuna. Volumen 1, afio 3, n° 180. Junio 22. México.
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de venta de café en el municipio de Huehuetla es de 1,557.50 pesos
(140.36 dolares), lo que significa que por venta de café los productores
tienen un ingreso diario de 0.38 ddlares, para una familia compuesta
de cinco miembros. Los hogares campesinos viven en condiciones de
pobreza y su alimentacion se basa en el consumo de tortillas de maiz,
frijoles y esporadicamente consumen carne y leche. Para conocer la
opinion de los productores sobre su condicion socioeconémica, se
les pregunté si se consideraban pobres y se encontrd que el 96.8% de
ellos contestd afirmativamente y sélo el 3.2% asegura no estar en esa
condicion.

Para conocer el comportamiento de variables binarias, como la
opinion de los productores respecto a si se consideran pobres o0 no,
la regresion logistica es una buena opcion. Esta técnica estadistica se
utilizé para realizar un estudio exploratorio que permite relacionar una
serie de variables con la clasificacién de pobreza en la que se sitian
los campesinoss. Se buscaron las variables que tuvieran mayor relacion
con la opinion sobre su estado de pobreza con la informacion obtenida
en las encuestas aplicadas. Es necesario hacer la aclaracion que este
estudio es de tipo exploratorio, con objeto de identificar algunas varia-
bles que influyen sobre la definicion de ser pobre. Pero existen un gran
numero de variables no consideradas dentro de esta investigacion, que
podrian estar estrechamente relacionadas con la variable dependiente,
por lo que se sugiere continuar investigando dentro de esta linea.

Para seleccionar el modelo de regresion logistica, se procedio a in-
cluir y desechar variables de acuerdo con los resultados de la ejecucion
de los modelos hasta obtener el modelo adecuado. Al finalizar el pro-
ceso de seleccion de variables se encontré que Unicamente la variable
Ingreso diario de la familia en dolares por venta de café, fue incluida en

% El modelo de regresion logistica es:
In(x/1-7)= o+ frxi+,...+ foXs

Donde st = p( y=1/x)es la probabilidad de que la variable respuesta que en este caso
es la variable opinién sobre si se consideran pobre (y) tome el valor uno. bg, by, .. ..
b, son parametros, desconocidos y X3, X; . . . . X, son variables explicatorias. En este
estudio se definio la variable respuesta y con valor de 1 si el productor se considera
pobre y 2 si no se encuentra en ese estado. Entonces, p es la probabilidad de que un
agricultor se considere pobre y los parametros by, by, . . . . by determinan la influencia
de las variables explicatorias en esta opinidn.
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el modelo. Variables como edad, escolaridad, idioma materno, super-
ficie total, rendimiento en kilogramos por hectarea, produccién total,
productores que tuvieron plagas, enfermedades o algun tipo de siniestro
en el cultivo, asi como a los que les agradaria producir café organico,
a los que les gustaria participar en el comercio justo de café, o los que
recibieron apoyos del gobierno para producir café, no fueron signifi-
cativos. Es decir, que no afectan la opinion de los productores sobre
su condicién de pobreza. Los resultados de las pruebas de hipotesis se
presentan en el siguiente Cuadro.

Cuadro 1 Estimadores del modelo de regresion logistica seleccionado

Efecto Estimador Error estandar Chi-cuadrada p
Intercepto -3.738 444 70.784 <.0001
Ingreso diario de la 120 .058 4.382 .036

familia en dolares
por venta de café

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta agricultores, 2005.

El estimador de la regresion logistica indica que el ingreso diario de la
familia en dolares por venta de café influye en la opinion de conside-
rarse pobre o no. Puede verificarse en el hecho de que los productores
que se consideran pobres tienen un ingreso promedio de 1.46 délares
diarios y los que no se consideran pobres obtienen un ingreso promedio
de 7.27 dolares. La probabilidad de acuerdo a la regresién logistica esta
representada en la Figura 1.
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Figura 1. Estimacion de probabilidad de que los productores opinen
que se consideran pobre, de acuerdo con los resultados de la regresion
logistica
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Fuente: Elaboracion propia encuesta agricultores 2005

En esta grafica puede observarse que la opinidon de considerarse pobre
cambia conforme aumenta el ingreso diario de la familia en dolares por
venta de café. También resalta la importancia que tiene el cultivo de
café en la economia familiar, ya que la causa que define que su familia
sea pobre lo constituye la magnitud del ingreso familiar como resultado
de la venta del aromatico.

Uno de los principales problemas que enfrentan los cafeticultores
de esta region es la comercializacién, debido a que son los productores
quienes menos beneficios econdémicos obtienen de la cadena del café.
El 41.4% de los productores venden la planta, por no tener recursos
para su cosecha o por emergencias econémicas; en cereza un 37.2%y el
19.1% de los campesinos realiza una combinacion de estas dos formas
de venta. Sélo una pequefia parte de ellos le proporciona valor agregado
a su café al venderlo en forma de pergamino$ (2.3%).

6 Es el fruto del café sin cascara ni mucilago con una humedad aproximada de 12% de
acuerdo con la Norma Mexicana NMX-F- 1996.
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Los mecanismos de venta de café en la region contempla el 37%
a los acaparadores, un 29.2 % coment6 que lo vende a la gente que va
a comprar a la comunidad, el 13.4% lo lleva al poblado principal de
la region, un 5.6% lo vende a sus vecinos, el 11.6% lo vende a alguna
organizacion campesina y el 3.2% lo comercializa de otra manera. La
mayor parte del café comercializado fuera de la comunidad, es trasla-
dado a los sitios de venta en los hombros de los campesinos. Esta
caracteristica se presenta por los pequefios volimenes de produccion, el
poco capital y falta de organizacion de los cafeticultores.

Ante esta situacion los productores tienen que buscar alternativas
que coadyuven a la sobrevivencia de sus familias. Por ello, han imple-
mentado una serie de actividades econémicas o plantean su realizacién
manifestando interés en determinadas actividades. Una de las alterna-
tivas para mejorar las condiciones de vida de las familias rurales de
esta region lo constituye el darle valor agregado al café. Al respecto,
se encontr6 que al 44 % de los entrevistados les gustaria darle valor
agregado, principalmente en forma de café pergamino. En la Figura 2 se
presentan algunas de las actividades que plantean los productores como
alternativas a la crisis cafetera.

Figura 2. Algunas alternativas de los campesinos a la crisis del café

migracion

Interes en arboles maderables
Interes en bambi

Interes en Vainilla

Interes en comercio justo
Interes en café organico
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Fuente: Elaboracion propia encuesta agricultores 2005.

Con respecto a los agricultores quienes desean proporcionar valor
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agregado a su café, al comparar por municipio se encontrd diferen-
cia estadistica entre ellos. De acuerdo con la prueba de chi — cuadrada
(x2=8.585; p=0.035), existe mayor interés en Huehuetla por parte de los
productores por procesar café con la finalidad de obtener mayor ingreso.
Las razones por las cuales los productores no dan valor agregado son:
porque no se tiene el equipo (42.1%); no se tiene dinero para hacerlo
(33.9%); no saben como darle valor agregado (12.4%); no encuentra
beneficio econdomico (5%) y no se tiene dinero ni equipo (6.6%).

So6lo un 33.8% de los entrevistados considera que el cultivo de café
actualmente es buen o muy buen negocio. Ante esta situacién, una de
las opciones a la crisis del café es la produccién de café organico: al
81.5% le gustaria producirlo y el 81% le interesaria participar en el
Ilamado comercio justo, como una forma de mejorar su ingreso. Para
producir café orgéanico se requiere conocimiento sobre el manejo y la
certificacion, ademas del tipo de mercado al que se puede acceder con
este producto. En este sentido, se presentan limitantes ya que solo el
28.2 % de los productores conocen el proceso para producir y certificar
el producto como organico. Se encontr¢ diferencia estadistica entre los
municipios (x2= 14.2; p = 0.003): en Cuetzalan (38.7%) e Ixtepec (30%)
se tiene mayor conocimiento sobre la produccion de café organico. En
cambio, en Huitzilan (15.6%) y Huehuetla (11.4%) se tiene menor in-
formacidn al respecto.

Es importante destacar que en Cuetzalan se ubica la Cooperativa
Tosepan— Titataniske la cual es la principal promotora del cultivo de
café organico en el estado de Puebla. Los productores entrevistados
tienen interés en la produccion organica y estan conscientes de la falta
de informacidn sobre la misma. Es por ello, que al 86.1% de los pro-
ductores le gustaria capacitarse en cultivos organicos. Asi, existe interés
en conocer e incorporarse a la produccién de cultivos organicos, por lo
que se requieren apoyos del Estado a fin de iniciar este tipo de produc-
cién gque permita mejorar el nivel de ingresos y la calidad de vida de la
familia campesina.

Con relacion al comercio justo, el 81% de los productores mani-
festaron interés en participar en esta modalidad para comercializar sus
productos. También se encontro diferencia estadistica (2 = 13.518; p=
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0.004) entre los municipios estudiados. La mayoria de los productores
entrevistados tiene interés en un porcentaje mayor al 80%, con excep-
cién del municipio de Huehuetla en el cual el 60% manifestd su interés
por el comercio justo.

Es claro que tanto la produccion de café organico como la comer-
cializacion via comercio justo requiere la organizacién de los produc-
tores y en este sentido s6lo el 29.2% de los productores conoce a alguna
organizacién que podria apoyarlos en estas actividades. Ello representa
un problema, por lo que es necesario disefiar una politica de apoyo y
difusion a las organizaciones campesinas de las ventajas del comercio
justo.

Otras alternativas para mejorar los ingresos de los cafeticultores
puede ser la diversificacion de cultivos en los terrenos donde se produce
café. En este sentido, se analizé la incorporacion de bambu, vainilla y
arboles maderables en las tierras de los productores. Con relacion a la
vainilla, se encontr6 que s6lo una pequefia proporcién de productores la
cultivan en sus predios (1.9%). Sin embargo el 49% manifesto interés
en su cultivo. Un factor importante en este interés es que a pesar de que
existe sélo un pequefio numero de campesinos que producen vainilla, el
21.4% de los cafeticultores afirmaron conocer a otros agricultores que
la producen. Un aspecto importante sobre el cultivo de la vainilla es
que el 61% considera que es un buen o muy buen negocio, por lo que
consideran que podria ser una forma de mejorar sus condiciones socio-
economicas.

Con relacion al bambu, el 60.5% estan interesados en la siembra de
esta especie. Se encontro diferencia estadistica (y2 = 52.748; p < 0.001)
entre municipios, el 85.1% de los productores de Cuetzalan tiene mayor
interés en su produccion. Este resultado se debe a que la Cooperativa
Tosepan-— Titataniske, ubicada en Cuetzalan, esta promoviendo su plan-
tacidn y su uso. También se encuentra que el 76.3% de los entrevistados
estarian dispuestos a sembrar arboles maderables y en este caso se en-
contrd también diferencia estadistica entre municipios (y2= 19.237; p>
0.001). El municipio con mayor interés fue Huitzilan con 95.6% de los
productores y Cuetzalan 78.2%, siendo menor en los otros municipios,
Ixtepec 63.3% y Huehuetla 57.1%. La especie maderable por la que
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mostraron interés fue el cedro rosado.

Respecto a las actividades no agricolas, al 80% de los agricultores
les gustaria participar en actividades turisticas. Se encontr6 diferencia
estadistica entre municipios (¥2 = 15.913; p< 0.001), los que presentaron
mayor interés en participar fueron Ixtepec (93.3%) y Huitzilan (95.6%)
y con menor interés Cuetzalan (73.3%) y Huehuetla (68.6%). En la
regién se encontrd un gran nimero de recursos culturales y naturales
que podrian ser convertidos en productos turisticos a fin de contribuir
en la disminucion de las condiciones de pobreza de los pobladores de
esta zona. Sin embargo, se requieren apoyos estatales para promover y
desarrollar este tipo de actividades.

Ante la dificil situacién econdémica, los productores de café
contemplan la migracidn laboral como una opcion que les puede ayudar
a mejorar su condicion socioeconémica. Al respecto, se encontr que
el 27.3% tiene pensado salir fuera de su comunidad, aunque el 17.5%
considera que el idioma indigena es un problema cuando salen a
trabajar. En la region el 0.9% de la poblacion menciond que salié a
trabajar hacia los Estados Unidos y el 1.4% manifest6 que sus hijos han
migrado a trabajar hacia ese pais.

Estos resultados ponen de manifiesto que los espacios productores
de café estan en crisis y ante esta situacion generan un sinnimero de
estrategias para hacer frente a esta situacién, en donde el Estado tendria
que tomar el papel de promotor del desarrollo en lugar de actuar como
vigilante de la economia, situacion que llevaria a mejorar las condi-
ciones de vida de los cafeticultores de la region considerada como una
de més pobres y marginadas del pais. Dentro de las actividades no agri-
colas toma importancia como alternativa de ingreso su incursion a las
actividades turisticas, pero también se observa que algunos productores
de café estan interesados por iniciar un proceso migratorio. Ademas,
dentro de las unidades de produccion se busca diversificar las activi-
dades productivas y de incursionar en la basqueda de empleos no agri-
colas.



Revista Perspectivas Sociales / Social Perspectives otofio/fall 2008. Vol.10, Num. 2 / 135

Conclusiones

La crisis agricola nacional, y la del café en particular, han afectado a
los ya empobrecidos campesinos. Sin embargo, ellos se movilizan hacia
nuevas opciones que les garanticen la supervivencia de la unidad fami-
liar. Es decir, se estan transformando las actividades productivas en los
espacios rurales productores de café.

Los cafeticultores de la region de estudio en su mayoria se consi-
deran pobres y esta autocalificacion depende basicamente del ingreso
total obtenido por la venta de café y se expresa a través de la superficie
bajo control y el nivel productivo de la plantacion. La investigacién
confirma que su actividad principal continian siendo las plantaciones
de café y que las actividades realizadas para mejorar los ingresos son
complementarias a esta actividad central.

Entre las actividades que consideran como opciones para mejorar
sus condiciones de vida, se encuentran las agricolas y las no agrico-
las. Las primeras consideraron la diversificacion de las plantaciones
mediante la incorporacién de nuevos cultivos como vainilla, bamba y
arboles maderables. En el caso de las actividades no agricolas se plante6
el turismo rural y la migracién como parte de las estrategias de sobre-
vivencia de las familias campesinas. En estas actividades, se encon-
traron diferentes respuestas a nivel municipal, donde juegan un papel
importante el medio ambiente y el conocimiento sobre las alternati-
vas. Es necesario destacar el papel de las organizaciones campesinas
en el desarrollo de estas opciones para mejorar los ingresos de los
productores. Es importante mencionar que ante las condiciones de
pobreza de los productores de café en la regidn, se requiere de politicas
estatales de apoyo a estas actividades que permitan disminuir los
niveles de pobreza de estos grupos indigenas. El pais tiene una deuda
con ellos y es tiempo de pagarla.
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