EDUCACION SOCIAL Y VALORES DEMOCRATIC0S. PROPUESTA
DE INTERVENCION DESDE LA 1GUALDAD ENTRE LOS SEX08

M? ALCAZAR CRUZ RODRIGUEZ y
M2 DOLORES GAMEZ CARMONA’

Las caracteristicas del mundo en ¢l que vivimos, la naturaleza de las relaciones entre
lo local, 1o regional, lo nacional y 1o global han irastocado, en muy poco tiempo, muchas de
las bases que sustentaban la ensefianza. Es preciso pues, reflexionar sobre la finalidad y 1a
importancia de la enscfianza de las disciplinas sociales. Parece oportuno introducir nuevos
elementos de reflexion que influyan sobre ki ensefianza de las Ciencias Sociales, como es ¢l
impacto que en los Gltimos 25 afios estdn teniendo las (ransformaciones econdmicas y
tecnolégicas. la complejidad de los sistemas sociales y de las relaciones internacionales, la
crecicnte mierdependencia de los fendmenos y de los problemas humanos, 1a pervivencia y
¢l empeoramiento de conflictos intemos, la violencia de género, el gran impulso de la
comunicacidn, ete. En este sentido, el gran reto que tienc el siglo XXI es la atencién 4 la
diversidad, desde la idea de que scr diferente s6lo puede consisiir en vivir en condiciones de
poder construir conjuntamente procesos democraticos en los que el intercambio se haga de
igual a igual, promoviendo la dignidad y la solidaridad. Desde esta perspectiva basamos
nuestra propuesta de intervencidn en trabajar por medio de talleres la Educacion para la
igualdad de oportunidades de ambos sexos

The characleristics of the world we live in together with the kind of relations between
the local, the regional and the global have changed many of the comerstones of education
in a short period of time. Thercfore, it is necessary to think about the purpose and importance
of the teaching of the Social Sciences. 1t seems appropiate to introduce new thought-
provoking concepts thal may influence this teaching of Social Sciences, such as the impact
of economic and technologic transformations in the last 25 years, the complexity of the
social systems and the international relations, the increasing inlerdependence ot the human
phenomena and problems, the existece and deterioration of internal conflicts, gender
violence, the great influence of communication and so on. In this sense, the great challenge
of the 21st century is the attention 1 diversily, considering that being different can only
involve living in a context where it is possible to foster democratic processes where
interchanges may be made between people from equal status, promoting dignity and
solidarity. From this point of view, we suggest using workshops 1o promote the education
in gender cquality opportunities.

1. Los valores de las Ciencias Sociales

Desde mediados de los afios cincuenta y en especial a partir de los
setenta, ha aumentado considerablemente €] nimero de cursos que los
estudiantes permanecen en las aulas y ademds, se ha ampliado el universo
de su procedencia, Estas circunstancias conducen a la necesidad de plantear
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la ensefianza desde unas perspectivas diferentes a las que hasta ahora se han
venido contemplando. Las caracterfsticas del mundo en el que vivimos, la
naturaleza de las relaciones entre lo local, lo regional, lo nacional y lo
global han trastocado, en muy poco tiemipe. muchas de las bases que
sustentaban la ensefianza. Es preciso pues, reflexionar sobre la finalidad v
la importancia de la ensefanza de las disciplinas sociales.

Las Ciencias Sociales constituyen ¢l drea de conocimiento del
curriculum escolar que ha recibido y recibe las influencias culturales.
ideoldgicas y politicas de una sociedad que, a través de las instancias
politicas que la representan, ha determinado y determina los valores que
presiden las finalidades de la ensefianza de las disciplinas soctales y las
concreciones curriculares que se derivan de ella. Este hecho refuerza la
tarea socializadora de la escuela ya que se "instrumentaliza” un drea de
conocimiento para potenciar el modelo social que determina las enscfianzas
pertinentes en funcion de sus propias necesidades sociales e ideoldgicas. Sin
embargo, este es un hecho que no estd suficientemente asumido y que es
objeto de muchas discusiones.

No obstante, parece oportune introducir nucvos clementos de
reflexién que influyan sobre la ensefianza de las Ciencias Sociales, como es
¢l impacto que en los dltimos 25 afios estén teniendo las transformaciones
econémicas y tecnoldgicas, la complejidad de los sistemas sociales y de las
relaciones internactonales, la creciente interdependencia de los fenémenos
y de los problemas humanos, la pervivencia y el empeoramiento de
conflictos internos, ¢l gran impulso de la comunicacion, etc.

Todas estas causas han repercutido y repercutirdn directamente en la
experiencia ¥ ¢l comportamiento de los ciudadanes y ciudadanas, y, por lo
tanto, han de repercutir en la ensefianza..

Cabe sefialar, en este sentido, que la escuela desde sus comienzos ha
venide atendiendo a dos procesos complementarios: ha tratado de dotar al
individuo de los instrumentos necesarios para su desarrollo personal,
mediante la ensefanza de la lectura, la escrifura y las primera nociones
matemdticas; y simulténeamente, ha tratado de socializarlo, doténdolo de
aquellos instrumentos que favorecieran su insercién en la sociedad en la que
vive, a través del curriculum social en el que se incluian aspectos
relactonados con la sociedad humana, los grupos sociales. las instituciones
sociales y las relaciones humanas, aspectos integrados, por lo general, en
materias de cardcter soctal. En este caso las Ciencias Sociales eran las mds
indicadas.

Con el paso deltiempo los curricula sociales fueron aumentando hasta
alcanzar campos diferenciados. Por una parte estarfan los llamados
tipicamente “culturales”, representados por los conocimientos elaborados
de disciplinas sociales como la Geografia v la Historia. Por otra. aquellos
aspectos que llegarian a denominarse Educacion Civiea y que F. Aundiger
(1991) define como:

“Los conocimientos referidos a las reglas de la vida social y al
funcionamiento de las instituciones, y a la transmision de los valores,
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correspondienies con los principios segln los cuales se construyen estas
reglas v sobre las que se basan cstas instituciones y a los comportamientos
gue se esperan de los ciudadanos en la sociedad y en sus relaciones con
los otros".

Todos estos elementos sefialados por Audiger constituyen aspectos
importantes que condicionan la vida de 1a mitad de la poblacion del planeta
y han dado en reconocerse con el término de Igualdad de oportunidades
entre ambos sexos.

Para E. Gomez (1998) la formacion en valores en los curricula estd
reflejada. en primer lugar, por la formacién social explicita, regulada por
dos vertientes: una instructiva-coltural y otra formativa-ideoldgica; y en
segundo lugar, a través de una forma de educacion social oculta que sin
aparecer cxplicitamente en el curriculum, estd latente en las relaciongs que
se desarrollan en la escuela y en el aula, y que tienen lugar en el transcurso
de los aprendizajes escolares. Sin embargo, estamos de acuerdo con P.
Benejam (1997, 47) en la idea de que "adn hoy no es posible apelar a un
sistema de valores universal y eterno, dado que las tdeas y valores no
siempre se cemparten. Por tanto, parece necesario definir una postura que
se caracterice por su cardcter sistemdtico y deliberativo, gque permita que la
mente haga representaciones que se pongan en rclacién con los datos de la
experiencia y gue someta sus supuestos a toda clase de cuestiones. Se trata
de un juicio prudenie, basado en razones probables, que permita ademds la
coexistencia de otras opiniones siempre y cuando se muestren coherentes”,

En este sentido, continda la profesora P. Benejam. la ensefianza de las
Ciencias Sociales tendrd que contribuir a ampliar la informacién, la
comprension y el nivel de interpretacidn y valoracion del proceso histérico
gque ha llevado a la realidad actual -en este sentido una de las lineas de
investigacidén mds actuales en el campo de la Historia es precisamente [a de
la historia de las mujeres-y sus posibilidades alternativas de futuro, para que
el conocimiento se exprese en actitud social descable.

Los valores gue fundamentan la propuesta democrdtica se basan en la
libertad, la igualdad y la participacion mediante la construccidon de un
conjunte de significados y el desarrollo de umas actitudes y
comportamicntos que respondan a los valores democrdticos, y V. Camps
(1996) define la democracia como aquel proyecto colectivo que seria
“capuz de organizar la vida piblica de forma que todos los individuos se
sintieran obligados a luchar por unos intereses comunes y no se ocuparan
exclustvamente en la satisfaccion de sus intereses particulares”. Esto supone
formar actitudes ciudadanas con unos valores bésicos relacionados con la
dlica civil.

La adopcién de un nuevo 1alante - utdpico, si- ante la vida colectiva,
al que nos vemos impelidos bajo la ética civil, pasa por la recuperacién de
las “virtudes” piiblicas. en su significado mds primigenio: como aquellas
cualidades, actitudes y dispostciones que transforman el caricter de la
persona y lo perfeccionan.
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V. Camps (1996) destaca tres virtudes publicas como las mds
pertinentes a nuestra época: la solidaridad, la responsabilidad y la
tolerancia,

— La solidaridad es necesaria como complemento de la justicia
dado su cardcter impersonal que ha de atender a todos por igual
sin detenerse en las peculiaridades de cada cual. Los preblemas
relacionados con ia desigualdad social requieren, ademas de la
accidn institucional, disposiciones personales que atiendan de
mmediato a lo perentorio. Desde la educacién, el valor de la
solidaridad pretende inculcar en las personas disposiciones de
ayuda mutua.

— La tolerancia es el valor democritico por excelencia. Convenido
el sistema de normas que han de regir la vida pdblica de una
colectividad, se impone la tolerancia como la praxis democratica
mds recurrente en la cotidianeidad.

— La responsabilidad, como el resultado de asumir los efeclos que
toda accioén individual pueda afectar a la accion colectiva y al
interés comiin, sean estos resultados positivos ¢ negativos.

Todas ellas afectan 4l tema de la igualdad si partimos de la necesidad
de la intervencidn de las mujeres en la vida publica como uno de los medios
para reforzar los comportamientos democraticos de la sociedad.

P. Benejam (1997; 47), fundamenta la propuesta democrdiica en la
construccion de un conjunto de significados y el desarrollo de unas
actitudes y comportamientos gue respondan a los siguientes valotes:

a) Respetar la dignidad de si mismo y de los demads, lo que supone el
reconocimiento;

- de la racionalidad entendida como la capacidad para indagar la
verdad a su manera y adquirir competencia para comunicar sus ideas y
pensamientos a los demds

- de la libertad como conciencia, es decir, como autoconocimiento y
capacidad de andlisis critico y como derecho a disfrutar de la independencia
privada compatible con la libertad de los demas, con la pluralidad y la
relatividad.

- de 1a igualdad comio aceptacitn de la alteralidad y la pluralidad, el
reconocimiento de la libertad de todo individuo, y de la igualdad de
oportunidades para acceder y disfrutar de los bienes v capacidades que
caracterizan a las personas humanas sin discriminacion de etnia, género,
edad o clase social, de manera que las normas, leyes, derechos y deberes
sean igual para todos.

b) Educar en la participacidn, como posibilidad de llegar al consenso
en las decisiones, a la cooperacion en la accidn y, en definitiva, a favorecer
el paso de la decision politica a manos del conjunto de la sociedad. En este
sentido, la participacién se basa en la comunicacién y el didlogo porque [a
necesidad de contrastar ¢l propio pensamiente con lo que saben, creen y
hacen los demads es la base de la tolerancia y la negociacion.
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¢) 1dentificar, comprender y valorar los rasgos distintivos y plurales
de las comunidades con las que el estudiante se identifica (localidad,
Comunidad Auténoma, Espaiia, Europa), participando en los proyectos,
valores y problemas de las mismas con plena conciencia de sus derechos y
deberes. Al mismo tiempo que se identifica, comprende y valora los rasgos
de otras sociedades y culturas y se analizan los problemas mis relevantes
de nuestro mundo para entender la estrecha interrelacidn entre las personas,
los grupos humanos y las naciones.

En definitiva, nos encontramos ante el derecho de ser diferentes, ante
la unidad en la diversidad, ante la “resignacion” frente a oiro que posee
mis. En este sentido. el gran reto que tiene ai siglo XXI es la atencion a la
diversidad, desde la idea de gue ser diferente sdle puede consistir en vivir
en condiciones de poder construir conjuntamente - hombres y mujeres-
procesos democriticos en los que el intercambio se haga de igual a igual,
promoviendo la dignidad v la solidaridad. Desde este punto de vista, la
educacion y las instituciones educativas deberan plantearse, entre otros, los
siguientes Tetos:

— El derecho aladiferencia y el rechazo a una educacion exclusora,

— La educacién ambiental como mecanismo fundamental de

preservacion y mejoramiento de la naturaleza.

~ La proteccion al Patrimonio Histérico-artistico, como signo de

identidad individual y colectiva de una sociedad.

— La educacion politica de los ciudadanos y ciudadanas como una

educacién para la democracia.

— La educacién para la igualdad de oportunidades de hombres y

mujeres

— Considerar la diversidad no como una técnica pedagdgica o una

cuestién meramente metodoldgica, sino como una opcidn social,
cultural, ética y politica.

En definitiva, trabajar la diversidad como proyecto cultural y
educativo en ¢l que valoremos y hagamos valorar a la humanidad como un
conglomerado de diferencias, de culturas, de etnias, de religiones, de
conocimicntos, de capacidades, de experiencias, de ritmos de aprendizaje,
etc., caracteristicas que nos definen como seres humanos. Un provecto
educativo gue tendrd que actuar en un mundo lleno, por un lade, de avances
tecnoldgicos y, por otro, de desigualdades, pobreza, exclusion, desencanto,
violencia y opresiones sociales y econémicas entre los pueblos,

2. La educacion social y el valor de la igualdad

Desde los planteamientos anteriores, afirmar que la educacion debe
de estar comprometida con unos valores éticos es dificilmente cuestionable,
y la empresa en la que estin comprometidos los educadores sociales estd
inspirada por ideales y objetivos ciertamente valiosos: potenciar los
recursos de las personas, potenciar los recursos comunitarios, mediar y
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facilitar el acceso a los recursos, guiar el crecimiento, el desarrollo y Ia
insercién competente de nifios, jovenes y adultos en los escenarios en los
que se desenvuelven sus vidas, facilitar la adquisicion de pautas de
convivencia social y de afrontamiento de los problemas y situaciones
adversas.

Sin duda ninguna los individuos han de conocer el mundo en el que
viven porque sélo asi podran modificarlo en todos aquellos aspectos que no
les gusten como proyecto de vida, ¥ la funcién de la educacion no es [a de
trabajar por la continuacién de un presente insatisfactorio, sino por un
futuro nuevo. En el tema de la igualdad de oportunidades —aspecto que va
asociade a la consideracion de las mujeres como sujetos historicos -,
podemos concluir que el ser socialmente hombre o mujer es un hecho tan
contundente que marca nuestra vida sin que podamos evitarle e incluso, en
general, no somos conscientes de la presién secial que bajo los estereotipos
se nos impone a hombres y mujeres, y sobre todo de las limitaciones en
nuestras aptitudes y capacidades.

Vivimos en una sociedad plural y cambiante, las ideclogias, las
diferencias religiosas, étnicas, las opciones sexuales, cic., necesitan un
reconocimiento de pluralidad, las diferencias nos ecnriquecen y sin embargo,
cada vez son mas palpabics las ideas estereotipadas acerca de Jas diferentes
etnias, género v otras caracteristicas de las personas, es decir, las diferencias
lejos de enriquecemos se convierten en un elemento jerarquizador en el que
sc valora por encima de todo ser varén, de raza blanca y occidental.

Dentro de csta perspectiva que busca el desarrollo de una sensibilidad
creciente ante las desigualdades de todo tipo gque afectan a las personas, los
grupos sociales v los pucblos, se encuadra esta propuesta de intervencion
educativa que puede ser de aplicacion tanto para la ensefianza reglada como
para la que no lo es como puede ser el case de las Escuelas Taller o
cualquier programa pidblico de formacidn.

3. Propuesta de intervencion

Se trataria de plantear un Taller de Educacion para la Igualdad de

oportunidades de ambos sexos, con los siguientes objetivos iniciales:

— Analizar y valorar la importancia del conocimicnto de la propia
personalidad como fuente permanente de control emocional y de
adquisicién de valores.

— Favorecer la eleccidn de los valores.

— Promover lareflexidn, la investigacién, el debate y el contraste de
opiniones.

— Promover el andlisis de los valores seleccionados desde la
perspectiva social, cultural, histdrica, geografica, ccondmica,
moral y biolégica.

— Potenciar laeducacién para la ignaldad y la no discriminacion por
razdn de sexo.
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— Ensefiar a analizar y percibir situaciones de discriminacion por
razén de sexo.

— Hacer reflexionar al alumnado sobre las limitaciones que los
estereotipos sexistas representan para la realizacion de su vida
personal, profesional y laboral, mediante la construccién de un
nuevo modelo de identidad, libre de discriminaciones de género.

— Promover la participacidn, el respeto, la solidaridad y la no
discriminacion en las actividades grupales.

Por lo que respecta a los contenidos, nuestra propuesta consta de tres

grandes bloques tematicos:

— Autoconocimiento.

— Anilisis y reflexion sobre la historia de las mujeres en la sociedad
en general y en el sistema educativo, en particular.

— Situacién de las mujeres en la sociedad actual y en el mercado de
trabajo, barreras que dificultan su incorporacion.

Inicialmente nuestra propuesta arranca de la realizacién de una

reflexidn sobre nuestras intenciones educativas, de acuerdo con el siguiente
esquema (Adaptado de Torres, 1994):

— ;Porqué quiero trabajar los valores?

= Qué valores quicro trabajac?

— ;Qué implicaciones tienen en el aula?

= Qué relacion tiene con nuestra temdtica?

| Introspeccion

— Como entiendo yo estos valores?

= Con qué alumnado voy a trabajar los valores?

2. Las personas — . Como entiende el alumnado estos valores?

= ; Cudl es la conceptualizacidn colectiva de estos valores en ¢l medio en
que trabajo?

- ;cudles la naturaleza de tos valores que quiero trabajar?

= ;Cual es la dificultad de los valores seleecionados?

3. Los contenidos | — ;Coéme voy a delimitar su conceptualizacién?

= ;Como voy a delimitar 1os intereses y las resistencias del alumnade?
— ;Cudl ex la naturaleza de las resistencias y como poedo superarlas’?

— D¢ qué horario dispongo para la realizacion del taller?

— Como estd organizado ¢l grupo clase?

— :Por qué modaiidad de comunicacidn optaré?

Ureanizativo — ;Cémo se organizardn las agrupaciones de alumnos y alumnas?
= = (Quién tomard las decisiones?

— ;Como evaluaré?

4. El marco

= { Qudé recursos conogco?

— Lon gué recurses cuento”

5. Los recursos — :Cdémo puedo ampliar mis conucirmientos de los mismos y donde podré
obtenerlos?

= De qué tiempoe dispongo?

En cuanio a la metodologia, seria conveniente partir de unos
supuestos previos, pues tanto el profesorado como €l alumnade son
colectivos con opciones ideoldgicas diversas. Sus concepciones ne son
necesariamente las mismas y por ello la primera tarea del Taller debe de
orientarse a tomar conciencia de hasta qué punto pueden existir actitudes
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sexistas no conscientes tanto en la actuacién del profesorado como en la del
alumnado. Estas actitudes deben de ser objeto de un andlisis inicial porque
poner al descubierto estas concepciones ayuda a visualizar lo que se ha
llamado “curriculum oculto™ y constituye uno de los elemenios mds
potentes que tiene la educacidn para tomar conciencia del modelo social
existente en la actualidad y tomar postura frente a él (G.Sastre v T.
Femaindez, 1993).

Lametodologia didictica ha de basarse en técnicas participativas, que,
como es sabido, se aplican para adquirir conocimientos partiendo de la
prictica, ese decir de los preconceptos, de las experiencias vividas y de los
sentimientos que muchas situaciones originan, asi como de los problemas
y dificultades de nuestro entorno.

Todas las técnicas tienen una aplicacion variable y flexible, pudiendo
ser adaptadas en funcidn del tipo de grupo, de las necesidades, del momento
en que se encuentre, de cémo se establezca el trabajo, de los objetivos
marcados, etc. Con su correcta aplicacion se pueden desarrollar procesos
colectivos de discusion y reflexion; colectivizar los conocimientos
individuales con el consiguiente enriquecimiento del grupo; irabajar todo
el grupo desde un punto comdn de referencia; implicar al grupo de forma
m4ds directa en nuevas practicas, etc. {M.J. Aguilar, 1993),

Las técnicas y dindmicas utilizadas se pueden clasificar en dos
categorias:

* Dinamicas de presentacion y animacién mediante las que se
pretende romper ¢l hielo inicial y lograr la participacién de todo el grupo ya
que los primeros momentos marcan la inercia del trabajo posterior.

Jemplo
Actividad: Las imdgenes nos permiten introducir temas no tratados en un texlo escrito.
Scleccionar imdgenes y comentar las posibilidades de informacidn que ofrecen sobre la
vida vy el trabajo de las mujeres.

* Técnicas y dinamicas de anilisis general quc permilan analizar
ideas, resumir o sintetizar discusiones, favorecer el ambiente para que se
establezcan relaciones e interpretaciones de los temas tratados, facilitar la
comunicacidn, etc.

Ejemplo

Actividad: Elaborar en pequeiio grupo un mapa conceptual que refleje el coniexio cn que
surge y se desarrolla 1a historia de las mujeres, Hacer después una puesta en comiin con
el grupo clase e integrar conocimientos.

Actividad: Sistematizar los cambios que supone la incorporacién de la variable Género
4 los estudios de Ciencias Sociales. Debate ¢n gran grupo

(Adaptado de A. Ferndndes, 20013
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La funcion del profesorado en tode momento ha de consistir en
orientar, coordinar, promover la reflexion, ¢l debate, la expresion y el
contraste de ideas, la investigacién y la participacion.

Finalmente, la evaluacion relaciona ¢l aprendizaje de valores y el
cambio de actitudes con otros contenidos como los conceptos y los
procedimientos, La evaluacién de los valores v actitudes es una tarea dificil
pues tendriamos que averiguar hasta qué punto han interiorizado los valores
y los han incorporade vivencialmente en sus actitudes dentro y fuera del
aula. Por tanto pensamos ha de realizarse a partir de la observacién
sistemdtica de las situaciones de aprendizaje. Ser4, pues, una evaluacién
continua y a través de ella se intentara obtener informacién para modificar
la prictica y subsanar los desajustes que se detecten. Se parte, pues, de una
optica evaluadora basada en conocer para transformar y no para controlar.
Entre los aspectos a evaluar se tendrd en cuenta, el desarrolle del proceso,
la adecwacion de los contenidos y actividades a las caracteristicas del grupo,
fa aplicacion de éstas  y otras cuestiones relevanies para conseguir
informacién que facilite adecuar la programacion hacia la consecucidn de
los objetivos propuestos, etc.

4. Consideraciones finales

Desde un punto de vista cultural es evidente que cada sociedad
construye, promueve y transmite valores diferentes frente a la idea de
universalidad de los valores. Es iluso creer que la "solidaridad"” constituye
un valor central en nuestra cultura cnando expresamos confinuas muestras
de racisme o cuando mantenemos un sistema econdmico y social que
contribuye a sustentar la desigualdad por razones de raza, sexo, religién,
etc... Del mismo modo, el género constituye una categoria conceptual que
impregna desde el nacimiento nuestras conductas clasificindolas en
masculinas y femeninas como dos valores contrapuestos y jerarquizados.

Los valores cambian como constructos sociales, no s6lo en el sentido
de que podemos sustituir unos por otros, sino también porque los mismos
valores evolucionan. Es evidente, por otra parte, la necesidad de mejorar los
valores (la participacién ciudadana en la vida politica, la solidaridad o el
respeto por la diversidad), y esia mejora s6lo es posible si aceptamos el
cardcter dinamico y abierto de los valores. En este sentide una de las mds
recientes incorporaciones al campo de estudio de las ciencias sociales ha
sido la del género, que ha venido a enriqueccr y ampliar las perspectivas de
andlisis y a cuestionar algunas de las conclusiones establecidas desde una
perspectiva androcéntrica.

Por otra parte. la educacion en valores no implica el adoctrinamiento
ni la imposicion de los valores del profesorado al alumnado, pero los
docentes tienen que actuar coherentemente con su profesion, de manera que
los valores que se trabajan en el aula se tienen que manifestar y hacer
visibles en la vida cotidiana del centro y del aula.
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