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INTRODUCCION

El gasto sanitario es una de las mayores partidas de gasto y la que mas ha
crecido en todos los Estados de la Uniébn Europea en los ultimos afos. Este
incremento es fruto de la incorporacién de nuevas tecnologias cada vez mas
costosas y de un aumento de la demanda o utilizacién de servicios sanitarios,
causado por la mayor preocupacion de los individuos por su salud. Otros
factores son el aumento de las expectativas consecuencia del incremento del
nivel de renta, avance en las técnicas de diagnostico y la universalizacién de la
asistencia sanitaria. Tal crecimiento de la demanda en ocasiones no tiene
respuesta por parte del sistema sanitario, llegando a cuestionarse la calidad del
sistema y la sostenibilidad de la provision publica. Asi parece logico pensar que
entre los objetivos de cualquier sistema sanitario se encuentre el armonizar un
crecimiento controlado del gasto sanitario con una prestacién equitativa tanto
en calidad como en cantidad. Una revision de la literatura referente al aumento
del gasto sanitario pone de manifiesto que es la demanda y la utilizacion de
servicios sanitarios los factores explicativos claves del aumento.

Uno de los temas que mas interés ha suscitado en los Ultimos afios es explicar
las diferencias encontradas en la utilizacion de servicios sanitarios entre areas
geograficas.

El fenébmeno de las variaciones se refiere a las amplias diferencias que aparecen
en las tasas de utilizacion de algunos procedimientos médicos y quirdrgicos al
comparar mercados sanitarios. De su analisis se puede encontrar informacién
de gran valor para saber qué comprar en nombre de los ciudadanos y evaluar si
lo que los servicios ofrecen es lo mas eficiente. Se pueden agrupar en tres
categorias los factores determinantes de la variabilidad: (1) diferencias en la
composicion de edad, sexo, condiciones socioeconémicas y morbilidad de la
poblacion, (2) variaciones en la oferta, disponibilidad y estructura del sistema
sanitario y (3) heterogeneidad en los estilos de practica clinica de los médicos.
El analisis de la variabilidad es una fuente de conocimiento de interés para la
gestién y la evaluacion sanitaria.

En este documento el objetivo es determinar en que medida existe variabilidad
en el uso sanitario en funcion de la comunidad auténoma de residencia, de
manera que los resultados arrojados sean utilizados a la hora de proponer
modelos de financiacién sanitarios convergentes. De forma operativa, aunque
reconociendo sus limitaciones, asumimos que uso es demanda y demanda es
necesidad, luego uso es necesidad.

Utilizamos un modelo tedrico (Grosmann o Van Doorslaer) en el que: Demanda
= Salud + Otros condicionantes + perturbacion. El término demanda en
ocasiones se emplea cuando lo que realmente se quiere explicar es la necesidad
o la utilizacion de servicios sanitarios. Matthew (1971) afirmé: “La necesidad de
asistencia debe distinguirse de la demanda de asistencia y del uso de servicios
o utilizacion”. Entre los factores determinantes de la utilizacién de los servicios



sanitarios no solo hay referentes a la demanda (necesidad, factores
socioeconomicos, demograficos...) sino también a la oferta. Las investigaciones
existente en este campo de estudio se han realizado desde dos perspectivas
diferentes: poblacién y sistema sanitario. Si entendemos que uso es necesidad
entonces tres son los factores que los condicionan: necesidad, factores que
facilitan o impiden el uso y la propension o predisposicion a utilizar servicios
médicos, referido esto ultimo a factores demogréaficos o de estructura social. La
necesidad es uno de los determinantes mas importantes de la utilizacién asi
como el criterio que con frecuencia se toma para establecer objetivos de
equidad. Pero dadas las dificultades que se han encontrado para medir el
concepto de necesidad y la diversidad de definiciones que la rodean,
empiricamente se recurre al concepto de utilizacién cuando lo que se quiere
medir es la equidad.

En el estudio de la utilizacién tres son las situaciones que se pueden plantear y
gue suponen problemas diferentes: (1) la no utilizacion, que es un problema
cuando la poblacion tiene necesidades objetivas que pudieran ser cubiertas por
la oferta pero no son demandadas, (2) utilizacibn necesaria pero insuficiente,
(3) utilizacion indebida o innecesaria. Dependiendo del objetivo que se persiga,
el analisis de la utilizacion se puede hacer desde una perspectiva individual que
distingue dos procesos diferentes de toma de decisiones del individuo: solicitar
asistencia y cantidad de asistencia que se debe consumir. La otra perspectiva
es la basada en datos agregados, él interés estd en demostrar la existencia de
distintos patrones de utilizacion segun el area geogréfica de residencia, lo que
vulnera el principio de equidad que rige todo sistema sanitario publico.

El objetivo de este estudio es analizar los efectos de las variables relativas a
estados de salud, condicionantes de salud y aspectos geograficos sobre
variables de uso de servicios sanitarios.

El comportamiento de los individuos se ve afectado por el medio social que le
rodea. A partir de esta hipotesis se ha generado una abundante investigacion
empirica sobre la interaccion entre las caracteristicas individuales y las variables
gue describen los distintos contextos.

En el campo de la investigacion cuando los datos son jerarquicos y se trabaja
con un unico nivel surgen problemas tanto de indole estadistica (correlacion
entre individuos, MCO ineficientes, significaciones espulreas...) como
conceptuales (falacia ecoldgica, falacia atomista). La jerarquizacion implica que
los individuos pertenecientes a un mismo nivel tenderdn a ser mas similares en
su comportamiento que los que pertenecen a otros. Esto supone una violacién
de la hipétesis de independencia (correlaciéon intracontexto), lo que invalida los
métodos de estimacién de regresion tradicional o lo que es lo mismo, se
produce una estimacién incorrecta del error estandar.

La regresion multinivel es tn método explicativo, una o varias variables son

explicadas por medio de otras. La variable dependiente puede estar expresada
en cualquier escala de medida y las variables explicativas se refieren a
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diferentes niveles de una jerarquia. Se permite agregar o desagregar para
mover variables de un nivel a otro.

Los objetivos del analisis multinivel son combinar o analizar informacién de
diversos niveles, analizar las relaciones entre los niveles macro y micro y
estimar la varianza de cada uno de los niveles.

Entre las ventajas de la regresion multinivel se encuentran:

- Determina el efecto directo de las variables explicativas individuales y de
grupo.

- Determina si las variables explicativas del grupo moderan las individuales.

- Determina el porcentaje de la variabilidad de la variable explicativa que es
imputable al individuo y cual al grupo



METODOLOGIA

Para llevar a cabo el estudio se utiliza un disefio transversal basado en la
Encuesta Nacional de Salud de 1999. El analisis se realiza con informaciéon
procedente de 58,880 individuos pertenecientes a las 17 Comunidades
Auténomas.

Como variables dependientes se consideran cinco caracteristicas relacionadas
con el uso de servicios sanitarios con cargo total o parcial al Sistema Nacional
de Salud (SNS). Estas variables son: Asistencia por personal sanitario
hospitalario durante el dltimo afio, procedimiento de operaciones quirdrgicas
durante el dltimo afio, consumo de medicamentos durante los Ultimos 14 dias,
asistencia extrahospitalaria médica o de enfermeria durante los ultimos 14 dias
y realizacion de pruebas diagndsticas durante los ultimos 14 dias. Todas las
variables son dicotémicas con valor uno si el sujeto presenta la caracteristica de
interés y cero en otro caso.

Como variables independientes se utilizan tanto caracteristicas de los sujetos
encuestados como de la Comunidad Auténoma en la que residen. Asi, se
registran las siguientes variables: Estado de salud percibido, existencia de
limitacion personal, numero de dias anuales con limitacion, edad, sexo,
disposicion de un certificado de minusvalia, estado civil, habito tabaquico,
consumo de alcohol, practica de ejercicio fisico, fuente de ingresos, nivel de
estudios y afiliacion sanitaria. Las variables independientes utilizadas a nivel de
Comunidad Autébnoma son siete indices socioeconOmicos: envejecimiento,
analfabetismo, vivienda en propiedad, desempleo, densidad de poblacion y PIB
(precios corrientes) (cuadro).



Cuadro: VARIABLES INDEPENDIENTES A NIVEL DE COMUNIDAD AUTONOMA

PIB
regional a
i i precios de
Indice Indice de| mercado
mayores de | Mortalidad | Indice Vivienda en | Paro Ind.Dens. | (precios
65 afios Infantil Analfabetos | propiedad | Registrado | poblacion | corrientes)
Total 1 1 1 1 1 1 100,00%
Andalucia 0,8463 1,1487 1,74 1,0043 1,2209 1,0497 13,01%
Aragén 1,276 0,7719 0,32 1,0158 0,806 0,3131 3,24%
Asturias 1,2548 0,8863 0,21 0,9937 1,2526 1,2871 2,40%
Baleares 0,9125 0,9204 0,82 0,8293 0,6457 2,0722 2,29%
Canarias 0,6933 1,2583 1,41 0,8832 1,3243 2,8102 3,84%
Cantabria 1,1224 0,6675 0,09 0,9406 0,958 1,2501 1,26%
Castilla-Ledn 1,3038 1,0426 0,32 1,043 1,4397 0,2306 5,79%
Castilla-LM 1,1838 0,7505 2,32 1,0622 0,7161 0,3941 3,58%
Catalufia 1,0331 0,8492 0,68 0,9259 0,7039 2,4331 19,04%
Valencia 0,9726 0,8495 1,24 1,0374 0,9553 2,201 9,50%
Extremadura 1,1048 0,9146 2,24 1,0163 1,2425 0,3246 1,70%
Galicia 1,1831 1,0109 0,68 0,9873 1,2401 1,162 5,46%
Madrid 0,8733 0,9351 0,5 1,0098 0,9149 8,0674 17,33%
Murcia 0,8602 1,2173 2,03 1,0738 0,7747 1,2581 2,31%
Navarra 1,0942 1,275 0,18 1,1462 0,828 0,5985 1,76%
Pais Vasco 1,0008 1,2469 0,26 1,1044 0,9955 3,6548 6,36%
Rioja (La) 1,1415 1,2619 0,12 1,0994 0,7252 0,6616 0,76%
Ceuta-Melilla 0,643 1,9967 0,7853 1,2484 53,0418 |0,29%

Fuente: Mayores 65 afios: INE. Revision Padrén Municipal 1998-1999
Mortalidad Infantil: INE. Estadistica Defunciones 1998
Analfabetismo: EPA primer trimestre 2000
Vivienda en Propiedad: INE. Encuesta Continua de Presupuestos Familiares 1998
Paro registrado: INE. EPA 1999 (resultados anuales)
Densidad de Poblacién: INE. Cifras Oficiales de Poblacion 1999. Direccién General del Instituto
Geografico Nacional
PIB: INE. Contabilidad Regional de Espafia 1998

Dada la estructura de los datos, agrupados por Comunidades Auténomas, el
andlisis fue realizado utilizando un modelo binomial multinivel para cada una de
las variables dependientes (Goldstein H., 2003 y Leyland AH, Goldstein H.,
2001). Los niveles de jerarquia fueron dos: Individuo (nivel 1) y Comunidad
Autonoma. (Nivel 2).

El modelo jerarquico utilizado en el analisis establece que la variable
dependiente, Yj, sigue una distribucion Binomial de la forma Y; ~Binomial(1,?;)
con varianza condicional var(y;| ?;)=7;(1-?;), donde y; y ?; son respectivamente
el valor observado de la variable respuesta y la probabilidad de presentar la
caracteristica de interés para el sujeto i de la Comunidad Auténomaj.

Bajo estas condiciones, el modelo logit de regresion logistica es de la forma

Yij = i+ €oijZoj



donde zg; es la variacion estandar binomial, definida por (’?ij(l-?i,-))llz, Yy €gjj es el
error aleatorio del nivel 1. La varianza de este error aleatorio sera igual a la
unidad en caso de un ajuste perfecto a la distribucion binomial. Su estimacién a
partir de los datos permite contrastar la sobredispersion o variacion extra-
binomial del modelo.

La variable dependiente ha sido modelada por variables independientes Xj,...,X,
gue representan tanto caracteristicas de los individuos como caracteristicas de
las Comunidades Autonomas en las que residen. Bajo estas condiciones, el
modelo de regresién logistica multinivel puede ser expresado de la forma

2 2 2
: 2 i 9

logit(?;) ? logs 5?7202 ?2.%; P00 27?7 Xy ?Ug,
227?55

siendo ug; el efecto aleatorio correspondiente al segundo nivel con distribucion
Normal de media cero y varianza ? 2.

Puesto que la ecuacién del modelo logit multinivel representa el logaritmo de la
Odds de presentar la caracteristica de interés, la exponencial de los parametros
del modelo pueden ser interpretados en términos de Odds Ratios.

La estimacién de los coeficientes del modelo se realiza mediante procedimientos
de Quasi-Verosimilitud Penalizada (PQL), preferibles a las técnicas de Quasi-
Verosimilitud marginal de primer orden (MQL) (Goldstein H, Rasbash J., 1996).
Para identificar las variables independientes estadisticamente significativas se
utiliz6 el estadistico de Wald con un nivel de significacion del 5%. El software
utilizado para el analisis de datos multinivel fue SPLUS, incorporando en la
libreria MASS las rutinas especificas desarrolladas por Venables and Ripley
(Venables WN, Ripley BD., 2003).*



RESULTADOS

Ninguno de los modelos de regresion logistica multinivel estimados presenté
sobredispersion, pudiendo considerar un buen ajuste teorico del modelo
binomial a la variabilidad de los datos.

El indice de envejecimiento!, la mortalidad infantil’, el analfabetismo® y el
desempleo® mostraron una relacion inversa con la asistencia por personal
sanitario hospitalario durante el ultimo afio, mientras que la vivienda en
propiedad®, la densidad de poblacién® y el PIB’ presentaron una relacion
directa. De todas ellas s6lo la mortalidad infantil mostré una asociacion
estadisticamente significativa, de manera que, controlando por el resto de
variables autonémicas e individuales, el riesgo de recibir asistencia hospitalaria
disminuye un 49% por cada unidad de aumento de la mortalidad infantil (Tabla
1).

La vivienda en propiedad y el PIB presentaron una relacion directa con el
padecimiento de operaciones quirdrgicas durante el udltimo afo,
mientras que el resto de variables autonémicas mostré una relacion inversa.
Ninguna de estas relaciones fue sin embargo estadisticamente significativa. A
pesar de ello se encontré un aumento importante del riesgo de padecer
operaciones quirdrgicas por cada unidad de aumento de la vivienda en
propiedad, de manera que los individuos residentes en CCAA con un alto indice
de vivienda propia presentaron una mayor probabilidad de operaciones
quirargicas (Tabla 2).

El consumo de medicamentos durante los ultimos 14 dias con cargo al
SNS presenta un comportamiento similar al de las operaciones quirdrgicas. A
pesar de no existir una asociacion significativa, el riesgo de consumo de
medicamentos se incrementa 3.18 veces por cada unidad de aumento del indice
de vivienda en propiedad. El desempleo también mostr6é una relacién directa no
significativa con esta variable, de manera que por cada unidad de aumento del
paro registrado el riesgo de consumo de medicamentos se incrementa en un

! Aragén, Asturias y Castilla-Le6n son las CA con mayor indice (1,3). En el extremo inferior, mas
jévenes, se encuentran Canarias 0,7 y Ceuta y Melilla 0,6.

% Ceuta y Melilla, con 2 y Canarias, Navarra, Pais Vasco y La Rioja con 1,3 son las CA con mayor
mortalidad infantil. Cantabria, 0,6 y Castilla La Mancha 0,7, son las que menos mortalidad
infantil presentan.

% Castilla la Mancha 2,3, Extremadura 2,2 y Murcia 2 son las que tienen mayor indice de
analfabetismo, las que menos, son La Rioja 0,12 y Cantabria 0,09.

* Castilla-Leén 1,4 y Canarias 1,3 son las comunidades con mayor desempleo, las que menos,
son Catalufia 0,7 y Baleares, 0,6.

®> Navarra, Pais Vasco y La Rioja (1,1) son las que presentan un indice méas elevado de vivienda
en propiedad. Las que menos son Baleares (0,82) y Ceuta y Melilla (0,72).

® Ceuta y Melilla (53) y Madrid 8 son las CA con mayor densidad de poblacién, las que menos
son Aragon 0,31 y Castilla Leén 0,23.

" Catalufia 19% y Madrid 17% son las CA con PIB més alto. Las que presentan el PIB mas bajo
son La Rioja 0,76% y Ceuta 0,29%.



32%. El resto de variables auton6micas presentd una relacién inversa no
significativa con la variable dependiente (Tabla 3).

El indice de envejecimiento, la mortalidad infantil, el analfabetismo y la
densidad de poblacion presentaron una relacion inversa con el consumo
global de medicamentos durante los ultimos 14 dias. De ellas solo el
envejecimiento y la mortalidad infanti mostraron una asociacion
estadisticamente significativa con la variable dependiente, de manera que el
riesgo de consumir medicamentos disminuye un 57% por cada unidad de
aumento del indice de envejecimiento y un 60% por cada unidad de aumento
de la mortalidad infantil (Tabla 4).

La vivienda en propiedad, el desempleo y el PIB mostraron una relacion directa
con esta variable, siendo las dos primeras estadisticamente significativas. De
esta forma, el riesgo de consumir medicamentos se incrementa un 80% por
cada unidad de aumento de la vivienda en propiedad y un 54% por cada
unidad de aumento del paro registrado (Tabla 4).

La vivienda en propiedad y el paro registrado mostraron una relacion directa
con la asistencia extrahospitalaria médica o de enfermeria durante los
altimos 14 dias. El resto de variables presentd una relacion inversa, sin
embargo ninguna de estas asociaciones fue estadisticamente significativa
(Tabla 5). A pesar de ello, es destacable el aumento del riesgo de recibir
asistencia extrahospitalaria en individuos residentes en CCAA con altos indices
de vivienda en propiedad. Asi, por cada unidad de aumento de este indice la
probabilidad de asistencia extrahospitalaria aumenta 3.18 veces (Tabla 5).

Exceptuando el desempleo, todas las variables autonémicas mostraron una
relacion inversa con la realizacidon de pruebas diagndsticas durante los
ultimos 14 dias. Sin embargo, ninguna de estas relaciones fue
estadisticamente significativa (Tabla 6).
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos constituyen Unicamente una primera aproximacion
gue requiere posteriores estudios. No obstante cabe sefialar algunos aspectos,
con todas las cautelas que requiere el caracter provisional del estudio. En
primer lugar la relacion inversa estadisticamente significativa encontrada entre
mortalidad infantil y posibilidad de recibir asistencia por personal sanitario
hospitalario durante el Ultimo afio parece sefialar un problema de desigualdad
de acceso a nivel de las diferentes Comunidades Autonomas. Es decir a mayor
tasa de mortalidad infantil presentada por una Comunidad Auténoma menor
probabilidad de recibir asistencia por personal sanitario hospitalario durante el
altimo afio.

Algunos de los otros resultados encontrados como pueden ser, los relativos al
consumo global de medicamentos durante los ultimos 14 dias, muestran unos
resultados estadisticamente significativos contra intuitivos y en principio
contrarios a los resultados de otros estudios. Se requiere un analisis mas
detallado al respecto, aunque una posible explicacion podria derivarse de la
limitacion importante que implica la caracterizacion de la variable dependiente
restringida Unicamente a los 14 dias anteriores.
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Tabla 1. Factores asociados con la asistencia por personal sanitario hospitalario
1C95% para la OR

Variables individuales (Nivel 1)
Constante (término independiente)

Estado de salud

Muy bueno

Bueno

Regular

Malo

Muy malo

Limitacién

Si

No

Dias de limitacion

Edad

Sexo

Mujer

Hombre

Certificado minusvalia
No

Si

Estado Civil

Soltero

Casado

Viudo

Separado

Divorciado

Tabaco

Fuma diariamente
Fuma ocasionalmente
Exfumador

Nunca ha fumado
Alcohol

Asiduo

Ocasional

Exbebedor

Nunca ha bebido
Practica de ejercicio fisico
Nunca

Ocasionalmente

Varias veces al mes
Varias veces a la semana
Fuente de ingresos

Por cuenta ajena

Por cuenta propia
Pensionista

Percepcién de subsidio
Rentas de la propiedad
Otros

Nivel de estudios
Analfabeto o sin estudios
Primarios

Secundaria (primer ciclo)

Secundaria (segundo ciclo)

Superiores
Afiliacion privada
No

Si

Algun tipo de afiliacién (publica o privada)

Si

No

Indices en CCAA (Nivel 2)
Mayores de 65 afios
Mortalidad infantil
Analfabetismo

Vivienda en propiedad
Paro registrado
Densidad de poblacién
PIB (precios corrientes)
Efectos aleatorios

Nivel 2 (Varianza)

Nivel 1 (Sobredispersién)

Coeficiente
-2.045

0.238
0.799
0.990
0.971

-0.150
0.023
-0.006

-0.049

-0.085

0.182
0.323
0.106
-0.436

-0.042
0.263
-0.049

0.035
0.364
-0.011

0.094
0.052
0.230

-0.066
-0.032
-0.155
0.146
0.129

0.067
0.100
0.020
-0.127

-0.066

-0.013
Coeficiente
-0.064
-0.680
-0.065
0.685
-0.175
0.005
0.004
Estimacion
0.01

1.02

Error estandar
0.462

0.046
0.053
0.073
0.136

0.038
0.001
0.001

0.031

0.073

0.040
0.068
0.117
0.169

0.081
0.043
0.035

0.043
0.057
0.037

0.031
0.060
0.044

0.040
0.046
0.090
0.191
0.139

0.041
0.053
0.055
0.058

0.042

0.038
Error estandar
0.387
0.272
0.055
0.510
0.124
0.025
0.006

Valor P
0.000

0.000
0.000
0.000
0.000

0.000
0.000
0.000

0.117

0.246

0.000
0.000
0.363
0.010

0.601
0.000
0.163

0.410
0.000
0.760

0.002
0.378
0.000

0.095
0.487
0.084
0.444
0.354

0.104
0.060
0.718
0.028

0.114

0.733
Valor P
0.873
0.034
0.266
0.212
0.193
0.842
0.555

OR

1.268
2.223
2.691
2.640

0.860
1.023
0.994

0.952

0.918

1.200
1.381
1.112
0.646

0.959
1.301
0.952

1.036
1.439
0.989

1.098
1.054
1.259

0.936
0.969
0.857
1.157
1.138

1.069
1.105
1.020
0.881

0.936

0.987
OR

0.938
0.507
0.937
1.983
0.840
1.005
1.004

1.159 1.388
2.002 2.469
2.332 3.104
2.024 3.444
0.799 0.926
1.021 1.025
0.992 0.997
0.896 1.012
0.795 1.060
1.108 1.299
1.208 1.578
0.885 1.398
0.464 0.899
0.819 1.123
1.196 1.415
0.888 1.020
0.952 1.127
1.288 1.608
0.920 1.062
1.034 1.167
0.938 1.184
1.154 1.374
0.866 1.011
0.885 1.060
0.719 1.021
0.796 1.681
0.866 1.495
0.986 1.159
0.996 1.225
0.916 1.136
0.786 0.987
0.863 1.016
0.916 1.064
1C95% para la OR

0.439 2.005
0.297 0.864
0.841 1.044
0.730 5.389
0.658 1.071
0.958 1.055
0.992 1.016

13



Tabla 2. Factores asociados con el padecimiento de operaciones quirurgicas
1C95% para la OR

Variables individuales (Nivel 1)
Constante (término independiente)

Estado de salud

Muy bueno

Bueno

Regular

Malo

Muy malo

Limitacion

Si

No

Dias de limitacion

Edad

Sexo

Mujer

Hombre

Certificado minusvalia
No

Si

Estado Civil

Soltero

Casado

Viudo

Separado

Divorciado

Tabaco

Fuma diariamente
Fuma ocasionalmente
Exfumador

Nunca ha fumado
Alcohol

Asiduo

Ocasional

Exbebedor

Nunca ha bebido
Practica de ejercicio fisico
Nunca

Ocasionalmente

Varias veces al mes
Varias veces a la semana
Fuente de ingresos

Por cuenta ajena

Por cuenta propia
Pensionista

Percepcion de subsidio
Rentas de la propiedad
Otros

Nivel de estudios
Analfabeto o sin estudios
Primarios

Secundaria (primer ciclo)

Secundaria (segundo ciclo)

Superiores
Afiliacion privada
No

Si

Algun tipo de afiliacién (publica o privada)

Si

No

Indices en CCAA (Nivel 2)
Mayores de 65 afios
Mortalidad infantil
Analfabetismo

Vivienda en propiedad
Paro registrado
Densidad de poblacion
PIB (precios corrientes)
Efectos aleatorios

Nivel 2 (Varianza)

Nivel 1 (Sobredispersion)

Coeficiente
-4.215

0.455
0.780
0.826
0.610

-0.507
0.012
0.005

-0.136

-0.122

0.308
0.276
0.013
0.063

-0.126
0.283
-0.020

-0.049
0.048
-0.218

0.097
-0.069
0.452

0.048
-0.087
0.175
-0.076
-0.291

0.230
0.318
0.301
0.158

-0.158

0.041
Coeficiente
-0.408
-0.294
-0.071
0.936
-0.020
-0.036
0.002
Estimacion
0.00

0.98

Error estandar
0.483

0.088
0.099
0.129
0.244

0.059
0.001
0.002

0.054

0.121

0.071
0.116
0.216
0.246

0.148
0.072
0.062

0.072
0.096
0.061

0.053
0.113
0.072

0.069
0.081
0.144
0.342
0.294

0.070
0.091
0.094
0.099

0.072

0.064
Error estandar
0.354
0.279
0.057
0.458
0.131
0.026
0.006

Valor P
0.000

0.000
0.000
0.000
0.012

0.000
0.000
0.017

0.012

0.313

0.000
0.017
0.953
0.798

0.396
0.000
0.745

0.497
0.617
0.000

0.066
0.546
0.000

0.490
0.281
0.222
0.824
0.322

0.001
0.000
0.001
0.110

0.028

0.522
Valor P
0.279
0.319
0.249
0.071
0.882
0.202
0.784

OR

1.576
2.181
2.284
1.840

0.602
1.012
1.005

0.873

0.885

1.360
1.318
1.013
1.065

0.882
1.327
0.980

0.952
1.049
0.804

1.102
0.934
1.572

1.049
0.917
1.192
0.927
0.748

1.258
1.374
1.352
1.171

0.854

1.042
OR

0.665
0.745
0.932
2.550
0.980
0.965
1.002

1.326 1.872
1.795 2.650
1.774 2.940
1.141 2.966
0.536 0.677
1.010 1.014
1.001 1.009
0.785 0.971
0.698 1.122
1.183 1.564
1.050 1.656
0.663 1.546
0.658 1.724
0.659 1.179
1.153 1.527
0.868 1.106
0.827 1.097
0.870 1.265
0.713 0.907
0.993 1.222
0.748 1.166
1.364 1.811
0.916 1.202
0.783 1.074
0.899 1.579
0.475 1.811
0.420 1.330
1.098 1.442
1.151 1.642
1.124 1.626
0.965 1.422
0.742 0.983
0.920 1.180
1C95% para la OR

0.332 1.332
0.431 1.287
0.832 1.043
1.040 6.254
0.758 1.268
0.916 1.015
0.989 1.014
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Tabla 3. Factores asociados con el consumo de medicamentos con cargo al SNS
1C95% para la OR

Variables individuales (Nivel 1)
Constante (término independiente)

Estado de salud

Muy bueno

Bueno

Regular

Malo

Muy malo

Limitacion

Si

No

Dias de limitacion

Edad

Sexo

Mujer

Hombre

Certificado minusvalia
No

Si

Estado Civil

Soltero

Casado

Viudo

Separado

Divorciado

Tabaco

Fuma diariamente
Fuma ocasionalmente
Exfumador

Nunca ha fumado
Alcohol

Asiduo

Ocasional

Exbebedor

Nunca ha bebido
Préactica de ejercicio fisico
Nunca

Ocasionalmente

Varias veces al mes
Varias veces a la semana
Fuente de ingresos

Por cuenta ajena

Por cuenta propia
Pensionista

Percepcion de subsidio
Rentas de la propiedad
Otros

Nivel de estudios
Analfabeto o sin estudios
Primarios

Secundaria (primer ciclo)

Secundaria (segundo ciclo)

Superiores
Afiliacion privada
No

Si

Algun tipo de afiliacién (publica o privada)

Si

No

Indices en CCAA (Nivel 2)
Mayores de 65 afios
Mortalidad infantil
Analfabetismo

Vivienda en propiedad
Paro registrado
Densidad de poblacion
PIB (precios corrientes)
Efectos aleatorios

Nivel 2 (Varianza)

Nivel 1 (Sobredispersion)

Coeficiente
-0.825

0.495
1.698
2.412
3.004

-1.114
0.005
0.030

-0.403

-0.006

-0.062
0.227

-0.296
-0.217

0.116
0.262
0.043

0.247
0.731
0.139

0.084
-0.101
0.079

0.087
0.328
0.078
0.205
0.310

0.055
0.155
0.182
0.135

0.175

0.283
Coeficiente
-0.837
-0.908
-0.050
0.589
0.431
-0.008
0.003
Estimacion
0.00

1.02

Error estandar
0.257

0.030
0.038
0.084
0.276

0.034
0.001
0.001

0.022

0.069

0.029
0.058
0.084
0.101

0.055
0.032
0.025

0.030
0.054
0.026

0.023
0.041
0.032

0.028
0.034
0.064
0.147
0.109

0.034
0.041
0.041
0.042

0.028

0.029
Error estandar
0.203
0.155
0.031
0.262
0.069
0.014
0.003

Valor P
0.001

0.000
0.000
0.000
0.000

0.000
0.000
0.000

0.000

0.925

0.033
0.000
0.000
0.032

0.036
0.000
0.080

0.000
0.000
0.000

0.000
0.015
0.013

0.002
0.000
0.222
0.165
0.004

0.101
0.000
0.000
0.001

0.000

0.000
Valor P
0.003
0.000
0.147
0.051
0.000
0.554
0.412

OR

1.640
5.460
11.151
20.174

0.328
1.005
1.031

0.668

0.994

0.940
1.255
0.744
0.805

1.123
1.299
1.044

1.280
2.077
1.149

1.088
0.904
1.083

1.090
1.389
1.081
1.227
1.363

1.057
1.168
1.200
1.144

1.191

1.327
OR

0.433
0.403
0.952
1.802
1.539
0.992
1.003

1.546 1.739
5.069 5.882
9.456 13.151
11.750 34.638
0.307 0.351
1.003 1.007
1.029 1.033
0.640 0.698
0.868 1.138
0.888 0.995
1.121 1.405
0.631 0.877
0.660 0.981
1.008 1.251
1.219 1.384
0.995 1.096
1.206 1.358
1.869 2.309
1.091 1.209
1.040 1.137
0.833 0.981
1.017 1.153
1.032 1.152
1.299 1.485
0.954 1.225
0.919 1.638
1.101 1.688
0.989 1.129
1.078 1.265
1.106 1.301
1.054 1.242
1.126 1.259
1.254 1.403
1C95% para la OR
0.290 0.645
0.298 0.546
0.895 1.012
1.078 3.010
1.343 1.763
0.966 1.018
0.996 1.009
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Tabla 4. Factores asociados con el consumo global de medicamentos
Variables individuales (Nivel 1)
Constante (término independiente)

Estado de salud

Muy bueno

Bueno

Regular

Malo

Muy malo

Limitacion

Si

No

Dias de limitacion

Edad

Sexo

Mujer

Hombre

Certificado minusvalia
No

Si

Estado Civil

Soltero

Casado

Viudo

Separado

Divorciado

Tabaco

Fuma diariamente
Fuma ocasionalmente
Exfumador

Nunca ha fumado
Alcohol

Asiduo

Ocasional

Exbebedor

Nunca ha bebido
Practica de ejercicio fisico
Nunca

Ocasionalmente

Varias veces al mes
Varias veces a la semana
Fuente de ingresos

Por cuenta ajena

Por cuenta propia
Pensionista

Percepcion de subsidio
Rentas de la propiedad
Otros

Nivel de estudios
Analfabeto o sin estudios
Primarios

Secundaria (primer ciclo)

Secundaria (segundo ciclo)

Superiores
Afiliacion privada
No

Si

Algun tipo de afiliacién (publica o privada)

Si

No

Indices en CCAA (Nivel 2)
Mayores de 65 afios
Mortalidad infantil
Analfabetismo

Vivienda en propiedad
Paro registrado
Densidad de poblacion
PIB (precios corrientes)
Efectos aleatorios

Nivel 2 (Varianza)

Nivel 1 (Sobredispersion)

Coeficiente
-0.825

0.495
1.698
2.412
3.004

-1.114
0.005
0.030

-0.403

-0.006

-0.062
0.227

-0.296
-0.217

0.116
0.262
0.043

0.247
0.731
0.139

0.084
-0.101
0.079

0.087
0.328
0.078
0.205
0.310

0.055
0.155
0.182
0.135

0.175

0.283
Coeficiente
-0.837
-0.908
-0.050
0.589
0.431
-0.008
0.003
Estimacion
0.00

1.02

Error estandar
0.257

0.030
0.038
0.084
0.276

0.034
0.001
0.001

0.022

0.069

0.029
0.058
0.084
0.101

0.055
0.032
0.025

0.030
0.054
0.026

0.023
0.041
0.032

0.028
0.034
0.064
0.147
0.109

0.034
0.041
0.041
0.042

0.028

0.029
Error estandar
0.203
0.155
0.031
0.262
0.069
0.014
0.003

Valor P
0.001

0.000
0.000
0.000
0.000

0.000
0.000
0.000

0.000

0.925

0.033
0.000
0.000
0.032

0.036
0.000
0.080

0.000
0.000
0.000

0.000
0.015
0.013

0.002
0.000
0.222
0.165
0.004

0.101
0.000
0.000
0.001

0.000

0.000
Valor P
0.003
0.000
0.147
0.051
0.000
0.554
0.412

OR

1.640
5.460
11.151
20.174

0.328
1.005
1.031

0.668

0.994

0.940
1.255
0.744
0.805

1.123
1.299
1.044

1.280
2.077
1.149

1.088
0.904
1.083

1.090
1.389
1.081
1.227
1.363

1.057
1.168
1.200
1.144

1.191

1.327
OR

0.433
0.403
0.952
1.802
1.539
0.992
1.003

1C95% para la OR

1.546 1.739
5.069 5.882
9.456 13.151
11.750 34.638
0.307 0.351
1.003 1.007
1.029 1.033
0.640 0.698
0.868 1.138
0.888 0.995
1.121 1.405
0.631 0.877
0.660 0.981
1.008 1.251
1.219 1.384
0.995 1.096
1.206 1.358
1.869 2.309
1.091 1.209
1.040 1.137
0.833 0.981
1.017 1.153
1.032 1.152
1.299 1.485
0.954 1.225
0.919 1.638
1.101 1.688
0.989 1.129
1.078 1.265
1.106 1.301
1.054 1.242
1.126 1.259
1.254 1.403
1C95% para la OR
0.290 0.645
0.298 0.546
0.895 1.012
1.078 3.010
1.343 1.763
0.966 1.018
0.996 1.009
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Tabla 5. Factores
enfermeria

asociados con la asistencia extrahospitalaria médica o de

Variables individuales (Nivel 1) Coeficiente
Constante (término independiente) -2.022
Estado de salud

Muy bueno -

Bueno 0.495

Regular 1.143

Malo 1.185

Muy malo 1.065
Limitacion
Si -

No -0.691
Dias de limitacion 0.008
Edad 0.002
Sexo

Mujer -

Hombre -0.266
Certificado minusvalia

No -

Si -0.277
Estado Civil
Soltero -
Casado 0.117
Viudo 0.130
Separado 0.054

Divorciado -0.081
Tabaco

Fuma diariamente -

Fuma ocasionalmente -0.129

Exfumador 0.152

Nunca ha fumado -0.030
Alcohol
Asiduo -
Ocasional 0.102

Exbebedor 0.344

Nunca ha bebido 0.073
Practica de ejercicio fisico

Nunca -
Ocasionalmente 0.156
Varias veces al mes -0.097
Varias veces a la semana 0.198
Fuente de ingresos

Por cuenta ajena -

Por cuenta propia 0.128

Pensionista 0.197

Percepcién de subsidio 0.244

Rentas de la propiedad 0.293
Otros 0.361
Nivel de estudios
Analfabeto o sin estudios -

Primarios -0.031
Secundaria (primer ciclo) -0.037
Secundaria (segundo ciclo) -0.077
Superiores -0.188
Afiliacion Privada

No -

Si -0.194
Algun tipo de afiliacién (publica o privada)

Si -

No -0.117
Indices en CCAA (Nivel 2) Coeficiente
Mayores de 65 afios -0.758
Mortalidad infantil -0.644
Analfabetismo -0.079
Vivienda en propiedad 1.157
Paro registrado 0.274
Densidad de poblacion -0.004
PIB (precios corrientes) -0.004
Efectos aleatorios Estimacion
Nivel 2 (Varianza) 0.02
Nivel 1 (Sobredispersion) 0.97

Error estandar
0.704

0.047
0.052
0.067
0.118

0.031
0.001
0.001

0.028

0.062

0.036
0.057
0.102
0.128

0.077
0.040
0.032

0.040
0.051
0.033

0.027
0.060
0.041

0.038
0.042
0.077
0.169
0.123

0.034
0.047
0.049
0.051

0.039

0.035
Error estandar
0.613
0.408
0.084
0.819
0.187
0.039
0.009

Valor P
0.004

0.000
0.000
0.000
0.000

0.000
0.000
0.058

0.000

0.000

0.001
0.023
0.600
0.525

0.095
0.000
0.355

0.011
0.000
0.027

0.000
0.102
0.000

0.001
0.000
0.001
0.082
0.003

0.372
0.424
0.113
0.000

0.000

0.001
Valor P
0.247
0.149
0.369
0.192
0.177
0.918
0.678

OR

1.640
3.137
3.270
2.902

0.501
1.008
1.002

0.766

0.758

1.124
1.139
1.055
0.922

0.879
1.165
0.971

1.107
1.410
1.076

1.169
0.907
1.218

1.136
1.218
1.277
1.341
1.434

0.970
0.963
0.926
0.828

0.824

0.889
OR

0.469
0.525
0.924
3.179
1.316
0.996
0.996

1C95% para la OR

1.496 1.798
2.833 3.473
2.869 3.728
2.304 3.654
0.471 0.532
1.006 1.010
1.000 1.004
0.725 0.810
0.671 0.856
1.047 1.206
1.018 1.275
0.864 1.289
0.718 1.184
0.756 1.023
1.077 1.259
0.911 1.034
1.024 1.197
1.276 1.559
1.008 1.148
1.109 1.233
0.807 1.019
1.123 1.322
1.055 1.225
1.121 1.323
1.098 1.483
0.963 1.866
1.127 1.825
0.907 1.037
0.879 1.056
0.842 1.018
0.749 0.916
0.763 0.889
0.831 0.952
1C95% para la OR
0.141 1.557
0.236 1.168
0.784 1.089
0.638 15.834
0.911 1.900
0.923 1.074
0.978 1.015
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Tabla 6. Factores asociados con la realizacién de pruebas diagnésticas

Variables individuales (Nivel 1) Coeficiente  Error estandar ValorP  OR 1C95% para la OR
Constante (término independiente) -2.219 0.683 0.001 - - -
Estado de salud

Muy bueno - - - 1 - -

Bueno 0.169 0.058 0.004 1.184 1.057 1.327

Regular 0.846 0.064 0.000 2.330 2.055 2.642

Malo 0.871 0.083 0.000 2.390 2.030 2.812

Muy malo 0.699 0.150 0.000 2.011 1.498 2.700
Limitacién
Si - - - 1 - -

No -0.396 0.040 0.000 0.673 0.622 0.728
Dias de limitacion 0.007 0.001 0.000 1.007 1.006 1.009
Edad 0.008 0.001 0.000 1.008 1.005 1.011
Sexo

Mujer - - - 1 - -

Hombre -0.350 0.037 0.000 0.705 0.655 0.758
Certificado minusvalia

No - - - 1 - -

Si -0.140 0.079 0.078 0.870 0.745 1.016
Estado Civil
Soltero - - - 1 - -
Casado 0.242 0.048 0.000 1.274 1.160 1.399
Viudo 0.058 0.075 0.440 1.060 0.915 1.228
Separado 0.346 0.124 0.005 1.414 1.108 1.804

Divorciado -0.296 0.185 0.110 0.744 0.518 1.069
Tabaco

Fuma diariamente - - - 1 - -

Fuma ocasionalmente -0.075 0.104 0.469 0.928 0.757 1.137

Exfumador 0.284 0.051 0.000 1.328 1.203 1.467

Nunca ha fumado -0.032 0.043 0.453 0.968 0.890 1.053
Alcohol
Asiduo - - - 1 - -
Ocasional 0.058 0.053 0.277 1.060 0.955 1.176

Exbebedor 0.387 0.064 0.000 1.473 1.299 1.671

Nunca ha bebido 0.163 0.043 0.000 1.176 1.081 1.280
Practica de ejercicio fisico

Nunca - - - 1 - -
Ocasionalmente 0.272 0.035 0.000 1.312 1.226 1.405
Varias veces al mes 0.085 0.077 0.271 1.088 0.936 1.265
Varias veces a la semana 0.231 0.054 0.000 1.260 1.133 1.402
Fuente de ingresos

Por cuenta ajena - - - 1 - -

Por cuenta propia 0.312 0.052 0.000 1.366 1.234 1.512

Pensionista 0.227 0.057 0.000 1.254 1.121 1.404

Percepcion de subsidio 0.140 0.109 0.198 1.150 0.929 1.424

Rentas de la propiedad 0.732 0.187 0.000 2.080 1.442 3.000
Otros -0.196 0.201 0.329 0.822 0.554 1.219
Nivel de estudios
Analfabeto o sin estudios - - - 1 - -

Primarios 0.171 0.044 0.000 1.187 1.088 1.295
Secundaria (primer ciclo) 0.125 0.062 0.043 1.133 1.004 1.278
Secundaria (segundo ciclo) 0.170 0.064 0.007 1.186 1.047 1.343
Superiores 0.069 0.066 0.299 1.071 0.941 1.220
Afiliacion Privada

No - - - 1 - -

Si -0.135 0.049 0.006 0.874 0.794 0.961
Algun tipo de afiliacién (publica o privada)

Si - - - 1 - -

No 0.050 0.043 0.238 1.052 0.967 1.143
Indices en CCAA (Nivel 2) Coeficiente  Error estandar ValorP  OR 1C95% para la OR
Mayores de 65 afios -0.754 0.587 0.231 0.470 0.149 1.485
Mortalidad infantil -0.714 0.400 0.108 0.490 0.224 1.072
Analfabetismo -0.061 0.082 0.476 0.941 0.801 1.105
Vivienda en propiedad -0.021 0.779 0.979 0.979 0.212 4511
Paro registrado 0.232 0.184 0.239 1.261 0.879 1.810
Densidad de poblacién -0.030 0.038 0.454 0.971 0.902 1.045
PIB (precios corrientes) -0.004 0.009 0.672 0.996 0.978 1.014
Efectos aleatorios Estimacion
Nivel 2 (Varianza) 0.02

Nivel 1 (Sobredispersion) 1.00



